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 چكيده

ّبی ثیوبسیضای لپتَػپیشا ایدبد  ٍػیلِ گًَِِ ثبؿذ وِ ث لپتَػپیشٍص یه ثیوبسی ثبوتشیبیی هـتشن ثیي اًؼبى ٍ حیَاى هی :هقدهه

ؿَد. اػتبى گیلاى ثِ دلیل داؿتي آة ٍ َّای هؼتذل ٍ هشعَة ٍ ثبسؽ فشاٍاى دس ػبل هحیظ هٌبػجی ثشای ثمبء لپتَػپیشا هحؼَة  هی

 د.ثِ آصهبیـگبُ هشوضی آػتبسا ثَ  ؿَد. ّذف اص ایي هغبلؼِ تـخیق ػشهی لپتَػپیشٍص دس هشاخؼِ هی

ؿخق  98خَى تؼذاد  اص 1394لغبیت خشداد هبُ  1393 فبكلِ صهبًی اػفٌذ هبُدس  تَكیفی -یه هغبلؼِ همغؼیدس  :بررسيروش 

ّبی  ػشم ًوًَِ گیشی كَست گشفت. ؿْیذ ثْـتی آػتبسا ثِ عَس تلبدفی ًوًَِ دٍلتی هشاخؼِ وٌٌذُ ثِ آصهبیـگبُ هشوضی ثیوبسػتبى

ًَع آًتی طى صًذُ لپتَػپیشایی ؿبهل ػشٍٍاسّبی گشیپَتیفَصا،  5( ثب اػتفبدُ اص MAT) یىشٍػىَپیهَى اخز ؿذُ ثب آصهبیؾ آگلَتیٌبػی

 وٌی وَلا، ایىتشٍّوَساطیِ، ّبسخَ ٍ پَهًَب هَسد ثشسػی لشاس گشفتٌذ.

%( ثب ػشٍٍاس 1ًوًَِ ) 1دادًذ.  ًـبى MAT 200/1( تیتش %2ًوًَِ ) 2تؼذاد  وِدػت آهذُ دس ایي تحمیك ًـبى داد ِ ًتبیح ث :نتايج

%( ثب ػشٍٍاس ّبسخَ ٍاوٌؾ هثجت ػشهی ًـبى داد. ػشٍٍاسّبی وٌی وَلا، ایىتشٍّوَساطیِ ثب ّیچ وذام اص 1ًوًَِ ) 1گشیپَتیفَصا ٍ 

 ّبی %( هـىَن ثِ ػشٍٍاس پَهًَب ثَد. ثیـتشیي فشاٍاًی ًو1ًًَِوًَِ ) 1ّبی ػشهی ٍاوٌؾ هثجت ػشهی ًـبى ًذادًذ ٍ تٌْب  ًوًَِ

 ػبل ثَد. 60-69گشٍُ ػٌی  هـبّذُ ؿذ. ّوچٌیي ثیـتشیي هَاسد هثجت ػشهی دس سٍػتبیی ػشهی هثجت دس صًبى خبًِ داس

ًتبیح تحمیك حبضش ًـبى داد وِ هیضاى ؿیَع لپتَػپیشٍص دس ؿْشػتبى آػتبسا اص فشاٍاًی ووی ثشخَسداس اػت وِ ؿبیذ  گيری: نتيجه

ٍ هىبًیضُ ؿذى فؼبلیت ّبی وـبٍسصی  یؾ اص فلل وبؿت ثشًح یب اٍایل آى ثَد ثبؿذ. اگشچِثبصُ صهبًی ًوًَِ گیشی وِ پ ثِ دلیل

 ثبؿذ.ًیض هی تَاًذ هَثش ثب آة ّبی آلَدُ  اص توبع وـبٍسصاى اختٌبة
 

 لپتَػپیشٍص، آصهبیؾ آگلَتیٌبػیَى :کليدی های واشه

                                                           

 ، رشتداوشگبٌ آساد اسلامی ياحد رشت، فبرغ التحصیل کبرشىبسی ارشد میکزيبیًلًصی-1

 ، رشتداوشگبٌ آساد اسلامی ياحد رشت ،داوشکدٌ علًم پبیٍ ،گزيٌ میکزية شىبسی ،استبدیبر -2

 داوشکدٌ دامپششکی، داوشگبٌ تُزان َبی داخلی، گزيٌ آمًسشی بیمبری ،داوشیبر -3

 tshafighi@yahoo.com، پست الکتزيویکی: 17113331191* )وًیسىدٌ مسئًل(؛ تلفه: 

 11/1/71تبریخ پذیزش:      21/2/1371تبریخ دریبفت: 
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 367      ساناز نوری هنص و هوكاراى

 9315 هرداد، پنجن ، ضواره چهارم دوره بيست و      هجله دانطگاه علوم پسضكي و خدهات بهداضتي ـ درهاني ضهيد صدوقي يسد

 هقدهه

ثیي اًؼبى ٍ  اًتمبل لبثللپتَػپیشٍص ثیوبسی هـتشن ٍ 

لپتَػپیشا ایدبد  صای یوبسیثّبی  ًبت اػت وِ تَػظ گًَِحیَا

ایي ثیوبسی ثیـتشیي ؿیَع سا دس هٌبعك گشهؼیشی  .ؿَد یه

ساُ اًتمبل ایي ثیوبسی ثِ اًؼبى، توبع هؼتمین ثب  (.1داسد )

ّبی حبهل لپتَػپیشا ٍ یب توبع  ادساس خًَذگبى ٍ دام

 .اػت ّب آىّبی آلَدُ ثِ ادساس  ثب آة یشهؼتمینغ

هؼتذل ٍ هشعَة  یٍَّا آةاػتبى گیلاى ثِ دلیل داسا ثَدى 

ٍ ّوچٌیي ثبسؽ فشاٍاى دس عَل ػبل، هحیظ ثؼیبس هٌبػجی 

 (.2ؿَد ) ثشای ثمبء لپتَػپیشا هحؼَة هی

ثیوبسی لپتَػپیشٍص اص ًظش ایدبد خؼبسات التلبدی ٍ ًیض 

تلفبت اًؼبًی دس وـَسّبی هختلف دًیب ثِ ػٌَاى یه هؼضل 

آگبّی اص اپیذهیَلَطی  (.3اػت )َهی هغشح ْذاؿتی ػوث

یـگیشی ٍ وٌتشل ثیوبسی لپتَػپیشٍص ٍ هخبصى ثبوتشی ثشای پ

اص  ػفًَت ثب لپتَػپیشا دس اًؼبى داهٌِ ٍػیؼی .ضشٍسی اػت

اػن اص ػفًَت تحت ثبلیٌی ٍ ثذٍى ػلاهت تب  تظبّشات ثبلیٌی

 دس هٌبعك ؿوبلی (.4) یذًوب هی دایدبفشم ؿذیذ ٍ وـٌذُ سا 

صا  ّبی ثیوبسی ایشاى ثیوبسی ثَهی اػت ٍ هیضاى آلَدگی ثب ػَیِ

ًظیش تت،  ئن غیش اختلبكیلپتَػپیشٍص داسای ػلا (.5اػت )ثبلا 

 (.4اػت )ػضلاًی  ٍ دسد ػشدسد

 یشپز اهىبىّبی دسهبًگبّی  تـخیق لپتَػپیشٍص ثش پبیِ ًـبًِ

ثشایي ثٌب؛ ؿَد ّبی تت داس اؿتجبُ هی ًیؼت صیشا ثب ػبیش ثیوبسی

دس تـخیق  دس وٌبس هؼبیٌِ ثبلیٌی آصهبیـگبّی یّب سٍؽ

(. سٍؽ وـت وِ 4،6ثشخَسداسًذ )ای  لپتَػپیشٍص اص اّویت ٍیظُ

گیشد ثِ ػٌَاى سٍؿی  سٍی ًوًَِ خَى یب ادساس ثیوبس كَست هی

سٍؽ وـت ثِ  .لغؼی دس تـخیق لپتَػپیشٍص هغشح اػت

ثبوتشی سٍؽ خْت گشاى ثَدى ٍ صهبى ثش ثَدى ٍ حؼبع ثَدى 

اػت ؿَد ٍ اص حؼبػیت ووی ثشخَسداس  هٌبػجی هحؼَة ًوی

 یّب سٍؽّبی تـخیلی لپتَػپیشٍص  تشیي سٍؽ (. اص هتذاٍل7)

سٍؽ آگلَتیٌبػیَى  ّب آىتشیي  ػشٍلَطیىی اػت وِ اص هْن

وِ ثِ ػٌَاى سٍؽ هشخغ ٍ تؼت  اػت( MAT) یىشٍػىَپیه

 (.8اػت )هغشح اػتبًذاسد علایی دس هغبلؼبت اپیذهیَلَطیىی 

ّذف اص ایي هغبلؼِ تؼییي هیضاى ؿیَع ػشهی لپتَػپیشٍص ٍ 

وٌٌذُ ثِ  ؿٌبػبیی ػشٍٍاسّبی غبلت لپتَػپیشا دس افشاد هشاخؼِ

 آصهبیـگبُ هشوضی آػتبسا ثَد.

 روش بررسي

 ّبی ػشهی: تْیِ ًوًَِ-الف

بیت لغ 93عی اػفٌذ وِ  تَكیفی -دس یه هغبلؼِ همغؼی

اص افشاد  ًوًَِ خَى 98تؼذاد ؿذ اًدبم  1394اسدیجْـت 

هشد( ثِ ثیوبسػتبى ؿْیذ ثْـتی  40صى ٍ  58وٌٌذُ )هشاخؼِ 

ػبل  85الی  20لبدفی ٍ اص ػٌیي هختلف آػتبسا ثِ كَست ت

هـخلبت افشاد اص خولِ ػي، خٌؼیت، ؿغل،  آٍسی ؿذ. خوغ

دس كَست ٍخَد( ثشای ّش ًوًَِ ) یوبسیثػلت هشاخؼِ، ػلائن 

ًوًَِ هشثَط ثِ هشاخؼِ  67 ای دسج گشدیذ. دس فشم خذاگبًِ

تؼذاد  ًوًَِ هشثَط ثِ افشاد سٍػتبیی ثَد. 31وٌٌذگبى ؿْشی ٍ 

ًوًَِ اص افشاد ثؼتشی دس ثخؾ داخلی ثیوبسػتبى اخز ؿذ ٍ  48

ًوًَِ اص افشادی وِ ثشای  8 ًوًَِ اص ثیوبساى ػشپبیی ٍ 42

ّب  ًوًَِ آٍسی گشدیذ. وٌتشل لٌذ خَى هشاخؼِ ًوَدُ ثَدًذ خوغ

دس آصهبیـگبُ هشوضی ثیوبسػتبى ػبًتشیفیَط ؿذ ٍ ػشم خَى ثب 

پیپت پبػتَس اػتشیل خذا گشدیذ ٍ ثِ داخل هیىشٍتیَح اًتمبل 

ّب وذ ؿٌبػبیی افشاد ًَؿتِ ؿذ.  دادُ ؿذ. سٍی ّش یه اص ًوًَِ

دس ؿشایظ اًدوبد  -20 یضسفشّبی ػشهی دس  ػپغ ًوًَِ

ّب دس هدبٍست یخ ٍ  وِ ًوًَِآٍسی ّ ًگْذاسی ؿذ. پغ اص خوغ

ٍالغ دس ) یشٍصلپتَػپدس ؿشایظ اًدوبد ثِ آصهبیـگبُ تحمیمبتی 

ثیوبسػتبى آهَصؿی ٍ پظٍّـی داًـىذُ داهپضؿىی داًـگبُ 

هغبثك ثب سٍؽ  MATتْشاى( اًتمبل دادُ ؿذ. آصهبیؾ 

ّبی  ( ثش سٍی ّوِ ًو7ًَِ) یخْبًپیـٌْبدی ػبصهبى ثْذاؿت 

سٍصُ  10 -7یي آصهبیؾ اص وـت ػشهی اًدبم ؿذ. دس ا

وـت دادُ  EMJHلپتَػپیشاّبی هختلف وِ دس هحیظ تدبسی 

طى اػتفبدُ ؿذ. ػشٍٍاسّبی  ؿذُ ثَدًذ ثِ ػٌَاى هٌجغ آًتی

 MATصای ثِ وبس سفتِ دس آصهبیؾ  صًذُ لپتَػپیشاّبی ثیوبسی

ؿبهل ػشٍٍاسّبی پَهًَب، وٌی وَلا، ّبسخَ، گشیپَتیفَصا ٍ 

 ثَدًذ.ایىتشٍّوَساطیِ 
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 368 بررسي وضعيت لپتوسپيروز در افراد هراجعه کننده به… 

 9315 هرداد، پنجن ، ضواره چهارم ه بيست ودور      هجله دانطگاه علوم پسضكي و خدهات بهداضتي ـ درهاني ضهيد صدوقي يسد

تْیِ ؿذ.  1:800تب  1:50ّبی ػشهی سلت  اثتذا اص ّوِ ًوًَِ

هیىشٍلیتش  10ثب  لیتش اص ّش ًوًَِ ػشم هیىشٍ 10ػپغ همذاس 

طًی لپتَػپیشا ثش سٍی لام لشاس دادُ ؿذ ٍ ثِ  اص تؼلیك آًتی

دسخِ  30آساهی هخلَط گشدیذ ٍ دس ؿشایظ هشعَة ثِ گشهخبًِ 

اًتمبل دادُ ؿذ. ػپغ لام ّب ثب دلیمِ  90گشاد ثِ هذت  ػبًتی

ٍ  100هیىشٍػىَح صهیٌِ تبسیه ٍ ثب اػتفبدُ اص ثضسگٌوبیی 

اص ًظش ایدبد آگلَتیٌبػیَى هَسد ثشسػی لشاس گشفتٌذ.  200

ووتشیي سلت اص ّش ًوًَِ ػشهی وِ ثب ایي آصهبیؾ هَسد اسصیبثی 

 MATثَد. ثب تَخِ ثِ ایٌىِ دس آصهبیؾ  1:50لشاس گشفت سلت 

طى ثش سٍی لام افضٍدُ  ّن حدن ػشم سلیك ؿذُ، آًتی همذاس

؛ ؿَد یهؿَد، لزا سلت ًْبیی ّش ًوًَِ ػشهی دٍ ثشاثش  هی

ثٌبثشایي ووتشیي سلتی وِ دس ایي ثشسػی هثجت تلمی ؿذ سلت 

ثَد. ػیبس ًْبیی آصهبیؾ هشثَط ثِ ثیـتشیي سلتی اص  1:100

 (.9ثبؿذ )% آگلَتیٌبػیَى دس آى اتفبق افتبدُ 50ػشم ثَد وِ 

ّبی ثِ دػت آهذُ اص هغبلؼِ حبضش ثب  آًبلیض آهبسی: دادُ

ّبی آهبسی پبساهتشیه ثشسػی ؿذ ٍ همبیؼِ  اػتفبدُ اص سٍؽ

كَست  SPSS 20افضاس  ثیي هتغیشّبی هختلف ثب اػتفبدُ اص ًشم

 Excellگشفت ٍ خذاٍل ٍ ًوَداسّبی هشثَعِ تَػظ ثشًبهِ 

ی ولیِ تدضیِ ٍ % ثشا95ضشیت اعویٌبى  تشػین گشدیذ.

ّبی آهبسی دس ًظش گشفتِ ؿذ ٍ ضشیت ّوجؼتگی وبی  تحلیل

 داس تلمی گشدیذ. ( ثِ كَست هؼٌی≥05/0P)دٍ 

 نتايج

خْت سدیبثی  MATًتبیح ثِ دػت آهذُ اص آصهبیؾ 

ػشٍٍاس هختلف لپتَػپیشا ًـبى داد وِ اص  5ثبدی ضذ  آًتی

بس هثجت ( ػی%2ًوًَِ ) 2ًوًَِ خَى هَسد آصهبیؾ،  98هدوَع 

داؿتٌذ ٍ ّبی گشیپَتیفَصا ٍ ّبسخَ  ثب ػشٍٍاس ≥ 1:100ػشهی 

 ًوًَِ 95 هبثمی ٍ ثِ ػشٍٍاس پَهًَب ثَد %( هـىَن1ًوًَِ ) 1

ًوًَِ  2ثبدی ّش  ػیبس( آًتی) یضاىه( هٌفی ثَدًذ. اص ًظش 97%)

دس  800/1ٍ  400/1داؿتٌذ ٍ ػیبس  200/1هثجت ػشهی ػیبس 

 وذام هـبّذُ ًـذ. ّیچ

( %2/59ًوًَِ ) 58ًوًَِ ػشهی هَسد هغبلؼِ  98هدوَع اص 

 آٍسی ؿذ.  ( اص هشداى خوغ%8/40ًوًَِ ) 40اص صًبى ٍ 

 ثیبى  1دس خذٍل ثش اػبع خٌؼیت  MATًتبیح آصهبیؾ 

 ؿذُ اػت.
 

 ثش اػبع خٌؼیت یٍ هٌفّبی هثجت، هـىَن  ًوًَِ ًؼجیٍ  هغلك : تَصیغ فشاٍاًی1خذٍل 

 واکنص سرهي هثبت واکنص سرهي هطكوک واکنص سرهي هنفي هجووع

فراواني  جنسيت

 نسبي

فراواني 

 هطلق

فراواني 

 نسبي

فراواني 

 هطلق

فراواني 

 نسبي

فراواني 

 هطلق

فراواني 

 نسبي

فراواني 

 هطلق

 صى 2 4/3 0 0 56 6/96 58 2/59

 هشد 0 0 1 5/2 39 5/97 40 8/40

 هدوَع 2 2 1 1 95 9/96 98 100

 

سی ًتبیح تحمیك حبضش ثب اػتفبدُ اص تدضیِ ٍ تحلیل آهب

ًـبى داد وِ % 95ؼتگی وبی دٍ ٍ ضشیت اعویٌبى ضشیت ّوج

استجبط  MATهیبى صى ٍ هشد ٍ ًتبیح حبكل اص آصهبیؾ 

 (.=243/0Pًذاسد )هؼٌبداسی ٍخَد 

 ِ ــًوًَ 98 بیح حبكل اص هغبلؼِ حبضش اص هدوَعـك ًتــعج

یوبسػتبى ؿْیذ ث وٌٌذُ ثِ افشاد هشاخؼِ اخز ؿذُ اص ػشهی

ثیـتشیي فشاٍاًی ف، بی ػٌی هختلّ گشٍُ ثْـتی آػتبسا دس

ثَد ػبل  69الی  60ّبی هثجت ػشهی دس گشٍُ ػٌی  ًوًَِ

 (.1ًوَداس )
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 ّبی ػٌی هختلف ّبی ػشهی هثجت دس گشٍُ : تَصیغ فشاٍاًی هغلك ٍ دسكذ ًو1ًًَِوَداس 

 

ش ثب اػتفبدُ اص تدضیِ ٍ تحلیل آهبسی ًتبیح تحمیك حبض

% ًـبى داد وِ 95ضشیت ّوجؼتگی وبی دٍ ٍ ضشیت اعویٌبى 

 MATّبی ػٌی هختلف ٍ ًتبیح حبكل اص آصهبیؾ  هیبى گشٍُ

 (.=208/0Pًذاسد )استجبط هؼٌبداسی ٍخَد 

دس هغبلؼِ حبضش ثِ عَس تلبدفی اص افشاد هشاخؼِ وٌٌذُ ثِ 

لف لشاس ّبی ؿغلی هخت آصهبیـگبُ هشوضی آػتبسا وِ دس گشٍُ

 گیشی كَست گشفت ٍ ًتبیح حبكل اص آصهبیؾ داؿتٌذ ًوًَِ

MAT ًِیفشاٍاًثیـتشیي  ػبوي سٍػتب داس ًـبى داد وِ صًبى خب 

ّبی ؿغلی  سا اص ًظش ٍاوٌؾ ػشهی هثجت دس ثیي گشٍُ %(3/4)

، داهذاساى، وبسهٌذاى، داًؾ آهَصاى، وبساى یؿبللجیل اص  هختلف

 .(2خذٍل ) داؿتٌذ ػشثبصاى ٍ هـبغل آصاد

 دػشهی هثجت، هـىَن ٍ هٌفی ثش اػبع ؿغل افشا یّب ًوًًَِؼجی  هغلك ٍ : تَصیغ فشاٍاًی2خذٍل 

 ضغل

 هجووع واکنص سرهي هنفي واکنص سرهي هطكوک واکنص سرهي هثبت

فراواني 

 هطلق

فراواني 

 %() ينسب

فراواني 

 هطلق

فراواني 

 %() ينسب

فراواني 

 هطلق

فراواني 

 %() ينسب

 فراواني

 هطلق

فراواني 

 %() ينسب

 3/14 14 100 14 0 0 0 0 وبس یؿبل
 9/46 46 7/95 44 0 0 3/4 2 داس خبًِ

 2/10 10 100 10 0 0 0 0 وبسهٌذ
 1 1 100 1 0 0 0 0 داهذاس
 6/27 27 3/96 26 7/3 1 0 0 هتفشلِ
 100 98 9/96 95 1 1 2 2 هدوَع

 

هغبلؼِ حبضش ثب  تدضیِ ٍ تحلیل آهبسی ًتبیح ثِ دػت آهذُ اص

% ثیبًگش 95اػتفبدُ اص ضشیت ّوجؼتگی وبی دٍ ٍ ضشیت اعویٌبى 

ّبی ؿغلی هختلف ٍ ًتبیح حبكل اص  ایي هغلت اػت وِ ثیي گشٍُ

 (.=766/0Pًذاؿت )داسی ٍخَد  یاستجبط هؼٌ MATآصهبیؾ 

 ًوًَِ 48ًوًَِ ػشهی هَسد هغبلؼِ  98اص هدوَع 

 

( اص ثیوبساى %85/42ًوًَِ ) 42( اص ثیوبساى ثؼتشی ٍ 97/48%)

( اص افشادی وِ ثشای وٌتشل ػلاهتی %16/8ًوًَِ ) 8ػشپبیی ٍ 

ثش اػبع  MATآٍسی ؿذ. ًتبیح آصهبیؾ  هشاخؼِ ًوَدًذ خوغ

ٍضؼیت افشاد هشاخؼِ وٌٌذُ ثِ آصهبیـگبُ ثیوبسػتبى دٍلتی 

 ثیبى ؿذُ اػت. 3ؿْیذ ثْـتی آػتبسا دس خذٍل 
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 370 بررسي وضعيت لپتوسپيروز در افراد هراجعه کننده به… 

 9315 هرداد، پنجن ، ضواره چهارم ه بيست ودور      هجله دانطگاه علوم پسضكي و خدهات بهداضتي ـ درهاني ضهيد صدوقي يسد

 د هشاخؼِ وٌٌذُافشا ٍضؼیت ّبی ػشهی هثجت، هـىَن ٍ هٌفی ثش اػبع ًؼجی ًوًَِ لك ٍهغ : تَصیغ فشاٍاًی3خذٍل 

وضعيت 

 افراد

 هجووع واکنص سرهي هنفي واکنص سرهي هطكوک واکنص سرهي هثبت

فراواني 

 هطلق

فراواني 

 %() ينسب

فراواني 

 هطلق

فراواني 

 %() ينسب

فراواني 

 هطلق

فراواني 

 %() ينسب

فراواني 

 هطلق

 فراواني

 %() ينسب

 49 48 8/95 46 1/2 1 1/2 1 ثؼتشی
 8/42 42 6/97 41 0 0 4/2 1 ػشپبیی

 2/8 8 100 8 0 0 0 0 ػبلن
 100 98 97 95 1 1 2 2 هدوَع

 

ای وِ اص افشاد ثؼتشی دس ثیوبسػتبى اخز  ًوًَِ 48 هدوَع اص

ًوًَِ %( اص ًظش ٍاوٌؾ ػشهی هثجت ٍ یه 08/2ًوًَِ ) 1ؿذ 

ای وِ اص ثیوبساى  ًوًَِ 42ثَدًذ ٍ اص هدوَع  ( هـىَن08/2%)

 MAT( دس آصهبیؾ %38/2ًوًَِ ) 1ػشپبیی خوغ آٍسی ؿذ 

ثشای وٌتشل ٍضؼیت وِ  افشادی اص دس ّیچ یه هثجت ؿذ.

ًـذ ُ ذػلاهتی هشاخؼِ ًوَدُ ثَدًذ، ٍاوٌؾ ػشهی هثجت دی

 (.3 خذٍل)

%( ػبثمِ 8/89ًفش ) 88فشد هَسد هغبلؼِ  98اص هدوَع 

%( ػبثمِ توبع 2/10ًفش ) 10ع ثب آة آلَدُ سا ًذاؿتٌذ ٍ توب

ًـبى داد  MATّبی آلَدُ سا روش ًوَدًذ. ًتبیح آصهبیؾ  ثب آة

 1ّبی آلَدُ ًذاؿتٌذ  ًفشی وِ توبع ثب آة 88وِ اص هدوَع 

%( 1/1ًفش ) 1%( اص ًظش ٍاوٌؾ ػشهی هثجت ٍ 1/1ًفش )

ص هدوَع %( هٌفی ثَدًذ. ّوچٌیي ا7/97ًفش ) 86هـىَن ٍ 

%( اص 10ًفش ) 1آلَدُ سا داؿتٌذ  یّب آةًفشی وِ توبع ثب  10

 ( هٌفی ثَدًذ.%90ًفش ) 9هثجت ٍ  MATًظش آصهبیؾ 

آًبلیض آهبسی ًتبیح حبكل اص هغبلؼِ حبضش ثب اػتفبدُ اص 

% ًـبى داد 95ضشیت ّوجؼتگی وبی دٍ ٍ ضشیت اعویٌبى 

جت حبكل اص ّبی آلَدُ ٍ ًتبیح هث وِ ثیي توبع افشاد ثب آة

 (.=163/0Pًذاسد )داسی ٍخَد  یاستجبط هؼٌ MATآصهبیؾ 

 بحث 

لپتَػپیشٍص ثِ ػٌَاى یه ثیوبسی ػفًَی هـتشن ٍ لبثل 

اًتمبل ثیي اًؼبى ٍ حیَاًبت اػت. چَى ایي ثیوبسی ػلائن 

ّب هوىي اػت  ولیٌیىی هـخلی ًذاسد ٍ ثب خیلی اص ثیوبسی

ی آى اّویت ثؼضایی اؿتجبُ ؿَد اص ایي سٍ تـخیق آصهبیـگبّ

ّبی تـخیلی ػشهی لپتَػپیشٍص  تشیي سٍؽ داسد. اص هْن

وِ ثِ ػٌَاى  اػت( MAT) یىشٍػىَپیهآصهبیؾ آگلَتیٌبػیَى 

لؼبت سٍؽ هشخغ ٍ تؼت اػتبًذاسد علایی دس هغب

 (.8اػت )اپیذهیَلَطیىی هغشح 

 حبؿیِ دسیبی خضس دس اػتبى گیلاى ثِ دلیل داؿتي 

 ّبی ػغحی  َة ٍ ّوچٌیي ٍفَس آةهؼتذل ٍ هشع یٍَّا آة

 اػتفبدُ هَسدّبی ثؼیبس وِ خْت آثیبسی هضاسع ثشًح  ٍ سٍدخبًِ

 ّبی اّلی ٍ خًَذگبى ثِ  گیشًذ ٍ ًیض حضَس دام لشاس هی

 ػٌَاى هخبصى ثیوبسی، ٍضؼیت هٌبػجی ثشای اؿبػِ لپتَػپیشٍص 

 (.10داسد )

اًی دس اوثش هغبلؼبتی وِ دس صهیٌِ لپتَػپیشٍص اًؼبًی ٍ حیَ

ّبی ػشٍلَطیه ثِ ٍیظُ  ایشاى كَست گشفتِ اػت ثش پبیِ آصهَى

ای وِ ؿفیمی ٍ  ثَدُ اػت اص خولِ دس هغبلؼِ MATآصهبیؾ 

گبٍ اسخبػی ثِ  98سٍی ًوًَِ ّبی ػشهی  2010ّوىبساى دس 

كَست  MATوـتبسگبُ كٌؼتی گیلاى ثب اػتفبدُ اص سٍؽ 

% اص گبٍّب اص ًظش ٍاوٌؾ ػشهی هثجت 38اد وِ دادًذ، ًـبى د

تشیي ػشٍٍاس دس گبٍّبی هَسد هغبلؼِ ػشٍٍاس  ثَدًذ ٍ ؿبیغ

(. دس هغبلؼِ دیگشی وِ تَػظ ػجذالِ پَس 11ثَد )%( 49پَهًَب )

 205سٍی ًوًَِ ّبی ػشهی تؼذاد  2009ٍ ّوىبساى دس ػبل 

، كَست گشفت MATگبٍ اص گبٍداسی ّبی اػتبى گیلاى ثب سٍؽ 

ّب داسای ٍاوٌؾ ػشهی هثجت  اص ًوًَِ %8/25ًـبى داد وِ 

ثَدًذ ٍ ثیـتشیي ٍاوٌؾ ػشهی هثجت هشثَط ثِ ػشٍٍاس 

 %( ثَد ٍ ووتشیي آى سا ػشٍٍاس ایىتشٍّوَساطی7/11ِ) یىَلاوٌ

 (.2داد )%( ثِ خَد اختلبف 1)

سا  ؿیَع ػشهی لپتَػپیشا (2013ّوىبساى )ٍیَاع ٍ  -سٍهشٍ

، هَؽ ٍ ػگ دس ولوجیب تَع ٍ ًشٍطیىَع(ساست )اًؼبى،  دس

هیضاى ؿیَع ػشهی ػلیِ یه تب ّفت گشٍُ ٍ ثشسػی ًوَدًذ 

(، ست R. rattusساتَع )، ست سا دس هَؽػشهی لپتَػپیشا 
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، %4/20، ػگ ٍ اًؼبى ثِ تشتیت (R. norvegicus) یىَعًشٍط

 (.1ًوَدًذ )گضاسؽ  12%/ 4ٍ  %9/22%، 25، 5/12%

سا ثش سٍی  ای هغبلؼِ (2013ساى )ّوىبّوچٌیي ّبلیذی ٍ 

 خًَذگبى ػبوي ؿْش ًیشٍثی وٌیب كَست دادًذ ٍ ثب سٍؽ 

-time PCR Real اص خًَذگبى  %3/18ی هـخق ؿذ وِ وو

صا  ّبیـبى داسای لپتَػپیشاّبی ثیوبسی ایي هٌغمِ، دس ولیِ

 (.4ثبؿٌذ ) هی

ٌّشهٌذ ٍ ّوىبساى وِ دس فلَل ثْبس ٍ تبثؼتبى  دس هغبلؼِ

ّبی دٍلتی اػتبى  دس ثیوبسػتبى 1387الی  1378ی ّب ػبل

ًوًَِ ػشهی ثب تـخیق ثبلیٌی  3431گیلاى اًدبم ؿذ اص 

ًوًَِ داسای تیتش ػشهی هثجت ثَدًذ. هیضاى  2045لپتَػپیشٍص 

، 5، 1/11، 9ثِ تشتیت  1387لغبیت  1378ثشٍص ثیوبسی اص ػبل 

 فش ، هَسد دس ّش كذ ّضاس 7/6ً، 16، 8، 7/9، 9، 5/13، 9

ثَدُ اػت. ثیـتشیي هَاسد ثشٍص لپتَػپیشٍص ثِ تشتیت دس 

ػشا، سؿت، لاّیدبى، اًضلی، سٍدػش، هبػبل،  ّبی كَهِ ؿْشػتبى

ؿفت، فَهي، لٌگشٍد، تبلؾ، آػتبًِ ٍ ػیبّىل ثَد. هَسدی اص 

ًـذ آػتبسا، اهلؾ ٍ سٍدثبس گضاسؽ  یّب ؿْشػتبىثیوبسی دس 

هیضاى دس هغبلؼِ حبضش  (. ثب تَخِ ثِ ًتبیح ثِ دػت آهذ12ُ)

هَاسد هثجت ػشهی دس هشاخؼِ وٌٌذگبى ثِ آصهبیـگبُ هشوضی 

% ثَدُ 2حذٍد  (ؿْیذ ثْـتیٍالغ دس ثیوبسػتبى دٍلتی آػتبسا )

چٌیي ًتبیدی دٍس اص اًتظبس ًجَد چشا وِ دس هغبلؼِ ٌّشهٌذ  اػت.

( كَست 1378-1387ػبل ) 9ٍ ّوىبساى وِ عی هذت صهبى 

(. 12ًـذ )ص ثیوبسی دس آػتبسا گضاسؽ گشفت ّیچ هَسدی ا

اػفٌذهبُ تب ) یشیگّوچٌیي ثب تَخِ ثِ صهبى ًوًَِ 

( وِ لجل اص ؿشٍع وبس وـت ثشًح یب دس اٍایل آى هبُ یجْـتاسد

ًجَد چشا وِ دس هغبلؼبت  ثَد ون ثَدى هَاسد هثجت دٍس اص اًتظبس

ٍ  1381هختلف اص خولِ هغبلؼِ ٌّشهٌذ ٍ ّوىبساى دس ػبل 

ػبل ّبی گشم  ثیـتشیي هَاسد هثجت لپتَػپیشٍص دس هبُ 1382

 (.13اػت )( ثَدُ یَسهبُؿْشخشداد لغبیت )

ّب ثب هیبًگیي  دس هغبلؼِ حبضش هَاسد هثجت ػشهی دس صى

 ػبل دیذُ ؿذ وِ ثب ًتبیح هٌلَس لٌبػی ٍ ٌّشهٌذ 63 یػٌ

دسكذ اص هجتلایبى  5/68( هغبیش اػت. دس هغبلؼِ ایـبى 1385)

 (. ّوچٌیي راوشی ٍ ّوىبساى13ثَدًذ )دسكذ صى  5/31هشد، 

ای وِ ثش سٍی افشاد هـىَن ثِ لپتَػپیشٍص  ( دس هغبلؼ1388ِ)

 (78تب  13داهٌِ ػٌی ػبل ) 40كَست دادًذ هیبًگیي ػٌی سا 

ّوىبساى ٍیَاع ٍ  -دس هغبلؼِ سٍهشٍ (.14ًوَدًذ )اػلام 

 70تب لپتَػپیشا دس افشاد ػِ هبِّ ( هیضاى ؿیَع ػشهی 2013)

 ػبلِ هَسد ثشسػی لشاس گشفت وِ ثیـتشیي هیضاى ؿیَع ػشهی

اص  ّب آىػبل ثَد ٍ ثیـتش  14( هشثَط ثِ افشاد صیش 8/58%)

 (.1ثَدًذ )آهَصاى هذاسع  داًؾ

، هَاسد هثجت 1381دس هغبلؼِ ٌّشهٌذ ٍ ّوىبساى دس ػبل 

 7/15، وبس یؿبلدسكذ  9/68 هختلف ؿغلی  یّب گشٍُػشهی دس 

دسكذ وبسگش آصاد ٍ  9/4، آهَص داًؾدسكذ  9/4هٌذ، دسكذ وبس

ساًٌذُ، ) یگشدهـبغل  ّب آىدسكذ اص  6/5فللی ثَدًذ ٍ ثبلاخشُ 

ظشف ) یهًضددسكذ اص ثیوبساى ػبثمِ  3/97هبّیگیش( داؿتٌذ. 

ػبثمِ  ّب آىدسكذ اص  5/27یه هبُ گزؿتِ( وبس دس ؿبلیضاس، 

دسكذ اص  9/28ًضدیه توبع ثب حیَاًبت اّلی داؿتٌذ ٍ دس 

داؿت ّبی ػغحی ٍخَد  ثیوبساى ًیض ػبثمِ ًضدیه توبع ثب آة

% اص 17( 2013ّوىبساى )ٍیَاع ٍ  -دس هغبلؼِ سٍهشٍ(. 13)

 افشادی هـبّذُ ؿذ وِ هَاسد هثجت ػشهی گضاسؽ ؿذُ دس

هَاسد هثجت  % اص6/29 ٍ ًضدیه ثب خًَذگبى داؿتٌذ استجبط

 (.1ثَدًذ )هٌضل دس ػگ  داسای ی ثَد وِافشاد هشثَط ثِ

 داس دس صًبى خبًِ MATدس هغبلؼِ حبضش هَاسد هثجت 

ّبی ؿغلی هَسد هثجتی  هـبّذُ ؿذ ٍ دس ػبیش گشٍُ سٍػتبیی

دیذُ ًـذ. ایي ًتبیح ثب ًتبیح هٌلَس لٌبػی ٍ ّوىبساى هغبیشت 

داؿت. ؿبیذ یىی اص دلایل ایي هغبیشت ثیـتش ثَدى فشاٍاًی 

ثبؿذ ضوي ایٌىِ دس هغبلؼِ ػبل  داس دس هغبلؼِ حبضش صًبى خبًِ

داس پغ اص وـبٍسصاى  ٌّشهٌذ ٍ ّوىبساى صًبى خبًِ 1382

 (.13دادًذ )ثیـتشیي ؿیَع ثیوبسی سا ًـبى 

 گيری نتيجه

اص ًتبیح ثِ دػت آهذُ دس هغبلؼِ حبضش چٌیي ًتیدِ گیشی 

هی ؿَد وِ ؿْشػتبى آػتبسا اص ًظش ؿیَع لپتَػپیشٍص اص 

دلایل ون ثَدى اػت وِ ؿبیذ یىی اص فشاٍاًی ووی ثشخَسداس 

صهبى ًوًَِ گیشی )اػفٌذهبُ تب اسدیجْـت  MATهَاسد هثجت 

هبُ( وِ پیؾ اص ؿشٍع وبؿت ثشًح یب دس اٍایل آى اػت ثبؿذ. 

اػتفبدُ اص  ّبی وـبٍسصی دس هٌغمِ هىبًیضُ ؿذى فؼبلیت
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دػتىؾ ٍ چىوِ( ثِ ٌّگبم وبؿت ثشًدَ دس هٌبػت )پَؿؾ 

ضاى آگبّی افشاد ثِ ٍیظُ وـبٍسصاى هٌغمِ اص هدوَع افضایؾ هی

 ثبؿذ. تَاًذ هَثش ًیض هی ّبی اًتمبل آى لپتَػپیشٍص ٍ ساُ

 سپاسگساری

 ًَیؼٌذگبى همبلِ ثذیي ٍػیلِ هشاتت تـىش ٍ ػپبػگضاسی 

 

ؿت آػتبسا ٍ سئیغ ؿجىِ ثْذا) یاحوذآلبی دوتش خَد سا اص 

َم آصهبیـگبّی ػل وبسداى) ییٍفبفٌی آصهبیـگبُ(، خبًن  هؼئَل

خبًن  ضی ثیوبسػتبى ؿْیذ ثْـتی آػتبسا( ٍدس آصهبیـگبُ هشو

وضی ثیوبسػتبى ؿْیذ ثخؾ خذهبت آصهبیـگبُ هشؿوغ )

 آٍسًذ. ثِ ػول هی )ثْـتی آػتبسا
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Abstract 

Introduction: Leptospirosis is a bacterial and zoonotic disease caused by Leptospira species. Gilan 

province is an endemic region for this disease due to its humid climate with heavy rainfall. The aim of this 

study was serological diagnosis of leptospirosis in persons referred to Astara central laboratory . 

Methods: A descriptive, cross-sectional study of human leptospirosis was conducted during February-May 

2015, 98 random serum samples were collected from persons referred to Astara central laboratory of Shahid 

Beheshti Hospital. All serum samples were serologically tested by Microscopic Agglutination Test (MAT) 

using live antigens representing Leptospira interrogans serrovars: Gripotyphosa, Icterohaemorrhagiae, 

Canicola, Hardjo and Pomona. 

Results: The result of this study showed that the rate of positive reaction against serovar, positive MAT 

was found in rural housewives between 60 and 69 years old and the highest serological titre was measured to 

be1:200. 

Conclusion: It was concluded that the low prevalence of Leptospira.spp in Astara city could be attributed 

to the increased awareness of transmission routes of this disease, improved hygiene and sanitation practices, 

avoidance of contaminated water and mechanization of farming. 
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