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 ناشی از  معده آسیب بتائین در مقابل یدانیاکس یآنتاثرات 
 های صحرایی اندومتاسین در موش

 

 4ًادر تٌيدُ، 3، حويدرضا شكراًي2، ًجوِ خليقياى 9*هسعَد عليرضايي

 

 چكيدُ

ّذف اص اًدبم ػت. قجلی ؿٌبختِ ؿذُ ا هغبلؼبتَاى دٌّذُ گشٍُ هتیل ٍ آًتی اکؼیذاى دس ٌػثتبئیي )تشی هتیل گلیؼیي( ثِ  هقدهِ:

 ّبی هؼذی ًبؿی اص اًذٍهتبػیي ثَد. ثتبئیي دس آػیت اکؼیذاًی  آًتیایي هغبلؼِ ثشسػی اثشات 

اًذٍهتبػیي ٍ -گشٍُ کٌتشل، اًذٍهتبػیي، ثتبئیي 4داٍلی ثِ  -هَؽ ثبلغ ًش اص ًظاد اػپشاگ ػش 32هغبلؼِ تدشثی  ایيدس  رٍش بررسي:

 دسهبى ؾیپّبی  ّبی کٌتشل ٍ اًذٍهتبػیي ًشهبل ػبلیي ٍ گشٍُ گشٍُثِ هؼبٍی تقؼین ؿذًذ. عَس ِ اًذٍهتبػیي ث -آػکَسثیک اػیذ

 15هذت ِ ثش کیلَگشم ٍصى( ث گشم یلیه 50% ٍصًی خیشُ( ٍ آػکَسثیک اػیذ )5/1تشتیت ثتبئیي )ِ ؿذُ ثب ثتبئیي ٍ آػکَسثیک اػیذ ث

 48گشٍُ کٌتشل، یک دٍص اًذٍهتبػیي ) خض ثِّب  توبم گشٍُ ًیض یػبػت ًبؿتبی 24. پغ اص تدَیض ؿذكَست خَساکی ِ سٍص پیَػتِ ث

 .كَست خَساکی دسیبفت کشدًذِ گشم ثش کیلَگشم ٍصى ثذى( ث هیلی

ِ عَس ثب ثتبئیي ث دسهبًیپیؾٍقَع صخن هؼذُ ًؼجت ثِ گشٍُ کٌتشل گشدیذ ٍ تدَیض اًذٍهتبػیي ػجت افضایؾ دسكذ  تايج:ً

( دس ثبفت GPx(. فؼبلیت آًضین گلَتبتیَى پشاکؼیذاص )=0017/0pّب کبّؾ داد ) هقبیؼِ ثب ػبیش گشٍُداسی دسكذ ٍقَع صخن سا دس  هؼٌی

پیؾ دسهبًی ثب  کِ یحبل( دس =0012/0pّب کوتش ثَد ) داسی دس گشٍُ اًذٍهتبػیي دس هقبیؼِ ثب ػبیش گشٍُ عَس هؼٌیِ دیَاسُ هؼذُ ث

. فؼبلیت آًضین کبتبلاص دس (=0012/0p)هقبیؼِ ثب گشٍُ اًذٍهتبػیي افضایؾ داد سا دس  GPxثتبئیي ٍ آػکَسثیک اػیذ فؼبلیت آًضین 

داسی ثبلاتش ثَد  هؼٌی عَس ثِاًذٍهتبػیي  -اًذٍهتبػیي ٍ آػکَسثیک اػیذ بیُّ ؿذُ ثب ثتبئیي ًؼجت ثِ گشٍ دسهبى ؾیپّبی  هَؽ

(0015/0p=هیضاى پشاکؼیذاػیَى لیپیذ ث .) ِؿذُ ثب ثتبئیي ٍ آػکَسثیک اػیذ دس هقبیؼِ ثب  دسهبى ؾیپّبی  داسی دس گشٍُ عَس هؼٌی

 .(=0013/0p)گشٍُ اًذٍهتبػیي کبّؾ یبفت 

 .ت هؼذی ًبؿی اص اًذٍهتبػیي اػتهفیذی دس ثشاثش آػی یذاًیاکؼ یآًتدٌّذ کِ ثتبئیي داسای اثشات  ًتبیح ًـبى هی گيری: ًتيجِ

 

 خن هؼذُ، آػکَسثیک اػیذثتبئیي، صاکؼیذاى،  ّبی آًتی آًضین ّای کليدی: ٍاشُ
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 566 ًًاشي از  هعدُ آسيب ي بتائيي در هقابلاثرات آًتي اکسيدا… 

 9315 هْر، ّفتن ، شوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 هقدهِ

ثِ ػٌَاى یک تشکیت چْبستبیی هتیل گلیؼیي(  )تشیثتبئیي 

 ّب، گیبّبى ٍ حیَاًبت ٍخَد داسد آهًَیَم دس هیکشٍاسگبًیؼن

كَست ِ گلیؼیي ٍ ث ٌِیذآهیاػ. ایي تشکیت هـتقی اص (1،2)

. اػتهتیل آهیي داسای ػِ گشٍُ فؼبل اص ًظش ثیَؿیویبیی 

آًضین ثتبئیي ّوَػیؼتئیي  لِیٍػ ثٍُِ هتیل سا ثتبئیي یک گش

تجذیل ثِ دی هتیل ٍ کٌذ  ( هٌتقل هیBHMTهتیل تشاًؼفشاص )

 ،(. ثتبئیي ّوَػیؼتئیي هتیل تشاًؼفشاص3-5) گشدد هیگلیؼیي 

اػت کِ اص ثتبئیي ثِ ػٌَاى ػَثؼتش  یا ؿذُ ؿٌبختِتٌْب آًضین 

 کٌذ ذیل هیکٌذ ٍ ّوَػیؼتئیي سا ثِ هتیًَیي تج اػتفبدُ هی

ٍ کلیِ  ػبلاى ثضسگدس اًؼبى دس کجذ  BHMTفؼبلیت  .(6)

ّبی  فشاٍاى اػت ٍ دس ػغح کوتش دس هغض، قلت ٍ هبّیچِ

هغبلؼبت اخیش هب فؼبلیت (. 1،7اػکلتی دیذُ ؿذُ اػت )

ّبی  ٍ دٌّذگی گشٍُ هتیل ثتبئیي سا دس ثبفت اکؼیذاًی آًتی

حشایی ًـبى داد ّبی ك هغض، هخچِ، کلیِ، کجذ ٍ تخوذاى هَؽ

ثِ ػٌَاى دٌّذُ گشٍُ سػذ ثتبئیي  ًظش هیِ ٍ ث (8 ،5-3 ،1)

% خیشُ دس کبّؾ 5/1ثب غلظت  اکؼیذاى یآًتهتیل ٍ 

 ثبؿذ. هؤثشتَاًذ  ّبی ًبؿی اص اػتشع اکؼیذاتیَ هی پیچیذگی

ّبی آصاد ًبؿی اص اکؼیظى ٍ اػتشع اکؼیذاتیَ  ًقؾ سادیکبل

اتبًَل ٍ  لِیٍػ ثِذی تدشثی ّبی هؼ دس تکبهل ٍ پبتَطًض آػیت

 یخَث ثِهبًٌذ اًذٍهتبػیي  یذیشاػتشٍئیغ ضذالتْبةداسٍّبی 

ِ . دس ایي خلَف، اًذٍهتبػیي ث(9-14)ؿٌبختِ ؿذُ اػت 

ػٌَاى یک هبدُ اکؼیذاى دس هغبلؼبت اخیش هـخق ؿذُ اػت 

ؿٌبختِ ؿذُ اػت کِ پبتَطًض آػیت هؼذی  یخَث ثِ. (15،16)

ّبی فؼبل اکؼیظى  بهل تَلیذ گًًَِبؿی اص اًذٍهتبػیي ؿ

(ROS)  سادیکبل  ، پشاکؼیذ ّیذسٍطىذیػَپش اکؼهبًٌذ آًیَى ٍ

 دبدکٌٌذُیاّب فبکتَسّبی اكلی  ّیذسٍکؼیل اػت کِ ایي

. (15 ،17)آػیت هَکَػی ًبؿی اص اػتشع اکؼیذاتیَ ّؼتٌذ 

ثشای آػیت دیگش پشاکؼیذاػیَى لیپیذ یک پبساهتش هْن 

ّب اػت کِ دس آػیت  فؼبل اکؼیظى دس غـبءّبی  گًَِ ٍاػغِ ثِ

ٍ ًقؾ  (18)اػت  بفتِی ؾیافضااًذٍهتبػیي  ٍاػغِ ثِهؼذی 

اکؼیذاى ثبصی  ّبی آًتی تذاخل دس فؼبلیت آًضین لِیٍػ ثِهْوی 

ّبی فؼبل  گًَِ اًذ کِ هغبلؼبت قجلی ًـبى دادُ .(17) کٌذ هی

سا  بّ يیپشٍتئاکؼیظى آػیت اکؼیذاتیَ دس لیپیذّبی غـبء ٍ 

ّبی هؼذُ  سا دس صخن اکؼیذاًی آًتیکٌٌذ ٍ ػغح دفبع  القبء هی

 .(17،9) کٌٌذ تخلیِ هی

ثشخلاف ایٌکِ تؼذادی اص هقبلات اخیش ثش سٍی اثشات 

 شیتأثثش  کذام چیّثتبئیي هٌتـش ؿذُ اػت،  اکؼیذاًی آًتی

پیـگیشی اص صخن هؼذُ ًبؿی اص اًذٍهتبػیي کبس ًـذُ  ثتبئیي ثش

ِ یي، دس هغبلؼِ حبضش اثشات حفبظتی ثتبئیي )ثثٌبثشا؛ اػت

ّبی هخبط  ( دس آػیتاکؼیذاى أًتیذاًیاکؼ یآًتػٌَاى یک 

هؼذی ًبؿی اص اًذٍهتبػیي ثشسػی ؿذُ اػت. دس ایي هغبلؼِ 

ّبی  ثشسػی ؿذ کِ چگًَِ صخن هؼذُ، فؼبلیت آًضین

ِ ٍ ػغح پشاکؼیذاػیَى لیپیذ ثبفت هؼذُ، ث اکؼیذاى آًتی

ػٌَاى یک هبدُ ِ ثب ثتبئیي ٍ آػکَسثیک اػیذ )ث ٍػیلِ دسهبى

ّبی كحشایی تغییش  ؿٌبختِ ؿذُ( دس هَؽ اکؼیذاى آًتی

 کٌذ. هی

 رٍش بررسي

% اص ؿشکت ثیَکن آلوبى تْیِ گشدیذ ٍ تیَثبسثیتَسیک 96ثتبئیي 

ن گشدیذًذ. یک  اػیذ ٍ آػکَسثیک اػیذ اص ؿشکت هشک آلوبى فشاّ

ن ؿذ. ؿشکت  لِیٍػ ثِ GPx یویآًضکیت  گلیغ فشاّ ساًذٍکغ اً

ِ دس آة هقغش حل ؿذًذ ٍ ّوِ  ثتبئیي ٍ اػکَسثیک اػیذ سٍصاً

دبم گشفت.ِ كَست خَساکی ثِ ّب ث دسهبى  ٍػیلِ گبٍاط اً

 حیَاًبت

ًحَُ اػتفبدُ اص حیَاًبت  ًبهِ يیآئایي هغبلؼِ ثش اػبع 

آصهبیـگبّی داًـگبُ ػلَم پضؿکی ؿیشاص ثِ اخشا دسآهذ ٍ ّوِ 

ّش سٍص  11-12كَست داخل هؼذی دس ػبػبت  ِ ث ّب دسهبى

هَؽ  ػذد 32 دس یک هغبلؼِ تدشثیكجح اًدبم گشفت. 

گشم  220تب  200داٍلی ثب ٍصى -ًظاد اػپشاگًش ثبلغ اص  كحشایی

اص هشکض حیَاًبت آصهبیـگبّی داًـگبُ ػلَم پضؿکی ؿیشاص تْیِ 

شاد گ دسخِ ػبًتی 21-24ٍ دس ؿشایظ کٌتشل ؿذُ اص ًَس ٍ دهب )

ػبػت ٍ تَْیِ  12/12ًیض ؿبهل  ییسٍؿٌب ٍ دٍسُ تبسیکی/

ثِ آة ٍ غزا ًگْذاسی  ثَدُ( ثب دػتشػی کبفی ثشخَسداسهٌبػت 

 ؿذًذ.

 ّب ؾیآصهبعشح 
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  567     ٍ ّوكاراى هسعَد عليرضايي

 9315 هْر، ّفتن ، شوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

ِ ث ییتب 8گشٍُ  4تلبدفی دس  عَس ثِّبی كحشایی  هَؽ

ِ گشٍُ کٌتشل )ًشهبل ػبلیي ثؿذًذ:  یثٌذ نیتقؼكَست صیش 

ست خَساکی(، گشٍُ اًذٍهتبػیي كَِ سٍص پیَػتِ ث 15هذت 

 -سٍص+ اًذٍهتبػیي(، گشٍُ ثتبئیي 15هذت ِ )ًشهبل ػبلیي ث

ِ سٍص ث 15هذت ِ % ٍصًی خیشُ سٍصاًِ ث5/1اًذٍهتبػیي )ثتبئیي 

 -كَست خَساکی + اًذٍهتبػیي( ٍ گشٍُ آػکَسثیک اػیذ

گشم ثش کیلَگشم  هیلی 50اًذٍهتبػیي )آػکَسثیک اػیذ ثب دٍص 

كَست خَساکی + اًذٍهتبػیي(. ِ سٍص ث 15ذت هِ ٍصى ثذى ث

ػبػت( گشػٌگی دادُ  24) سٍص ؿجبًِّب یک  آًگبُ ثِ ّوِ هَؽ

ؿذ ٍلی دػتشػی ثِ آة آصاد ثَد. دس سٍص ّفذّن یک دٍص 

كَست ِ ٍصى ثذى( ث لَگشمیثش کگشم  هیلی 48) اًذٍهتبػیي

خض گشٍُ ِ ّب ث خَساکی اص عشیق لَلِ هؼذی )گبٍاط( ثِ ّوِ گشٍُ

دٍص . ٍ گشٍُ کٌتشل آة هقغش دسیبفت کشدًذ کٌتشل دادُ ؿذ

هغبلؼبت قجلی اًتخبة  ثش اػبعاًذٍهتبػیي ٍ آػکَسثیک اػیذ 

ثب تَخِ ثِ هغبلؼبت هٌتـش ؿذُ ٍ دٍص ثتبئیي  .(15 ،19)گشدیذ 

 ػبع هیضاى هلشف غزا دس آصهبیـگبُ هحبػجِ گشدیذا ثش

بیبى ّش ّفتِ گیشی دس پ هیضاى هلشف غزا ٍ ٍصى .(1،4،5،8)

دػت آهذُ هیضاى ثتبئیي ٍ ِ هحبػجِ گشدیذ ٍ ثب تَخِ ثِ ٍصى ث

ّب چْبس ػبػت پغ اص  توبم هَؽآػکَسثیک اػیذ هحبػجِ ؿذ. 

تدَیض اًذٍهتبػیي ٍ ثؼذ اص ثیَْؿی خفیف ثب دی اتیل اتش 

اص ػوت هشی ٍ دسیچِ پیلَس  ّب آىثلافبكلِ هؼذُ کـتِ ؿذًذ. 

 2ِ ؿکوی خبسج گشدیذ. آًگبُ ثب پٌغ ثؼتِ ؿذ ٍ اص هحَع

ِ لیتش اص ػشم فیضیَلَطی داخل ثبفت هؼذُ تضسیق گشدیذ ٍ ث هیلی

هذت ًین ػبػت دس ثـش حبٍی ًشهبل ػبلیي گزاؿتِ ؿذ. اص 

ّب ثبص ؿذًذ ٍ داخل هؼذُ ثب ًشهبل ػبلیي  هحل خن ثضسگ هؼذُ

ّبی خَى آثکـی ؿذ.  خْت پبک ؿذى هحتَیبت ٍ لختِ

کوک لَح ِ ُ اص فشهَل صیش ٍ ثؿبخق صخن ثب اػتفبد

(Panasonic WV-GP240/G Suzhon, China ثش اػبع )

هقبدیش دسكذ ٍقَع صخن دس  دػت آهذ ٍِ ث (18)هغبلؼِ قجلی 

 ؿذُ اػت. ًـبى دادُ 1ًوَداس 

Ulcer Index ((UI= [ulcerated area (mm
2
)/total stomach 

area (mm
2
)] ×100)) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 خغبی هؼیبس ثیبى ؿذُ اػت. ±ّبی دسهبى ؿذُ ٍ کٌتشل. هقبدیش ثِ كَست هیبًگیي صخن هؼذی دس ثیي گشٍُ ٍقَعسكذ هقبیؼِ د :1ًوَداس 

 .(=0017/0p) گشٍُ اػتدٍ داس ثیي  ثیبًگش تفبٍت آهبسی هؼٌی *

 

، ثبفت هخبط هؼذُ اص یذاًیاکؼ یآًتّبی  گیشی ثشای اًذاصُ

گشاد تب  ػبًتیدسخِ  -70قؼوت قذاهی خذا گشدیذ ٍ دس دهبی 

 ًگْذاسی گشدیذ. ّب ؾیآصهبصهبى اًدبم 

 ػبصی ثبفت آهبدُ

هؼذُ اص حبلت اًدوبد خبسج  ثبفت ّب ؾیآصهبدس صهبى اًدبم 

 5هَلاس حبٍی  1/0 گـتِ ٍ ثِ كَست دػتی ثب ثبفش فؼفبت

ّوَطًیضُ ؿذًذ.  ثش سٍی اصت هبیغ =EDTA ،4/7pHهَلاس  هیلی

، هَاد خبهذ آى 2000RPMیقِ ثب دق 5، َفَطیػبًتشثب اػتفبدُ اص 

خذا  ییبیویَؿیث یّب ؾیآصهبٍ هحلَل ثبلائی ثشای  يیًـ تِ

ثبفت ثشای اسصیبثی  ثبلائیهیضاى پشٍتئیي دس هحلَل گشدیذ. 

 ٍ تؼییي هیضاىّبی گلَتبتیَى پشاکؼیذاص ٍ کبتبلاص  فؼبلیت آًضین

ثِ اػیذ تیَثبسثیتَسیک ثب اػتفبدُ اص سٍؽ  دٌّذُ ٍاکٌؾهَاد 

 .(20)لَسی تؼییي گشدیذ 

 (GPxتؼییي فؼبلیت آًضین گلَتبتیَى پشاکؼیذاص )
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 568 ًًاشي از  هعدُ آسيب ي بتائيي در هقابلاثرات آًتي اکسيدا… 

 9315 هْر، ّفتن ، شوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

فؼبلیت آًضین گلَتبتیَى پشاکؼیذاص ثب اػتفبدُ اص کیت اسصیبثی 

ایي آًضین ثش اػبع دػتَسالؼول ػبصًذُ آى )ساًذٍکغ، اًگلیغ( 

ٍػیلِ ِ گیشی ؿذ. اسصیبثی فؼبلیت ث اًذاصُ (9)ٍ گضاسؽ قجلی 

ًبًَهتش اًدبم  340س هقبثل ثلاًک دس عَل هَج اػپکتشٍفتَهتش د

 گشم یلیهكَست ٍاحذ دس ِ گشفت. فؼبلیت گلَتبتیَى پشاکؼیذاص ث

 ( ثیبى گشدیذ.U/mg proteinپشٍتئیي ثبفت )

 (CAT) تؼییي فؼبلیت آًضین کبتبلاص

قجلاً گضاؽ  کِ (21)کبتبلاص ثبفتی ثب اػتفبدُ اص هذل کلیجَسى 

 5حبٍی  لیتش هیلی 1. هخلَط ٍاکٌؾ ، اًدبم گشفت(9)ؿذُ اػت 

هَلاس آة اکؼیظًِ ٍ  هیلی 19 ،(pH=7هَلاس فؼفبت پتبػین ) هیلی

اص ًوًَِ ّوَطًیضُ ثَد ٍ ٍاکٌؾ ثب اضبفِ  تشیل کشٍیه 50-20

ؿذى آة اکؼیظًِ ؿشٍع گشدیذ ٍ تغییشات خزة دس عَل هَج 

ثبًیِ  30هذت ِ گشاد ث دسخِ ػبًتی 25ًبًَهتش دس  240

هَل  6/43گیشی ؿذ ٍ ثب اػتفبدُ اص ضشیت خبهَؿی هَلی  اًذاصُ

ِ ثهتش فؼبلیت آًضین هحبػجِ گشدیذ. فؼبلیت آًضین  دس ػبًتی

( ثیبى U/mg proteinگشم پشٍتئیي ثبفت ) كَست ٍاحذ دس هیلی

 گشدیذ.

 هیضاى پشاکؼیذاػیَى لیپیذتؼییي 

ٍػیلِ تؼییي ِ هیضاى پشاکؼیذاػیَى لیپیذ دس ثبفت هؼذُ ث

ثش اػبع سٍؽ  س هَاد ٍاکٌؾ دٌّذُ ثب اػیذ تیَثبسثیتَسیکهقذا

 40عَس خلاكِ ِ . ث(22)گیشی ؿذ  ػَثبسٍ ٍ ّوکبساى اًذاصُ

ٍ  %9/0هیکشٍلیتش ػذین کلشیذ  40هیکشٍلیتش اص ثبفت ّوَطًیضُ ثِ 

دسخِ  37هیکشٍلیتش آة هقغش دیًَیضُ اضبفِ ؿذُ ٍ دس دهبی  40

دادُ ؿذ. ػپغ ثب اػتفبدُ اص  دقیقِ قشاس 20هذت ِ گشاد ث ػبًتی

هَلاس کِ حبٍی تشی  8/0هیکشٍلیتش اػیذ ّیذسٍکلشیک  600

اػت ٍاکٌؾ هتَقف گشدیذ. پغ اص  %5/12کلشٍاػتیک اػیذ 

ِ %، هحلَل ث1هیکشٍلیتش تیَثبسثیتَسیک اػیذ  780اضبفِ ًوَدى 

گشاد ػشد  دسخِ ػبًتی 4دقیقِ خَؿبًذُ ؿذُ ٍ دس دهبی  20هذت 

ػبًتشیفیَط  1500دقیقِ ثب دٍس  20هذت ِ ل ػشد ثگشدیذ. هحلَ

ًبًَهتش دس هقبثل  532گشدیذ ٍ هیضاى خزة ًَس آى دس عَل هَج 

ثلاًک، ثشای هحبػجِ هقذاس هَاد ٍاکٌؾ دٌّذُ ثِ اػیذ 

كَست ًبًَهَل دس ِ تیَثبسثیتَسیک ثکبس گشفتِ ؿذ. ایي هیضاى ث

 شدیذ.( ثیبى گnmol/mg proteinگشم پشٍتئیي ثبفت ) هیلی

 آهبسی لیٍتحلِ یتدض

خغبی هؼیبس ثیبى ؿذُ اػت.  ±كَست هیبًگیيِ ّوِ ًتبیح ث

ّبی  دػت آهذُ دس گشٍُِ هیبًگیي هشثَط ثِ توبم هقبدیش ث

ّب ثب اػتفبدُ اص  چْبسگبًِ ثشای ًشهبل ٍ ّوَطى ثَدى ٍاسیبًغ

آصهَى لَى هقبیؼِ ؿذًذ. ّوِ هتغیشّب ثب اػتفبدُ اص آًبلیض 

( ثب ّن هقبیؼِ ؿذًذ ٍ One-Way ANOVA) شفٍِاسیبًغ یک ع

ثشای  Tukey’sّب اص آصهَى  داس ثَدى تفبٍت دس كَست هؼٌی

ّب اػتفبدُ گشدیذ. توبم آًبلیضّب ثب اػتفبدُ اص  هقبیؼِ خفت گشٍُ

داس  كَست گشفت ٍ ػغح هؼٌی SPSS 19 یآهبسافضاس  ًشم

01/0P< .دس ًظش گشفتِ ؿذ 

 ًتايج

ّب آػیت ؿذیذ  ذٍهتبػیي دس هَؽتدَیض اًدس ایي هغبلؼِ 

کٌذ،  قبثل سٍئیت دس قؼوتی اص هؼذُ کِ اػیذ ٍ پپؼیي تشؿح هی

داسی  عَس هؼٌیِ پیؾ دسهبًی ثب ثتبئیي ث کِ یدسحبلایدبد کشد. 

ثبػث کبّؾ دسكذ ٍقَع صخن هؼذُ دس هقبیؼِ ثب گشٍُ 

 50. اگشچِ آػکَسثیک اػیذ )(=0017/0p)اًذٍهتبػیي گشدیذ 

ِ کیلَگشم( ثبػث کبّؾ ٍقَع صخن هؼذُ گشدیذ اهب ث گشم ثش هیلی

(. ًظش ثِ هذل 1ًوَداس كَست کبهل هَفق ثِ پیـگیشی ًجَد )

( ٍ اًذٍهتبػیي دس ّش دٍ fastingٍػیلِ گشػٌگی )ِ القبء آػیت ث

گشٍُ کٌتشل ٍ اًذٍهتبػیي، ٍقَع صخن دیذُ ؿذ گشچِ تفبٍت 

داؿت داسی ثیي گشٍُ کٌتشل ٍ اًذٍهتبػیي ٍخَد  هؼٌی

(0017/0p=). 

ثشای تؼییي اثشات ثتبئیي ٍ اػکَسثیک اػیذ ثش ٍضؼیت 

ّبی گلَتبتیَى  اکؼیذاًی ثبفت هؼذُ، فؼبلیت آًضین آًتی

گیشی  ّب اًذاصُ ( دس ّوِ گشCATٍُ( ٍ کبتبلاص )GPxپشاکؼیذاص )

داسی دس  عَس هؼٌیِ ث GPx(. فؼبلیت آًضین 2،3ّبی  ؿذ )ؿکل

ثَد  تش يییپبّب  ثقیِ گشٍُگشٍُ اًذٍهتبػیي ًؼجت ثِ 

(0012/0p=) ٍ ػکَسثیک آ. دس ٍاقغ پیؾ دسهبًی ثب ثتبئیي

ّبی  داسی دس گشٍُ كَست هؼٌیِ سا ث GPxاػیذ تَاًؼت فؼبلیت 

 ؿذُ ًؼجت ثِ گشٍُ اًذٍهتبػیي افضایؾ دّذ دسهبى ؾیپ

(0012/0p=) فؼبلیت .CAT داسی دس گشٍُ  عَس هؼٌیِ ث

ثَد  تش يییپباًذٍهتبػیي  -ٍ ثتبئیياًذٍهتبػیي ًؼجت ثِ کٌتشل 

(0015/0p=.) داسی دس  عَس هؼٌیِ فؼبلیت کبتبلاص ث کِ یدسحبل
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  569     ٍ ّوكاراى هسعَد عليرضايي

 9315 هْر، ّفتن ، شوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

اًذٍهتبػیي ًؼجت ثِ گشٍُ اًذٍهتبػیي ٍ حتی  -گشٍُ ثتبئیي

دس (. =0012/0pیبفت )اًذٍهتبػیي افضایؾ  -آػکَسثیک اػیذ

 دسهبى ؾیپّبی کٌتشل ٍ  دس گشٍُ GPx  ٍCATهدوَع ػغَح 

ّبی ثتبئیي  ت ثِ گشٍُ اًذٍهتبػیي ثبلاتش ثَدًذ ٍ دسهبىؿذُ ًؼج

ّبی  ٍ آػکَسثیک اػیذ قبدس ثَدًذ کِ فؼبلیت آًضین

سا دس ثبفت هؼذُ ًؼجت ثِ گشٍُ اًذٍهتبػیي  اکؼیذاى آًتی

 (.<05/0pداس ًجَدًذ ) هؼٌی ّب آىافضایؾ دٌّذ، اگشچِ ثؼضی اص 

 داسی  س هؼٌیعَِ ّب ثب اًذٍهتبػیي ث ایدبد صخن هؼذُ دس هَؽ

( سا دس گشٍُ TBARSهیضاى پشاکؼیذاػیَى لیپیذ )

 ّب دس ثبفت هؼذُ افضایؾ داد ثب دیگش گشٍُ ؼِیدس هقباًذٍهتبػیي 

(0013/0p=).  پیؾ دسهبًی ثب ثتبئیي ٍ یب آػکَسثیک  کِ یحبلدس

سا کبّؾ دّذ ٍ هبًغ اص  TBARSاػیذ تَاًؼت غلظت 

 (.=0013/0pپشاکؼیذاػیَى لیپیذ گشدد )

 

 

 

 

 

 

 

 خغبی هؼیبس اص فؼبلیت آًضین  ±هقبدیش ثِ كَست هیبًگیيّبی دسهبى ؿذُ ٍ کٌتشل.  دس ثیي گشٍُ GPx اکؼیذاى آًتی: هقبیؼِ فؼبلیت آًضین 2ًوَداس 

(U/mg protein .ثیبى ؿذُ اػت )* داس ثیي دٍ گشٍُ اػت ثیبًگش تفبٍت آهبسی هؼٌی (0012/0p=.) 

 

 

 

 

 

 

 
 خغبی هؼیبس اص فؼبلیت آًضین  ±هقبدیش ثِ كَست هیبًگیيدسهبى ؿذُ ٍ کٌتشل.  یّب گشٍُدس ثیي  CAT اکؼیذاى آًتیفؼبلیت آًضین : هقبیؼِ 3ًوَداس 

(U/mg protein .ثیبى ؿذُ اػت )* داس ثیي دٍ گشٍُ اػت ثیبًگش تفبٍت آهبسی هؼٌی (0015/0p=.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اص هیضاى  هؼیبسخغبی  ±هقبدیش ثِ كَست هیبًگیيّبی دسهبى ؿذُ ٍ کٌتشل.  ( دس ثیي گشTBARSٍُتیَثبسثیتَسیک ): هقبیؼِ هَاد ٍاکٌؾ دٌّذُ ثب اػیذ 4ًوَداس 

 .(=0013/0p) داس ثیي دٍ گشٍُ اػت ثیبًگش تفبٍت آهبسی هؼٌی *( ثیبى ؿذُ اػت.nmol/mg protein) هَاد ٍاکٌؾ دٌّذُ ثب اػیذ تیَثبسثیتَسیک
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 570 ًًاشي از  هعدُ آسيب ي بتائيي در هقابلاثرات آًتي اکسيدا… 

 9315 هْر، ّفتن ، شوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 بحث

ّبی گشػٌِ،  اًذٍهتبػیي ثِ هَؽدس هغبلؼِ حبضش تدَیض 

ّبی ؿذیذی گشدیذ کِ حتی اص ثیشٍى اص  ثبػث ایدبد صخن

دیذُ ؿذًذ،  سًگ بُیػػشی ًقبط  هؼذُ ّن ثِ كَست یک

ّبی ػغحی دس  ػجت خًَشیضی ییتٌْب ثِگشػٌگی  کِ یدسحبل

داسی ػجت کبّؾ  عَس هؼٌیِ ثبفت هؼذُ گشدیذ. ثتبئیي ث

 -یدِ دس گشٍُ ثتبئیيدسكذ ٍقَع صخن ؿذ ٍ ثْتشیي ًت

ثٌبثشایي، ًتبیح هب ًـبى دادًذ کِ ؛ اًذٍهتبػیي فشاّن گشدیذ

عَس ِ ّبی هؼذی ًبؿی اص اًذٍهتبػیي هوکي اػت ث صخن

 یذاًیاکؼ یآًتاثشات  لِیٍػ ثِآهیضی ثب ثتبئیي، احتوبلاً  هَفقیت

ٍ تَقف اػتشع اکؼیذاتیَ دسهبى گشدًذ. دس ایي تٌظین 

دیَاسُ هؼذُ  یذاًیاکؼ یآًتظشفیت  هـخق گشدیذ کِ ثتبئیي

ثخـذ ٍ پبیذاسی غـبء ػلَل سا افضایؾ دادُ،  سا ثْجَد هی

ٍػیلِ هیضاى ِ هیضاى پشاکؼیذاػیَى لیپیذ )ًـبى دادُ ؿذُ ث

TBARSدّذ. ًتبیح هب  ( دس دیَاسُ هؼذُ سا کبّؾ هی

ػٌَاى یک ِ ّوچٌیي اثشات آػکَسثیک اػیذ سا ث

ثشاثش آػیت هؼذُ ًبؿی اص  اکؼیذاى ؿٌبختِ ؿذُ دس آًتی

عَس کبهل هَفق ًجَد. ِ اًذٍهتبػیي ًـبى داد، اگشچِ ث

قجلی دس خلَف اثشات  یّب گضاسؽایي ًتبیح اص  دسهدوَع

ثتبئیي دس هقبثل اػتشع اکؼیذاتیَ دس  یذاًیاکؼ یآًت

 .(23 ،8 ،3-6 ،1)کٌٌذ  ّبی حیَاًی پـتیجبًی هی هذل

ین کِ صخن هؼذُ ًتید خَثی هیِ ث ّبی  ِ ػذم تَاصى ػیؼتنداً

اکؼیذاى ثِ ًفغ پشاکؼیذاػیَى دس هؼذُ  پشاکؼیذاػیَى ٍ آًتی

. كذهِ ثِ ثبفت هؼذُ ّوشاُ ثب التْبة حبد ٍ هضهي (9،10) اػت

( تَلیذ ؿذُ ROSّبی فؼبل اکؼیظى ) هؼوَهیت ثب گًَِ ثِ خبعش

ّبی آصاد هـتق ؿذُ اص  ٍ سادیکبل (25 ،24)دس هؼذُ اػت 

 کٌٌذ گَاسؿی ثبصی هی یّب تیآػوی دس پبتَطًض اکؼیظى ًقؾ هْ

خَثی دس ِ ّبی فؼبل اکؼیظى ث ثٌبثشایي، دسگیشی گًَِ؛ (24،26)

اتبًَل،  لِیٍػ ثِّبی هخبعی ایدبد ؿذُ  پبتَطًض آػیت

هْبس آًضین ػیکلَاکؼیظًبص اًذٍهتبػیي ٍ تشکیجبت دیگش ػلاٍُ ثش 

. دس ایي خلَف (27-29 ،17 ،16 ،9)هـخق ؿذُ اػت 

ّبی  هـخق ؿذُ اػت کِ اًذٍهتبػیي ػٌتض پشٍػتبگلٌذیي

 ّبی ػیکلَاکؼیظًبص ٍػیلِ آًضینِ هحبفظتی ػلَل تَلیذ ؿذُ ث

(Cyclooxygenase) COX-1,COX-2  دس ثبفت هؼذُ سا هْبس

. اص یک عشف تدَیض اًذٍهتبػیي ػجت کبّؾ (9،16،30)کٌذ  هی

بت ؿذُ ٍ ٍ تَلیذ هَکَع ٍ تشؿح ثیکشثٌ ّب ػغح پشٍػتبگلٌذیي

دّذ  اص عشف دیگش آصاد ؿذى اػیذ کلشیذسیک سا افضایؾ هی

ثٌبثشایي افضایؾ اػیذیتِ هؼذی ٍ کبّؾ تَلیذ ؛ (31،30)

. دس (19،15)گشدد  ّب ػجت ایدبد صخن هی پشٍػتبگلٌذیي

ای ثتبئیي ًؼجت ثِ اثشات  هغبلؼِ حبضش، اثشات حفبظت هؼذُ

 50ک اػیذ )ٍػیلِ پیؾ دسهبًی ثب آػکَسثیِ فشاّن ؿذُ ث

سٍص قجل اص  15گشم ثش کیلَگشم( ثکبس گشفتِ ؿذُ دقیقبً  هیلی

داًین کِ آػکَسثیک  خَثی هیِ تدَیض اًذٍهتبػیي ثْتش ثَد. ث

ػٌَاى یک ِ ث بًاکؼیذاى اػت ٍ ثؼض اػیذ یک تشکیت آًتی

تدشثی ٍ دسهبى کلیٌیکی اًؼبى  یّب ؾیآصهبداسٍی کوکی دس 

یک اػیذ ػبختبس لاصم سا ثشای ؿَد. اگشچِ آػکَسث اػتفبدُ هی

ّبی آصاد داسا ّؼت، اػیذی ثَدى آى  اًذاختي سادیکبل ثِ دام

؛ (19) ّب دس هؼذُ ؿشکت کٌذ هوکي اػت دس تکبهل صخن

ثٌبثشایي هوکي اػت یک سطین تشکیجی اص ّش دٍ داسٍّبی 

ٍ آًتی اػیذ دس پیـگیشی اص آػیت هؼتقین  اکؼیذاى آًتی

 هخبعی ػَدهٌذ ثبؿذ.

ّبی آصاد اکؼیظى  ّب قبدسًذ تب خَد سا اص سادیکبل ػلَلّوِ 

آًضیوی ٍ غیش آًضیوی  اکؼیذاى آًتیّبی  ٍػیلِ ػیؼتنِ ث

. گلَتبتیَى پشاکؼیذاص ٍ کبتبلاص اص (32)هحبفظت ًوبیٌذ 

تَاًٌذ  کلیذی ّؼتٌذ کِ هی اکؼیذاى آًتیّبی  آًضین

. ػَپشاکؼیذ (33 ،34)سا ثِ آة تدضیِ کٌٌذ  ظًِیاکؼ آة

ّب ػشیؼبً  دیگش دس ػلَل اکؼیذاى آًتیدیؼوَتبص آًضین 

خغشتش هبًٌذ آة اکؼیظًِ تجذیل  ػَپشاکؼیذ سا ثِ هحلَلات کن

اکؼیظًِ سا ثِ آة تدضیِ  آة CAT ٍ  GPx کٌذ. آًگبُ هی

خَدی خَد تشکیت ِ . اگشچِ آة اکؼیظًِ ث(23،35)کٌٌذ  هی

ذسٍکؼیل ٍ یب تَاًذ ثِ هتبثَلیت سادیکبل ّی فؼبلی ًیؼت اهب هی

. دس هغبلؼِ حبضش، ثتبئیي ػجت (36)اکؼیظى تکی احیبء ؿَد 

اکؼیذاى  ّبی آًتی داسی دس ػغح آًضین افضایؾ هؼٌی

(CAT,GPxثشای گشٍُ ثتبئیي )-  ٍُاًذٍهتبػیي دس هقبیؼِ ثب گش

دسهبى ثب آػکَسثیک اػیذ تٌْب  کِ یدسحبلاًذٍهتبػیي ؿذ. 
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ى پشاکؼیذاص گشدیذ ٍ ػجت افضایؾ فؼبلیت آًضین گلَتبتیَ

ّبی  خبعش خٌثی کشدى گًَِِ فؼبلیت کبتبلاص احتوبلاً ثخـی ث

فؼبل اکؼیظى ًبؿی اص اًذٍهتبػیي دس هقبیؼِ ثب گشٍُ کٌتشل 

اکؼیذاًی هؼذُ دس  ثِ ػجبست دیگش فؼبلیت آًتی؛ کبّؾ یبفت

ّبی دسهبى ؿذُ ثب اٍلئَسٍپئیي ٍ آػکَسثیک اػیذ تخلیِ  هَؽ

ّذ ثتبئیي ٍ آػکَسثیک اػیذ داسای اثشات د ًـذ کِ ًـبى هی

ػلَل سا حفظ  یذاًیاکؼ یآًت شیرخباکؼیذاًی ثَدُ ٍ  آًتی

 اًذ. کشدُ

عَس کلی پزیشفتِ ؿذُ اػت کِ افضایؾ پشاکؼیذاػیَى ِ ث

ثٌبثشایي هب ؛ (18،37)لیپیذ ًتیدِ آػیت ثِ دیَاسُ ػلَل اػت 

( سا TBARSغلظت هَاد ٍاکٌؾ دٌّذُ ثِ اػیذ تیَثبسثیتَسیک )

ثِ ػٌَاى ؿبخلی اص پشاکؼیذاػیَى لیپیذ دس ثبفت دیَاسُ هؼذُ 

داسی اص  گیشی کشدین. ًتبیح ًـبى داد کِ افضایؾ هؼٌی اًذاصُ

ّبی دسهبى ؿذُ ثب اًذٍهتبػیي  پشاکؼیذاػیَى لیپیذ دس هَؽ

ّبی دیگش ٍخَد داسد. دس هقبثل، کبّؾ  دس هقبیؼِ ثب گشٍُ

ٍػیلِ تدَیض ِ َى لیپیذ ثداسی دس غلظت پشاکؼیذاػی هؼٌی

ثتبئیي ٍ آػکَسثیک اػیذ هـبّذُ ؿذ ٍلی پیؾ دسهبًی ثب 

عَس کبفی هبًغ اص افضایؾ ِ آػکَسثیک اػیذ ًتَاًؼت ث

ّبی  ثِ ػجبست دیگش تفبٍت؛ پشاکؼیذاػیَى لیپیذ گشدد

ّب ثشای هبسکش  ٍ دیگش گشٍُ اًذٍهتبػیيداسی ثیي گشٍُ  هؼٌی

دٌّذُ اػتشع  ت کِ ًـبىپشاکؼیذاػیَى لیپیذ ٍخَد داؿ

اػت.  اًذٍهتبػیيدسهبى ؿذُ ثب  یّب اکؼیذاتیَ دس هَؽ

ثتبئیي تَاًؼت هبًغ اص افضایؾ پشاکؼیذاػیَى لیپیذ  کِ یدسحبل

ػغح افضایؾ یبفتِ  اًذٍهتبػیي-آػکَسثیک اػیذگشٍُ  ،گشدد

 ثب گشٍُ کٌتشلدس هقبیؼِ  پشاکؼیذاػیَى لیپیذداسی اص  هؼٌی

دس  هْویثش ایي اػت کِ ثتبئیي ًقؾ اػتقبد  .ًـبى داد

(. 8،38کٌذ ) ّب ثبصی هی پبیذاسی ٍ کبسکشد غـبء ػلَل یداس ًگِ

ّبی هتیلاػیَى دس  ثتبئیي ثِ ٍػیلِ ؿشکت کشدى دس پشٍػِ

ّب ثبػث ًگْذاسی تؼبدل ثیي اتبًَل آهیي ٍ  داخل غـبء ػلَل

گشدد، ثٌبثشایي ثبػث ًگْذاسی غـبء ؿذُ  ذیل کَلیي هییفؼفبت

 (.2،31،39گشدد ) هبًغ اص پشاکؼیذاػیَى لیپیذ هی ٍ

 گيری ًتيجِ

کِ گفتِ ؿذ، صخن هؼذُ یک هشحلِ اکؼیذاتیَ دس  عَس ّوبى

هؼذُ اػت کِ اػیذ ٍ پپؼیي ثِ تکبهل ایي ؿشایظ ؿشکت 

ٍ ّوچٌیي  اکؼیذاى آًتیّبی  کٌٌذ ٍ ثٌبثشایي فؼبلیت آًضین هی

سا  یذاًیاکؼ یتآًچگًَگی ػیؼتن  غلظت پشاکؼیذاػیَى لیپیذ

 دٌّذ. دس ایي هغبلؼِ هـخق گشدیذ کِ اثشات  تَضیح هی

داس  ثتبئیي تَاًؼت هبًغ اص افضایؾ هؼٌی یذاًیاکؼ یآًت

ّبی  پشاکؼیذاػیَى لیپیذ گشدد. ثب ایي حبل خبلت اػت دس هذل

تشکیجی ؿبهل تشکیجبت  یدسهبً نیسطحیَاًی آصهبیؾ ؿَد آیب 

ػت دس پیـگیشی اص ٍ ضذ اػیذ هوکي ا اکؼیذاى آًتی

ّبی هخبعی ًبؿی اص داسٍّبی ضذالتْبة غیشاػتشٍئیذی  آػیت

 ثبؿذ. هؤثشًظیش اًذٍهتبػیي 

 سپاسگساری

ٍاحذ  ،هٌبثغ هبلی ایي هغبلؼِ اص داًـگبُ آصاد اػلاهی

داًٌذ اص  فشاّن ؿذُ اػت ٍ ًَیؼٌذگبى ثشخَس لاصم هی هشٍدؿت

ُ ػلَم پضؿکی سیبػت هحتشم هشکض حیَاًبت آصهبیـگبّی داًـگب

 خبعش ّوکبسی كویوبًِ ؿبى تقذیش ٍ تـکش کٌٌذ.ِ ؿیشاص ث
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Abstract 

Introduction: Betaine (trimethyl glycine) is known as methyl group donor and antioxidant in previous 

reports. The aim of this study was to assess the antioxidant effects of betaine in Indomethacin-induced 

gastric damages. 

Methods: Thirty-two adult male Sprague–Dawley rats in an experimental study were divided into four 

equal groups as follow: Control, Indomethacin, Betaine-indomethacin and Ascorbic acid-indomethacin. 

Control and indomethacin groups received normal saline and betaine and ascorbic acid-pretreated rats were 

administrated betaine (1.5% of the total diet) and ascorbic acid (50 mg/kg body weight) for 15 consecutive 

days, respectively. After 24 h fasting, all of the groups received indomethacin (48 mg/kg body weight) and 

control group received distilled water.  

Results: Indomethacin administration increased gastric ulcer occurrence (%) in comparison with control 

group and betaine pretreatment significantly decreased ulcer occurrence (%) when compared to the other 

groups (P=0.0017). Gastric wall glutathione peroxidase (GPx) activity was significantly lower in 

indomethacin group in comparison with the other groups (P=0.0012) while, betaine and ascorbic acid 

pretreatment increased GPx activity in comparison with indomethacin group (P=0.0012). Catalase activity 

was significantly higher in betaine-pretreated rats in comparison with indomethacin and ascorbic acid-

indomethacin groups (P=0.0015). Lipid peroxidation significantly decreased in betaine and ascorbic acid 

pretreated groups (P=0.0013). 

Conclusion: These results showed beneficial antioxidant effects of betaine against gastric damages induced 

by indomethacin in rats.  
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