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 چكيده

 تا داسد. سفتي هذسػِ ػٌیي اص پیؾ وَدواى تیي دس تالایی ؿیَع وِ اػت َّایی ّای ساُ هضهي التْاتی تیواسی یه آػن :هقدهه

 ایي اص ّذف اػت، ؿذُ گضاسؽ پَػیذگی ّای ؿاخق تش تیواسی ایي تاثیش تش هثٌی هتٌالضی ًتایج هختلف هغالؼات دس ایٌىِ تِ تَجِ

 اػت. ػالن ٍ آػوی وَدواى دس DMFT همایؼِ هغالؼِ

جام ّوخَاى ػالن وَدن 47 ٍ آػن تِ هثتلا ػال ؿؾ تا دٍاصدُ وَدن 46 سٍی تش هغالؼِ ایي :بررسي روش  آػوی وَدواى دس گشفت. اً

 اص تؼذ دّاى ؿؼتـَی ٍ اػپشی اص اػتفادُ تىٌیه ٍ دفؼات تؼذاد اػتفادُ، صهاى هذت هلشفی، اػتٌـالی اػپشی دٍص ٍ ًَع تیواسی، ؿذت

ی پلان ،DMFT یا پَػیذگی ؿاخق گشفت. لشاس تشسػی سدهَ اػپشی اص اػتفادُ  تا ّا دادُ ؿذ. ثثت گشٍُ دٍ ّش دس ًیض لثِ التْاب ٍ دًذاً

 ؿذ. تحلیل ٍ تجضیِ هیلَجؼت َىیسگشػ ٍ Mann-Whitney ٍ Chi-Square آهاسی یّا آصهَى ٍ 22 ًؼخِ SPSS افضاس ًشم اص اػتفادُ

 داد ًـاى ًتایج الثتِ ،ًـذ هـاّذُ ٍػالن آػوی وَدواى ُگشٍ دس DMFT(804/0 ;P.value) ؿاخق تیي داسی یهؼٌ تفاٍت ًتايج:

 دًذاًی پَػیذگی تش داسی هؼٌی عَس ِت تَاًذ هی (=P.value 002/0)داسٍ اص اػتفادُ تىٌیه ّوچٌیي ٍ (P.value;007/0)آػن ؿذت

 ٍجَد پَػیذگی ّای ؿاخق ٍ اػپشی اص اػتفادُ دفؼات تؼذاد ٍ صهاى هذت اػپشی، دٍص ٍ ًَع تیي داسی هؼٌی ساتغِ اها ،تاؿذ شگزاسیثتا

 .(P.value>05/0)ًذاؿت

 ،ًذاؿت داسی یهؼٌ تفاٍت ػالن وَدواى همایؼِ دس آػوی وَدواى دس DMFT ؿاخق هغالؼِ ایي ًتایج اػاع تش گيری: ًتيجه

 دّاى ػلاهت هٌظَس تِ دسهاى ٍ یشیـگیپ آهَصؽ، لیلث اص یهَاسد اًجام ٍ یضیس تشًاهِ ،یدًذاًپضؿى خذهات غیػشٍ دس تْثَد يیتٌاتشا

 سػذ. یه ًظش تِ یضشٍس واهلاً ٌذُیآ دس وَدواى دًذاى ٍ

 

 DMFT ،آػن ،دًذاًی پَػیذگی :کليدی های واشه
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 24  بررسي و هقايسهDMFT  سال  ضص تا دوازدهدرکودکاى… 

 1315 فرورديي، يكن ، ضواره چهارم دوره بيست و خدهات بهداضتي ـ درهاًي ضهيد صدوقي يسدهجله داًطگاه علوم پسضكي و 

 هقدهه

 پاػخ دس وَچه َّایی ّای ساُ هضهي التْاتی تیواسی یه آػن

 تشگـت لاتل تٌگی التْاب، تاػث وِ اػت گًَاگَى ّای هحشن تِ

 تشخی دس وِ ؿَد هی هَوَػی تشؿحات افضایؾ ٍ َّایی ّای ساُ

 ایجاد تشگـت لاتل غیش تغییشات ٍ فیثشٍص اػت هوىي هضهي هَاسد

 تـذیذ ّای دٍسُ وِ اػت ای دٍسُ هـىل یه تیواسی ایي .ؿَد

 ًظش اص ؿًَذ. هی جذا ّن اص ػلاهت تذٍى ّای دٍسُ تا آى حاد

 .)1(ؿَد هی هـخق ٍیضیٌگ ٍ ػشفِ ًفغ، تٌگی تشیاد تا ولیٌیىی

 GINA (Global Initiative for Asthma )گضاسؽ تِ تَجِ تا

 سًج تیواسی ایي اص ًفش هلیَى 300 وِ اػت ؿذُ صدُ تخویي

 تا (.2(اػت افضایؾ تِ سٍ جْاًی ػغح دس آى ؿیَع وِ(1)تشًذ هی

تظاسی هغالؼِ تِ تَجِ  ایشاى دس آى ّای ًـاًِ ؿیَع ّوىاساى ٍ اً

 ؿیَع .(3)اػت آهذُ جْاًی گضاسؽ دس وِ اػت همذاسی اص تیـتش

 اػت، تضسگؼالاى اص تیـتش هذسػِ ػٌیي اص لثل ّا تچِ تیي دس آػن

 .)4(تاؿٌذ هی آػن تِ هثتلا یىی وَدن 10 ّش اص

 دٍ تمشیثاً تلَؽ ػي اص لثل پؼشاى، تیي دس آى ؿیَع الثتِ وِ

 .(5)ؿَد هی تشاتش ّن تا تلَؽ اص تؼذ دسكذ ایي اها اػت دختشاى تشاتش

 واّؾ تاػث آػن تیواسی وِ دّذ هی ًـاى لثلی هغالؼات

 ساتغِ ٍ ؿَد هی آػوی وَدواى دس تضاق pH جشیاى دس داسی هؼٌی

 اػتشپتَوَوَع ّای تاوتشی ؿواسؽ ٍ تیواسی دٍسُ عَل تیي

 .)6(اػت هثثت ًیض تضاق هیَتاًغ

 تاػث اػتٌـالی، ّای فشم خلَف تِ آػن، دسهاى داسٍّای

ٌذ هی وِ ؿًَذ، هی دّاى خـىی  پَػیذگی هؼتؼذ سا فشد تَاً

 .)4(وٌٌذ دًذاًی

2β اػتٌـالی، تشًٍىَدیلاتَسّای ّا، آگًَیؼت 

 تِ ّا وشٍهَگلیىات ػذین ٍ اػتٌـالی وَستیىَاػتشٍئیذّای

 هَسد اػتٌـالی ّای فشم ػٌَاى تِ یىذیگش تا تشویة دس یا تٌْایی

 دّاى خـىی تاػث وَستیىَاػتشٍئیذّا گیشًذ. هی لشاس اػتفادُ

 ایي دس وِ وٌٌذ هی لاسچی ّای ػفًَت هؼتؼذ سا وَدواى ٍ ؿذُ

 .)4(افتذ هی تؼَیك تِ ًیض دّاًی هـىلات دسهاى هَاسد

 دسهاى اص اػتفادُ ٍ آػن ؿذت ضذآػن، داسٍّای دسیافت تىشاس

 دس سا تضاق هـخلات داسی هؼٌی عَس تِ تَاًذ هی داسٍیی چٌذ

 .)7(دّذ تغییش آػوی وَدواى

 داسٍی اص اػتفادُ تىٌیه اػتٌـالی، داسٍی ًَع تِ تَجِ تذٍى

 داؿتِ دًذاًی پَػیذگی سٍی تش هْوی اثش تَاًذ هی ًیض اػتٌـالی

 ًذاًذ سا اػتٌـالی داسٍی اص دسػت اػتفادُ سٍؽ تیواس اگش تاؿذ.

 وِ هاًذ هی تالی دّاى حفشُ دس داسٍّا ایي رسات اص تیـتشی هیضاى

ی پَػیذگی تاػث  ،ٍالغ دس .(8)ؿَد هی تیواساى ایي دس تیـتش دًذاً

 ّای پَػیذگی سیؼه واّؾ ّوىاساى ٍ خالیضادُ هغالؼِ دس

 داسٍی اص اػتفادُ تىٌیه تِ ساجغ دیذُ آهَصؽ وَدواى دس دًذاًی

 (.9)اػت ؿذُ دادُ ًـاى اػتٌـالی،

 آػوی وَدواى دس پَػیذگی ؿیَع تِ ساجغ لثلی هغالؼات

 اًذ دادُ ًـاى هغالؼات تؼضی اًذ. دادُ ًـاى سا هتٌالضی ًتایج

 افضایؾ آػوی وَدواى دس دًذاًی ّای پَػیذگی سیؼه وِ

 دس وَدواى ایي هیاى دس پَػیذگی ؿیَع ٍ (10-15)یاتذ هی

 ،(6،13)اػت تالاتش داسی هؼٌی عَس تِ ػالن وَدواى تا همایؼِ

 تشای فاوتَس سیؼه یه ػٌَاى تِ سا آػن هغالؼات ایي تٌاتشایي

 تؼضی وِ حالی دس اًذ. گشفتِ ًظش دس دًذاًی ّای پَػیذگی

 ؿیَع وِ تاٍسًذ ایي تش ٍ اًذ وشدُ سد سا ای ساتغِ چٌیي

 داسی یهؼٌ تفاٍت آػن تِ هثتلا ٍ ػالن وَدواى دس پَػیذگی

 .(4،7،16)ًذاسد

 وِ دّذ هی ًـاى ّن هغالؼات اص دیگش دػتِ یه ًتایج

 اص ذچٌ یافتِ)ّش واّؾ آػوی تیواساى دس پَػیذگی ؿیَع

 ػلت تِ تَاًذ هی ایي وِ اػت( ًثَدُ داس یهؼٌ آهاسی لحاػ

 آػن آهَصؿی ّای تشًاهِ اثش دس وَدواى ایي دّاًی ؿشایظ تْثَد

 .(17،18)تاؿذ

 داسی یهؼٌ تفاٍت وِ اػت دادُ ًـاى جذیذ هغالؼِ یه ًتایج

 وَدواى تیي دًذاًی پَػیذگی ّای ؿاخق دس آهاسی لحاػ اص

 آػن تِ هثتلا وَدواى چٌذ ّش ًذاسد ٍجَد آػن تِ هثتلا ٍ ػالن

 .(16)داسًذ تشی ضؼیف دّاًی تْذاؿت

 ػال 6-12 وَدواى دس DMFTیتشسػ ّذف تا حاضش هغالؼِ

 ّای سٍؽ آهَصؽ تا تا ؿذ، اًجام ضدی ؿْش دس ػالن ٍ آػن تِ هثتلا

 سیؼه وِ اػتٌـالی داسٍّای اص اػتفادُ ٍ دّاى تْذاؿت وٌتشل

 ایي دس ؿذیذ ّای پَػیذگی تشٍص اص داسًذ ووتشی صائی پَػیذگی

 ؿَد. جلَگیشی تیواساى
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 25      و هوكاراىزهرا بحرالعلوهي 

 1315 فرورديي، يكن ، ضواره چهارم دوره بيست و هجله داًطگاه علوم پسضكي و خدهات بهداضتي ـ درهاًي ضهيد صدوقي يسد

 بررسي روش

 ٍ نـآػ تِ لاـهثت َدنـو 46 ،یذـؿاّ -هَسد هغالؼِ ایي دس

تخاب ػالن وَدن 47  ؿواسُ تِ هغالؼِ ایي .ؿذًذ هغالؼِ ٍاسد ٍ اً

ـگاُ اخلاق وویتِ دس /ج45637/1/17  تِ یضد پضؿىی ػلَم داً

 اػت. سػیذُ تلَیة

 هغة یه تِ وٌٌذگاى هشاجؼِ اص تلادفی كَست تِ هَسد گشٍُ

تخاب یضد ؿْش دس خلَكی  تا آػن تِ هثتلا افشاد تؼذاد وِ .ؿذًذ اً

اَى ٍ %95 اعویٌاى ػغح گشفتي ًظش دس  گشفتي ًظش دس ٍ %80 ت

حشاف  اػپشی وٌٌذگاى هلشف دس DMFT ًوشُ تشای 19/1 هؼیاس اً

ئٍیذ اَػتش  ًوشُ دس اٍحذ 1 اختلاف هیاًگیي گشفتي ًظش دس ٍ وَستیى

DMFT اػپشی وٌٌذُ هلشف گشٍُ ٍ وٌتشل گشٍُ تیي 

ئٍیذ اَػتش ًَِ حجن حذالل وَستیى ًَِ 50 گشٍُ ّش دس ًو  تاؿذ. هی ًو

 تَػظ تیواسی تـخیق هَسد گشٍُ تشای هغالؼِ تِ ٍسٍد هؼیاس

 ،رٌّی  هاًذگی ػمة تِ اتتلا ػذم ،آلشطی ٍ آػن تخلق فَق یه

 هذت عَلاًی هلشف یا هضهي ػیؼتویه تیواسی ًذاؿتي

 تِ ًیاص وِ دیگش تٌفؼی هـىلات ػاتمِ ػذم، ،تیَتیه آًتی

 .ؿذ گشفتِ ًظش دس ػشهاخَسدگی( اص غیش دسهاى)تِ

 تخؾ تِ وٌٌذگاى هشاجؼِ اص تلادفی كَست تِ ؿاّذ گشٍُ

ـىذُ ًگش جاهؼِ  تشای وِ یضد كذٍلی ؿْیذ دًذاًپضؿىی داً

پضؿىی هؼوَل هؼایٌات تخاب تَدًذ، وشدُ هشاجؼِ دًذاً  وِ ؿذًذ اً

 هَسد گشٍُ تا اجتواػی التلادی ٍ دهَگشافیه ّای یافتِ لحاػ اص

 تیواسی یه پَػیذگی ایٌىِ تِ تَجِ تا داؿتٌذ. خَاًی ّن

 تضاق، خَاف هثل هختلفی ػَاهل ٍ تاؿذ هی فاوتَسیال هَلتی

 تا تاؿذ هی تاثیشگزاس آى سٍی تش تغزیِ ٍ دّاى تْذاؿت

تخاب وشدى تلادفی  ػؼی تلادفی اػذاد جذٍل سٍؽ تا ّا ًوًَِ اً

 تشػذ. حذالل تِ ػَاهل ایي تاثیش وِ ؿذ

 اعلاػات ّوچٌیي ٍ جٌغ ٍ ػي ؿاهل دهَگشافیه اتاعلاػ

 تؼذاد هلشفی، داسٍی ًَع تیواسی، دٍسُ عَل آػن، ؿذت تِ هشتَط

 دهیاس، اص اػتفادُ ػذم یا اػتفادُ داسٍ، دٍص داسٍ، اص اػتفادُ دفؼات

 ٍجَد اػپشی، اص اػتفادُ اص تؼذ دّاى ؿؼتـَی ػذم یا ؿؼتـَی

 ٍ آدًَئیذ ّایپشتشٍفی ٍجَد ػذم یا ٍجَد ،GI_reflux ٍجَد ػذم یا

 تَػظ لیؼت چه یه تَػظ آلشطیه سیٌیت ٍجَد ػذم یا ٍجَد

 ؿذ. آٍسی جوغ گش هؼایٌِ

 GINA(1) تٌــذی تمؼــین اػــاع تــش آػــن تــِ هثــتلا تیوــاساى

 ِ  گــشٍُ وَدوـاى  ؿـًَذ.  هــی تمؼـین  هـذاٍم  ٍ هتٌــاٍب گـشٍُ  دٍ تـ

ِ  ایـي  دس هَسد  هتَػـظ  خفیـف،  ًـَع  اص هـذاٍم  آػـن  داسای هغالؼـ

ِ  تاؿـٌذ  هی ؿذیذ یا  فؼـال  دسهـاى  تحـت  هـاُ  6 حـذالل  تـشای  وـ

َ  ّــای اػــپشی  تــا  ػــیوثیىَست  ؿــاهل:  اػــتشٍئیذ وَستیىــ

(mg 160 ٍ mg320)، (َــشفل  ٍ mg80 ٍ mg 125ػــــــــــــــ

mg250)، (ــاصٍى ــاصٍى ،(mg50 ٍ mg100تىلَهتـــــ  فلَتیىـــــ

(mg 125 ٍ mg250)، (ــیتایذ  (mg125 ٍ mg250فلَوؼـــــــــ

ــذ. گشفتــِ لــشاس  هلــشف اص ّــایی ٍسُد وَدوــاى ایــيّوــِ  الثتــِ اً

ــالثَتاهَل ــاى دس ػ ــِ صه ــای حول ــوی ّ ــتِ آػ ــذ داؿ ــا اً  دس اه

ــذاٍم هلــشف هغالؼــِ ــذ وَستیىَاػــتشٍئیذ ه ــشاس ًظــش ه ــِ ل  گشفت

ــشای اػــت. ــضاى ػــاصی ّوؼــاى ت ــاساى هلــشفی داسٍی هی  دس تیو

 اػـــپشی اص اػـــتفادُ دفؼـــات تؼـــذاد×دٍص ؿـــاخق سٍص، عـــَل

 ایــي  GINA(1) ّــای گایــذلایي اػــاع  تــش ٍ ؿــذ هحاػــثِ

ــاى ــِ دس وَدو ــشٍُ ػ ــن گ ــاد ٍ هتَػــظ ،و ــاػ اص صی ــشف لح  هل

 گشفتٌذ. لشاس اػپشی

 ّذف هَسد دس لاصم اعلاػات دًذاًپضؿىی هؼایٌِ جلؼِ دس

 گشدیذ. وؼة آًْا سضایت ٍ ؿذ دادُ وَدواى ٍالذیي تِ هغالؼِ

 ،ًـؼتِ حالت دس WHO(19) ّای هؼیاس اػاع تش دّاى هؼایٌِ

 آئیٌِ ٍ ػًَذ ووه تِ ٍ tactile test ٍ چـن تا ٍ هٌاػة ًَس تا

ـجَی یه تَػظ پضؿىی آخش تشم داً جام دًذاً  گشفت. اً

 پلان)لاتل ٍضؼیت ،DMFT تشسػی ؿاهل دّاى هؼایٌات

 ٌفغت ،(ٍجَد ػذم یا لثِ)ٍجَد التْاب ،پلان( تذٍى یا هـاّذُ

 تشسػی تا دّاًی تٌفغ ولیٌیىی تـخیق ؛تَد دّاًی

 ٍ هذاٍم گشفتگی تاص، دّاى تا خَاتیذى ؿثاًِ، ّای خشٍپف

 گشفت. اًجام تیٌی هتٌاٍب

 عَل دس سادیَگشافی ّیچ WHO(19) ّای گایذلایي اػاع تش

 ٍ یچـو عشیك اص فمظ هؼایٌِ ٍ ًگشفت لشاس اػتفادُ هَسد هغالؼِ

 گشفت. كَست ػًَذ تا لوؼی

 تذیيWHO(19 ) ّای گایذلایي اػاع تش DMF ّای ؿاخق

 پَػیذگی وِ ای ؿذُ پش دًذاًی یا پَػیذگی :Decay(D) تَد: لشاس

 اص پَػیذگی ػلت تِ وِ دًذاًی :Missing(M) تاؿذ. داؿتِ ساجؼِ
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 26  بررسي و هقايسهDMFT  سال  ضص تا دوازدهدرکودکاى… 

 1315 فرورديي، يكن ، ضواره چهارم دوره بيست و هجله داًطگاه علوم پسضكي و خدهات بهداضتي ـ درهاًي ضهيد صدوقي يسد

 حال دس ٍ ؿذُ تشهین وِ دًذاًی :Filling(F) تاؿذ. سفتِ دػت

 ٍ سفتِ دػت اص پَػیذُ، ّای دًذاى ول جوغ ًیؼت. پَػیذُ حاضش

 ؿذ. گضاسؽ DMFT ؿاخق ػٌَاى تِ ؿذُ تشهین

جام 22 ًؼخِ SPSS افضاس ًشم اص اػتفادُ تا آهاسی آًالیض  ٍ ذـؿ اً

 ّای آصهَى اص ّا گشٍُ تیي دهَگشافیه ّای ؿاخق همایؼِ جْت

t_test ٍ chi_square ُتش ّا هتغیش اثش تشسػی جْت ؿذ. اػتفاد 

 توام دس گشدیذ. اػتفادُ لَجؼتیه سگشػیَى اص DMFT سٍی

 .ؿذ گشفتِ ًظش دس 05/0 داسی هؼٌی ػغح ّا آصهَى

 ًتايج

 لشاس تشسػی هَسد گشٍُ دٍ دس وَدن 93 حاضش هغالؼِ دس

 (3/79%)34 ؿاهل آػن تِ هثتلا وَدن 46 سا هَسد گشٍُ گشفتٌذ؛

 ٍ ػال (58/8±82/1)ػٌی هیاًگیي تا دختش (1/26% )12 ٍ پؼش

 ٍ پؼش (7/44%)21 ؿاهل خَاى ّن ػالن وَدن 47 سا ؿاّذ گشٍُ

 تـىیل ػال (21/8±51/1)یػٌ يیاًگیه تا دختش (%3/55)26

 هؼَان دفؼات تؼذاد ؿاهل: دّاى تْذاؿت ّای ؿاخق دادًذ. هی

 ٍ 185/0 ّای  P.value تا تشتیة تِ دًذاى ًخ اص اػتفادُ ٍ صدى

 لحاػ اص گشٍُ دٍ ٍ ًذاؿتٌذ داسی یهؼٌ تفاٍت گشٍُ دٍ دس 982/0

 اص دسكذ 3/54 گشفتٌذ. هی لشاس ػغح یه دس دّاًی تْذاؿت

 پلان ؿاّذ گشٍُ وَدواى اص دسكذ 6/59 ٍ هَسد گشٍُ وَدواى

 پلان لحاػ اص داسی یهؼٌ ٍتتفا ٍ داؿتٌذ هـاّذُ لاتل دًذاًی

 هـاّذُ ػالن وَدواى تا آػن تِ هثتلا وَدواى دس دًذاًی

 .(P.value ; 611/0ًـذ)

 آػن تِ هثتلا وَدواى دس Mann-Whitney آصهَى اػاع تش

 وَدواى دس ٍ (9/0±691)تا تشاتش DMFT ؿاخق هیاًگیي ستثِ

 تیي سا داسی یهؼٌ تفاٍت آصهَى ًتایج وِ تَد؛ (6/0±027/1) ،ػالن

 .(=P.value 804/0)ًذاد ًـاى گشٍُ دٍ

 همایؼِ فشاٍاًی هتغیشّای دهَگشافیه ٍ هتغیشّای هَثش دس تْذاؿت دّاى دس گشٍُ آصهَى ٍ وٌتشل: 1جذٍل 

 
 ضاهد آزهوى

P-value 
*

 
 (درصد) تعداد تعداد )درصد(

 جٌؼیت
 (7/44) 21 (3/79) 34 پؼش

 (3/55) 26 (1/26) 12 دختش 004/0

 تؼذاد دفؼات هؼَان صدى

 (2/36) 17 (8/34) 16 تیؾ اص یىثاس دس سٍص

 (34) 16 (6/19) 9 ووتش اص یىثاس دس سٍص 185/0
 (8/29) 14 (7/45) 21 صًذ اكلاً ًوی

 اػتفادُ اص ًخ دًذاى
 (3/4) 2 (3/4) 2 تلِ

 (7/95) 45 (7/95) 44 خیش 982/0

 سیؼه پَػیذگی تش اػاع تغزیِ

 (17) 8 (1/76) 35 خَب

 (3/55) 26 (3/4) 2 هتَػظ ˂001/0
 (7/27) 13 (6/19) 9 تذ

 تٌفغ دّاًی
 (8/12) 6 (50) 23 داسد

 (2/87) 41 (50) 23 ًذاسد ˂001/0

 سیٌیت آلشطیه
 (3/4) 2 (9/73) 34 داسد

 (7/95) 45 (1/26) 12 ًذاسد ˂001/0

 ّایپشتشٍفی آدًَئیذ
 (4/6) 3 (0) 0 داسد

 (6/93) 44 (100) 46 ًذاسد 082/0

GI سفلاوغ 
 (0)0 (0)0 داسد

 (100)47 (100)46 ًذاسد 175/0

 پلان دًذاًی لاتل هـاّذُ
 (6/59) 28 (3/54) 25 داسد

 (4/40) 19 (7/45) 21 ًذاسد 611/0

 التْاب لثِ
 (5/74) 35 (2/52) 24 داسد

026/0 
 (5/25) 12 (8/47) 22 ًذاسد

 Chi-Square test تش اػاع آصهَى *
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 27      و هوكاراىزهرا بحرالعلوهي 

 1315 فرورديي، يكن ، ضواره چهارم دوره بيست و هجله داًطگاه علوم پسضكي و خدهات بهداضتي ـ درهاًي ضهيد صدوقي يسد

 هَسد هتغیشّای ثیشأت لجؼتیه سگشاػیَى اص اػتفادُ تا

 پَػیذگی سٍی یهغالؼات ّای گشٍُ گشفتي ًظش دس تا تشسػی

 لَجؼتیه سگشاػیَى آهاسی آصهَى ًتایج ؛ؿذ تشسػی دًذاًی

 جٌؼیت تا DMFT تیي داسی هؼٌی آهاسی استثاط داد ًـاى

 ٍ (>001/0P.valueػي) ،(=038/0P.value)تَدى( )پؼش

 ٍجَد تشسػی هَسد گشٍُ دٍ دس (P.value ;008/0(لثِ التْاب

 حضَس تذٍى هتغیش؛ ػِ ایي اص وذام ّش وِ كَست ایي تِ داؿت؛

 DMFT ؿاخق سٍی ذتَاًؼتٌ هی تٌْایی تِ دیگش؛ هتغیشّای

 هغالؼِ هَسد وَدواى دس آى افضایؾ تاػث ٍ تاؿٌذ اثشگزاس

 .(2 )جذٍلؿًَذ

 ّای هَسد هغالؼِ ُدس گشٍ DMFTتؼییي ًؼثت ؿاًغ هتغیشّای هَسد تشسػی تش  :2جذٍل 

 OR 95%CI P.value 
* 

 000/0 626/1_695/3 451/2 - ػي

 038/0 061/1_393/7 800/2 پؼش جٌؼیت
 - - ref دختش

 401/0 242/0_736/1 653/0 تیؾ اص یىثاس دس سٍص تؼذاد دفؼات هؼَان صدى
 223/0 162/0_529/1 497/0 ووتش اص یىثاس دس سٍص

 - - ref اكلاً ًوی صًذ

 999/0 000/0 000/0 تلِ اػتفادُ اص ًخ دًذاى
 - - ref خیش

 671/0 457/0_369/3 241/1 داسد تٌفغ دّاًی
 - - ref ًذاسد

 326/0 153/0_865/1 535/0 داسد سیٌیت آلشطیه
 - - ref ًذاسد

 999/0 000/0 017/1 داسد ّایپشتشٍفی ادًَئیذ
 - - ref ًذاسد

 938/0 409/0_284/2 967/0 داسد پلان دًذاًی لاتل هـاّذُ
 - - ref ًذاسد

 008/0 083/0_682/0 239/0 داسد التْاب لثِ
 - - ref ًذاسد

  Logistic regression تش اػاع آصهَى *
 تا ػي هتغیش ،هزوَس هتغیش ػِ ّوضهاى تأثیش تشسػیدس اها

041/0;P.value ایجاد ؿاًغ سٍی تش وِ اػت هتغیشی تٌْا 

DMFT ّوضهاى تشسػی دس وِ هؼٌا تذیي ؛داسد داس یهؼٌ تأثیش 

 ػاهل ػٌَاى تِ ػي تٌْا DMFT تش فَق هتغیشّای اثش

 دس پَػیذگی ؿیَع ٍ تاؿذ هؤثش تَاًذ (هیOR ; 049/2خغش)

 .(3 )جذٍلیاتذ هی افضایؾ ػي سفتي تاتالا گشٍُ دٍ ّش

 ّای هَسد هغالؼُِ دس گشٍ DMFTاستثاط تیي هتغیشّای هَسد تشسػی تش  تؼییي: 3جذٍل 

 OR 95%CI P.value 
* 

041/0 029/1_080/4 049/2 - ػي  

 جٌؼیت
 998/0 000/0 973/1 پؼش

 - - ref دختش

 التْاب لثِ
 081/0 77/0_48/88 184/1 داسد

 - - ref ًذاسد
 Logistic regression تش اػاع آصهَى *
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 28  بررسي و هقايسهDMFT  سال  ضص تا دوازدهدرکودکاى… 

 1315 فرورديي، يكن ، ضواره چهارم دوره بيست و هجله داًطگاه علوم پسضكي و خدهات بهداضتي ـ درهاًي ضهيد صدوقي يسد

 ثیشتأ Chi-Square ٍ لجؼتیه سگشاػیَى آصهَى ووه تا

 ًَع تیواسی، ؿذت ؿاهل: آػن تِ ٍاتؼتِ هتغیشّای احتوالی

 َاػپشی اص اػتفادُ دفؼات تؼذاد×هلشفی اػپشی دٍص ،اػپشی

 اص اػتفادُ اص تؼذ دّاى ؿؼتـَی ٍ اػپشی اص اػتفادُ تىٌیه

 هـخق ٍ ؿذ تشسػی DMFT سٍی تش هَسد؛ گشٍُ دس ؛اػپشی

 اص تفادُاػ تىٌیه ٍ P.value ; 007/0 تا آػن ؿذت ؿذ

 دًذاًی ّای پَػیذگی تش ذٌتَاً هی P.value ; 002/0 اػپشی

 ؿذُ اسائِ ّای ؿاًغ ًؼثت تِ تَجِ تا. (4 )جذٍلتاؿٌذ ثشهؤ

 تش هحافظتی اثش تَاًٌذ هی (OR ; 005/0 تا)دهیاس اص اػتفادُ

DMFT ِتاؿذ. داؿت 

 * هَسد ُگشٍ دس DMFTٍ آػن تا هشتثظ شّایهتغی تیي استثاط تؼییي ٍ فشاٍاًی تشسػی: 4 جذٍل

 OR P.value )درصد( تعداد 

 512/0 (4/17) 8 ؿذیذ آػن ؿذت

 024/0 (7/71) 33 هتَػظ  007/0

 - (9/10) 5 خفیف 

 - (6/19) 9 ػیوثیىَست اػپشی ًَع

692/0 

 292/0 (7/45) 21 ػشٍفلَ 

 328/0 (7/8) 4 فلَتیىاصٍى 

 772/0 (2/15) 7 تىلَهتاصٍى 

 923/0 (9/10) 5 فلَوؼیتایذ 

 906/0 (7/21) 10 صیاد داسٍ اص اػتفادُ دفؼات تؼذاد×دٍص

 554/0 (63) 29 هتَػظ  778/0

 - (2/15) 7 ون 

 005/0 (1/76) 35 تلِ (دهیاس اص اػتفادُتىٌیه)
002/0 

 
 - (9/23) 11 خیش

 155/0 (5/19) 9 تلِ اػپشی اص اػتفادُ اص تؼذ دّاى ؿؼتـَی
145/0 

 - (5/80) 37 خیش 

 304/0 012/1 - - تیواسی دٍسُ عَل

 Logistic Regression  ٍChi-Square testّای  تش اػاع آصهَى *

بحث

 دس دائوی ّای دًذاى دس پَػیذگی ؿیَع هغالؼِ ایي دس

 ػالن گشٍُ ٍ آػن تِ هثتلا ػال ؿؾ تا دٍاصدُ وَدواى

 هغالؼات هَسد ایي دس .گشفت لشاس تشسػی هَسد خَاى ّن

 اػت؛ ؿذُ گضاسؽ هختلف ًتایج ٍ ؿذُ اًجام هتفاٍتی

 تَدى ػىـٌال وشاع ػلت تِ اػت هوىي ًتایج تٌالض

 ٍ هلشفی داسٍی ًَع دس اختلاف ًوًَِ، ون حجن هغالؼات،

 داد ًـاى هغالؼِ ایي ًتایج تاؿذ. آػن ؿذت دس اختلاف

 ؿاخق دس گشٍُ دٍ تیي آهاسی لحاػ اص داسی یهؼٌ تفاٍت

DMFT اص هتفاٍت هغالؼِ ایي ًتایج چٌذ ّش ًذاؿت. ٍجَد 

 یسدا یهؼٌ تفاٍت وِ اػت (10،13)لثلی هغالؼات تشخی

 ؿیَع ٍ ًوَدُ گضاسؽ آػوی ٍ ػالن وَدواى DMFT تیي

 ایي تَدًذ وشدُ ػٌَاى تالاتش آػوی وَدواى دس سا پَػیذگی

 سٍی تش حاضش هغالؼِ وِ تاؿذ ػلت ایي تِ تَاًذ هی تفاٍت

 صهاى هذت وَدواى ایي دس ٍ گشفتِ اًجام دائوی ّای دًذاى
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 29      و هوكاراىزهرا بحرالعلوهي 

 1315 فرورديي، يكن ، ضواره چهارم دوره بيست و هجله داًطگاه علوم پسضكي و خدهات بهداضتي ـ درهاًي ضهيد صدوقي يسد

 دس وِ حالی دس اػت ًگزؿتِ دًذاًی ػیؼتن تغییش اص صیادی

 هذت ٍ اػت تَدُ تالاتش هَسد گشٍُ افشاد ػي هزوَس هغالؼات

 اػت. گزؿتِ دًذاًی ػیؼتن تغییش اص تیـتشی صهاى

 ؿاخق دس تفاٍت ػذم ایي ّای ػلت اص دیگش یىی

 ایـّ گشٍُ دس دّاًی تـتْذاؿ حـػغ تَاى هی سا پَػیذگی

 گشٍُ دٍ ایي دس دّاًی تْذاؿت ؛داًؼت ِــهغالؼ هَسد

 .تَد یىؼاى

 ّای ؿاخق لحاػ اص تفاٍتی گشٍُ دٍ تیي ّشچٌذ

 ّای ؿذت تا تیواس وَدواى دس اها ًـذ؛ هـاّذُ پَػیذگی

 ّای  پَػیذگی ؿیَع دس داسی یهؼٌ تفاٍت تیواسی هختلف

  آػن ؿذت تا وَدواى وِ هؼٌا تذیي ؛داؿت ٍجَد دًذاًی

 سیؼه تش خفیف آػن ؿذت تا وَدواى تِ ًؼثت ؿذیذتش

 ًتایج تا ًتیجِ ایي .داسًذ تالاتشی دًذاًی ّای پَػیذگی

 ٍ (22)ّوىاساى ٍ Vasanthakumari Anandhan اتهغالؼ

Stensson ٍ پَػیذگی ؿیَع وِ یؼتً ّوؼَ (14)ّوىاساى 

 آػن تا وَدواى اص تالاتش سا هتَػظ آػن تا وَدواى گشٍُ دس

 تَدًذ. وشدُ گضاسؽ ؿذیذ

 ًیض  داسٍ اص اػتفادُ تىٌیه حاضش هغالؼِ دس ّوچٌیي

 تش وٌٌذُ حفاظت اثش دهیاس اص اػتفادُ ٍ َدت هَثش

 حضَس ػلت تِ تَاًذ هی وِ داؿت دًذاًی ّای پَػیذگی

 دهیاس اص اػتفادُ ٌّگام دس دّاى دس داسٍیی رسات ووتش

 ٍ 2007 ػال دس (9)ّوىاساى ٍ خالیضادُ هغالؼِ دس .تاؿذ

Milano ٍ ّای یافتِ ًیض 2006 ػال دس (21)ّوىاساى 

 َتَػىاتادی لؼِهغا ًتایج اها .تَد ؿذُ حاكل هـاتْی

 ؿذُ هغشح ػلت وِ .ذوٌ هی سد سا هَضَع ایي (10ّوىاساى)

 اص اػتفادُ تىٌیه تأثیش ػذم ػلت تؼىاتادی هغالؼِ دس

 دس اػپشی اص اػتفادُ لثَل لاتل ٍ هـاتِ تمشیثاً تىٌیه ؛دهیاس

 حاضش هغالؼِ دس وِ حالی دس ؛اػت تَدُ وَدواى توام

 تَد. هتفاٍت واهلاً وَدواى دس اػپشی اص اػتفادُ تىٌیه

 هذت اػپشی، دٍص ٍ ًَع تیي داسی هؼٌی ساتغِ ػلاٍُ تِ

 ٍ یاػپش اص اػتفادُ دفؼات تؼذاد ٍ اػتفادُ صهاى

 %(63تیـتش) الثتِ وِ .ًذاؿت ٍجَد پَػیذگی ّای ؿاخق

 داسٍی دٍص ؿاخق لحاػ اص هَسد گشٍُ وَدواى

 لشاس هتَػظ گشٍُ دس داسٍ، اص اػتفادُ دفؼات تؼذاد×هلشفی

 تیي دس داسٍ هلشف دٍص گفت تَاى هی ٍالغ دس ٍ گشفتٌذ هی

 تَدُ تشاتش تمشیثاً هغالؼِ دس آػن هتفاٍت ؿذت تا وَدواى

 ًتایج .اػت ًذاؿتِ خاكی تأثیش ػلت ّویي تِ ٍ اػت

 ساتغِ ًیض 2012 ػال دس (10)ّوىاساى ٍ تؼىاتادی هغالؼِ

 ّای ؿاخق تا دسهاى دٍسُ عَل ٍ داسٍ دٍص تیي داسی یهؼٌ

 هغالؼِ هثل هغالؼات تشخی الثتِ .ًذاد ًـاى پَػیذگی

Mehta ٍ ّای ؿاخق تیي هثثت ساتغِ )13(ّوىاساى 

 ّوچٌیي دادًذ ساًـاى تیواسی دٍسُ عَل ٍ پَػیذگی

Backman ٍ وَدواى وِ ًوَدًذ گضاسؽ ًیض (23)ّوىاساى 

 تیواسی هذت عَل ّوچٌیي ٍ داسٍئی دسهاى ػلت تِ آػوی

 داسًذ. لشاس پَػیذگی اص تالاتشی سیؼه دس

 80 هیضاى تا ؿذُ اػتٌـاق داسٍّای اص صیادی همذاس

 پَدس ایٌىِ ػلت تِ هاًٌذ هی تالی دّاى حفشُ دس دسكذ

 اػت لاوتَص ّواًٌذ لٌذّایی حاٍی هؼوَلاً ؿذُ اػتٌـاق

 تَكیِ دٌّذ افضایؾ سا پَػیذگی یَعؿ داسد اهىاى وِ

 اػتٌـاق تاس ّش اص پغ سا دّاى خَد وَدواى وِ ؿَد هی

 دس هَسد گشٍُ وَدواى %80 (.24دٌّذ) ؿؼتـَ ّا اػتشٍئیذ

 سا اػپشی اص اػتفادُ اص تؼذ دّاى ؿؼتـَی هغالؼِ ایي

 Vasanthakumari Anandhan تَكیِ عثك ؛دادًذ ًوی اًجام

 اص اػتفادُ اص تؼذ تلافاكلِ ؿؼتـَ ایي (22)ّوىاساى ٍ

  pH وِ ّایی ؿَیِ دّاى تا ٍ اػتشٍئیذ وَستیىَ اػپشی

 ؿیش آب، دس تیىشتٌات ػذین هایغ، اػیذ آًتی هثل داسًذ خٌثی

  هؤثش تا گیشد اًجام خٌثی فلَسایذ ػذین ؿَیِ دّاى یا

 .ؿَد ٍالغ

 تِ ػي هغالؼِ ایي اص آهذُ دػت تِ ّای یافتِ اػاع تش

 ٍ تاؿذ هی هؤثش DMFT افضایؾ دس شخغ ػاهل تٌْا ػٌَاى

 افضایؾ ػي سفتي تالا تا گشٍُ دٍ ّش دس پَػیذگی ؿیَع

 سٍیؾ اتتذای ّواى اص پیـگیشاًِ الذاهات تٌاتشایي ؛یاتذ هی

 جولِ اص تگیشد لشاس ًظش هذ تایذ دائوی ّای دًذاى

 ؿیاسپَؽ ٍ فیـَسػیلاًت هٌظن، كَست تِ فلَسایذتشاپی

 اص ىشسه ٍ هشتة اػتفادُ ٍ هؼتؼذ ّای دًذاى وشدى

 آػوی. وَدواى خلَف تِ گشٍُ دٍ ّش دس ؿَیِ دّاى
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 حاضش هغالؼِ تشسػی هَسد ًوًَِ حجن ایٌىِ ػلت تِ

 آػوی وَدواى جاهؼِ ول تِ تَاى ًوی سا ًتایج تَد، هحذٍد

 هغالؼِ ایي ّای هحذٍدیت اصایي هَسد  وِ داد تؼوین یضد دس

تش دس  ّای دلیك تِ هٌظَس تشسػی ؿَد هی پیـٌْاد تاؿذ. هی

 اًجام آػوی وَدواى سٍی تش وََّست هغالؼاتایي هَسد 

 ؿَد.

 گيری ًتيجه

 تیي داسی هؼٌی ساتغِ دّذ هی ًـاى هغالؼِ ایي ًتایج

 آػن ٍ ًذاسد ٍجَد آػن ٍ دّاًی پَػیذگی ّای ؿاخق

 دّذ. ًوی افضایؾ سا دًذاًی ّای پَػیذگی سیؼه

  ٍ خذهات ٍ پیـگیشی ّای تشًاهِ ؿَد هی پیـٌْاد

 

 اص گشٍُ ایي هَسد دس یافتِ ػاصهاى دًذاًپضؿىی ّای هشالثت

 آًْا ّای خاًَادُ ٍ وَدواى آگاّی هیضاى ٍ ؿَد تمَیت افشاد

 تخـیذُ تْثَد آى لضٍم ٍ ّا سٍؽ ٍ دًذاى ٍ دّاى تْذاؿت اص

 .ؿَد

 سپاسگساری

 ؿواسُ تِ هلَب داًـجَیی ًاهِ پایاى اص هٌتج هغالؼِ یيا

 ؿْیذ ًپضؿىیادًذ داًـىذُ پظٍّـی ؿَسای دس 717

 سلیِ خاًن ػشواس اص ٍػیلِ تذیي تاؿذ. هی یضد كذٍلی

 ٍ تمذیش همالِ ٍیشایؾ دس ـاىای ّوىاسی خاعش تِ حىیویاى

 آیذ. هی ػول تِ تـىش
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Abstract 

Introduction: Asthma is a chronic inflammatory airway disorder, which has a high prevalence within 

preschool children. Since conflicting results have been reported in previous studies regarding DMFT in 

asthmatic children, the current study aimed to compare DMFT in asthmatic and non-asthmatic children. 

Methods: The present study was carried out on 46 (6-12 years old) asthmatic children and 47 matched 

healthy controls. In asthmatic children, severity of disease, type and dose of inhaler, duration and frequency 

of medication, inhaler use technique and mouth cleaning were examined after using the spray. In addition, 

DMF, plaque index and gingival inflammation were evaluated in both groups.The collected data were 

analyzed via SPSS Software (ver. 22) applying Mann-Whitney, Chi-Square and Logistic regression. 

Results: No significant difference was observed in regard with DMFT score in the two case and control 

groups (p.value=0.804). Although the study results showed that severity of asthma (p.value=0.007) and 

inhaler use technique (p.value=0.002)can have significant effects on dental caries, no significant relationship 

was detected between type and dose of spray, duration and frequency of usage as well as DMFT. 

Conclusion: As the study results indicated, DMFT index revealed no significant difference in asthmatic 

children in comarison with the healthy children. Therefore, improving the existing dental services and 

performing oral education, prevention and treatment programs in regard with oral health of children seem to be 

neccessitated in the future. 
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