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 ورود محل عوارض میزان بر شفاف فیلم پانسمان کاربرد تأثیر بررسی
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 4 اسدی فرّاد، 3باقری هحودهْدی ،2*ٍاعظي اکبر علي ،9هقدم ًصيری راحلِ

 

 چكيدُ

 .اػت یب٘یؿش وبتتش خشٚج ٔحُ دسی ٚ وجٛد ْٕٞبتٛ ،خٖٛ سیضی ،یوشٚ٘ش بٖیؿش آ٘ظیٌٛشافی اص ثؼذ ػٛاسم ٗیتش ٟٔٓ اص یىی هقدهِ:

 ٔمبیؼٝ ٚ تأثیش تؼییٗ ثبٞذف ٔطبِؼٝ ایٗ ِزا ٌشدد. ٕبسیث صٚدتش حشوت أىبٖ ٚ تش غیػش ٕٞٛػتبص ػجت وٝ ثٛد یسٚؿ د٘جبَ ثٝ ذیثب ِزا

 .ٌشفت ا٘دبْ وشٚ٘شی ؿشیبٖ آ٘ظیٌٛشافی اص ثؼذ ػٛاسم وبٞؾ ثش ؿفبف فیّٓ پب٘ؼٕبٖ ٚ ؿٗ  ویؼٝ سٚؽ دٚ

طٛسیىٝ ایٗ افشاد ثؼذ ٝ ثیٕبس ٚاخذ ؿشایط ا٘دبْ ؿذ ث 80ایٗ ٔطبِؼٝ ٘یٕٝ تدشثی دس ثیٕبسػتبٖ ؿفبی وشٔبٖ ثش سٚی رٍش بررسي: 

٘فشٜ تحت ٔشالجت ثب پب٘ؼٕبٖ فیّٓ ؿفبف ٚ پب٘ؼٕبٖ  40اص آ٘ظیٌٛشافی ثب ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی اػبٖ ا٘تخبة ٚ ثٝ كٛست تلبدفی دس دٚ ٌشٜٚ 

 دسد ٚ ؿذت اِىتشٚوبسدیٌٛشاْ، وبغز ٚ پش٘ؼی تشا٘غ طّك اص وجٛدی ٚػؼت ثٝ ٔٙظٛس اسصیبثی لشاس ٌشفتٙذ ػٙتی ثٝ ٕٞشاٜ ویؼٝ ؿٗ

 ثٝ آغـتٝ ٞبی فیّٓ ٚصٖ اص خٛ٘شیضی ٔیضاٖ ثٛد ٚ ٌؼتشدٜ دٜ ٚ كفش ػذد ثیٗ طِٛی كٛست  ثٝ وٝ ٔتشی ػب٘تی 10 وؾ خط وٕش اص

 اػتفبدٜ ؿذ. (ا٘ظِیٌٛشافی اص ثؼذ ٚ لجُ ٚصٖ) خٖٛ

 دسد ٚوٕشدسد  ؿذت ٔیضاٖ ٘ذاؿتٙذ. خٖٛ سیضی ػٛاسم ٌٛ٘ٝ ٞیچ داؿتٙذ لشاس ؿفبف فیّٓ پب٘ؼٕبٖ ٌشٜٚ دس وٝ ثیٕبسا٘ی تايج:ً

 ثٛد. یىؼبٖ ٌشٜٚ دٚ دس وجٛدی ٚػؼت ثٛد. ؿفبف فیّٓ ثب پب٘ؼٕبٖ ٌشٜٚ اص ثیـتش ثؼیبس ؿٗ ویؼٝ ثب پب٘ؼٕبٖ ٌشٜٚ دس ساٖ وـبِٝ

داؿتٗ  دلایُ ثٝ آٖوبسثشد  ،ثشای وبٞؾ ػٛاسم پغ اص آ٘ظیٌٛشافی ؿفبف فیّٓ پب٘ؼٕبٖ ثٛدٖ ٔؤثش ٚ تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ثب گيری: ًتيجِ

 .ؿٛد ٔی تٛكیٝٔحُ ٚسٚد وتتش  ٔـبٞذٜأىبٖ  ٚ اػتفبدٜ ػِٟٛت ٚ یساحت ،ثٛدٖ تشاٚا یٕٝ٘ ، استدبػی لبثّیت
 

 لّت ػیٖٛوبتتشیضا ؿفبف، فیّٓ پب٘ؼٕبٖ وشٚ٘ش، ػشٚق آ٘ظیٌٛشافی کليدی: ّای ٍاشُ

 

 

 داوشجًی کبرشىبس ارشذ پزستبری مزاقبت يیژٌ، داوشگبٌ علًم پزشکی ي خذمبت بهذاشتی درمبوی شهیذ صذيقی یزد -1
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 داوشگبٌ علًم پزشکی کزمبنضً هیئت علمی ععزيق،  استبدیبر، فًق تخصص قلب ي -4

 vaeziali@ssu.ac.ir، پست الکتزيویکی: 535 35241251* )وًیسىذٌ مسئًل(؛ تلفه: 

 22/3/1335تبریخ پذیزش:      11/11/1334 تبریخ دریبفت:
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  599     ٍ ّوكاراى مهقد راحلِ ًصيری

 9395ر دٍرُ بيست ٍ چْارم ، شوارُ ّفتن، هْ هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 هقدهِ    

 تًٙ ثٝ (Atherosclerosis) آتشٚاػىّشٚص بی بٖیؿش تلّت

 ٌفتٝ پلان سػٛة ٚ صخٓ ایدبد اثش دس ػشخشي دیٛاسٜ ؿذٖ

 یلّج ػىتٝ ثبػث ؿذٖ، ٔؼذٚد كٛست دس وٝ ؿٛد ٔی

 احتٕبَ وٝ یصٔب٘ .ؿٛد ٔی ی(لّج حّٕٝ بی ٛوبسدیٔ ا٘فبسوتٛع)

 دسد، احؼبع ٓیػلا یبثذ، یٔ افضایؾ لّت وشٚ٘ش ػشٚق یٌشفتٍ

 یظبٞش ػلائٓ شیػب ٚ ٙٝیػ لفؼٝ دس فـبس احؼبع ٘فغ، یتٍٙ

 ؾیافضا سا یلّج ػىتٝ احتٕبَ دٝی٘ت دس ٚ وٙذ یٔ ذایپ ثشٚص

 ػشٚق ٚ ذٜید تیآػ ػشٚق ،داسد هشٚست صٔبٖ ایٗ دس(. 1)دٞذ ٔی

 ٗیا وٝ ؿٛد ییؿٙبػب ٞب، آٖ یشیدسٌ ضاٖیٔ ٚ ؿذٜ تًٙ بی ٌشفتٝ

 وشٚ٘ش ػشٚق وبتتشیضاػیٖٛ .ؿٛد یٔ ا٘دبْ آ٘ظیٌٛشافی، تٛػط ػُٕ

 وشٚ٘ش آ٘ظیٌٛشافی ٘بْ ثٝ وٝ( Coronary catheterization)لّت

(Coronary angiography )ٓٞ یلیتـخ سٚؽ هی ،اػت ٔؼشٚف 

  ٔحُ ؿذٜ، ٔؼذٚد وشٚ٘ش ػشٚق تؼذاد یثشسػ یثشا یتٟبخٕ

ؼذاد   ػتب٘ذاسدا ٚ لطؼی سٚؽ اػت.آ٘ظیٌٛشافی، آٖ ضاٖیٔ ٚ ا٘

( 2) اػت ػشٚلی لّجی ٞبی ثیٕبسی دسٔبٖ ٚ تـخیق ثشای

  یٔٛهؼ ػٛاسم )فٕٛساَ(، یسا٘ یبٖؿش یكطش اص یٌٛشافیآ٘ظ

  یلّج تبٔپٛ٘بد :ٔب٘ٙذ یػٕٛٔ ػٛاسم وٙذ. یٔ یدبدا یػٕٛٔ ٚ

(Cardiac Tamponade)، یتٕیشدیؼ (Dysrythmias)، 

 ،(Hypovolemia) ٞیپِٕٛٚی ،(Pneumothorax) پٙٛٔٛتٛساوغ

 ٘ذاس٘ذ. یبدیص ؿیٛع یب٘ی،ؿش( Amboli) یآٔجِٛ ٚ یلّج ایؼت

 ساٖ، وـبِٝ دسد ،ٕٞبتْٛ ،خٖٛ سیضی ٔب٘ٙذ یٔٛهؼ ػٛاسم

 ٚسٚد ٔحُ دس ٔؼٕٛلاً پب٘ؼٕبٖ، ٔحُ پٛػت حؼبػیت ی،وجٛد

 ٚ اػتیؼی ٔطبِؼٝ اص حبكُ ٘تبیح .(2)ؿٛ٘ذ یٔ یدبدا وبتتش

 ٚیشخیٙیب ٚػت بٜدا٘ـٍ ثیٕبسػتبٖ دس وٝ (2009)ٕٞىبساٖ

 پب٘ؼٕبٖ ثب ثیٕبساٖ دس خٖٛ سیضی ٞیچ وٝ ،داد ٘ـبٖ ؿذ ا٘دبْ

 ثٝ ٘ؼجت ٞب پب٘ؼٕبٖ ایٗ ثٝ ثیٕبساٖ .٘ذاد سخ ؿفبف، فیّٓ

 .داد٘ذ ثبلاتشی أتیبص تٛخٟی لبثُ طٛس ثٝ فـبسی پب٘ؼٕبٖ

 فیّٓ پب٘ؼٕبٖ ثب ساٖ وـبِٝ اسصیبثی ػِٟٛت ثشای پشػتبساٖ

 أتیبص تٛخٟی لبثُ طٛس ثٝ فـبسی پب٘ؼٕبٖ ثٝ ٘ؼجت ؿفبف،

 .(3)ؿذ٘ذ لبئُ ثبلاتشی

 ٘بؿی ػٛاسم (،2011ٕٞىبساٖ) ٚ( Marry)ٔبسی پظٚٞؾ دس

 ٚػؼت ساٖ، وـبِٝ ٚ وٕش دسد ،خٖٛ سیضیآ٘ظیٌٛشافی) اص

 ثب٘ذ ثذٖٚ ٌشٜٚ اص وٕتش فـبسی، ثب٘ذ داسای ٌشٜٚ دس وجٛدی(

 ٘بؿی سمػٛا (،2007)( Yilmaz)ایّٕبص ٔطبِؼٝ دس ثٛد. فـبسی

 دٚ دس (خٖٛ سیضی ٚ ساٖ وـبِٝ دسد وٕش، )دسد آ٘ظیٌٛشافی اص

 دس ثٛد. ٘بپزیش اختٙبة ؿٗ ویؼٝ ثذٖٚ ٚ ؿٗ ویؼٝ ٌشٜٚ

خٖٛ  داد ٘ـبٖ آ٘ظیٌٛشافی اص ٘بؿی ػٛاسم ساد، یثشثی ٔطبِؼٝ

 ثبلایی حذ دس فـبسی ثب٘ذاط ثذٖٚ ٚ ؿٗ ویؼٝ ٌشٜٚ دس سیضی

 ساٖ وـبِٝ دسد ٚ وٕش دسد ٔیضاٖ ٚ یىؼبٖ وجٛدی ٚػؼت ثٛد

 وبٞؾ خٟت ٔختّفی ٞبی سٚؽ ثٛد. ثیـتش ؿٗ ویؼٝ ٌشٜٚ دس

 ی٘ؼج ٚ ٔطّك اػتشاحت ٔب٘ٙذ یٌٛشافیآ٘ظ اص ثؼذ ػٛاسم

 ٚ صٔبٖ ییشتغ پب، حشوت ثذٖٚ ػبػت 24-10 ٔذت ثٝ یٕبساٖث

 اص اػتفبدٜ ،ثذٖ یتٚهؼ تغییش ،تخت دس اػتشاحت یچٍٍٛ٘

 ثیٕبس یساحت یؾافضا ٚ ٔؼىٗ یداسٚٞب اص اػتفبدٜ ،ٞٛا ثبِـته

 دس اػتشاحت صٔبٖ ٔذت ٌیشد. ٔی كٛست ،یدػت فـبس اػٕبَ ٚ

 ٔطّٛة صٔبٖ ٔٛسد دس یاٝ یتٛك چیٞ ٚ اػت شیٔتغ تخت

 ثؼتش دس ٔذت  یطٛلا٘ اػتشاحت ٘ذاسد. ٚخٛد تخت دس اػتشاحت

 یلّج ٖٛیضاػیوبتتش اص پغ یٞب ٔشالجت خضء ٗیتش تػخ ػٙٛاٖ  ثٝ

 ػٛاسم وبٞؾ ثشای خذیذ اثضاسٞبی اص یىی .(6)اػت ؿذٜ ؿٙبختٝ

 .(7)اػت ؿفبف فیّٓ پب٘ؼٕبٖ اص اػتفبدٜ آ٘ظیٌٛشافی اص ٘بؿی

 پب٘ؼٕبٖ اص اػتفبدٜ أىبٖ ؿذ روش وٝ ػٛاسهی وبٞؾ خٟت

 داسد. ٚخٛد ؿفبف فیّٓ

 شیتأث آٖ دس وٝ اػت تدشثی ٘یٕٝ تحمیك یه ٔطبِؼٝ ایٗ

 ٚ شیتأث ٚ ٘ظیٌٛشافیآ ٔحُ دس ؿفبف فیّٓ پب٘ؼٕبٖ اص اػتفبدٜ

 ثٝ ٘ؼجت پب٘ؼٕبٖ، ایٗ اص ٘بؿی ٔٛهؼی ػٛاسم ٔمبیؼٝ

 ٔـبٞذٜ لبثّیت ٚ ػِٟٛت ثشسػی ٕٞچٙیٗ ػٙتی، پب٘ؼٕبٖ

 اػٕبَ خٟت سٚؽ، ایٗ دس ٌشفت. لشاس ٔطبِؼٝ ٔٛسد پشػتبس

 ثٝ چؼت خٛد ثب٘ذاط لایٝ یه اص صخٓ، ٔحُ ثشٚی ٔٙبػت فـبس

  ؿذ. اػتفبدٜ ساٖ دٚس

 ثب آصٖٔٛ، ٚ وٙتشَ ٌشٜٚ دٚ دس ٔطبِؼٝ تحت ّتداٚط ثیٕبساٖ

 ا٘تخبة ٔتٛاِی كٛست ثٝ خبف، ٔطبِؼبت ٚ ؿشایط ثٝ تٛخٝ

 ٕٞشاٜ ثٝ ػٙتی پب٘ؼٕبٖ دسٔب٘ی سٚؽ تحت وٙتشَ ٌشٜٚ ؿذ٘ذ.

 ؿفبف، پب٘ؼٕبٖ دسٔب٘ی سٚؽ تحت آصٖٔٛ، ٌشٜٚ ٚ ؿٗ ویؼٝ

 ٌشفت. لشاس
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 600 عَارض هحل  هيساى بر شفاف فيلن کاربرد پاًسواى تأثير بررسي… 

 9395ر دٍرُ بيست ٍ چْارم ، شوارُ ّفتن، هْ هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 رٍش بررسي

 ثیٕبس 80 اص ٌشفت، ا٘دبْ 1394 ػبَ دس وٝ پظٚٞؾ ایٗ دس

 وٝ ؿذ اػتفبدٜ وشٔبٖ، ؿفب ثیٕبسػتبٖ دس ؿذٜ ثؼتشی وشٚ٘شی

 ٌشفتٙذ. لشاس آصٖٔٛ، ٌشٜٚ دس ٘فش 40 ٚ وٙتشَ ٌشٜٚ دس ٘فش 40

 ثٛد: ریُ ٔٛاسد ؿبُٔ پظٚٞؾ ٔٛسد افشاد ا٘تخبة ٔؼیبسٞبی

 حذالُ خیٜٛ، ٔتش ٔیّی 170/110 اص وٕتش فـبسخٖٛفـبسخٛ٘

 اثتلا ػذْ ثبؿٙذ، داؿتٝ ؿشیب٘ی وبتتش ثٝ بصی٘ ػبػت 48 ٔذت ثٝ

 ػّت ثٝ ٔحیطی ػشٚق یٞب یٕبسیث ٚ خٖٛ ا٘ؼمبد یٞب یٕبسیث ثٝ

 لشف ٔلشف ػذْ ،خٖٛ سیضی ٚ وٕجٛدی ٔیضاٖ دس ٔذاخّٝ

 وٕش(، ثٝ هشثٝ یب وٕش دیؼه)دسد وٕش ػبثمٝ ػذْ ٚاسفبِیٗ،

 ػذْ ،طشح اخشا یثشا ٔـبسوت ییتٛا٘ب ٚ وبُٔ یبسیٞٛؿ داسای

 ػذْ ؿذیذ، اػتفشاؽ ٘ذاؿتٗ ٚ دسد هذ داسٚٞبی اص بدٜاػتف

 تب 20 ػٙیٗ ٚ ساٖ اص ٘بحیٝ ٕٞبٖ دس لجّی آ٘ظیٌٛشافی ػبثمٝ

 ٘ذاؿتٙذ. یضؽس ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ اص یه یچٞ ٔطبِؼٝ یٗا دس ػبَ. 60

 ساٖ، ؿشیبٖ طشیك اص سا ػٛ٘ذ پضؿه آ٘ظیٌٛشافی، ا٘دبْ خٟت

 تٕبٔی دس ذػٛ٘ لطش وٝ ٘ىتٝ ایٗ ثٝ تٛخٝ ثب ٕ٘ٛدٜ، ٚاسد

 سا٘ی ؿشیبٖ ٔحُ دس ثبس دٚ اص ثیؾ اٌش ٚ ثٛد ىؼبٖی ،ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ

 ثٝ آ٘ظیٌٛشافی، اص ثؼذ ػپغ ؿذ ٔی حزف ٕ٘ٛ٘ٝ آٖ ؿٛد ٚاسد

 ٚاسد فـبس سٚتیٗ سٚؽ ثٝ ؿذٜ، ػٛ٘ذاط ٔحُ ثٝ دلیمٝ 15 ٔذت

 سٚی ثش آصٖٔٛ ٌشٜٚ ثشای ؿفبف فیّٓ پب٘ؼٕبٖ ػپغ ٚ آٚسدٜ

 سٚی ثش آصٖٔٛ، ٚ وٙتشَ ٌشٜٚ دٚ ثٝ تٛخٝ ثب ٌشفت. لشاس ٔحُ

 فـبسی ثب٘ذاط دٚس یه آصٖٔٛ، ٌشٜٚ افشاد دس ؿفبف پب٘ؼٕبٖ

 وٙتشَ، ٌشٜٚ افشاد دس ػٙتی پب٘ؼٕبٖ سٚی ثش ٚ خٛدچؼت

 ؿذٜ، ػٛ٘ذاط ٔحُ سٚی ثش ثب٘ذاط ثؼتٗ ؿذ. دادٜ لشاس ؿٗ ؼٝیو

 ؿذ اػٕبَ پب، لٛصن پـت یب پب سٚی ؿشیب٘ی ٘جن ثٝ تٛخٝ ثب

 تش ؿُ كٛست ثٝ ثب٘ذاط ٘جن، ؿذٖ هؼیف ثب وٝ كٛست  ٗیثذ

 تحت ػبػت 24 ٔذت ثٝ ثیٕبساٖ ایٗ ٕٞچٙیٗ ؿذ. ثؼتٝ

 دػتشػی ٘بحیٝ دس ؿٗ ویؼٝ ٌشفتٙذ. لشاس ٔطّك اػتشاحت

 ٔذت ایٗ طی دس ؿذ. دادٜ لشاس ؿیت خشٚج اص ثؼذ ثیٕبس ػشٚلی

 ٌشٜٚ دس ٘ذاؿت. سا تخت اص خشٚج ٚ ٚهؼیت تغییش اخبصٜ ثیٕبس

 اص ثؼذ ػبػت 2 تب 1 ثیٗ ثٛد٘ذ، ؿفبف پب٘ؼٕبٖ داسای وٝ آصٖٔٛ

 چشخؾ دسخٝ، 5 حذٚد دس آساْ طٛس ثٝ ػبِٓ پبی سٚی ثش ثب٘ذاط،

 اطلاػبت ٌشدآٚسی اثضاس اص ٞب دادٜ یآٚس خٕغ خٟت .داؿتٙذ

 ٚ ٔٛهؼی ػٛاسم ٔٙظٛس ٗیثذ ٌشدیذ. اػتفبدٜ ِیؼت، چه

 دٚ ٞش دس وٝ ثؼتشی ثیٕبساٖ دس حشوتی ثی اص ٘بؿی ػٛاسم

 دس لاصْ آٔٛصؽ وٝ ٌش ٔـبٞذٜ ٚ پظٚٞـٍش تٛػط ثٛد٘ذ ٌشٜٚ

 ٔضثٛس ِیؼت چه دس ٘تبیح ٚ ٔـبٞذٜ ثٛد٘ذ ذٜید سا صٔیٙٝ ایٗ

 ٚ آصٖٔٛ ٌشٜٚ دٚ ٞش دس فت.ٌش لشاس ٚتحّیُ تدضیٝ ٔٛسد ٚ ثجت

 تب 15 صٔب٘ی فٛاكُ دس ػبػت 6 ٔذت ثٝ پب سٚی ٘جن وٙتشَ،

 6 ٔذت ثٝ ؿٗ ویؼٝ ٙتشَو ٌشٜٚ دس ؿذ. وٙتشَ دلیمٝ 30

 ثؼذ ثیٕبساٖ تٕبٔی ٔب٘ذ  ثبلی ؿذٜ ػٛ٘ذاط ٔحُ سٚی ثش ػبػت

 داؿتٙذ ٔطّك اػتشاحت ػبػت، 24 ٔذت ثٝ آ٘ظیٌٛشافی ػُٕ اص

 دس ٌشدیذ. تٙظیٓ دسخٝ 30 تب 15 ثیٗ ٞب آٖ تخت ػش صاٚیٝ ٚ

 ػبػت 2 تب 1 ثیٗ ثٛد٘ذ، ؿفبف پب٘ؼٕبٖ داسای وٝ آصٖٔٛ ٌشٜٚ

 دسخٝ، 5 حذٚد دس آساْ طٛس ثٝ ػبِٓ پبی سٚی ثش ،ثب٘ذاط اص ثؼذ

 ٔشحّٝ 5 دس وٕش دسد ،خٖٛ سیضی ٔیضاٖ داؿتٙذ. چشخؾ

 اص ثؼذ ثؼذ( سٚص كجح ٚ ٞـتٓ ٚ ؿـٓ چٟبسْ، دْٚ، )ػبػت

 3 دس وجٛدی ٚػؼت ِٚی ؿذ یشیٌ ا٘ذاصٜ ٌشٜٚ دٚ ٞش دس ػٛ٘ذاط

 ٚ یشیٌ ا٘ذاصٜ ثؼذ، سٚص كجح ٚ ٞـتٓ ؿـٓ، ػبػبت دس ٔشحّٝ

 .ؿذ تحّیُ دضیٝت

 ِیؼت چه ؿبُٔ پظٚٞؾ: ایٗ اطلاػبت آٚسی خٕغ اثضاس

 ثشای پظٚٞـٍش تٛػط ؿیت خشٚج ٔحُ ٔؼتمیٓ ٔـبٞذٜ

 ٕٞچٙیٗ وٕش، دسد ٚ خٖٛ سیضی ٔیضاٖ ٔتغیش دٚ اسصیبثی

 اص ثؼذ ٔشحّٝ دٚ دس وجٛدی ٚػؼت ٔٛسد دس اطلاػبتی

 لجّی غیشٔت دٚ اطلاػبت ٔب٘ٙذ ثٝ ٘یض اطلاػبت ایٗ وٝ آ٘ظیٌٛشافی

 پشػـٙبٔٝ .ٌشدیذ آٚسی خٕغ یىذیٍش اص ػبػت 2 صٔب٘ی فبكّٝ ثب

 ثذ٘ی( تٛدٜ ؿبخق ٚ لذ ٚصٖ، خٙغ، )ػٗ، فشدی اطلاػبت

 دٚص ؿیت، ا٘ذاصٜ ،فـبسخٖٛ لّجی، وبتتشیضاػیٖٛ ا٘دبْ ػبثمٝ

 خط ٚ خٖٛ سیضی ٌیشی ا٘ذاصٜ تشاصٚی اػتفبدٜ، ٔٛسد ٞپبسیٗ

 ثٛد. یٕبسث ساحتی ٔیضاٖ تؼییٗ ثشای VAS وؾ

 یپش٘ؼ تشا٘غ تّك اص یوجٛد ٚػؼت یشیٌ ا٘ذاصٜ خٟت

 یوجٛد ٚػؼت ا٘ذاصٜ ٓیتشػ اص ثؼذ وٝ تیتشت  ٗیا ثٝ ؿذ اػتفبدٜ

 ٚ ؿذ دادٜ لشاس ٖآ شیص دس ٌٛشاْیاِىتشٚوبسد وبغز ،تّك ٗیا یسٚ ثش

 خٟت .آٔذ دػت ثٝ ٔشثغ ٔتش یّیٔ ثشحؼت یوجٛد ٚػؼت ا٘ذاصٜ

 وٝ یٔتش یػب٘ت 10 وؾ خط هی اص وٕش: دسد ؿذت یشیٌ ا٘ذاصٜ
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  601     ٍ ّوكاراى مهقد راحلِ ًصيری

 9395دٍرُ بيست ٍ چْارم ، شوارُ ّفتن، هْر  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 اػتفبدٜ اػت، ؿذٜ ٌؼتشدٜ دٜ ٚ كفش ػذد ٗیث یطِٛ كٛست  ثٝ

 ٗیا یسٚ ثش ٕبسیث خب٘ت اص اثشاصؿذٜ دسد ؿذت  ثٝ ثٙب وٝ ذیٌشد

 دٞٙذٜ ٘ـبٖ كفش )ػذد ؿذ صدٜ ػلأت پظٚٞـٍش تٛػط بعیٔم

 ٌیشی ا٘ذاصٜ خٟت (.ذیؿذ دسد دٞٙذٜ ٘ـبٖ 10 ػذد ٚ دسد ػذْ

 ثؼذ ٚ لجُ ٚصٖ) خٖٛ ثٝ آغـتٝ یٞب ّٓیف ٚصٖ :خٖٛ سیضی ٔیضاٖ

 ٔٛسد ٔختّف ٔطبِؼبت دس اثضاس ایٗ پبیبیی ٚ سٚایی یٌٛشافیآ٘ظ اص

 (.8)اػت ؿذٜ تبییذ ٚ ٌشفتٝ لشاس ثشسػی

 وبٔپیٛتش ٚاسد وذٌزاسی اص پغ ؿذٜ آٚسی خٕغ یٞب دادٜ

 سیآٔب یٞب سٚؽ ثب ٚ SPSS افضاس ٘شْ اص اػتفبدٜ ثب ػپغ ٌشدیذ.

 تؼییٗ ثب ٌشفت لشاس تحّیُ ٚ  تدضیٝ ٔٛسد اػتٙجبطی ٚ تٛكیفی

ی، دسكذ  ٚ ؿذ٘ذ ثٙذی دػتٝ ٚ تٛكیف پظٚٞؾ یٞب دادٜ فشاٚا٘

 اص اػتفبدٜ ثب ٚ ؿذ دادٜ ٕ٘بیؾ ٞب آٖ ٕ٘ٛداسٞبی ٚ خذاَٚ

 هیدٌٔٛشاف ٔـخلبت ٘ظش اص ٌشٜٚ دٚ یٍٕٞٙ ٔبسی،آ ٞبی‌تحّیُ

 ٔلشف ػبثمٝ ثذ٘ی، تٛدٜ ؿبخق ٗیٕٞچٙ (غیشٜ ٚ خٙغ ػٗ،)

ؼمبد، هذ داسٚٞبی دبْ صٔبٖ ٔذت ا٘  اػٕبَ صٔبٖ ٔذت ٚ آ٘ظیٌٛشافی ا٘

 ثب ٘یض ٌشٜٚ دٚ دس ا٘ؼمبدی یٞب تؼت ؿذ. ٔـخق دػتی فـبس

 خٟت ٌشفتٙذ. لشاس ٔمبیؼٝ ٔٛسد ٔؼتمُ ٔبسیآ ٞبی تحّیُ آصٖٔٛ

 آصٖٔٛ اص غیشٜ ٚ ٔـبٞذٜ دس ػِٟٛت دسد، ٔمیبع دس تفبٚت ثشسػی

 پب٘ؼٕبٖ ثیٗ ؿجبٞت یب تفبٚت تؼییٗ خٟت ٚ ٚاِیغ وشٚػىبَ

 ؿذ. اػتفبدٜ ٚیتٙی ٔٗ آصٖٔٛ اص ػٙتی پب٘ؼٕبٖ ٚ ؿفبف فیّٓ

 ًتايج

 ثیٕبساٖ BMI ٚ فـبسخٖٛ ،ػٗ ٔیبٍ٘یٗ وٝ داد ٘ـبٖ ٘تبیح

 ،ػبَ 23-60 دأٙٝ ثب 27/45±75/9 تشتیت ثٝ ٔطبِؼٝ ٔٛسد

 آصٖٔٛ اص حبكُ ٘تبیح ثٛد. 326/3±38/23 ،605/12±562/123

 )ػٗ، وٕی ٔتغیشٞبی ٘ظش اص آصٖٔٛ ٚ وٙتشَ ٌشٜٚ دٚ ٔؼتمُ تی

 (.P>05/0٘ذاؿتٙذ) آٔبسی داس یٔؼٙ اختلاف (BMI ٚ فـبسخٖٛ

 آصٖٔٛ ٚ وٙتشَ ٌشٜٚ دٚ دس پظٚٞؾ ٚاحذٞبی وٕی دٌٔٛشافیه ٔتغیشٞبی ٔیبٍ٘یٗ ٔمبیؼٝ :1 خذَٚ

 P Value حداکثر حداقل هعيار اًحراف هياًگيي هتغيرّا

 53/10 24 60  

BMI (kg/m
2
) 

 29 18 04/3 84/23 وٙتشَ
 28 16 57/3 89/22 آصٖٔٛ 220/0

 فـبسخٖٛ
 85/150 60/100 12/13 185/125 وٙتشَ

267/0 
  90/140 60/100 03/12 980/121 آصٖٔٛ

 ٘تبیح وتتش، ٚسٚد ٔحُ دس خٖٛ سیضی ٚخٛد ثشسػی دس

 ٚ وٙتشَ ٌشٜٚ دٚ دس داد، ٘ـبٖ فیـش دلیك آصٖٔٛ اص حبكُ

 داسی یٔؼٙ آٔبسی اختلاف ثشسػی، ٔٛسد ٞبی صٔبٖ دس آصٖٔٛ

 وٙتشَ ٌشٜٚ دٚ 8 ٚ 6 ،4 ٞبی ػبػت دس (.P>05/0) ٘ذاسد ٚخٛد

 ثٛد٘ذ. خٖٛ سیضی ثذٖٚ ٚ یىؼبٖ آصٖٔٛ ٚ

 آصٖٔٛ ٚ وٙتشَ ٌشٜٚ دٚ دس پظٚٞؾ ٔٛسد ٚاحذٞبی خٖٛ سیضی ٚخٛد فشاٚا٘ی تٛصیغ :2 خذَٚ

 زهاى
 آزهَى گرٍُ کٌترل گرٍُ

P Value 
 درصد تعداد درصد تعداد

 2 ػبػت
 0/100 39 5/97 39 ٘ذاسد

 0/0 0 5/2 1 داسد 506/0

 4 ػبػت
 0/100 39 0/100 40 ٘ذاسد

 0 0 0 0 داسد -

 6 ػبػت
 0/100 39 0/100 40 ٘ذاسد

- 
 0 0 0 0 داسد

 8 ػبػت
 0/100 39 0/100 40 ٘ذاسد

- 
 0 0 0 0 داسد

 دْٚ سٚص
 0/100 39 5/97 39 ٘ذاسد

506/0 
 0/0 0 5/2 1 داسد
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 602 عَارض هحل  هيساى بر شفاف فيلن کاربرد پاًسواى تأثير بررسي… 

 9395دٍرُ بيست ٍ چْارم ، شوارُ ّفتن، هْر  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 ٚیتٙی ٔٗ آصٖٔٛ اص حبكُ ٘تبیح ،وٕشدسد ؿذت ثشسػی دس

  وٙتشَ ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجت آصٖٔٛ ٌشٜٚ دس وٕشدسد ؿذت داد، ٘ـبٖ

 (.P<05/0) اػت ثٛدٜ داسی یٔؼٙ وبٞؾ داسای

 
 وٙتشَ ٚ آصٖٔٛ ٌشٜٚ دٚ دس دْٚ سٚص ٚ 8 ،6 ،4 ، 2 ػبتػب دس وتتش ٚسٚد ٔحُ وٕشدسد ؿذت ٔمبیؼٝ ٚ تؼییٗ :3 خذَٚ

 P Value حداکثر حداقل داهٌِ هياًِ زهاى

2 
 9 0 9 00/1 وٙتشَ

002/0 
 2 0 2 00/0 آصٖٔٛ

4 
 9 0 9 00/1 وٙتشَ

 2 0 2 00/0 آصٖٔٛ 003/0

6 
 9 0 9 50/1 وٙتشَ

 2 0 2 00/0 آصٖٔٛ 001/0

8 
 8 0 8 00/1 وٙتشَ

 2 0 2 00/0 صٖٔٛآ 000/0

 دْٚ سٚص
 7 0 7 00/1 وٙتشَ

000/0 
 2 0 2 00/0 آصٖٔٛ

 

 اص حبكُ ،٘تبیحوتتش ٚسٚد ٔحُ دس یوجٛد ٚػؼت ثشسػی دس

 دس آصٖٔٛ ٚ وٙتشَ ٌشٜٚ دٚ ثیٗ داد، ٘ـبٖ فیـش دلیك آصٖٔٛ

 آٔبسی اختلاف وجٛدی ٚػؼت ٘ظش اص ثشسػی ٔٛسد ٞبی صٔبٖ

 (.P>05/0) اػت ٘ذاؿتٝ ٚخٛد داسی یٔؼٙ

 وٙتشَ ٚ آصٖٔٛ ٌشٜٚ دٚ دس دْٚ سٚص ٚ 8 ،6 ػبػبت دس وتتش ٚسٚد ٔحُ وجٛدی ٚػؼت ٚخٛد فشاٚا٘ی تٛصیغ :4 خذَٚ

  زهاى
 آزهَى گرٍُ  کٌترل گرٍُ

P Value 
 درصد تعداد درصد تعداد

 6 ػبػت
 0/100 40 5/97 39 ٘ذاسد

 0/0 0 5/2 1 داسد 506/0

 8 ػبػت
 9/94 38 0/95 38 ٘ذاسد

 1/5 2 0/5 2 داسد 683/0

 دْٚ سٚص
 3/92 37 5/97 39 ٘ذاسد

298/0 
 7/7 3 5/2 1 داسد

 

 خٖٛ سیضی ٚخٛد ٌشفت، لشاس یثشسػ ٔٛسد وٝ دیٍشی شیٔتغ

 دٚ دس دْٚ سٚص ٚ 8 ،6 ،4 ، 2 ػبػبت دس وتتش ٚسٚد ٔحُ دس

 اص اػتفبدٜ ثب ٚ 2 خذَٚ ثش اػبع ثٛد. وٙتشَ ٚ آصٖٔٛ ٌشٜٚ

 ٞبی صٔبٖ دس آصٖٔٛ ٚ وٙتشَ ٌشٜٚ دٚ ثیٗ فیـش دلیك آصٖٔٛ

 داسی یٔؼٙ آٔبسی اختلاف خٖٛ سیضی ٚخٛد ٘ظش اص ثشسػی ٔٛسد

 ٌشٜٚ دٚ 8 ٚ 6 ،4 ٞبی ػبػت دس (.P>05/0) ٘ذاؿت ٚخٛد

 ثٛد٘ذ. خٛ٘شیضی ثذٖٚ ٚ یىؼبٖ آصٖٔٛ ٚ وٙتشَ
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  603     ٍ ّوكاراى مهقد راحلِ ًصيری

 9395دٍرُ بيست ٍ چْارم ، شوارُ ّفتن، هْر  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 آصٖٔٛ ٚ وٙتشَ ٌشٜٚ دٚ دس پظٚٞؾ ٔٛسد ٚاحذٞبی خٖٛ سیضی ٚخٛد فشاٚا٘ی تٛصیغ :5خذَٚ

 زهاى
 آزهَى گرٍُ کٌترل گرٍُ

P Value 
 درصد تعداد درصد تعداد

 2 ػبػت
 0/100 39 5/97 39 ٘ذاسد

 0/0 0 5/2 1 داسد 506/0

 4 ػبػت
 0/100 39 0/100 40 ٘ذاسد

 0 0 0 0 داسد -

 6 ػبػت
 0/100 39 0/100 40 ٘ذاسد

 0 0 0 0 داسد -

 8 ػبػت
 0/100 39 0/100 40 ٘ذاسد

 0 0 0 0 داسد -

 دْٚ سٚص
 0/100 39 5/97 39 ٘ذاسد

506/0 
  0/0 0 5/2 1 داسد

 خٖٛ سیضی یضاٖ)ٔ یٌٛشافیآ٘ظ ػٛاسم یٗث استجبط ثشسػی دس

 ٚ آصٖٔٛ ٌشٜٚ دٚ دس (یوجٛد ٚػؼت ،وٕشدسد وتتش، ٚسٚد ٔحُ

 (BMI ٚ خٙغ )ػٗ، یهدٌٔٛشاف اطلاػبت حؼت ثش وٙتشَ

 .ٕ٘ٛد ٔـبٞذٜ ،(6 )خذَٚ دس تٛاٖ ٔی سا آٔذٜ ػتدٝ ث ٘تبیح

 وٙتشَ ٚ آصٖٔٛ ٌشٜٚ دٚ دس هیدٌٔٛشاف اطلاػبت ٚ آ٘ظیٌٛشافی ػٛاسم ثیٗ استجبط : 6 خذَٚ

 دهَگرافيک

 عَارض
 BMI سي جٌسيت

 خٖٛ سیضی
 اػپیشٔٗ ٕٞجؼتٍی هشیت اػپیشٔٗ ٕٞجؼتٍی هشیت فیـش دلیك آصٖٔٛ

 ٔؼٙبداس استجبط ػذْ ٔؼٙبداس استجبط ػذْ ٔؼٙبداس استجبط ػذْ

 وجٛدی ٚػؼت
 اػپیشٔٗ ٕٞجؼتٍی هشیت اػپیشٔٗ ٕٞجؼتٍی هشیت فیـش دلیك آصٖٔٛ

 ٔؼٙبداس استجبط ػذْ ٔؼٙبداس استجبط ػذْ ٔؼٙبداس استجبط ػذْ

 وٕشدسد
 اػپیشٔٗ ٕٞجؼتٍی هشیت اػپیشٔٗ ٕٞجؼتٍی هشیت وبی ٔشثغ آصٖٔٛ

 ٔؼٙبداس استجبط ٙبداسٔؼ استجبط ػذْ ٔؼٙبداس استجبط ػذْ

 بحث

 ّٓیف پب٘ؼٕبٖ ٌشٜٚ ٕبساٖیث دس خٖٛ سیضی ػٛاسم ٌٛ٘ٝ ٞیچ

 ؿٗ ویؼٝ ٌشٜٚ دس خٖٛ سیضی ٔٛسد یه تٟٙب أب ٘ذاد سخ ؿفبف

 ٌشٜٚ دٚ ثیٗ داس یٔؼٙ آٔبسی ٘ظش اص اختلاف ایٗ چٙذ ٞش داد سخ

 دس .٘جٛد داس یٔؼٙ ثشسػی ٔٛسد ٞبی ٔبٖص دس آصٖٔٛ ٚ وٙتشَ

 فیّٓ پب٘ؼٕبٖ ٌشٜٚ دس ٘یض Roghayeh  Alshoaleh ٔطبِؼٝ

 ٔطبِؼٝ ثب خٟت ایٗ اص وٝ ثٛد ٘ذادٜ سخ خٖٛ سیضی ٞیچ ؿفبف

 دادٜ ٘ـبٖ  ٕٞىبساٖ ٚ mcle ٔطبِؼٝ طی .(9)داسد تـبثٝ حبهش

 تبثیش ثی تٟٙب ٘ٝ ٕٞٛػتبص حفظ دس ؿٗ ویؼٝ اص اػتفبدٜ وٝ اػت

 دس .(10)اػت ثٛدٜ ػشٚق دػتشػی ٔحُ پبیؾ ثشای ٔب٘ؼی ثّىٝ

 ٚ ؿٗ ویؼٝ ٌشٜٚ دس خٖٛ سیضی )٘یض Yasrebirad ٔطبِؼٝ

 .(11)ثٛد ثبلایی حذ دس فـبسی ثب٘ذاط ثذٖٚ

 ثب پب٘ؼٕبٖ ٌشٜٚ دس وٕشدسد ؿذت ٔیضاٖ حبهش ٔطبِؼٝ دس

 ٗای ٚ ثٛد ؿفبف فیّٓ ثب پب٘ؼٕبٖ ٌشٜٚ اص ثیـتش ثؼیبس ؿٗ ویؼٝ

 ثشسػی ثب  ىبساٖٕٞ ٚ Yilmaz.ثٛد داس یٔؼٙ آٔبسی ٘ظش اص اختلاف

 تحت ثیٕبساٖ ػٛاسم ثش ؿٗ ویؼٝ ٚ ٚهؼیت تغییش

 داسای ٞبی ٌشٜٚ دس وٕش دسد وٝ وشد٘ذ ػٙٛاٖ لّت وبتتشیضاػیٖٛ

 داسی ٔؼٙی طٛس ثٝ ٔمبیؼٝ ٔٛسد ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجت ٚهؼیت تغییش

 (.12)اػت ثٛدٜ وٕتش

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
1-

01
 ]

 

                               6 / 9

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-3600-fa.html


 
 604 عَارض هحل  هيساى بر شفاف فيلن کاربرد پاًسواى تأثير بررسي… 

 9395دٍرُ بيست ٍ چْارم ، شوارُ ّفتن، هْر  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 ٞبی صٔبٖ دس آصٖٔٛ ٚ وٙتشَ ٌشٜٚ دٚ ثیٗ حبهش ٔطبِؼٝ دس

 ٔبسیآ اختلاف وجٛدی ٚػؼت ٚخٛد ٘ظش اص ثشسػی ٔٛسد

 ویؼٝ ٌشٜٚ دس  ساد یثشثی ٔطبِؼٝ دس ٘ذاؿت. ٚخٛد داسی یٔؼٙ

 ٚ ثشٚص .(12)ثٛد یىؼبٖ وجٛدی ٚػؼت فـبسی ثب٘ذاط ٚ ؿٗ

 ٔطبِؼٝ دس آصٖٔٛ ٚ وٙتشَ ٌشٜٚ دٚ ٞش ثشای وجٛدی ٚػؼت

 (.13)ثٛد یىؼبٖ ٘یض ٕٞىبساٖ ٚ ثٛتی

 گيری ًتيجِ

 ؿفبف، فیّٓ پب٘ؼٕبٖ ثٛدٖ ٔؤثش ٚ ٔٙبػت یدٝ٘ت وؼت ثب

 ٚ یساحت تشاٚا، یٕٝ٘ یـتش،ث یشیپز ا٘ؼطبف دلایُ ثٝ آٖ اص اػتفبدٜ

 یتلبثّ ٚ دیذٌی یتآػ ٔحُ ٔـبٞذٜ ٚ اػتفبدٜ ػِٟٛت

 پب٘ؼٕبٖ ایٗ اص اػتفبدٜ ٕٞچٙیٗ ؿٛد ٔی تٛكیٝ ی،استدبػ

 دسد ٚ وبٞؾ یساحت ٚ یٕبسث یثؼتش صٔبٖ ٔذت وبٞؾ ػجت

 خٖٛ سیضی ٔـبٞذٜ دس پشػتبس ػِٟٛت ٕٞچٙیٗ ٚ یٕبسث

 ایٗ اص ؿٛد. ٔی ساٖ وـبِٝ ٔحُ ٔٛهؼی حؼبػیت یب احتٕبِی

 ؿٛد: ٔی سٚی،پیـٟٙبد

 سٚؽ یه ػٙٛاٖ ثٝ ؿفبف فیّٓ پب٘ؼٕبٖ اص اػتفبدٜ -1

 ٞبی ثخؾ دس ثؼتشی ثیٕبساٖ ثٝ تشی ٚػیغ ػطح دس ٔشالجتی

 ؿٛد. اخشا لّجی ٚیظٜ ٔشالجت

 ٚ ؿفبف فیّٓ پب٘ؼٕبٖ سٚؽ یحتشٚ ثب ٔؼئَٛ ٟ٘بدٞبی -2

 استمبی ٚ ػٛاسم وبٞؾ خٟت دس ٔؤثش ٌبٔی آٖ، وشدٖ ػّٕی

 ثشداس٘ذ. ثیٕبساٖ ایٗ ثٟجٛدی ٚ ساحتی

 وبسوٙبٖ دا٘ؾ ءاستمب ٚ آٌبٞی افضایؾ ثشای لاصْ الذأبت -3

 اػتفبدٜ خلٛف دس پشػتبسی دا٘ـدٛیبٖ حتی ٚ ػلأت ثخؾ

 یب آ٘ظیٛپلاػتی تتح ثیٕبساٖ ثشای ؿفبف فیّٓ پب٘ؼٕبٖ اص

 .ٌزاسی اػتٙت
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Abstract 

Introduction: Bleeding, hematoma and cyanosis in the arterial catheter site are considered the most 

important complications after coronary artery angiography. A method in which homeostasis can result faster 

and patient can walk sooner should be found. Therefore, this study aimed to compare two methods of 

sandbags and transparent film dressings to reduce complications after coronary artery angiography. 

Methods: This quasi-experimental study was conducted on 80 eligible patients at Shafa Hospital in 

Kerman, Iran. After angiography, the patients were randomly divided into two groups (n=40), a transparent 

film dressing and traditional dressing with sand bags groups. Transparent Talc and ECG paper, a 10-cm 

ruler, in the range of zero to ten, and the blood-soaked film weight (weight before and after angiography), 

were respectively used to measure cyanosis, the pain intensity and the amount of bleeding.  

Results:. No bleeding was observed in patients using transparent film dressing. After coronary 

angiography, the intensity of back pain and groin pain in patients using traditional dressing with sand bags 

was higher than in those using the transparent film dressing. Cyanosis was the same in both groups.  

Conclusion: Transparent film dressing is advised because of its impact of on reduction of complications after 

angiography, and also flexibility, semi-permeability, convenience, simplicity of usage and visibility.  

 

Keywords: Coronary Angiography; Transparent Film Dressing and Cardiac Catheterization 

 

 

 

This paper should be cited as:  

Raheleh Nasiri Moghadam, Ali Akbar Vaezi, Mohammad Mehdi Bagheri, Farhad Asadi. Examine the impact of 

transparent compression bandage to reduce complications from immobility after cardiac catheterization. J Shahid 

Sadoughi Univ Med Sci 2016; 24(7): 598-606. 

 

*Corresponding author: Tel: 03538241751, email: vaeziali@ssu.ac.ir 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
1-

01
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               9 / 9

http://mohreclassic.org/index.php?route=product/search&tag=transparent%20film
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-3600-fa.html
http://www.tcpdf.org

