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 روی بر (.Olea europea Lزیتون) برگ هیدروالکلی عصاره اثر بررسی
 نر صحرایی موش در آدرنرژیک سیستم با آن اثر تداخل و فشارخون

 

 4ابراّيوياى ّاجر ،3هحودی جوشيد ،2*بْاءالديٌي الِ اهيي ،9هحودياى هرين

 

 

 چكيدُ

 ذقَؿ ثِ ٍ هسرى سًسگی عجه تَعظ اغلت وِ اعت حبضز ػقز ّبی ثیوبری تزیي هْن ٍ تزیي ؽبیغ اس یىی ذَى پزفؾبری هقدهِ:

 ثیوبری ایي زرهبى ثزای ّب رٍػ تزیي هٌبعت اس یىی ؽَز. هی تحویل افزاز ثِ پزچزثی غذایی رصین زریبفت ٍ فیشیىی تحزن وبّؼ

  سیتَى ثِ تَاى هی گیبّبى ایي خولِ اس ّغتٌس. فؾبرذَى رٍی وٌٌسُ افلاح اثز زارای وِ اعت زارٍیی گیبّبى اس اعتفبزُ

(Olea europea L.) ُآى اثز تساذل ٍ فؾبرذَى رٍی ثز سیتَى ثزي ّیسرٍالىلی ػقبرُ اثز ثزرعی حبضز تحمیك اس ّسف لذا .وزز اؽبر 

 .ثبؽس هی ًز فحزایی هَػ زر آزرًزصیه عیغتن ثب

 لزار اعتفبزُ هَرز 180-250 ٍسًی هحسٍزُ ثب ٍیغتبر ًضاز اس ًز فحزایی هَػ عز 10 تؼساز تدزثی هغبلؼِ ایي زر :بررسي رٍش

 ٍ سیتَى ثزي ػقبرُ وٌٌسُ زریبفت گزٍُ ٍ سیتَى ثزي ػقبرُ وٌٌسُ زریبفت تبیی پٌح گزٍُ زٍ ثِ تقبزفی عَر ثِ ٍ گزفتٌس

 عیبّزي تزاوئَعتَهی، اس ثؼس ٍ ُؽس ثیَْػ ویلَگزم( ثز گزم 2/1)یَرتبى ففبلی زاذل تشریك ٍعیلِ ثِ حیَاًبت .تمغین ؽسًسآزرًبلیٌ

 ثِ فؾبر ثجت خْت عزذزگی وبًَل ؽسًس. گذاری وبًَل فؾبرذَى گیزی اًساسُ ٍ زارٍ تشریك ثزای تزتیت ثِ حیَاى راًی عزذزي ٍ

 ٍ لجل (عزذزگی هیبًگیي ٍ زیبعتَلی عیغتَلی، فؾبر)فؾبرذَى پبراهتزّبی ؽس. هتقل Power lab زعتگبُ ثب هزتجظ فؾبر تزًغسیَعز

 اعتفبزُ ثب ًتبیح گززیس. ثجت آزرًبلیي ثب تَام ػقبرُ ٍ آزرًبلیي ػقبرُ، حلال سیتَى، ثزي الىلی -آثی ػقبرُ ٍریسی زرٍى تشریك اس ثؼس

 گزفت. لزار تحلیل ٍ تدشیِ هَرز SPSS افشار ًزم اس

 وبّؼ وٌتزل ٍ ؽبّس حبلت ثب همبیغِ زر سیتَى ثزي الىلی آثی ػقبرُ ثِ پبعد زر عزذزگی هیبًگیي ٍ زیبعتَلی عیغتَلی، فؾبر :ًتايج

 .ؽس ؽبّس گزٍُ ثِ ًغجت ىفؾبرذَ پبراهتزّبی افت ثبػث ًیش آزرًبلیي ٍ سیتَى ثزي ػقبرُ تَام تشریك .(>P 05/0)یبفت

 اثز ایي اعت هوىي .اعت فؾبرذَى ثز وبٌّسگی اثز زارای سیتَى ثزي الىلی آثی ػقبرُ وِ وزز ثیبى چٌیي تَاى هی گيری: ًتيجِ

 ثبؽس. آزرًزصیه عیغتن هْبر اس ًبؽی وبٌّسگی

 

  فؾبرذَى آزرًزصیه، عیغتن ،سیتَى ثزي آزرًبلیي، کليدی: ّایُ ٍاش

                                                           

 گزوه سیست شنبسی، دانشکده علوم، دانشگبه شیزاس -2،4،1

 گزوه فیشیولوصی، دانشکده پششکی، دانشگبه علوم پششکی یبسوج -3

 bahaodini@shirazu.ac.irپست الکتزونیکی:  ،07136137360 :)نویسنده مسئول(؛ تلفن* 

 27/3/1335تبریخ پذیزش:      6/11/1334تبریخ دریبفت: 
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  287     هرين هحودياى ٍ ّوكاراى

 9315 خرداد، سَم ، شوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسدهجلِ 

 هقدهِ

 ػقز ّبی ثیوبری تزیي هْن ٍ تزیي ؽبیغ اس یىی ذَى پزفؾبری

 ذقَؿ ثِ ٍ هسرى سًسگی عجه تَعظ اغلت وِ اعت حبضز

 افزاز ثِ پزچزثی غذایی رصین زریبفت ٍ فیشیىی تحزن وبّؼ

 تَخِ ثسٍى ٍ پٌْبى فَرت ثِ اغلت ثیوبری ایي ؽَز. هی تحویل

 ایدبز ثِ هٌدز اًتْب زر اعت هوىي ٍ وٌس هی رؽس آگبّبًِ

 ثٌبثزایي ثؾَز. حبز للجی ًبرعبیی یب ػزٍلی -للجی ّبی ثیوبری

 لزار زرهبى تحت زلت ثِ ٍ زؽَ وٌتزل ثبیس ذَى پزفؾبری

 (.1)ثگیزز

 ثلاوزّب، ثتب هثل ذَى پزفؾبری ضس زارٍّبی اغلت اس اعتفبزُ

 آًضیَتٌغیي هجسل آًشین ّبی هْبروٌٌسُ ثلاوزّب، ولغین

(Angiotensin- converting enzyme) ٍ زر ّب زیَرتیه یب 

 ثِ ثٌبثزایي زارز. پی زر تَخْی لبثل خبًجی ػَارك رایح، زٍسّبی

 زارٍیی گیبّبى اس اعتفبزُ خولِ اس خبیگشیي ّبی رٍػ ثززى وبر

 هٌبعت تَاًس هی ثبؽٌس، فؾبرذَى رٍی وٌٌسُ افلاح اثز زارای وِ

 (.1)ثبؽس

 اس وِ اعت زرذتی هحقَلات تزیي لسیوی اس یىی سیتَى

 وؾت ثب هسیتزاًِ ؽزق هٌغمِ زر پیؼ عبل ّشاراى

 خٌَثی هٌبعك زر اهزٍسُ ٍ ؽسُ ؽزٍع آى ٍحؾی ّبی خوؼیت

 گیبُ ایي اعت. یبفتِ سیبزی تَعؼِ ؽزق ٍ آفزیمب ؽوبل ارٍپب،

 ّبی اللین ریش ٍ هتٌَع ّبی اللین ثب ذَثی ثِ اعت تَاًغتِ

 ٍ عزز ارتفبػبت اس وِ عَری ثِ یبثس، عبسػ ایزاى فزاٍاى

 را آى تَاى هی هزوشی وَیز حبؽیِ تب الجزس ٍ ساگزط هؼتسل

 (.2)ًوَز هؾبّسُ

 خٌظ ایي اعت. Oleaceae ذبًَازُ ثِ هتؼلك سیتَى گیبُ

 سیتَى آى، گًَِ تزیي هؼزٍف وِ اعت گًَِ 40 الی 35 زارای

 (.3)اعت Olea europaea ػلوی ًبم ثب ذَراوی

 عىَئیزیسٍئیسّب ذبًَازُ ؽبهل سیتَى ثزي افلی تزویجبت

 پلی اًَاع تیزٍسٍل، ّیسرٍوغی آى(، هؾتمبت ٍ )اٍلئَرٍپئیي

  -لَتئَلیي گلَوَسیس، -7 -صًیي آپی )ٍرثبعىَسیس، ّب فٌَل

 فلاًٍَئیسّب ٍ اعیس( ّب)اٍلئبًَلیه تزپي تزی گلَوَسیس(، -7

 سیتَى ثزي زر افلی فؼبل هبزُ .(4)اعت (زیَعویي رٍتیي،)

 اٍلئَرٍپئیي ،اعت آى زرهبًی ذَاؿ اس ثغیبری هغئَل وِ

 هثل زیگزی ثیَاوتیَ هَاز تَاًس هی ّیسرٍلیش اس ثؼس وِ اعت

 ثبر اٍلیي ثزای تزویت ایي .(5)ثغبسز را تیزٍسٍل ّیسرٍوغی

 ؽس اعترزاج سیتَى ثزي اس Vintilesco ٍ Bourquelot تَعظ

 هؾرـ ّوىبراى ٍ Panizzi تَعظ آى ؽیویبیی عبذتبر ٍ

 سیتَى ثزي ٍ رعیسُ هیَُ ًبرط، هیَُ زر اٍلئَرٍپئیي .(6)ؽس

 اس ثیؾتز هزاتت ثِ سیتَى ثزي زر آى همسار ٍلی زارز ٍخَز

 (.7)اعت ّب لغوت عبیز

 زرهبًی ذَاؿ زاؽتي ثِ زیزثبس اس سیتَى زرذت هحقَلات

 زرهبًی ٍیضگی ثِ اؽبرُ ًرغتیي اًس. زاؽتِ ؽْزت پشؽىی ٍ

 اًدبم Daniel Hanbury تَعظ 1843 عبل زر سیتَى، ثزي

 ثزای تلد هبزُ یه سیتَى ثزي چبی زر زاز گشارػ وِ ؽس

 ثزي آهزیىب زر 1898 عبل زر زارز. ٍخَز هبلاریب تت زرهبى

 حزارت زرخِ تٌظین ثِ ووه ثزای هبزُ یه ػٌَاى ثِ سیتَى

 ثزي ٍ فوغ پَعت، هیَُ، رٍغي، هؼوَلاً .(4)ؽس هؼزفی ثسى

 زر سیتَى رًٍس. هی ثىبر زرهبًی هقبرف ثزای سیتَى زرذت

 ػزٍلی، -للجی ّبی ثیوبری هثل ّب ثیوبری اس ثغیبری زرهبى

 ّبیپز ای، رٍزُ اذتلالات تت، آتزٍاعىلزٍس، ّب، آریتوی

 .(8)زارز وبرثزز ذَى پزفؾبری ٍ زیبثت ولغتزٍلوی،

 ثِ اٍلئَرٍپئیي ثززى ىبرث وِ اعت زازُ ًؾبى هغبلؼبت

 ثِ هجتلا ّبی رت زر سیتَى ثزي افلی فؼبل هبزُ ػٌَاى

 (.9)اعت ؽسُ عیغتَلی فؾبر وبّؼ ثبػث ذَى پزفؾبری

 سیتَى ثزي زر هَخَز ّبیفلاًٍَئیس اس یىی وِ زیَعویي

 ذَى، پزفؾبری ثِ هجتلا ّبی رت زر را فؾبرذَى ًیش اعت

 (.10)زّس هی وبّؼ

 زرهبى خْت سیتَى ثزي وبهل ػقبرُ عٌتی عت زر

 ایي زر ؽسُ هٌتؾز هغبلؼبت اغلت زر زارز. وبرثزز فؾبرذَى

 ثب اعت. ؽسُ اعتفبزُ سیتَى ثزي فؼبل تزویجبت اس سهیٌِ

 ثزي وبهل ػقبرُ یزتأث حبضز هغبلؼِ زر هَضَع ایي ثِ تَخِ

 ثب ّوچٌیي اعت. گزفتِ لزار ثزرعی هَرز فؾبرذَى ثز سیتَى

 ػقبرُ ػول هىبًیغن سهیٌِ زر هحسٍز ّبی گشارػ ثِ تَخِ

 عیغتن ثب ػقبرُ ایي ثزّوىٌؼ هغبلؼِ ایي زر سیتَى ثزي

 اعت. ثَزُ ًظز هَرز آزرًزصیه
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 288 بررسي اثر عصارُ ّيدرٍالكلي برگ زيتَى … 

 9315 خرداد، سَم ، شوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 بررسي رٍش

 هحسٍزُ ثب ٍیغتبر ًضاز اس ثبلغ ًز فحزایی هَػ عز 10 تؼساز

 هَعغِ حیَاًبت پزٍرػ هزوش اس گزم 250-180 ثیي ٍسًی

 ثرؼ حیَاًبت اتبق ثِ ٍ تْیِ ؽیزاس راسی یعبس عزم

 حیَاًبت ثب وبر ًحَُ گززیس. هٌتمل ػلَم زاًؾىسُ ؽٌبعی یغتس

 زاًؾگبُ هقَة حیَاًبت اس حوبیت لَاًیي اعبط ثز آسهبیؾگبّی

 حقَل هٌظَر ثِ ّفتِ یه هست ثِ ّب هَػ گززیس. رػبیت ؽیزاس

 عبػت 12ًَر) ؽسُ وٌتزل ؽزایظ زر ،ّب آى علاهتی اس اعویٌبى

 گزاز عبًتی زرخِ 22±3 حزارت ٍ تبریىی( عبػت 12 ٍ رٍؽٌبیی

 غذای ٍ آة ثِ حیَاًبت ًگْساری هست عَل زر ؽسًس. ًگْساری

 زاؽتٌس. زعتزعی (Standard rat chaw)وبفی

 :هبعزاعیَى رٍػ ثِ گیبّی ػقبرُ تْیِ

 ؽس آٍری خوغ ؽیزاس ؽْز اس سیتَى زرذت ّبی ثزي اثتسا زر

 ؽٌبعبیی هَرز ؽیزاس ػلَم زاًؾىسُ ؽٌبعی گیبُ اعتبز تَعظ ٍ

 ایي وِ ؽس تْیِ عٌس ًوًَِ ًظز هَرز گیبُ اس گزفت. لزار ػلوی

 ًگْساری ؽیزاس زاًؾگبُ ّزثبریَم زر 25051 ؽوبرُ ثب ًوًَِ

 عبیِ زر عپظ ؽغتِ اثتسا ّب ثزي گیزی ػقبرُ خْت ؽَز. هی

 حبفل پَزر عپظ ؽسًس. پَزر ثزلی آعیبة تَعظ ٍ ذؾه

 وبفی هیشاى ثِ ٍ هٌتمل هٌبعت ثؾز یه ثِ ػقبرُ تْیِ ثزای

 پز را پَزر ثیي فضبی تب گززیس اضبفِ پَزر ثِ زرفس 70 اتبًَل

 پبرافیلن ثب عپظ ثپَؽبًس ّب آى عغح حلال وبهل عَر ثِ ٍ وٌس

 حبلت ّویي ثِ عبػت 24 هست ثِ ٍ ؽس پَؽبًسُ ظزف عغح

 فیلتز پَزر عغح رٍی هحلَل عبػت 24 اس ثؼس ؽس گذاؽتِ

 ثب اًىَثبتَر ثِ زیؼ پتزی ظزٍف زر ؽسُ فیلتز هحلَل گززیس.

 حبلت ثِ ٍ ؽسُ ذؾه وبهلاً تب ؽس زازُ اًتمبل زرخ37ِ زهبی

 گززز. تجسیل پَزر

 :آسهبیؼ اًدبم رٍػ

 یَرتبى ففبلی زاذل تشریك ٍعیلِ ثِ ّب رت

(Sigma-Aldrich, St. Louis, MO, USA) ثز گزم 2/1زٍس ثب 

 ىسهب زر ذفگی اس خلَگیزی ثزای ؽسًس، َّػ یث یلَگزمو

 عزذزي ٍ عیبّزي عپظ ؽس. اًدبم تزاوئَعتَهی ثیَْؽی،

 فؾبرذَى گیزی اًساسُ ٍ زارٍ تشریك ثزای تزتیت ثِ حیَاى راًی

 خْت عزذزگی وبًَل ؽسًس. گذاری وبًَل ّپبریٌِ، وبًَل تَعظ

 زعتگبُ ثب هزتجظ فؾبر تزًغسیَعز ثِ فؾبر ثجت

(ADInstruments, Sydney, Australia) Power lab ؽس. هتقل 

 افشار ًزم ثِ هدْش وبهپیَتز زعتگبُ یه ثِ Power lab زعتگبُ

(ADInstruments, Sydney, Australia) lab chart 7 هتقل 

 زازُ اعتزاحت حیَاى ثِ عبػت یه خزاحی، اتوبم اس پظ گززیس.

 زر حیَاى ٍ ؽسُ ثزعزف خزاحی اعتزط اس ًبؽی ػَارك تب ؽس

 ؽس. ثجت حیَاى فؾبرذَى عپظ گیزز. لزار پبیسار ٍضؼیتی

 :زارٍّب تدَیش چگًَگی

 فحزایی هَػ عز 10 تؼساز ،ّب یؼآسهب اًدبم هٌظَر ثِ

 زر ؽسًس. تمغین تبیی پٌح گزٍُ زٍ ثِ تقبزفی عَر ثِ ثبلغ

 فؾبرذَى اثتسا زر سیتَى، ثزي ػقبرُ وٌٌسُ زریبفت گزٍُ

 ؽس. ثجت زلیمِ 30 هست ثِ تیوبری گًَِ ّیچ زریبفت ثسٍى

 ٍریسی وبًَل عزیك اس ػقبرُ حلال هیىزٍلیتز 300 عپظ

 ثزگؾت اس پظ ؽس. ثجت فؾبرذَى ٍ ؽس تشریك ثبًیِ 15 عی

 160 زٍس سیتَى)ثب ثزي ػقبرُ ًزهبل، حبلت ثِ فؾبرذَى

 زر گززیس. ثجت فؾبرذَى ٍ ؽس تشریك ویلَگزم( ثز گزم یلیه

 اثتسا زر آزرًبلیي، ٍ سیتَى ثزي ػقبرُ وٌٌسُ زریبفت گزٍُ

 هست ثِ تیوبری گًَِ ّیچ زریبفت ثسٍى حیَاًبت فؾبرذَى

 حلال یتزل یىزٍه 300 عپظ ؽس. ثجت زلیمِ 30

 15 عی ٍریسی وبًَل عزیك اس فیشیَلَصیه( آزرًبلیي)عزم

 ثِ فؾبرذَى ثزگؾت اس پظ ؽس. ثجت فؾبرذَى ٍ تشریك ثبًیِ

 04/0 زٍس ثب (Merck, Germany)آزرًبلیي ًزهبل، حبلت

 هدسزاً گززیس. ثجت فؾبرذَى ٍ تشریك ویلَگزم ثز گزم هیلی

 )ثبآزرًبلیي ٍ ػقبرُ ًزهبل حبلت ثِ فؾبرذَى ثزگؾت اس پظ

 ثز گزم هیلی 04/0 ٍ ویلَگزم ثز گزم هیلی 160 زٍسّبی

 زر فؾبرذَى ٍ گززیس تشریك ّن عز پؾت تزتیت( ثِ ویلَگزم

 ؽس. ثجت حبلت ایي

 ًزهبل فؾبر آى عی وِ ثجت اثتسای زلیمِ 30 ّب، ثجت ّوِ زر

 اس پظ ثجت ّوچٌیي ٍ وٌتزل حبلت ػٌَاى ثِ گززیس هی ثجت

 اس پظ ثجت ٍ ؽبّس حبلت ػٌَاى یيٍ آزرًبل ػقبرُ حلال تشریك

 زر آسهبیؼ حبلت ػٌَاى ثِ آزرًبلیي ثب تَأم ػقبرُ ٍ ػقبرُ تشریك

 ؽس. گزفتِ ًظز
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 :ثٌسی گزٍُ

 اثز تساذل هؾبّسُ هٌظَر ثِ آسهبیؼ هَرز حیَاًبت زر

 آسهبیؼ هَرز حیَاًبت آزرًزصیه، عیغتن ثب سیتَى ثزي ػقبرُ

 زریبفت سیز فَرت ثِ را آزرًبلیي زارٍی ٍ سیتَى ثزي ػقبرُ

 وززًس؛ هی

 وٌتزل: حبلت

 ؽس. هی تدَیش فیشیَلَصیه عزم فمظ (1

 ؽبّس: حبلت

 ػقبرُ حلال (تدَیش1

 (Merck Germany ؽزوت اس ؽسُ )تْیِآزرًبلیي زارٍی (2

  فیشیَلَصیه عزم ثب تَأم

 :آسهبیؼ حبلت

 (ویلَگزم ثز گزم هیلی 160سیتَى) ثزي ػقبرُ تدَیش (1

 آزرًبلیي ثب مأتَ فَرت ثِ سیتَى ثزي ػقبرُ تدَیش (2

 ویلَگزم( ثز گزم هیلی 04/0)

 فؾبر عزذزگی، هیبًگیي فؾبر ؽبهل ثزرعی هَرز هتغیزّبی

 اعت. ثَزُ خیَُ( هتز زیبعتَلی)هیلی فؾبر ٍ عیغتَلی

 :ّبُ  زاز آهبری آًبلیش

 اػساز ثِ Lab chart افشار ًزم اس اعتفبزُ ثب ؽسُ ثجت ّبی گزاف

 SPSS software, version 19 ٍعیلِ ثِ اػساز ایي ٍ ؽس تجسیل

(SPSS, Inc., Chicago, IL, USA) ٍ تغت اس اعتفبزُ ثب  

One-Way ANOVA زاری هؼٌی عغح گزفتي ًظز زر ثب  

05/0˂ P همبیغِ ثزای گزفت. لزار تحلیل ٍ تدشیِ هَرز  

 فَرت ثِ ّب زازُ ؽس. اعتفبزُ LSD تغت اس ّب زازُ هیبًگیي

 اعت. ؽسُ زازُ ًوبیؼ هؼیبر هیبًگیي ذغبی ±  هیبًگیي 

 ًتايج

 ثزي ػقبرُ وٌٌسُ زریبفت گزٍُ زر ،1 خسٍل ثِ تَخِ ثب

 زر عزذزگی یبًگیيفؾبر ه ٍ زیبعتَلی عیغتَلی، فؾبر سیتَى

 وبّؼ وٌتزل حبلت ٍ ؽبّس حبلت ثب همبیغِ زر آسهبیؼ تحبل

 اعت. وزز پیسا زار هؼٌی

 (N=5) خیَُ هتز هیلی حغت ثز آى حلال ٍ سیتَى ثزي ػقبرُ ثِ پبعد زر فؾبرذَى پبراهتزّبی تغییزات :1خسٍل

 پاراهترّا

 حالت
 سرخرگي هياًگيي فشار دياستَلي فشار سيستَلي فشار

29/119±74/3 وٌتزل  32/6±56/74  94/4±45/89  
53/122±06/6 ػقبرُ( )حلال ؽبّس  76/4±80/88  77/3±04/100  

77/61±55/4 )ػقبرُ( آسهبیؼ  
a
 30/4±97/36  

a
 29/4±23/45  

a
 

a 05/0 وٌتزل ٍ ؽبّس حبلت ثب همبیغِ زر آسهبیؼ حبلت زار هؼٌی اذتلاف زٌّسُ ًؾبى p < 

 عَر ّوبى سیتَى، ثزي ػقبرُ ٍ آزرًبلیي وٌٌسُ زریبفت گزٍُ زر

 ٍ زیبعتَلی عیغتَلی، فؾبرذَى  ؽَز، هی هؾبّسُ 2 خسٍل زر وِ

 ٍ افشایؼ وٌتزل حبلت ًغجت ثِ ؽبّس حبلت زر عزذزگی هیبًگیي

 اعت. یبفت وبّؼ ؽبّس، حبلت ًغجت آسهبیؼ حبلت زر

 (N=5) خیَُ هتز هیلی حغت ثز آزرًبلیي ثب تَأم سیتَى ثزي ػقبرُ ٍ آزرًبلیي تدَیش ثِ پبعد زر فؾبرذَى پبراهتزّبی تغییزات :2 خسٍل

 پاراهترّا

 حالت
 سرخرگي هياًگيي فشار دياستَلي فشار سيستَلي فشار

24/122±67/3 وٌتزل  72/9±71/92  66/7±55/102  

65/189±46/5 )آزرًبلیي( ؽبّس b
 11/2±99/119 b

 63/1±21/143  b
 

30/132±27/7 ػقبرُ( ٍ )آزرًبلیي آسهبیؼ a
 69/3±47/98  

a 57/4±75/109  
a
 

a 05/0 ؽبّس حبلت ثب همبیغِ زر آسهبیؼ حبلت هؼٌبزار اذتلاف زٌّسُ ًؾبىp < 

b 05/0 وٌتزل حبلت ثب همبیغِ زر ؽبّس حبلت هؼٌبزار اذتلاف زٌّسُ ًؾبىp < 
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  بحث

 سیتَى ثزي الىلی آثی ػقبرُ وِ زاز ًؾبى حبفل ًتبیح

 فؾبر ٍ یزیبعتَل فؾبر ،یعیغتَل ؾبرففؾبرذَى) افت ثبػث

 ؽَز. هی وٌتزل ٍ ؽبّس ّبی حبلت ثِ ًغجت عزذزگی( هیبًگیي

 ٍخَز اس ًبؽی اعت هوىي سیتَى ثزي ػقبرُ اثز ایي

 آپی هبًٌس آى زر هَخَز فٌَلی پلی تزویجبت اًَاع ٍ اٍلئَرٍپئیي

 ایي اثز .ثبؽس یيترٍ ٍ زیَعویي هثل فلاًٍَئیسّب اًَاع ٍ صًیي

 لؼبتهغب ثزذی زر فؾبرذَى رٍی هرتلف گیبّبى زر تزویجبت

 زر ّوىبراى، ٍ Zeggwagh اعت. گزفتِ لزار ثزرعی هَرز

 گیبُ آثی ػقبرُ ذَراوی هقزف وِ زازًس ًؾبى ای هغبلؼِ

Chamaemelum Nobile ذَى پزفؾبری ثِ هجتلا ّبی رت زر 

 ّوچٌیي .(11)ثؾَز عیغتَلی فؾبر وبّؼ ثبػث تَاًس هی

 رٍی گیبُ ایي آثی ػقبرُ گیزی ثىبر وِ اعت ؽسُ گشارػ

 ؽل ثبػث تَاًس هی ٍیغتبر ّبی رت ؽسُ ایشٍلِ آئَرت حلمِ

 یآپ هثل فلاًٍَئیسّبیی حبٍی گیبُ ایي .(12)ثؾَز ري ؽسى

 ٍ Nekooeian ّوچٌیي .(13)اعت رٍتیي ٍ لَتئَلیي صًیي،

 گزٍُ زر عیغتَل فؾبر وِ زازًس ًؾبى ای هغبلؼِ زر ّوىبراى

 وٌٌسُ زریبفت پزفؾبری ثِ هجتلا ؽسُ زیبثتی ّبی رت

 عَر ثِ حلال، وٌٌسُ زریبفت گزٍُ ثب همبیغِ زر اٍلئَرٍپئیي

 (.9)اعت یبفتِ وبّؼ تَخْی لبثل

 ثزٍس ثبػث تَاًٌس هی سیتَى ثزي زر هَخَز هرتلف تزویجبت

 هرتلفی هغبلؼبت زر هغئلِ ایي وِ ثؾًَس ػزٍلی اًجغبط اثزات

 گشارػ ّوىبراى ٍ Ko اعت. گزفتِ لزار یستبئ ٍ ثزرعی هَرز

 عزوَة ثب ،ّب رت ؽسُ ایشٍلِ ػزٍق زر صًیي آپی وِ زازًس

 ػزٍق اًجغبط ثبػث ٍلتبص ثِ ٍاثغتِ ولغیوی ّبی خزیبى

 ًؾبى ای هغبلؼِ زر ّوىبراى ٍ Duarte ّوچٌیي .(14)ؽَز هی

 ؽسى ؽل ثبػث فلاًٍَئیس یه ػٌَاى ثِ صًیي آپی وِ زازًس

 فبف ػضلِ رٍی ٍ آزرًبلیي ًَر ثب ؽسُ المب اًمجبضی فؼبلیت

 عظَت وِ زیگز پضٍّؼ یه ًتبیح .(15)گززز هی ایشٍلِ آئَرت

visioli ثِ اٍلئَرٍپئیي وِ زّس هی ًؾبى اعت، ؽسُ اًدبم 

 ّب هَػ زر را اوغبیس ًیتزیه تَلیس زٍس ثِ ٍاثغتِ فَرت

 ثز گَاُ تَاًٌس هی فَق ّبی پضٍّؼ ًتبیح .(16)زّس هی افشایؼ

   .ثبؽس حبضز هغبلؼِ ًتبیح

 عیغتن هملس زارٍی ػٌَاى ثِ آزرًبلیي اس تحمیك ایي زر

 ثزي ػقبرُ تَأم تشریك ؽس. اعتفبزُ آزرًزصیه)عوپبتیه(

 فؾبر عیغتَلی، فؾبرذَى)فؾبر افت ثبػث آزرًبلیي ٍ سیتَى

 ثِ ؽس. ؽبّس گزٍُ ثِ ًغجت عزذزگی( فؾبر ٍ زیبعتَلی

 افشایؼ تَاًغت سیتَى ثزي الىلی آثی ػقبرُ زیگز، ػجبرت

 اثزات ایي زّس. وبّؼ را آزرًبلیي تشریك اس ًبؽی فؾبرذَى

 زر هَخَز تزویجبت ثیي ثزّوىٌؼ اس ًبؽی تَاًس هی احتوبلاً

 ثزذی زر ثبؽس. آزرًزصیه رعپتَرّبی ٍ سیتَى ثزي ػقبرُ

 هَخَز زویجبتت ٍ سیتَى ثزي ػقبرُ ثیي ثزّوىٌؼ ّب، پضٍّؼ

 هَرز آزرًزصیه عیغتن ٍ گیبُ ایي هرتلف ّبی لغوت زر

 ّوىبراى ٍ Mansoori هثبل، ػٌَاى ثِ اعت. گزفتِ لزار ثزرعی

 رٍی گزهغیزی سیتَى ثزي الىلی -آثی ػقبرُ ثىبرثززى ثب

 حغبعیت تَاًس هی ػقبرُ ایي وِ زازًس ًؾبى زیبثتی رت ػزٍق

 رعپتَرّبی اگًَیغت ػٌَاى ثِ افزیي فٌیل ثِ را زیبثتی ػزٍق

 ًؾبى ًیش ّوىبراى ٍ Gilani .(17)زّس وبّؼ آزرًزصیه، آلفب

 ائَرت رٍی سیتَى هیَُ هتبًَلی ػقبرُ ثززى ثىبر وِ زازًس

 افزیي فٌیل ثِ پبعد زر ري اًمجبضی فؼبلیت اس ذزگَػ، ایشٍلِ

 (.18)وٌس هی خلَگیزی

Nekooeian ٍ پبعد هبوشیون وِ زازًس گشارػ ّوىبراى 

 پزفؾبری ثِ هجتلا ؽسُ زیبثتی ّبی رت زر افزیي فٌیل ثِ ػزٍق

 عَر ثِ ؽبّس، گزٍُ ثب همبیغِ زر اٍلئَرٍپئیي وٌٌسُ زریبفت

 ّوىبراى ٍ Zhang ّوچٌیي .(10)یبثس هی وبّؼ تَخْی لبثل

 اس ثیؾتز ّبی غلظت زر صًیي آپی وِ زازًس ًؾبى ای هغبلؼِ زر

 ثبلای غلظت ٍ افزیي فٌیل ثب ؽسُ المب اًمجبك ثز هَلار هیىزٍ 1

 .(19)زارز هْبری اثزات ،اًسٍتلیَم ثسٍى آئَرت حلمِ زر پتبعین

 گشارػ ًیش ؽس اًدبم ّوىبراى ٍ Ajay تَعظ وِ پضٍّؾی زر

 المب اًمجبك اًتربثی فَرت ثِ Rutin فلاًٍَئیس وِ اعت ؽسُ

 اس آهسُ زعت ثِ ًتبیح .(20)وٌس هی هْبر را افزیي فٌیل ثب ؽسُ

  .ثبؽس تحمیك ایي ّبی تِفیب هَیس تَاًس هی هغبلؼبت، ایي
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 گيری ًتيجِ

 چٌیي تَاى هی حبضز هغبلؼِ اس آهسُ زعت ثِ ًتبیح  ثِ تَخِ ثب

 وبٌّسگی اثزات زارای سیتَى ثزي الىلی آثی ػقبرُ وِ وزز ثیبى

 عیغتن هْبر ًبؽی اس  هوىي اعت اثز ایي وِ ثبؽس هی فؾبرذَى

 عزیك اس تَاًس هی زرًزصیهآ عیغتن هْبر .ثبؽس آزرًزصیه

 ایي آیب وِ عؤال ایي ثِ پبعد اهب زّس. رخ هرتلفی ّبی گیزًسُ

 اثز ایٌىِ یب افتبزُ اتفبق ػزٍق ٍ للت ّبی گیزًسُ عغح زر هْبر

 زارز. ثیؾتز یمبتتحم ثِ ًیبس اعت زاؽتِ هزوشی
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Abstract 

Introduction: Hypertension is one of the most common and important disease factors imposed by the modern 

lifestyle, in particular by reduced physical activity and an unbalanced lipid-rich diet. One of the best methods 

for treatment of hypertension is the use of medical herbs that have moderate effects on blood pressure such as 

Olive (Olea europea L.). Therefore, the purpose of this study was to evaluate the effect of hydroalcoholic 

extract of olea europea L. Leaf on blood pressure and its interaction with adrenergic system of male rats 

Methods: In this experimental study, 10 adult male wistar rats weighing between180-250g were used. They 

were divided into two groups (each group contained 5 rats) randomly: olive leaf extract group and olive leaf 

extract and adrenaline group. Then, each rat was anesthetized by IP injection of 1.2 g/kg urethane. After 

tracheostomy, the femoral vine and artery were cannulated for drug injection and blood pressure recording 

respectively. Arterial cannula for recording arterial blood pressure connected to a pressure transducer linked 

to Power lab. Blood pressure parameters (systolic, diastolic and mean arterial pressure) were recorded before 

and after IV administration of hydroalcoholic extract of olea europea L. leaf, solvent, adrenaline and olive 

leaf extract with adrenaline.The data were analyzed using SPSS software.  

Results: The results showed a significant decrease of systolic, diastolic and mean arterial pressures in 

comparison with the control and sham groups (P<0.05). Also, a significant decrease of blood pressure 

showed in presence of olive leaf extract and adrenaline with compare to the sham group (P<0.05). 

Conclusion: It can be concluded that olea europea L. leaf may suggested as a hypotensive agent. It seems 

that this effect is due to the inhibition of the adrenergic system. 
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