
   

 Journal of Shahid Sadoughi University of Medical Sciences                                                                       هجلِ علوي پصٍّشي داًشگاُ علَم پسشكي شْيد صدٍقي يسد 

                        Vol. 24, No.6, Sep 2016               9315 شْريَر ،6، شوارُ 24دٍرُ  

                  Pages: 460-467                  464-467 صفحِ: 

 

 

بعد از اقدامات دندان   نحوه مدیریت خونریسيسلامت دهان و بررسی 
ارثی در شهر  هاي خونریسي دهنده  در بیماران مبتلا به بیماري پسشکی

 مقایسه اي: مطالعه  4931تهران در سال 

 

 2گيي ّادياى، 9ً*فاطوِ احودی هتوايل
 
 

 چكيدُ

قَز. ثب تَخِ ثِ  زٌّسُ اضثی هی ّبی ذًَطیعی ًؿمبزی هٌدطثِ ایدبز ثیوبضیی اّب يیپطٍتئّب ٍ  اذتلال زض ؾولىطز پلاوت هقدهِ:

 یعیذًَط یّب یوبضیهجتلا ثِ ث وبضاىیذًَطیعی زض ث تیطیؾلاهت زّبى ٍ ًحَُ هسّب ّسف هطبلؿِ حبضط ثطضؾی  اّویت ایي ثیوبضی

 ثَز. 1394زض قْط تْطاى زض ؾبل  یاضث زٌّسُ 

فطز ؾبلن، ثِ  50ثب  ثِ ؾٌَاى گطٍُ هَضز ثیوبض ّوَفیلی 68ی ؾلاهت زّبى ٍ زًساى ّب قبذمی ا ؿِیهمب زض ایي هطبلؿِ رٍش بررسي:

)قبذم  DMFT/S ٍGIّب اظ ًػط ؾي ٍ خٌؽ ّوؿبى قسًس. قبذم  وِ افطاز زض گطٍُ نَضت يیثس همبیؿِ قس. ؾٌَاى گطٍُ وٌتطل

ثب هطبلؿِ پطًٍسُ ٍ ههبحجِ  ثؿس اظ الساهبت زًساى پعقىیطیعی افطاز ثجت گطزیس ٍ ًحَُ هسیطیت ذًَپَؾیسگی ٍ ایٌسوؽ التْبة لثِ(

 زض ًػط گطفتِ قس. 05/0زاضی  اؾتفبزُ ٍ ؾطح هؿٌی 16ًؿرِ  SPSSافعاض  ثجت گطزیس. خْت تحلیل اطلاؾبت اظ ًطم

ّبی  ّوَفیلی قبذم زض گطٍُ ثیوبضاىؾبل ثَز.50/12±1/3زض گطٍُ ؾبلن  ٍ 54/12±94/2هیبًگیي ؾٌی افطاز زض گطٍُ ثیوبضاىًتايج:

DMFT ،DMFS ٍGI ٍُثب افعایف ؾي ثیوبضاى، قبذم التْبة ثَز ؾبلنثبلاتط اظ گط .(ِلثGIثِ نَضت هؿٌی )  ِزاضی افعایف یبفت

 زضنس التْبة لثِ زضخِ ؾِ ٍخَز زاقت. 70ؾبل  15(ثِ ًحَی وِ زض افطاز ثبلای p;001/0ثَز)

ّب ٍ وبّف ًیبظ ثیوبضاى هجتلا ثِ ّوَفیلی ثِ الساهبت زًساى پعقىی ، زازى  اىثِ هٌػَض پیكگیطی اظ پَؾیسگی زًس گيری: ًتيجِ

اهطی لاظم ٍ ضطٍضی  پعقه زًساىٍ هطاخؿِ هٌػن ثِ  DMFT/S ٍGIّب خْت وبّف قبذم  ّبی لاظم ثِ ثیوبضاى ٍ ٍالسیي آى آگبّی

 اؾت.

 

 هت زّبىؾلااضثی،  ضیعی زٌّسُ  ذَىثیوبضی ضیعی،  هسیطیت ذَى :ّای کليدی ٍاشُ

                                                 

 داوطگبٌ علًم پزضکی همذان ،هبی دهبن بخص بیمبری ،عضً مزکز تحقیقبت پزضکی ملکًلی ي مزکز تحقیقبت دوذان پزضکی ،داوطیبر - 1

 دوذان پزضک  - 2

 fatahmadim@yahoo.comپست الکتزيویکی:  ، 311 31311353* )وًیسىذٌ مسئًل(؛ تلفه:

 23/2/1335تبریخ پذیزش:      5/11/1334 تبریخ دریبفت:
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  461     ّوكارش فاطوِ احودی هتوايل ٍ

 9315 شْريَر، ششن ، شوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 هقدهِ

ّابی   ای اؾت وِ اظ ّوىابضی ؾالَل   فطایٌس اًؿمبز ذَى پسیسُ

( ثِ 13تب  1قوبضُ ) یاًؿمبزّبی  ّب ٍ پطٍتئیي ذًَی ثِ ًبم پلاوت

ضیاعی هؿاسٍز    قاَز تاب هحال ذاَى     ٍ ثبؾا  های   ًكیٌس  ثوط هی

ّابی اًؿمابزی    ّب ٍ پطٍتئیي (. اذتلال زض ؾولىطز پلاوت1،2گطزز)

قاًَس واِ قابهل     زٌّسُ های  ذًَطیعی ّبی  وبضیهٌدط ثِ ایدبز ثی

گطزًس ٍ ثاب ایدابز    ّبیی ّؿتٌس وِ ثِ طَض اضثی هٌتمل هی ثیوبضی

ّاابی ذبناای زض  تَلیااس پااطٍتئیي اذااتلال زض ؾاابذتبض یااب ؾااطح 

ّبی اًؿمبزی ثبؾ  اذتلال زض اًؿمابز   ّبی پلاوتی یب پطٍتئیي ؾلَل

هجتلایابى   طاَلاًی زض  ّابی هىاطض ٍ    ضیاعی  ذَى ٍ زض ًتیدِ ذَى

 یزٌّاسُ اضثا   یعیا ض ذاَى  یّب یوبضیثاظ ؾَی زیگط  (.3قًَس) هی

ِ یّؿتٌس واِ ّاط ؾابلِ ّع    ذبل یّب یوبضیاظ ث یا زؾتِ  یّاب  ٌا

 .وٌٌاس  یها  لیا كَض تحووثْساقت ٍ زضهبى  ؿتنیؾ ضا ثط  یفطاٍاً

 یاظ تَؾؿِ فطاٍاًا  یطیكگیپ یخبهؽ ثطا یّب ٍخَز ثطًبهِ ضغن یؾل

ِ  ّاب   یوبضیزؾتِ اظ ث يیا  لجال اظ   یغطثابلگط  یّاب  زض غبلات ثطًبها

 یبضیثؿا  افاطاز ، ّوچٌابى  سپؽ اظ تَلا  بی فیپ میاظزٍاج ٍ تكر

ّوچاَى   یزٌّسُ اضثا  یعیض ذَى یّب یوبضیث ٍخَز زاضًسوِ زچبض

  (.3،4)قًَس یه  (vWDٍ ثیوبضی فَى ٍیل ثطاًس) یلیّوَف

ّب ّؿتٌس وِ اظ قوبضُ  ای اظ پطٍتئیي فبوتَضّبی اًؿمبزی زؾتِ

ّب  اًس ٍ پؽ اظ فؿبل قسى ثِ ّوطاُ پلاوت قسُ یگصاض ًبم 13تب  1

قًَس. ًمم زض ّاط یاه اظ ایاي     ضیعی هی ثبؾ  اًؿساز هؿیط ذَى

قاَز.   ّب ثبؾ  ایدبز اذاتلال زض ضًٍاس اًؿمابز ذاَى های      پطٍتئیي

زٌّاسُ زض خْابى ّواَفیلی     ضیاعی  تطیي ثیوبضی اضثی ذاَى  قبیؽ

ؾلات ؾاطح پابییي یاب ؾاسم       فطاز هجتلا ثِ ّوَفیلی ثِا (.3)اؾت

بیی ثااِ ًاابم فبوتَضّاابی اًؿماابزی، لاابزض ثااِ  ّاا ٍخااَز پااطٍتئیي

ثبقاٌس. فطایٌاس اًؿمابز ذاَى ثاِ       وطزى ضًٍس ذًَطیعی ًوی هتَلف

ًوبیس. اًَاؼ هرتلفی  ضیعی ثیف اظ حس ووه هی خلَگیطی اظ ذَى

 ّاب  آىاظ ّوَفیلی ٍخَز زاضز اهب قبیؽ تطیي ٍ قٌبذتِ قسُ تطیي 

ووجاَز   - B ّواَفیلی  ، 8ووجَز فبوتَض ،  Aّوَفیلی  اظ: اًس ؾجبضت

. اظ َى ٍیلجطاًاس ٍ ف 12ووجَز فبوتَض    -ّوَفیلی ّبگوي،  9فبوتَض 

آًدب وِ فبوتَض ّكت هتهل ثِ پطٍتئیي فَى ٍیال ثطاًاس اؾات ٍ    

، زض هاَاضز قاسیس ثیوابضی    اؾات ایي پطٍتئیي ًبلل فبوتَض ّكت 

قاَز ؾاسم    ضی ضا قابهل های  ایي ثیواب  IIIفَى ٍیل ثطاًس وِ تیپ 

ثاِ طاَض    8 ؾسم ٍخَز فابوتَض ثبؾ  تَلیس پطٍتئیي فَى ٍیل ثطاًس 

ّاابی  تااطیي ؾلاهاات ثیواابضی   . قاابیؽ(4-7)قااَز ثبًَیااِ هاای 

ٍ ثیف اظ حس ثِ  وٌتطل طلبثلیغضیعی  زٌّسُ اضثی، ذَى ضیعی ذَى

واِ حتای    اؾات ؾلت ووجَز یب ؾسم ٍخَز فبوتَضّابی اًؿمابزی   

سٍى ّیچ آؾیجی ضخ زّس. ایي ؾبضضِ هوىي تَاًس ث ضیعی هی ذَى

ّب هٌداط ثاِ هاطي     اؾت زض هَاضزی ّوچَى تهبزفبت یب خطاحی

 ٍ ضیعی اظ ثیٌی، زّبى ؾبضضِ هْن زیگط توبیل ثِ ذَى  ثیوبض قَز.

یاب اؾوابل    هؿاَان ظزى یه نسهِ وَچه هثال   لثِ اؾت وِ ثب 

ی ّاب  ثیوابضی  زضهبى لطؿی ثطای  .(7،9)آیس پعقىی پیف هی زًساى

زض اذتیابض زاقاتي    ٍخاَز ًاساضز، اهاب ثاب     زٌّاسُ اضثای    ضیعی ذَى

تَاًٌس ظًسگی ؾبزی زاقاتِ   ّوَفیل هی فبوتَضّبی اًؿمبزی، افطاز 

ّاابی  زچاابض ثیواابضی ثااسٍى فبوتَضّاابی اًؿماابزی افااطاز  ثبقااٌس. 

قاًَس ٍ حتای    ثب هكىل هَاخِ های  قسیس،  زٌّسُ اضثی ضیعی ذَى

وبضّابی  تَاًابیی زض اًدابم    ٍ ؾاسم  هؿلَلیتهٌدط ثِ هوىي اؾت 

زض ّابی ثؿایبض    ضیاعی  ثِ ؾلات ذاَى   .( 8،10  )قَزضٍظهطُ  ؾبزی ٍ 

زٌّسُ اضثی، ثاِ ذهاَل    ضیعی ّبی ذَى ثیوبضیهجتلا ثِ ثیوبضاى 

ؾللی ّوچاَى ضٍیاف زًاساى زض     اظ ًبحیِ زّبى ٍ زًساى ٍ لثِ ثِ 

وَزوبى ٍ ًَخَاًبى، خَیسى غصاّبی ؾفت ٍ هحىن، گابظ گاطفتي   

گاابُ، ؾفًَاات، غًػیَیاات، آطااَض ًبذَز ُ زاذلاای زّاابى ثااِ زیااَاض

پطیَزًتیت ٍ پَؾیسگی زًساى ٍ خطاحبت ؾبزی، ثْساقت زّابى ٍ  

ضیعی زض ایاي ثیوابضاى اظ اّویات فطاٍاًای      ذَى زًساى ٍ هسیطیت 

ثاِ ثطضؾای هكاىلات ایاي      هحاسٍزی هطبلؿابت    ثطذَضزاض اؾات. 

زض ظهیٌاِ  ًیع  اًس ٍ ثیكتط هطبلؿبت نَضت گطفتِ ثیوبضاى پطزاذتِ

ٍ ّاایچ  (7)ثبقااٌس ثیواابضاى هاایثْساقاات زّاابى ٍ زًااساى ایااي  

ضیعی زض ایي  ضًٍس پیكگیطی اظ ذَىزض ایطاى ثِ ثطضؾی ای  هطبلؿِ

اظ ؾَی زیگاط هؿاسٍز هطبلؿابت ناَضت     . ًپطزاذتِ اؾتثیوبضاى 

ِ  گطفتِ ًیع  اًاس ٍ ؾابیط    تٌْب ثِ ثطضؾی ثیوبضی ّواَفیلی پطزاذتا

زٌّاسُ زیگاط ٍاضز    ضیاعی  بی اضثای ذاَى  ّا  ثیوبضاى زچبض ثیوابضی 

ثِ هٌػَض  یا تبوٌَى هطبلؿِ وِ ًدبآاظ   .(12،11)اًس هطبلؿبت ًكسُ

زّابى ٍ زًاساى زض    یّاب  یوابض یزضهابى ث  تیطیهاس  ضًٍاس   یثطضؾ

زض قْط تْاطاى   یزٌّسُ اضث یعیذًَط یّب یوبضیهجتلا ثِ ث وبضاىیث

ٍ  اًدبم    وابضاى یث يیا ا یبفتیا زض یّاب  ٍضزُآفاط  ًیاع  ًگطفتاِ اؾات 
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 462 بررسي سلاهت دّاى ٍ ًحَُ هديريت خًَريسی در بيواراى … 

 9315 ْريَرش، ششن ، شوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

ٍ اًتمبل  هیلاوتیقَن اًبف ّوچَى  یثبؾ  ثطٍظ هكىلات تَاًس یه

 یؾااو یٍ ثااطٍظ ؾااپت ٍ ّپبتیاات  سظیااچااَى ا ییّااب یواابضیث

ّابی ذاًَطیعی    . ثب تَخِ ثِ اّویات ثیوابضی  (14،13،11،7)قَز

ثطذَضز ثب هكىلات ذًَطیعی زٌّاسُ زّابى ٍ    ًحَُزٌّسُ اضثی ٍ 

وابضاى ّاسف هطبلؿاِ    طَض ؾالاهت زّابى ایاي ثی    زًساى ٍ ّویي

 وبضاىیذًَطیعی زض ث تیطیؾلاهت زّبى ٍ ًحَُ هس یثطضؾحبضط 

زض قاْط تْاطاى زض    یاضثا  زٌّاسُ   یعیذاًَط  یّب یوبضیهجتلا ثِ ث

 ثَز. 1394ؾبل 

 رٍش بررسي

 ِ  68هطثاَ  ثاِ    همبیؿاِ ای ای  هكابّسُ  اطلاؾبت ایي هطبلؿا

ْاطاى  زٌّسُ ؾبوي زض قاْط ت  طیعیّبی ذًَ ثیوبض هجتلا ثِ ثیوبضی

ثِ ؾلت هكىلات هطتجط ثب ؾلاهتی زّابى   1394وِ زض ؾبل  ثَز

ّبی  ّبی ّوَفیلی ٍ هطوع ثیوبضی ٍ زًساى ثِ هطوع زضهبى ثیوبضی

ثب تَخِ ثِ ًابزض   .اهبم ذویٌی)ضُ( هطاخؿِ وطزًس ذبل ثیوبضؾتبى

یه ًفط زض ّط زٍ تب ؾاِ  )ّبی ذًَطیعی زٌّسُ اضثی ثَزى ثیوبضی

 نَضت ثِزاضای ضضبیت ضاى هطاخؿِ وٌٌسُ ولیِ ثیوب هیلیَى ًفط(،

 زضیبفاات ضضاابیتپااؽ اظ  .(3،4)ٍاضز هطبلؿااِ قااسًس یؾطقااوبض

پطًٍسُ، هؿبیٌبت ٍ اطلاؾابت  هَخَز زض اطلاؾبت  اظ ثیوبضاى آگبّبًِ

پطؾكاٌبهِ   .آٍضی ٍ ثجات گطزیاس   خواؽ  اظ ثیوابضاى،  ای پطؾكٌبهِ

 َازُذابً  ًَؼ ثیوبضی، ٍخَز ؾبیط اؾضابی زض هَضز  یؾؤالاتقبهل 

ّبی غصایی ٍ زفؿبت هؿاَان ظزى   ّبی ذًَی، ؾبزت زچبض ثیوبضی

 افطاز ثَز.ضٍظ ّب زض  زًساى

ّبی ذبل ٍ ًبزض ّؿاتٌس   ًدب وِ ایي ثیوبضاى زچبض ثیوبضیآاظ 

 ٍٍ هسیطیت زضهبى زض ایي زؾتِ اظ افطاز ًیبظ ثِ ترهم ٍ تدطثاِ  

زض  تاصوط زازُ قاسُ ثاَز    ّاب  آىثِ  ،زاضز ذًَی یّب فطآٍضزٍُخَز 

نَضت ثطٍظ هكىلات زّبى ٍ زًساى ثِ هطاوع شواط قاسُ هطاخؿاِ    

ٍ ًحاَُ   زًاساًی  -ٍ افطاز هطاخؿِ وٌٌسُ ثب هكاىلات زّابًی   وٌٌس

ِ  تدَیع فبوتَض زض پطًٍسُ ثیوابضاى ثجات قاسُ ثاَز.       ّوچٌایي ثا

 ثاب زض ایاي ثیوابضاى    DMFT  ٍGingivalهمبیؿِ اًاسوؽ   هٌػَض

طاخؿااِ وٌٌااسُ ثااِ هطوااع ًفااط اظ افااطاز ؾاابلن ه 50 ،افااطاز ؾاابلن

ّابی   پعقىی زاًكگبُ ؾلَم پعقىی تْطاى وِ زچبض ثیوابضی  زًساى

ثاِ ؾٌاَاى    ًاس، ای زیگاطی ًجَز  زٌّسُ یب ثیوبضی ظهیٌِ ضیعی ذَى

اظ  ؾابلن زٍ گطٍُ ثیوبضاى ٍ گاطٍُ  زض ًػط گطفتِ قسًس.  ؾبلنگطٍُ 

 اًس. ّوؿبى قسُطّبی ؾي ٍ خٌؽ ثِ نَضت گطٍّی ًػط هتغی

پعقىی ٍ تحت ًَض  ثط ضٍی یًَیت زًساى ثیوبضاى ولیِ

 ثط اؾبؼ( GI indexاؾتبًساضز هؿبیٌِ قسًس. اًسوؽ غیٌػیَال)

گیطی قس. زض ایي تىٌیه ؾسم  اًساظُ Silness  ٍLeo ىٌیهت

ٍخَز پلان آقىبض ًوطُ نفط، پلان زض هبضخیي لثِ ثؿس اظ پطٍة 

ًوطُ  ظیبزپلان  لایِ ٍ چٌس 2، پلان آقىبض ولیٌیىی ًوطُ 1ًوطُ 

وِ تَؾط  DMFT/S . قبذم(16)زّس ضا ثِ ذَز اذتهبل هی 3

 خْت (،17)( هؿطفی قسُ اؾتWHOؾبظهبى ثْساقت خْبًی)

ثطضؾی پَؾیسگی ٍ وؿت اطلاؾبت هطثَ  ثِ ؾلاهت زّبى ٍ 

ّبی پَؾیسُ ٍ زضهبى  ثطای زًساى Dقبذم  .اؾتفبزُ قسزًساى 

( ثِ ؾلت ّبی اظ ثیي ضفتِ)افتبزُ ثطای زًساى Mًكسُ، قبذم 

 Tّبی پط قسُ ثىبض ضفتِ اؾت. ثطای زًساى Fقبذم پَؾیسگی ٍ 

ثطای هحبؾجِ ؾطَح زًساًی اؾتفبزُ  Sثطای هحبؾجِ ّط زًساى ٍ 

ثطای  قبذهیثِ ؾٌَاى ّوبى تؿبضیف  dmf(t/s)اًسوؽ قَز.  هی

 .قسُ اؾتّبی قیطی اؾتفبزُ  زًساى

  ٍ t- testّبی آهبضی  آظهَى ّب اظ زازُآهبضی   خْت تحلیل

Chi-Square  افعاض  ًطماؾتفبزُ قس ٍ ولیِ هحبؾجبت زضSPSS 

 زض ًػط گطفتِ قس. 05/0زاضی  ؾطح هؿٌیاًدبم قس.  16 یطاؾتٍ

 ًتايج

ّبی  ثیوبض هجتلا ثِ ثیوبضی 68ایي هطبلؿِ اطلاؾبت هطثَ  ثِ 

ؾبل  28تب  3. افطاز زض ثبظُ ؾٌی ثطزاقت زٌّسُ ضا زض ضیعی ذَى

 ٍ GI ،DMFTّبی  طثَ  ثِ ؾي ٍ قبذماطلاؾبت ه .ثَزًس

DMFS، ّب زض زٍ گطٍُ ثیوبضاى ٍ گطٍُ  ًتبیح همبیؿِ ایي قبذم

ًتبیح هطثَ  ثِ پطؾكٌبهِ ٍ همبیؿِ  آهسُ اؾت. 1زض خسٍل  ؾبلن

 آٍضزُ قسُ اؾت. 2ّبی افطاز زض زٍ گطٍُ ًیع زض خسٍل  پبؾد
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  463     ّوكارش فاطوِ احودی هتوايل ٍ

 9315 شْريَر، ششن ، شوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 زض ثیوبضاى ٍ گطٍُ ؾبلن DMFT,DMF, GI  ٍPIّبی  : همبیؿِ اؾساز ثِ زؾت آهسُ ثطای اًسوؽ1خسٍل 

 
 P value سالن بيوار

54/12 ؾي ± 94/2  50/12 ± 1/3  895/0  

GI 31/0 ± 50/0  16/0 ± 11/0  002/0 * 

DMF(T) 51/3 ± 1/4  29/1 ± 53/1  001/0 * 

DMF(S) 91/5 ± 41/6  58/2 ± 05/4  010/0 * 

dmf(t) 60/3 ± 21/3  44/3 ± 1/3  761/0  

dmf(s) 86/5 ± 12/6  39/6 ± 50/6  799/0  

 t test زاض اظ لحبظ آهبضی هؿٌی*

 ّبی هَضز هطبلؿِ. : اطلاؾبت هطثَ  ثِ ههبحجِ ثیوبضاى یب ٍالسیي ثیوبضاى وَزن ٍ آظهَى وبی زٍ گط2ٍُخسٍل 

 Chi-Squareآزهَى  سالنگرٍُ  گرٍُ بيواراى  پرسشٌاهِ سؤالات

آیب قىط یب غصاّبی قیطیي ضا زض غصای لجل اظ ذَاة 
 ُ وطزُ ایس؟ًَظازاى ذَز اؾتفبز

05/0X 9/57 8/50 ذیط
2
= 
0745/0P= 1/42 2/49 قىط یب ؾؿل 

ّبی ذَز ضا  قوب یب فطظًس قوب چٌس ثبض زض ضٍظ زًساى
 ؟سیظً یههؿَان 

 4/50 8/30 ثبض ٍ ثیكتط 2
1/10X

2
= 

 

 

*050/0P= 

 0/25 3/33 یه ثبض زض ضٍظ
 5/9 5/10 یه یب زٍ ثبض زض ّفتِ
 5/15 6/12 یه یب زٍ ثبض زض هبُ

 0 8/12 ّطگع

ثِ هیعاى  ًجبت آةآیب قوب یب فطظًستبى اظ قىلات یب 
 ؟سیوٌ یهظیبزی اؾتفبزُ 

 8/40 5/60 ذیط
54/7X

2
= 

*005/0P= 
 2/59 8/31 ثلِ

قوب یب فطظًساًتبى ثِ چِ هیعاى اظ غصاّبی 
وبضیَغًیه )ؾبهل پَؾیسگی زًساى( ّوچَى ویه 

 ؟سیٌو یهٍ ثیؿىَئیت ّب اؾتفبزُ 

54/9X 1/1 8/12 ّطگع
2
= 

 

*011/0P= 
 7/52 1/64 یه یب زٍ ثبض زض ّفتِ
 2/46 1/23 یه یب زٍ ثبض زض ضٍظ

05/0p≤ اؾتزاض  هؿٌی. 

ّبی  ثب تَخِ ثِ ایي اهط وِ تفبٍت ثیوبضاى زچبض ثیوبضی

ثب افطاز  ّبی زًساًی اضثی ثؿس اظ خطاحی زٌّسُ ضیعی ذَى

ضیعی اؾت ٍ  تط اظ آغبظ ذَى ّبی طَلاًی زض ظهبى ،ؾبلن

هوىي اؾت ؾَاضو تطی زاضًس.  ثیوبضاى ذًَطیعی طَلاًی

هَخت آؾیت ثِ ضًٍس ثْساقت  پعقىی ّبی زًساى زضهبى

ضؾبیت  ثٌبثطایي ٍ ثطؾىؽ زّبى ٍ زًساى زض ایي افطاز قَز

ای ثطذَضزاض  ثْساقت زّبى زض ایي افطاز اظ اّویت ٍیػُ

 (.3 )خسٍلاؾت

 ّب ّبى ٍ زًساى ثیوبضاى ثب تَخِ ثِ ًَؼ ثیوبضی آى: ؾلاهت ز3خسٍل 

 FXIII P valueًقص  FXًقص  Cّوَفيلي  Bّوَفيلي  Aّوَفيلي  

 457/0 16 6/11 2/16 50/12 9/12 ؾي
GI 31/0 ± 50/0  16/0 ± 11/0  34/0 ± 70/0  21/0 ± 48/0  90/0 ± 50/0  425/0 
DMF(T) 51/3 ± 1/4  29/1 ± 53/1  61/4 ± 2/4  39/3 ± 9/4  01/4 ± 2/3  594/0 
DMF(S) 91/5 ± 44/6  58/2 ± 05/4  91/3 ± 2/3  88/6 ± 02/6  55/5 ± 31/4  022/0 
dmf(t) 60/3 ± 21/3  44/3 ± 1/3  60/4 ± 38/2  60/5 ± 99/2  87/3 ± 45/2  398/0 
dmf(s) 86/5 ± 12/6  68/3 ± 31/2  86/5 ± 12/6  56/4 ± 12/3  83/6 ± 66/5  614/0 

 ANOVAزاض  اظ لحبظ آهبضی هؿٌی* 
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 464 بررسي سلاهت دّاى ٍ ًحَُ هديريت خًَريسی در بيواراى … 

 9315 شْريَر، ششن ، شوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

زضنس  60 بیٌِ ولیٌیىی:زض ههبحجِ ثِ ؾول آهسُ زض حیي هؿ

زض  ؛ وِضیعی اظ زّبى ثَزًس اظ ثیوبضاى تحت ثطضؾی زاضای ذَى

 28ّب ثِ ؾلت هؿَان ظزى،  ضیعی زضنس ذَى 30ّب  ثیي آى

زضنس ثِ ؾلت گبظ گطفتي زیَاضُ زاذلی زّبى ثِ نَضت 

 17ّبی قیطی ٍ  زضنس ثِ ؾلت افتبزى زًساى 25، ًبذَزآگبُ

 .ذكه اتفبق افتبزُ ثَز یغصاّبیسى زضنس ثِ ؾلت ثلؿ

زض زٍ هَضز اظ ثیوبضاى آفت زّبًی ٍ ّبیپطپیگوبًتبؾیَى 

 س.قهربطی هكبّسُ قس وِ آفت ثب زضهبى زاضٍیی زضهبى 

زٌّسُ  پعقه ؾبضضِ ذًَطیعی تطیي ؾلت هطاخؿِ ثِ زًساى قبیؽ

%( ٍ 42ّبی قیطی ثیوبضاى) ضٍیف یب اظ زؾت ضفتي اٍلیي زًساى

هبّگی  18تب  12ین ثیوبضی ًیع ثیي تطیي ؾي غَْض ؾلا قبیؽ

 %(.78ثَزُ اؾت)

اظ  ثبلاتط DMFT ،DMFS  ٍGIّبی  زض گطٍُ هطبلؿِ قبذم

ٍ ؾي  DMFT ،DMFSقبذم ثَز. ّوچٌیي ثیي زٍ  ؾبلنگطٍُ 

. ثب افعایف ؾي ثیوبضاى، قبذم زاضی ٍخَز ًساقت ضاثطِ هؿٌی

 زاضی افعایف یبفتِ اؾت ( ثِ نَضت هؿٌیGIالتْبة لثِ)

(001/0;p ثِ ًحَی وِ زض افطاز ثبلای )زضنس  70ؾبل  15

ثیوبضاى ثِ ؾلت زضیبفت  يیا التْبة لثِ زضخِ ؾِ ٍخَز زاقت.

ّبی ٍیطٍؾی  ّبی ذًَی اًؿبًی هؿتؿس اثتلا ثیوبضی فطآٍضزُ

یه اظ ثیوبضاى تحت ثطضؾی   ، ّیچّؿتٌس سظیاّپبتیت ٍ  ّوچَى

 .ثِ ایسظ یب ّپبتیت هجتلا ًجَزًس

ضیعی زض  خْت خلَگیطی اظ ذَىپطًٍسُ ثیوبضاى  ثب تَخِ ثِ

ّبی  زٌّسُ اظ تعضیك فطآٍضزُ ضیعی ّبی ذَى ثیوبضاى زچبض ثیوبضی

. ّوچٌیي زض ثطذی هَالؽ اظ ُ ثَزپطٍفیلاوتیه اؾتفبزُ قس

ثِ ؾٌَاى  ّبِ یقَ ٍ زّبىزاضٍّبی تطاًىعاهیه اؾیس اؾن اظ وپؿَل 

ّبی  ضیعی یمی ثِ ذهَل ثطای ذَىّبی تعض خبیگعیي فطآٍضزُ

زاضی ثیي افطازی  ی. تفبٍت هؿٌُ ثَزهحسٍز زض لثِ اؾتفبزُ قس

زض  ثَزًس  وطزُ  اظ هؿَان اؾتفبزُّبی هٌبؾت  وِ زض ظهبى

  قَیِ اؾتفبزُ ًىطزُ همبیؿِ ثب افطازی وِ اظ هؿَان یب زّبى

. ٍخَز زاقتّبی ؾلاهت زّبى ٍ زًساى  اظ ًػط قبذم ،ثَزًس

ِ ایي افطاز ثطای هكىلات زّبى ٍ زًساى ًیع ثؿیبض ووتط هطاخؿ

زض گطٍُ ثیوبضاى ثبلاتط  DMFT/S(. قبذم =001/0Pثَزُ اؾت)

. هیعاى ههطف هَاز قىلاتی ٍ لٌسی ٍ ثِ طَض ثَز ؾبلناظ گطٍُ 

 قَز زض گطٍُ ثیوبضاى ولی هَازی وِ ثبؾ  پَؾیسگی زًساى هی

 ثَز. ؾبلنثیكتط اظ گطٍُ 

 بحث

 یعیذًَط یّب یوبضیزچبض ث وبضاىیث بضیثؿ یّب یعیطثِ ؾلت ذًَ

 تیطیزّبى ٍ زًساى ٍ لثِ، هس ِیثِ ذهَل اظ ًبح ،یزٌّسُ اضث

و وبضاىیث يیزض ا یعیذًَط  .(18)ثطذَضزاض اؾت یفطاٍاً تیاظ اّ

 ٌبتیٍ هؿب وبضاىیث یّب پطؾكٌبهِزؾت آهسُ اظ ِ ث یّب زازُ

 وبضاىیوِ ث زاقت سیتأوًىتِ  يیگطٍُ هطبلؿِ ثط ا یپعقى زًساى

تحت  سیثب ٌىِیزٌّسُ ؾلاٍُ ثط ا یعیذًَط یّب یوبضیزچبض ث

 ثبیس طًس،یحفع ثْساقت زّبى ٍ زًساى لطاض گ حینح یّب آهَظـ

 دبزیا یذَضزى غصاّب اتاظ هضط یذبن یّب تحت زؾتَضالؿول

  1383قًَس. هىبضم ٍ ّوىبضاى زض ؾبل  آگبُ یسگیپَؾوٌٌسُ 

 زض  ّوَفیل وبضیث 42 یثط ضٍ یفیتَن یلیزض هطبلؿِ تحل

 ٍ  DMFT یّب ؾبل ثب اؾتفبزُ اظ قبذم 34تب  7 یضزُ ؾٌ

Modified gingival indexيی، ؾلاهت زّبى ٍ زًساى ضا زض ا 

 (.15وطزُ اؾت) یثطضؾ وبضاىیزؾتِ اظ ث

ٍ ؾي اضتجب   DMFTقبذم ثط ذلاف هطبلؿِ حبضط وِ ثیي 

ّب  ؾلاهت زًساى قبذم هیعاى هطبلؿِ هىبضمٍخَز ًساقت زض 

(DMFTزض افطاز ّوَفیل ثب افعایف ؾي ) .هكبثِ ، افعایف یبفت

اضتجب  ذبنی ثیي فبوتَض ؾي ٍ قبذم هطبلؿِ هب  بفتِی

DMFT/S .هكبّسُ ًكس (ِقبذم التْبة لثMGI ثب ثبلا ضفتي )

 25زض افطاز  وِ یطَضِ زاضی ضا ًكبى زاز، ث ؾي افعایف هؿٌی

زض  .لثِ زاقتٌس ًبحیِزض  3ضخِ % التْبة ز7/66ؾبل ٍ ثیكتط 

% 70افعایف زاقت ٍ  GIهطبلؿِ هب ًیع ثب افعایف ؾي قبذم 

 40ّوچٌیي زاقتٌس.  3ؾبل التْبة لثِ زضخِ  15افطاز ثبلای 

اًس.  ثَزُ B  ٍCّبی ٍیطٍؾی ّپبتیت  زضنس افطاز هجتلا ثِ ثیوبضی

ّبی ؾلاهت زّبى ٍ زًساى زض  قبذم گیطی وطزًس. ًتیدِ ّب آى

ٍ  ؾبلنثیوبضاى ثبیس تحت  يیٍ اًبهطلَة ثَزُ ّوَفیل وبضاى ثی

 (.15)ای لطاض گیطًس هؿبیٌبت زٍضُ

زاضی ثیي  یزض هطبلؿِ اًدبم قسُ زض لْؿتبى، اضتجب  هؿٌ

ّبی  ؾبلِ ٍ ثیوبضی 18تب  4ثیوبض  80فطاٍاًی پَؾیسگی زًساى زض 

ذًَطیعی زٌّسُ اضثی ٍخَز ًساقت. ثب ایي حبل ؾطح ثْساقت 

اًی ثْتط زض ثیوبضاى هجتلا ثِ ّوَفیلی قسیس ٍ ثیوبضی فَى زًس
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  465     ّوكارش فاطوِ احودی هتوايل ٍ

 9315 شْريَر، ششن ، شوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

وِ ثب ًتبیح  (19)ٍیل ثطاًس ًؿجت ثِ ؾبیط ثیوبضاى زیسُ قس

هطبلؿِ حبضط ّورَاًی ًساقت ثِ طَضیىِ ثیوبضاى زچبض ًمم 

فبوتَض ؾیعزُ اًؿمبزی ؾطح ثْساقت زّبى ٍ زًساى ووتطی 

 ًؿجت ثِ ؾبیط افطاز زاقتٌس.

Sonbol ثیوبض هجتلا ثِ  38ای ثب  ى زضهطبلؿٍِ ّوىبضا

ّوَفیلی ثِ ثطضؾی ؾطح ثْساقت زّبى ٍ زًساى ٍ هیىطٍفلَضای 

ّب ثطای  هطتجط ثب پَؾیسگی پطزاذتٌس. زض ایي هطبلؿِ اًسوؽ

زض  DMFS/T,dmf t/sّبی پط قسُ، افتبزُ ٍ فبؾس قسُ،  زًساى

 ؾبلنزض گطٍُ  DMFS/T ,dmf t/sّبی  ًػط گطفتِ قس. قبذم

زضیبفتٌس وَزوبى زچبض ّوَفیلی  ّب آىتط اظ گطٍُ هطبلؿِ ثَز. ثبلا

زاضای فطاٍاًی ثؿیبض ون پَؾیسگی  ؾبلنقسیس زض همبیؿِ ثب گطٍُ 

ّبی ایي  . یبفتِ(20)زاض ثَز یزًساى ثَزًس وِ اظ ًػط آهبضی ًیع هؿٌ

وِ ؾلت ایي اهط  هطبلؿِ هغبیط ثب ًتبیح هطبلؿِ حبضط ثَز

وِ ثبؾ   ّب زض گطٍُ هطبلؿِ ىثِ ؾلاهت زًسا یتَخْ یث

 ّب قسُ ثَز. ّبی ثیكتط زض آى پَؾیسگی

ziebolz ِّبی  ای ثِ ثطضؾی اثط ثیوبضی ٍ ّوىبضاى زض هطبلؿ

ثطاًس ثط  ٍیل ذًَطیعی زٌّسُ اضثی ّوچَى ّوَفیلی ٍ فَى

هطبلؿِ وِ ثِ  يیزض ا( پطزاذتٌس. DMFTؾلاهت زّبًی)قبذم 

ثیوبض هجتلا ثِ  7یل ٍ ثیوبض ّوَف 8 ضٍی نَضت هَضز قبّسی

ّب ًكبى زاز، تفبٍتی ثیي  اًدبم قس. ًتبیح هطبلؿِ آى ثطاًس ٍیل فَى

، (13)ٍخَز ًساقت ؾبلنؾطح ؾلاهت ثیوبضاى ّوَفیل ٍ گطٍُ 

هسُ هغبیط ثب هطبلؿبت لجلی ٍ هطبلؿِ حبضط آًتیدِ ثِ زؾت 

تطیي ؾلل هؿَان ًعزى زض ایي ثیوبضاى  ضؾس هْن ثِ ًػط هیاؾت. 

ظ ذًَطیعی اؾت. ثط اؾبؼ زؾتَضالؿول هٌتكط قسُ تطؼ ا

تَاى ثیوبضاى ضا ثِ اؾتفبزُ اظ  هی (21)ؾبظهبى خْبًی ثْساقت

 بی اظ ثیي ثطًسُ پلان تَنیِ وطز.ّ زّبى قَیِ

 گيری ًتيجِ

ّب ٍ وبّف ًیبظ  ثِ هٌػَض پیكگیطی اظ پَؾیسگی زًساى

زازى ّبی ذًَی،  ثیوبضاى هجتلا ثِ ّوَفیلی ثِ تعضیك فطآٍضزُ

ّب خْت هطاخؿِ  ّبی لاظم ثِ ثیوبضاى ٍ ّوطاّبى آى آگبّی

 اهطی لاظم ٍ ضطٍضی اؾت. پعقه زًساىثِ  هَلؽ ثِ

 سپاسگساری

 ًبهِ زاًكدَیی ههَة زاًكگبُ  ایي همبلِ هٌتح اظ پبیبى

ٍ قٌبؾِ اذتهبنی  3/5/1394ؾلَم پعقىی ّوساى)زض تبضید 

IR.UMSHA.REC.1394.) ی ٍ پػٍّكی . اظ هؿبًٍت آهَظقاؾت

 گطزز. زاًكگبُ تكىط هی
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Abstract 

Introduction: Platelets and clotting factors dysfunction lead to hereditary hemorrhagic disease. In according 

to the importance of these diseases, the aim of this study was the evaluation of oral health and bleeding 

management of the patients with congenital bleeding disorders in Tehran city in 2015. 

Methods: In this case-control study, 68 hemophilic patients  as case group were compared with 50 healthy 

people as control group. These samples matched in according to age and gender. DMFT/S and GI index (caries 

index and gingival index) was recorded and bleeding management evaluated by the patient's medical records and 

interviews. Data analyzed using SPSS version 16  and the level of significant was considered p ≤0.05. 

Results: Patients group The mean of age in hemophilic patients was 12.54 ± 2.94 and in the control group 

was 12.50±3.1. DMFT, DMFS and GI index was higher in the health group. With increasing the age of the 

patients  gingival inflammation index also increased significantly (p=0.001) so that 70% of individual with 

age higher than 15 had grade 3 gingival inflammation. 

Conclusions: Patients and parents awareness about dental hygiene and regular dental visit is very important 

for caries prevention and reduction of DMFT/S and GI index and regular dental visits are essential for the 

patients. 
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