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 چكيذه

ّبی قلجی ٍ ػطٍقی ٍ ؾطعبى اؾت. ایي هغبلؼِ ثب  زض کكَضّبی نٌؼتی ثؼس اظ ثیوبضی طیٍه هطگؾکتِ هغعی ؾَهیي ػبهل  :هقذهه

 ّسف ثطضؾی اضتجبط ثیي اثط ػهبضُ آثی کٌسض ثط کبّف حدن ؾکتِ هغعی زض هسل ؾکتِ هغعی هَـ نحطایی اًدبم گطفت.

ّب قبهل کٌتطل، قن ٍ ؾِ گطٍُ  یي گطٍُتبیی هَـ نحطایی ًط اؾتفبزُ قس. ا 7 گطٍُ پٌح زض ایي هغبلؼِ تدطثی اظ روش بررسي:

گطم ثط کیلَگطم ٍظى ثسى ػهبضُ آثی کٌسض ضا ثِ نَضت ذَضاکی اظ عطیق گبٍاغ ثِ  هیلی 150ٍ  100، 50آظهبیكی ثَزًس کِ زٍظّبی 

نَضت کطز، زض حبلی کِ زض گطٍُ قن تیوبض ٍ القبی ایؿکوی  ضٍظ زضیبفت ًوَزًس. گطٍُ کٌتطل آة هقغط زضیبفت هی 30هست 

گیطی حدن ؾکتِ هغعی ٍ اضظیبثی اذتلالات  تبیی ثِ هٌظَض اًساظُ 7گطفت. زٍ ؾبػت ثؼس اظ آذطیي زٍظ گبٍاغ قسُ، ّط گطٍُ  ًوی

 تدعیِ ٍ تحلیل قسًس. ANOVAّب ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى  ًَضٍلَغیک تحت خطاحی هسل اًؿساز قطیبى هیبًی هغع قطاض گطفتٌس. زازُ

زاضی ضا  گطم ثط کیلَگطم زض هقبیؿِ ثب گطٍُ ایؿکوی تفبٍت هؼٌی هیلی 150 ٍ 100 یزٍظّببضُ آثی کٌسض ثب پیف تیوبض ثب ػه :نتايج

 150ٍ  100 یزٍظّبای کبّف یبفت ٍ ایي کبّف زض  ًكبى زاز. هیبًِ اهتیبظّبی ًَضٍلَغیک ثب ههطف ػهبضُ کٌسض ثِ عَض قبثل هلاحظِ

 زاض ثَز. ایؿکوی هؼٌیگطم ثط کیلَگطم ٍظى ثسى ًؿجت ثِ گطٍُ  هیلی

اظ ؾکتِ هغعی ٍ هحبفظت تَاًس ثبػث کبّف حدن آؾیت ثبفتی ًبقی  ًتبیح ایي هغبلؼِ، ػهبضُ آثی کٌسض هی ثط اؾبؼ گيری: نتيجه

 ػهجی قَز.

 

 ، ػهبضُ آثی کٌسض، ًقم ًَضٍلَغیکایؿکوی، حدن ؾکتِ هغعی کليذی: های هواش
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 410 (بررسي اثر عصاره آبي کنذرBoswellia serrataبر حجن آسيب ) … 

 9315 هرداد، پنجن ، شواره چهارم دوره بيست و      هجله دانشگاه علوم پسشكي و خذهات بهذاشتي ـ درهاني شهيذ صذوقي يسد

 هقذهه

ؾکتِ فقساى  (WHO) یخْبًعجق تؼطیف ؾبظهبى ثْساقت 

اؾت هغع  یضؾبً ذَىؾطیغ ػولکطز هغعی زض خطیبى اذتلال زض 

ٍ ًبتَاًی زض  طیٍه هطگ(. ؾکتِ هغعی ؾَهیي ػبهل 1)

کكَضّبی نٌؼتی اؾت ٍ زض نَضت ظًسُ هبًسى، ػَاضضی چَى 

ای اظ ثسى ٍ هكکلاتی زض حبفظِ، فکط کطزى، حطف  فلح ًبحیِ

ّب ثِ  زضنس ؾکتِ 15آٍضز.  ظزى ٍ حطکت کطزى ضا ثِ ٍخَز هی

زضنس تَؾظ ایؿکوی  85ذًَطیعی زٌّسُ( ٍ ) یّوَضاغػلت 

ػَاهلی چَى تطٍهجَظ،  پیًَسز. ایؿکوی زض اثط ثِ ٍقَع هی

(. 2) سیآ ضؾبًی ؾیؿتویک ثِ ٍخَز هی آهجَلی ٍ کبّف ذَى

ّبی هحسٍز ٍ هكرهی اظ هغع یؼٌی  ایؿکوی کبًًَی ثرف

کپؿَل زاذلی، ّؿتِ زهساض یب کَضتکؽ ضا ثِ عَض ػبزی اظ 

 MCAO( Middle Cerebral هغع )عطیق اًؿساز قطیبى هیبًی 

Artery Occlusion زّس. ایؿکوی کبًًَی  قطاض هی طیتأث( تحت

زض پبؾد ثِ اًؿساز قطیبى هیبًی هغع ثِ عَض گصضا یب زائوی ضخ 

ایؿکوی کبًًَی یک هطگ غیط قبثل اختٌبة  هكرهبًزّس.  هی

گًَِ  ای اؾت کِ ّیچ زض عی چٌس زقیقِ اٍل ؾکتِ زض ًبحیِ

ای ٍخَز ًساضز، ایي ًبحیِ  ATPخطیبى ذَى ٍ زض ًتیدِ ّیچ 

قَز. ثبفتی کِ اظ لحبػ  قٌبذتِ هی« َى ایؿکویکبً»ًبم ثِ 

الکتطیکی ذبهَـ اؾت ٍ ثِ ؾرتی هقساض کبفی خطیبى ذَى 

پٌَهجطای »آى ای کِ ثِ  گیطز، ًبحیِ ظًسُ هبًسى هی هٌظَض ثِ

هؼبزل  کبًَى MCAO گَیٌس. زض هسل ایؿکوی هی« ایؿکوی

 (.3اؾت )ًبحیِ ظیط قكطی ٍ پٌَهجطا هؼبزل ًبحیِ قكطی هغع 

ٍؾیلِ ّیپَکؿی زض یک زٍضُ ظهبًی ِ ایؿکوی هغعی گصضا ث

یک زٍضُ عَلاًی ازاهِ  لِیٍؾ ثِقَز کِ  کَتبُ هكرم هی

یبثس کِ زض ایي هطحلِ ثب یک خطیبى ذَى کِ ثِ ذَثی  هی

ضؾبًی هدسز هقساض  قَز. ذَى هكطٍة هی ؛اؾتاکؿیػى زاض 

ثِ عَض  کٌس کِ ّبی آظاز ضا زض ثبفت تَلیس هی ظیبزی اظ ضازیکبل

ّب،  ّبیی ًظیط پطٍتئیي ذبل ػبهل ترطیت هبکطٍهَلکَل

ّبی ؾلَلی ّؿتٌس. ًتیدِ ًْبیی  ّبی ًَکلئیک ٍ غكب اؾیس

ّبی زضٍى ؾلَلی یب  پبتَفیعیَلَغیک هتغیط اؾت کِ ثِ اًساهک

(. 4زاضز )ٍاقغ قسُ ثؿتگی  طیتأثّبی تحت  هبکطٍهَلکَل

هغبلؼبت ثطای تَؾؼِ ػَاهل ًَضٍپطٍتکتیَ ثِ هٌظَض زضهبى 

ّب زض  اکؿیساى اًس. آًتی ّب هتوطکع قسُ ؾکتِ ثط آًتی اکؿیساى

ّبی  ّبی آظهبیكگبّی ٍ هحیظ ّب زض هحیظ ثؿیبضی اظ آظهبیف

ّب ًیع زض هغبلؼبت ثبلیٌی  اًس ٍ ثطذی اظ آى ظًسُ ثکبض گطفتِ قسُ

ّبی فٌَلیک  ّب ثِ فلاًٍٍَئیس ٌَلف (. پلی5اًس ) ثطضؾی قسُ

ّب ثؿیبض  اکؿیساًی فلاًٍٍَئیس (. فؼبلیت آًتی6قًَس ) تقؿین هی

ّب ثِ ػٌَاى ػبهل  ضؾس. ثِ ػلاٍُ فلاًٍٍَئیس هْن ثِ ًظط هی

ّب،  ّب، تدوغ پلاکت هْوی خْت هْبض پطاکؿیساؾیَى لیپیس

ّبی آًعیوی  ّب، فؼبلیت کٌتطل قکٌٌسگی ٍ ًفَشپصیطی هَیطگ

ایي اػوبل  ّب آىاًس.  کلَاکؿیػًبظ ٍ لیپَاکؿیػًبظ قٌبذتِ قسُؾی

اکؿیساًی ٍ قسضت حصف کٌٌسگی  ضا ثِ ذبعط اثطات آًتی

ّبی  (. فؼبلیت9،8،7زٌّس ) ّبی آظاز اًدبم هی ضازیکبل

ّبی آظاز ثِ  ّب ثط ضس ضازیکبل اکؿیساًی قَی فلاًٍٍَئیس آًتی

(. 10قَز ) هیّب ًؿجت زازُ  تَاًبیی ّیسضٍغى زٌّسگی آى

ّبی گیبّی هوکي اؾت  اکؿیساًت پیكٌْبز قسُ اؾت کِ آًتی

یب نسهبت هغعی ًبقی اظ  کٌٌس یطیكگیپّبی هغعی  اظ آؾیت

ثٌبثطایي، آى ؛ هدسز ضا زضهبى کٌٌس یضؾبً ذَى -ایؿکوی

ّب ٍ  هَضَع خبلجی اؾت کِ اثطات آًتی اکؿیساًت

ّبی آظاز ثطای  کٌٌسگبى یب ػَاهل ثِ زام اًساظ ضازیکبل حصف

اؾتفبزُ ثِ ػٌَاى ػَاهل ثٌیبزی حفبظتی هغع زض ثطاثط 

 -ّبی هتٌَع هغعی ًظیط آؾیت هغعی ًبقی اظ ایؿکوی آؾیت

 (.11قًَس )ضؾبًی هدسز هغبلؼِ  ذَى

اؾت کِ زض ضاؾتِ  Burseraceaeکٌسض، گیبّی اظ ذبًَازُ 

تطیي  کِ هْناؾت گًَِ  600( ٍ قبهل 12زاضز )ّب قطاض  افطا

 Boswellia cateri ،Boswellia fererena ،Boswelliaّب  آى

serrata  ٍBoswellia papyrifera ّب کٌسض  اظ آى ؛ کِثبقٌس هی

ٍ  Fran kincense Gumolibanumّبی  یب کٌسٍض یب لجبى ثب ًبم

Sali guggal اؾت آیس کِ یک ًَع ضظیي هؼغط  زؾت هیِ ث

کِ تَلیس کٌسض ّبی ًبم ثطزُ ثبلا  (. ّیچ یک اظ گ13ًَِ)

زض  B. serrataثبقٌس. گًَِ  ًوبیٌس زض ایطاى هَخَز ًوی هی

تطیي هبزُ  (. انلی14) سیضٍ هٌبعق هرتلف ٌّسٍؾتبى هی

زٌّسُ ضظیي کٌسض کِ ثِ نَضت آظاز ٍ یب زض تطکیت ثب  تكکیل

ثبقٌس کِ گطٍّی اظ  ّب هی هَاز زیگط ٍخَز زاضز، ثَؾَلیک اؾیس
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 411      شهوكار زهرا زلفخاني و
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(. اظ هكتقبت هْن 15ّؿتٌس ) ّبی پٌتب ؾیکلیک تطپٌَئیس

اؾتیل  -3ثَؾَلیک اؾیس،  -تَاى ثِ ثتب ّب هی ثَؾَلیک اؾیس

کتَ ثتب ثَؾَلیک اؾیس  -11اؾتیل  -3ثَؾَلیک اؾیس ٍ  -ثتب

(. ضظیي ثَؾَلیب ّعاضاى ؾبل اؾت کِ زض عت 16ًوَز )اقبضُ 

قَز. حکیوبى ضظیي کٌسض ضا زض  ؾٌتی، ضٍم ٍ یًَبى اؾتفبزُ هی

ثط اًس.  زاًؿتِ هؤثط ٍ تتّبی ؾطعبى، اؾْبل  ثیوبضیزضهبى 

ّبی تٌفؿی،  عت ؾٌتی، کٌسض خْت زضهبى ًبضاحتی اؾبؼ

قسُ  ّبی گَاضقی، زضز هفبنل ٍ التْبة اؾتفبزُ هی ثیوبضی

(. ػَاضو خبًجی آى زض اًؿبى ثؿیبض کن ٍ قبثل 14اؾت )

پَقی اؾت ٍ فقظ زض هَاضزی تَْع، ضفلاکؽ هكبّسُ  چكن

. ّیچ گعاضقی زض هَضز تساذل زاضٍیی خسی آى ثب قسُ اؾت

ثِ اثطات  هرتلف(. عی هغبلؼبت 17اؾت )زاضٍّب گعاضـ ًكسُ 

ای حیَاًی  ّیپَگلیؿویک کٌسض اقبضُ قسُ اؾت. عی هغبلؼِ

ثِ ػٌَاى کٌسض )هكرم گطزیس فطهَلاؾیَى گیبّی حبٍی ضظیي 

یکی اظ هَاز تكکیل زٌّسُ(، اثط ذَثی زض کبّف قٌس ذَى 

ّبی نحطایی زیبثتی قسُ ثب اؾتطپتَظٍتَؾیي اظ ذَز  ـهَ

(. 18اؾت )زّس کِ ایي اثط ثب في فَضهیي قبثل هقبیؿِ  ًكبى هی

Yassin NA  ثِ ثطضؾی اثطات  2013ٍ ّوکبضاى زض ؾبل

پیكگیطی کٌٌسُ ػهبضُ آثی کٌسض زض زضهبى ثیوبضی آلعایوط زض 

ّبیی کِ  ّب ثیبى ًوَزًس هَـ ّبی نحطایی پطزاذتٌس. آى هَـ

ّبی ثبلا زضیبفت کطزُ ثَزًس ثؼس اظ اًدبم  ػهبضُ کٌسض ضا ثب زٍظ

ّب  ظهبى ضؾیسى هَـهبظ ) Tآظهَى ّبی ضفتبضی ٍ  تؿت اؾتطؼ

ّب زض قفؽ افعایف یبفت.  ثِ غصا زض قفؽ(، فؼبلیت هَـ

هبظ ثِ هیعاى  Tّب ثِ غصا زض آظهَى  ّوچٌیي ظهبى ضؾیسى هَـ

تیدِ ًتبیح ایي هغبلؼِ هكرم قبثل تَخْی کبّف یبفت. زض ً

تَاًس زض زضهبى ٍ  ًوَز ػهبضُ آثی کٌسض زض زٍظّبی ثبلا هی

(. زض هغبلؼِ 19قَز )پیكگیطی ثیوبضی آلعایوط هفیس ٍاقغ 

زیگطی زض ٌّس، هكرم قس ػهبضُ ضیكِ ٍ ثطگ ثَؾَلیب ؾجت 

ّبی نحطایی زیبثتی قسُ ثب  کبّف ؾغح قٌس ذَى هَـ

ثِ  1393تی ٍ ّوکبضاى زض ؾبل ثْك (.20قَز ) آلَکؿبى هی

ثطضؾی اثط کٌسض ثط ضٍی هسل ثیوبضی آلعایوط ًبقی اظ 

ّب ًكبى زاز کٌسض  اؾتطپتَظٍتَؾیي پطزاذتٌس. ًتبیح پػٍّف آى

ذغط اثتلا ثِ آلعایوط ًبقی اظ اؾتطپتَظٍتَؾیي ضا کبّف 

ثط تطکیجبت  سیتأکثیبى کطزًس هغبلؼبت ثیكتط ثب  ّب آىزّس.  هی

تَاًس هٌدط ثِ ؾبذت زاضٍّبی کبّف زٌّسُ  کٌسض هی هؤثط

زض هغبلؼِ زیگطی  .(21قَز )احتوبل اثتلا ثِ ثیوبضی آلعایوط 

ػهبضُ آثی  طیتأثثِ ثطضؾی  1393نبزقی ٍ ّوکبضاى زض ؾبل 

ّبی نحطایی ًط  هَـکٌسض ثط یبزگیطی ٍ حبفظِ فضبیی 

ض ًوَز کِ ههطف کٌس هكرمّب  پطزاذتٌس. ًتبیح هغبلؼبت آى

یبزگیطی ٍ تكکیل حبفظِ فضبیی هَـ نحطایی ضا زض ثطضؾی 

ثب تَخِ ثِ  .(22) سیًوب ثِ ضٍـ هبظ آثی هَضیؽ تؿْیل هی

هغبلت گفتِ قسُ ٍ ًجَز ثطضؾی زض ظهیٌِ اثطات هحبفظت 

ػهجی کٌسض زض زضهبى ؾکتِ هغعی، ایي هغبلؼِ ثب ّسف ثطضؾی 

اضتجبط ثیي اثط ػهبضُ آثی کٌسض ثط کبّف حدن ؾکتِ هغعی زض 

 هسل ؾکتِ هغعی هَـ نحطایی اًدبم گطفت.

 روش بررسي

بی نحطایی ًط ّ ایي تحقیق ثِ ضٍـ تدطثی اًدبم قس. هَـ

گطم اظ اًؿتیتَ  200-300ثبلغ ًػاز ٍیؿتبض زض هحسٍزُ ٍظًی 

 -ؾبػت تبضیکی 12پبؾتَض ایطاى ذطیساضی قس ٍ زض قطایظ 

گطاز ثب غصای اؾتبًساضز  زضخِ ؾبًتی 22ضٍقٌبیی زض زهبی 

 5ّبی نحطایی ثِ  ّبی نحطایی ًگْساضی قسًس. هَـ هَـ

حیَاى ثَز. ؾِ  7قبهل گطٍُ انلی تقؿین قسًس کِ ّط کسام 

ضٍظ ػهبضُ آثی کٌسض ضا ثِ نَضت  30گطٍُ آظهبیكی ثِ هست 

 گطم هیلی 150 ٍ 100، 50 یّب ذَضاکی ٍ اظ عطیق گبٍاغ، ثب زٍظ

ثط کیلَگطم زضیبفت کطزًس. گطٍُ کٌتطل آة هقغط زضیبفت کطز ٍ 

زض گطٍُ قن تیوبض ٍ القبی ایؿکوی نَضت ًگطفت. زٍ ؾبػت 

وبض، ّط گطٍُ انلی تحت خطاحی هسل ثؼس اظ آذطیي تی

(MCAO) ّبی  اًؿساز قطیبى هیبًی هغع قطاض گطفت. هَـ

اضظیبثی  گیطی حدن ؾکتِ هغعی ٍ نحطایی ثطای اًساظُ

ّبی  اذتلالات ًَضٍلَغیکی هَضز هغبلؼِ قطاض گطفتٌس. زٍظ

 (.23ثَز )اًتربثی ثط اؾبؼ هغبلؼبت اًدبم قسُ قجلی 

 ٌسض:ضٍـ تْیِ ػهبضُ آثی گیبُ ک

ٍ  گیبُ کٌسض اظ ػغبضی هؼتجط اظ اؾتبى ظًدبى ذطیساضی قس

اظ ًظط تبکؿًََهیکی تَؾظ ّطثبضیَم زاًكکسُ ػلَم پبیِ 

ثطای تْیِ  ضؾیس. سیتبئزاًكگبُ آظاز اؾلاهی ٍاحس ظًدبى ثِ 

ػهبضُ آثی کٌسض: قغؼبت کٌسض تب حس هوکي ؾبییسُ قسًس ٍ ثِ 
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 412 (بررسي اثر عصاره آبي کنذرBoswellia serrataبر حجن آسيب ) … 

 9315 هرداد، پنجن ، شواره چهارم دوره بيست و      هجله دانشگاه علوم پسشكي و خذهات بهذاشتي ـ درهاني شهيذ صذوقي يسد

 2000حبنل زض گطم اظ پَزض  200نَضت پَزض زضآهسًس. 

ؾبػت زض یرچبل  24لیتط آة هقغط حل قس ٍ ثِ هست  هیلی

ًگْساضی قس تب ثِ ذَثی ذیؿبًسُ قَز. پؽ اظ آى کٌسض 

گطاز تب ظهبى حل  زضخِ ؾبًتی 60ذیؿبًسُ قسُ زض ثي هبضی 

قسى ثرف هحلَل کٌسض حطاضت زازُ قس. ؾپؽ هحلَل 

حدن یک حبنل اظ کبغص نبفی ػجَض زازُ قس ٍ ثب آة هقغط ثِ 

ای تیطُ ثب زضپَـ  ػهبضُ ضا زض ظطف قیكِ. لیتط ضؾبًسُ قس

 (.24) نیزّ ضیرتِ ٍ تب ظهبى اؾتفبزُ زض یرچبل قطاض هی

 ایدبز هسل ؾکتِ هغعی ٍ اضظیبثی حدن ؾکتِ:

 7زٍ ؾبػت ثؼس اظ آذطیي تیوبض، زض ّط گطٍُ انلی کِ قبهل 

گیطی  اًساظُؾط هَـ ثَز، قطیبى هیبًی هغع هؿسٍز قس تب ثطای 

حدن ؾکتِ هغعی هَضز اؾتفبزُ قطاض گیطًس. گطٍُ قن خطاحی قس 

ّب ایدبز ًكس. ثطای ایدبز هسل ؾکتِ  ٍلی ایؿکوی هغعی زض آى

ؿساز قطیبى هیبًی هغعی( هَـ) یهغع ّب ثؼس اظ تَظیي، ثب زاضٍی  اً

گطم ثط  هیلی 400قطکت هطک آلوبى( ثِ هیعاى ) ساضتیّکلطال 

ؿساز قطیبى هیبًی  قسًس. خطاحی هسل َّـ یثکیلَگطم  ؾبظی اً

هغبثق  (Middle Cerebral Artery Occlusion (MCAO)هغع )

دبم  ذلانِ،  (. ثِ عَض25قس )زؾتَضالؼول لًَگب ٍ ّوکبضاى اً

ٍاضز قطیبى  3-0تحت خطاحی هیکطٍؾکَپی، یک ًد ثریِ ًبیلَى 

قس ٍ  هی( External Carotid Artery (ECA)) یذبضخکبضٍتیسی 

تب ضؾیسى ثِ قطیبى هغعی قساهی اظ عطیق ػجَض اظ قطیبى 

ٍ زضحبلی کِ  (Internal Carotid Artery (ICA)) یزاذلکبضٍتیسی 

ضفت. زض اثط توبؼ ًد ثریِ ٍ  ضگ پتطیگَپبلاتیي ثؿتِ ثَز پیف هی

  (Anterior Cerebral Artery (ACA)) یهغعقطیبى قساهی 

 قطیبى هیبًی هغع خطیبى ذَى اظ ّط عطف ثِ ؾَی

(Middle Cerebral Artery (MCA) ) ثؿتِ قس. ایي ثؿتِ قسى اظ

هتط  هیلی 20عطیق احؿبؼ هقبٍهت زض پیكطٍی ًد ٍ ٍضٍز حسٍز 

 60عَل ًد اظ تٌِ قطیبى کبضٍتیسی ذبضخی هكرم قس. ثؼس اظ 

زقیقِ ایؿکوی، ثطقطاضی هدسز خطیبى ذَى نَضت گطفت. اضظیبثی 

ؾبػت ثؼس اظ القبی  24یي نَضت اًدبم قس، حدن آؾیت ثبفتی ثِ ا

بت تحت ثیَْقی ػویق ثب زاضٍی کلطال ّیسضات ثِ  ایؿکوی حیَاً

ثِ زقت  هیلی گطم ثط کیلَگطم کكتِ قسُ ٍ هغعّب 800هیعاى 

زقیقِ زض  5گطاز ثِ هست  زضخِ ؾبًتی 4ذبضج قسًس ٍ زض زهبی 

ّبی نحطایی زض  هَـ ؾبلیي ؾطز قطاض گطفتٌس. ؾپؽ، هغع

 هتط هیلی 2بتطیکؽ هغع قطاض گطفت ٍ ثِ عَض کطًٍبل ثِ هقبعغ ه

ثطـ زازُ قسًس. ایي  ثب اؾتفبزُ اظ زؾتگبُ هبتطیکؽ هغعی

تطی فٌیل  -2،3،5زضنس  2زقیقِ زض هحلَل  15ّب ثِ هست  هغع

 37قطکت هطک آلوبى( زض زهبی  TTCتتطاظٍلیَم کلطایس )

زض پبیبى آهیعی حیبتی اًکَثِ قسًس.  زضخِ ؾیلؿیَؼ ثطای ضًگ

ّب ػکؽ گطفتِ ٍ ثِ کبهپیَتط  ثب زٍضثیي زیدیتبلی اظ ثطـ

 افعاض هٌتقل ٍ ؾغح ًبحیِ ضبیؼِ زیسُ ثب اؾتفبزُ اظ ًطم

Uthscsa Image Tools ُقس. ثطای هحبؾجِ  گیطی هی اًساظ

قس.  حدن، ؾغح ضبیؼِ هقبعغ زض ضربهت ثطـ ضطة هی

ع اظ حبنل خوغ ضبیؼبت زض ّفت حدن کل ضبیؼِ هغعی ًی

 (.26آهس ) زؾت هیِ ثطـ هغعی ث

 اضظیبثی ضفتبضی حبنل اظ ؾکتِ

ضؾبًی هدسز  ؾبػت اظ ذَى 24ّبی ًَضٍلَغیک ثؼس اظ  هؼبیٌِ

ّبی  اًدبم قس. اظ قطٍع اًؿساز تب قطثبًی قسى حیَاى هطاقجت

هقیبؼ  5ّبی ػهجی حطکتی زض  ٍیػُ اًدبم قس. یبفتِ

گًَِ ػبضضِ ًَضٍلَغیک  ( ّیچ0نفط )ثٌسی قس: قوبضُ  زؾتِ

ّبی  ًبضؾبیی کبهل زض اًتْبی پٌدِ) کیزّس، قوبضُ  ًكبى ًوی

خلَیی( یک ًقم ًَضٍلَغیک کبًًَی ذفیف زض ًظط گطفتِ 

ثِ چپ چطذیسى( ًقم ًَضٍلَغیک کبًًَی زٍ )قَز. قوبضُ  هی

؛ افتبزى ثِ ؾوت چپ( ًقم کبًًَی قسیسؾِ )هتَؾظ؛ قوبضُ 

تَاًٌس ضاُ ثطًٍس ٍ  ًوی یذَز ذَزثِثِ عَض  4ّبی قوبضُ  ضت

ؾبػت ثؼس  24ّبیی کِ عی  ؾغح َّقیبضی پبییي زاضًس ٍ ضت

آهیعی ثرف  هیطًس زض نَضتی کِ ثؼس اظ ضًگ اظ خطاحی هی

ٍؾیؼی اظ هغعقبى آؾیت زیسُ ثبقس ٍ هطگ هٌحهط ثِ ؾکتِ 

توبم آًبلیعّب ثب (. 27قَز ) زازُ هی 5هغعی ثبقس، ثِ آى قوبضُ 

ّبی هطثَط ثِ حدن آؾیت  اًدبم قس. زازُ SPSSافعاض  کوک ًطم

 -ٍ اضظیبثی اذتلالات ػهجی Anovaثبفتی ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى 

تدعیِ ٍ تحلیل قسًس.  Mann-Whitneyحطکتی تَؾظ آظهَى 

05/0P< زاض زض ًظط گطفتِ قس. اظ لحبػ آهبضی هؼٌی 

 ّبی پػٍّف: یبفتِ

ؾجت کبّف حدن ؾکتِ  ػهبضُ آثی کٌسض پیف تیوبض ثب

 گطم ثط کیلَگطم هیلی 150ٍ  100هغعی کل ثِ تطتیت زض زٍظ 
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 413      شهوكار زهرا زلفخاني و

 9315 هرداد، پنجن ، شواره چهارم دوره بيست و      هجله دانشگاه علوم پسشكي و خذهات بهذاشتي ـ درهاني شهيذ صذوقي يسد

( ًؿجت ثِ گطٍُ کٌتطل 56/9±21/93(، )36/22±99/138)

ؾکتِ  (. ّوچٌیي حدن>05/0P) سیگطز( ±04/225 43/16)

کَضتکؽ( ًؿجت ثِ گطٍُ کٌتطل پٌَهجطا )هغعی زض ًَاحی 

زاضی ضا ًكبى زاز. پیف تیوبض ثب ػهبضُ کٌسض ثطای  یکبّف هؼٌ

ضٍظ ؾجت کبّف حدن آؾیت ثبفتی زض ًبحیِ پٌَهجطا زض  30

(، 99/72±48/7) لَگطمیکگطم ثط  هیلی 150ٍ  100زٍظّبی 

 لاظم (.>05/0P) سیگطز( ًؿجت ثِ گطٍُ کٌتطل 19/6±36/66)

زض ًبحیِ ؾبة کَضتکؽ اذتلافی اظ لحبػ آهبضی  ثِ شکط اؾت

 (.1قکل  ،1 ًوَزاضًكس )ّب هكبّسُ  ثیي گطٍُ

 

 

 

 

 

 

 

 کَضتکؽ ٍ ؾبة کَضتکؽ هٌبعق هغعی : هیعاى ضبیؼِ ایؿکویک هغعی زض هٌبعق کل،1ًوَزاض 

 ضت زض ّط گطٍُ =P< ،7n* 05/0ضٍظ ثَزُ اؾت،  30، هست تیوبض اؾتگطم ثط کیلَگطم ٍظى ثسى زض ضٍظ  ػهبضُ آثی کٌسض هیلی ٍاحس زٍظ

 

 

 
 

 

 
 

 : اثط زٍظّبی هرتلف ػهبضُ آثی کٌسض ثط حدن ؾکتِ هغعی1 قکل
 

حطکتی، اثط  -کبّف هیعاى آؾیت ثبفتی ٍ اذتلالات ػهجی

پسیسُ تحول ثِ ایؿکوی حبنل اظ ههطف ػهبضُ آثی کٌسض ضا 

اثجبت ًوَز، زض ٍاقغ ایي تحول زض ًبحیِ پٌَهجطا ٍ ًِ زض کبًَى 

ٍخَز آهس، ظیطا هیعاى ضبیؼِ هغعی زض ًَاحی کبًًَی ایؿکوی ثِ 

 ّبی تیوبض قسُ ثب گطٍُ قبّس تفبٍتی ًساقت.  ایؿکوی زض گطٍُ

 .اؾتگطم ثط کیلَگطم ٍظى ثسى زض ضٍظ  ٍاحس زٍظ ػهبضُ هیلی

 آثبض ػهبضُ آثی کٌسض ثط اذتلالات ًَضٍلَغیکی:

کٌسض ّبی ًَضٍلَغیکی ثب ههطف ػهبضُ آثی  هیبًِ اهتیبظ ًقم

ّبی  ای کبّف یبفت ٍ ایي کبّف زض زٍظ ثِ عَض قبثل هلاحظِ

 (.1زاض ثَز)خسٍل  ًؿجت ثِ گطٍُ کٌتطل هؼٌی 150ٍ  100

 ًَضٍلَغیک زض ّط گطٍُ آظهبیكی یبظّبیاهت: تَظیغ تؼساز 1خسٍل 

 هيانه
 تعذاد

 های آزهايشي گروه
5 4 3 2 9 4 

 گطٍُ کٌتطل 0 1 1 2 1 2 3

 50گطٍُ زٍظ  0 1 2 1 2 1 3

 100زٍظ گطٍُ  3 1 2 1 0 0 1

 150گطٍُ زٍظ  4 1 2 0 0 0 0

00 

50 

100 

150 

200 

250 

 150زٍظ 100زٍظ 50زٍظ گطٍُ کٌتطل

 کل
 کَضتکؽ
 ؾبة کَضتکؽ

* * 
* * * 
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 414 (بررسي اثر عصاره آبي کنذرBoswellia serrataبر حجن آسيب ) … 

 9315 هرداد، پنجن ، شواره چهارم دوره بيست و      هجله دانشگاه علوم پسشكي و خذهات بهذاشتي ـ درهاني شهيذ صذوقي يسد

 بحث 

ؾکتِ هغعی ایؿکویک اظ تَقف زائوی یب هَقت خطیبى ذَى 

قَز. ثِ خْت پیچیسگی ػَاهل  قؿوتی اظ هغع ًبقی هی

پبتَفیعیَلَغیک زذیل زض ایدبز ضبیؼِ ایؿکویک هغعی ٌَّظ 

ثطای آى پیسا ًكسُ اؾت. تٌْب زضهبى پصیطفتِ  یهؤثطزضهبى 

 قسُ تعضیق زاذل ٍضیسی فؼبل کٌٌسُ پلاؾویٌَغى ثبفتی 

زضنس اظ  5ؾبػتِ زاضز ٍ تٌْب  3اؾت کِ هحسٍزُ زضهبًی 

(. ههطف 28زاضًس )ی اظ ایي زضهبى ثیوبضاى اهکبى ثطذَضزاض

زاضٍّبی گیبّی ٍ گیبّبى زاضٍیی زض کكَضّبی هرتلف ضٍ ثِ 

 ّب  آى یاثطثركافعایف اؾت ٍ ایي ثِ زلیل ثِ اثجبت ضؾیسى 

زض خَاهغ ػلوی ٍ ًگطاًی زض ذهَل ػَاضو زاضٍّبی 

. اؾتّب  ّبی ههطف عَلاًی هست آى قیویبیی ٍ هحسٍزیت

ِ ػٌَاى زضهبى خبیگعیي ثب ػَاضو اهطٍظُ زاضٍّبی گیبّی ث

(. هسضک 29) طًسیگ کوتط یب هکول زضهبى هَضز اؾتفبزُ قطاض هی

اکؿیساًت زض حفبظت  قبثل تَخْی ثطای ًقف هَاز غصایی آًتی

ای کِ ثِ ػٌَاى یک ػبهل  ٍ ًگْساضی ؾلاهت ٍخَز زاضز ثِ گًَِ

 ّبی  ّبی ایدبز قسُ تَؾظ ضازیکبل کبّف زٌّسُ ثیوبضی

ّب ثب زازى اتن  اکؿیساى (. آًتی30،31کٌٌس ) ػول هیآظاز 

ای  ّبی ظًدیطُ ّبی آظاز اظ گؿتطـ ٍاکٌف ّیسضٍغى ثِ ضازیکبل

تَاى گفت  کٌٌس. ثِ ایي تطتیت هی اکؿیساؾیَى خلَگیطی هی

اکؿیساى ثِ ؾَْلت خسا قسى  یک آًتی طیتأثکِ کبضایی ٍ زضخِ 

ایي تطکیجبت قَز. ّوچٌیي  اتن ّیسضٍغى اظ آى هطثَط هی

ّبی زذیل زض ؾٌتع لیپیس  تَاًٌس اثطات هْبضی ثط ضٍی آًعین هی

ًظیط لیپَغًبظ زاقتِ ثبقٌس ٍ ثبػث کبّف کلؿتطٍل ٍ 

قًَس فٌلی  اکؿیساؾیَى لیپیس ثِ زلیل ٍخَز ؾبذتوبى پلی

(9،10). 

ّبی  ثِ زًجبل کبّف یب قغغ خطیبى ذَى هَضؼی هغع، ؾلَل

ػهجی زض ّوبى زقبیق اٍلیِ  ػهجی زض هطکع قغغ خطیبى ؾلَل

ضًٍس ٍ آؾیت ّبی اٍلیِ ضا ایدبز  ؾکتِ هغعی اظ ثیي هی

ّبی ػهجی کِ زض حبقیِ هطکع قغغ خطیبى  اهب ؾلَل؛ کٌٌس هی

ًبحیِ پٌَهجطا( قطاض زاضًس، ظًسُ ٍ فبقس ػولکطز عجیؼی ذَى )

ّؿتٌس ٍ ثِ تسضیح هوکي اؾت اظ ثیي ثطًٍس ٍ آؾیت ثبًَیِ پؽ 

ّبی ػهجی  (. ثطای ؾلَل32آٍضًس )ضا ثِ ٍخَز  اظ ؾکتِ هغعی

هؿتقط زض ًبحیِ پٌَهجطا قبثلیت ثبظیبثی ثِ ٍؾیلِ زاضٍّبی 

اًس  ّبی اذیط ًكبى زازُ (. پػٍّف33اؾت )ًَضٍپطٍتکتیَ هتهَض 

حبز ؾکتِ هغعی  ی هطحلِّبی اکؿیساتیَ زض پبتَغًع  کِ اؾتطؼ

هَقتی،  -(. ایدبز ایؿکوی هَضؼی34،32زاضًس )ًقف هحَضی 

ّبی آظاز، ًیتطیک اکؿبیس ٍ کبّف  ثبػث افعایف تَلیس ضازیکبل

ّبی آًتی اکؿیساًی هثل ؾَپطاکؿیس  ؾغح فؼبلیت آًعین

(. کبّف ؾغح 35قَز ) زیؿوَتبظ، گلَتبتیَى ٍ کبتبلاظ هی

ّب زض عَل ایؿکوی هغعی ٍ  ّبی آًتی اکؿیساى فؼبلیت آًعین

ّبی  ّب، هؿیط ساىّبی آظاز ٍ اکؿی افعایف تَلیس ضازیکبل

ضؾبى هرتلفی اظ خولِ هؿیط هطگ  ؾیگٌبلیٌگ آؾیت

کٌٌس ٍ ثبػث افعایف آؾیت  ضیعی قسُ ؾلَلی ضا فؼبل هی ثطًبهِ

ّبی  (. تطکیت35،34قًَس ) ٍ زض ًْبیت هطگ ؾلَلی هی

فلاًٍٍَئیسی، ًقف اؾبؾی زض ثؿیبضی اظ فطآیٌسّبی 

اؾت کِ  کٌٌس ٍ ًكبى زازُ قسُ فیعیَلَغیکی ثسى ثبظی هی

ّبی  ّبی ذًَی، کجس، ؾیؿتن ایوٌی، ثبفت ثطای قلت، ضگ

ای، اظ  ّب، ؾیؿتن ػهجی ٍ هبّیچِ ّوجٌس، غسُ آزضًبلی، کلیِ

 طیتأثاّویت ذبنی ثطذَضزاضًس ٍ ثِ هیعاى ظیبزی خصة ٍ 

زٌّس ٍ  ّب افعایف هی ضا زض خلَگیطی اظ ًكت هَیطگ Cٍیتبهیي 

اًس.  گصاضی کطزُ ًبم Pثِ ّویي زلیل، ایي هَاز ضا ٍیتبهیي 

ّبی فلاًٍٍَئیسی اظ تكکیل هَاز ؾوی هبًٌس هبلَى زی  تطکیت

کٌٌس، چطا کِ تدوغ ایي  آلسئیس ٍ اؾتبلسئیس ًیع خلَگیطی هی

قَز. ذَال ضس  هی DNAّب، ثبػث ترطیت پطٍتئیي ٍ  تطکیت

التْبثی ٍ ضس تكٌدی ًیع زض هَضز فلاًٍٍَئیسّب ثِ اثجبت ضؾیسُ 

 (.36اؾت )

تبضیرچِ غٌی   Boswellia serrataُ کٌسض ثب ًبم ػلویگیب

عجی زاضز. زض هغبلؼبت قجلی اثطات فبضهبکَلَغیک هتؼسزی چَى 

(، هْبض 37آؾن )(، کبّف تٌگی ًفؽ ٍ 20ذَى )کبّف قٌس 

( ثطای ایي گیبُ گعاضـ قسُ اؾت، ّط 38) یؾطعبًّبی  ؾلَل

 چٌس هکبًیؿن زقیق اثطات هحبفظتی گیبُ کٌسض زض ذهَل

اثطات هحبفظتی زض کبّف حدن ضبیؼِ ٍ ازم ایؿکویک هغعی 

ضؾس اثطات  اهب ثِ ًظط هی؛ عَض کبهل ضٍقي ًیؿتِ ث

اکؿیساًی زض ایي ذهَل هغطح ثبقس. هغع ثِ عَض هٌحهط  آًتی
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ّبی آظاز اکؿیػى  ثِ فطزی ثِ اثطات ؾیتَتَکؿیک ضازیکبل

یػُ ٍِ تَلیس هقبزیط ظیبز هحهَلات فؼبل اکؿیػى ث اؾتحؿبؼ 

ذَى زض ًبحیِ ایؿکویک هغع ثِ ثؼس اظ ثطقطاضی هدسز خطیبى 

(. گعاضـ قسُ اؾت کِ 39ظًس ) ّبی ؾلَلی آؾیت هیغكب

اکؿیساى قجل اظ ایدبز ایؿکوی هَضؼی هغع  تدَیع ػَاهل آًتی

زض هغبلؼبت آظهبیكگبّی اثط هحبفظتی زض ثطاثط آؾیت 

(. اظ آًدبیی کِ 40کٌس ) ایؿکویک هغع ایدبز هی

ّبی قلجی  ّب ثبػث کبّف ذغط اثتلا ثِ ثیوبضی اکؿیساى یآًت

ثٌبثطایي ًیبظ ثِ ؛ (41قًَس ) ػطٍقی ٍ ؾکتِ هی

ثیكتط یک  یاثطثركّبی قَی ثب ؾویت کوتط ٍ  اکؿیساى آًتی

ًبپصیط اؾت. اهطٍظُ ثؿیبضی اظ هترههیي تغصیِ  ضطٍضت اختٌبة

ّبی هَضز ًیبظ ثسى، ههطف گیبّبى،  اکؿیساى آًتی يیتأهثطای 

ههطف  هؼوَلاًًوبیٌس ظیطا  ضا تَنیِ هی ّب یؾجعٍ  خبت َُیه

ّبی گیبّی ػَاضو خبًجی کوتط ٍ زضهبى ثْتطی  اکؿیساى آًتی

 (.42) ٌسیًوب ایدبز هی

اکؿیساًی  ایي گیبّبى یکی اظ هٌبثغ هْن آًتی کِ يیاًظط ثِ 

. گیبّبًی کِ اؾتثبقٌس، تحقیق زض ایي ظهیٌِ ضٍ ثِ افعایف  هی

ّب اظ  ثَزُ ثبػث حفبظت ؾلَل یساًیاکؿ یآًتغٌی اظ تطکیجبت 

ّبی اکؿیساتیَ ثِ  (. آؾیت43قًَس ) ّبی اکؿیساتیَ هی آؾیت

ّب ٍ  قَز کِ تؼبزل فیعیَلَغیکی ثیي اکؿیساى قطایغی گفتِ هی

ّب پیف  خْت اکؿیساىّب ثِ ّن ذَضزُ ٍ زض  اکؿیساى آًتی

قَز. اؾتطؼ  ّب ٍاضز هی ّبی خسی ثِ ثبفت ضٍز ٍ آؾیت هی

 تطٍغىیًّبی ٍاکٌكی  ٍ گًَِ ROSاکؿیساتیَ ؾجت تكکیل 

(RNS: Reactive Nitrogen Speciesقسُ ٍ هکبًیؿن )  ّبی

هتؼسز هرطثی چَى هْبض ػولکطز هیتَکٌسضی، افعایف ؾغح 

آٍضز  التْبة ضا ثِ ٍخَز هیضؾبًی هدسز ٍ  کلؿین، آؾیت ذَى

ٍ ّوکبضاى زض ؾبل  Hartman RMزض ّویي ضاثغِ  (.44)

اکؿیساًی گیبُ کٌسض ثیبى ًوَزًس  ثب ثطضؾی اثطات آًتی 2012

ػهبضُ کٌسض هیعاى ازم ضا زض هسل کَلیت آظهبیكگبّی کبّف 

اظ  یساًیاکؿ یآًتزّس ٍ ثبػث افعایف فؼبلیت فبکتَضّبی  هی

قَز  وَتبظ ٍ گلَتبتیَى پطاکؿیساظ هیخولِ ؾَپطاکؿیس زیؿ

 2008ٍ ّوکبضاى زض ؾبل  Arieh M(. زض هغبلؼِ زیگطی 45)

ًكبى زازًس کِ تطکیجبت فٌلی هكتق قسُ اظ گیبُ کٌسض ثبػث 

(. 46قَز ) کبّف اثطات التْبثی ضٍی هغع ٍ حفبظت ًَضًٍی هی

D Catanzaro  ثِ ثطضؾی ػهبضُ آثی  2015ٍ ّوکبضاى زض ؾبل

ّبی  ّبی اپیتلیبلی ضٍزُ زض هؼطو آؾیت ضٍی ؾلَل کٌسض ثط

ّب ثیبى ًوَزًس ػهبضُ آثی کٌسض زض  التْبثی پطزاذتٌس. آى

ّبی التْبثی هبًٌس فبکتَض  تَاًس ثؿیبضی اظ آؾیت زٍظّبی ثبلا هی

ّبی  ( ّوچٌیي ثؿیبضی اظ گًَِ-α TNFآلفب )ًکطٍظ تَهَضی 

زّس. ًتبیح  ٍاکٌكی اکؿیػى ضا ثِ عَض قبثل تَخْی کبّف هی

اکؿیساًی  ایي هغبلؼِ هكرم کطز ػهبضُ کٌسض ثب فؼبلیت آًتی

ذَز ثبػث یکپبضچگی ػولکطز اپیتلیَم ضٍزُ زض هَاخِْ ثب 

ٍ ّوکبضاى زض ؾبل  Kirste S(. 47قَز ) ّبی التْبثی هی آؾیت

ًكبى زازًس کِ گیبُ کٌسض ثسلیل تطکیجبت فٌلی ٍ  2011

زم ضا زض ثیوبضاى هجتلا ثِ اکؿیساًی ثبلای ذَز هیعاى ا آًتی

ّب ثِ ههطف  تَهَض هغعی کبّف زازُ ٍ تب حسٍزی ًیبظ آى

ٍ  Cyrus Jalili(. 48) سیًوب زاضٍّبی قیویبیی ضا ثطعطف هی

ثِ ثطضؾی ًقف حفبظتی ػهبضُ آثی  2014ّوکبضاى زض ؾبل 

( زض PTZتتطاظٍل )کٌسض زض ًبتَاًی یبزگیطی ًبقی اظ پٌتیلي 

 25ّب  اذتٌس. زض ایي هغبلؼِ هَـّبی نحطایی پطز هَـ

زقیقِ اظ  15گطم پٌتیلي تتطاظٍل ثِ هست  گطم ثط کیلَ هیلی

عطیق تعضیق زاذل نفبقی زضیبفت کطزًس ٍ ثِ هٌظَض ثطضؾی 

ّبی قٌبذتی، زٍظّبی  اثط زضهبًی ػهبضُ کٌسض ثط ضٍی ًقم

گطم ثط کیلَگطم زض ؾِ ضٍظ هتَالی ثِ حیَاًبت زازُ  1ٍ  50/0

یبزگیطی احتطاظی ثب اؾتفبزُ اظ زؾتگبُ قبتل قس ٍ ؾپؽ 

ثبکؽ هَضز اضظیبثی قطاض گطفت. ًتبیح ایي پػٍّف هكرم ًوَز 

ػهبضُ آثی کٌسض ثؿیبضی اظ اثطات هرطة تكٌح ٍ ػولکطزّبی 

ّبی هجتلا ثِ نطع ثِ عَض قبثل تَخْی  قٌبذتی ضا زض هَـ

ثِ  2015ٍ ّوکبضاى زض ؾبل  Ding Y(. 49زّس ) کبّف هی

کتَثَؾَلیک اؾیس کِ یک تطکیت  -11ی اثطات حفبظتی ثطضؾ

ثبقس ضا زض هسل ؾکتِ هغعی  تطی تطپٌَئیس اظ ػهبضُ کٌسض هی

ّب ػهبضُ ضا ثب زٍظ  هَـ نحطایی هَضز ثطضؾی قطاض زازًس. هَـ

گطم ثط کیلَگطم ٍظى ثسى زضیبفت کطزًس. ًتبیح ایي  هیلی 25

کبّف  (MDAهغبلؼِ هكرم ًوَز ؾغح هبلَى زی آلسّیس )

( زض ثبفت هغع ثِ عَض SOD) ؿوَتبظیزٍ فؼبلیت ؾَپطاکؿیس 

کتَ ثَؾَلیک  -11ّب ثیبى کطزًس  قبثل تَخْی افعایف یبفت. آى
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تَاًس ًقف هحبفظت ػهجی زاقتِ ثبقس ٍ هیعاى آؾیت  اؾیس هی

ؾکتِ هغعی هَـ نحطایی کبّف  زض هسلایؿکویک هغعی ضا 

 .(23زّس )

 گيری نتيجه

کٌسض ثِ ٍاؾغِ کبّف حدن آؾیت ثبفتی ٍ ضؾس  ًظط هی ثِ 

ّبی ًَضٍلَغیک ثتَاًس اثطات حفبظتی ثط هغع اػوبل  اهتیبظ ًقم

کٌسض  کٌس ٍ ؾجت ایدبز پسیسُ تحول ثِ ایؿکوی گطزز. احتوبلاً

اکؿیساًی ٍ فٌلی ذَز ؾجت کبّف  ثِ ٍاؾغِ تطکیجبت آًتی

ٍ حدن آؾیت ثبفتی ٍ اذتلالات حطکتی  آظازقسُّبی  ضازیکبل

 زّس. الجتِ اثجبت ایي هَضَع ثِ  ًبقی اظ آى ضا کبّف هی

 ّبی ثیكتطی ًیبظ زاضز. هغبلؼِ

حیَاًبت ثؼس  طیٍه هطگتَاى ثِ  ّبی هغبلؼِ هی اظ هحسٍزیت

قس.  ّب هی اظ القبی ایؿکوی اقبضُ کطز کِ ؾجت کبّف ًوًَِ

ثطای خجطاى ایي هحسٍزیت زض اثتسای کبض حیَاًبت ثیكتطی 

حیَاًبت خبیگعیي قسًس.  طیٍه هطگتیوبض قسًس ٍ ٌّگبم 

 یزضهبًّبی ثؼسی اثط حفبظتی ٍ  قَز کِ زض هغبلؼِ پیكٌْبز هی

تط  تیوبض، ثؼس اظ القبی ایؿکوی( ػهبضُ کٌسض زض زٍظّبی پبییي)

 هؤثطچٌیي خساؾبظی هَاز ٍ ثبلاتط هَضز ثطضؾی قطاض گیطز ٍ ّو

ّبی اؾتطؼ  ّبیی هبًٌس ثیبى هبضکط ّب ثط پبضاهتط ٍ ثطضؾی آى

 اکؿیساتیَ اًدبم گیطز.

 

 

References: 

1- Thorvaldsen P, Asplund K, Kuulasmaa K, Rajakanges AM, Schroll M. Stroke incidence, case fatality, and 

mortality in WHO MONICA project. World Health Organization Monitoring Trends and Determinants in 

Cardiovascular Disease. Stroke 1995; (3): 361-67. 

2- Shaheen EL, Annette K, Magdalena H. Inflammatory mechanisms in ischemic stroke: Therapeutic approaches. 

J Transl Med 2009; 7(1): 97-108. 

3- Astrup J, Siesjo BK, Symon L. Thresholds in cerebral ischemia- The ischemic penumbra. Stroke 1981; 12(6): 

723-25. 

4- Bechman JS, Beckman TW, Chen J, Marshall PA, Freeman BA. Apparent hydroxyl radical production by 

peroxynitrite: Implications for endothelial injury from nitric oxide and superoxide. Proc Ntl Acad Sci USA 

1990; 87(4): 1620-24. 

5- Margaill I, Plotkine M, Lerouet D. Antioxidant strategies in the treatment of stroke. Free Rdic Biol Med 

2005; 39(4): 429-43. 

6- Rafieian-Kopaie M, Baradaran A, Rafieian M. Plants antioxidants: From laboratory of clinic. J Nephropathol 

2013; 2(2): 152-53. 

7- Middleton EJR, Kandaswarni C, Theoharides TC. The effects of plant Flavonoids on Mammalian cells: 

Implications for inflammation, heart disease, and cancer. Pharmacological Rev 2000; 52(4): 673-751. 

8- Hosseinpour M, Mobini- Dehkordi M, Saffar S, Teymuri T. Antiproliferative effects of Matricaria 

chamomilla on saccharomyces cerevisiae. J Herb Med Pharmacol 2013; 2(2): 49-51. 

9- Rafieian- Kopaei M, Baradaran A, Rafieian M. Stress and the paradoxical effects of antioxidants. J Med Sci 

2013; 18(7): 629. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

05
 ]

 

                             8 / 12

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-3586-en.html


 

 417      شهوكار زهرا زلفخاني و

 9315 هرداد، پنجن ، شواره چهارم دوره بيست و      هجله دانشگاه علوم پسشكي و خذهات بهذاشتي ـ درهاني شهيذ صذوقي يسد

10- Rafieian- Kopaei M. Medicinal plants and the human needs. J Herb Med Pharmacol 2012; 1: 1-2. 

11- Baradaran A, Rbiei Z, Rafieian M, Rafieian M, Shirzad H. A review study medicinal plants affecting 

amnesia through cholinergic system. J Herb Med Pharmaco 2012; 1(1): 3-9. 

12- Kulkarni RR, Patki PS, Jog VP, Gandage S, Gand Patwadhan B. Treatment of osteoarthritis with  

a herbomineral formulation: a double-blind, placebo- controlled, crossover study. J Ethno Pharmaco 1991;  

33(1-2): 91-5. 

13- Assimo Poulou AN, Zlatanos SN, Papageorgiou VP. Antioxidant activity of natural resins and bioactive 

triterpenes in oil substrate. .Food Chem 2005; 92(4): 721-27. 

14- Behnamrasuli M, Hoseinzadeh H, Ghafarimoghadam G. Empowering effect of frankincense extract on 

memory. Tarbiat Moalem Univ J of Sci 2001; 1-14. 

15- Poeckel D, Werz O. Boswellic acids: biological actions and molecular targets. Curr Med Chem 2006; 13(28): 

3359-69. 

16- Rall B, Ammon HP, Safayhi H. Boswellic acids and protease activities. Phytomedicine 1996; 3(1): 75-6. 

17- Singh GB, Atal CK. Pharmacology of an extract of salai guggal ex-Boswellia serrata, a new nonsteroidal anti-

inflammatory agent. Agents Action 1986; 13: (3-4): 407-12. 

18- Al- Awadi F, Fatania H, Shamate U. The effect of plants mixture extract on liver gluconeogenesis in 

streptozocin induced diabetic rats. Diabetes Res 1991; 18(4): 163-68. 

19- Yassin NA, El-Shenawy SM, Mahdy KA, Gouda NA, Marrie AE, Farrag AR. Effect of Boswellia serrata 

on Alzheimer’s disease induced in rats. J Arab Soc Med Res 2013; 8: 1–11. 

20- Kavitha JV, Rosario JF, Chandran J, Anbu Pand B. Hypoglycemic and other related effects of Boswellia 

glabra in alloxan induced diabetic rats. Indian J Physiol Pharmaco 2007; 51(1): 29-31. 

21- Zaker SR, Beheshti S, Aghaie R, Noorbakhshnia M. Effect of olibanum on a rat model of Alzheimer’s 

disease induced by intracerebroventricular injection of streptozotocin. Physio Pharmaco 2015; 18(4): 477-89. 

[Persian] 

22- Sadeghi F, Khalaj-Kondori M, Hosseinpour Feizi MA, Shaikhzadeh Hesari F. The effect of Aqueous extract 

of Boswellia on learning and spatial memory in adult male rats. ZUMS J 2014; 22(95): 122-31. [Persian] 

23- Ding Y, Chen M, Wang M, Zheng T, Park J, Zhu Y, et al. Neuroprotection by acetyl-11-keto-β-Boswellic 

acid, in ischemic brain injury involves the NRF2/HO-1 defense pathway. Sci Rep 2014; 11(4): 7002. 

24- Sadeghi F, Khalaj-Kondori M, Hosseinpour Feizi MA, Shaikhzadeh Hesari F. The effect of aqueous extract 

of Boswellia on learning and spatial memory in adult male rats. Zums J 2014; 22(95): 122-31. [Persian] 

25- Longa EZ, Weinstein PR, Carlson S, Cummins R. Reversible middle cerebral artery occlusion without 

craniectomy in rats. Stroke 1989; 20(1): 84-91. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

05
 ]

 

                             9 / 12

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-3586-en.html


 
 418 (بررسي اثر عصاره آبي کنذرBoswellia serrataبر حجن آسيب ) … 

 9315 هرداد، پنجن ، شواره چهارم دوره بيست و      هجله دانشگاه علوم پسشكي و خذهات بهذاشتي ـ درهاني شهيذ صذوقي يسد

26- Vakili A, Khorasani MZ. Effect of aminoguanidine on Post- ischemic damage in rodent model of stroke. 

Park J Pharm Sci 2008: 24-8. 

27- Bederson JB, Pitts LH, Tsuji M, Nishimura MC, Davis RL, Bartkowski H. Rat middle cerebral artery 

occlusion: evaluation of the model and development of a neurologic examination. Stroke 1986; 17(3): 472-6. 

28- Faure S, Oudart N, Javellaud J, Fournier A, Warnock DG, Achard JM. Synergistic protective effects of 

erythropoietin and olmesartan on ischemic stroke survival and post- stroke memory dysfunction in the gerbil. J 

Hypertens 2006; 24(1): 2255-61. 

29- Dattner AM. From medical herbalism to phytotherapy in dermatology: back to future. Dermatol Ther 2003; 

16(2): 106-13. 

30- Asadi SY, Parsaei P, Karimi M, Ezzati S, Zamiri A, Mohammadizadeh F, et al. Effect of green tea 

(Camellia sinensis) extract on healing process of surgical in rat. Int J Surg 2013; 11(4): 3327-27. 

31- Asgary S, Keshvari M, Sahebkar A, Hashemi M, Rafieian- Kopaei M. Clinical investigation of the acute 

effects of Pomegranate juice on blood pressure and endothelial in hypertensive individuals. ARYA Atheroscler 

2013; 3(6): 326-31. 

32- Doyle KP, Simon RP, Stenzel- Poore MP. Mechanisms of ischemic brain damage. Neuropharmaco 2008; 

55(3): 310-18. 

33- Segura T, Calleja S, Jordan J. Recommendations and treatment strategies for the management of acute 

ischemic stroke. Expert Opin Pharmacother 2008; 9(7): 1071-85. 

34- Zheng YQ, Liu JX, Wang JN, Xu L. Effects of Crocin on reperfusion- induced oxidative/ nitrative injury to 

cerebral microvessels after global cerebral ischemia. Brain Res 2007; 1138: 86-94. 

35- Saleem S, Ahmad M, Ahmad AS, Yousuf S, Ansari MA, Khan MB, et al. Effect of Saffron( Crocus 

sativus) on neurobehavioral and neurochemical changes in cerebral ischemia in rats. J Med Food 2006; 9(2): 

246-53. 

36- Nijveldt RJ, van Nood E, van Hoorn DE, Boelens PG, van Norren K, van Leeuwen PA. Flavonoids: a 

review of probable mechanisms of action and potential applications. J Clin Nutr 2001; 74(4): 418-25. 

37- Gupta I, Parihar A, Malhotra P, Singh GB, Ludtke R, Safayhi H, et al. Effects of Boswellia serrate gum 

resin in patients with ulcerative colitis. Eur J Med Res 1997; 2(1): 37-43. 

38- Takada Y, Ichikawa H, Badmaev V, Aqqarwai BB. Acetyl-11-keto-beta-Boswellic acid potentiates apoptosis, 

inhibits invasion, and abolishes osteoclastogenesis by suppressing NF-Kappa B and NF- Kappa B- regulated gene 

expression. J Immunol 2006; 176(5): 3127-40. 

39- Chaudhary G, Sinha K, Gupta YK. Protective effect of exogenous administration of α- tocopherol in middle 

cerebral artery occlusion model of cerebral ischemia in rats. Fundom Clin Pharmaco 2003; 17(6): 703-07. 

40- Peter Lipton. Ischemic cell death in brain neurons. Phsiol Rev 1999; 79(4): 1431-568. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

05
 ]

 

                            10 / 12

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-3586-en.html


 

 419      شهوكار زهرا زلفخاني و

 9315 هرداد، پنجن ، شواره چهارم دوره بيست و      هجله دانشگاه علوم پسشكي و خذهات بهذاشتي ـ درهاني شهيذ صذوقي يسد

41- Noghuchi N, Niki E. Phenolic antioxidants: A rationale for design and evaluation of novel antioxidant drug 

for atherosclerosis. Free Red Bio Med 2000; 28(10): 1538-46. 

42- Frankel EN. Recent advances in lipid oxidation. J Sci Food Agric 1999; 37(4): 1027-38. 

43- Kumaran A, Karunakaran RJ. Antioxidant and free radical scavenging activity of an aqueous extract of Coleus 

armaticus. Food Chemistry 2006; 97(1): 109-14. 

44- Coyle JT, Puttfarcken P. Oxidative stress, glutamate, and neurodegenerative disorders. Sci 1993; 262(5134): 

689-95. 

45- Hrtmann RM, Morgan Martins MI, Tieppo J, Fillmann HS, Marroni NP. Effect of Boswellia serrata  

on antioxidant status in an experimental model of colitis rats induced by acetic acid. Did Dis Sci 2012; 57(8): 

2038-44. 

46- Arieh M, Neta R, Tatiana B, Alex S, Christian CF, Shai S, et al. Incensole acetate, an incense component, 

elicits phychoactivity by activating TRPV3 channels in the brain. FASEB J 2008; 22(8): 3024-34. 

47- Catanzaro D, Rancan S, Orso G, Dall Acqua S, Brun P, Giron MC, et al. Boswellia serrata preserves 

intestinal epithelial barrier from oxidative and inflammatory damage. PLOS One 2015; 10(5): e0125375. 

48- Kirste S, Treier M, Wehrle SJ, Becker G, Abdel- Tawab M, Gerbeth K, et al. Boswellia serrata acts on 

cerebral edema in patients irradiated for brain tumors: a prospective, randomized, placebo- controlled, double- 

blind pilot trial. Cancer 2011; 117(16): 3788-95. 

49- Jalili C, Salahshoor MR, Moradi S, Pourmotabbed A, Motaghi M. The therapeutic effect of the aqueous 

extract of Boswellia serrata on the learning deficit in kindled rats. Int J Prev Med 2014; 5(5): 563-68. 

 

  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

05
 ]

 

                            11 / 12

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-3586-en.html


 
 420 (بررسي اثر عصاره آبي کنذرBoswellia serrataبر حجن آسيب ) … 

 9315 هرداد، پنجن ، شواره چهارم دوره بيست و      هجله دانشگاه علوم پسشكي و خذهات بهذاشتي ـ درهاني شهيذ صذوقي يسد

Effect of the Aqueous Extract of (Boswelliaserrata )on Volume of Tissue 

Infract and Neurologic Deficits in Rat Stroke Model 
 

Zahra Zolfkhani (MSc)
1
, Mehdi Rahnema (PhD)

*2 

 

1,2
 Department of Physiology, Biology Research Center, Islamic Azad University, Zanjan, Iran. 

 

Received: 25 Jan 2016     Accepted: 12 May 2016 

Abstract 

Introduction: After cardiovascular disease and cancer, stroke is the third most common cause of death in 

the most industrialized countries. The aim of study was assessment of relationship between the effect of 

Boswelliaserrata aqueous extracts infarct volume in rat stroke model. 

Methods: Five groups, each consisting of 7 male wistar rats, were studied. The groups consisting of 

control, sham and three treatment groups received aqueous extracts Boswelliaserrata for 30 days (50,100 and 

150mg/kg day, respectively). The control group received distilled water, while in ischemia induction and 

sham group they did not receive distrill water. Two hours after the last gavaged dose, overly group with 7 

pieces operated for measurement of amount of infarct volume and neurologic deficits. (Middle Cerebral 

Artery Occlusion Model). The data were analyzed via ANOVA test. 

Results: In comparison to the ischemia group, pre- treatment aqueous extracts Boswelliaserrata with the 

doses of 100 and 150 mg/kg body weight indicated a meaningful difference. In addition, median score of 

neurological violation was significantly reduced through aqueous extracts Boswelliaserrata consumption in 

the doses of 100 and 150 mg/kg body weight, compared to the ischemia group. 

Conclusion:According to this study, aqueous extracts of Boswelliaserrata can reduce the amount of tissue 

damage caused by stroke and neurological protection. 
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