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 ،اپیوئیدها کنندگان مصرف سوء بیه شناختی عصب عملکرد مقایسه
 کننده مصرف غیر افراد و متادون با رماند تحت

 

 4پىاَي َادی ،3*رمقاوي حسيىي السادات وسريه ،2ميردريكًود الٍ فضل ،9سپًُودی محمدعلي

 

 

 چكيدٌ

 ٞذف ثب حبضش پظٚٞؾساػتب،  ایٗ دس. اػت ٕٞشاٜ ؿٙبختی ػصت ٘ٛالص اص ای ٌؼتشدٜ عیف ثب ٔخذس ٔٛاد اص ٔضٔٗ اػتفبدٜ :مقدمٍ

 صٛست وٙٙذٜ ٔصشف غیش افشاد ٚ ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت ،اپیٛئیذٞب وٙٙذٌبٖ ٔصشف ػٛء ٌشٜٚ ػٝ دس ؿٙبختیػصت ػّٕىشد ٔمبیؼٝ

  ٌشفت.

ػٝ ٌشٜٚ  دسا٘تخبة ٚ  ٘فش 90 تؼذادٌیشی ٞذفٕٙذ  ثٝ سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝا٘دبْ ؿذ، ای  ٔمبیؼٝ-یٕػّدس ایٗ ٔغبِؼٝ وٝ ثٝ صٛست  بررسي: ريش

 ٞب، آصٔٛد٘ی تٕبٔی .ؿذ٘ذ لشاس دادٜ( ٘فش 30)وٙٙذٜ ٔصشف غیش ٚ( ٘فش 30)ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت ،(٘فش 30)اپیٛئیذٞب وٙٙذٌبٖ ٔصشفػٛء 

اص دٚ ثؼذ  تىّیف ایٗ دسػّٕىشد  ، وٕٝ٘ٛد٘ذ تىٕیُسا  ؿذٜ، صشف رٞٙی تلاؽ ٔمیبع ٚ ٚیؼىب٘ؼیٗ ٞبی وبست ثٙذی دػتٝ آصٖٔٛ

 تٛوی تؼمیجی آصٖٔٛ ٚ عشفٝ یه ٚاسیب٘غ تحّیُ آصٖٔٛ اص اػتفبدٜ ثب ٞب دادٜ. ٌشفتلشاس  یثشسػ ٔٛسدػّٕىشد  یپشداصؽ ٚ اثشثخـ یوبسآٔذ

 ٌشفتٙذ. لشاس تحّیُ ٔٛسد، 23٘ؼخٝ  SPSSافضاس  ٚ ٘شْ

 وبسآٔذی ٚ ػّٕىشد اثشثخـی ثؼذ دٚ دس ،اپیٛئیذٞب وٙٙذٌبٖ ٔصشفػٛء ٚ ٔتبدٖٚ ثب ٔبٖدس تحت ٌشٜٚوٝ  ٞب ٘ـبٖ داد یبفتٝ وتايج:

 ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت ٌشٜٚ ٕٞچٙیٗ ٚ (p<01/0) داؿتٙذ وٙٙذٜ، غیشٔصشف ٌشٜٚ اص تش ضؼیف ػّٕىشدی یداس ٔؼٙی عٛس ثٝ پشداصؽ

 داد٘ذ. ٘ـبٖ ،(p<01/0) وٕتش( دسخبٔب٘ذٌی خغبی )تؼذادثٟتشی ػّٕىشد اثشثخـی اپیٛئیذٞب وٙٙذٌبٖ ػٛءٔصشف ثٝ ٘ؼجت

 وبسوشد دس ثٟتشی ػّٕىشد ثخـیاثش ،اپیٛئیذٞب وٙٙذٌبٖ ػٛءٔصشف ثٝ ٘ؼجت ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت ٌشٜٚ وٝ ٘تیدٝ ایٗ گيری: وتيجٍ

 وٝ عٛسی ثٝ ثبؿذ. داؿتٝ ٔٛاد وٙٙذٌبٖ ٔصشف ػٛء دسٔبٖ ٚ ؿٙبػی آػیت صٔیٙٝ دس ٟٕٔی تّٛیحبت تٛا٘ذ ٔی داؿتٙذ، ؿٙبختی ػصت

 وٙٙذٜ ٔصشف ػٛء افشاد اص تش اثشثخؾ ػّٕىشدی تب اػت وشدٜ وٕه ٔتبدٖٚ دسٔبٖ تحت افشاد ثٝ وٝ صیشثٙبیی ٞبی ٔىب٘یؼٓ ؿٙبخت

 ثبؿذ. ٔؤثش ثؼیبس ثیٕبساٖ ایٗ ؿٙبختی یثخـ تٛاٖ ٞبی ثش٘بٔٝ عشاحی دس تٛا٘ذ ٔی ،ثبؿٙذ داؿتٝ اپیٛئیذٞب

 

  پشداصؽ وبسآٔذی ػّٕىشد، ثخـی اثش ٔتبدٖٚ، ،اپیٛئیذٞب کليدی: َای ياژٌ

                                                           

 لزستبن دانشگبه انسبني، علوم و ادبيبت دانشكذه روانشنبسي، گزوه ،استبديبر -2،1

 لزستبن دانشگبه انسبني، علوم و ادبيبت دانشكذه روانشنبسي، تخصصي دكتزي دانشجوي -4،3

 Nasrin.ramaghani@gmail.com، پست الكتزونيكي: 71270770110)نويسنذه مسئول(؛ تلفن:* 
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 128 کىىدگان  مصرف شىاختي بيه سًء مقايسٍ عملكرد عصب… 

 9315ي چُارم ، شمارٌ ديم، ارديبُشت ديرٌ بيست  مجلٍ داوشگاٌ علًم پزشكي ي خدمات بُداشتي ـ درماوي شُيد صديقي يزد

 مقدمٍ

 ٔب، أشٚص خٟبٖ اختٕبػی ٚ دسٔب٘ی ثٟذاؿتی، ٔـىلات اص یىی

 ٔصشف اص غیشا٘غجبلی اٍِٛی ثٝ ٔفْٟٛ، ایٗ اػت، ٔٛاد ػٛءٔصشف

 ثب استجبط دس ٔىشس ٔـىلات ثٝ ٔٙدش وٝ ؿٛد یٔ ٌفتٝ ٔٛاد

 وٝ ثبسی صیبٖ پیبٔذٞبی ٚآٖ  ٔذاْٚ ٔصشف ٚ ٔٛاد یٚخٛ خؼت

 اػت، ٞیدب٘ی ٚ سفتبسی ؿٙبختی، پیبٔذٞبی اص ای ٔدٕٛػٝ

 خٛا٘بٖ اص ٘فش 500 سٚصا٘ٝ آٔذٜ دػت ثٝ تحمیمبت دس .(1)ؿٛد ٔی

 خٕؼیت ،ؿٛ٘ذ ٔی ٔٛاد ثٝ ٚاثؼتٍی اختلاَ ثٝ ٔجتلا ٔب وـٛس

 ؿشٚع ػٗ ٚ ؿٛد ٔی ثشاثش دٚ ػبَ 10 ٞش ٔٛاد ثٝ ٚاثؼتٍبٖ

 اص اػت، سػیذٜ ػبَ 15 صیش ثٝ ٔتٛػظ عٛس ثٝ وـٛس دس اػتیبد

 ؿٛ٘ذ ٔی اػتیبد تشن ثٝ ٔٛفك وٝ وؼب٘ی اص ثبلایی دسصذ عشفی

 ثٝ سا ای فضایٙذٜ خؼبست ٚ ؿذٜ ٌشفتبس ٔدذداً ٔذتی اص ثؼذ

 (.2)وٙٙذ ٔی ٚاسد خبٔؼٝ أىب٘بت

 خؼٕب٘ی، وبسوشدٞبی ثش خذی ٞبی آػیت ٔٛاد، ػٛءٔصشف

 تٛا٘ذ ٔی وبسوشدٞب ایٗ تخشیت داسد. افشاد ؿٙبختی ٚ اختٕبػی

 ایدبد ٔٛاد ػٛءٔصشف د٘جبَ ثٝ وٝ ثبؿذ ٔغضی آػیت ثب ٕٞشاٜ

 ثب ٕٞشاٜ ؿٙبختی ػصت ٞبی ٘مص ٚ ٔغضی آػیت ؿٛد. ٔی

 ثبِیٙی ٚ ٘ظشی إٞیت داسٚٞب، ٚ ٔخذس ٔٛاد ٔضٔٗ ػٛءٔصشف

 ٔغشح، ٔؼبئُ اص یىی تحمیمبتی ٔٙبثغ دس .(3)داسد اػبػی

 ادافش سٚا٘ـٙبختی ػصت وبسوشدٞبی ثش ٔخذس ٔٛاد ثشاتا ثشسػی

 ػّٕىشد دس ٞبیی آػیت ٔٛخت ٔخذس، ٔٛاد ثٝ ٚاثؼتٍی اػت.

 وٙتشَ خّٕٝ؛ اص اخشایی وبسوشدٞبی دس ٔخصٛصبً ؿٙبختی

 ٚ (7-9)حبفظٝ ،(3،4)ؿٙبختی پزیشی ا٘ؼغبف ،(4-6)ثبصداسی

 اص ای ٔدٕٛػٝ اخشایی وبسوشدٞبی .ؿٛد ٔی (3،10)ٌیشی تصٕیٓ

 دس وٝ ٞؼتٙذ ػبصی یىپبسچٝ ٚ دٞی ػبصٔبٖ ثشتش ٞبی تٛا٘بیی

 ػصجی تؼبُٔ ٔختّف ٔؼیشٞبی ثب آ٘بتٛٔیىی ػصجی ػغح

 ،ؿبُٔ ٚ ثٛدٜ استجبط دس فشٚ٘تبَ پشٜ وشتىغ ٕٞچٖٛ

 پبػخ ا٘تخبة ٔؼأِٝ، حُ سیضی، ثش٘بٔٝ لجیُ؛ اص ٞبی وبسوشد

 ثب ٔٙبػت سفتبس دادٖ ٘ـبٖ ٔختّف، ٞبی پبػخ ثیٗ اص ٔٙبػت

 ثبصخٛسد، اػبع ثش ٞب پبػخ دادٖ تغییش ؿشایظ، تغییش ثٝ تٛخٝ

 (.11)ؿٛد ٔی ؿبُٔ سا ٌیشی تصٕیٓ ٚ ؿٙبختی یشیپز ا٘ؼغبف

 عٛلا٘ی اػتفبدٜ وٝ وٙٙذ ٔی حٕبیت یبفتٝ ایٗ اص تحمیمبت

 سٚا٘ـٙبختی  ػصت ٘مبیص اص ثبلایی ػغٛح ثب خذسٔ ٔٛاد اص ٔذت

 ثب دسٔبٖ تحت ٌشٜٚ دٚ وٝ ٔغبِؼٝ یه دس .(12)اػت ٕٞشاٜ

 وبسوشدٞبی دس ٞشٚئیٗ وٙٙذٜ تشن افشاد ٚ ٔتبدٖٚ

 پزیشی ا٘ؼغبف ٚ فضبیی دیذاسی تٛخٝ خّٕٝ اص ؿٙبختی ػصت

 ػّٕىشد اص حبوی ٘تبیح ؿذ٘ذ، ٔمبیؼٝ یىذیٍش ثب ؿٙبختی

 تشن افشاد ثٝ ٘ؼجت ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت افشاد تش ضؼیف

 دسٔبٖ تحت افشاد وٝ دیٍشی ٔغبِؼٝ دس .(12)ثٛد ٞشٚئیٗ وٙٙذٜ

 ثؼذ اص ثٟٙدبس، افشاد ٚ ٞشٚئیٗ وٙٙذٜ ػٛءٔصشف افشاد ٚ ٔتبدٖٚ

 ثب ؿذ، ٔی ػٙدیذٜ ،go no go تىّیف ثب وٝ پبػخ ثبصداسی

 دس ػّٕىشد ثیـتش تضؼیف اص حبوی ٘تبیح ؿذ٘ذ، ٔمبیؼٝ یىذیٍش

 ٕٞچٙیٗ ٚ دیٍش ٌشٜٚ دٚ ثٝ ٘ؼجت وٙٙذٜ ٔصشف ػٛء ٌشٜٚ

 ثٝ ٘ؼجت ٔتبدٖٚ دسٔبٖ تحت ٌشٜٚ دس ػّٕىشد ثیـتش فیتضؼ

 ؿٙبختی ػصت ٘مبیص دیٍش، پظٚٞـی دس (.6)ثٛد ثٟٙدبس ٌشٜٚ

 تىّیف اص اػتفبدٜ ثب ثٟٙدبس، ٚ ٔتبدٖٚ دسٔبٖ تحت ٌشٜٚ دٚ

 ػّٕىشد اص حبوی ٘تبیح وٝ ؿذ، ٔمبیؼٝ یىذیٍش ثب ٚیؼىب٘ؼیٗ،

 ٚیؼىب٘ؼیٗ تىّیف دس ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت ٌشٜٚ تش ضؼیف

 دسٔبٖ تحت ٌشٜٚ ػٝ وٝ دیٍشی پظٚٞؾ دس ٕٞچٙیٗ .(13)ثٛد

 دس ثٟٙدبس افشاد ٚ ٞشٚئیٗ وٙٙذٜ ٔصشف ػٛء افشاد ٚ ٔتبدٖٚ

 ثب ِٙذٖ، ثشج آصٖٔٛ ٚ اػتشٚح یؼٙی ٘ٛسٚػبیىِٛٛطی ٞبی آصٖٔٛ

 ػٛء ٌشٜٚ دٚ ثیٗ وٝ ثٛد ایٗ اص حبوی ٘تبیح ،ؿذ٘ذ ٔمبیؼٝ ٞٓ

 ٔـبٞذٜ یداس ٔؼٙی تفبٚت ٔتبدٖٚ دسٔبٖ تحت ٚ وٙٙذٜ ٔصشف

 تشی ضؼیف ػّٕىشد ثٟٙدبس ٌشٜٚ اص ٌشٜٚ دٚ ٞش ِٚی ٘ـذ

 ثب دسٔبٖ تحت ٌشٜٚ ػٝ ٘یض ثشسػی یه دس .(14)داؿتٙذ

 غیش افشاد ٚ ٔخذس ٔٛاد وٙٙذٌبٖ ػٛءٔصشف ٔتبدٖٚ،

 وٝ ؿٙبختی ػصت ٞبی آصٖٔٛ اص ػشی یه دس وٙٙذٜ ٔصشف

 دادٖ تغییش اعلاػبت، پشداصؽ حشوتی،-حؼی وبسوشد حبفظٝ،

 ایٗ ٘تبیح ؿذ٘ذ، ٔمبیؼٝ ػٙدیذ، ٔی سا اخشایی ػّٕىشد ٚ تٛخٝ

 ٔٛاد وٙٙذٜ ٔصشف ػٛء ٌشٜٚ دٚ ػّٕىشد وٝ داد ٘ـبٖ پظٚٞؾ

 دادٖ تغییش ٚ اعلاػبت پشداصؽ دس ٔتبدٖٚ دسٔبٖ تحت ٚ ٔخذس

 ثیٗ أب اػت. تش ضؼیف وٙٙذٜ، ٔصشف غیش ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجت تٛخٝ

 تىبِیف دس وٙٙذٜ غیشٔصشف ٌشٜٚ ٚ ٔتبدٖٚ دسٔبٖ تحت ٌشٜٚ

 ٚخٛد یداس ٔؼٙی تفبٚت اخشایی، ػّٕىشد خّٕٝ اص دیٍش

 (.15)٘ذاؿت
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  129    محمدعلي سپًُودی ي َمكاران

 9315ديرٌ بيست ي چُارم ، شمارٌ ديم، ارديبُشت  مجلٍ داوشگاٌ علًم پزشكي ي خدمات بُداشتي ـ درماوي شُيد صديقي يزد

 وبسوشدٞبی دس ؿٙبختی ٘مبیص ٚخٛد ایٙىٝ ثٝ تٛخٝ ثب

 سٚاثظ ص٘ذٌی، ویفیت ثش ثبسی صیبٖ یشتأث ،ؿٙبختی ػصت

 ٌؼتشدٜ، ٞبی فشأٛؿی خّٕٝ اص)ؿغّی ٔٛلؼیت خب٘ٛادٌی،

 افضایؾ ٌیشی، تصٕیٓ دس ٔـىلات تٕشوض، ٔـىلات

 یب٘دیٔ ٔتغیش وبسوشدٞب، ایٗ عشفی اص ٚ ،داسد ٌشی( تىب٘ؾ

 اص پیـٍیشی ٚ ٔٛاد وٙٙذٜ ٔصشف ػٛء افشاد دسٔبٖ ثشای ٟٕٔی

 ٔتٙبلضی ٘تبیح ٕٞچٙیٗ ؛(16-18)اػت افشاد اص ٌشٜٚ ایٗ ػٛد

 ثش دیٍش ٔخذس ٔٛاد ٚ ٞشٚئیٗ ٔتبدٖٚ، تأثیش ثٝ ٔشثٛط

 ثب پظٚٞؾ ایٗ ،(15)داسد ٚخٛد ؿٙبختی ػصت وبسوشدٞبی

 ٌشٜٚ ػٝ دس ؿٙبختی ػصت ػّٕىشد ای ٔمبیؼٝ ثشسػی ٞذف

 افشاد ٚ ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت ،اپیٛئیذٞب وٙٙذٌبٖ ٔصشف ػٛء

 ایٗ وٝ دیٍشی ٘ىتٝ .اػت ٜؿذ عشاحی وٙٙذٜ ٔصشفغیش

 وبسآٔذی ثؼذ دٚ اص ػّٕىشد ثشسػی ،اػت آٖ پی دس پظٚٞؾ

 ٘ظشیٝ اص ثشآٔذٜ تٕبیض ایٗ .اػت ػّٕىشد ثخـیاثش ٚ پشداصؽ

 ٚ آیض٘ه (Attentional control theory)تٛخٟی وٙتشَ

 تٕبیضی ٘ظشیٝ ایٗ اػبػی فشض اػت. (19) (2007ٕٞىبساٖ)

 ٚ (Processing efficiencyپشداصؽ) وبسآٔذی ثیٗ وٝ اػت

 ٌزاؿتٝ (Performance effectivenessػّٕىشد) ثخـیاثش

 صلاحیت ػغح ٚ ػّٕىشد ویفیت ثٝ ػّٕىشد ثخـیاثش ؿٛد. ٔی

 تؼذاد یب ػّٕىشد دلت عشیك اص غبِجبً ٚ ٌشدد ٔی ثش فشدی

 دٞذ، ٔی ٘ظش ٔٛسد تىّیف ثٝ آصٔٛد٘ی وٝ صحیحی ٞبی پبػخ

 رٞٙی تلاؽ ٔیضاٖ اػبع ثش پشداصؽ وبسآٔذی ؿٛد. ٔی اسصیبثی

 تؼشیف ،تىّیف ا٘دبْ ثشای فشد تٛػظ ؿذٜ صشف صٔبٖ ٔمذاس یب

 ػغح ذثتٛا٘ فشد وٝ اػت ثبلا پشداصؽ وبسآٔذی صٔب٘ی ؿٛد. ٔی

 د.ٚسآ دػت ٝث وٓ ٘ؼجتبً ٔٙبثغ اص اػتفبدٜ ثب سا ػّٕىشد اص ثبلایی

 پشداصؽ ِٚی ثبؿذ داؿتٝ اثشثخؾ ػّٕىشدی تٛا٘ذ ٔی فشد

 (.19)ثبؿذ ٘ذاؿتٝ وبسایی

 دس ؿٙبختی ػصت ػّٕىشد ثشسػی صٔیٙٝ دس پیـیٗ تحمیمبت

 یب ٚ صحیح ٞبی پبػخ تؼذاد ثش ٔخذس، ٔٛاد وٙٙذٌبٖ ٔصشفػٛء 

 ا٘ذ داؿتٝ تٕشوض دٞذ، ٔی ٘ظش ٔٛسد تىّیف ثٝ آصٔٛد٘ی وٝ غّغی

 صشف آصٔٛد٘ی وٝ رٞٙی تلاؽ ٔیضاٖ یؼٙی پشداصؽ وبسآٔذی ٚ

 ثب ثٙبثشایٗ ا٘ذ. ٘ذادٜ لشاس ثشسػی ٔٛسد سا ٕ٘بیذ، ٔی تىّیف ا٘دبْ

 دس ػّٕىشد اص ثؼذ ایٗ ؿذٖ ٚالغ غفّت ٔٛسد ثٝ تٛخٝ

 پظٚٞؾ ،ذٞبیٛئیاپ ؿٙبختی ػصت تأثیش ثٝ ٔشثٛط ٞبی ثشسػی

 ػٛء ثیٗ ؿٙبختی ػصت ػّٕىشد ثشسػی ٞذف ثب حبضش

 افشاد ٚ ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت ،اپیٛئیذٞب وٙٙذٌبٖ ٔصشف

 .اػت ٜؿذ ا٘دبْ وٙٙذٜ ٔصشفغیش

 ريش بررسي

-ػّی ٔغبِؼٝ یه ؿٙبختی، سٚؽ ِحبػ اص حبضش پظٚٞؾ

 ،اپیٛئیذٞب وٙٙذٌبٖ ٔصشف ػٛء ٌشٜٚ ػٝ وٝ اػت ای ٔمبیؼٝ

 ٔتغیش یه دس سا وٙٙذٜ ٔصشف غیش افشاد ٚ ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت

 ثب پشداصؽ( وبسآٔذی ٚ ػّٕىشد ثخـی ثؼذ)اثش دٚ ٘ظش اص ٚاثؼتٝ

 تٕبٔی ؿبُٔ پظٚٞؾ ایٗ آٔبسی خبٔؼٝ .ٕ٘بیذ ٔی ٔمبیؼٝ ٞٓ

 ثٛد ػبَ 45 تب 18 ػٙی دأٙٝ ثب ٔٛاد وٙٙذٜ ٔصشف ػٛء ٔشداٖ

 تحت اػتیبد تشن ٔشاوض ثٝ 1394 پبییض ٚ تبثؼتبٖ فصَٛ دس وٝ

 .ٕ٘ٛد٘ذ ٔشاخؼٝ ؿیشاص، ؿٟش پضؿىی ّْٛػ ٘ظبست

 ٚ اپیٛئیذٞب وٙٙذٌبٖ ٔصشف ػٛء ٌشٜٚ دٚ ٌیشی ٕ٘ٛ٘ٝ ؿیٜٛ

 وٙٙذٌبٖ ٔشاخؼٝ ثیٗ اص داس ٞذف ؿیٜٛ ثٝ ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت

 تصبدفی صٛست ثٝ وٙٙذٜ غیشٔصشف ٌشٜٚ ٚ اػتیبد تشن ٔشاوض ثٝ

 ٔشاوض، ایٗ ثٝ تشن ثشای وٙٙذٌبٖ اخؼٝٔش ٔشد ٕٞشاٞبٖ ثیٗ اص

 ای مبیؼٝٔ ػّی حبضش پظٚٞؾ ایٙىٝ ثٝ تٛخٝ ثب ؿذ٘ذ. ا٘تخبة

 30 تب 15 پظٚٞؾ ٘ٛع ایٗ ثشای پیـٟٙبدی ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ ٚ اػت

 ؿذ٘ذ. ا٘تخبة ٘فش 30 ٌشٜٚ ٞش دس ،(20)ثبؿذ ٔی ٘فش

 اص؛ ثٛد ػجبست ٌشٜٚ ػٝ ٞش ثشای پظٚٞؾ ثٝ ٚسٚد ٞبی ٔلان

 خٙؼیت ٚ اثتذایی پٙدٓ ػٛاد حذالُ ػبَ، 45 تب 18 ثیٗ ػٗ

 خبصی ٞبی ٔلان ٘یض ٌشٜٚ ٞش ثشای ٞب ٔلان ایٗ ثش ػلاٜٚ ٔشد.

 ؿذ: ٌشفتٝ ٘ظش دس

 تـخیص :اپیٛئیذٞب وٙٙذٌبٖ ٔصشف ػٛء ٌشٜٚ ٚسٚد ٞبی ٔلان

 پٙدٕیٗ ٔؼیبسٞبی اػبع ثش تشیبن( ٚ ٔٛاد)ٞشٚئیٗ ثٝ ٚاثؼتٍی

 اختلالات آٔبسی ٚ تـخیصی سإٞٙبی ؿذٜ ٘ظش تدذیذ ٚیشاػت

 ػبَ یه فٛق ٔٛاد ٔصشف دٚسٜ حذالُ ،DSM-V)) (21)سٚا٘ی

 ٔبٜ ػٝ اص ثیـتش ٔصشف، لغغ صٔبٖ اص ٚ ثبؿذ ؿٕؼی وبُٔ

 ٔٙفی ادساس تؼت داسای ثبیذ افشاد ایٗ ٕٞچٙیٗ ثبؿذ، ٍ٘زؿتٝ

 ثب دسٔبٖ تحت ٌشٜٚ ٚسٚد ٞبی ٔلان ثبؿٙذ. ٔتبدٖٚ ٚ ٔٛسفیٗ

 ٔتبدٖٚ ٔصشف خض ثٝ عشح اخشای صٔبٖ دس ؿخص ٔتبدٖٚ:

 ٔبٜ 6 حذالُ ثبؿذ. ٘ذاؿتٝ اػتیبدآٚسی ٔٛاد ٔصشف ٌٛ٘ٝ ٞیچ
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 130 کىىدگان  مصرف شىاختي بيه سًء مقايسٍ عملكرد عصب… 

 9315ي چُارم ، شمارٌ ديم، ارديبُشت ديرٌ بيست  مجلٍ داوشگاٌ علًم پزشكي ي خدمات بُداشتي ـ درماوي شُيد صديقي يزد

 ٘ظش اص ٔثجت ادساس تؼت داسای فشد ٚ ثبؿذ ٔتبدٖٚ دسٔبٖ تحت

 ٚسٚد ٞبی ٔلان ثبؿذ. ٔٛسفیٗ ٘ظش اص ٔٙفی ادساس تؼت ٚ ٔتبدٖٚ

 دس ٔخذس ٚ اػتیبدآٚس ٔٛاد ٔصشف ػذْ :وٙٙذٜ ٔصشفشغی ٌشٜٚ

 ص٘ذٌی. عَٛ

 اص وٝ ٞب آصٔٛد٘ی وّیٝ ثشای پظٚٞؾ اص خشٚج ٞبی ٔلان

 ػجبست ،ٌشفتٙذ لشاس ثشسػی ٔٛسد ثبِیٙی ٔصبحجٝ عشیك

 ٚخٛد ٞـیبسی، دادٖ دػت اص یب ػش ثٝ ضشثٝ ػبثمٝ اص: ثٛد٘ذ

 وٛس یب ثیٙبیی ٘مص ٚخٛد ،I ٚ II ٔحٛس سٚا٘ی اختلالات

  اػت ٕٔىٗ وٝ پضؿىی/سٚا٘پضؿىی داسٚٞبی ٔصشف سٍ٘ی،

  دس ٞب آصٔٛد٘ی ؿشوت ٚ ثٍزاسد اثش ؿٙبختی ػّٕىشد ثش

 .دسٔب٘ی سٚاٖ

 اثضاس:

 ایٗ دس (:WCSTٚیؼىب٘ؼیٗ) ٞبی وبست ثٙذی دػتٝ آصٖٔٛ

 دس ػّٕىشد اثشثخـی ثؼذ ػٙدؾ ثشای اثضاس ایٗ اص پظٚٞؾ

 اص یىی آصٖٔٛ ایٗ اػت. ؿذٜ اػتفبدٜ ؿٙبختی، ػصت وبسوشد

 وٝ اػت سٚا٘ـٙبختی ػصت ٞبی آصٖٔٛ تشیٗ ؿذٜ ؿٙبختٝ

 حُ ٔب٘ذٌی، خب دس ؿٙبختی، پزیشی ا٘ؼغبف ا٘تضاػی، اػتذلاَ

 ٚ فشضیٝ آصٖٔٛ تٛا٘بیی ٔدٕٛػٝ، تغییش ٔفبٞیٓ، تـىیُ ٔؼأِٝ،

 ٚ ػُٕ تٛلف ٚ ؿشٚع ساٞجشد خغبٞب، ثبصخٛسد اص اػتفبدٜ

 غیش وبست 64 اص ٔتـىُ آصٖٔٛ .ػٙدذ ٔی سا تٛخٝ ٍٟ٘ذاسی

 اخشای ثشای اػت. ٔختّف ٞبی سً٘ ٚ ٞب ؿىُ ثب ٚ ٔتـبثٝ

 ؿٛد. ٔی دادٜ لشاس آصٔٛد٘ی ٔمبثُ دس اٍِٛ وبست 4 اثتذا آصٖٔٛ

 ٌیشد. ٔی ٘ظش دس ثٙذی دػتٝ اصُ ػٙٛاٖ ثٝ سا سً٘ اثتذا آصٍٔٛ٘ش

 ٚی اص ٚ دٞذ اعلاع آصٔٛد٘ی ثٝ سا اصُ ایٗ ایٙىٝ ثذٖٚ

 اٍِٛ وبست چٟبس صیش دس یه ثٝ یه سا ٞب وبست ثمیٝ خٛاٞذ ٔی

 وٝ ؿٛد ٔی ٌفتٝ آصٔٛد٘ی ثٝ وٛؿؾ ٞش اص ثؼذ دٞذ. لشاس

 ثٝ ثتٛا٘ذ آصٔٛد٘ی اٌش خیش. یب ثبؿذ ٔی صحیح ٚی خبیٍزاسی

 ثٙذی دػتٝ اصُ دٞذ، ا٘دبْ صحیح ثٙذی دػتٝ 10 ٔتٛاِی عٛس

 تغییش ثٛد، خٛاٞذ ؿىُ ثٙذی دػتٝ اصُ ثبس ایٗ ٚ یبثذ یٔ تغییش

 ا٘دبْ خیش ٚ ثّی ثبصخٛسد اٍِٛی دادٖ تغییش ثب فمظ اصُ

 پبػخ خذیذ اصُ دس لجّی صحیح پبػخ تشتیت ثذیٗ ؿٛد. ٔی

 اصُ ػٝ ثؼذ ٚ ثٛد خٛاٞذ تؼذاد ثؼذی اصُ ؿٛد. ٔی تّمی غّظ

 وٝ ؿٛد ٔی ٔتٛلف ٚلتی آصٖٔٛ ؿٛ٘ذ. ٔی تىشاس تشتیت ثٝ

 ثٙذی دػتٝ صحیح عٛس ثٝ سا عجمٝ 6 ٔٛفمیت ثب ثتٛا٘ذ آصٔٛد٘ی

 اػت: ؿذٜ ِحبػ ٕ٘شٜ دٚ پظٚٞؾ ایٗ ٔحبػجٝ دس (.22)ٕ٘بیذ

 وٝ ؿٛد ٔی ٔـبٞذٜ ٚلتی ٔب٘ذٌی: خب دس خغبی تؼذاد -1

 ثٙذی دػتٝ ثٝ لجّی اصُ اػبع ثش اصُ، تغییش سغٓ ػّی ٘یدآصٔٛ

 غّظ حذع یه اػبع ثش اَٚ ػشی دس ایٙىٝ یب ٚ دٞذ ادأٝ خٛد

 ثٝ "٘ٝ" ثبصخٛسد دسیبفت سغٓ ػّی ٚ ٚسصد ٔجبدست ثٙذی دػتٝ ثٝ

 وُ تؼذاد خغبٞب: وُ ػذد -2 دٞذ. ٔی ادأٝ خٛد غّظ پبػخ

 ٘یؼت. ٔتٙبػت صحیح عٛس ثٝ اٍِٛ وبست ثب وٝ ٞبیی وبست

 ػٙدؾ ثشای سا آصٖٔٛ ایٗ سٚایی ٔیضاٖ (1995ِیضان)

 ٌضاسؽ 86/0 ثبلای ٔغضی، ٞبی آػیت د٘جبَ ثٝ ؿٙبختی ٘مبیص

 تٛافك ضشیت اػبع ثش ٘یض آصٖٔٛ ایٗ پبیبیی .(22)اػت وشدٜ

 ایٗ پبیبیی اػت. ؿذٜ ٌضاسؽ 86/0 ٔؼبدَ وٙٙذٌبٖ اسصیبثی

 آصٖٔٛ ثبص آصٖٔٛ سٚؽ اص اػتفبدٜ ثب ایشا٘ی خٕؼیت دس سا آصٖٔٛ

 .(23)اػت ذٜؿ ٌضاسؽ 85/0

 ایٗ اص پظٚٞؾ ایٗ دس رٞٙی: تلاؽ ٔیضاٖ ثٙذی دسخٝ ٔمیبع

 پشداصؽ( ؿذٜ)وبسآٔذی اػٕبَ تلاؽ ٔیضاٖ ػٙدؾ ثشای اثضاس

 ثٝ سا اثضاس ایٗ اػت، ؿذٜ اػتفبدٜ ،ٚیؼىب٘ؼیٗ تىّیف ا٘دبْ ثشای

 رٞٙی تلاؽ ٔیضاٖ اص ٔٙبػت خٛدٌضاسؿی ٌیشی ا٘ذاصٜ یه ػٙٛاٖ

 تلاؽ ٔیضاٖ تب ؿٛد ٔی خٛاػتٝ ٞب آصٔٛد٘ی اص ا٘ذ. وشدٜ تٛصیف

 وشدٖ ٔـخص ثب سا ا٘ذ ٕ٘ٛدٜ تىّیف ا٘دبْ صشف وٝ سا رٞٙی

 ٔتش)اصلاً ٔیّی صفش اص ای دسخٝ 9 پیٛػتبس یه سٚی ثش ػلأتی

 ثض٘ٙذ. تخٕیٗ ٟ٘بیت( ثی )تلاؽٔتش ٔیّی 115 تب اْ( ٘ىشدٜ تلاؿی

 اسصیبثی ٔٛسد سا فشد تلاؽ ٔیضاٖ اص ا٘تضاػی ای خٙجٝ ٔمیبع ایٗ

 تٕبیض عشیك اص (1993صخؼتشلا) سا آصٖٔٛ ایٗ سٚایی دٞذ. ٔی لشاس

 پیچیذٜ ٔؼبئُ وٝ ٌشٚٞی دٚ دس ؿذٜ صشف رٞٙی تلاؽ ٔیضاٖ

 ٌضاسؽ ٔٙبػت وشد٘ذ، ٔی حُ اس سیبضی ػبدٜ ٔؼبئُ ٚ ٞٛؿی

 ٌضاسؽ 88/0 سا ثبص آصٖٔٛ آصٖٔٛ پبیبیی ٕٞچٙیٗ ٚ ٕ٘ٛد

 ثبص آصٖٔٛ سٚؽ اص ٘یض ایشا٘ی خٕؼیت دس آٖ پبیبیی ،(24)وشد٘ذ

 (.25)اػت آٔذٜ دػت ٝث 86/0 ثب ثشاثش آصٖٔٛ،

 پظٚٞؾ: اخشای سٚ٘ذ

 ثٝ ٔشثٛط اتبق دس ٔصبحجٝ، ا٘دبْ ٚ آصٖٔٛ ٌشفتٗ ٔحُ

 ثش ٞب، آصٔٛد٘ی ا٘تخبة اص ثؼذ ثٛد. اػتیبد تشن ٔشوض سٚا٘ـٙبع

 ٞذف خشٚج، ٚ ٚسٚد ٞبی ٔلان ثٝ تٛخٝ ٚ ثبِیٙی ٔصبحجٝ اػبع
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  131    محمدعلي سپًُودی ي َمكاران

 9315ديرٌ بيست ي چُارم ، شمارٌ ديم، ارديبُشت  مجلٍ داوشگاٌ علًم پزشكي ي خدمات بُداشتي ـ درماوي شُيد صديقي يزد

 ٞش ثشای اعلاػبت ثٛدٖ ٔحشٔب٘ٝ اصُ ٚ پظٚٞؾ ا٘دبْ اص

 ؿشوت ثشای وتجی سضبیت آٟ٘ب اص ػپغ ٚ دادٜ ؿشح آصٔٛد٘ی،

 آٔبدٌی اػلاْ اص پغ ثؼذ، ٔشحّٝ دس ؿذ. ٔی ٌشفتٝ پظٚٞؾ دس

 اخشا ٚیؼىب٘ؼیٗ ٞبی وبست ثٙذی دػتٝ آصٖٔٛ اثتذا دس آصٔٛد٘ی،

 تلاؽ ٔیضاٖ ٌیشی ا٘ذاصٜ ٔمیبع ،تىّیف اتٕبْ اص ثؼذ .ؿذ ٔی

 آٟ٘ب اص ٚ ٌزاؿتٝ آصٔٛد٘ی یخّٛ دس ،ؿذٜ صشف رٞٙی

 ٔٛسد تىّیف یثشا وٝ رٞٙی تلاؽ ٔیضاٖ وٝ ؿذ ٔی دسخٛاػت

 ثض٘ٙذ. ػلأت ٔمیبع سٚی اس ،ا٘ذ ٕ٘ٛدٜ صشف ٘ظش

 وتايج

 ٔٛسد ،SPSS آٔبسی افضاس ٘شْ 23 ٚیشایؾ اص اػتفبدٜ ثب ٘تبیح

 ٘تبیح تٛصیفی، آٔبس ٞبی ؿبخص ٌشفتٙذ، لشاس تحّیُ ٚ تدضیٝ

 تحّیُ آصٖٔٛ ٚ ،Kolmogorov–Smirnov ٚ Leven آصٖٔٛ

 اسائٝ ادأٝ دس تٛوی، تؼمیجی آصٖٔٛ ٚ عشفٝ یه ٚاسیب٘غ

 ا٘ذ. ؿذٜ

 ثٝ سا ٌشٜٚ ٞش ٞبی آصٔٛد٘ی دسصذ ٚ فشاٚا٘ی ،1 خذَٚ

 دٞذ. ٔی ٘ـبٖ سا آٟ٘ب اؿتغبَ ٚ تأُٞ تحصیلات، ػٗ، تفىیه

 ٞب ٌشٜٚٞبی خٕؼیت ؿٙبختی ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ تفىیه  : ٚیظٌی1خذَٚ 

 يًئيدَااپکىىدگان  سًءمصرف تحت درمان با متادين غيرمصرف کىىدٌ ييژگي

 درصد   فراياوي درصد فراياوي درصد فراياوي

 تحصيلات

 اثتذایی
 ػیىُ
 دیپّٓ

 ِیؼب٘غ

4 
7 
11 
8 

3/13 
3/23 
7/36 
7/26 

7 
7 
13 
3 

3/23 
3/23 
3/43 

10 

6 
8 
14 
2 

20 
7/26 
7/46 
7/6 

 سه

23-18 
29-24 
34-30 
40-35 

7 
8 
7 
8 

3/23 
7/26 
3/23 
7/26 

5 
10 
8 
7 

7/16 
3/33 
7/26 
3/23 

5 
11 
9 
5 

7/16 
7/36 

30 
7/16 

 تأَل

 ٔدشد
 ٔتأُٞ
 ٔغّمٝ

14 
16 
0 

7/46 
3/53 

0 

18 
9 
3 

60 
30 
10 

16 
11 
3 

3/53 
7/36 

10 

 اشتغال

 ثیىبس
 آصاد

 وبسٔٙذ
 ٔحصُ

6 
15 
7 
2 

20 
50 

3/23 
7/6 

9 
17 
3 
1 

30 
7/56 

15 
3/3 

11 
15 
3 
1 

7/36 
50 
10 

3/3 

 ػٝ ٞش ٞبی آصٔٛد٘ی ٔؼیبس، ا٘حشاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ ،2 خذَٚ

 تلاؽ ٔیضاٖ ٚ وُ خغبی ٔب٘ذٌی؛ خب دس خغبی تؼذاد دس ٌشٜٚ

 روش ثٝ لاصْ دٞذ. ٔی ٘ـبٖ سا تىّیف ایٗ دس ؿذٜ صشف رٞٙی

 ٔب٘ذٌی خب دس خغبی تؼذاد عشیك اص ػّٕىشد اثشثخـی وٝ اػت

 رٞٙی تلاؽ ٔیضاٖ عشیك اص پشداصؽ وبسآٔذی ٚ وُ؛ خغبی ٚ

 ٚیؼىب٘ؼیٗ، ٞبی وبست ثٙذی دػتٝ آصٖٔٛ دس ؿذٜ صشف

 اػت. ؿذٜ ػٙدیذٜ

  ٚاسیب٘غ ثشاثشی ٔفشٚضٝ ٚاسیب٘غ، تحّیُ آصٖٔٛ اص اػتفبدٜ ثشای

 F آٔبسٜ یداس ٔؼٙی ػغح ،ٌشفت لشاس آصٖٔٛ ٔٛسد ،Leven آصٖٔٛ ثب

 ٔیبٖ داس ٔؼٙی تفبٚت ػذْ اص حبوی وٝ ثٛد، 05/0 اص تش ثضسي

  تٛصیغ ثٛدٖ ٘شٔبَ فشض ثٛد. ٚاثؼتٝ ٔتغیش ٞبی ٚاسیب٘غ

  آصٖٔٛ ٔٛسد ،Kolmogorov–Smirnov آصٖٔٛ اص اػتفبدٜ ثب ٘یض

  ػٝ ٞش z Kolmogorov–Smirnov آصٖٔٛ ٌشفت لشاس

 ٔؼٙی ثذاٖ وٝ ٘ـذ داس ٔؼٙی ٚاثؼتٝ، ٔتغیش ٞبی ٕ٘شٜ دس ٌشٜٚ

 یداس ٔؼٙی تفبٚت ٘شٔبَ تٛصیغ ثب ٞب ٌشٜٚ ایٗ غـتٛصی وٝ اػت

 ٘ذاسد.
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 132 کىىدگان  مصرف شىاختي بيه سًء مقايسٍ عملكرد عصب… 

 9315شمارٌ ديم، ارديبُشت ديرٌ بيست ي چُارم ،  مجلٍ داوشگاٌ علًم پزشكي ي خدمات بُداشتي ـ درماوي شُيد صديقي يزد

 ٞب ٞبی تحّیُ ٚاسیب٘غ یه عشفٝ ٚ تؼمیجی تٛوی ثشای ٔمبیؼٝ ٌشٜٚ داسی آصٖٔٛ : ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حشاف ٔؼیبس ٕ٘شات ٔتغیشٞبی ٚاثؼتٝ ٚ ػغح ٔؼٙی2خذَٚ 

 داری سطح معىي اوحراف معيار مياوگيه  گريٌ ومرات متغير يابستٍ

 خطای درجاماودگي

 تحت دسٔبٖ ثب ٔتبدٖٚ
 غیشٔصشف وٙٙذٜ

 ػٛءٔصشف وٙٙذٌبٖ اپٛئیذ

A 32 /136/8 
C91/133/7 
AC 88/17/10 

001/0 

 خطای کل

 تحت دسٔبٖ ثب ٔتبدٖٚ
 غیشٔصشف وٙٙذٜ

 ػٛءٔصشف وٙٙذٌبٖ اپٛئیذ

16/20  05/3  B
 

03/16  96/2 BC
 

2/22  91/3 c
 

001/0  

 تلاش ذَىي صرف شدٌ

 تحت دسٔبٖ ثب ٔتبدٖٚ
 غیشٔصشف وٙٙذٜ

 ػٛءٔصشف وٙٙذٌبٖ اپٛئیذ

66/68  82/10 AB
 

55 55/9 CB
 

33/62  6/9  
CA 

001/0  

01/0  p  ;A  ،01/0  p ; B ٚ01/0  p  ;Cب ػٛءٔصشف وٙٙذٌبٖ، ٌشٜٚ ٔتبدٖٚ ثب غیشٔصشف وٙٙذٜ ٚ ثداس ٌشٜٚ ٔتبدٖٚ  ؛ ثٝ تشتیت ثیبٍ٘ش اختلاف ٔؼٙی

 ٌشٜٚ غیشٔصشف وٙٙذٜ ثب ػٛءٔصشف وٙٙذٌبٖ 
 

 ؿشایظ ثشسػی ٔٛسد ٞبی دادٜ ایٙىٝ اص اعٕیٙبٖ اص پغ

 تحّیُ آصٖٔٛ اص داس٘ذ، سا ٚاسیب٘غ تحّیُ آصٖٔٛ اص اػتفبدٜ

 دس آٖ یداس ٔؼٙی ٘تبیح وٝ ؿذ اػتفبدٜ عشفٝ یه ٚاسیب٘غ

 اػت. ؿذٜ آٚسدٜ ،2 خذَٚ

 تؼذاد ثشای F آٔبسٜ اػت آٖ اص حبوی خذَٚ ایٗ ٘تبیح

 (>001/0P)وُ خغبی تؼذاد ٚ (>001/0P)دسخبٔب٘ذٌی خغبی

 ٚ ػٙدیذ ٔی سا ػّٕىشد اثشثخـی وٝ ٚیؼىب٘ؼیٗ آصٖٔٛ دس

 سا پشداصؽ وبسآٔذی وٝ صشف ؿذٜ رٞٙی تلاؽ ثشای ٕٞچٙیٗ

 ؿذٖ داس ٔؼٙی اص ثؼذ اػت. داس ٔؼٙی (،>001/0P) ػٙدیذ ٔی

 آصٖٔٛ اص ،ٞب ٌشٜٚ ثیٗ تفبٚت وشدٖ ٔـخص ثشای F آصٖٔٛ

 2 خذَٚ دس آٖ یداس ٔؼٙی ٘تبیح وٝ ؿذ، اػتفبدٜ تٛوی تؼمیجی

  اػت. ؿذٜ آٚسدٜ

 ػٛء ٌشٜٚ ثیٗ وٝ اػت ایٗ اص حبوی ،2 خذَٚ ٘تبیح

 دس یداس ٔؼٙی تفبٚت دیٍش ٌشٜٚ دٚ ٚ ،اپیٛئیذٞب وٙٙذٌبٖ ٔصشف

  وٝ صٛست ایٗ ثٝ داسد. ٚخٛد دسخبٔب٘ذٌی خغبی تؼذاد

 ثب دسٔبٖ تحت ٌشٜٚ اص ٞٓ وٙٙذٜ ٔصشف ػٛء ٌشٜٚ

 ،(>001/0P)وٙٙذٜ غیشٔصشف ٌشٜٚ اص ٞٓ ٚ (>001/0Pٔتبدٖٚ)

 ٌشٜٚ ثیٗ ِٚی ذ.٘ؿٛ ٔی ٔشتىت سا ثیـتشی دسخبٔب٘ذٌی خغبی

 تؼذاد ٘ظش اص ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت ٌشٜٚ ٚ وٙٙذٜ غیشٔصشف

 ٚخٛد یداس ٔؼٙی تفبٚت ؿذٜ، ٔشتىت ٔب٘ذٌی خب دس خغبی

 .(>06/0P)٘ذاسد

 صٛست ایٗ ثٝ وُ خغبی تؼذاد ثشای خذَٚ ایٗ ٘تبیح

 ٌشٜٚ ٞٓ ٚ اپیٛئیذٞب وٙٙذٌبٖ  ٔصشف ػٛء ٌشٜٚ ٞٓ وٝ اػت

 ثٝ وٙٙذٜ غیشٔصشف ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجت ٔتبدٖٚ، ثب دسٔبٖ تحت

 ٔشتىت سا ثیـتشی وُ خغبی تؼذاد یداس ٔؼٙی عٛس

 وٙٙذٌبٖ ٔصشف ػٛء ٌشٜٚ دٚ ثیٗ ِٚی .(>001/0Pؿٛ٘ذ) ٔی

 وُ خغبی تؼذاد ٘ظش اص ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت ٚ اپیٛئیذٞب

 .(>053/0P٘ذاسد) ٚخٛد یداس ٔؼٙی تفبٚت ؿذٜ، ٔشتىت

 حبوی ؿذٜ، صشف رٞٙی تلاؽ ٔیضاٖ ثشای ،2 خذَٚ ٘تبیح

 دٚ وٝ صٛست ایٗ ثٝ اػت؛ ٔمیبع ایٗ دس ٌشٜٚ ػٝ تفبٚت اص

 تحت ٌشٜٚ ٚ (>01/0P)اپیٛئیذٞب وٙٙذٌبٖ ٔصشف ػٛء ٌشٜٚ

 سا ثیـتشی رٞٙی تلاؽ یداس ٔؼٙی عٛس ثٝ ٔتبدٖٚ، ثب دسٔبٖ

 ٕٞچٙیٗ .(>001/0P)ا٘ذ ٕ٘ٛدٜ ٚیؼىب٘ؼیٗ تىّیف ا٘دبْ صشف

 ػٛء ٌشٜٚ ٚ ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت ٌشٜٚ دٚ ثیٗ

 تلاؽ ٔیضاٖ دس یداس ٔؼٙی تفبٚت اپیٛئیذٞب وٙٙذٌبٖ ٔصشف

 تحت ٌشٜٚ وٝ صٛست ایٗ ثٝ داسد ٚخٛد ؿذٜ صشف رٞٙی

 آصٖٔٛ ا٘دبْ صشف سا ثیـتشی رٞٙی تلاؽ ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ

 .(>01/0Pاػت) وشدٜ
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  133    محمدعلي سپًُودی ي َمكاران

 9315ديرٌ بيست ي چُارم ، شمارٌ ديم، ارديبُشت  مجلٍ داوشگاٌ علًم پزشكي ي خدمات بُداشتي ـ درماوي شُيد صديقي يزد

 بحث

 وبسآٔذی ٚ ػّٕىشد اثشثخـی ثشسػی ٞذف ثب پظٚٞؾ ایٗ

 وٙٙذٌبٖ ٔصشف ػٛء ٌشٜٚ ػٝ ؿٙبختی ػصت وبسوشد دس پشداصؽ

  وٙٙذٜ، غیشٔصشف افشاد ٚ ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت ،اپیٛئیذٞب

 .ؿذ ا٘دبْ

 اثشثخـی ثؼذ دس ؿٙبختی ػصت وبسوشد اسصیبثی ٘تبیح

 ٚیؼىب٘ؼیٗ ٞبی وبست ثٙذی دػتٝ آصٖٔٛ اص اػتفبدٜ ثب ػّٕىشد

 ٘ؼجت اپیٛئیذٞب وٙٙذٌبٖ ٔصشف ػٛء ٌشٜٚ وٝ ثٛد ایٗ اص حبوی

 ٔشتىت سا ثیـتشی دسخبٔب٘ذٌی خغبی تؼذاد دیٍش، ٌشٜٚ دٚ ثٝ

 ٌشٜٚ ٚ ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت ٌشٜٚ ثیٗ اِجتٝ وٝ ؿٛ٘ذ ٔی

 تفبٚت دسخبٔب٘ذٌی خغبی تؼذاد دس ،وٙٙذٜ غیشٔصشف

 وُ خغبی تؼذاد دس ٕٞچٙیٗ ٘ـذ، ٔـبٞذٜ یداس ٔؼٙی

 ٚ اپیٛئیذٞب وٙٙذٌبٖ ٔصشف ػٛء ٌشٜٚ دٚ ٞش ؿذٜ، ٔشتىت

 تؼذاد وٙٙذٜ غیشٔصشف ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجت ٔتبدٖٚ، ثب دسٔبٖ تحت

 ٌشٜٚ دٚ ثیٗ ِٚی ؿذ٘ذ، ٔی ٔشتىت سا ثیـتشی وُ خغبی

 دس اپیٛئیذٞب وٙٙذٌبٖ ٔصشف ػٛء ٚ ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت

 اص ٞبیی پظٚٞؾ ثب ٞب یبفتٝ ایٗ ٘ـذ. ٔـبٞذٜ تفبٚتی وُ خغبی

 ٔغبِؼبت ایٗ ٞبی یبفتٝ اػت. ٕٞؼٛ (4-6، 13-15)خّٕٝ

 وبسوشدٞبی دس ٔٛخٛد ٞبی ٘مص وٝ داس٘ذ ایٗ اص حىبیت

 وٙٙذٌبٖ ٔصشف ػٛء دس اخشایی وبسوشد خّٕٝ اص ؿٙبختی ػصت

 ص( ا26،27)اػت ٔغض پیـب٘ی لـش آػیت اص ٘بؿی ،اپیٛئیذٞب

 آصٖٔٛ دس ثٟتش شدػّٕى ثشای ٔغض اص ٘بحیٝ ایٗ وٝ آ٘دبیی

 ،(28،29)داسد ثؼضایی تأثیش ٚیؼىب٘ؼیٗ ٞبی وبست ثٙذی دػتٝ

 .ػبصد ٔی تجییٗ لبثُ سا تىّیف ایٗ دس ػّٕىشد اختلاَ ثٙبثشایٗ

 اختلاَ ٚ ػصجی ؿیٕی تذاخُ ثبػث، ٞشٚئیٗ ٔصشف ٕٞچٙیٗ

 ٞبی ٞؼتٝ خب٘جی، تٍٕٙتبَ ٘ٛاحی ؿبُٔ، ٔغض ٘ٛاحی ػّٕىشد

 اختلاَ وٝ ؿٛد ٔی ٔغض، پیـب٘ی پیؾ لـش ٚ آٔیٍذاَ، آوٛٔجٗ،

 ٔب٘ٙذ ٔخذس ٔٛاد وٙٙذٌبٖ ٔصشف دس ٘ٛاحی ایٗ ػّٕىشد دس

 ؿبُٔ اخشایی وبسوشدٞبی دس اختلاَ ثبػث تشیبن ٚ ٞشٚئیٗ

 (.4،29)ؿٛد ٔی حبفظٝ ٚ تٛخٝ پزیشی، ا٘ؼغبف ثبصداسی،

 دٚ وٝ ثٛد صٛست ایٗ ثٝ ٘تبیح پشداصؽ وبسآٔذی ثؼذ دس

 وٙٙذٌبٖ ٔصشف ػٛء ٌشٜٚ ٚ ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت ٌشٜٚ

 پشداصؽ وبسآٔذی وٙٙذٜ غیشٔصشف افشاد ثٝ ٘ؼجت اپیٛئیذٞب،

 دسٔبٖ تحت ٌشٜٚ وٝ ثٛد ایٗ خبِت ٘ىتٝ داس٘ذ. تشی ضؼیف

 ٌشٜٚ اص دسخبٔب٘ذٌی خغبی تؼذاد دس ىٝایٙ ٚخٛد ثب ٔتبدٖٚ

 پشداصؽ وبسآٔذی ِٚی داسد ثٟتشی ػّٕىشد وٙٙذٜ، ٔصشف ػٛء

 ٞب یبفتٝ ایٗ تجییٗ ثشای داسد. ٌشٜٚ ایٗ ثٝ ٘ؼجت تشی ضؼیف

 ٌشدیٓ. ٔی ثش (،19) (2007آیض٘ه) تٛخٟی وٙتشَ ٘ظشیٝ ثٝ

 تىّیف، ثب ٔشتجظغیش افىبس وٝ وٙذ، ٔی ثیٙی پیؾ ٘ظشیٝ ایٗ

 سا ٘ظش، ٔٛسد تىّیف ا٘دبْ ثشای دػتشع دس ؿٙبختی ٔٙبثغ

 اص اػتفبدٜ ثٝ ٔدجٛس سا فشد ٘تیدٝ دس ٌیشد، ٔی ثىبس

 صٔبٖ افضایؾ یب رٞٙی تلاؽ افضایؾ ٔب٘ٙذ خجشا٘ی ساٞجشدٞبی

 آػیت ٚضؼیت ایٗ ٘تیدٝ وٝ ٕ٘بیذ ٔی تىّیف ا٘دبْ ثشای لاصْ

 ػّٕىشد اثشثخـی ٔب٘ذٖ ثبثت ِٚی پشداصؽ یوبسآٔذ دیذٖ

 ٘ظش ٔٛسد تىّیف وٝ آیذ ٔی ٚخٛد ثٝ ٚلتی ثؼذی ػٙبسیٛ ػت،ا

 ٚ ثبؿذ داؿتٝ تٛخٝ حیغٝ دس ای پیچیذٜ تمبضبٞبیی

 وٝ ثبؿذ، صیبد لذس آٖ تىّیف ثب ٔشتجظ یشغ افىبس یب ٞب خٛدٌٛیی

 ٘تٛا٘ذ داس٘ذ، ٘یض اٍ٘یضؿی وبسوشد وٝ خجشا٘ی ساٞجشدٞبی حتی

 ٚضؼیت ایٗ دس وٝ ؿٛد ػّٕىشد اثشثخـی حفؼ ثبػث

 آػیت ٞٓ ثب پشداصؽ وبسآٔذی ٚ ػّٕىشد یاثشثخـ

 افشاد یب وٙٙذٜ ٔصشف ػٛء افشاد وٝ آ٘دبیی اص .(19)ٙذٙثی ٔی

 ٞبیی اؿتغبِی خٛد ٚ ٞب ٍ٘شا٘ی ٔؼٕٛلاً ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت

 ثٝ ٔشثٛط ٔؼبیُ ٔٛاد، ػٕت ثٝ ٚػٛػٝ ٔٛاد، ٔصشف ثٝ ساخغ

 ؛(30،31)داس٘ذ خٛد ؿخصی ٚ خب٘ٛادٌی ص٘ذٌی دس ٔٛاد

 ٔصشف ثبػث تىّیف ثب غیشٔشتجظ افىبس ایٗ تدشثٝ ثٙبثشایٗ

 تىّیف اخشای ثشای فؼبَ حبفظٝ دػتشع دس پشداصؿی ٔٙبثغ

 پشداصؽ دس لاَاخ ثبػث ٟ٘بیت دس وٝ ؿٛد ٔی ٘ظش ٔٛسد

 ؿٛد. ٔی اخشا حبَ دس تىّیف دس ػّٕىشد تضؼیف ٚ اعلاػبت

 سا خٛد رٞٙی تلاؽ اثتذا دس ٌشٜٚ دٚ ٞش پظٚٞؾ ایٗ دس

 ثتٛا٘ٙذ وٝ دٞٙذ ٔی افضایؾ وٙٙذٜ غیشٔصشف ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجت

 دسٔبٖ تحت افشاد ِٚی ثبؿٙذ داؿتٝ اثشثخؾ ػّٕىشدی

 اٍ٘یضؿی ساٞجشد یه اص ٌشفتٗ وٕه ثب تٛا٘ٙذ ٔی ٔتبدٖٚ

 ػّٕىشد تىّیف، ا٘دبْ ثشای رٞٙی تلاؽ ٔیضاٖ ثشدٖ ثبلا یؼٙی

 ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجت وٕتش( دسخبٔب٘ذٌی خغبی )تؼذادتشی اثشثخؾ

 پشداصؽ وبسآٔذی وٝ چٙذ ٞش ثبؿٙذ، داؿتٝ وٙٙذٜ ٔصشف ػٛء
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 ثب اپیٛئیذٞب وٙٙذٌبٖ ٔصشف ػٛء أب ثیٙذ. ٔی آػیت ثیـتش آٟ٘ب

 رٞٙی تلاؽ وٙٙذٜ غیشٔصشف ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجت ایٙىٝ ٚخٛد

 عشف یه اص ِٚی وٙٙذ، ٔی صشف تىّیف اخشای ثشای ثیـتشی

 ٚ (6)پیـب٘ی لـش ثٝ ٔشثٛط ٞبی ٘بحیٝ دس لجّی آػیت

 صیبد آ٘مذس تىّیف ثب ٔشتجظ غیش افىبس ٚ ٞب خٛدٌٛیی ٕٞچٙیٗ

 دٚ دس ػّٕىشد اثشثخـی پشداصؽ وبسآٔذی ثش ػلاٜٚ وٝ اػت

 (.19)ثیٙذ ٔی آػیت ٘یض ثؼذ

 گيری وتيجٍ

 ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجت ٔتبدٖٚ ثب دسٔبٖ تحت افشاد وٝ ٔٛضٛع ایٗ

 ثب ِٚی ،داس٘ذ تشی ضؼیف ػّٕىشد اثشثخـی وٙٙذٜ غیشٔصشف

 یبفتٝ افضایؾ رٞٙی تلاؽ ٔب٘ٙذ اٍ٘یضؿی ساٞجشدٞبی اص اػتفبدٜ

 داؿتٝ وٙٙذٜ ٔصشف ػٛء ٌٜٚش ثٝ ٘ؼجت ثٟتشی ػّٕىشد تٛا٘ٙذ ٔی

 چٙیٗ وٝ صٛست ایٗ ثٝ ثبؿذ. وٙٙذٜ أیذٚاس تٛا٘ذ ٔی ثبؿٙذ؛

 اخشایی ٞبیوبسوشد دس ثتٛا٘ٙذ وٙٙذٜ ٔصشف ػٛء افشاد وٝ ثٟجٛدی

 یه اص ثؼذ احتٕبلاً ،ٕ٘بیٙذ ػُٕ وٙٙذٜ، غیشٔصشف افشاد ب٘ٙذٔ

 ٔخذس ٔٛاد اثش پغ .(32)ؿٛد ایدبد ٔتبدٖٚ تشن عٛلا٘ی دٚسٜ

 ثش ػت،ا ٔتبدٖٚ ٚ ٞشٚئیٗ تشیبن، ٔٙظٛس پظٚٞؾ دس وٝ

 ثٙبثشایٗ ٘جبؿذ. ٕٞیـٍی تٛا٘ذ ٔی ؿٙبختی ػصت ٞبیوبسوشد

 آؿىبس سٚا٘ـٙبختی دسٔبٖ ٞبی وٙٙذٜ ٔذاخّٝ ٘مؾ وٝ ایٙدبػت

 آصٖٔٛ دس اصّی ٞبی ِفٝؤٔ اص یىی وٝ آ٘دبیی اص ؿٛد. ٔی

 ؿٙبختی پزیشی ا٘ؼغبف ،ٚیؼىب٘ؼیٗ ٞبی وبست ثٙذی دػتٝ

 عٛس ثٝ وٝ دسٔب٘ی سٚیىشدٞبی اص سػذ، ٔی ٘ظش ثٝ ،(29)اػت

 ،وٙٙذ ٔی تٛخٝ فشد دس ؿٙبختی، پزیشی ا٘ؼغبف افضایؾ ثش ٚیظٜ

 افشاد اص ٌشٜٚ ایٗ شایث پضؿىی سایح ٞبی دسٔبٖ وٙبس دس ثتٛاٖ

 وٙٙذٜ ٔصشف )ػٛءافشاد اص ٌشٜٚ دٚ ایٗ ٕٞچٙیٗ .ٕ٘ٛد اػتفبدٜ

 اص وّی عٛس ثٝ تٛا٘ٙذ ٔی ٔتبدٖٚ( ثب دسٔبٖ تحت ٚ اپیٛئیذٞب

 ثبصآٔٛصی ٚ آٔٛصؽ ثش ٔجتٙی ٞبی دسٔبٖ ٚ ٞب ثش٘بٔٝ ثیـتش

 ٚ حبفظٝ تٛا٘جخـی، ٞبی ٟٔبست خّٕٝ اص ؿٙبختی ٞبی ٟٔبست

 ثجش٘ذ. ػٛد ٔؼئّٝ حُ

 ٞبی ٔذاخّٝ ٘مؾ آصٖٔٛ ثش ذٙتٛا٘ ٔی آیٙذٜ ٞبی پظٚٞؾ

 ٚ ػّٕىشد اثشثخـی ثؼذ دٚ اص وذاْ ٞش ثش دسٔب٘ی سٚاٖ

 ٔٛاد، وٙٙذٜ ٔصشف ػٛء ٞبی ٌشٜٚ ا٘ٛاع دس پشداصؽ وبسآٔذی

 ٔب٘ٙذ ٔیب٘دی ٔتغیشٞبی ٘مؾ ٕٞچٙیٗ .ٕ٘بیٙذ تٕشوض

 ٌیشد. لشاس تٛخٝ ٔٛسد ؿٙبختی ػصت وبسوشدٞبی ثش اضغشاة،

 ٞبی تفبٚت ثشسػی ػذْ پظٚٞؾ ایٗ ٞبی ٔحذٚدیت اص

 اػتیبدآٚس، ٔٛاد ٔختّف ٞبی ٌشٜٚ اص اػتفبدٜ ػذْ خٙؼیتی،

 .اػت

 سپاسگزاری

 وّیٝ اص وٝ دا٘ٙذ ٔی لاصْ خٛد ثش ٘ٛیؼٙذٌبٖ

 ؿٟش اػتیبد تشن ٞبی وّیٙیهٔؼِٛٚیٗ  ٚوٙٙذٌبٖ  ٔـبسوت

 تـىش وٕبَ ،ٕٞىبسی وشد٘ذ پظٚٞؾ ایٗ دس ا٘دبْ وٝ ؿیشاص،

 ثبؿٙذ. داؿتٝ سا لذسدا٘ی ٚ
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Abstract 

Introduction: Chronic drug use has been associated with a wide range of neuropsychological deficits. 

Therefore, this study aimed to evaluate the performance of the neuropsychological functions among three 

groups of opioids abusers, treated with methadone and non-user individuals.  

Methods: The causal-comparative research method was used in this study. The participants were selected 

through purposeful sampling method. 90 participants were divided into three groups; opioids abusers (n=30), 

treated with methadone (n=30) and non-user participants groups (n=30). All subjects were completed the 

Wisconsin card sorting test and self-reported mental effort scale, and their performance on these tasks was 

measured and evaluated by both processing efficiency and performance effectiveness. The results were 

analyzed using one-way ANOVA, Tukey post hoc test and SPSS software (Ver 23). 

Results: The results showed that in treated with methadon and opioids abusers groups, in two dimensions 

of performance effectiveness and efficiency of processing were meaker than the non-user group (p< 0/01). In 

addition, the performance effectiveness in the group of treated with methadone were better than opioids 

abusers (fewer preservation error) (p < 0.01).  

Conclusion: This result that the treated with methadone participants had better performance effectiveness 

rather than opioids abusers group could have important implications in pathology and treatment of substance 

abuse. From this perspective, recognizing the underlying mechanisms that have helped to methadone users 

for having more effective functions, can be effective in developing of cognitive rehabilitation programs in 

these patients. 
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