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 چكيده

ٞا ٌیاٞی داسای خٛاف اسصؿٕٙذ دسٔا٘ی ٞؼتٙذ. ٞای ّٔی ایشاٖ اػت. اػا٘غٌیاٞاٖ داسٚیی یىی اص اسصؿٕٙذتشیٗ ػشٔایٝ هقدهه:

ٞای ٘ا٘ٛٔتشی وشٚی ِیپیذی ٞؼتٙذ، ٞا وپؼَٛ ٞا ؿذٜ اػت. ٘اِ٘ٛیپٛصْٚٞا تاػث ٔحذٚدیت اػتفادٜ آٖاوؼیذؿذٖ ٚ فشاسیت اػا٘غ

ٞای داسٚیی تٝ ٔٙظٛس تٟثٛد سػا٘ؾ ػٛأُ دسٔا٘ی اػت. دس ٞا تٝ ػٙٛاٖ حأُ ٞا اػتفادٜ اص آٖ دٞای ؿایاٖ تٛخٝ ِیپٛصْٚواستش اصخّٕٝ

ا٘ذ. ٞذف اص تحمیك حاضش  ٞای ٚصیىِٛی ٔغاِؼات فشاٚا٘ی ا٘داْ دادٜ ٞای اخیش ٔحمماٖ تش تاسٌزاسی داسٚٞای ٌیاٞی دس ػیؼتٓ ػاَ

 .اػتاص عشیك تاسٌزاسی ایٗ اػا٘غ دس ٘اِ٘ٛیپٛصْٚ استمای اثشٌزاسی اػا٘غ ص٘یاٖ 

اػا٘غ ٌیاٜ ص٘یاٖ تا اػتفادٜ اص دػتٍاٜ وّٛ٘دش آٔادٜ ػاصی ٚ ػپغ تا اػتفادٜ اص دػتٍاٜ وشٚٔاتٌٛشافی ٌاصی خشٔی تشویثات  روش بررسي:

پٛؿا٘ی لایٝ ٘اصن چشتی تٟیٝ ؿذ.  سٚؽ آبلایٝ وٛچه حاٚی ص٘یاٖ تا  ٞای چشتی ته ٔٛخٛد دس اػا٘غ ٔٛسد اسصیاتی لشاس ٌشفتٙذ. ٚصیىَٛ

٘ا٘ٛرسات ػاختٝ ؿذٜ اص ٘ظش  .%، وّؼتشَٚ ٚ اػا٘غ ص٘یاٖ تٛد80اخضای تـىیُ دٞٙذٜ فاص ِیپیذی ؿأُ فؼفِٛیپیذ فؼفاتیذیُ وِٛیٗ ػٛیای 

ذاصٜ، پتا٘ؼیُ صتا، اٍِٛی سٞایؾ ٚ ٔٛفِٛٛطی ٔٛسد اسصیاتی لشاس ٌشفتٙذ.  ٔیضاٖ سا٘ذٔاٖ تاسٌزاسی، ا٘

ٚ ا٘ذاصٜ ٘ا٘ٛرسات دس  6/35 ± 4/7ٞای ِیپٛصٚٔی دس حذٚد  ٞا ٘ـاٖ داد، ٔیضاٖ تاسٌزاسی اػا٘غ ص٘یاٖ دس حأُ ٘تایح تشسػی نتايج:

 وٙٙذ. ، سٞایؾ اػا٘غ ص٘یاٖ سا تٝ كٛست وٙتشَ ؿذٜ ٞذایت ٔیؿذٜٝ یتٟٞای  تاؿذ. ٘ا٘ٛ ٚصیىَٛ ٔی٘ا٘ٛٔتش  1/186حذٚد 

اِؼٝ حاضش، تاسٌزاسی اػا٘غ ص٘یاٖ دس داخُ ٘ا٘ٛ ِیپٛصْٚ تٝ ٔٙظٛس افضایؾ پایذاسی، افضایؾ حلاِیت ٚ دس ٘تیدٝ دس ٔغگيری:  نتيجه

تٛا٘ذ پٛؿؾ ٔٙاػثی تاؿذ ٚ اػا٘غ سا دس ٔماتُ  ػّٕىشد تٟتش دس كٛست ٌشفتٝ اػت. فشٔٛلاػیٖٛ تٟیٝ ؿذٜ آٞؼتٝ سٞؾ اػت ٚ ٔی

 ؾ دٞذ. اوؼیذاػیٖٛ حفظ وٙذ ٚ پایذاسی آٖ سا افضای

 

 ی، اػا٘غ ٌیشی، تیَٕٛٔحلٛسػاصٚصیىَٛ فؼفِٛیپیذی، اػا٘غ ص٘یاٖ،  های کليدی: واشه
                                                           

 تهزان داوشگبٌ وًیه، يفىًن علًم داوشکدٌ سیستی، علًم گزيٌ وبوًبیًتکىًلًصی، دکتزی داوشجًی -1
 صديقی یشد ي خدمبت بهداشتی درمبوی شهید پششکی علًم داوشگبٌ پششکی، داوشکدٌ بیًشیمی، گزيٌ بیًشیمی، ارشد کبرشىبسی -2

 یشد صديقی شهیدي خدمبت بهداشتی درمبوی  پششکی علًم داوشگبٌ پششکی، داوشکدٌ صوتیک، گزيٌ، استبد -3
 تهزان داوشگبٌ، فىی هبی داوشکدٌ پزدیس شیمی، مهىدسی داوشکدٌ داريسبسی، ي بیًتکىًلًصی مهىدسی گزيٌ تکىًلًصی، بیً ارشد کبرشىبسی -4

 یشد کشبيرسی جهبد سبسمبن تی،سیى گیبهبن ارشد کبرشىبس -5

 ًشیمی، داوشگبٌ پیبم وًر تفت، یشدبی گزيٌ بیًشیمی، ارشد کبرشىبسی داوشجًی -6

 تهزان داوشگبٌ وًیه، يفىًن علًم داوشکدٌ پششکی، مهىدسی گزيٌ پششکی، مهىدسی دکتزی داوشجًی -7

 ایزان ،هزانت ،وًر پیبم داوشگبٌ ،سیست شىبسی گزيٌ استبدیبر، -8

 fhaghirosadat@ut.ac.ir، پست الکتزيویکی:  9132557158سىدٌ مسئًل(؛ تلفه:* )وًی

 13/3/1395تبریخ پذیزش:      16/6/1394تبریخ دریبفت: 
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  469     و هوكاراى بي بي فاطوه حقيرالسادات

 9395 شهريور، ششن ، شواره چهارم دوره بيست و هجله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسد

 هقدهه

 أشٚصٜ وٝ ٞؼتٙذ اسصؿٕٙذی عثیؼی ٔٙاتغ داسٚیی ٌیاٞاٖ

 ػٙٛاٖ تٝ ٚ ٌشفتٝ لشاس خٟاٖ پیـشفتٝ وـٛسٞای تٛخٝ ٔٛسد

 تّمی ا٘ؼاٖ تشای خغش تی داسٚٞای تٝ تثذیُ خٟت اِٚیٝ ٔٛاد

 ٌیاٞاٖ ٔٙاتغ تشیٗ غٙی اص یىی ایشاٖ صٔیٙٝ ایٗ دس ؿٛ٘ذ. ٔی

 ؿشایظ تالای تٙٛع داسای وٝ سٚد ٔی ؿٕاس تٝ خٟاٖ داسٚیی

 ٟٕٔی ػٟٓ تٛا٘ذ ٔی وٝ اػت ٌیاٞاٖ ایٗ ا٘ٛاع تشای صیؼتٍاٞی

 .(1)تاؿذ داؿتٝ ایشاٖ ٘فتی غیش كادسات افضایؾ دس

 اػت ٌیاٞی (،(Trachyspermum copticumص٘یاٖ ٌیاٜ

 20-50 استفاع تٝ افشاؿتٝ ػالٝ تا ٔؼغش ٚ وشن تذٖٚ ػّفی،

 ص٘یاٖ، ٔیٜٛ .(2،3)اػت ا٘ـؼاب 6-8تؼذاد تا چتش ٔتش، ػا٘تی

 تٛی ٚ ٔؼغش تیشٜ، صسد سً٘ ٚ اػت ؿىُ ٔشغی تخٓ ٚ وٛچه

 ٔلشف سػیذٜ ٚ خـه كٛست تٝ آٖ ٔیٜٛ ٚ داسد تیَٕٛ ػغش

 .(2)دٞذ ٔی ُتـىی آٖ ٔیٜٛ سا ٌیاٜ ایٗ داسٚیی ا٘ذاْ .ؿٛد ٔی

 ٞای اػتاٖ ایشاٖ، دس ٌیاٜ ایٗ سٚیؾ ٔحُ ا٘تـاس، دأٙٝ

 یضد، خٛصػتاٖ، اكفٟاٖ، آرستایداٖ، تّٛچؼتاٖ، ٚ ػیؼتاٖ

 اسٚپای ٔختّف ٘ٛاحی دس ٌیاٜ ایٗ اػت. خشاػاٖ وشٔاٖ، فاسع،

 .(4،5)سٚیذ ٔی ٘یض ٔلش ٚ ٞٙذٚػتاٖ ٔشوضی،

ضذ  آػٓ، ضذ ،ضذ دسد ػٙٛاٖ تٝ خٛساوی كٛست تٝ ص٘یاٖ اص

 دسدٞای دسٔاٖ دس ٔٛضؼی كٛست تٝ ٚ آٚس خّظ ٚ تٟٛع

 ی ٞا تیٕاسی تش دسٔا٘ی اثش ٔادٜ ایٗ ؿٛد. ٔی اػتفادٜ سٚٔاتیؼٕی

 .(5)داسد تٙاػّی ادساسی ٚ ػلثی خّذی،

 ؿشایظ تٝ ٘ؼثت ؿٛد اػتفادٜ آصاد ؿىُ تٝ اػا٘غ ٚلتی

 عٛسی تٝ ؿٛد ٔی اوؼیذ صٚد ٚ داسد وٕتشی پایذاسی ٔحیغی

 ٞای اػا٘غ دٞذ. ٔی دػت اص سا خٛد ٔیىشٚتی ضذ خاكیت وٝ

 ٚ ٔیىشٚتی ضذ خٛاف داسای ٚ حؼاع تشویثاتی سٚغٙی

 ایٗ پایذاسی افضایؾ ٔٙظٛس تٝ ٞؼتٙذ. ٔفیذ اوؼیذا٘ی آ٘تی

 ا٘ىپؼِٛٝ فشایٙذ اص تٛاٖ ٔی ٞا آٖ آصادػاصی وٙتشَ ٚ تشویثات

 ػا٘غا ٌؼتشدٜ واستشدٞای تٝ تٛخٝ تا ٕ٘ٛد. اػتفادٜ وشدٖ

 ٔؤثش اثشات تٛا٘ذ ٔی ص٘یاٖ اػا٘غ ٞای ٘ا٘ٛحأُ ػاخت ص٘یاٖ،

  حلاِیت ٔیضاٖ افضایؾ پایذاسی، ٔیضاٖ افضایؾ عشیك اص سا آٖ

 اوؼیذاػیٖٛ اص خٌّٛیشی اػا٘ؼی، سٞایؾ پیٛػتٍی آب، دس

 ٚ ٘اخٛاػتٝ ٞای تافت دس تدٕغ ػذْ اص خٌّٛیشی اػا٘غ،

 تٟثٛد پٛػت قاػٕا تٝ اػا٘غ ٘فٛرپزیشی ٔیضاٖ افضایؾ

 .(6)دٞذ

 سٚص ٞش ٞا ِیپٛصْٚ خایٍاٜ ٔختّف، ٞای ٘ا٘ٛحأُ ٔیاٖ اص

 ػاصٌاسی صیؼت ٘ا٘ٛرسات ٌٛ٘ٝ ایٗ یاتذ. ٔی افضایؾ ؾیاصپ ؾیت

 داسٚٞای اص ٚػیؼی س٘ح تاسٌزاسی تٛا٘ایی ٚ داؿتٝ ػاِی

 دس ٞا ِیپٛصْٚ واستشد ٔضایای داس٘ذ. سا ٌشیض آب ٚ دٚػت آب

 وٕه تٝ دیٍش ٔٛاد اص فؼاَ ٔٛاد ٔحافظت: -1 ؿأُ: داسٚسػا٘ی

 آٞؼتٝ: سٞایؾ -2 ؿٛ٘ذ. ٔی ٔحافظت ِیپیذی ٝیدٚلا اص ػذی

 سٚ٘ذ ٔی تىاس ٝیدٚلا غـاء ػاخت دس وٝ تشویثاتی وٙتشَ تا

 ٟ٘ایت دس ٚ داد تغییش سا ٔٛاد ٘فٛرپزیشی خلٛكیات تٛاٖ ٔی

 دس تغییش تا آصادػاصی: وٙتشَ -3 وشد. وٙذ سا آصادػاصی

 سا ػاصی آصاد تٛاٖ ٔی pH یا دٔا وٕه تٝ ِیپیذی فاص ضیـٗتش٘

 عشاحی تا دسٔا٘ی: ٞذف -4 آٚسد. دس ؿذٜ وٙتشَ كٛست تٝ

 تا ٚ غیشفؼاَ دسٔا٘ی ٞذف تشای ٞا ِیپٛصْٚ ػغحی ؿاسط یا ػایض

 فؼاَ دسٔا٘ی ٞذف تشای ِیٍا٘ذٞا دیٍش یا ٞا تادی آ٘تی تا تشویة

 ػِّٛی تشداؿت ا٘یؼٓٔى ػِّٛی: تشداؿت -5 سٚ٘ذ. ٔی تىاس

 تشای پذیذٜ ایٗ ؿٛد. ٔی ا٘داْ فٛصیٖٛ یا ا٘ذٚػیتٛص تا ٞا ِیپٛصْٚ

 .(7)اػت ٔٙاػة ػَّٛ داخُ تٝ ط٘تیىی ٔٛاد سػا٘ذٖ

 تٛٔی ٌیاٞاٖ ٔخلٛكاً داسٚیی، ٌیاٞاٖ إٞیت تٝ تٛخٝ تا

 تا تا داسد للذ تحمیك ایٗ ا٘ذ، ٔا٘ذٜ تالی ٘اؿٙاختٝ وٝ وـٛسٔاٖ

 تٝ ٞٓ یضد، اػتاٖ تٛٔی ص٘یاٖ اػا٘غ ٛثشٜٔ تشویثات تشسػی

 تحمیمات تشای سا ساٜ ٞٓ ٚ وشدٜ وٕه ٌیاٜ ایٗ ؿذٖ ؿٙاختٝ

 ػاصد. ٕٞٛاس دسٔاٖ خٟت واستشدی ٚ داسٚػاصی آیٙذٜ

 خلٛف تٝ ٚ ص٘یاٖ ٌیاٜ دسٔا٘ی ٌؼتشدٜ واستشدٞای تٝ تٛخٝ تا

 تٛخٝ ؿایاٖ ٔحاػٗ ٚ تیَٕٛ یؼٙی آٖ دٞٙذٜ تـىیُ تشویة ػٕذٜ

 اص ٞذف ؿذ، روش ایٗ اص پیؾ وٝ ص٘یا٘ی ٞای ٘اِ٘ٛیپٛصْٚ ػاخت

 ص٘یاٖ اػا٘غ حاٚی ِیپٛصٚٔی ٘ا٘ٛرسات ػاخت حاضش پظٚٞؾ

 اػاع تش اػت. چشتی ٘اصن لایٝ پٛؿا٘ی آب سٚؽ تٝ یضد اػتاٖ

داْ ٔغاِؼات  ػأا٘ٝ د٘یا دس تاس اِٚیٗ تشای حاضش پشٚطٜ دس ؿذٜ، ا٘

 ػپغ اػت. ٌشفتٝ لشاس تیاسصیا ٔٛسد ٚ ػاختٝ ص٘یا٘ی ِیپٛصٚٔی

 ا٘ذاصٜ ؿذٜ، تاسٌزاسی اػا٘غ ٔمذاس ٘ظش اص ؿذٜ ػاختٝ ٘ا٘ٛرسات

 .(8)ٌشفت لشاس اسصیاتی ٔٛسد ٔٛسفِٛٛطی ٚ صتا پتا٘ؼیُ رسات،
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 470 استراتصی بهبود در شاخص درهاني گياهاى دارويي بوهي … 

 9395 شهريور، ششن ، شواره چهارم دوره بيست و هجله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسد

 ٞا سٚؽ ٚ ٔٛاد -1

 ٔٛاد -2-1

 خشا٘ك یٞا وٜٛ سؿتٝ اص یضد اػتاٖ تٛٔی ص٘یاٖ اٜیتزس ٌ

 اص 80% ایػٛی وِٛیٗ فؼفاتیذیُ آٔذ. دػت تٝ یضد اػتاٖ

Lipoid GmbH (Ludwigshafen, Germany) ٝؿذد. تٟی 

 Sigma Aldrich (St. Louis, MO, USA) ؿشوت اص وّؼتشَٚ

 دس اػتفادٜ ٔٛسد دیٍش ؿیٕیایی ٔٛاد تٕأی ٌشدیذ. خشیذاسی

 ٚ تٛدٜ( Analytic grade)ا٘اِیتیىاَ ٌشیذ داسای ٔغاِؼٝ ایٗ

 .ؼتی٘ ٔذ٘ظش ٞا آٖ خّٛف

 ٞا سٚؽ -2-2

ٕ٘ایؾ دادٜ ؿذٜ  1ٔشاحُ تٝ كٛست ؿٕاتیه دس ؿىُ ٝوّی

 اػت ٚ تٝ تفلیُ دس ادأٝ تٛضیح دادٜ ؿذٜ اػت.

 ؿٕاتیه ٔشاحُ آصٔایؾ :1ؿىُ 

 ص٘یاٖ اػا٘غ اػتخشاج -2-2-1

 اص اػتفادٜ تا ٚ آب تا تمغیش سٚؽ تٝ اػا٘غ اػتخشاج

 ٌشْ 25 ٔمذاس ٌشفت. ا٘داْ ایشاٖ( آصٔا، وّٛ٘دش)ٔیٟٗ دػتٍاٜ

 ؿذٜ خشد وٗ ٔخّٛط دػتٍاٜ دس خذاٌا٘ٝ عٛس تٝ ص٘یاٖ ستز اص

 آب ِیتش ٔیّی 250 ٕٞشاٜ تٝ ػپغ آٔذ٘ذ. دس پٛدس كٛست تٝ تا

 ٕ٘ٛ٘ٝ، ٞش تشای ػاػت 1 ٔذت تٝ ٚ ؿذ سیختٝ تمغیش تاِٗ دسٖٚ

 آب تا تمغیش سٚؽ تا ٚ ٌیشی اػا٘غ دػتٍاٜ وٕه تٝ

 دس ٞا اػا٘غ اػا٘غ، اػتخشاج اص تؼذ ؿذ. ا٘داْ ٌیشی اػا٘غ

 ؿذ٘ذ. داؿتٝ ٍ٘ٝ ٘ٛس اص دٚس ٚ وٛچه ٞای ٚیاَ دس یخچاَ

 اػا٘غ دس ٔٛخٛد تشویثات تشسػی -2-2-2

 ٌاص دػتٍاٜ اص ٞا اػا٘غ تشویثات ؿٙاػایی ٚ آ٘اِیض تشای

 ؿشوت  خشٔی ػٙح عیف تا ؿذٜ وٛپُ وشٚٔاتٌٛشاف

Thermoquest-Finnigan َٔذ Trace ػتٖٛ تٝ ٔدٟض DB ٝت 

 ٘اصن لایٝ ضخأت ٚ ٔتش یّیٔ 25/0 داخّی شلغ ٚ ٔتش 60 عَٛ

 60اتتذایی ٔشحّٝ دس آٖٚ دٔای ؿذ. اػتفادٜ ٔیىشٚٔتش 25/0

 ؿذ. داؿتٝ ٍ٘اٜ دٔا ایٗ دس دلیمٝ 5 وٝ تٛد ٌشاد ػا٘تی دسخٝ

 دسخٝ 150دٔای تٝ دلیمٝ تش دسخٝ 10 ػشػت تا آٖ اص پغ

 تٝ دٔا ػپغ ٔا٘ذ. ٔی دٔا آٖ دس دلیمٝ 10 سػیذٜ ٌشاد ػا٘تی

 ثاتت دٔا ایٗ دس دلیمٝ 10 ٚ سػذ ٔی ٌشاد ػا٘تی دسخٝ 250

 تا ّٞیْٛ حأُ ٌاص اص آصٔایؾ، ایٗ دس ؿٛد. ٔی داؿتٝ ٍ٘اٜ

 ا٘شطی اص ٚ ؿذ اػتفادٜ دلیمٝ تش ِیتش ٔیّی 1/1 ػشػت

 ٔحفظٝ دٔای ٌشدیذ. اػتفادٜ ِٚت اِىتشٖٚ 70 یٛ٘یضاػیٖٛ

 50 تٝ Split 1 ٘ؼثت اص ٚ تٛد ٌشاد ػا٘تی دسخٝ 250تضسیك

 آٔذٜ دػت تٝ ٔحَّٛ اص تشیِ ىشٚیٔ 1 وُ ؿذ)دس اػتفادٜ

  افضاس ٘شْ ؿٛد(. ٔی ػتٖٛ ٚاسد آٖ 50/1 وٝ ؿذ تضسیك

Wiley version 7.0 ٚ NIST version 1.7 ؿٙاػایی تشای 

  اػتفادٜ ٔٛسد ٔؼتثش، ٞای وتاتخا٘ٝ خؼتدٛی ٚ تشویثات

 .(9،10)ٌشفتٙذ لشاس

 ص٘یاٖ ػا٘غا حاٚی ِیپٛصْٚ ػاخت -2-2-3

 آب سٚؽ تٝ ص٘یاٖ اػا٘غ حاٚی ٞای ِیپٛصْٚ تٟیٝ ٔٙظٛس تٝ

 وِٛیٗ فؼفاتیذیُ دلیك تٛصیٗ اص پغ چشتی، ٘اصن لایٝ پٛؿا٘ی

 ٔٛسد ٔٛاد اػا٘غ، ٚ (70:30 ِٔٛی ٘ؼثت وّؼتشَٚ)تا ػٛیا،

 تٝ ِیپیذی فاص ٘ؼثت ؿذ٘ذ. حُ خٛتی تٝ وّشٚفْٛ دس ٘ظش

 سٚتاسی دػتٍاٜ دس یآِ حلاَ ػپغ اػت. تٛدٜ 60:1 اػا٘غ

 ِیپیذ ٘اصن فیّٓ ٚ ؿذ تثخیش C 37˚دٔای دس خلأ ؿشایظ تحت

 ٚ ٞا ِیپٛصْٚ صدایی تٙؾ ػُٕ ا٘داْ ٔٙظٛس تٝ ٌشدیذ. تـىیُ

 یه ٔذت تٝ فیّٓ، دس ٔٛخٛد وّشٚفشْ ٔاتمی حزف ٕٞچٙیٗ

 ػاػت 24 ٔذت تٝ ػپغ ٚ ٌشفتٙذ لشاس ٔحیظ دٔای دس ػاػت

 ٔمغش آب تا پٛؿا٘ی آب ؿذ٘ذ. ٍٟ٘ذاسی یخچاَ داخُ دس

 اص اػتفادٜ تا ؿذٜ ػاختٝ چٙذلایٝ رسات ٚ ٌشفت كٛست اػتشیُ

 تٝ ٘ـذٜ تاسٌزاسی اػا٘غ ؿذ٘ذ. سیض حٕأی ػٛ٘یىاتٛس دػتٍاٜ

 ػاػت دٚ ٔذت تٝ ٚ C˚4 دٔای دس دیاِیض ویؼٝ سٚؽ

 دسٖٚ ص٘یاٖ اػا٘غ فشایٙذ یا٘تٟا دس .(11)ؿذ خذاػاصی

 ٌشدیذ. ٔحلٛس فؼفِٛیپیذی ٞای ٚصیىَٛ

 ؿذٜ ػاختٝ ٞای ِیپٛصْٚ یاتی ٔـخلٝ -2-2-4

 اػا٘غ ٔمذاس ٘ظش اص ؿذٜ ػاختٝ ِیپیذی ٞای ٚصیىَٛ

 ٚ ٔٛسفِٛٛطی صتا، پتا٘ؼیُ ا٘ذاصٜ، تٛصیغ ٚ ا٘ذاصٜ ؿذٜ، تاسٌزاسی

 ٌشفتٙذ. لشاس تشسػی ٔٛسد آصٔایـٍاٞی ٔحیظ دس داسٚ سٞایؾ
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 ؿذٜ تاسٌزاسی اػا٘غ ٔمذاس تخٕیٗ-2-2-4-1

 دیاِیض، ویؼٝ سٚؽ تٝ آصاد ص٘یاٖ اػا٘غ خذاػاصی اص پغ

 پشٚپاَ٘ٛ ایضٚ تا 20 تٝ 1 ٘ؼثت تٝ ؿذٜ ػاختٝ ٞای ِیپٛصْٚ

 تٝ ص٘یاٖ اػا٘غ دٞٙذٜ پٛؿؾ ِیپیذی دیٛاسٜ تا ؿذٜ ٔخّٛط

 ٔمذاس ؿٛد. خاسج ؿذٜ ٔحلٛس اػا٘غ ٚ ؿٛ٘ذ ؿىؼتٝ وأُ عٛس

 تشاػپىتشٚفٛتٛٔ دػتٍاٜ اص اػتفادٜ تا ؿذٜ ٔحلٛس اػا٘غ

 آٖ ٔمایؼٝ ٚ (T80+ Model, PG Instruments, UKفشاتٙفؾ)

 (1) ساتغٝ ؿذ. اسصیاتی پشٚپاَ٘ٛ ایضٚ دس اػا٘غ اػتا٘ذاس ٔٙحٙی تا

 اػت: سفتٝ واس تٝ ؿذٜ تاسٌزاسی اػا٘غ دسكذ تخٕیٗ تشای

 (:1) ساتغٝ

 

 ػاختٝ ٘ا٘ٛرسات ا٘ذاصٜ تٛصیغ ٚ ا٘ذاصٜ ٌیشی ا٘ذاصٜ -2-2-4-2

 ؿذٜ

 اص اػتفادٜ تا ص٘یا٘ی ٘ا٘ٛرسات ا٘ذاصٜ تٛصیغ ٚ یٗٔیاٍ٘ تؼییٗ

 Zeta-Sizer instrument, DLS, Malvernػایضس) ٘ا٘ٛ دػتٍاٜ

Zatasizer Nano-ZS,) ْدٔای دس ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ آ٘اِیض ؿذ. ا٘دا 

C°25 ٚ ٌشفت كٛست 90° پشاوٙؾ صاٚیٝ تا. ٕٝٞ 

 ٚ ٌشفت ا٘داْ تىشاس تاس چٟاس كٛست تٝ ٞا ٌیشی ا٘ذاصٜ

 (.12)ٌشفت كٛست دیٛ٘یضٜ آب تا ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ یصػا كیسل

 ص٘یا٘ی رسات ٘ا٘ٛ صتا پتا٘ؼیُ ٌیشی ا٘ذاصٜ -2-2-4-3

 اػا٘غ حأُ ٞا ِیپٛصْٚ ٘ا٘ٛ صتا پتا٘ؼیُ ٚ ػغحی تاس ٔیضاٖ

 ,Zeta-Sizer instrumentػایضس) صتا دػتٍاٜ اص اػتفادٜ تا ص٘یاٖ

DLS, Malvern Zatasizer Nano-ZS,) دٔای دس C˚ 25 

 ٌشدیذ. ٌیشی ذاصٜا٘

 اص ص٘یاٖ اػا٘غ سٞایؾ اٍِٛی تشسػی -2-2-4-4

 ِیپٛصٚٔی ٞای ٚصیىَٛ

 ٞای ِیپٛصْٚ اص ٔـخلی حدٓ اػا٘غ، سٞایؾ تشسػی تشای

 ٚ ؿذٜ سیختٝ ػِّٛضی دیاِیض ویؼٝ داخُ ص٘یاٖ اػا٘غ حاٚی

 ؿشایظ تا ٔتٙاػة =4/7pH ٚ ٌشاد ػا٘تی دسخٝ 37 دٔای دس

 آب اص ٌیشی ٕ٘ٛ٘ٝ ٌشفت. لشاس آب یتشِ یّیٔ 10 دس فیضیِٛٛطیه

 سٞایؾ ٔیضاٖ تؼییٗ ٚ ؿذ ا٘داْ ػاػت 48 ٔذت تٝ صٔاٖ دس

 ؿذ. ا٘داْ فشاتٙفؾ ػٙح فیع دػتٍاٜ تٛػظ

 ٘ا٘ٛرسات ٔٛسفِٛٛطی-2-2-4-5

  اػتفادٜ تا ؿذٜ ػاختٝ ٘ا٘ٛرسات ػغحی ٔٛفِٛٛطی ٚ ؿىُ

 )ٔذَ SEM یا سٚتـی اِىتشٚ٘ی ٔیىشٚػىٛج دػتٍاٜ اص

S4160 Hitachi، )ٗ100 حذٚد ٌشفت. لشاس تشسػی ٔٛسد طاپ 

 تٝ ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ ؿذ. خـه لاْ سٚی ِیپٛصٚٔی ٕ٘ٛ٘ٝ اص تشیِ ىشٚیٔ

 سٚتـی تٛاٖ ٔیضاٖ ؿذ٘ذ. داس پٛؿؾ علا تا ؿذٖ سػا٘ا ٔٙظٛس

 ٌشدیذ. تٙظیٓ ٚات 10 یتش سٚ دػتٍاٜ

 ِیپٛصْٚ ٚ اػا٘غ تشٕٞىٙؾ تشسػی -2-2-4-6

 اػپىتشٚٔتش تٛػظ ص٘یاٖ اػا٘غ ٚ ْ٘اِ٘ٛیپٛصٚ ػأّی ٞای ٌشٜٚ

FTIR (Model 8300, Shimadzu Corporation, Tokyo, 

Japan) ٚضٛح تا cm
( Transmission Mode)ػثٛس حاِت ٚ 14-

 اص اػتفادٜ تا ٞاِیپٛصْٚ ػاصی، آٔادٜ ٔٙظٛس تٝ ؿذ٘ذ. تشسػی

 اضافی ٔحَّٛ ٚ ؿذ٘ذ خذا ِیپٛصٚٔی ػٛػپا٘ؼیٖٛ اص ػا٘تشیفیٛط

 عیف ؿذ٘ذ. فـشدٜ ٚ ؿذٜ ٔخّٛط KBr تا ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ ذ.ٌشدی تثخیش

FTIR ٔٛخی عَٛ ٔحذٚدٜ دس cm-1 400- 4000 ٗؿذ. اػى 

 آٔاسی سٚؽ -2-2-4-7

 ٌضاسؽ تىشاس تاس ػٝ ٔیاٍ٘یٗ كٛست تٝ آٔذٜ دػت تٝ ٘تایح

 ٔؼیاس ا٘حشاف تؼییٗ ٚػیّٝ تٝ ٘شٔاَ ٔمذاس اص دٚسی ا٘ذ. ؿذٜ

 اص اػتفادٜ تا ؿذٜ تٟیٝ اسداػتا٘ذ ٞای ٕ٘ٛداس ؿذ. ٔـخق ٘تایح

 تٝ سٌشػیٖٛ ضشیة پاسأتش ٚ ؿذ٘ذ تشاصؽ خغی سٌشػیٖٛ

 ٌشدیذ. اػتفادٜ تشاصؽ ویفیت تؼییٗ ٔٙظٛس

 تشسػی ٚ تحث -3

 ص٘یاٖ اػا٘غ تشویثات تشسػی-3-1

 1خذَٚ دس ٌاصی/خشٔی وشٚٔاتٌٛشافی ضیاص آ٘اِ حاكُ ٘تایح

 ػت.ا ؿذٜ دادٜ ٕ٘ایؾ ٌشاف یه كٛست تٝ 1ٕ٘ٛداس  ٚ

 تیٗ ٔختّف ٔٙاتغ دس ص٘یاٖ اػا٘غ دس ٔٛخٛد تشویثات تؼذاد

 تیَٕٛ ٔمذاس ٕٞچٙیٗ اػت. ؿذٜ ٌضاسؽ ٔٛسد 17 تا 11

 دسكذ 7/41 ٚ 2/45 ،3/39 ٔختّف ٔٙاتغ دس اػا٘غ دس ٔٛخٛد

 ص٘یاٖ سٚی تش ٌشفتٝ ا٘داْ یا ٔغاِؼٝ دس اػت. ٌشدیذٜ روش

 ؿذ. ؽٌضاس دسكذ 9/41 ػیٕیٗ دِتا ٚ 2/45 تیَٕٛ دسكذ

 ٌأاتشپٙیٗ %(،9/64تیَٕٛ) پیـیٗ ٔغاِؼات عثك ٕٞچٙیٗ

 اػا٘غ دٞٙذٜ تـىیُ ػٕذٜ ٔٛاد %(74/21ػایٕٗ) ٚ %(1/11)

 پظٚٞؾ ٘تایح وٙٙذٜ تاییذ وٝ تٛد٘ذ یضد اػتاٖ تٛٔی ص٘یاٖ تزس

 (.13-15)اػت حاضش
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 472 استراتصی بهبود در شاخص درهاني گياهاى دارويي بوهي … 
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 یضد اػتاٖ تٛٔی ص٘یاٖ اػا٘غ تشویثات تشسػی ٔٛسد دس

 ٚ ٘یا اوثشی ای ٔغاِؼٝ دس أا؛ تؼی٘ دػت دس پیـیٙی ٔغاِؼٝ

 ٌیاٜ ٕ٘ٛ٘ٝ 12 اػا٘غ ؿیٕیایی یٞا ةیتشو (1384ٕٞىاساٖ)

 ٔیضاٖ ٞا آٖ ٘تایح داد٘ذ. لشاس اسصیاتی ٔٛسد سا ص٘یاٖ داسٚیی

 اكّی ٔادٜ ػٝ داد. ٘ـاٖ دسكذ 5/3 تا 1/3 تیٗ سا اػا٘غ

 دادٜ تـخیق ػیٕیٗ پاسا ٚ ٌأاتشپٙیٗ تیَٕٛ، اػا٘غ تشویة

 تیٗ دس داد٘ذ. ٔی تـىیُ سا اػا٘غ دسكذ 85 اص تیؾ وٝ ؿذ٘ذ

 دسكذ، 40-45 تیَٕٛ ٔیضاٖ ص٘یاٖ، ؿذٜ تشسػی ٕ٘ٛ٘ٝ 12

 دسكذ 16-25 پاساػیٕیٗ ٚ دسكذ 28-32 ٌأاتشپٙیٗ

 (.16)تٛد٘ذ

 ا٘داْ پیـیٗ ٞای تشسػی تا ٔـاتٝ ص٘یاٖ اػا٘غ تشویثات

 ٚ یا٘ اوثشی تحمیك دس اػت. ػایٕٗ ٚ ٌأاتشپٙیٗ تیَٕٛ، ؿذٜ

 لضٚیٗ اػتاٖ ص٘یاٖ ٞای ٕ٘ٛ٘ٝ دس تیَٕٛ ٔیضاٖ (1379ٕٞىاساٖ)

 تٛٔی ص٘یاٖ سٚی تش ٔا تحمیك دس وٝ كٛستی دس تٛد دسكذ 45-40

 ٘تایح اص تالاتش تؼیاس وٝ اػت دسكذ 65 ٔادٜ ایٗ ٔیضاٖ یضد اػتاٖ

 دیٍشی ٞای ٌٛ٘ٝ تا ٔمایؼٝ دس .اػت لضٚیٗ اػتاٖ ٔـاتٝ تحمیك

 Thymus د٘ایی آٚیـٗ اػا٘غ ٔا٘ٙذ ٞؼتٙذ، تیَٕٛ ٟٔٓ ٔٙاتغ وٝ

daenensisٕٝ٘ٛ٘( ٌیاٞی )ٖٚخٛد خشاػا Thymol 71/50 تا% ٚ 

 یٛ٘اٖ( ٌیاٞی )ٕ٘ٛ٘ٝ Thymus longicaulis ٌٛ٘ٝ اػا٘غ آ٘اِیض

 Thymol ٚ ٌٝ٘ٛ pulegioides Thymus %82/60 ٚخٛد اص حاوی

 آٚیـٗ ٌٛ٘ٝ ٚ Thymol %26 تا پشتغاَ( ؿٕاَ ٌیاٞی ٕ٘ٛ٘ٝ)

 فاسع شٚصآتادیف اص ؿذٜ آٚسی خٕغ Zataria multiflora وٛٞی

59/37% Thymol تالاتش ٔادٜ ایٗ ٔیضاٖ ٘یض ؿذٜ، ٌضاسؽ 

 (.17-19)اػت

 دٞٙذٜ تـىیُ ػٕذٜ تشویة ؿٛد ٔی ٔـاٞذٜ وٝ ٌٛ٘ٝ ٕٞاٖ

-6 وٝ اػت تیَٕٛ اسصؽ تا ٔادٜ یضد اػتاٖ تٛٔی ص٘یاٖ اػا٘غ

isopropyl-3-methyl phenol ْداسای تیَٕٛ .اػت آٖ شدیٍ ٘ا 

 ٘ظش اص اػت. تٟذاؿتی ٚ داسٚیی ٚ غزایی كٙایغ دس صیادی اسصؽ

 پٛػتی ٞای تیٕاسی دسٔاٖ ٚ اػت فـاسخٖٛ واٞٙذٜ داسٚیی

 تشویثات ػایش تا ٕٞشاٜ دسٔاتیت ٚ پؼٛسیاصیغ آوٙٝ، ٔا٘ٙذ

 اػتاٖ ص٘یاٖ حاضش ٔغاِؼٝ ادأٝ دس سٚ ایٗ اص داسد. واستشد فِٙٛی

 (.20)ؿذ تاسٌزاسی ِیپٛصٚٔی ٞایُ حأ دس یضد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یضد اػتاٖ خشا٘ك یٞا وٜٛ سؿتٝ ص٘یاٖ تشای GC/MS ضیاص آ٘اِ حاكُ ٌشاف :1ٕ٘ٛداس 
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 خشا٘ك یٞا وٜٛ سؿتٝ ص٘یاٖ دس ؿذٜ ییؿٙاػا ػٕذٜ تشویثات :1خذَٚ

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؿذٜ تاسٌزاسی اػا٘غ ٔیضاٖ تشسػی -3-2

 لایٝ پٛؿا٘ی آب سٚؽ ص٘یاٖ، حاٚی ٞای ِیپٛصْٚ تٟیٝ ٔٙظٛس تٝ

تخاب چشتی ٘اصن  چشتی، ٘اصن لایٝ پٛؿا٘ی آب سٚؽ ٌشدیذ. ا٘

 تا اػا٘غ تاسٌزاسی ٔیضاٖ تالاػت. تىشاسپزیشی تا ٚ ولاػیه سٚؿی

 ٔٙحٙی تا ٔمایؼٝ ٚ فشاتٙفؾ اػپىتشٚفٛتٛٔتش دػتٍاٜ اص اػتفادٜ

 ایٗ اص حاوی اٞ تشسػی ٘تایح ٌشدیذ. تؼییٗ ص٘یاٖ اػا٘غ اػتا٘ذاسد

 اػت. ؿذٜ 6/35 ± 4/7 تاسٌزاسی اػا٘غ ٔمذاس وٝ اػت

 ص٘یا٘ی ٞای ٚصیىَٛ ٘ا٘ٛ ا٘ذاصٜ تٛصیغ ٚ ا٘ذاصٜ تشسػی -3-3

 حذٚد ؿذٜ ػاختٝ ص٘یا٘ی ٞای ِیپٛصْٚ ا٘ذاصٜ ٔیاٍ٘یٗ

nm1/186 .2ٕ٘ٛداس  دس ؿذٜ ػاختٝ ٘ا٘ٛرسات ا٘ذاصٜ تٛصیغ اػت 

 رسات ٘ا٘ٛ پشاوٙذٌی ؿاخق ٕچٙیٗٞ اػت. ؿذٜ دادٜ ٕ٘ایؾ

 ٚ چؼثیذٜ ٞٓ تٝ رسات وٝ اػت ایٗ اص حاوی وٝ اػت 247/0

 ٘یؼتٙذ. اٌّٛٔشٜ

 

 

 

 

 

 

 

 حدٕی ٔذ تا داسٚ حأُ تِٛیذی ٞای ِیپٛصْٚ ٘ا٘ٛ ا٘ذاصٜ :2ٕ٘ٛداس 

 

 ِیپٛصٚٔی رسات ٘ا٘ٛ صتای پتا٘ؼیُ تؼییٗ -3-4

 حاٚی ِٛیذیت ٞای ِیپٛصْٚ ٘ا٘ٛ ػغح صتا پتا٘ؼیُ ٔیاٍ٘یٗ

 ٔمذاس ٌشدیذ ٌیشی ا٘ذاصٜ ػایضس صتا دػتٍاٜ اص اػتفادٜ تا اػا٘غ

 تٝ تٛخٝ تا تٛد. ٔتغیش -7/6 تا -1 تیٗ ٘ا٘ٛرسات صتای پتا٘ؼیُ

 ؿذٜ تٟیٝ رسات ٘ا٘ٛ وشد ادػا تٛاٖ ٔی آٔذٜ دػت تٝ ٘تیدٝ

 تاؿٙذ. ٔی خٙثی اِىتشیىی تاس خٟت اص ثاًیتمش

 ٞای ٚصیىَٛ اص ص٘یاٖ اػا٘غ سٞایؾ اٍِٛی تشسػی -3-5

 ِیپٛصٚٔی

 اػا٘غ ػاصی آصاد ٔیضاٖ تشسػی تىشاس تاس ػٝ اص حاكُ ٘تایح

 دس اٍِٛ ٚ ؿذ ٔحاػثٝ ص٘یاٖ اػا٘غ حاٚی ٞای ٘اِ٘ٛیپٛصْٚ اص

 اص آصادؿذٜ اػا٘غ ٔمذاس اػت. ؿذٜ دادٜ ٘ـاٖ 5 ؿىُ

  صٔا٘ی ٞای تاصٜ عی آب دس ٘اِ٘ٛیپٛصٚٔٝ اػا٘غ فشٔٛلاػیٖٛ

 24 ػاػت، 8 ػاػت، 6 ػاػت، 4 ػاػت، 3 ػاػت، 2 ػاػت، 1

 ص٘یاٖ اػا٘غ اػتا٘ذاسد ٔٙحٙی اص اػتفادٜ تا ػاػت 48 ػاػت،

 ایٗ ؿذ. ٔحاػثٝ دیاِیض ویؼٝ سٚؽ اص اػتفادٜ تا ٚ آب دس

 اص آصادؿذٜ اػا٘غ ٔمذاس حذاوثش وٝ دٞذ ٔی ٘ـاٖ ٕ٘ٛداس
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 تش .اػت دسكذ 78/44 تشاتش ػاػت 48 ٔذت دس ٞا ِیپٛصْٚ

 ٌشفت، ٘تیدٝ تٛاٖ ٔی ؿذٜ ٌضاسؽ سٞایؾ پشٚفایُ عاػا

 سٞایؾ فیضیِٛٛطیه ؿشایظ دس ص٘یاٖ اػا٘غ حاٚی ٞای ٚصیىَٛ

 ِیپیذی ٞای ٚصیىَٛ چٙا٘چٝ دیٍش ػثاست تٝ؛ داس٘ذ ؿذٜ وٙتشَ

 ؿٛد، ٌشفتٝ تىاس فیضیِٛٛطیه ؿشایظ دس ص٘یاٖ اػا٘غ حاٚی

 خٛد دسٔا٘ی شیتأث ٚ آصادؿذٜ ٚصیىَٛ اص تذسیح تٝ ص٘یاٖ اػا٘غ

 ػاصد. ٔی اػٕاَ سا

 

 

 

 

 

 

 

 آب دس اػا٘غ سٞایؾ ٕ٘ٛداس :3ٕ٘ٛداس 

 

 ؿذٜ ػاختٝ ٘ا٘ٛرسات ٔٛسفِٛٛطی تشسػی -3-6

 اص اػتفادٜ تا ؿذٜ ػاختٝ ٘ا٘ٛرسات ٔٛسفِٛٛطی ،3ٕ٘ٛداس 

 دٞذ. ٔی ٕ٘ایؾ سا سٚتـی اِىتشٚ٘ی ٔیىشٚػىٛج دػتٍاٜ

 ا٘ذاصٜ تٛصیغ ایداس رسات ؿذٜ ٔـخق 3 ؿىُ دس وٝ ٌٛ٘ٝ ٕٞاٖ

 ،ؿىُ تش اػاع ٕٞچٙیٗ ٞؼتٙذ. ؿىُ وشٚی ػاختاس ٚ ٔٙاػة

 یىٙٛاخت ٚ ٍٕٞٗ ٔٛسفِٛٛطی داسی رسات ؿٛد ٔی ٔـخق

 ٞٓ تٝ ٚ اػت تفىیه لاتُ یىذیٍش اص رسات ٔشص ٞؼتٙذ.

 اص وٕتش ا٘ذاصٜ ؿٛد. ٕ٘ی دادٜ ٘ـاٖ رسات تلٛیش دس چؼثیذٌی

 .اػت ٔدذد اثثات لاتُ رسات تشای ٘یض ٘ا٘ٛٔتش 200

 

 

 

 

 

 

 

 ص٘یا٘ی ٞای ِیپٛصْٚ اِىتشٚ٘ی ٔیىشٚػىٛج تلٛیش :1ؿىُ 

 

 ِیپٛصْٚ ٚ اػا٘غ تشٕٞىٙؾ تشسػی -3-7

 تشٕٞىٙؾ ٕٞچٙیٗ ٚ ِیپٛصْٚ ص٘یاٖ، اػا٘غ FTIR ٌشاف

 ٚ ب -5 اِف، -5 ٞای ؿىُ دس تشتیة تٝ ِیپٛصْ ٚ ص٘یاٖ اػا٘غ

 تٛاٖ ٔی س،ٔزوٛ ؿىُ ػٝ ٔمایؼٝ تا اػت. ؿذٜ دادٜ ٘ـاٖ ج -5

 پیٛ٘ذی ٚالغ دس ٚ اػت ٘ـذٜ ایداد خذیذی پیه ٞیچ دسیافت

 تشٕٞىٙؾ ٚ اػت ٘ـذٜ ایداد ِیپٛصْ ٚ ص٘یاٖ اػا٘غ تیٗ

 ص٘یاٖ اػا٘غ ٚالغ دس ٚ اػت ٘ـذٜ ایداد خذیذی ؿیٕایی

 ص٘یاٖ اػا٘غ دیٍش ػثاست تٝ؛ اػت وشدٜ حفظ سا خٛد ٔاٞیت

 ؿىُ صٔاٖ ٞٓ سػیتش تا اػت. ٔا٘ذٜ پایذاس فشِٔٛیـٗ حیٗ دس

 صیؼتی فؼاِیت ص٘یاٖ اػا٘غ دسیافت تٛا٘ذ ٔی 3ٕ٘ٛداس  ٚ 1

 اػت. وشدٜ حفظ ٕٞچٙاٖ سا خٛد
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 تٟٙا ص٘یاٖ اػا٘غ ج: ص٘یاٖ. اػا٘غ ٚ ِیپٛصْٚ ب: تٟٙا. ِیپٛصْٚ اِف: ِیپٛصْٚ. ٚ ص٘یاٖ اػا٘غ تشٕٞىٙؾ تشسػی تشای FTIR ٌشاف: 4ٕ٘ٛداس 

 

 ٝیتش پا رسات ٘ا٘ٛ ،2013 ػاَ دس اٖٕٞىاس ٚ حؼیٙی

 تٝ تٛا٘ؼتٙذ ٚ وشد٘ذ تٟیٝ سا وٛٞی پٛ٘ٝ اػا٘غ حاٚی ویتٛصاٖ

 ا٘ذاص٘ذ. داْ تٝ رسات دسٖٚ سا اػا٘غ اص دسكذ 34 ٔیاٍ٘یٗ عٛس

 344 ٔتٛػظ عٛس تٝ ٌشٜٚ ایٗ تٛػظ ؿذٜ تٟیٝ رسات ا٘ذاصٜ

 (.21)اػت ؿذٜ ٌضاسؽ ٘ا٘ٛٔتش

 حاٚی ِیپٛصٚٔی رسات ٘ا٘ٛ ،2013 ػاَ دس ٕٞىاساٖ ٚ وّیا

 رسات ٘ا٘ٛ حاضش پظٚٞؾ ٕٞا٘ٙذ وٝ وشد٘ذ ػٙتض سا تش٘ح اػا٘غ

 ٞا آٖ اػت. ؿذٜ ٌضاسؽ -3 صتا پتا٘ؼیُ ٚ ٘ا٘ٛٔتش 188 ا٘ذاصٜ تا

 سا تش٘ح اػا٘غ ػشعا٘ی ضذ خاكیت تٛا٘ؼتٙذ سٚؽ ایٗ تا

 (.22)وٙٙذ غّثٝ تش٘ح اػا٘غ وٓ حلاِیت تش ٚ دٞٙذ افضایؾ

 حاٚی دوؼتشاٖ تتا رسات ٘ا٘ٛ ،2014 ػاَ دس ٖٕٞىاسا ٚ تائٛ

 رسات وشد٘ذ. تٟیٝ ٔختّف ٔتذ دٚ تش اػاع سا آٚیـٗ اػا٘غ

 حذٚد دس یشیٌ دسٖٚ سا٘ذٔاٖ ٔیضاٖ ٚ ٘ـذ٘ذ اٌّٛٔشٜ ؿذٜ تٟیٝ

 ٘ا٘ٛٔتش 580 تا 3200 اص رسات ٘ا٘ٛ ػایض ٚ اػت دسكذ 80

 تضسي ػایض تالا، ا٘ىپؼِٛیـٗ دسكذ دِیُ احتٕالاً اػت. شیٔتغ

 فشاٞٓ اػا٘غ ٌیشی دسٖٚ خٟت صیادی فضای وٝ اػت رسات

 (.23)اػت ٕ٘ٛدٜ

 تضسي ٞای دا٘ٝ 2014 ػاَ دس ٘یض ٕٞىاساٖ ٚ تشیفىٛیه

 تٝ سا آٚیـٗ اػا٘غ حاٚی ٔیىشٚٔتش( 890 تا 72ویتٛصا٘ی)

 اػا٘غ تٛا٘ؼتٙذ ٚ وشد٘ذ تٟیٝ تاوتشیاَ آ٘تی خٛاف تٟثٛد ٔٙظٛس

 (.24)وٙٙذ وپؼَٛ دسكذ 60 تا آٔیض ٔٛفمیت عٛس تٝ سا آٚیـٗ

 گيری نتيجه

 دس ص٘یاٖ اػا٘غ تاسٌزاسی تاس، اِٚیٗ تشای حاضش ٔغاِؼٝ دس

 ٚ حلاِیت افضایؾ پایذاسی، افضایؾ ٔٙظٛس تٝ ِیپٛصْٚ ٘ا٘ٛ داخُ

 وٝ آ٘دایی اص اػت. ٌشفتٝ كٛست دس تٟتش ػّٕىشد ٘تیدٝ دس

 ٕتشیو ػٛاسم ؿیٕیایی داسٚٞای تا ٔمایؼٝ دس ٌیاٞی داسٚٞای

 خایٍضیٗ تتٛا٘ذ وٝ ٔٙاػة داسٚسػا٘ی ػیؼتٓ ؿٙاػایی داس٘ذ،

 ػّٓ تٝ تٛخٟی ؿایاٖ وٕه ؿٛد دسٔا٘ی ٔتذاَٚ ٞای ػیؼتٓ

 سٚؽ تٝ یضد اػتاٖ تٛٔی ٌیاٜ ص٘یاٖ اػا٘غ ٕ٘ایذ. ٔی پضؿىی

 ٘ـاٖ اػا٘غ تشویثات آ٘اِیض ٚ ٌشدیذ اػتخشاج آب تا تمغیش

 ٞای یافتٝ .اػت غاػا٘ تشویة دس تیَٕٛ صیاد ٔمذاس دٞٙذٜ

 فشٔٛلاػیٖٛ تٛػؼٝ تشای سا پیـیٗ ؿٛاٞذ آٔیضٔاٖ ٔٛفمیت

 دس ایٗ ٔغاِؼٝ اػت. وشدٜ تأییذ سا اػا٘غ حاٚی ِیپٛصٚٔی

 وٝ وشدیٓ ٌضاسؽ ِیپٛصٚٔی ص٘یاٖ اػا٘غ تشای خذیذی فشَٔٛ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
1-

29
 ]

 

                             8 / 12

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-3395-fa.html


 
 476 استراتصی بهبود در شاخص درهاني گياهاى دارويي بوهي … 

 9395 شهريور، ششن ، شواره چهارم دوره بيست و هجله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسد

 اػت. ؿذٜ تأییذ ٔا  ٘تایح ،یاتی ٔـخلٝ آصٔایؾ چٙذیٗ تٛػظ

 ٔـاٞذٜ حأُ ٚ داسٚ یأٖ ؿیٕیایی تشٕٞىٙؾ ٌٛ٘ٝ چیٞ

 ٚ اػت سٞؾ آٞؼتٝ ؿذٜ تٟیٝ فشٔٛلاػیٖٛ اػت. ٍ٘شدیذٜ

 ٔماتُ دس سا اػا٘غ ٚ تاؿذ ٔٙاػثی پٛؿؾ تٛا٘ذ ٔی

 ػٕیت ٚ دٞذ افضایؾ سا آٖ پایذاسی وٙذ، حفظ اوؼیذاػیٖٛ

 ٞای ٚصیىَٛ ٔٛسفِٛٛطی دٞذ. ٔی ؾٞوا سا آصاد اػاع ٔلشف

 200 اص وٕتش ػایض تا وشٚی ؿذٜ تٟیٝ ص٘یاٖ اػا٘غ حاٚی

 دسكذ 35 ص٘یاٖ اػا٘غ تاسٌزاسی ٔیضاٖ وٝ ٞؼتٙذ ٘ا٘ٛٔتش

 .اػت

 سپاسگساری

 یضد وٛیش آتؼاس ؿشوت ٕٞىاسی تا ٞا ؾیآصٔا اص تشخی ا٘داْ

 ٚ تـىش ٔزتٛس ؿشوت ٕٞىاسی اص ٚػیّٝ تذیٗ وٝ ٌشفت كٛست

 ٌشدد. ٔی لذسدا٘ی
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Abstract 

Introduction: Medicinal herbs are one of the most valuable Iranian National assets. Herbal essential oils 

have valuable therapeutic properties. Oxidation and volatile of essential oils caused some limitations in its 

usage. Nanoliposomes are nonometric lipid-based vesicles. Drug delivery carrier to improve delivery of 

therapeutic agent is one of the most well-known application of liposomal vesicles. In recent years, scientists 

paid much attention to encapsulate plant essential oil in nanocarriers. The goal of presented study was 

encapsulation of Trachyspermumcopticum in nanoliposomal carriers to improve the therapeutic 

functionality.  

Methods: The essential oil of Trachyspermumcopticum was extracted by Clevenger instrument using 

hydrodistilation method and its components were determined with gas-mass chromatography. Small 

unilamellar lipid based vesicles containing Trachyspermumcopticum essential oil were prepared using thin 

film hydration method. Lipid phase were contained SPC 80, cholesterol and Trachyspermumcopticum 

essential oil. Nano-vesicles were evaluated by several analyses such as encapsulation efficiency, size, zeta 

potential, release kinetic profile and surface morphology.  

Results: Results showed that the encapsulation efficiency of entrapped essential oil was 35.6±7.4% and 

mean nano-liposome diameter was 186.1 nm. The prepared nano-vesicle led to controlled release profile.  

Conclusion: In the present study, encapsulation of Trachyspermumcopticum essential oil into nano liposome 

was performed in order increasing stability, water- solubility and improving therapeutic index. The prepared 

formulation was slow-release, well-coating to preserve the essential oil against oxidation and increasing stability.  

Keywords: Phospholipid Based Vesicle; Trachyspermum Copticum Essential Oil; Encapsulation; Essential 

Oil Extraction; AndThymol 
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