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 چكيذُ

ًٌٌذُ  اس هَارد افلی تْذیذًلیَی ّبی  ًبرعبیی ٍ 2دیبثت ًَع ، ًجذ چزة ٍ ػَارك ًبؽی اس آى ًظیز پزكؾبری خَى، چبهی :هقذهِ

 ّبی َّایی گیبُ خَؽبریشُ  اثز ػقبرُ ثخؼ ثزرعیثٌبثزایي ّذف پضٍّؼ حبضز هغبلؼِ ذ. ًگزد تلوی هیحیبت 

(Echinophora platyloba )ثبؽذ هی ًلغتزٍلویّبی چبم ّیپز در رتّبی ػولٌزدی ًجذ ٍ ًلیِ  تـییزات ٍسى ثذى ٍ تغت ثز. 

 ًٌتزل ثب رصین ؿذایی ػبدی، ؽبّذ ؽبهل، (=8n)گزٍُ  پٌح عز رت ًز ًضاد ٍیغتبر در 40تدزثی، در ایي هغبلؼِ :بررسي رٍش

ٍ  200، هتَعظ 100ؽذُ ًِ ثِ تزتیت دٍس حذاهلی  ّیپزًلغتزٍلویّبی تدزثی  ثب رصین ؿذای چزة ٍ گزٍُوی ًلغتزٍلّیپز

پبیبى  در. ًزدًذفَرت گبٍاص دریبكت ِ را ث خَؽبریشُػقبرُ ّیذرٍالٌلی گیبُ گزم ٍسى ثذى  گزم ثِ اسای ّز ًیلَ هیلی 300 حذاًثزی

آلاًیي لجَهیي، تَتبل پزٍتئیي، آرٍثیي،  ًزاتیٌیي، ًیتزٍصى اٍرُ خَى، ثیلیهیشاى ًلغتزٍل،  ، خْت ثزرعی(رٍسُ 42)دٍرُ 

تحلیل  اعلاػبت هَرد تدشیِ ٍ  خًَگیزی اًدبم ٍ (ALP)آلٌبلیي كغلبتبس ٍ ( AST) ٍ آعپبرتبت آهیٌَتزاًغلزاس( ALT) آهیٌَتزاًغلزاس

 .هزار گزكت

ػقبرُ ًغجت ثِ گزٍُ ؽبّذ ًبّؼ  یٍ حذاًثز یدٍس حذاهل ًٌٌذُ ّبی دریبكت در گزٍُ ALT ،AST  ٍALP ،هیشاى ًلغتزٍل :ًتبيج

ؼ اكشایػقبرُ ًغجت ثِ گزٍُ ؽبّذ  یدٍس حذاًثز ًٌٌذُ در گزٍُ دریبكت لجَهیي ٍ تَتبل پزٍتئیيآهیشاى  .(≥05/0P)داؽت داری  هؼٌی

 دادداری را ًؾبى  ًغجت ثِ گزٍُ ؽبّذ ًبّؼ هؼٌی ػقبرُ یًٌٌذُ دٍس حذاهل ٍسى ثذى ًیش در گزٍُ دریبكت .(≥05/0P) یبكت

(05/0P≤.) 

 ًبًذیذ هٌبعت ػٌَاى یيِ ث ذتَاً هیػلاٍُ ثز خقَفیت حلبظت ًجذی ، یدٍس حذاهل درٍیضُ ِ ، ثػقبرُ گیبُ خَؽبریشُ :گيری ًتيجِ

 .ؽَدپیؾٌْبد ٍ اضبكِ ٍسى در درهبى چزثی خَى 
 

  ، ًزاتیٌیي، ًلغتزٍل، رتًجذ، ًلیِ، خَؽبریشُ :کليذی ّبی ٍاشُ
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 944 ّبی َّايي گيبُ خَضبريس اثر عصبرُ بخص بررسي ُ… 

 0231 دی، دّن ، ضوبرُسَمدٍرُ بيست ٍ   هجلِ داًطگبُ علَم پسضكي ٍ خذهبت بْذاضتي ـ درهبًي ضْيذ صذٍقي يسد

 قذهِه

ثِ هجل اس ثبعتبى ثز ٍ ػَارك ًبؽی اس آى  چبهیثزرعی عبثوِ 

اؽبرُ ًوَد ًِ هزٍ ًبگْبًی  ،پشؽي یًَبى ثبعتبى، ثوزاطگزدد.  هی

. ثبؽذ عَر عجیؼی در اكزاد چبم ثیؾتز اس اكزاد لاؿز هیِ ث

اٍایل هزى دٍاسدّن ًیش ثِ تَفیق عؼن ؽیزیي ادرار در  عیٌب اثَػلی

 .(1)ٍ ّوچٌیي ثِ خغزات آى ثز علاهتی اؽبرُ ًزدُ اعت

در  ًٌٌذُ علاهت ػٌَاى یي ػبهل تْذیذِ ث چبهیاهزٍسُ 

هْوتزیي اس  .(2)ثبؽذ یبكتِ ٍ در حبل تَعؼِ هی ًؾَرّبی تَعؼِ

ثیوبری ًجذ تَاى ثِ  هی اختلالات ًبؽی اس اكشایؼ ٍسى ٍ چبهی

ًلیَی ّبی  ًبرعبییى آدًجبل  ِ ٍ ث 2ثیوبری دیبثت ًَع ، چزة

ذام .(3)اؽبرُ ًوَد ّبی هْن ثذى اعت ًِ هغئَل  ًجذ یٌی اس اً

ضزٍری ّبی  هتبثَلیغن، تزؽح فلزا، دكغ، عٌتش ٍ تٌظین َّرهَى

ّبی تؾخیقی ًجذ،  تزیي آًشین هقزف تزیي ٍ پز حغبط .ثبؽذ هی

غلزاسّب ّغتٌذ ًِ ؽبهل  غلزاسآهیٌَتزاً ٍ ( ALT)آلاًیي آهیٌَتزاً

غلزاس ثبلا ركتي عغح ایي  ثبؽٌذ. هی (AST)آعپبرتبت آهیٌَتزاً

 .(4)ّب در خَى ًؾبًِ آعیت ًجذی اعت آًشین

در تٌظین اعوَلاریتِ ثذى، ثجبت هحیظ درًٍی یؼٌی ًیش ّب  ًلیِ

هبیؼبت ثذى ٍ  pHّبی ثذى، تثجیت  الٌتزٍلیتثجبت هبیؼبت ٍ 

ّب، ٍ  پزٍعتبگلاًذیي ّوچٌیي عبخت ثزخی اس هَاد هبًٌذ

 .(5)ّیذرًٍغی ًَلِ ًلغیلزٍل ٍ اریتزٍپَیتیي ًوؼ دارًذ دی

( ٍ BUN= Blood Nitrogen Urea)هیشاى ًیتزٍصى اٍرُ خَى

ًلیِ ّبی آسهبیؾگبّی ػولٌزد  تزیي ًؾبًِ ًزاتیٌیي ًیش اس رایح

. (6،7)یلتزاعیَى گلَهزٍلار دارًذثبؽٌذ ٍ ارتجبط ًشدیٌی ثب ك هی

اس هؾٌلات خْبًی  ، ًلیَی، اضبكِ ٍسى ٍ چبهیّبی ًجذی ثیوبری

ّب  ثبؽٌذ ٍ دارٍّبی ؽیویبیی هَرد اعتلبدُ ثزای ایي ثیوبری هی

 .(8)اؿلت دارای ػَارك خبًجی ّغتٌذ

ػَارك  ًبّؼ ،گیبّبى دارٍیی ثِ ػلت عَْلت دعتزعی

خبًجی ٍ هیوت هٌبعت ثِ ػٌَاى خبیگشیي ّبی ؽبیغتِ دارٍّبی 

ّوَارُ هَرد تَخِ ثَدُ ٍ در چٌذ دِّ اخیز ثِ عَر خبؿ  ،فٌبػی

چزثی ٍ  ، ٍ اثزات ضذاًذ تَخِ پضٍّؾگزاى هزار گزكتِهَرد 

(، 3)(، خزك4ِ)اس خولِ درهًٌٌٌِذُ ًجذی ثغیبری اس آًْب  حلبظت

اس  ای گیبّبى دارٍیی هٌجغ گغتزدُعت. ( تبئیذ ؽذُ ا7)ًبًٌح

غیذاًی ثغیبر  تبًي ثب خبفیت آًتی ،ّب كلاًٍَئیذّب ٍ كٌَلیي اعیذ اً

 .(3)ثبؽٌذ هَی هی

 Echinophoraplatylobaػلوی گیبُ دارٍیی خَؽبریشُ ثب ًبم 

گًَِ ثَهی در ایزاى اعت ًِ ؽبهل  4دارای  ٍاس خبًَادُ آپیبعِ 

E.orientalis ،E.sibthorpiana ،E.Echinophora platyloba 

ثبؽذ ٍ در كبرعی خَؽبریشُ، خَؽبرٍسُ، تیؾ تَراؽ ٍ ًؾٌذر  هی

 (.1 )ؽٌلؽَد ًبهیذُ هی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (Echinophora platyloba)گیبُ خَؽبریشُ ّبی َّایی  ثخؼ: 1ؽٌل 

 

ّب ٍ  تزپي ّب، كلاًٍَئیذّب، عشًَیی اعتلیي ّب، پلی ًَهبریي

( اس خولِ تزًیجبت ؽیویبیی هْن ایي Phtalides)كتبلیذّب

عَر ٍعیؼی در ًَاحی ِ ث E.platyloba. (9)خبًَادُ ّغتٌذ

ػٌَاى یي ؿذا ٍ یي عجشی خَراًی ِ ؿزة ٍ هزًش ایزاى ث
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 945   ٍ ّوكبراىحيذر آقببببب 

 0231 دی، دّن ، ضوبرُسَمدٍرُ بيست ٍ   ضْيذ صذٍقي يسدهجلِ داًطگبُ علَم پسضكي ٍ خذهبت بْذاضتي ـ درهبًي 

ػٌَاى ِ ؽَد. در عت عٌتی اس آى ث هقزف هی

ٍ ( 10)گزدد ر دیغوٌَرُ اعتلبدُ هیاعپبعوَدیي د آًتی

عپبعوَدیي آى ثز رٍی  هغبلؼبت آسهبیؾگبّی ًیش اثزات آًتی

 .(10،11)دّذ ایلئَم را هَرد ثزرعی هزار هی

رٍؿي ٍ ػقبرُ الٌلی  اًغیذاًی كؼبلیت آًتی

ثب  .(12)سهبیؼ ٍ تبئیذ هزار گزكتِ اعتآوَرد یشّخَؽبر

تَخِ ثِ حضَر تزًیجبت هَثزُ گیبُ خَؽبریشُ ٍ ّوچٌیي 

رعذ ًِ ػقبرُ  اًغیذاًی آى، ثِ ًظز هی خبفیت آًتی

 خَؽبریشُ اثزات هَثزی ثز هیشاى ًلغتزٍل ٍ كؼبلیت ًجذ ٍ

ای هجٌی ثز  اهب تبًٌَى ّیچگًَِ هغبلؼِ ًلیِ داؽتِ ثبؽذ،

 ایي گیبُ ثز تـییزات ٍسى ثذى، ًلغتزٍل، تبثیز ػقبرُ

آلجَهیي،  هیشاى تَتبل پزٍتئیي،)ّبی ػولٌزدی ًجذ  تغت

، (ALT)، آلاًیي آهیٌَتزاًغلزاس(ALP)آلٌبلیي كغلبتبس

 ًلیٍِ ( رٍثیي ، ٍ ثیلی(AST)آعپبرتبت آهیٌَ تزاًغلزاس

ّبی  در رت (ًزاتیٌیي( ٍ BUN)ًیتزٍصى اٍرُ خَىهیشاى )

ًلغتزٍلوی فَرت ًگزكتِ اعت ًِ ایي اهز ّذف ّیپز

 ثبؽذ. هی هغبلؼِ حبضز

 رٍش بررسي

 40پضٍّؼ حبضز یي هغبلؼِ تدزثی اعت ًِ ثز رٍی 

در . عز هَػ فحزایی ًز ًضاد ٍیغتبر اًدبم گزكتِ اعت

ًذّبی اخلام ًبر ثب حیَاًبت  ،هزاحل ًبر یتوبه

آسهبیؾگبّی هقَة ٍسارت ثْذاؽت درهبى ٍ آهَسػ پشؽٌی 

تْیِ ٍ  عبسی ؽیزاس هَعغِ عزمحیَاًبت اس . رػبیت گزدیذ

/ اعتبى كبرط)ثَاًبت هَسػ ٍ پزٍرػآدر آسهبیؾگبُ حیَاًبت 

 26تب  22حیَاًبت در دهبی  .هَرد هغبلؼِ هزار گزكتٌذ (ایزاى

عبػت  12عبػت تبریٌی ٍ  12ثِ هذت  ٍگزاد  درخِ عبًتی

 .رٍؽٌبیی اعتوزار پیذا ًزدًذ

 ّبی هَرد هغبلؼِ گزٍُ

 تبیی 8 گزٍُ 5تقبدكی ثِ عَر  ِ ث حیَاًبت هَرد آسهبیؼ،

در عی ًِ  گزٍُ ًٌتزل: ؽذًذثٌذی  توغین ثِ تزتیت سیز

ّیچگًَِ حلال یب دارٍیی دریبكت ًٌزدُ ٍ  ،هذت آسهبیؼ

ّبی  ، رتگزٍُ ؽبّذ .تحت تیوبر رصین ؿذایی ػبدی ثَدًذ

 2/0 سهبیؼ ّز رٍسآًِ عی دٍرُ  ّیپزًلغتزٍلوی ؽذُ

فَرت گبٍاص دریبكت ِ را ث( ًزهبل عبلیي)لیتز حلال دارٍ هیلی

 .ًزدًذ هی

ػقبرُ  ًِ رٍساًِّبی ّیپزًلغتزٍلوی  رت ،1گزٍُ تدزثی

 100هیشاى خَؽبریشُ را ثِ فَرت گبٍاص ٍ ثِ الٌلی گیبُ 

 .(یدٍس حذاهل)ًیلَگزم /گزم هیلی

 ًِ رٍساًِّبی ّیپزًلغتزٍلوی  رتؽبهل  2گزٍُ تدزثی 

هیشاى فَرت گبٍاص ٍ ثِ ِ را ث خَؽبریشُػقبرُ الٌلی گیبُ 

 .ًزدًذ دریبكت هی (هتَعظدٍس ) ًیلَگزم/گزم هیلی 200

ًِ ّبی ّیپزًلغتزٍلوی  رت ،ؽبهل 3گزٍُ تدزثی 

را ثِ فَرت گبٍاص ٍ ثِ  خَؽبریشُػقبرُ الٌلی گیبُ  رٍساًِ

دریبكت  (ًثزدٍس حذا)ًیلَگزم/گزم هیلی 300هیشاى 

ثَد ًِ عی ایي  رٍس 42عَل دٍرُ آسهبیؼ . (12)ًزدًذ هی

فجح ثِ  9راط عبػت دٍرُ تدَیش ػقبرُ ٍ حلال دارٍ 

سهبیؼ ػلاٍُ ثز آٍ عی دٍرُ  گزكت هیفَرت گبٍاص اًدبم 

ّبی تدزثی ًیش تحت تیوبر ثب ؿذای پز  گزٍُ ؽبّذ، گزٍُ

ٍعیلِ ثیَْؽی ِ اس پبیبى ایي دٍرُ ث ثؼذ. ًلغتزٍل ثَدًذ

هٌظَر ارسیبثی هیشاى ؿلظت اًتَرّبی ِ خلیق ثب اتز ث

ثیَؽیویبیی پلاعوب، خَى گیزی اس هلت ثِ ػول آهذ ٍ ثؼذ 

دٍر در دهیوِ،  3000ِ هیشاى خَى ثًزدى اس عبًتزیلیَص 

ًظز ثِ  گیزی كبًتَرّبی هَرد ّب خذا ٍ خْت اًذاسُ عزم

 .آسهبیؾگبُ اًتوبل دادُ ؽذ

 ًحَُ تْیِ ؿذای پز ًلغتزٍل

هٌظَر پز چزة ِ ث %:2رٍػ تْیِ ؿذای پز ًلغتزٍل 

)هزى، ًَلیي درفذ اعیذ 5/0ًزدى ؿذا، ثِ تزتیت اس 

درفذ رٍؿي  5(، ٍ 3672)هزى، درفذ ًلغتزٍل 2(، 3671

ًِ پظ اس  ًحَ، اعتلبدُ ًزدیذ. ثِ ایياتٌب( -)كَم ثٌزسیتَى

گزاد،  درخِ عبًتی 70گزم رٍؿي سیتَى تب دهبی  5ًزدى  گزم

گزم اعیذ ًَلیي در آى حل ؽذ.  5/0گزم ًلغتزٍل ٍ  2

گزم ؿذای خؾي ریختِ ٍ هخلَط  5/92حبفل ثز رٍی هبدُ 

فَرت یي صل علیذ ًل ِ ثبیغت ث ؽذ. هحلَل حبفلِ هی

ؽذى  ثزای خلَگیزی اس خزاةّب را كزا ثگیزد.  عغح پلیت

ؿذای حیَاًبت عؼی ؽذ ؿذای آًبى كوظ ثزای دٍ رٍس در 

Cیخچبل 
 .(6،13)ًگْذاری ؽذ  4 °
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 946 ّبی َّايي گيبُ خَضبريس اثر عصبرُ بخص بررسي ُ… 

 0231 دی، دّن ، ضوبرُسَمدٍرُ بيست ٍ   هجلِ داًطگبُ علَم پسضكي ٍ خذهبت بْذاضتي ـ درهبًي ضْيذ صذٍقي يسد

 گیزی ػقبرُرٍػ 

ؽٌبعی داًؾگبُ  اثتذا گیبُ هَرد ًظز تَعظ ثخؼ گیبُ

 ىآ( 091، 046، 004 ًذ)ثبدُ، ثب ًوًَِ ّز ثبریَهیآپیبم ًَر 

خْت تْیِ ػقبرُ الٌلی . هوبیغِ ٍ هَرد تبئیذ هزار گزكت

ّبی َّایی گیبُ ٍ خذاًزدى  پظ اس تْیِ ثخؼ ،خَؽبریشُ

ٍعیلِ آعیبة ِ گزم اس گیبُ ث 700هوذار  ّبی آى، ًبخبلقی

 ؽذ ٍهخلَط % 90ثب الٌل اتیلیي  5ثِ 1ثب ًغجت  خَرد ٍ

دٌّذُ هزار دادُ  تٌبىعبػت رٍی دعتگبُ  24پظ اس هذت 

ؽذ، عپظ ػقبرُ حبفل تَعظ ًبؿذ فبكی ٍ هیق فبف 

ریختِ ؽذُ ٍ % 70ؽذُ ثز رٍی تلبلِ ثبهیوبًذُ الٌل اتیلیي 

دٌّذُ هزار  عبػت ثز رٍی دعتگبُ تٌبى 24ثِ هذت  هدذداً

دادُ ؽذ ٍ دٍثبرُ ػقبرُ ثِ دعت آهذُ فبف ٍ ثِ ػقبرُ اٍل 

دعتگبُ توغیز در خلا در ػقبرُ در  ،ثؼذ اس آى. اضبكِ ؽذ

C دهبی
توغیز ؽذ تب سهبًیٌِ حدن % 70ٍ دٍر چزخؼ  °60

در ایي حبلت . ثبهیوبًذُ ثِ یي پٌدن حدن اٍلیِ رعیذ

هبًذُ پظ اس عزد  هخشى ػقبرُ اس دعتگبُ خذا ٍ ػقبرُ ثبهی

ًلزٍكزم دًبًتِ  cc 50 ؽذى عِ هزتجِ ٍ در ّز ثبر ثب حدن

C ظزف پتزی ریختِ ؽذ ٍ در دهبی  هبًذُ در ثبهی. ؽذ
°50 

در ًْبیت اس ػقبرُ ثِ دعت آهذُ . در دعتگبُ آٍى خؾي ؽذ

ػقبرُ  گزم گیبُ خزد ؽذُ 100گزم ثِ اسای ّز  11حذٍد)

ٍعیلِ ًزهبل عبلیي ِ اس ایي گیبُ ٍ ث( دعت آهذُِ ث

گزم ثِ اسای ّز  ّبی هتلبٍت هَرد ًیبس ثز حغت هیلی ؿلظت

 .(14)ْیِ ؽذًذًیلَگزم ٍسى حیَاى ت

 ثیَؽیویبییّبی  گیزی پبراهتز رٍػ اًذاسُ

ثب  ثِ رٍػ آًشیوی ًلغتزٍل اًغیذاس هیشاى ًلغتزٍل عزهی

اس عزین ًبلزیوتزیي ( ایزاى)اعتلبدُ اس ًیت ؽزًت درهبى ًبٍ

ثِ رٍػ (هیشاى تَتبل پزٍتئیيثزای عٌدؼ . تؼییي گزدیذ

Biuret Reaction End Point)، ثِ رٍػ آلجَهیي(

Bromocresol Green)ثِ رٍػ )، آلٌبلیي كغلبتبس 

P-Nitrophenyl phosphate AMP) ،آلاًیي  ّبی آًشین هیشاى

رٍػ ثبكز كغلبت  )ثِآعپبرتبت آهیٌَ تزاًغلزاس ٍ آهیٌَتزاًغلزاس

DGKC،) هًًََغین( اعتیل )ثِ رٍػ دیًیتزٍصى اٍرُ خَى ،

ًزاتیٌیي در آسهبیؾگبُ ّوگی ثِ رٍػ ٍ  رٍثیي ثیلی

، ًیت پبرط آسهَى ٍ ثب اعتلبدُ اس (RIA)ایوًََاعی ادیَر

هزیٌب اًدبم آ_هذل تٌٌیٌَى ، RIA-1000دعتگبُ 

گیزی هیشاى  اس اًذاسُدعت آهذُ ِ هیبًگیي ّبی ث .(6،15)گزكت

 ّبی هختلق اس عزین آسهَى آهبری كبًتَرّبی هذًَر در گزٍُ

one way ANOVAs  تغت ٍTukey   ٍT test  ِهَرد تدشی

ّبی آهبری ثب  ًلیِ تدشیِ ٍ تحلیل. تحلیل آهبری هزارگزكت

گزكتي  ٍ ثب در ًظز 17ًغخِ   SPSSاكشار آهبری اعتلبدُ اس ًزم

(05/0P≤)اًدبم ؽذ ،. 

 ًتبيج

ًٌٌذُ دٍس حذاًثز  در گزٍُ دریبكتهیشاى آلجَهیي 

ؽبّذ ٍ ّوچٌیي ًغجت ثِ ًغجت ثِ گزٍُ ( mg/kg400)ػقبرُ

هیشاى  ّوچٌیي .دادداری را ًؾبى  ّب اكشایؼ هؼٌی عبیز گزٍُ

ٍ ( mg/kg100)حذاهلًٌٌذُ دٍس لجَهیي در گزٍُ دریبكتآ

داری را ًغجت ثِ  تـییزات هؼٌی ،ػقبرُ( mg/kg200)هتَعظ

 .(1)خذٍل  (=043/0p)دادگزٍُ ؽبّذ ًؾبى 
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 947   ٍ ّوكبراىحيذر آقببببب 

 0231 دی، دّن ، ضوبرُسَمدٍرُ بيست ٍ   ضْيذ صذٍقي يسدهجلِ داًطگبُ علَم پسضكي ٍ خذهبت بْذاضتي ـ درهبًي 

 ّبی ثیَؽیویبیی پلاعوب كبًتَرّبی آهبری ثز هیشاى  ّبی حبفل اس ًتبیح آسهَى یبكتِ: 1خذٍل 

P value 

 عصبرُ ّيذرٍالكلي
 سُيخَضبر

(111mg/kg) 

عصبرُ ّيذرٍالكلي 
 خَضبريسُ

(311mg/kg) 

عصبرُ ّيذرٍالكلي 
 خَضبريسُ

(011mg/kg) 

ضبّذ )کٌترل 
 ديببتي(

 کٌترل

 گرٍُ

 

 پبراهترّب

P= 043/0  1/5 ±  26/0 †β¥ 60/4 ±  07/0  40/4 ±  17/0  51/4 ±  22/0  64/4 ± 10/0  آلبَهيي 
(mg/dl) 

P= 019/0  73/9 ±  64/0 † β ¥ 10/8 ±  08/0  08/8 ±  35/0  51/8 ±  36/0  51/8 ± 20/0  پرٍتئيي کل 
(mg/dl) 

P= 001/0  1020±83†
 1271±137†

 534±  88 † α ¥ 1722±225 1235±88  آلكبليي فسفبتبز
(U/l) 

P= 001/0  83± 80/12  86± 62/2  56±  07/3 † α ¥ 83/93 ± 48/6  66/98 ± 12/7 ز آلاًيي آهيٌَتراًسفرا 
(U/l) 

P= 001/0  66/154 ± 82/14 † β 16/215 ± 37/22  14/149 ± 7/24 † α
 33/228 ± 36/26  16/185 ± 21/8 آسپبرتبت  

 (U/l)آهيٌَتراًسفراز

P= 071/0  176/0 ±  017/0  175/0 ± 027/0  168/0 ±  175/0  188/0 ±  030/0  188/0 ± 009/0  بيلي رٍبيي 

(mg/dl) 

P= 069/0  33/17 ± 11/1  16/19 ± 01/1  14/18 ±  05/0  50/16 ± 23/1  33/19 ± 64/1  ًيترٍشى اٍرُ خَى 

(mg/dl) 

P= 061/0  866/0 ± 071/0  883/0 ±  030/0  900/0 ±  037/0  833/0 ±  033/0  950/0 ± 022/0  کراتيٌيي 

(mg/dl) 

P= 001/0  50/53 ± 56/3 † β 20/72 ±  41/2  66/55 ±  34/4 †α
 66/72 ± 33/2 * 66/61 ± 91/2  کلسترٍل 

(mg/dl) 

 ّبی تدزثی ًغجت ثِ گزٍُ ؽبّذ دار گزٍُ تـییزات هؼٌی:  †     دار گزٍُ ؽبّذ ًغجت ثِ گزٍُ ًٌتزل تـییزات هؼٌی:  *

α  :ّبی تدزثی حذاهل ٍ هتَعظ ثیي گزٍُدار  تـییزات هؼٌی    β  :ّبی تدزثی حذاًثز ٍ هتَعظ دار ثیي گزٍُ تـییزات هؼٌی 

 ّبی تدزثی حذاهل ٍ حذاًثز دار ثیي گزٍُ تـییزات هؼٌی:  ¥

 

 ًٌٌذُ دٍس  در گزٍُ دریبكت تَتبل پزٍتئیيهیشاى 

ًغجت ثِ گزٍُ ؽبّذ ٍ ( mg/kg400)حذاًثز ػقبرُ

 داری را  ّب اكشایؼ هؼٌی ّوچٌیي ًغجت ثِ عبیز گزٍُ

ًٌٌذُ  در گزٍُ دریبكت تَتبل پزٍتئیيهیشاى . دّذ ًؾبى هی

 ًیش ػقبرُ( mg/kg200)ٍ هتَعظ( mg/kg100)دٍس حذاهل

داری را ًغجت ثِ گزٍُ ؽبّذ ًؾبى  تـییزات هؼٌی

 .(=019/0p)داد

گزٍُ ؽبّذ ًغجت ثِ ( ALP)لٌبلیي كغلبتبس آهیشاى در 

هیشاى  ، ّوچٌیيهؾبّذُ ؽذداری  گزٍُ ًٌتزل اكشایؼ هؼٌی

ًٌٌذُ ػقبرُ ًغجت ثِ  تدزثی دریبكتّبی  آى در توبم گزٍُ

ػلاٍُ ثز ایي هیشاى . داد داری را ًؾبى گزٍُ ؽبّذ ًبّؼ هؼٌی

ALP یًٌٌذُ دٍس حذاهل در گزٍُ تدزثی دریبكت 

ًٌٌذُ  ّبی تدزثی دریبكت ًغجت ثِ گزٍُ( mg/kg100)ػقبرُ

 ،ػقبرُ( mg/kg200)ٍ هتَعظ( mg/kg400)یدٍس حذاًثز

 (.=000/0p)دّذ هی ًؾبىداری را  ًبّؼ هؼٌی

در گزٍُ ؽبّذ ًغجت ثِ ( ALT)لاًیي آهیٌَتزاًغلزاس آهیشاى 

هیشاى آى  داد ٍ ّوچٌیي داری را ًؾبى گزٍُ ًٌتزل اكشایؼ هؼٌی

( mg/kg100)ًٌٌذُ دٍس حذاهل ػقبرُ در گزٍُ تدزثی دریبكت

ّبی تدزثی  ًغجت ثِ گزٍُ ؽبّذ ٍ ّوچٌیي ًغجت ثِ عبیز گزٍُ

 .دادداری را ًؾبى  ًبّؼ هؼٌی
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 948 ّبی َّايي گيبُ خَضبريس اثر عصبرُ بخص بررسي ُ… 

 0231 دی، دّن ، ضوبرُسَمدٍرُ بيست ٍ   هجلِ داًطگبُ علَم پسضكي ٍ خذهبت بْذاضتي ـ درهبًي ضْيذ صذٍقي يسد

در گزٍُ ؽبّذ ًغجت ( AST)هیشاى آعپبرتبت آهیٌَتزاًغلزاس

 ، ّوچٌیيدّذ داری را ًؾبى هی ثِ گزٍُ ًٌتزل اكشایؼ هؼٌی

 ًٌٌذُ ػقبرُ  ّبی تدزثی دریبكت هیشاى آى در توبم گزٍُ

 . دداداری را ًؾبى  ًغجت ثِ گزٍُ ؽبّذ ًبّؼ هؼٌی

ًٌٌذُ دٍس  تدزثی دریبكتّبی  ّوچٌیي در گزٍُ ASTهیشاى 

ًغجت ثِ  ،ػقبرُ( mg/kg400)ٍ حذاًثز( mg/kg100)حذاهل

( mg/kg200)ًٌٌذُ دٍس هتَعظ ػقبرُ گزٍُ تدزثی دریبكت

 (.=001/0p)داؽتداری را  ًبّؼ هؼٌی

رٍثیي در گزٍُ ؽبّذ ًغجت ثِ گزٍُ ًٌتزل تـییزات  هیشاى ثیلی

هیشاى ایي كبًتَر در ّیچ ػلاٍُ ثز ایي . دذاداری را ًؾبى ً هؼٌی

ًٌٌذُ ػقبرُ ًغجت ثِ گزٍُ ؽبّذ  ّبی تدزثی دریبكت یي اس گزٍُ

ّبی  هوبیغِ تـییزات ثیي گزٍُ. دذاداری را ًؾبى ً تـییزات هؼٌی

 (.  05/0)دجَدار ً ًٌٌذُ ػقبرُ ًیش هؼٌی دریبكت

ّبی  یي اس گزٍُ در ّیچ( BUN)ًیتزٍصى اٍرُ خَىهیشاى 

ًٌٌذُ ػقبرُ ًغجت ثِ گزٍُ ؽبّذ تـییزات  تدزثی دریبكت

ّبی  هوبیغِ تـییزات ثیي گزٍُ. دّذ داری را ًؾبى ًوی هؼٌی

 (.  05/0)ثبؽذ ًوی دار ًٌٌذُ ػقبرُ ًیش هؼٌی دریبكت

ًٌٌذُ  ّبی تدزثی دریبكت یي اس گزٍُ در ّیچًزاتیٌیي هیشاى 

در . دذاداری را ًؾبى ً ػقبرُ ًغجت ثِ گزٍُ ؽبّذ تـییزات هؼٌی

ًٌٌذُ ػقبرُ ًیش  ّبی دریبكت هوبیغِ تـییزات ثیي گزٍُحبلیٌِ 

 (.  05/0)ثَددار  هؼٌی

هیشاى ًلغتزٍل در گزٍُ ؽبّذ ًغجت ثِ گزٍُ ًٌتزل 

در توبم  آى هیشاى ، ّوچٌیيدّذ داری را ًؾبى هی اكشایؼ هؼٌی

ًٌٌذُ ػقبرُ ًغجت ثِ گزٍُ ؽبّذ  ّبی تدزثی دریبكت گزٍُ

هیشاى ًلغتزٍل ّوچٌیي . دّذ ًؾبى هی داری را ًبّؼ هؼٌی

ٍ ( mg/kg100)یًٌٌذُ دٍس حذاهل ّبی تدزثی دریبكت در گزٍُ

ػقبرُ ًغجت ثِ گزٍُ تدزثی ( mg/kg400)یحذاًثز

ًبّؼ ( mg/kg200)ًٌٌذُ دٍس هتَعظ ػقبرُ دریبكت

 .(=001/0p)داد داری را ًؾبى هؼٌی

ثِ فَرت تَاى گلت ًِ ػقبرُ گیبُ خَؽبریشُ  در ًْبیت هی

ًوبیذ ٍ ثْتزیي دٍس هَثز آى ثِ تزتیت  ٍاثغتِ ثِ دٍس ػول هی

ثزی( mg/kg100 دٍس حذاهلی ػقبرُ ( mg/kg400 ٍ حذاً

 .ثبؽذ هی

ّبی هَرد هغبلؼِ، هجل اس  هیشاى ٍسى ثذى در توبم گزٍُ

ًتبیح حبفل اس یٌغبى ثَد.  ؽزٍع دٍرُ آسهبیؼ، توزیجبً

ثؼذ اس پبیبى دٍرُ  دّذ ًِ  هیًؾبى  (1)ًوَدار هبریآ ّبی سهَىآ

ًٌٌذُ  ّب ثِ خش گزٍُ دریبكت آسهبیؼ، ٍسى ثذى در توبم گزٍُ

دٍس حذاهل ػقبرُ، ًغجت ثِ ٍسى ّوبى گزٍُ هجل اس دٍرُ 

ّوچٌیي هوبیغِ . دادًؾبى  داری را اكشایؼ هؼٌیآسهبیؼ، 

دّذ ًِ ٍسى گزٍُ  سهبیؼ، ًؾبى هیآ، در پبیبى دٍرُ ّب ٍسى

داری را ًؾبى  ثِ گزٍُ ًٌتزل اكشایؼ هؼٌی ؽبّذ ًغجت

ًٌٌذُ دٍس حذاهل ػقبرُ ًغجت ثِ  دّذ. ٍسى گزٍُ دریبكت هی

ًٌٌذُ  ّبی تدزثی دریبكت گزٍُ ؽبّذ ٍ ّوچٌیي ًغجت ثِ گزٍُ

داری را ًؾبى  دٍس هتَعظ ٍ حذاًثز ػقبرُ ًبّؼ هؼٌی

دّذ. ثٌبثزایي هَثزتزیي دٍس ًبٌّذُ ٍسى ثذى دٍس حذاهل  هی

 (.=010/0p)ثبؽذ ُ هیػقبر

 

 

 

 

 

 

 ًٌٌذُ ػقبرُ تدزثی هجل ٍ ثؼذ اس دٍرُ آسهبیؼ هجل اس دٍرُ آسهبیؼ، ثؼذ اس دٍرُ آسهبیؼ ّبی دریبكت هوبیغِ تـییزات ٍسى ثذى در گزٍُ: 1ًوَدار

 خغبی هؼیبر اعت.  ±ّزیي اس هوبدیز ًوبیبًگز 

 ّبی تدزثی ًغجت ثِ گزٍُ ؽبّذ دار گزٍُ تـییزات هؼٌی:  †دار گزٍُ ؽبّذ ًغجت ثِ گزٍُ ًٌتزلؼلاهت  تـییزات هؼٌی:  *ػلاهت 

 ّبی تدزثی حذاهل ٍ حذاًثز دار ثیي گزٍُ تـییزات هؼٌی:  ɣدار ثیي گزٍُ ّبی تدزثی حذاهل ٍ هتَعغؼلاهت  تـییزات هؼٌی:  αػلاهت 

  دار ثیي یي گزٍُ تدزثی در هجل ٍ ثؼذ اس آسهبیؼ تـییزات هؼٌی:  βػلاهت 
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 949   ٍ ّوكبراىحيذر آقببببب 

 0231 دی، دّن ، ضوبرُسَمدٍرُ بيست ٍ   هجلِ داًطگبُ علَم پسضكي ٍ خذهبت بْذاضتي ـ درهبًي ضْيذ صذٍقي يسد

 بحث

هوبیغِ ٍسى ثذى در پبیبى آسهبیؼ ًیش ًؾبى داد ًِ ٍسى 

گزٍُ ًٌتزل اكشایؼ ّوبًٌذ ًلغتزٍل در گزٍُ ؽبّذ ًغجت ثِ 

داؽتِ اعت ًِ ایي اهز ثیبًگز اكشایؼ ًلغتزٍل 

ثبؽذ ٍ ایي اهز  )ّیپزًلغتزٍلوی ؽذى( ٍ اثتلا ثِ چبهی هی

رعذ، سیزا ایي گزٍُ در عَل دٍرُ آسهبیؼ  عجیؼی ثِ ًظز هی

اًذ. هیشاى ٍسى ثذى، در پبیبى  ًٌٌذُ ؿذای چزة ثَدُ دریبكت

ًٌٌذُ دٍس  تدزثی دریبكتدٍرُ آسهبیؼ، تٌْب در گزٍُ گزٍُ 

حذاهلی ًغجت ثِ گزٍُ ؽبّذ ٍ ّوچٌیي ًغجت ثِ عبیز 

دّذ. ایي اهز  داری را ًؾبى هی ّبی تدزثی ًبّؼ هؼٌی گزٍُ

حبًی اس تبثیز هَثز دٍس حذاهل ػقبرُ ثز ًبّؼ چزثی ٍ ٍسى 

 ثبؽذ. ثذى هی

ًبّؼ هیشاى اًغَلیي ثبػث اختلال در هتبثَلیغن اعیذّب در 

ؽَد ٍ ثِ دًجبل آى هیشاى  ًْبیت ایدبد ًجذ چزة هیدر  ًجذ ٍ

ALT ، ASTٍ  ALPیبثذ. هغلوبً ثِ دًجبل ًبّؼ  اكشایؼ هی

ًلغتزٍل عزم اس هیشاى لیپیذٍس ًجذی ًبعتِ ؽذُ ٍ كؼبلیت 

داری ًبّؼ  ( ثِ عَر هؼٌیALT,AST,ALP)ّبی ًجذی آًشین

ذ ّبی ًجذ چزة، رعَة چزثی در ًج یبثذ. هٌظَر اس ثیوبری هی

 ALT,ASTّبی ًجذی  اعت ًِ هؼوَلاً ّوزاُ ثب اكشایؼ آًشین

ّوزاُ اعت ٍ هوٌي اعت ثِ التْبة ًجذ هٌدز ؽَد، ًِ ثِ ًَثِ 

خَد ایي ػَاهل ثب ایدبد كؾبر ثز رٍی هدبری فلزاٍی هَخت 

 رٍثیي ٍ در ًْبیت اكشایؼ ثیلی ثغتِ ؽذى ایي هدبری ٍ

یي ًوؼ ؿیز ّیپزلیپیذهی ّوچٌیي  .(16)گزدد ًلغتزٍل هی

هغتوین ثَعیلِ تحزیي تَلیذ رادیٌبل ّبی آساد اس ًَتزٍكیل ّب 

ّبی آساد ثبػث  رادیٌبل .(17)ًٌٌذ هًََعیت ّب ثبسی هی ٍ

ؽَد.  ّبی ّپبتَعیت هی تخزیت ؿؾبّبی علَلی اس خولِ علَل

ّبی ًجذی اكشایؼ  ثب تخزیت ؿؾبّبی ّپبتَعیت كؼبلیت آًشین

ّبیی ًِ در حبلت  ؽَد ًِ آًشین هییبثذ ٍ ّویي ػبهل ثبػث  هی

عجیؼی درٍى عیتَسٍل علَل هزار دارًذ ٍارد خزیبى خَى ؽًَذ 

ّب ثیبًگز هیشاى ٍ ًَع آعیت ًجذی  ٍ اكشایؼ كؼبلیت ایي آًشین

ّوچٌیي ًتبیح  اعت. ثٌبثزایي ثب تَخِ ثِ هغبلؼبت هذًَر ٍ

در گزٍُ  AST  ٍALTهزثَط ثِ ایي پضٍّؼ اكشایؼ هیشاى

ثیٌی  ًٌٌذ هبثل پیؼ تٌْب ؿذای چزة را دریبكت هیؽبّذ ًِ 

ّبی كزاٍاى ٍ  اًغیذاى اعت. ثغیبری اس گیبّبى ثب داؽتي آًتی

ثبػث هْبر پزاًغیذاعیَى لیپیذّب  6ٍ اهگب  3ّبی اهگب  چزثی

ًٌٌذُ هَخَد  ؽَد ٍ ایي خبفیت ثب ؽٌغتي عبختبر اًغیذ هی

آساد اػوبل ّبی  عبسی رادیٌبل ٍ خٌثی p450تَعظ عیتًَزٍم 

ّوبًغَر ًِ در پضٍّؼ حیذریبى ٍ ّوٌبراى ًیش  .(18)ؽَد هی

هؾبّذُ گزدیذ ػقبرُ گیبُ خَؽبریشُ ثبػث ًبّؼ هیشاى 

ؽَد. ثٌبثزایي ػقبرُ، دارای  ( هیMDA)آلذّیذ دی هبلَى

اًغیذاًی ثَدُ ٍ ثبػث هْبر پزاًغیذاعیَى  خبفیت آًتی

 ASTّبی  ٍ كؼبلیت آًشین MDAهیشاى . (12)گزدد هی لیپیذی

ٍALT ّب در  اًغیذاًت .(19)ارتجبط هغتویوی ثب یٌذیگز دارًذ

ّبی ًجذی عجت اًغیذاعیَى اعیذّبی چزة ؿیز اؽجبع  علَل

اختلال در ؿؾب علَلی عجت  ٍ MDAپظ اس ایدبد  ؽًَذ ٍ هی

ثِ داخل پلاعوب  AST( ٍ LDHَ)ًؾغت لاًتبت دّیذرٍصًبس

 .(16)گزدًذ هی

ای هغتوین اعت  ّب ٍ لپتیي راثغِ راثغِ ثیي هیشاى چزثی

ای  ّب راثغِ ّبی تیزٍئیذی ٍ چزثی ٍلی راثغِ ثیي هیشاى َّرهَى

ّب ٍ  ؿیزهغتوین اعت. ػلاٍُ ثز ایي ثب اكشایؼ هیشاى چزثی

یبثذ.  ّبی ًجذی اكشایؼ هی رعَة آًْب در ًجذ هیشاى آًشین

لپتیي ّب هَخت اكشایؼ عغح  اكشایؼ هیشاى چزثی

یبثذ ٍ  تزؽح لپتیي ثب تحزیي التْبة اكشایؼ هی. (20)گزدد هی

دّذ. ػلاٍُ ثز  ّبی ایوٌی ّوَرال ٍ علَلی را اكشایؼ هی پبعخ

ّب عیگٌبل ّبی پزٍتئیٌی گًَبگًَی را تزؽح  ایي آدیپَعیت

 تَاًذ ؽبهل تؼذادی عبیتًَبیي اس هجیل ًٌٌذ ًِ هی هی

TNF-α،IL-6  لپتیي . (21)ٌذُ ثبؽذًٌ ّبی خذة ٍ پزٍتئیي

 دٌّذُ تَهَری آللب  ثَعیلِ تحزیي تزؽح كبًتَر ًٌزٍس

(TNF-α ایٌتزلًَیي ٍ )6 (IL-6اس علَل ) ای در  ّغتِ ّبی تي

احتوبلاً ًٌزٍس  TNF-αّب هَخت التْبة ؽَد. اكشایؼ  عبیتًَبیي

ّبی ًجذی  ًجذی را ثِ دًجبل دارد ًِ ثبػث اكشایؼ آًشین

ى هؼتوذًذ ًِ اكشایؼ كغلبتبس هلیبیی ٍ هحووب. (22)گزدد هی

ALT  عزم ًبؽی اس هتبثَلیغن چزثی ٍ لیپیذٍس ًجذی

ّب در گزٍُ ؽبّذ  ثٌبثزایي اكشایؼ هیشاى ایي آًشین. (17)ثبؽذ هی

 رعذ. ّیپزًلغتزٍلوی هٌغوی ثِ ًظز هی
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950 ّبی َّايي گيبُ خَضبريس اثر عصبرُ بخص بررسي ُ… 

 0231دی، دّن ، ضوبرُسَمدٍرُ بيست ٍ   هجلِ داًطگبُ علَم پسضكي ٍ خذهبت بْذاضتي ـ درهبًي ضْيذ صذٍقي يسد

تحویوبت ًؾبى دادُ ًِ تزًیجبت كٌلی در گیبّبى دارٍیی 

ّب رٍی ًجذ خلَگیزی ًٌٌذ ٍ تَاًذ اس آثبر عوی دارٍ هی

ّبی گلَتبهیي پیزٍیي تزاًظ  ؽذى آًشین ثبػث ًبّؼ آساد

. یٌی اس (22)آهیٌبس ٍ آلٌبلیي كغلبتبس ثِ داخل خَى ؽًَذ

ّب ًجذ اعت ًِ  ّبی درگیز ثب هوبدیز ثبلای اًغیذاًت اًذام

تَاًٌذ ثز علاهت ایي ػضَ ًوؼ  اًغیذاًتی هی تزًیجبت آًتی

. اس آًدبئیٌِ گیبُ خَؽبریشُ دارای (23)داؽتِ ثبؽٌذ

ّب،  اعتلیي ّب، پلی ًَهبریياًغیذاًی اس خولِ  تزًیجبت آًتی

ثبؽذ  هی( Phtalides)ّب ٍ كتبلیذّب تزپي كلاًٍَئیذّب، عشًَیی

 MDAٍ ًیش هغبلؼبت ًؾبى دادُ ًِ ایي ػقبرُ ثبػث ًبّؼ 

. در (12)ؽَد هْبر پزاًغیذاعیَى لیپیذی هی ٍ در ًْبیت

اًغیذاًتی  یدِ ػقبرُ گیبُ خَؽبریشُ احتوبلاً ثب اثزات آًتیًت

خَد هَخت ثجبت ؿؾبی علَلی ٍ خلَگیزی اس اًغیذاعیَى 

ؽَد. پظ در ایي آسهبیؼ، ًبّؼ  لیپیذّبی ؿؾب هی

ًٌٌذُ ػقبرُ هٌغوی  ّبی دریبكت ّبی ًجذی در گزٍُ آًشین

 رعذ. ًظز هیِ ث

ّب  تَاًٌذ علَل هیّب ّوچٌیي  كٌلی ٍ كلاًٍَئیذ تزًیجبت پلی

ّبی  را در ثزاثز تخلیِ گلَتبتیَى احیب ٍ ثب اكشایؼ ظزكیت آًشین

گلَتبتیَى، گلَتبتیَى ردًٍتبس، گلَتبتیَى )یتاًغیذاً آًتی

 .(23)هحبكظت ًوبیٌذ( پزاًغیذاس ٍ ًبتبلاس

اس یي  ِ ایي گیبُئیٌثب تَخِ ثِ هغبلؼبت گذؽتِ اس آًدب

ّب، كلاًٍَئیذّب،  اعتلیي پلی ّب، ًَهبریيعزف حبٍی تزًیجبت 

ی، تاًغیذاً دارای خَاؿ آًتیّب ٍ كتبلیذّب ٍ  تزپي عشًَیی

اس عزف دیگز ثبػث اكشایؼ آًشین ًبتبلاس ثبؽذ ٍ  هی

ّبی  آًشین ًبّؼثٌبثز ایي در پضٍّؼ حبضز . (9،12)گزدد هی

 .ثبؽذ هبثل اًتظبر هیًجذی 

ؿلظت آلجَهیي هَخَد در خَى اًغبى درفَرت ًیبس ثذى یب 

. (24)یبثذ در پی هقزف هَاد هـذی تب دٍ ثزاثز ًیش اكشایؼ هی

هوذار آلجَهیي تبثغ تَلیذ، تخزیت ٍضغ تـذیِ هوذار كؾبر 

ثبؽذ. چگًَِ ایي  هی ّب َّرهَىٍ  ّب عیتًَیياًٌَتیي پلاعوب، 

گذارًذ  هزثَط ثِ آلجَهیي ٍ تَلیذ آى اثز هی mRNAػَاهل ثز 

 1 ایٌتزلًَیيٌَّس ؽٌبختِ ًیغت. اهب كبًتَر تَهَرًٌزٍسیظ ٍ 

 .(25)ًٌٌذ تَلیذ آلجَهیي را هختل هی

در پضٍّؼ حبضز ًیش هیشاى آلجَهیي ٍ تَتبل پزٍتئیي ًیش 

ًٌٌذُ دٍس حذاًثزی ػقبرُ ّیذرٍالٌلی  در گزٍُ دریبكت

داری را ًغجت ثِ گزٍُ ؽبّذ ًؾبى  خَؽبریشُ اكشایؼ هؼٌی

ّب ٍ  ریش هـذیتَاًذ عجیؼی ثبؽذ. سیزا  دّذ ًِ ایي اهز هی هی

. ّبی اًغبى را تـییز دٌّذ تَاًذ صى ؿذایی گیبّی هی هَاد

ّب ثِ ػٌَاى ًَكبًتَر در هتبثَلیغن ػول  هیٌزًٍَتزیٌت

ّبیی ًِ  ّب ٍ آًشین ّب، تزؽح َّرهَى صىثیبى ًوبیٌذ ٍ ثز  هی

ًوبیٌذ ٍ ًیش ثز  یهتبثَلیغن گلًَش ٍ اعیذّب را تٌظین ه

ّب،  ّبی اًذٍتلیبلی ٍ تزؽح اًغَلیي ٍ َّرهَى ػولٌزد علَل

ّیپزثیلی رٍثیٌوی هؼوَلاً ثِ دًجبل . (26)گذارًذ اثز هی

ّبی  ٍ ثیوبری عیزٍس ًجذیاس خولِ  ّبی ًجذی ثیوبری

رٍثیي اكشایؼ  اكتذ ٍ هیشاى ثیلی فلزاٍی اتلبم هی

 .(27)یبثذ هی

در آًْب ٍ تَتبل پزٍتئیي ًِ آلجَهیي  یّبی ثیوبریاس خولِ 

ثیوبری تَاى ثِ  هییبثذ  هیرٍثیي اكشایؼ  ٍ هیشاى ثیلیًبّؼ 

اؽبرُ ًوَد. اهب ثب تدَیش ػقبرُ گیبُ  ّبی ًلیَی ثیوبری ٍ ًجذی

ّبی ػولٌزدی ًجذ ٍ  خَؽبریشُ ّیچگًَِ اختلالی در تغت

دٌّذُ  یي، ًؾبىئّز چٌذ ًِ تَتبل پزٍتًلیِ گشارػ ًؾذ. 

اس آلجَهیي اعت اهب هْن ایي اعت ًِ عبیز اًَاع  یهدوَػ

 .(28)گیزی ؽَد ّب ّن اًذاسُ یيئپزٍت

ّبی ثذًی  ًبّؼ كؼبلیتّبی ؿذایی پزچزثی ٍ  هقزف رصین

ثٌبثزایي در ایي  .(29)گزدًذ ثبّن هٌدز ثِ اضبكِ ٍسى ٍ چبهی هی

ّبی چزثی در گزٍُ ؽبّذ،  پضٍّؼ اضبكِ ٍسى ٍ اكشایؼ پزٍكبیل

ًزدًذ، هٌغوی ثِ  ًِ تٌْب رصین ؿذایی پزچزة را دریبكت هی

اّویت دارٍیی كیتَ هَاد ؽیویبیی گیبّبى ثِ  .رعذ ًظز هی

ّبعت ًِ  بی ًوٌی در ًبّؼ ٍسى ٍ چبهی عبلػٌَاى دارٍّ

تَاى ثِ عبپًَیي،  اس خولِ ایي تزًیجبت هی. ؽٌبختِ ؽذُ اعت

ّب اؽبرُ ًوَد ًِ اس خولِ  كلاًٍَئیذ، آلٌبلَئیذ، ًَهبریي ٍ تزپي

عبپًَیي اثزات . ثبؽٌذ تزًیجبت هَثزُ گیبُ خَؽبریشُ ًیش هی

ذُ ًلغتزٍل ًبٌّ  تَهَری ؽٌبختِ ؽذُ ٍ ّوچٌیي پتبًغیل ضذ

ثبؽذ. عبپًَیي ّوچٌبى یي ًوؼ  دیبثت ًیش هی را دارد ٍ ضذ

ّبی هلجی ػزٍهی  اس ثیوبریای در درهبى ثزخی  اهیذٍارًٌٌذُ

 .(3)رٍد دّذ ٍ ثِ ػٌَاى ضذالتْبة هَی ًیش ثٌبر هی ًؾبى هی
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 951   ٍ ّوكبراىحيذر آقببببب 

 0231دی، دّن ، ضوبرُسَمدٍرُ بيست ٍ   هجلِ داًطگبُ علَم پسضكي ٍ خذهبت بْذاضتي ـ درهبًي ضْيذ صذٍقي يسد

گز اًغیضى  ّبی ٍاًٌؼ عبپًَیي گًَِّوچٌیي گشارػ ؽذُ ًِ 

(ROS ) (30)ًوبیذ هیرا ًیش عزًَة. 

ثِ ٍعیلِ  ROSّوچٌیي چبهی ثبػث اكشایؼ ثیؼ اس حذ 

تَاًذ  ًِ هی(31،32)گزدد ّب هی ّبی التْبثی ٍ عیتًَیي علَل

تـییزات هَتبصًتیي ایدبد ًٌذ ٍ یب هوٌي اعت اس عزین آعیت 

ثبػث ایدبد عزعبى  DNAّبی هَخَد در عبختوبى  ثِ پزٍتئیي

التْبثی هوبٍهت اًغَلیٌی را ّبی پیؼ  گزدد، ثبًیبً آدیپًَیي

اًغیذاًی  ثٌبثزایي ثب تَخِ ثِ خَاؿ آًتی .(33)دٌّذ اكشایؼ هی

ػقبرُ گیبُ خَؽبریشُ ٍ حضَر تزًیجبت ًبٌّذُ ًلغتزٍل، 

دیبثت اس هجیل عبپًَیي در ایي گیبُ  ضذالتْبة، ضذتَهَر ٍ ضذ

ًٌٌذُ ػقبرُ خَؽبریشُ  ّبی دریبكت ًبّؼ ًلغتزٍل در گزٍُ

آلٌبلَئیذّب ًیش دارای خَاؿ ضذالتْبثی  .رعذ ًظز هی هٌغوی ثِ

ّبی  كلاًٍَئیذّب ثبػث هْبر رؽذ علَل. ثبؽٌذ تَهَری هی ٍ ضذ

هغبلؼبت هجلی ثز رٍی ایي گیبُ ًیش ًؾبى . گزدد عزعبًی هی

دّذ ًِ احتوبلاً ػقبرُ ایي گیبُ ثِ ػلت حضَر كلاًَئیذّب ٍ  هی

ٍ ثِ دًجبل آى اكشایؼ  LHاثز ثز ّیپَكیش ثبػث اكشایؼ تزؽح 

. گزدد تزؽح پزٍصعتزٍى ٍ ًبّؼ ػلائن عٌذرٍم هبػذگی هی

 ؽًَذُ  چبهی در ارتجبط ثب عغَح گلَثَلیي هتقل

 ّب  ّب ٍ اعتزٍصى ، اًذرٍصى(SHBG)ّبی خٌغی ثِ َّرهَى

 .(34)ثبؽذ هی

( ًوؼ ًلیذی را در Phyto moleculesّب ) كیتَهَلٌَل

آًْب هوٌي اعت خذة چزثی اس . ًٌٌذ درهبى چبهی ثبسی هی

ؿذاّب را ًبّؼ دٌّذ، ّشیٌِ هقزف اًزصی در ثذى را اكشایؼ 

ّبی چزثی  دٌّذ، توبیش ٍ تٌثیز پیؼ عبس علَل

(Preadipocytee را ًبّؼ دٌّذ ٍ یب هوٌي اعت تدشیِ چزثی )

چزثی هَخَد در رصین . اًجبؽتِ ؽذُ در ثذى را اكشایؼ دٌّذ

. ثبؽٌذ ًِ هغئَل ایدبد چبهی هیؿذایی یٌی اس تزًیجبتی اعت 

ّب، لیپبس پبًٌزاط یي  ثٌبثزایي خْت هْبر ّضن ٍ خذة چزثی

اس خولِ . ثبؽذ ّذف هٌبعت ثزای تَعؼِ دارٍّبی ضذچبهی هی

ّبی ثبًَیِ  تَاى ثِ هَاد گیبّی، هتبثَلیت ّبی آى هی هْبرًٌٌذُ

ّبی دیگز  اس خولِ راُ.(35)گیبّی ٍ هٌبثغ هیٌزٍثی اؽبرُ ًوَد

ًبّؼ ٍسى ٍ چبهی اعتلبدُ اس تزًیجبت هْبرًٌٌذُ اؽتْب 

 ثزخی اس دارٍّبی ؽیویبیی اس خولِ عیجَتزاهیي . ثبؽذ هی

ًیش ثب ًٌتزل ًَرآدرًبلیي، ّیذرًٍغی تزیپتبهیي 

(HydroxitryPtamine دٍپبهیي ثِ ػٌَاى هْبرًٌٌذُ اؽتْب ٍ )

ًیش ّبی عجیؼی اؽتْب  ثزخی اس هْبرًٌٌذُ.(36)ًوبیٌذ ػولوی

در هَرد اثزات ػقبرُ گیبُ  .(37)اًذ هَرد ؽٌبعبیی هزار گزكتِ

ای فَرت ًگزكتِ اعت  خَؽبریشُ ثز ًبّؼ اؽتْب ٌَّس هغبلؼِ

رعذ ًِ ثز رٍی ایي كزآیٌذ هَثز ثبؽذ سیزا در  ٍلی ثِ ًظز هی

عَل دٍرُ آسهبیؼ ًبّؼ هیشاى هقزف ؿذا در گزٍُ 

ًِ هَثزتزیي دٍس ( mg/kg100)ًٌٌذُ دٍس حذاهل ػقبرُ دریبكت

تَاًذ  ثبؽذ هحغَط ثَد ٍ پضٍّؼ ثز رٍی ایي ثخؼ هی آى هی

ثزخی اس تزًیجبت . ثِ ػٌَاى پیؾٌْبدی در آیٌذُ دًجبل گزدد

گیبّی اس عزین اكشایؼ هقزف اًزصی ٍ ثزخی هبًٌذ 

(، لیٌَلئیي اعیذ ٍ ثب هْبر آدیپَصًشیظ ٍ Quercetin)ًَئزعتیي

بی چزثی ثِ ػٌَاى ػبهل ًبٌّذُ ّ یب الوبی آپَپتَس در علَل

ّبی ؽیویبیی گیبّبى  كیتَ هَلٌَل. (3)رًٍذ چزثی خَى ثٌبر هی

عبسی ًوَد ٍ خْت درهبى چبهی  تَاى اعتخزاج ٍ خبلـ را هی

 .(38)اعتلبدُ ًوَد

گیزی ؿلظت ًزاتیٌیي در خَى، ؽبخـ هٌبعجی خْت  اًذاسُ

ػٌَاى ِ ثًیش اٍرُ . (25)ثبؽذ ّب هی دادى ًبرًزد ًلیِ ًؾبى

ٍعیلِ ِ هحقَل ًْبیی هتبثَلیغن پزٍتئیي عبختِ ؽذُ ٍ ث

 (BUN)عغح ثبلای ًیتزٍصى اٍرُ خَى .ؽَد ّب دكغ هی ًلیِ

ٍ  ًلیَی ًبرعبیی پیؼ تَاًذ حبًی اس دّیذراتبعیَى، هی

ّبی  اس آًدبئیٌِ در گزٍُ. (24)ًبرعبیی ًلیَی ثبؽذ

در پلاعوب  ًٌٌذُ ػقبرُ هیشاى دٍ كبًتَر كَم الذًز دریبكت

تَاًذ ثیبًگز ػذم  دٌّذ لذا هی داری را ًؾبى ًوی تـییزات هؼٌی

اثزات عویت ًلیَی ػقبرُ ٍ یب ثِ ػجبرتی دارای خَاؿ 

دّذ ًِ  هغبلؼبت ًؾبى هی .(39)ثبؽذ حلبضت ًلیَی هی

ّب در هَػ فحزایی هَخت ًبّؼ  اًغیذاًت هقزف آًتی

اًغیذاًتی  تیاحتوبلاً خبفیت آً. (40)گزدد آعیت ًلیَی هی

اًغیذاًتی در هَػ فحزایی ٍ  گیبُ خَؽبریشُ، عیغتن آًتی

هوبثلِ ثب اعتزط اًغیذاتیَ را توَیت ًوَدُ ٍ ثبػث اثزات 

ّوچٌیي ثزخی اس . گزدد حلبظتی ثز ػولٌزد ًجذ ٍ ًلیْوی

كلاًٍَئیذّبی هَخَد در ػقبرُ الٌلی گیبُ خَؽبریشُ ثبػث 

ػذم هغبلؼِ ثبكت  .(41،42)ؽًَذ حلبظت ًجذی ٍ ًلیَی هی
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ًجذی ٍ ًیش ثزرعی ٍضؼیت اعتزط اًغیذاتیَ اس هْوتزیي 

رٍد ًِ در هغبلؼبت ثؼذی  ّبی تحوین حبضز ثِ ؽوبر هی ًبعتی

 در ایي حَسُ هذ ًظز هزار خَاّذ گزكت.

 گيری ًتيجِ

ًِ ػقبرُ گیبُ خَؽبریشُ حبٍی  تتَاى گل در ًْبیت هی

عبپًَیي، آلٌبلَئیذ، كلاًٍَئیذ ای اس خولِ  ّبی هَثزُ كیتَهلٌَل

، ىٍسى ثذ ثبؽذ ٍ ایي تزًیجبت در ًبّؼ ٍ ًَئزعتیي هی

 ثٌبثزایيهَثزًذ.ٍ حلبظت ًجذی ٍ ًلیَی  چزثی خَىًبّؼ 

ثِ تَاى  آى، را هی ، ثِ ٍیضُ دٍس حذاهلیػقبرُ گیبُ خَؽبریشُ

ٍ اضبكِ ٍسى  در درهبى چزثی خَى ًبًذیذ هٌبعت ػٌَاى یي

ػلاٍُ ثز ایي ػقبرُ ایي گیبُ دارای خبفیت  .پیؾٌْبد داد

تَاًذ در  ثبؽذ ٍ اعتلبدُ اس ایي ػقبرُ هی حلبظت ًجذی هی

 تَاًذ هَثز ٍاهغ گزدد. ثْجَد ػولٌزد ًجذ چزة ًیش هی

 سپبسگساری

 رعٌدبىاس هؼبًٍت پضٍّؾی داًؾگبُ آساد اعلاهی ٍاحذ ا

ثِ ؽوبرُ هقَة  ًبهِ پبیبىًِ هب را در تقَیت ٍ اخزای 

یبری ًوَدًذ توذیز ٍ تؾٌز ثِ ػول 16030519922002

 .آیذ هی
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 955   ٍ ّوكبراىحيذر آقببببب 

 0231 دی، دّن ، ضوبرُسَمدٍرُ بيست ٍ   ضْيذ صذٍقي يسدهجلِ داًطگبُ علَم پسضكي ٍ خذهبت بْذاضتي ـ درهبًي 
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 956 ّبی َّايي گيبُ خَضبريس اثر عصبرُ بخص بررسي ُ… 

 0231 دی، دّن ، ضوبرُسَمدٍرُ بيست ٍ   هجلِ داًطگبُ علَم پسضكي ٍ خذهبت بْذاضتي ـ درهبًي ضْيذ صذٍقي يسد
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Abstract 

Introduction: Obesity and its complications such as hypertension, fatty liver, type 2 diabetes and kidney 

failure, can be mentioned as the main life-threating elements. Therefore, this study aimed to evaluate the 

effect of air parts extract of Echinophora platyloba.L (EP) on changes in body weight as well as liver and 

kidney function tests in hypercholesterolaemia obese rats. 

Methods: In this experimental study, 40 male Wistar rats were divided in to five groups (n =8) including a 

control group with normal control diet, control hyperlipidemia group with fatty food diet and 

hypertriglyceridemia treatment groups which recieved the minimum dose (100 mg/kg), average dose (200 

mg/kg) maximum dose (300 mg/kg) of EP extract via a gavage. At the end of this period (42 days), to 

measure cholesterol, creatinine, blood urea nitrogen, bilirubin, albumin, total protein, alanine 

Aminotransferase (ALT) and aspartate Aminotransferase (AST) and alkaline phosphatase (ALP), the blood 

samples were collected and the study data were analyzed. 

Results: Cholesterol, ALT, AST and ALP were reported to significantly decrease (in the minimum and 

maximum dose groups) compared to the control group (P≤0.05). Albumin and total protein in the maximum 

dose extract group significantly increased compared to the control group (P≤0.05). Moreover, body weight in 

the group receiving the minimum dose of extract showed a significant decrease compared to the control 

group (P≤0.05). 

Conclusion: EP extract, specifically in the minimal doses, in addition to protecting liver, could be 

recommended as a good candidate in regard with the treatment of blood lipids, and body extra weight. 
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