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 ای وتایج تشخیصی سیتُلُژی َ بیُپسی افیُژن  بررسی مقایسً
 کىىذي بً بیمارستان شٍیذ صذَقی یزد بذخیم پلُر در بیماران مراجعً

 3131تا  3131 ٌای بیه سال
 

 5*پَر احساى زارع،1فريواُ شوسي ،2آرزٍ بْاری، 3هحوذ صاهت، 4هٌصَر هقيوي

 

 چكيذُ

اًدبم تَراوَعٌتش ٍ ثزرعی  .ؽَد ؽٌبختِ هیّبی اگشٍداتیَ  افیَصى پلَرال ثذخین ثِ ػٌَاى دٍهیي ػلت ؽبیغ افیَصى هقذهِ:

خغزات آى ثِ  . ّوچٌیيثب درد ووتزی ّوزاُ اعتثیوبر ثزای ٍ  اعت تز آعبى ،ٍ ًغجت ثِ ثیَپغی ثَدُرٍؽی عبدُ ٍ هَثز  عیتَلَصی

خْت  افیَصى ّبی پلَرال ثذخین پلَر در ثیَپغیعیتَلَصی ٍ  ًتبیح همبیغِ ثب ّذف هغبلؼِ حبضز .ثبؽذ هیثیَپغی  اس هزاتت ووتز

 اًدبم ؽذُ اعت. ،تؼییي رٍػ ارخح ثزای تؾخیـ

ّبی  توبهی ًوًَِ (1393 تب 1383عبلِ)فزٍردیي  10در یه دٍرُ وِ  اعتتحلیلی -همغؼی حبضز، اس ًَع هغبلؼِ :بررسيرٍش 

تؾخیـ  ،پًَىغیَى هبیغ پلَر ارعبل ؽذُ ثِ ثخؼ پبتَلَصی ثیوبرعتبى ؽْیذ فذٍلی یشد وِ در ثزرعی عیتَلَصی یب ثیَپغی

ٍ  19ًغخِ  spssافشار ّب تَعظ ًزم دادُعپظ،  .آٍری گزدیذ خوغ ،ٍ اعلاػبت هَرد ًیبس ثذخیوی داؽتٌذ تحت ثزرعی لزار گزفت

 .ؽذًذتدشیِ ٍ تحلیل  Chi- square  ٍfisher's exact testّبی آهبری  تغت

 9/63ثیوبر) 39در  ( ثَدًذ.درفذ 2/49ًفز سى) 30( ٍ درفذ 8/50ًفز هزد) 31 ،هَرد افیَصى پلَرال ثذخین 61اس هدوَع  ًتايج:

 7/55ثیوبر) 34عیتَلَصی  . ثیَپغی ٍثَدهثجت  عَسًی پلَر ثیَپغی (درفذ 8/91هَرد) 56ٍ در ( ًتبیح عیتَلَصی هبیغ هثجت درفذ

 1/36هَرد)22 ،عیتَلَصی ٍ پبتَلَصی ٍخَد ًذاؽتی ثیي هَرد تغبثم 27در تؾخیـ ثذخیوی ثب ّن هغبثمت داؽتٌذ ٍ در (درفذ

 ؽذُ ثَد.هثجت گشارػ  ،( عیتَلَصیدرفذ 2/8هَرد) 5ٍ در ثیَپغی ( درفذ

ثزرعی عیتَلَصی هبیغ پلَر ثِ ػٌَاى رٍؽی غیزتْبخوی ٍ عزیغ ثزای تؾخیـ ثیوبراى ثب  ،ثب تَخِ ثِ ًتبیح ایي هغبلؼِ :گيری ًتيجِ

 یبثذ.ی ثْجَد ه ،ثب تىزار عیتَلَصی هبیغ پلَر ،ثبسدُ تؾخیقی ایي رٍػ هیجبؽذ. هٌبعت افیَصى ثذخین پلَر

 

 ثیَپغی پلَر ،عیتَلَصی ،ثذخین پلَرال َصىیاف کليذی:ّای ُ ٍاش

                                                           

 ، یزد، ایزانیزد استبدیبر گزيٌ پبتًلًژی، داوشگبٌ علًم پزشکی ي خذمبت بُذاشتی درمبوی شُیذ صذيقی -1

 ، یزد، ایزانیزد خذمبت بُذاشتی درمبوی شُیذ صذيقیَبی ریٍ، استبدیبر گزيٌ داخلی، داوشگبٌ علًم پزشکی ي  فًق تخصص بیمبری -2

 ، یزد، ایزانیزد پزشک عمًمی، داوشگبٌ علًم پزشکی ي خذمبت بُذاشتی درمبوی شُیذ صذيقی -3

 ، ایزانیزد ،یزد کبرشىبس ارشذ آمبر حیبتی، داوشگبٌ علًم پزشکی ي خذمبت بُذاشتی درمبوی شُیذ صذيقی -4

 ، یزد، ایزانیزد تحقیقبت داوشجًیی، داوشگبٌ علًم پزشکی ي خذمبت بُذاشتی درمبوی شُیذ صذيقیداوشجًی پزشکی، کمیتٍ  -5

 ehsanzarepur@gmail.com، پست الکتزيویکی:  +898132234989*)وًیسىذٌ مسئًل(؛ تلفه:

 28/5/1384تبریخ پذیزش:     8/4/1384 تبریخ دریبفت:
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 692 ِای ًتايج تشخيصي سيتَلَشی ٍ بيَپسي بررسي هقايس... 

 4231 هْر، ّفتن، شوارُ سَمدٍرُ بيست ٍ       هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

 هقذهِ

 ،ّب پلَر غؾبی عزٍسی اعت وِ عغح پبراًؾین ریِ

اس دٍ لایِ  پَؽبًذ ٍ دیبفزاگن ٍ حفزُ عیٌِ را هی ،هذیبعتي

پبراًؾین احؾبیی، پلَرای  تؾىیل ؽذُ اعت. ٍ احؾبیی خذاری

، دیبفزاگن، ریِ را در ًمبط توبط ثب دیَارُ لفغِ عیٌِ

یه لایِ هبیغ  .(1)پَؽبًذ هی یبعتیٌَم ٍ فیؾزّبی ثیي لَثبرهذ

ثیي پلَرای احؾبیی ٍ خذاری ٍخَد دارد وِ عجیؼی عَر ِ ث

ّز ؽزایغی  .(2)اعت ٍسى ثذىلیتز ثز  هیلی 2/0تب  1/0حذٍد 

وِ ثب تزؽح یب درًبص ایي هبیغ هذاخلِ وٌذ هٌدز ثِ افشایؼ 

 گزدد. تدوغ هبیغ در فضبی پلَر هی

ّزچٌذ  آیذ. ثِ ػلل هختلفی ثَخَد هی پلَرال افیَصى

خی هَالغ رعذ اهب ثز ًظز هی آعبى ثِ ،تؾخیـ افیَصى پلَر

اٍلیي الذام ثزای ؽٌبعبیی  .(3)هوىي ًیغت ،تؼییي ػلت آى

اًدبم تَراوَعٌتش ٍ ثزرعی  ،پیذایؼ پلَرال افیَصىػلت 

 عجك .ثبؽذ هی )ي ٍ...پزٍتئی  LDH،گیزی ثیَؽیویبیی)اًذاسُ

وِ  ِ اگشٍداتیَتًَع افیَصى در یىی اس دٍ دع ،آسهبیؾبت

َل پیذایؼ آى فَرت ؽبیغ هغئِ ّب ٍ ػلل ػفًَی ث ویثذخی

للجی  ػلل عیغتویه هبًٌذ ًبرعبییوِ  غَداتیًَتزا ٍ ثبؽٌذ هی

 هبیغ اگز. گیزًذ لزار هی ،گزدد ٍ وجذی ٍ.. عجت تؾىیل آى هی

آسهبیؾبت  اًدبم ،خْت رعیذى ثِ تؾخیـ ،اگشٍداتیَ ثبؽذ

تزیي ػلت پلَرال  ؽبیغ  .(4)ثبؽذ هی ضزٍری ،تىویلی ٍ تخققی

 ،ٌَهًَیه ٍ در درخِ ثؼذپلَرال افیَصى پبراپ ،افیَصى اگشٍداتیَ

ّبی  ىآًدب وِ ثغیبری اس افیَصثبؽذ ٍ اس  هی ػلل ثذخین

ّبی پلَرال ثذخین  افیَصى، ًَیه حدن ووی دارًذهپبراپٌَ

ّبی اگشٍداتیَی ّغتٌذ وِ  تزیي ػلت افیَصى ؽبیغ احتوبلاً

 (.5گیزًذ) تحت پًَىغیَى پلَر لزار هی

 ،وِ عزعبى دارًذ ارسیبثی فحیح ػلل افیَصى پلَر در ثیوبراًی

 .(6،3)اعتاّویت  ، حبئشثیوبراى ثزای درهبى ٍ پیؼ آگْی ایي

ّبی ثذخین در  ّبی هشثَر ثب دیذى علَل تؾخیـ افیَصى

ّب در  علَل ایي هؾبّذُ ثزرعی عیتَلَصیه هبیغ پلَر ٍ یب ثب

َپی یب ثیَپغی عَسًی تَراوَعى ، اس عزیكًغدی پلَر ًوًَِ

 .(7)ثبؽذ هی تَراوَتَهی همذٍر

 ىَپی ـتَراوَع بتــبط هغبلؼـثبیغتی تَخِ داؽت وِ ثز اع

عغَح  ،ّبی هتبعتبتیه پلَر اٍلیي هٌبعك درگیز در ثذخیوی

دیبفزاگوبتیه ٍ هذیبعتیٌبل پلَر ٍ آى ّن ثِ فَرت وبًًَی 

هَارد پلَر وَعتبل درگیز  درفذ 50وِ در  عَریِ ث اعت

عَسًی اس عغح وَعتبل پلَر  اس عزفی ثیَپغی .(7،8ت)ًیغ

در حبلیىِ در ثزرعی عیتَلَصیه  ؽَد، گیزی هی ًوًَِ

ّبی ریختِ ؽذُ در هبیغ اس ّز عغحی اس پلَر هَرد  علَل

ثٌبثزاثي هٌغمی اعت وِ ثزرعی  ،گیزد هغبلؼِ لزار هی

یؾتزی ًغجت ثِ ثیَپغی حغبعیت ث، یه هبیغ پلَرصعیتَلَ

ٍ ایي ذ تؾخیـ افیَصى ثذخین داؽتِ ثبؽذ در تبیی عَسًی پلَر

 .(9،5تبییذ ؽذُ اعت) هغبلؼبت ثزخیهغلت در 

اگزچِ گزفتي ًوًَِ اس عزیك تَراوَعىَپی دلت تؾخیقی 

فزد  ٍ تدْیشات خبؿ اًدبم آى ًیبسهٌذثیؾتزی دارد ٍلی 

آًدب وِ ثیوبراى  اس. ثبؽذ خْت اًدبم آى هیهتخقـ ٍ هتجحز 

، ثبؽٌذ ثب افیَصى ثذخین اغلت در هزاحل اًتْبیی ثیوبری هی

ش ئٍ ووتز تْبخوی حب تز عبدُّبی  تؾخیـ عزیغ ثب رٍػ

ای ًظیز  ثیَپغی خغزات ػوذُ در اًدبم. ّوچٌیي اعتاّویت 

وٌذ ٍ در ضوي رٍؽی  فزد را تْذیذ هی ،ّب پبرگی ؽزیبى

 .(10)آیذ حغبة هی ثزای ثیوبر ثِدردًبن 

عبدُ ٍ لبثل  یتَراوَعٌتش ٍ ثزرعی عیتَلَصی رٍؽ اًدبم

حغبعیت ٍ اختقبفیت  ثبؽذ وِ اًدبم در اوثز هزاوش درهبًی هی

هَارد درفذ  90تب  40در هتفبٍت ثَدُ ٍ  ،آى در هزاوش هختلف

 .(11-13)گشارػ ؽذُ اعت

ّز وذام  اٍلَیتٍ ّوچٌیي هؾخـ ؽذى  ثب تَخِ ثِ ایي هْن

ثزای تَفیِ ثِ اعتفبدُ ثیؾتز در ایي  ،اس ایي دٍ رٍػ ثز رٍػ دیگز

 ىصیَتؾخیقی عیتَلَصی ٍ پبتَلَصی اف ثز آى ؽذین تب ًتبیح ،هزوش

وٌٌذُ ثِ ثیوبرعتبى ؽْیذ  ثیوبراى هزاخؼِ در را پلَر ثذخین

هَرد ثزرعی لزار دادُ  1383-1393ّبی  ثیي عبل فذٍلی یشد در

 ٍ ًتبیح حبفل اس ایي دٍ رٍػ را ثب یىذیگز همبیغِ ًوبیین.

 رٍش بررسي

ًتبیح حبفل ثبؽذ.  هیهمغؼی تحلیلی فَرت  هغبلؼِ ثِایي 

ثیوبراى دعت آهذُ اس ِ ث اس ثیَپغی پلَر ٍ عیتَلَصی هبیغ پلَر

ّب  حذالل در یىی اس رٍػوِ  دارای پلَرال افیَصى ثذخین
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 693      ٍ ّوكاراى هٌصَر هقيوي

 4231 هْر، ّفتن، شوارُ سَمدٍرُ بيست ٍ       هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

ثِ ثخؼ پبتَلَصی ثیوبرعتبى  ، ٍتؾخیـ ثذخیوی داؽتٌذ

ارعبل  1392تب  1383ّبی  ؽْیذ فذٍلی یشد در ثیي عبل

گیزی ثِ  ٍػ ًوًَِر هَرد هغبلؼِ لزار گزفت. ،گزدیذُ ثَد

پزًٍذُ عیتَلَصی ٍ ثیَپغی  160 فَرت عزؽوبری ٍ ؽبهل

 61وِ اس ایي ثیي  ثَدوِ پلَرال افیَصى ثذخین هجتلا ثِ  ثیوبراى

هَرد دیگز،  99ٍ در  ؽذُثیوبر ثزای ٍرٍد ثِ هغبلؼِ اًتخبة 

یىی اس ایي دٍ رٍػ هَرد ثزرعی لزار گزفتِ  ثب تٌْبراى بثیو

اعلاػبت ثیوبراى  در ضوي هغبلؼِ خبرج ؽذًذ.لذا اس  ،ثَدًذ

 هحزهبًِ ثبلی هبًذ. وبهلاً

 تحت ثزرعیوِ ثَدًذ  ثیوبراًی ،هؼیبر ٍرٍد ثِ هغبلؼِ

دٍ  یىی اس دٍ یب ّزٍ در  لزار گزفتَِپغی پلَر یعیتَلَصی ٍ ث

غیز ایي فَرت اس در  ،ـ ثذخیوی گشارػ ؽذُ ثَدتؾخی ،رٍػ

ٍ  هبّزّب تَعظ پبتَلَصیغت  پبتَلَصی .ًذؽذ هغبلؼِ خبرج هی

 تؾخیـ دادُ ؽذُ ثَدًذ. هدزة

اس عزیك ای،  اعلاػبت سهیٌِ ٍ دعت آهذُ ثِ اعلاػبت

، عي، ؽوبرُ پزًٍذُ خ ارعبل ٍیتبر در ثز دارًذُای وِ  پزعؾٌبهِ

ثیَپغی ًتیدِ ، تؼذاد دفؼبت ارعبل ًتیدِ عیتَلَصی ٍ، خٌظ

وزدى  وبهل پظ اس آٍری گزدیذ. خوغ ،دثَ هٌؾب ثذخیوی ٍ

ّبی  ٍ تغت 19ًغخِ  spss افشار ّب تَعظ ًزم دادُ، پزعؾٌبهِ

 .ؽذًذتدشیِ ٍ تحلیل  Chi- square ٍfisher's exact آهبری 

 ًتايج

پلَرال افیَصى  تؾخیـ ثیوبر ثب 160 ایي هغبلؼِدر 

یي ا ( ٍخَد داؽتٌذ وِ اسMalignant pleural effusionثذخین)

ثیوبر تٌْب تحت یىی اس ایي دٍ رٍػ لزار گزفتِ  99 ،تؼذاد

ثیوبر ثبلیوبًذُ تحت  61 ثَدًذ وِ اس هغبلؼِ خبرج ؽذًذ.

ّب  عیاس ثزر ثیَپغی ٍ عیتَلَصی لزار گزفتِ ٍ در حذالل یىی

ارد علایی تؾخیـ در ایي ذاعتبً، تؾخیـ ثذخیوی داؽتٌذ

ًوًَِ ٍ یب  ّبی ثذخین در ًوًَِ علَلی ذُ علَلهغبلؼِ هؾبّ

 .ثبفتی تَعظ پبتَلَصیغت ثَد

( درفذ 2/49)ًفز 30( هزد ٍ درفذ 8/50ًفز)31، ثیوبر 61اس 

ٍ  85 تب 30ثیي  هغبلؼِ هَردهحذٍدُ عٌی ثیوبراى  سى ثَدًذ.

در ایي  ثزرعی ثْتز خْت عبل ثَد. 85/63هیبًگیي عٌی 

عبل تمغین  60عبل ٍ ثبلای  60سیز  عي ثِ دٍ گزٍُ هغبلؼِ،

ثذٍى ٍ  )ًتیدِ هثجت(گزٍُ ثذخین 2عیتَلَصی در . ًتبیح ؽذ

تؼذاد  .گزفتهَرد ثزرعی لزار  )ًتیدِ هٌفی(ؽَاّذ ثذخیوی

ًتبیح  دفؼبت ارعبل ًوًَِ عیتَلَصی ًیش در ًظز گزفتِ ؽذ.

لٌفَهب ٍ  ،ی ثذخینهشٍتلیَهب، گزٍُ هتبعتبتیه 4ثیَپغی ثِ 

 ،اٍلیِ ٍتمغین  ًتیدِ( عبیز هَارد)ثذٍى ؽَاد ثذخیوی ٍ ثی

 ز گزفتِ ؽذ.ظثَدى ٍ ّوچٌیي هٌؾب ثذخیوی در ً هتبعتبتیه

عي  (درفذ 66هَرد) 40پلَرال افیَصى ثذخین ثیوبر ثب  61 اس

 ؽتٌذ.داعبل عي  60( سیز درفذ 34هَرد)21عبل ٍ  60ثبلای 

 (درفذ 9/63ثیوبر) 39لَصی هبیغ پلَر در ًتیدِ عیتَ

 8/32ثیوبر) 20اس ول ثیوبراى حذٍد  .ثذخین گشارػ ؽذُ ثَد

ارعبل ؽذُ ثَد وِ  ًَثت دٍ یب عًِوًَِ عیتَلَصی ثزای  (درفذ

 40هَرد) 8 دفؼبت ثؼذی درًتیدِ عیتَلَصی  ،یي تؼذادا اس

ثیي ًتبیح  ثز اعبط ّویي خذٍل در ( هثجت گزدیذ.درفذ

ثیؾتزیي  (درفذ 3/80هَرد) 49ثب  هیًَع هتبعتبت ثیَپغی

 .(1خذٍل ؽوبرُ )فزاٍاًی را داؽت

 پلَرال افیَصى ثذخین تَسیغ فزاٍاًی ًتبیح ثیَپغی ٍ عیتَلَصی در ثیوبراى ثب: تؼییي 1خذٍل

 درصذ فراٍاًي هتغير

 ًتيجِ سيتَلَشی
 9/63 39 هثجت
 1/36 22 هٌفی

   جوع

 ًتيجِ بيَپسي

 3/80 49 هتبعتبتیه
 2/8 5 ی ثذخینهشٍتلیَهب

 3/3 2 لٌفَهب
 2/8 5 عبیز هَارد

   جوع
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 931 ِای ًتايج تشخيصي سيتَلَشی ٍ بيَپسي بررسي هقايس... 

 4231 هْر، ّفتن، شوارُ سَمدٍرُ بيست ٍ       هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

( ثذخین درفذ9/63ثیوبر) 39ًتیدِ عیتَلَصی هبیغ پلَر در 

( درفذ8/91هَرد) 56ًتیدِ ثیَپغی در  گشارػ ؽذُ ثَد.

( درفذ3/80هَرد) 49ثذخین ثَد وِ ًَع هتبعتبتیه  ثب 

 ثیؾتزیي فزاٍاًی را داؽت.

  16/54عزعبى ریِ ثب  ،ثیوبر ثب هٌؾب ثذخیوی هؾخـ 24اس 

هَرد( ثیؾتزیي فزاٍاًی را در دٍ گزٍُ هزداى ٍ 13)درفذ

عزعبى پغتبى  ،غ هتبعتبس ثِ پلَردٍهیي ػلت ؽبی سًبى داؽت.

 درهٌؾب ثذخیوی )ثَد درفذ 5/12 ثبٍ دعتگبُ ادراری تٌبعلی 

 (.2خذٍل ؽوبرُ) ثجت ًؾذُ ثَد( ثیوبر32پزًٍذُ

 ثزحغت خٌظ در ثیوبراى ثب پلَرال افیَصى ثذخینتَسیغ فزاٍاًی هٌؾب هتبعتبس ثِ پلَر : تؼییي 2خذٍل

 زى هرد درصذ فراٍاًي اًَاع تَهَر

 4 9 16/54 13 ثزًٍىَصًیه

 3 - 5/12 3 پغتبى

 1 2 5/12 3 ادراری تٌبعلی

 1 1 3/8 2 گَارػ

 - 2 3/8 2 لٌفَم

 1 - 1/4 1 عبروَم

 10 14 100 24 خوغ

 

ّبی ثذخین را سًبى ٍ  اس عیتَلَصی درفذ 8/53ّوچٌیي 

 p-valueثز اعبط  .ثَدًذرا هزداى تؾىیل دادُ  درفذ 2/46

داری ثیي فزاٍاًی  تفبٍت هؼٌی chi-squareدعت آهذُ اس آسهَى ِ ث

ٍ ( 206/0)ثزحغت عي فیَصى ثذخیناعیتَلَصی پلَرال یح بًت

 .(3خذٍل ؽوبرُ )ؽتٍخَد ًذا( 474/0)خٌظ

 تؼییي ٍهمبیغِ تَسیغ فزاًٍی ًتبیح عیتَ لَصی ثزحغت خٌظ ٍعي در ثیوبراى ثبپلَرال افیَصى ثذخین: 3خذٍل

 p-value جوع هٌفيسيتَلَشی  هثبتسيتَلَشی  هتغير

 جٌس

 سى
21 

70% 
9 
30% 

30 

100 

474/0 

 هزد
18 

58% 
13 

42% 
31 

100 

 سي
<60 

16 

2/76% 
5 

8/23% 
21 

100 
206/0 

>60 
23 

5/57% 
17 

5/42% 
40 

100 
 

ّبی ثذخین ثیؾتزیي فزاٍاًی  اس ثیي ثیَپغی ى ٍ هزداىدر سًب

درفذ 8/83 ٍ درفذ6/76تزتیت   ثب فزاٍاًی ثِ اس ًَع هتبعتبتیه

 ی ثذخینهَرد هشٍتلیَهب 5تَخِ ایي ثَد وِ  لبثل ًىتِ ثَد.

، فمظ دٍ هَرد ٍلی در هزداى ثَد گشارػ ؽذُ ّوگی در سًبى

اس  دعت آهذُِ ث p-valueثزاعبط  .لٌفَم، گشارػ ؽذُ ثَد

داری ثیي ًتبیح حبفل اس  هؼٌیتفبٍت  Fisher’s Exactآسهَى 

ٍخَد  (06/0ٍ خٌظ) (441/0)ثیَپغی پلَر ثز حغت عي

دار  ًظز آهبری هؼٌیالجتِ ّز چٌذ اس  .(4خذٍل )ؽتًذا

 ثبؽذ. داری ًشدیه هی ثغیبر ثِ عغح هؼٌیاهب  ،ثبؽذ ًوی
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 695      ٍ ّوكاراى هٌصَر هقيوي

 4231 هْر، ّفتن، شوارُ سَمدٍرُ بيست ٍ       هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

 تؼییي ٍهمبیغِ تَسیغ فزاًٍی ًتبیح ثیَپغی ثزحغت خٌظ ٍعي در ثیوبراى ثبپلَرال افیَصى ثذخین: 4خذٍل

 هتغير

 بيَپسي

 سي جٌس

 96< 96> هرد زى

 هتاستاتيک
23 

6/76% 
26 

8/83% 
14 

7/66% 
35 

5/87% 

 هسٍتليَها
5 

6/16% 
0 
0% 

2 
5/9% 

3 
5/7% 

 لٌفَها
0 
0% 

2 
5/6% 

2 
5/9% 

0 
0% 

 ساير هَارد
2 

6/6% 
3 

7/9% 
3 

3/14% 
2 
5% 

 جوع
30 
100 

31 
100 

21 
100 

40 
100 

p-value 06/0 441/0 

 

 39عیتَلَصی در  ،پلَرال افیَصى ثذخینثیوبر ثب  61اس ثیي 

، (درفذ 8/91هَرد) 56ٍ ثیَپغی در  (درفذ 9/63هَرد)

 درفذ 7/55عیتَلَصی در  ثیَپغی ٍ ثذخیوی داؽتٌذ.

ثیوبر( در تؾخیـ ثذخیوی ثب ّن هغبثمت داؽتٌذ ٍ 34هَارد)

جیي عیتَلَصی ٍ پبتَلَصی ٍخَد وِ تغبثك ه  هَردی 27در

هَرد عیتَلَصی  5ٍ در ثیَپغی  (درفذ 1/36)هَرد22 ،ًذاؽت

 ثَد. ؽذُهثجت گشارػ 

 بحث

اًذوی ثیؼ اس هغبلؼِ  حبضزهیبًگیي عٌی ثیوبراى در هغبلؼِ 

Safavi (عبل 6/57ٍ ّوىبراى ،) ِهغبلؼJavadi(86/58 عبل)  ٍ

 (.1،3،10،18)ثبؽذ عبل هی 4/58ثب  ٍ ّوىبراى Dalgiهغبلؼِ 

عبل در  60لای در افزاد ثب پلَرال افیَصى ثذخینفزاٍاًی 

 Kalaajiehوِ هؾبثِ ثب هغبلؼِ ثبؽذ  هی درفذ 66هغبلؼِ حبضز 

 50ثبلای پلَرال افیَصى ثذخین اس هَارد  درفذ (6/73ٍ ّوىبراى)

وِ ًؾبى  ثبؽذ هی ٍ ّوىبراى Panditٍ هغبلؼِ  (عبل عي داؽتٌذ

افشایؼ عي ثب افشایؼ ثذخیوی راثغِ هغتمین دّذ  هی

 .(19،17)دارد

هَارد  درفذ 9/63ؼِ حبضز عیتَلَصی هبیغ پلَر در در هغبل

ٍ  Safaviهؾبثِ هغبلؼِ  دارای ؽَاّذ ثذخیوی ثَد وِ تمزیجبً

در آهزیىب  Nance ر هغبلؼِدثَد ٍلی  (درفذ 2/59)ّوىبراى

در  ٍ( درفذ 3/56)Ongٍ در هغبلؼِ  درفذ 71ایي هیشاى 

یل دلا ثَدُ اعت. (درفذ 2/14)ٍ ّوىبرػ Soloukiهغبلؼِ 

، اهىبًبت آسهبیؾگبّی هتفبٍت اختلاف در ایي آهبرّب ؽبیذ

ّبی  تدزثِ ٍ هْبرت فزد پبتَلَصیغت در تؾخیـ ثیوبری

فغیز ّوشهبى عیتَلَصی ٍ پبتَلَصی تَعظ یه فزد ٍ ت، پلَرال

وٌٌذُ پلَر  ًَع تَهَر درگیز ٍ اتىب ثِ ًتبیح ّزوذام

 (.4،10،16،18)ثبؽذ

هثجت  ًٍتبیح ًوًَِ عیتَلَصیدفؼبت ارعبل  ،هغبلؼِایي در 

. ثبؽذ هیبت لجلی در ایي سهیٌِ هؾبثِ هغبلؼ تمزیجبًعیتَلَصِی 

وِ پظ اس  درفذ 8/50ًتیدِ عیتَلَصی هثجت در ًَثت اٍل 

ٍ  Soloukiرعیذ وِ ایي هیشاى در هغبلؼِ  درفذ 9/63 تىزار ثِ

اس  Ong ٍِ در هغبلؼ درفذ 2/14ثِ  درفذ 6/11اس ّوىبرػ 

ٍ  Bielsaدر هغبلؼِ  .(4،10)رعیذ درفذ 3/56ثِ درفذ 48/50

 درفذ 5/48، عیتَلَصی در پلَرال افیَصى ثذخینّوىبراى ًیش 

درفذ  5/28ُ یقی ثَد وِ در ًوًَِ دٍم ارعبل ؽذهَارد تؾخ

ؾگز ثِ ایي ًتیدِ ٍ پضٍّدیگز اس هَارد تؾخیـ دادُ ؽذًذ 

عَر  ّوبى .(22)ثبؽذ دٍ ًوًَِ لاسم هیٍخَد حذالل رعیذ وِ 

ّب ثیبى ؽذُ ثزرعی یه ًوًَِ پًَىغیَى هبیغ  وِ در گشارػ
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 939 ِای ًتايج تشخيصي سيتَلَشی ٍ بيَپسي بررسي هقايس... 

 4231 هْر، ّفتن، شوارُ سَمدٍرُ بيست ٍ       هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

هَارد ًتیدِ  درفذ 80هَارد ٍ در عِ ًوًَِ تب  درفذ60پلَر در 

الجتِ حغبعیت  .(20)َاّذآهذدعت خِ هثجت در عیتَلَصی ث

ٍ  Motherbyهبیغ پلَر در ثؼضی هغبلؼبت ًظیز هغبلؼِ 

گشارػ  ًیش درفذ 80تب  40ثیي  هغبلؼبت هؾبثِ، ّوىبراى ٍ

رعذ ػلت هثجت ؽذى ًتبیح  ًظز هی ثِ .(23)ؽذُ اعت

 ّبی ثذخین تبسُ ٍ غیز ٍرٍد علَل ،عیتَلَصی در دفؼبت ثؼذ

ًتبیح هغبلؼِ حبضز ًیش ثز  .داخل فضبی پلَرال ثبؽذ ثِ دصًزُ

حذالل دٍ ًوًَِ ثزای ارعبل وٌذ وِ  ایي ًىتِ تبویذ هی

 .ضزٍری اعت پلَرال افیَصى ثذخینعیتَلَصی ثیوبراى ثب 

 پلَرال افیَصى ثذخینػلت تزیي  ؽبیغ ،لؼِ حبضزبدر هغ

تَهَر اٍلیِ پلَر)هشٍتلیَهب(  درفذ 2/8هتبعتبس ثِ پلَر ثَد ٍ در 

در  ثبؽذ. هیٍ ّوىبراى  Safaviٍخَد داؽت وِ هؾبثِ هغبلؼِ 

گشارػ تز اس هشٍتلیَهب  بتیه ؽبیغهغبلؼبت ًیش هَارد هتبعت عبیز

 (.18،3)ؽذُ اعت

هَرد هشٍتلیَهب ثذخین ٍخَد داؽت وِ  5 ،هغبلؼِایي در 

وِ هتفبٍت اس ًتبیح  ثَدًذعبل  40ٍ ثبلای  هجتلایبى، سى، ّوِ

 یهَرد هشٍتلیَهب 4ّز  در آى ثَد وٍِ ّوىبراى  Safavi هغبلؼِ

در هغبلؼِ  .(3،18ثَد)عبل  50ثبلای ؽبهل هزداى ثذخین 

Dalgi  هشٍتلیَهبی ثذخین هَرد  7در تزویِ ٍ ّوىبراى

ّب ٍ اس عَی دیگز  تؼذاد هحذٍد ًوًَِ ظبّزاً .تؾخیـ دادُ ؽذ

ؽبغل ثَدى سًبى در هؾبغل عخت در خَاهغ ثب ٍضؼیت 

دلیل ؽیَع ثیؾتز هشٍتلیَهب در سًبى در هغبلؼِ  ،التقبدی پبییي

 .(21)حبضز ثبؽذ

هتبعتبس ثِ پلَر  ،ؽذُ هَارد ؽٌبختِ در ایي هغبلؼِ در ثیي

تزیي ػلت هتبعتبس ثِ پلَر در دٍ خٌظ هغزح  ؽبیغ ،عزعبى ریِ

 ٍ Safavi ،Ongهغبلؼِ  خولِ اسگزدیذ وِ ثب عبیز هغبلؼبت 

Javadi اس ًظز دٍهیي عزعبى . (1،4،18)هؾبثْت دارد

ثب اوثز هغبلؼبت هؾبثِ در  هغبلؼِ حبضز ،دٌّذُ ثِ پلَر هتبعتبس

 (.3)هؾبثْت داؽت ایي سهیٌِ،

 درفذ 7/55هغبلؼِ هب ثیَپغی ٍ عیتَلَصی در در

 1/36هَرد) 22در ٍ ثیوبر( ثب ّن هغبثمت داؽتٌذ 34)هَارد

 ٍ ( ثیَپغی در غیبة عیتَلَصی هثجت گشارػ ؽذُ ثَددرفذ

وِ ثب هغبلؼِ ، هَرد عیتَلَصی در غیبة ثیَپغی هثجت ثَد 5در 

Ong  ثیَپغی هثجت  ،هَرد ثب عیتَلَصی هٌفی 6اس وِ در آى

تٌْب )وِ در آى Nanceلؼِ بهغ ٍ ،Dagliٍ ّوچٌیي هغبلؼِ  ثَد

 ( ٍیَپغی هثجت گشارػ ؽذُ ثَدیتَلَصی هٌفی ثهَرد ع 3اس 

اس ثیوبراى ثیَپغی در  درفذ 1/7)دروِ در آى Prakashهغبلؼِ 

 .(16،11،4،3)تفبٍت داؽتغیبة عیتَلَصی هثجت ثَد(

 لیًظز ثذخیوی هثجت ٍوِ ًتیدِ عیتَلَصی اس  در هَاردی

ثیَپغی  تَاى گفت ًوًَِ گیزی ثیَپغی هٌفی ثَدُ اعت هی

در  گزفتِ ًؾذُ ٍ اس ًبحیِ درگیز ٍثَدُ  blind فَرت ثِ

ػللی اس وِ ًتیدِ عیتَلَصی هٌفی گشارػ ؽذُ ؽبیذ  هَاردی

تدزثِ ٍ هْبرت فزد  ،اهىبًبت آسهبیؾگبّی هتفبٍت خولِ:

تفغیز ّوشهبى  ،ّبی پلَرال پبتَلَصیغت در تؾخیـ ثیوبری

 ،عیتَلَصی ٍ پبتَلَصی تَعظ یه فزد ٍ اتىب ثِ ًتبیح ّزوذام

ٍ در ًْبیت حدن  (10،18ثبؽذ) وٌٌذُ پلَر ًَع تَهَر درگیز

ؼِ هب در بلغدر ه هبیغ ٍ ّوچٌیي دفؼبت اًدبم عیتَلَصی

هَارد  درفذ 8/53عیتَلَصی تٌْب در ، ثزًٍىَصًیه وبرعیٌَهبّب

( درفذ 56)Safaviب هؾبثِ هغبلؼِ جیهثجت ؽذُ اعت وِ تمز

درفذ هَارد دٍ یب  33تٌْب در  ،در هغبلؼِ هب ّوچٌیي .ثبؽذ هی

الجتِ در هغبلؼبتی ثب تَخِ ثِ  عیتَلَصی اًدبم ؽذُ ثَد. عِ ثبر

ًىبت هٌفی ؽٌبختِ ؽذُ درثبرُ ثیَپغی اس خولِ دردًبن ثَدى 

هبًٌذ پبرگی احؾب ٍ یب ػزٍق ٍ  یآى ٍ ّوچٌیي خغزات

ثِ ػٌَاى رٍػ ثْتز ارسیبثی  ،خًَزیشی ؽذیذ، ثبس ّن ایي رٍػ

در دٍرُ  Bhattacharyaای وِ تَعظ  . ثزای هثبل در هغبلؼِؽَد

وٌٌذُ ثِ ثخظ لفغِ  هزاخؼِ ثیوبر 66ثز رٍی سهبًی یه عبلِ، 

ثیوبر در ثزرعی  46، فَرت گزفت فذری ثیوبرعتبى آى هزوش

 35عیتَلَصی در  ٍ َصیه ضبیؼبت ثذخین را ًؾبى دادًذپبتَل

افزادی وِ  اسدٍم اخذ هبیغ پلَر  هزتجِثیوبر هثجت ثَد. در 

ثیوبر دیگز ًیش تؾخیـ دادُ  10 ،عیتَلَصی آًْب هٌفی ثَد

 (.24)ؽذًذ

اس هَارد ضؼف هغبلؼِ ثبیذ ثِ ایي ًىتِ اؽبرُ وزد وِ حدن 

. اعتبًذاردعبسی ًؾذُ ثَدهبیغ پلَرال ارعبلی خْت عیتَلَصی 

ًگز ٍ  فَرت آیٌذُِ ای ث هغبلؼِگزدد وِ  ّوچٌیي پیؾٌْبد هی

دٍوَعَر ثز رٍی پلَرال افیَصى فَرت گزفتِ ٍ هیشاى 

حغبعیت ٍ اختقبفیت عیتَلَصی ٍ پبتَلَصی ثبفتی در 
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 تؾخیـ هَارد ثذخین اس غیزثذخین ارسیبثی ؽَد. ّوچٌیي

خْت ثزرعی تبثیز ػَاهل هختلف اس خولِ  ؽَد پیؾٌْبد هی

 حدن ًوًَِ هبیغ پلَر یه هغبلؼِ هغتمل اًدبم گیزد.

 گيری ًتيجِ

ثزرعی عیتَلَصی  ،در هدوَع ثب تَخِ ثِ ًتبیح ایي هغبلؼِ

 ثزای غیزتْبخوی ٍ عزیغ ،رٍؽی آعبى ػٌَاى ثِهبیغ پلَر 

ثبسدُ  ثبؽذ. هفیذ هی ثیوبراى ثب افیَصى ثذخین پلَر تؾخیـ

 بثذ.ی ثْجَد هی رٍػ ثب تىزار عیتَلَصی هبیغ پلَر تؾخیقی ایي

ای  عي ٍ ثیوبری سهیٌِ ثذعت آهذُ،چٌیي ثب تَخِ ثِ ًتبیح ّو

ثِ ثیٌی اس ًَع درگیزی هبیغ پلَر  ػَاهل ثغیبر هْوی در پیؼاس 

ارعبل حذالل دٍ ًوًَِ عیتَلَصی هبیغ پلَر در . رًٍذ ؽوبر هی

در ؽَد  پیؾٌْبد هی گزدد. توبم هَارد هؾىَن تَفیِ هی

ٍ ؽه ثبلیٌی ثِ  ؽذ وِ ًتیدِ عیتَلَصی هٌفی گشارػ هَاردی

ثیَپغی  ،ّوزاُ ثب تىزار عیتَلَصی ِ ثبؽذ،خیوی ٍخَد داؽتذث

 .گیزدثفَرت  ًیشر ثغتِ پلَ

 سپاسگساری

ًَیغٌذگبى ایي همبلِ هزاتت عپبط خَد را اس ولیِ پزعٌل 

 ًوبیٌذ. اػلام هی یشدثخؼ پبتَلَصی ثیوبرعتبى ؽْیذ فذٍلی 
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Abstract 

Introduction: Malignant pleural effusion is recognized as the second most common cause of exudative 

pleural effusion. Thoracentesis and cytological examinations are regarded as simple procedures that can be 

performed easier than biopsy presenting less pain and danger. Hence, this study aimed to compare the results of 

malignant pleural fluidcytology and pathology of effusions in order to determine an appropriate method for 

malignant pleural effusion dignosis. 

Methods: The design of this study was a cross-sectional analytical survey of all pleural puncture samples 

(obtained from 1383-1393) which were diagnosed malignant via cytologic or pathologic analysis in the 

pathology department of Shahid Sadoughi hospital. After the required data were collected by a questionnaire, 

SPSS software( ver. 19) was applied via Chi- square and fisher’ s exact tests in order to analyze the study data. 

Results: Out of 61 malignant pleural effusion cases, 31 (50.8%) were males and 30 (49.2%) were females. 

39 cases (63.9%) were reported to have positive cytology results and 56 cases were reported to have positive 

(91.8%) pleuralneedle biopsies. Biopsy and cytology (55.7% of cases) were matched in regard with 

malignancy diagnosis. However,within 27 cases this correspondence was not observed between cytology and 

pathology results. In general, 22 (36.1%) biopsies and 5 (8.2%) cytologies were reported to be positive . 

Conclusion: The study results revealed that pleural fluid cytology can be considened as a noninvasive and 

rapid diagnostic method in order to diagnose malignant pleural effusions. The diagnostic efficiency of this 

method can be improved via repeating pleural fluid cytology. 
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