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( .Rosa canina Lبررسی اثرات عصاره هیدروالکلی میوه نسترن)
 های صحرايي نر دیابتی بر مقادير گلوکز پلاسما در موش

 

 

 4فرد ، هجيذ هحرهي3، بهراد عشرتخواه2*علي هحوذعيني

 

 چكيذه

گلَکش خَى  افشایؼى اصلی آ ِّبی هشهي ٍ هتبثَليکی در اًغبى اعت کِ هؾخص تزیي ثيوبری اس ؽبیغ هليتَط دیبثت هقذهه:

 عبلن ٍ دیبثتی اعت. صحزایی ّبی هَػًغتزى در هيَُ  رُثبؽذ. ّذف اس ایي هغبلؼِ، همبیغة احزات ّيپَگليغويک تزَیش ػصب هی

 گزٍُ 6 اًتخبة ٍ در Wistarًضاد  ّبی صحزایی ًز دیبثتی هَػعز  72تؼذاد ایي هغبلؼِ، یک هغبلؼِ تززثی ثَد کِ  :روش بررسي

 ثٌذی ؽذًذ: تمغين سیز

 ؛ گزم ثز کيلَگزم هيلی 50ًغتزى ُ هيَُکٌتزل ػصبر (:3گزٍُ) ؛اعتزپتَسٍعيي)دیبثتی( کٌتزل (:2کٌتزل؛ گزٍُ) (:1گزٍُ)

گزم ثز  هيلی 50 ًغتزى ُ هيَُػصبر دیبثتی ثِ ّوزاُ تزَیش (:5؛ گزٍُ)گزم ثز کيلَگزم هيلی 100ًغتزى ُ هيَُکٌتزل ػصبر (:4گزٍُ)

ثزای ایزبد دیبثت اس  ّوچٌيي ؛گزم ثز کيلَگزم هيلی 100ًغتزى ُ هيَُػصبر دیبثتی ثِ ّوزاُ تزَیش (:6؛ گزٍُ)کيلَگزم

ّبی  گيزی در عبػت خَى پظ اس اًزبم تيوبر ،اعتفبدُ گزدیذاس عزیك تشریك داخل صفبلی ( mg/kg60)دٍس ثب (STZ)اعتزپتَسٍعيي

 .ثؼذ اس تزَیش خَراکی ػصبرُ ثِ ػول آهذعبػت  4ٍ  2، صفز

ّبی دیبثتی، کوتزیي  عَری کِ ثيي گزٍُِ ث ،داری ٍرَد داؽت ّبی هَرد هغبلؼِ اس ًظز همبدیز گلَکش خَى تفبٍت هؼٌی ثيي گزٍُ :نتايج

خبصيت کبٌّذگی ٍرَد کِ ثيبًگز  ؽذهؾبّذُ گزم ثز کيلَگزم  هيلی 100 ٍ 50سٍّبی تززثی دیبثتيک ثب د همذار گلَکش خَى در گزٍُ

 .اعتدیبثت هليتَط در هَارد گزم ثز کيلَگزم  هيلی 100 ٍ 50ثب دٍس ًغتزى هيَُ  ُػصبردر  همبدیز گلَکش خَى

خَى ثِ هٌظَر پيؾگيزی ٍ کٌتزل ٍ ًيش ػَارض حبصل اس آى  هذکَر در هَارد افشایؼ لٌذ ُتزَیش ػصبر رعذ ثِ ًظز هی گيری: نتيجه

 ثبؽذ. ًيبسهٌذ هغبلؼبت ثيؾتزی در ایي سهيٌِ هی

 

 هيَُ ًغتزى، دیبثت، هَػ صحزایی :ليذیهای ک واشه
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 ali.meini@gmail.com الکتزيویکی: پست ، 09371862400 تلفه: مسئًل(؛ )وًیسىذٌ *

 9/7/1394 پذیزش: تبریخ     15/3/1394دریبفت: تبریخ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
1-

06
 ]

 

                               1 / 8

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-3252-fa.html


 

 1223      و هوكاراى علي هحوذ عيني

 2435 اسفنذ، دوازدهن ، شوارهسومدوره بيست و  هجله دانشگاه علوم پسشكي و خذهات بهذاشتي ـ درهاني شهيذ صذوقي يسد

 هقذهه

ّبی هشهي ثغيبر ؽبیغ ٍ ثب  دیبثت هليتَط یکی اس ثيوبری

ت اعت کِ در آى هيشاى لٌذ خَى ثيؾتز اس حذ عجيؼی ياّو

ثبؽذ. ایي ثيوبری ثِ عَر هؤحز یک درصذ اس کؾَرّبی غزثی ٍ  هی

رْبى را درگيز کزدُ اعت.  لدرصذ اس کؾَرّبی ک 10تب  5

 ، حذٍد 2015دّذ کِ تب عبل  ّبی آهبری ًؾبى هی ارسیبثی

ّب  هيليَى ًفز ثِ ایي ثيوبری هجتلا خَاٌّذ ثَد. ایي ارسیبثی 290

حکبیت اس افشایؼ هجتلایبى ایي ثيوبری در کؾَرّبی تَعؼِ 

ؽذى در  . ایي ثيوبری ثبػج ًبتَاًی ٍ ثغتزی(5)یبفتِ دارًذ

ّب ٍ افشایؼ  در عزخزگثيوبرعتبى ٍ ّوچٌيي ثبػج اختلالاتی 

درصذ هزگ ٍ هيز ًبؽی اس اختلالات للجی ػزٍلی ٍ هغشی ػزٍلی 

 (.14ؽَد) هی

صذ  کِ در عبخت دارٍّبی عٌتتيک در،  رغن پيؾزفتی ػلی

ّبی هتؼذدی ٍرَد  عبل گذؽتِ صَرت گزفتِ ثبس ّن ثيوبری

ذ)ٍاگيزدار، ػفًَی، هتبثَليکی ٍ ...( کِ ثب هَفميت درهبى ًدار

ّب ػذم ٍرَد  ت اصلی درهبى ًؾذى ایي ثيوبریلذ. ػاً ًؾذُ

 .(2)ثبؽذ دارٍّبی کبرآهذ ٍ هؤحز هی

عبليبى هتوبدی ثيوبری دیبثت ثب دفغ لٌذ اس عزیك ادرار 

هيلادی ًؾبى  1800ّبی  ّبی عبل ؽٌبختِ ؽذُ ٍ آسهبیؼ

داد در حيَاًبتی کِ پبًکزاط آًْب ثِ رٍػ رزاحی ثزداؽتِ 

گزدد. ثِ ّز حبل تـب  َراً ظبّز هیؽَد، ػلاین ثيوبری ف هی

،  Fredderick G. Banting ٍCharles Bestکِ  1921عبل 

اًغَليي را اس پبًکزاط حيَاًبت اعتخزاد ٍ ثزای دیبثت اًغبى 

هَرد اعتفبدُ لزار دادًذ، درهبى لغؼی ثزای ایي ثيوبری 

 (.7ٍرَد ًذاؽت)

ٍرَد  اکغيذاًی توبیل سیبدی در تؾخيص تزکيجبت آًتی اخيزاً

یکی ثذٍى احزات ربًجی یب حذالل برهبکَلَصدارد کِ دارای تَاى ف

تزیي احزات ربًجی ّغتٌذ ٍ در پشؽکی ٍ صٌؼت غذایی  کن

گيبّبى دارٍیی دارای هَاد عجيؼی ّغتٌذ  اّويت سیبدی دارًذ.

ثغيبری اس ایي گيبّبى  تز اعت. کِ احتوبل ػَارض ربًجی آًْب کن

ّبی عجيؼی ّغتٌذ کِ  غيذاىاک دارای هٌبثغ غٌی اس آًتی

ّب را  ّب یب ثزخی اس ثيوبری تَاًٌذ احزات ًبؽی اس اکغيذاى هی

 .(18کبّؼ دٌّذ)

ًغتزى کَّی اس گيبّبى دارٍیی ارسؽوٌذی اعت کِ هزدم 

ّبی ایي گيبُ ثزای درهبى ثؼضی اس  ّب اس هيَُ اکخز عزسهيي

َدُ ٍ اس دار ث داًًِغتزى کَّی  کٌٌذ. هيَُ ّب اعتفبدُ هی ثيوبری

ی اس داًِ آى ثِ ػٌَاى دارٍ یبد ؽذُ تهيَُ ثذٍى داًِ ٍ ح

ٍ هٌجغ غٌی اس  هيَُ آى عيٌَرٍدٍى ًبم دارد(. 1)اعت

حزُ ؤهَاد ه ثبؽذ. ّب ٍ ٍیتبهيي ث هی فلاًٍَئيذ ّب، اکغيذاى آًتی

 یًبؽ یّب یٍ هؼبلزِ ًبراحت کیاٍر ذيعجت کبّؼ اع بُيگ يیا

 ِيکل التْبة یهذاٍا یثزا ييد ّوچٌهَا يیگزدد. اس ا یاس ًمزط ه

ثب ػٌبیت ثِ هغبلت فَق،  .(1)ؽَد یاعتفبدُ ه یادرار یٍ هزبر

ایي هغبلؼِ ثب ّذف ثزرعی احزات ػصبرُ ّيذرٍالکلی هيَُ ًغتزى 

ّبی صحزایی ًز دیبثتی ؽذُ،  ثز همبدیز گلَکش پلاعوب در هَػ

 اًزبم ؽذ.

 روش بررسي

در  1391در عبل  ٍّؼ یک هغبلؼِ تززثی اعت کِضایي پ

در ایي تحميك  هزکش تحميمبت رْبدداًؾگبّی اعتبى اًزبم گزفت.

ٍسى  ّفتِ ٍ 10-12 عي ثبلغ ثب ًزهَػ صحزایی  زع 72اس 

-45گزاد ٍ رعَثت  دررِ عبًتی 25-22در دهبی  گزم 10±200

 رٍؽٌبیی( 18-6عبػت) 12تبریکی -درصذ ٍ سهبى رٍؽٌبیی 55

 .اعتفبدُ ؽذ

گزٍُ  6ر تصبدفی ٍ هغبٍی در بیؼ ثِ عَحيَاًبت هَرد آسه

 کٌتزل (:2کٌتزل؛ گزٍُ) (:1ثٌذی ؽذًذ: گزٍُ) تمغينتبیی  12

 50ًغتزى ُ هيَُکٌتزل ػصبر (:3گزٍُ) ؛اعتزپتَسٍعيي)دیبثتی(

 100ًغتزى ُ هيَُکٌتزل ػصبر (:4؛ گزٍُ)گزم ثز کيلَگزم هيلی

ُ ػصبر دیبثتی ثِ ّوزاُ تزَیش (:5؛ گزٍُ)گزم ثز کيلَگزم هيلی

دیبثتی ثِ ّوزاُ (: 6؛ گزٍُ)گزم ثز کيلَگزم هيلی 50 ًغتزى هيَُ

ثزای ایزبد گزم ثز کيلَگزم.  هيلی 100ًغتزى ُ هيَُػصبر تزَیش

گزم ثز کيلَگزم ٍسى ثذى  هيلی 60 دٍسثب  اعتزپتَسٍعيي، دیبثت

رٍس ثِ  4گزدیذ ٍ ثؼذ اس گذؽت  ثِ صَرت داخل صفبلی تشریك

گيزی اس ٍریذ دهی اًزبم ؽذ ٍ  ی خَىعبػت ًبؽتبی 12دًجبل 

ثيؾتز اس  آًْب ّبیی کِ لٌذ خَى ًوًَِ گيزی ؽذ. لٌذ خَى اًذاسُ

ثِ ػٌَاى ًوًَِ  (،1ليتز ثَد)رذٍل  گزم در دعی هيلی 270

 (.21دیبثتی اًتخبة ؽذًذ)
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 1224 بررسي اثرات عصاره هيذروالكلي هيوه نسترى … 

 2435 اسفنذ، دهندواز ، شوارهسومدوره بيست و  هجله دانشگاه علوم پسشكي و خذهات بهذاشتي ـ درهاني شهيذ صذوقي يسد

 ّبی هَرد ثزرعی گزٍُ هيشاى لٌذ خَىهيبًگيي ٍ اًحزاف هؼيبر  :1رذٍل 

 ديابتي های گروه گروه سالن 

±    1/83 هيشاى گلَکش  01/21  84/90 ± 4/274 

 >05/0Pآًبليش ٍاریبًظ یک عزفِ  (.n=12ًؾبى دادُ ؽذُ اعت) Mean±SEMّب ثِ صَرت  دادُ

 

 گيزی: ػصبرُ

ّب ثِ هزکش  ًوًَِ ،ثزای ؽٌبعبیی ٍ تبیيذ َّیت گيبُ

يبّبى دارٍئی رْبد داًؾگبّی فزعتبدُ ؽذ ٍ پظ اس تحميمبت گ

گيبُ در  هيَُگزم اس پَدر  500همذار گيزی  رْت ػصبرُتبیيذ 

عبػت در دهبی اعبق ثِ دٍر اس ًَر  72هذت ِ ث دررِ 70اتبًَل 

کزدى هحلَل ثب کبغذ صبفی  پظ اس صبف خيغبًذُ ؽذ. خَرؽيذ

حلال اس  ءایظ خلازٍاتوي ؽوبرُ یک ثب دعتگبُ رٍتبری در ؽ

 زدیذ.گػصبرُ خبرد 

 100 ٍ 50ثِ هيشاى  ًَثتهيَُ ًغتزى در یک  ُ ػصبر

 .گزدیذ صگزم ثز کيلَگزم گبٍا هيلی

 تَعظ کتبهييثب ثيَْؽی  ّبی تيوبر سهبىپظ اس گذؽت 

گزم ثز  هيلی 15ٍ سایلاسیي) گزم ثز کيلَگزم( هيلی 50)

 گيزی اس للت در خَى ،صَرت داخل صفبلیِ کيلَگزم( ث

ٍ پظ اس ثؼذ اس تيوبر اًزبم ؽذ  4 ٍ 2ٍ  ّبی صفز عبػت

 -20آٍری گزدیذ ٍ در دهبی  ّب روغ ّبی ًوًَِ عزم ،ًتزیفجَصعب

ّبی تْيِ ؽذُ ثِ هٌظَر  ًوًَِ ْذاری ؽذًذ.گدررِ ً

 َرد ــــزیک هـثِ رٍػ فَتَهت شـغلظت گلَکگيزی هيشاى  ًذاسُا

 .ارسیبثی لزار گزفتٌذ

الوللی در  ایي تحميك ثز اعبط لَاًيي ثيي توبم پبراهتزّبی

اػضبء ًظبم  ؾگبّی اًزبم ؽذ ٍ تحت ًظبرتهَرد حيَاًبت آسهبی

 اًزبم ؽذ. داهپشؽکی اعتبى

تزشیِ  رٍػ ثِ SPSS افشار ًزم اس اعتفبدُ ثب حبصلِ ًتبیذ

 ثزای. گزفت لزار آهبری تحليل ٍ تزشیِ هَرد ٍاریبًظ یک عزفِ

ُ ٍ عغح ذؽ اعتفبدُ داًکي آسهَى اس ّب دادُ هيبًگيي همبیغِ

 .لمی گزدیذدار ت هؼٌی > 05/0P کوتز اس

 نتايج

 ّبی هَرد آسهبیؼ اس  ثز اعبط ًتبیذ حبصلِ هبثيي گزٍُ

 داری هؾبّذُ گزدیذ ختلاف هؼٌیًظز همبدیز گلَکش پلاعوب ا

(001/0 P< ػلاٍُ ثز آى ثب گذؽت سهبى ثيؾتزیي هيشاى .)

ثؼذ اس تزَیش ػصبرُ  5 ٍ 6کبّؼ اس ًظز همذار گلَکش در گزٍُ 

ّب  ٍلی در عبیز گزٍُ (.>001/0P)هيَُ ًغتزى هؾبّذُ ؽذ

  1ٍرذٍل  داری یبفت ًؾذ. ًتبیذ حبصلِ در تغييز هؼٌی

 ًؾبى دادُ ؽذُ اعت. 1 ًوَدار

 اًحزاف هؼيبر( ±ليتز( )هيبًگيي  گزم ثز دعی ّبی صحزایی ًز هَرد آسهبیؼ)هيلی : همبدیزگلَکش پلاعوب در هَػ1رذٍل 

 هقذار کل گلوکس  5ساعت  3ساعت  0ساعت  

±     3/68 (1گزٍُ )  92/9  
b
 6/90     ±  92/23  

b
 9/108     ±  92/22  

b
 1/83  ±  01/21  

b
 

 a 65/41 ± 8/293 (2گزٍُ )
a 93/60 ± 2/281 

a 95/55 ± 6/304 
a 84/90 ± 4/274 

 b 36/24 ± 6/109 (3گزٍُ )
b 78/9 ± 26/97 

b 97/63 ± 6/134 
b 72/39 ± 6/107 

 b 36/31 ± 6/119 b 04/27 ± 5/122 b 51/8 ± 6/112 b 09/29 ± 4/106 (4گزٍُ )
 a 04/68 ± 9/316 (5گزٍُ )

a 59/14 ± 9/350 
a 13/85 ± 9/286 

a 14/85 ± 5/254 

±     3/398 (6گزٍُ )  92/94  
b
 0/249    ±  92/11  

b
 4/291     ±  97/54  

b
 1/280     ±  68/119  

b
 

 (.> P 0001/0درصذ ٍرَد دارد) 1دار در عغح  ( اختلاف هؼٌیa, bّب ثب کذ غيزهؾبثِ) در ّز عتَى هب ثيي گزٍُ*
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 1225      و هوكاراى علي هحوذ عيني

 2435 اسفنذ، دوازدهن ، شوارهسومدوره بيست و  هجله دانشگاه علوم پسشكي و خذهات بهذاشتي ـ درهاني شهيذ صذوقي يسد

 

 

 ّبی هختلف ليتز( در سهبى گزم ثز دعی ّبی صحزایی ًز هَرد آسهبیؼ)هيلی : هيبًگيي همبدیزگلَکش پلاعوب در هَػ1ًوَدار 

 بحث

دیبثت، عَل ػوز را حذٍد یک عَم کبّؼ دادُ ٍ ؽيَع 

ثزاثز  II ،3ثِ دیبثت تيپ ّبی گًَبگَى در هجتلایبى  ًبتَاًی

. ایي ثيوبری (5)ّبی ًَع دیگز اعت ثيؾتز اس هجتلایبى ثِ دیبثت

( ٍ درصذ IIدر عبلخَردگبى ؽيَع ثيؾتزی داؽتِ)تيپ 

درصذ گشارػ ؽذُ  15تب  6/8هجتلایبى ثزای ایي گزٍُ عٌی 

 .(5)اعت

ّبی درهبى ٍ روؼيت  ثِ دليل افشایؼ ليوت دارٍ، ّشیٌِ

ّبی التصبدی پيؾگيزی ٍ درهبى دیبثت  ٌِعبلخَردگبى، ّشی

ثَدى ایي  ّوچٌيي ثب تَرِ ثِ چٌذ ػبهلی رًٍذ رٍ ثِ رؽذ دارد.

ًيبس ثزای یبفتي تزکيجبت هَحز در درهبى ثيوبری دیبثت  ثيوبری،

 (.20رعذ) ثِ ًظز هی ضزٍری ثب ػَارض ربًجی کوتز،

دّذ کِ تزَیش ػصبرُ ّيذرٍالکلی  ًتبیذ ایي هغبلؼِ ًؾبى هی

داری در هيشاى گلَکش خَى در  يَُ ًغتزى عجت کبّؼ هؼٌیه

هغبلؼبت ًؾبى دادُ کِ تزَیش ػصبرُ  ؽَد. حيَاًبت دیبثتی هی

فزًگی ٍ هيَُ لگزی عجت کبّؼ  ثزگ تَت گيبّبى ثزگ گزدٍ،

( 22،23ؽَد) داری در گلَکش خَى در حيَاًبت دیبثتی هی هؼٌی

ر هَػ صحزایی رٍی ػصبرُ آًًَباعکَاهَسا د کِ ای در هغبلؼِ

کِ  اًزبم ؽذ ًيبى دادُ ؽذدیبثتی ؽذُ ثب اعتزٍپتَسٍتَعيي 

داری در هيشاى  تزَیش ػصبرُ گيبُ هذکَر عجت کبّؼ هؼٌی

در ایي ارتجبط  (.24ؽَد) گلَکش خَى در هَػ دیبثتی هی

هؾخص گزدیذُ کِ تزَیش ػصبرُ گيبّی رذة گلَکش تَعظ 

ّز چٌذ کِ  دّذ،چزثی ٍ ػضلِ را افشایؼ هی  ّبی کجذ، علَل

ایي اختلال  (.25احز آًْب هوکي اعت هتفبٍت اس اًغَليي ثبؽذ)

هتبثَليغوی ثِ عَر هغتمين هَرت افشایؼ همبٍهت ثِ اًغَليي 

ّبی ثذى ٍ ّوچٌيي کبّؼ تزؽح اًغَليي  در علَل

اعيذ چزة آساد هَرت  یبثتی(. در ثيوبراى د24گزدد) هی

ر ًتيزِ اعتزط ّبی آساد اکغيضى ٍ د آسادعبسی رادیکبل

(. دارٍی اعتزپتَسٍعيي ثِ عَر اًتخبثی 25ؽَد) اکغيذاتيَ هی

ثبؽذ،  ّبی ثتب پبًکزاط کِ هغئَل تزؽح اًغَليي هی ثز علَل

  ؽَد، در ًتيزِ رفتي ٍ ًبثَدی آًْب هی احز ًوَدُ ٍ هَرت اس ثيي
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ػذم تزؽح اًغَليي لٌذ خَى افشایؼ ٍ ثِ عَر تززثی دیبثت 

. در تحميك حبضز همذار گلَکش در ؽَد لٌذی ایزبد هی

داری را ًؾبى  تی اختلاف هؼٌیّبی صحزایی عبلن ٍ دیبث  هَػ

 5ّبی دیبثتی در گزٍُ  ٍ کوتزیي همذار گلَکش هبثيي گزٍُ دادُ

گزم ثز کيلَگزم هيَُ ًغتزى ٍرَد  هيلی 50ثب تزَیش ػصبرُ 

ّبی دیبثتی  داؽت ٍلی ثب گذؽت سهبى ٍ ًيش هبثيي گزٍُ

 2 ٍ 6ّبی  هيشاى کبّؼ اس ًظز همذار گلَکش در گزٍُثيؾتزیي 

 داری یبفت ًؾذ. ّب تغييز هؼٌی هؾبّذُ ؽذ ٍ در عبیز گزٍُ

  تَاى ثِ احزات کبٌّذگی ػصبرُ ثب تَرِ ثِ ًتبیذ حبصلِ هی

احز  ّوچٌييهيَُ ًغتزى ثز گلَکش پلاعوب پی ثزد. 

همذار  افشایؼّيپَگليغويک ایي ػصبرُ ٍاثغتِ ثِ دٍس ثَدُ ٍ ثب 

ًظز ِ کٌذ. کِ ث آى احزات ّيپَگليغويک ًوَد ثيؾتزی پيذا هی

ّبی هَرَد در هيَُ ًغتزى ٍ  هيزعذ ثب تَرِ ثِ هيشاى فلاًٍَئيذ

 ّبی  اکغيذاى ثَدى ایي هيَُ اس ٍیتبهيي ث ٍ آًتی غٌی

دیگز ثب هْبر اعتزط اکغيذاتيَ هَرت کبّؼ گلَکش خَى 

کيجبت هَرَد در ػصبرُ ثز اهب ایٌکِ کذاهيک اس تز گزدیذُ اعت.

 هؾخص ًيغت، رٍی کبّؼ فبکتَر گلَکش خَى هَحز اعت،

 ؽَد در تحميمبت ثؼذی تزکيجبت  ثٌبثزایي پيؾٌْبد هی

  ؽيويبیی هيَُ ًغتزى کِ در ثْجَد دیبثت هليتَط هَحز اعت،

 هَرد ثزرعی لزار گيزد.

 سپاسگساری

 اس توبم ػشیشاًی کِ در عَل ارزای عزح تب اتوبم عزح 

هؼبًٍت هحتزم پضٍّؾی رْبد  هب را یبری کزدًذ خصَصبً

 ٍ ّوچٌيي اعتبد گزاًمذر  اعتبى الجزس داًؾگبّی ٍاحذ

صويوبًِ تمذیز ٍ تؾکز ثْزاد ػؾزتخَاُ  رٌبة آلبی دکتز

 ًوبئين. هی
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Abstract 

Introduction: Diabetes mellitus is one of the most prevalent chronic and complex metabolic diseases of 

human , which hyperglycemia can be mentioned as its prominent characteristic. Therefore, this study aimed 

to evaluate the hypoglycemic effects of fruit of Rosa canina (R.c.) extract in healthy and diabetic rats. 

Method: A total of 72 Wistar male rats were divided into six group: control,  STZ (diabetic) control,  R.c. 

control (50 mg/kg), R.c. control (100 mg/kg) and two experimental groups with 50, and 100 mg/kg of extract 

dose. Diabetes was induced using streptozotocine (60 mg/kg; IP), and blood collection was carried out on 0, 

2 and 4 hours after the oral administration of the extracts. 

Results: The levels of plasma glucose were determined by spectrophotometric method. In order to 

statistically analyze the study data, ANOVA test was performed. There was a significant difference between 

groups concerning the plasma glucose concentration (P<0.0001), which the lowest concentration between 

diabetes groups was observed in the two experimental groups. Moreover, R.c. had a marked hypoglycemic 

effect on diabetes mellitus. 

Conclusion: R.c. extract in hyperglycemic status demands to be further studied in order to control and 

prevent its complications. 
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