
  

               Journal of Shahid Sadoughi University of Medical Sciences                     هجله علوي پصوهطي دانطگاه علوم پسضكي ضهيذ صذوقي يسد 

 Vol. 23, No.7, Sep-Oct 2015                       4231ههر ، 7، ضواره 32دوره  

  Pages:679-690     073-036صفحه: 

 

 

 بیمارستان جراحی های بخص در ها بیىتیک آنتی تجىیز الگىی بررسی
 3131 سال در استانذارد های روش با مقایسه در رهنمىن ضهیذ

 

 1*رعذآبادی ههذی ،2نييعابذ سويه ،3ضاطرزاده فتانه ،4زاده زارع هحوذ

 

 چكيذه

 تدَیش اهب ،کٌٌس هی ّب ثیوبری زرهبى جَز ٍثْ ثِ اًیفزاٍ کوک کِ ثبؽٌس هی ّب ثیَتیک آًتی، هصزف پز زارٍّبی اس یکی هقذهه:

 ّسف ثب حبضز هغبلؼِ ؽَز. هی ثیوبر زرهبى ػسم ٍ زارٍیی هقبٍهت قجیل اس سیبزی ػَارض ثزٍس عجتْب، آً اس رٍیِ ثی ُاعتفبز ٍ ًبزرعت

 رٌّوَى ؽْیس ثیوبرعتبى خزاحی ّبی ثرؼ زر ثغتزی ثیوبراى زر هَخَز اعتبًسارزّبی ثب آى هقبیغِ ٍ ّب ثیَتیک آًتی هصزف ثزرعی

 .رعیس اًدبم ثِ یشز

 ػوَهی، خزاحی ثرؼ 4 زر خزاحی ػول تحت ثیوبراى رٍی ثز 1393 عبل زر کِاعت  تحلیلی ًَع اس، هغبلؼِایي  بررسي: روش

 .تؾکیل زاز ثیوبراى ایي اس ًفز 154را  هغبلؼِخبهؼِ  گزفت. اًدبم یشز رٌّوَى ؽْیس ثیوبرعتبى زر ارتَپسی ٍ اػصبة خزاحی ارٍلَصی،

 ثِ ٍ 19ًغرِ  SPSS افشار ًزم اس اعتفبزُ ثب اعلاػبت تحلیل ٍ تدشیِ ثَز. پضٍّؾگزتْیِ ؽسُ تَعظ  فزم، هغبلؼِاعتفبزُ زر  هَرز اثشار

 گزفت. اًدبم اعکَئز کبی آهبری آسهَى ٍ زرصس ٍ فزاٍاًی تَصیفی ّبی آهبر کوک

 زر ًتبیح اعبط ثز ثَزًس. کززُ هصزف عفبسٍلیي ثیوبراى زرصس 9/3 ٍ کفلیي زرصس 1/72 عفتزیبکغَى، ثیوبراى زرصس 24 نتايج:

 زعتَرالؼول ثب تدَیش رٍػ زر تدَیشّب زرصس 4/86 ًیش تدَیش رٍػ زر زاؽت. هغبثقت، زعتَرالؼول ثب زرصس 87 تدَیشی، زٍس

 8 ؽوبرُ ؽسُ هسیزیت هزاقجت زعتَرالؼول ثب ًَع حغت ثز ؽسُ تدَیش ّبی ثیَتیک آًتی زرصس 8/68 ًیش هدوَع زرٍ  هغبثقت

 زاؽتٌس. هغبثقت

 لذا زاؽت. هغبثقت ّب زعتَرالؼول ثب ثیَتیک آًتی تدَیش هَارز ّوِ زر خزاحی اػوبل اس زرصس 8/68 حبضز هغبلؼِ زر گيری: نتيجه

 اؽکبل تْیِ اهکبى صَرت زر ٍ زرهبًی زاعتبًسار راٌّوبّبی تسٍیي ٍ ثیوبراى اس ؽسُ خسا ّبی ثبکتزی ثیَگزام آًتی ثِ ثیؾتز تَخِ

 ثبؽس. هَثز ّب ثیَتیک آًتی تشریقی اؽکبل هصزف عبسی هٌغقی زر تَاًس هی ّب ثیَتیک آًتی ذَراکی

 

 اعتبًسارز ثیَتیکی، آًتی هقبٍهت ثیوبرعتبى، ثیوبر، ثیَتیک، آًتی کليذی: های واشه
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 ایزان یزد، یزد، پزشکی علًم داوشگبٌ پزستبری، کبرشىبس-2

 ایزان یزد، ،یزد صديقی شُید درمبوی بُداشتی خدمبت ي پزشکی علًم داوشگبٌ سلامت، بز مًثز اجتمبعی عًامل تحقیقبت مزکز -3
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 680 های جراحي ها در بخص بيوتيک لگوی تجويس آنتيبررسي ا ... 

 4231 ههر، هفتن، ضواره سومدوره بيست و  هجله دانطگاه علوم پسضكي و خذهات بهذاضتي ـ درهاني ضهيذ صذوقي يسد

 هقذهه

اس کززى هصزف زارٍ ثِ ػٌَاى یکی  تلاػ ثزای هٌغقی

ّبی زارٍیی ّوَارُ هَرز تَخِ  گذاری هَارز هْن عیبعت

ثَزُ اعت. عجق ًظز عبسهبى ثْساؽت خْبًی خْت 

ًیبس ثِ اعتفبزُ اس  ،یبثی ثِ هصزف هٌغقی زارٍ زعت

ّبی ثبلیٌی ثیوبراى  ثبؽس کِ ثتَاًٌس ًیبس زارٍّبیی هٌبعت هی

را زر هحسٍزُ خغزافیبیی ذبؿ ثب کوتزیي ػَارض ٍ کوتزیي 

ٌِ ثز عزف ًوبیٌس. ضوي ایٌکِ تَخِ ثِ هیشاى ٍ هست ّشی

سهبى هصزف زارٍ ًیش اس اّویت ثبلایی ثزذَرزار 

 ،(. یکی اس ایي زارٍّبی پز هصزف1،2ثبؽس) هی

ثبؽٌس. ایي زارٍّب ثِ لحبػ ایٌکِ ثبػث  ّب هی ثیَتیک آًتی

ّبی اًغبًی  ارگبًیغن ثسٍى آعیت ثِ علَل هْبر هیکزٍ

ّب  ثیَتیک بزی زارًس. هکبًیغن اثز آًتیؽًَس، کبرثزز سی هی

ؽبهل هْبر عٌتش، زیَارُ علَلی ثبکتزی، هْبر عٌتش پزٍتئیي 

ثبکتزی، هْبر عٌتش اعیس ًَکلئیک زر ثبکتزی، تغییز ػولکزز 

ّبی هتفزقِ  غؾبی علَلی هیکزٍارگبًیغن ٍ هکبًیغن

 .(3)اعت

 اًس ّب کززُ ّب کوک فزاٍاًی ثِ زرهبى ثیوبری ثیَتیک آًتی

رٍیِ اس آًْب هقبٍهت هیکزٍثی  ٍلی ثب گغتزػ اعتفبز ثی

ّویي زلیل زاًؾوٌساى ثزای غلجِ ثز  ٍخَز آهسُ اعت. ثِ ثِ

عبسًس. ٍلی  ّبی خسیسی هی ثیَتیک ایي هقبٍهت آًتی

هبًس.  هقبٍهت هیکزٍثی ّوچٌبى ثِ قَت ذَز ثبقی هی

ّب احتیبط ٍ زقت  ثیَتیک ثٌبثزایي ثبیغتی زر هصزف آًتی

ػول آیس ٍ ّز زارٍ ثب اًسیکبعیَى ذبؿ، زٍس ذبؿ  اى ثِفزاٍ

 (.4-6هصزف ؽَز) ،ٍ هست هؼیي

زرصس  50تب  30  ثیَتیک ّب آًتی زر ثغیبری اس کؾَر

ؽًَس.  ّبی تدَیشی زر ثیي ػَاهل زرهبًی را ؽبهل هی زارٍ

ّبی  ثیَتیک زر ثیؾتز ػفًَت رغن ایٌکِ تدَیش آًتی ػلی

ای هَارز  هصزف آى زر پبرُثبکتزیبیی ضزٍری اعت ٍ ػسم 

ؽَز، اهب اغلت هغبلؼبت ًؾبى  ثبػث تْسیس سًسگی ثیوبر هی

زرصس هَارز تدَیشی ًبزرعت ٍ یب  60تب  30زازُ اعت 

ًبهٌبعت ثَزُ اعت کِ هؼوَلاً ایي اؽتجبّبت تَعظ پشؽک 

(. 7،8کٌٌسُ ٍ یب ذَززرهبًی صَرت گزفتِ اعت) تدَیش

زر عبل  ر عزاعز خْبىثیَتیک اس کل زارٍّب ز فزٍػ آًتی

زرصس 19ر کؾَرّبی زر حبل تَعؼِ ز ٍ زرصس12 ،1990

ایي رقن ثِ  2000ثَزُ اعت. ایي زرحبلی اعت کِ زر عبل 

ثیَتیک  زرصس رعیسُ اعت. اس ًظز اقتصبزی ّشیٌِ آًتی 34

هیلیبرز زلار ثزآٍرُ ؽسُ  40حسٍز ، 2000زرهبًی زر عبل 

آى حسٍز یک  اعت کِ عْن کؾَرّبی زر حبل تَعؼِ اس

ّب ثرصَؿ  ثیَتیک عَم ثَزُ اعت. ثٌبثزایي رؽس ّشیٌِ آًتی

ّبی صَرت  رغن تلاػ زر کؾَرّبی زر حبل تَعؼِ ػلی

ّبی هقبٍم ٍ کبّؼ  . افشایؼ گًَِ(9)رزگزفتِ، ازاهِ زا

ثِ  سیبزیّبی  ّب ًیش ثبػث تحویل ّشیٌِ ثیَتیک کبرایی آًتی

ًدب کِ اس آ .زرهبًی ؽسُ اعت-ّبی ثْساؽتی عیغتن

ثیؾتزیي ثزٍس هقبٍهت زر کؾَرّبیی رخ زازُ اعت کِ 

ّبی خسیس  اًس، لشٍم اخزای عیبعت ثیؾتزیي هصزف را زاؽتِ

ّب زر  ثیَتیک رٍیِ آًتی ٍ هَثزتز ثزای کٌتزل هصزف ثی

 (.10-12عزاعز خْبى ضزٍری اعت)

تزیي گزٍُ زارٍیی  ّب اس ایي لحبػ کِ پزفزٍػ ثیَتیک آًتی

ثدبی آًْب هؾکلات ذبصی ذبصی اس قجیل ّغتٌس ٍ هصزف ًب

ای  هقبٍهت هیکزٍثی را زر ثز زارز، اس اّویت ٍیضُ

ثیَتیک، هٌدز ثِ  . اس عَیی کٌتزل هصزف آًتی(13)ثزذَرزارًس

 تلاػ ٍخَز . ثب(14)گززز ثْجَز ٍضغ حغبعیت ثِ ایي زارٍ هی

 رٍیِ ثی کبّؼ هصزف ثزای کبرؽٌبعبى ٍ ّب عبسهبى اس ثغیبری

ازاهِ  ّوچٌبى ایي رًٍس، هتأعفبًِ ّب، ثیوبرعتبى زر ّب تیکثیَ آًتی

 ثیَتیکی یک آًتی زرهبى ثِ هقبٍم ّبی ارگبًیغن زارز. ظَْر

 .(15)ؽَز هحغَة هی ثیوبرعتبى ٍ خبهؼِ زر خْبًی هؾکل

ثیوبرعتبًی ثِ زرهبى  ّبی زر حبل حبضز رًٍس پبعد ػفًَت

َع هقبٍهت اعت ٍ ؽی تغییز کززُ ،ثیَتیکی اعتبًسارز آًتی

ثیوبرعتبًی ثِ هیشاى  ثیَتیکی زر ثغیبری اس هزاکش آًتی

 اس رٍیِ ثی اعتفبزُ زلیل . لذا ثِ(16)ذغزًبکی رعیسُ اعت

ثیَتیکی ٍ  آًتی هقبٍهت ّب ٍ افشایؼ رٍسافشٍى ثیَتیک آًتی

ّوچٌیي ػسم رػبیت الگَی اعتبًسارز زر تدَیش ٍ هصزف 

زر ثیوبراى ثغتزی زر ایزاى، ایي هغبلؼِ  زر ّب ثیَتیک آًتی

 ثیوبرعتبى ؽْیس رٌّوَى یشز، ثِ اًدبم رعیس.
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  681      و هوكاراى زاده هحوذ زارع

 4231 ههر، هفتن، ضواره سومدوره بيست و  هجله دانطگاه علوم پسضكي و خذهات بهذاضتي ـ درهاني ضهيذ صذوقي يسد

 روش بررسي

 اعبط ثز کِ ثبؽس هی تحلیلی ًَع اس حبضز هغبلؼِ

 ػول تحت ثیوبراى رٍی ثز 1393 عبل زر هَخَز اعلاػبت

. گزفت اًدبم ؽْیس رٌّوَى یشز ثیوبرعتبى زر خزاحی

خزاحی ثرؼ  4خبهؼِ هَرز هغبلؼِ ثیوبراى ثغتزی زر 

ػوَهی، ارٍلَصی، خزاحی اػصبة ٍ ارتَپسی را زر ثز گزفت. 

ثبؽٌس. تؼساز  ًفز اس ثیوبراى هی 154ًوًَِ هغبلؼِ ًیش تؼساز 

ًوًَِ ًیش ثز اعبط فزهَل سیز اًدبم گزفت. زر هحبعجِ 

 =5/0P=qزرصس ٍ  95حدن ًوًَِ ضزیت اعویٌبى 

 زر 058/0ػٌَاى پیؼ فزض اًتربة ٍ هقسار ذغب ًیش  ثِ

 ًظز گزفتِ ؽس.

 

 

ای اًدبم  گیزی عجقِ صَرت ًوًَِ ّب ثِ اًتربة ًوًَِ

ثرؼ هَرز  4گزفت. ثسیي صَرت کِ ثیوبراى ّز یک اس 

ّب هتٌبعت ثب ّن، اًتربة ؽسًس. زر ّز یک  هغبلؼِ، ًوًَِ

ّب ًیش اًتربة ثیوبراى تصبزفی ثَزُ ٍ زر عَل عبل  اس عجقِ

 ب ثجت ؽس. رٍػثیوبراى اًتربة ٍ اعلاػبت آًْ 1393

 کِ ثَز صَرت ایي ثِ پضٍّؼ ایي زر ّب زازُ گززآٍری

ّبی ثیوبراى هزاخؼِ ٍ اعلاػبت هَرز ًیبس  ثِ پزًٍسُ هحقق

 هغبلؼِ هَرز اثشار را اعترزاج ٍ زر فزم هزثَعِ ٍارز کزز.

 هتغیزّبیی ؽبهل کِ ثبؽس هی عبذتِ پضٍّؾگز فزم ًیش،

َع ػول، هست ثغتزی، ً ثغتزی، ثرؼ خٌظ، عي، چَى

عَال زر راثغِ  3ثیَتیک هصزفی ٍ  آًتی گزٍُ خزاحی، ًَع

ثیَتیک تدَیشی ثب زعتَرالؼول هسیزیت ؽسُ  ثب تغبثق آًتی

( 8) ؽسُ هسیزیت ّبی هزاقجت زعتَرالؼول ثَز. 8ؽوبرُ 

 اس قجل ٍ ثؼس پزٍفیلاکتیک ثیَتیک آًتی اس اعتفبزُ راٌّوبی

 ٍسارت عظتَ زعتَرالؼول ایي. ثبؽس هی خزاحی، ػول

 کِ اعت ؽسُ تسٍیي پشؽکی آهَسػ ٍ زرهبى ثْساؽت،

 ثزای ػول اس قجل ٍ ثؼس پزٍفیلاکغی تدَیش اصَل ؽبهل

 هبهبئی، ٍ سًبى تزٍهب، خزاحی ػوَهی، خزاحی اػوبل

 خزاحی ٍ گَػ ٍ گززى ٍ عز ّبی خزاحی اٍرٍلَصی،

اس عَی ٍسارت  25/6/1381ثبؽس کِ زر تبرید  هی ارتَپسی

زر  .بى ٍ آهَسػ پشؽکی اثلاؽ ؽسُ اعتثْساؽت، زره

هغبلؼِ حبضز فزم عزاحی ؽسُ تَعظ چٌس ًفز اس 

کبرؽٌبعبى ثیوبرعتبًی ٍ هترصصبى ثزرعی ؽس ٍ اس ًظز 

 هحتَا هَرز رٍایی ٍ تبئیس قزار گزفت.

 اس اعتفبزُ ثب ؽسُ آٍری خوغ ّبی زازُ تحلیل ٍ تدشیِ

اٍاًی ٍ ّبی تَصیفی فز ٍ آهبرُ 19 ًغرِ SPSS افشار ًزم

 عغح. گزفت آسهَى آهبری کبی اعکَئز اًدبم ٍ زرصس

 زر 05/0 اس کوتز پضٍّؼ ّبی آسهَى کلیِ زر زاری هؼٌی

 .گزفتِ ؽس ًظز

 نتايج

ثیَتیک  پزًٍسُ آًتی 154پزًٍسُ هَرز ثزرعی،  160اس 

زریبفت کززُ ثَزًس ٍ هَرز ثزرعی قزار گزفتٌس. اس ایي 

سى ثَزًس. اکثزیت زرصس  1/33زرصس هزز ٍ  9/66تؼساز 

عبل قزار  40تب  21زرصس( زر فبصلِ عٌی  9/40) ثیوبراى

 رٍس 5تب  1زاؽتٌس. هست ثغتزی ثیؾتز ثیوبراى ًیش ثیي 

زرصس ثیوبراى اس گزٍُ  26زرصس( ثَز. ّوچٌیي  6/78)

زرصس خزاحی  4/8زرصس ارٍلَصی،  2/31خزاحی ػوَهی، 

یَتیک ث زرصس ارتَپسی ثَزًس. زر آًتی 4/34اػصبة ٍ 

زرصس  1/72زرصس ثیوبراى عفتزیبکغَى،  24هصزفی ًیش 

زرصس ثیوبراى عفبسٍلیي زریبفت کززُ  9/3کفلیي ٍ 

 (.1ثَزًس)خسٍل 
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 682 های جراحي  ها در بخص بيوتيک بررسي الگوی تجويس آنتي... 

 4231 ههر، هفتن، ضواره سومدوره بيست و  ذاضتي ـ درهاني ضهيذ صذوقي يسدهجله دانطگاه علوم پسضكي و خذهات به

 : فزاٍاًی ٍ زرصس ثیوبراى هَرز هغبلؼِ زر هتغیزّبی زهَگزافیک1خسٍل 

 درصذ فراواني نوع غيرته

 جنسيت
 9/66 103 هزز
 1/33 51 سى

 هحذوده سني

20-1 25 2/16 
40-21 63 9/40 
60-41 37 24 
80-61 29 8/18 

 )روز( هذت بستری

5-1 121 6/78 

10-6 26 9/16 
15-11 4 6/2 
20-16 3 9/1 

 گروه جراحي

 26 40 خزاحی ػوَهی
 2/31 48 ارٍلَصی

 4/8 13 خزاحی اػصبة
 4/34 53 ارتَپسی

 آنتي بيوتيک هصرفي
 24 37 عفتزیبکغَى

 1/72 111 کفلیي
 9/3 6 عفبسٍلیي

 

 زعتَرالؼول ثب زرصس 87 تدَیشی، زٍس زر ًتبیح اعبط ثز

 زر تدَیشّب زرصس 4/86 ًیش تدَیش رٍػ زر زاؽت. هغبثقت

 ًیش هدوَع زر زاؽت. هغبثقت زعتَرالؼول ثب تدَیش رٍػ

 ثب ًَع حغت ثز ؽسُ تدَیش ّبی ثیَتیک آًتی زرصس 8/68

 هغبثقت، 8 ؽوبرُ ؽسُ هسیزیت هزاقجت زعتَرالؼول

 (.2 زاؽتٌس)خسٍل

 ثیَتیک تدَیشی ثب زعتَرالؼول : ًحَُ تغبثق زٍس، رٍػ ٍ ًَع آًتی2خسٍل 

 درصذ فراواني نحوه تطابق هولفه

 دوز تجويسی
 87 134 زارز
 13 20 ًسارز

 روش تجويس
 4/86 133 زارز
 6/13 21 ًسارز

 بيوتيک هصرفي آنتي
 8/68 106 زارز
 2/31 48 ًسارز

 

 راثغِ ثیوبراى، ای سهیٌِ هتغیزّبی ثیي راثغِ ثزرعی زر

 ثیَتیک آًتی ًَع ٍ رٍػ زٍس، تغبثق ًحَُ ثیي زاری هؼٌی

 هؾبّسُ، ثیوبراى خٌغیت ٍ زعتَرالؼول ثب تدَیشی

 زر اعتبًسارزّب رػبیت هیشاى کِ ای گًَِ ثِ (،p<05/0ؽس)

 فبصلِ هتغیز زر ثَز. سًبى اس ثیؾتز زار هؼٌی صَرت ثِ هززاى

 فبصلِ ٍ هصزفی ثیَتیک آًتی ثیي زاری هؼٌی راثغِ ًیش عٌی

 ثِ هزثَط اعتبًسارزّب رػبیت ثیؾتزیي ٍ زاؽت ٍخَز عٌی

 ثیي زاری هؼٌی راثغِ يیّوچٌ ثَز. عبل 20 تب 1 عٌی گزٍُ
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  683      و هوكاراى زاده هحوذ زارع

 4231 ههر، هفتن، ضواره سومدوره بيست و  ـ درهاني ضهيذ صذوقي يسدهجله دانطگاه علوم پسضكي و خذهات بهذاضتي 

 ثب تدَیشی ثیَتیک آًتی ًَع ٍ رٍػ زٍس، تغبثق ًحَُ

 زرصس ثیؾتزیي ٍ زاؽت ٍخَز خزاحی ّبی گزٍُ ٍ زعتَرالؼول

 هؾبّسُ ارتَپسی ٍ ارٍلَصی خزاحی ّبی گزٍُ زر تغبثق

 (.3 ؽس)خسٍل

 

 

 

 

 

 

 

 

 ّب ثیَتیک زعتَرالؼول ثِ تفکیک آًتی ثب تدَیشی ثیَتیک آًتی ًَع : ًوبیؼ تغبثق1ًوَزار 

 ای هیٌِزعتَرالؼول ثِ تفکیک هتغیزّبی س ثب تدَیشی ثیَتیک آًتی ًَع ٍ رٍػ زٍس، تغبثق : ًح3َُخسٍل 

  نوع هتغير
 هصرفي بيوتيک آنتي تجويس روش تجويسی دوز

 P-value کل نذارد دارد P-value کل نذارد دارد P-value کل نذارد دارد

 جنسيت

 103 9 94 فزاٍاًی هزز

02/0 

93 10 103 

04/0 

79 24 103 

003/0 
 9/66 6/15 3/51 9/66 5/6 4/60 9/66 8/5 61 زرصس

 51 24 27 51 11 40 51 11 40 فزاٍاًی سى

 1/33 6/15 5/17 1/33 1/7 26 1/33 1/7 26 زرصس

فاصله 

 سني

 25 1 24 فزاٍاًی 20-1

1/0 

24 1 25 

06/0 

23 2 25 

006/0 

 2/16 3/1 9/14 2/16 6/0 6/15 2/16 6/0 6/15 زرصس

 63 21 42 37 4 33 63 13 50 فزاٍاًی 40-21

 9/40 6/13 3/27 24 6/2 4/21 9/40 4/8 5/32 زرصس

 37 18 19 63 14 49 37 4 33 فزاٍاًی 60-41

 24 7/11 3/12 9/40 1/9 8/31 24 6/2 4/21 زرصس

 29 7 22 29 2 27 29 2 27 فزاٍاًی 80-61

 8/18 5/4 3/14 8/18 3/1 5/17 8/18 3/1 5/17 زرصس

 گروه

 جراحي

خزاحی 

 ػوَهی

 40 13 27 ٍاًیفزا

001/0 

27 13 40 

001/0 

18 22 40 

001/0 
 26 3/14 7/11 26 4/8 5/17 26 4/8 5/17 زرصس

 ارٍلَصی
 48 18 30 48 0 48 48 0 48 فزاٍاًی

 2/31 7/11 5/19 2/31 0 2/31 2/31 0 2/31 زرصس

خزاحی 

 اػصبة

 13 7 6 فزاٍاًی
 

5 8 13 
 

6 7 13 
 4/8 5/4 9/3 4/8 2/5 2/3 4/8 5/4 9/3 زرصس 

 ارتَپسی
  53 1 52  53 0 53  53 0 53 فزاٍاًی

 4/34 6/0 8/33 4/34 0 4/34 4/34 0 4/34 زرصس
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 684 های جراحي  ها در بخص بيوتيک بررسي الگوی تجويس آنتي... 

 4231 ههر، هفتن، ضواره سومدوره بيست و  ذاضتي ـ درهاني ضهيذ صذوقي يسدهجله دانطگاه علوم پسضكي و خذهات به

 گيری نتيجهبحث و 

ّبی تدَیش ؽسُ ثز  ثیَتیک زرصس آًتی 8/68ثز اعبط ًتبیح، 

حغت ًَع ثب زعتَرالؼول هزاقجت هسیزیت ؽسُ هغبثقت زاؽتٌس. 

 اس ، قجل2003زر عبل  ثزسیل زر ؽسُ اًدبم ای هغبلؼِ هساذلِ رز

 یب تدَیش اًسیکبعیَى ثیَتیک، آًتی ثب پزٍفیلاکغی اخزای پزٍتکل

 زر. (17)صحیح ثَز ثیوبراى 4/56زر  ثیَتیک آًتی ػسم تدَیش

زرصس اس کل  9/0تٌْب زر  (18) ّوکبراى ٍ Askarian هغبلؼِ

 اس ّیچ یک ارزى زر اعپبًیب ٍ زر ؽسُ هَارز ٍ زر هغبلؼبت اًدبم

 زر ٍ ًجَزُ ّب زعتَرالؼول اعبط ثز ثیَتیک تدَیش آًتی هَارز

 زعتَرالؼول صَرت عجق هَارززرصس  7لئَى ًیکبراگَئِ تٌْب زر 

 ّبی پزًٍسُ رٍی ثز کِ زیگزی ثزرعی(. 19-21اعت) گزفتِ

 زر زاًؾگبُ پَؽؼ تحت ذصَصی ثیوبرعتبىیک  زر خزاحی

زرصس هَارز  74 زاز ًؾبى گزفت، اًدبم آهزیکبزر  1996عبل 

کِ  اعت ثَزُ ًبهٌبعت ّب خزاحی زر ّب ثیَتیک آًتی اس اعتفبزُ

ثزٍس  ثبػث عٌگیي، ّبی ّشیٌِ تحویل ثز ػلاٍُ هغئلِ ایي

زر  زیفیغیل کلغتزیسیَم اس ًبؽی کَلیت هبًٌس خبًجی ػَارض

هغبلؼبت  َعً ایي اس ّبیی ًوًَِ. ثَز ؽسُ ثیوبراى زرصس 5 اس ثیؼ

هصزف  کبّؼ ثزای گزفتِ اًدبم اقساهبت ثَزى ًبکبفی ثز

 (.11،22زارًس) زلالت ّب ثیَتیک آًتی غیزهٌغقی

زرصس  9/71زر  ثیَتیک ّوکبراى زر ًَع آًتی ٍ Bull هغبلؼِ زر

ی هَارز ٍخَز ًساؽتِ  ّب زعتَرالؼول ثب هغبثقت ٍ ّورَاً

ثزای ّیچ  هبلشی َرٍ ّوکبراى زر کؾ Yeap  هغبلؼِ . زر(23)اعت

تربثی ثیَتیک آًتی ثیوبراى، اس یک . (24)زعتَرالؼول ًجَز عجق اً

هَارز  زرصس 37حسٍز  (25) ٍ ّوکبرػ Khoshdelزر هغبلؼِ 

ًیش زر  (26) ٍ ّوکبراى Afhami. ثیَتیک ًبصحیح ثَز هصزف آًتی

زرصس تدَیشّب هغبثق ثب رٍػ  5/71هغبلؼِ ذَز ًؾبى زازًس 

 ثیَتیک صَرت گزفتِ اعت. ًتیاعتبًسارز تدَیش آ

ِ هصزف آًتی اعبط ثز ثیَتیکی زر ایزاى عی  هغبلؼبت، عزاً

 کِ ایي افشایؼ افشایؼ قبثل تَخْی زاؽتِ اعت ،اذیز عبلیبى

س ثِ ػلت، ػسم رػبیت اصَل اعتبًسارز هصزف، هی تدَیش  تَاً

ّب تَعظ  ثیوبرعتبى ثیَتیک ثِ ثیوبراى ثغتزی ٍ عزپبیی زر آًتی

س ًبؽی اس هی چٌیيبؽس ٍ ّوپشؽکبى ث ِ  تَاً هصزف ذَز عزاً

 ثب چِ اگز(. 27،28ثبؽس) ثیَتیک تَعظ ثیوبراى زر خبهؼِ آًتی

ًَت ّب، ثیَتیک آًتی اس اعتفبزُ  پیسا کبّؼ ػول اس ثؼس هیشاى ػف

 ٌَّس خزاحی، زر ّب ثیَتیک آًتی صحیح اس غیز اهب اعتفبزُ اعت، کززُ

 ّبی اٍکٌؼ ثزٍس ثبػث کِ زارز ػوسُ ٍخَز هؾکل یک صَرت ثِ

ًَت زارٍیی،  ّبی ّشیٌِ تحویل ٍ ثبکتزیبیی هقبٍم ّبی گغتزػ ػف

 (.29،30ؽَز) هی ثیوبرعتبى ثز عیغتن غیزضزٍری

 هغبثقت زعتَرالؼول ثب تدَیشّب زرصس 87 تدَیشی، زٍس زر

 هٌبعت زٍس 3 تب حساکثز ،ثیَتیک آًتی هست کَتبُ تدَیش زاؽت.

 2 تب 1 ٍ ثیَْؽی القبی سهبى زر یشتدَ سهبى ثْتزیي ٍ ثَزُ

ٍ  Almomany هغبلؼِ زر .(31،33)ثبؽس هی ػول اس قجل عبػت

 زٍس ثب ثیَتیک آًتی هَارز زرصس 9/27 زر تٌْب ًیشّوکبراى 

 زرصس 13 زر فقظ ًیش زارٍ تدَیش فَاصل ٍ ؽسُ تدَیش صحیح

 زر ثزػکظ .(20)اعت ثَزُ زعتَرالؼول عجق ثیوبراى

 هَارز زرصس 20 زر اًدبم ؽس، ًیکبراگَئِ، لئَى ای کِ زر هغبلؼِ

 ّورَاًی ثیوبرعتبى ّبی زعتَرالؼول ثب ثیَتیک آًتی زٍس

 ًَع تدَیش، Afhami(26) هغبلؼِ زر .(21)اعت ًساؽتِ

 عَل ٍ ؽزٍع سهبى هصزف، فَاصل ٍ زٍس اًتربثی، ثیَتیک آًتی

زرصس ثیوبراى ؽبهل اًسیکبعیَى  6/4تٌْب زر  هست

 هکزر هغبلؼبت زر ثَزًس. هغبثق هغبثقت زاؽت بّ زعتَرالؼول

 ثیوبرعتبى زر ّب ثیَتیک آًتی هصزف هیشاى کِ ؽسُ زازُ ًؾبى

 ٍ هزگ هیشاى ّب، هیکزٍارگبًیشم ثیَتیکی آًتی هقبٍهت هیشاى ثب

 .(34)زارز ارتجبط ثیوبر ّز ثِ هزثَط ّشیٌِ ٍ ثیوبراى هیز

 هصزف یشاىه گیزی اًساسُ اعتبًسارز خْبًی ثْساؽت عبسهبى

 زٍس ثَعیلِ را ثیوبرعتبى هرتلف ّبی ثرؼ زر ّب ثیَتیک آًتی

 زر .(34)کٌس هی تؼییي رٍس ثیوبر صس ّز اسای ثِ رٍساًِ هؼیي

 زارٍ یک ًگْسارًسُ زٍس هتَعظ هیشاى رٍساًِ، هؼیي زٍس ،ٍاقغ

 اعلاػبت .ثبؽس هی ثشرگغبلاى زر آى اصلی اًسیکبعیَى زر

 ؽسُ تؼییي زٍس ٍعیلِ ثِ ارٍز یک هصزف هیشاى ثِ هزثَط

 هیشاى ًوبیٌسُ ٍ ثبؽس هی هصزف هیشاى اس ترویٌی تٌْب ،رٍساًِ

 اس ثبثتی ٍاحس رٍساًِ، هؼیي زٍس .ًیغت هصزف تحقیق

 زّس هی را تَاًبیی ایي هحقق ثِ کِ زّس هی ًؾبى را گیزی اًساسُ

 هرتلف ّبی خوؼیت ثیي ٍ کٌس ارسیبثی را زارٍ هصزف رًٍس تب

 .(35)زّس اًدبم ،هقبیغِ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

14
 ]

 

                             6 / 12

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-3250-fa.html


 

  685      و هوكاراى زاده هحوذ زارع

 4231 ههر، هفتن، ضواره سومدوره بيست و  هجله دانطگاه علوم پسضكي و خذهات بهذاضتي ـ درهاني ضهيذ صذوقي يسد

 ثب تدَیش رٍػ زر تدَیشّب زرصس 4/86 ًیش تدَیش رٍػ زر

ٍ ّوکبراى  Schwars هغبلؼِ زر زاؽت. هغبثقت، زعتَرالؼول

 اعتبًسارزّبی رػبیت ٍ ثیَتیکی آًتی هصزف ّبی ؽیَُ ثیي ًیش

زارٍ  کِ ثیوبراًیزر  ٍ زاؽت ٍخَز راثغِ زارٍّب تدَیش ٍ هصزف

 رػبیت ػسم هیشاىکززًس  هیهصزف  ذَراکی صَرتِ ثرا 

 ٍ Afhami هغبلؼِ زر .(36)ذَرز هی چؾن ثِ ثیؾتز اعتبًسارزّب

 یب اًسیکبعیَى هتغیز ؽسُ، اًدبم ػول 172 هدوَع اس ّوکبراى

 ،هَارز زرصس 5/71 زر ثیَتیک آًتی تدَیش ػسم یب تدَیش لشٍم

 هصزف ًحَُ ثب راثغِ زر ٍ ثَز هَخَز ّبی زعتَرالؼول ثب هغبثق

 ثیَتیک آًتی ثیوبراى توبم زر هَرز، یک دشث ثیَتیک آًتی

 .(26)ثَز ؽسُ تدَیش ٍریسی زاذل صَرت ثِ

 عفتزیبکغَى، ثیوبراى زرصس 24 هصزفی، ثیَتیک ًَع آًتی زر

 کززُ زریبفت عفبسٍلیي ثیوبراى زرصس 9/3 ٍ کفلیي زرصس 1/72

 ٍ زیگز، عفَرٍکغین هغبلؼبت ثز ذلاف ایي هَضَع زرثَزًس. 

 ّبی خزاحی زر تدَیش ؽسُ ّبی ثیَتیک آًتی تزیي ؽبیغ اسٍىعفَپز

 عپظ ٍ ٍ کلَگشاعیلیي عیلیي آهپی ٍ تزکیت (24) اٍرتَپسی

 هصزفی ّبی تزیي رصین ؽبیغ هتزًٍیساسٍل ٍ کلَگشاعیلیي

زر  عفبسٍلیي ًیش ٍ ّوکبراى Askarian زکتز هغبلؼِ . زر(37)ثَزًس

. زر (18)ثَز ؽسُ دَیشت ٍ اػصبة هغش ّبی خزاحی زرصس هَارز 97

 ؽسُ ثیَتیک تدَیش آًتی تزیي ؽبیغ عفبسٍلیي Afhami(26) هغبلؼِ

. (23)زاؽت ّورَاًی اعتزالیب زر ّوکبراى ٍ ثبل هغبلؼِ ثب کِ ثَز

 زر را ّب ثیَتیک آًتی الگَی هصزف کِ زیگز ای هغبلؼِ ثب هقبیغِ زر

 زازًس، قزار ثزرعی هَرز 1380 عبل تْزاى زر عبلقبًی ثیوبرعتبى

ّبی  گزٍُ ثِ هزثَط ثیَتیکی آًتی هصزف ثبلاتزیي هیشاى

 .(38)اعت ثَزُ ّب عیلیي پٌی ٍ ّب عفبلَعپَریي

تَعظ  عبری، زر آهَسؽی یک ثیوبرعتبى زر ای کِ زر هغبلؼِ

Ebrahimzadeh دبم ؽس  هصزف هیشاى ثبلاتزیي ،ٍ ّوکبراى اً

ًغل  ثِ َطهزث تزتیت ثِ ٍیضُ هزاقجت ّبی ثرؼ ثیَتیکی زر آًتی

ّب  زرصس، ًغل اٍل عفبلَعپَریي 1/83ّب  عفبلَعپَریي عَم

. (27)زرصس ثَزُ اعت 03/36هتزًٍیساسٍل  زرصس ٍ 03/46

Hadadi  کِ ایویپٌن،  ًؾبى زازًسزر هغبلؼِ ذَز ٍ ّوکبراى

ٌس آًتی عیپزٍفلَکغبعیي ٍ عفتبسیسین هی ّبی هٌبعجی  تیکَثی تَاً

ٍ  Khalili. (39)ثبؽٌس عتبًیّبی گزم هٌفی ثیوبر ثزای ػفًَت

هغبلؼِ ذَز، خٌتبهبیغیي ٍ عیپزٍفلَکغبعیي را  ّوکبراى زر

 ّبی هَثز ثز رٍی اؽزؽیبکلی ٍ عبیز گزم ثیَتیک آًتی ػٌَاى ثِ

 .(15)ّب هؼزفی کززًس هٌفی

ذبرخی  هؾبثِ هغبلؼبت ثب هغبلؼِ ایي هقبیغِ اس کِ ای ًکتِ

پزهصزف  ّبی ثیَتیک آًتی گزٍُ تفبٍت ًوَز، اؽبرُ آى ثِ تَاى هی

ٍ  عبلقبًی ثیوبرعتبى زر کِ عَری ثِ ثبؽس هی هغبلؼبت ایي زر

 هیشاى ثبلاتزیي ّب عفبلَعپَریي هؾبثِ، کفلیي ٍ زاذلی هغبلؼبت

س، زاؽتِ هصزف را  ّب عیلیي پٌی گزٍُ ذبرخی هغبلؼبت زر اهب اً

 زر هرتلفی زلایل ؽک ثسٍى ثبؽٌس. هی ثیؾتزی زارای هصزف

 ثبؽٌس هی زذیل ّب ثیَتیک آًتی هصزف الگَی تفبٍت یيایدبز ا

تدَیش  زر هحسٍزیت اػوبل عیبعت اس تَاى هی عَر هثبل ثِ

ثزز.  ًبم ارٍپبیی ّبی ثیوبرعتبى زر عَم ًغل ّبی عفبلَعپَریي

ٍ  ّب ثیَتیک آًتی هصزف افشایؼ تز زقیق یبثی ریؾِ ثزای ثٌبثزایي

تربة زلایل هغبلؼبت  ثِ ًغجت فیهصز ّبی ثیَتیک آًتی ًَع اً

 ثبؽس. هی زارٍ هصزف کیفی هغبلؼبت ثِ احتیبج ذبرخی

 ثیَتیک آًتی ثیي زاری هؼٌی راثغِ ًیش عٌی فبصلِ هتغیز زر

 اعتبًسارزّب رػبیت ثیؾتزیي ٍ زاؽت ٍخَز عٌی فبصلِ ٍ هصزفی

ٍ  Tissotثَز. زر هغبلؼبت  عبل 20 تب 1 عٌی گزٍُ ثِ هزثَط

ّبی هزاقجت  ی ػوَهی ٍ ثزذی اس ثرؼّب زر ثیوبرعتبىّوکبراى 

کٌٌسُ  ٍیضُ ًیش ًؾبى زازًس ثیي فبصلِ عٌی ثیوبراى زریبفت

ثیَتیک ٍ ؽیَُ اعتبًسارزّب ًیش راثغِ ٍخَز زاؽتِ اعت ٍ  آًتی

هیشاى رػبیت اعتبًسارزّب ّوبًٌس هغبلؼِ حبضز زر عٌیي کَزکی ٍ 

. (40،41پیزی ثیؾتز اس عٌیي هیبًغبلی ٍ خَاًی ثَزُ اعت)

Eslami ی تَسیغ زر هغبلؼِ ذَز زر  اعبط عي ثز ػفًَت فزاٍاً

 عٌیي ثزاثز 2اس  ثیؼ عبل 50 ثبلای عٌیي زر ػفًَت زاز کِ ًؾبى

 افشایؼ ثب عیغتن ایوٌی ایٌکِ ثِ تَخِ ثب کِ اعت عبل 50 سیز

 ثِ هقبٍهت احتوبل ایدبز ّوچٌیي ٍ گذارز هی ضؼف ثِ رٍ عي

 ّبی ثیَتیک ثب آًتی سًسگی عَل زر فزز ثیؾتز هَاخِْ زلیل

 پضٍّؼ ایي کِ تَاى گفت هی قجلی ّبی ثیوبری زلیل ثِ هرتلف

 .(42)گذارز هی صحِ یقیي ایي ثز ًیش

 ًَع ٍ رٍػ زٍس، تغبثق ًحَُ ثیي زاری هؼٌی راثغِ ّوچٌي

 ٍخَز خزاحی ّبی گزٍُ ٍ زعتَرالؼول ثب تدَیشی ثیَتیک آًتی

 ٍ ارٍلَصی خزاحی بیّ گزٍُ زر تغبثق زرصس ثیؾتزیي ٍ زاؽت
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 4 زر ًیش ٍ ّوکبراى Bull هغبلؼِ زر ؽس. هؾبّسُ ارتَپسی

 اٍرتَپسی، ّبی خزاحی زرصس 13 ٍ قلت ّبی خزاحی زرصس

 .(23)اعت ًجَزُ اعتبًسارزّب اعبط ثز ثیَتیک آًتی تدَیش

 ٍ هرتلف ّبی ثیوبرعتبى زر ّب ثیَتیک آًتی اس اعتفبزُ

 زر ّبیی تفبٍت ػلت ثِ ثیوبرعتبى، یک هرتلف ّبی ثرؼ

 اػضبء یب پشؽک آهَسػ ًحَُ ٍ ثیوبرعتبى ّبی ٍیضگی ثیوبراى،

 هٌدز اعت هوکي هقبٍهت افشایؼ اعت. هتفبٍت پشؽکی کبزر

 آذز ذظ الغیف ٍعیغ ّبی ثیَتیک آًتی هصزف افشایؼ ثِ

 ّب ثیَتیک آًتی هصزف ثِ هزثَط اعلاػبت اس اعتفبزُ .(43)ؽَز

 هزاقجت ّبی ثرؼ عبیز ثب لاػبتاع ایي گذاؽتي هؾبرکت ثِ ٍ

 هٌدز ًْبیتبً زیگز، ّبی ثیوبرعتبى یب ٍ ثیوبرعتبى یک زر ٍیضُ

 تز هٌغقی اعتفبزُ ٍ ثیَتیکی آًتی ّبی هقبٍهت ػلل ثْتز فْن ثِ

 اس زاؽتي اعلاع ّوچٌیي .(43)ؽَز هی ّب ثیَتیک آًتی اس

 اس اعتفبزُ ثِ هزثَط زاًؼ ٍ ثیوبرعتبى ثیَگزام آًتی

 اعتفبزُ ثْجَز خْت ّبیی اعتزاتضی ثکبرگیزی زر ّب َتیکثی آًتی

 .(44)ًوبیس هی ضزٍری ّب ثیَتیک آًتی اس هٌغقی

 حبضز، هغبلؼِ زر کِ ًوَز گیزی ًتیدِ تَاى هی هدوَع زر

 ثب ثیَتیک آًتی تدَیش هَارز ّوِ زر خزاحی اػوبل اس ثزذی

 ًَع یک اس ثیؼ تدَیش ٍ زاؽتِ هغبثقت ّب زعتَرالؼول

 ٍ خزاحی اػوبل توبهی زر را ًبّورَاًی ثیؾتزیي ،ثیَتیک آًتی

 هست عَلاًی تدَیش لذا .زاؽت ّب زعتَرالؼول ثب ّب ثرؼ

 ثز سیبًجبری اثزات هغبلؼِ هَرز ثیوبرعتبى زر ثیَتیک آًتی

 ثیَتیک آًتی ًَع هَرز زر .کٌس هی ٍارز آى اقتصبزی عیغتن

 زر اهب کٌس، ػول ذَز تدزثِ اعبط ثز خزاح ّز اعت هوکي

 اقتصبزی ّبی خٌجِ ثبیس ثیَتیکی، آًتی هصزف هست عَل هَرز

 ًبذَاعتِ زارٍیی ّبی ٍاکٌؼ ًیش ٍ زارٍیی ّبی هقبٍهت ایدبز ٍ

 .ؽًَس گزفتِ ًظز زر ،اعت عتزر خسی هؾکلات اس یکی کِ

 ثیَتیک، آًتی ًبثدبی ٍ سٍزٌّگبم ؽزٍع کِ آًدبیی اس

 تَاًس هی آى بهٌبعتً تزکیت ٍ هَثز غیز زس ثززى ثکبر ّوچٌیي

 هَثز رایح ّبی ثیَتیک آًتی ثِ ًغجت ّب ثبکتزی ؽسى هقبٍم زر

 اس ؽسُ خسا ّبی ثبکتزی ثیَگزام آًتی ثِ ثیؾتز تَخِ ثبؽس،

 زرهبى ذغزات هَرز زر هززم آگبّی عغح افشایؼ ٍ ثیوبراى

 هقبٍهت کبّؼ زر اعت هوکي ّب ثیَتیک آًتی ثب عزاًِ ذَز

 تسٍیي ؽک ثسٍى .ثبؽس هَثز بآًْ ثِ ًغجت ّب ثبکتزی

 اؽکبل تْیِ اهکبى صَرت زر ٍ زرهبًی اعتبًسارز راٌّوبّبی

 اؽکبل هصزف عبسی هٌغقی زر تَاًس هی ّب ثیَتیک آًتی ذَراکی

 تغییز یب ثیَتیک آًتی اًتربة ثبؽس. هَثز ّب ثیَتیک آًتی تشریقی

 هیکزٍثیَلَصیغت ثب هؾبٍرُ ٍ آسهبیؾگبّی ًتبیح پبیِ ثز آى

 ثبؽس ّب ثیَتیک آًتی تدَیش ّبی راُ تزیي هغوئي اس یکی تَاًس هی

ؽَز. هی هٌدز ّب ثیَتیک آًتی هصزف عبسی هٌغقی رًٍس ثِ کِ
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Abstract 

Introduction:  Antibiotics are regarded as one of the most widely consumed drugs, which have abundantly 

contributed to the treatment of diseases, though their incorrect prescription as well as indiscriminate use can 

cause such complications as drug resistance and failure in patients’ treatment. Therefore, this study aimed to 

evaluate the pattern of prescribing antibiotics in surgical wards of Shahid Rahnemon Hospital compared to 

standard Methods. 

Methods: This is an analytical study conducted on 154 patients undergoing surgey in 4 surgery wards 

(General surgery, urology, neurosurgery and orthopedics) of Shahid Rahnemon hospital in Yazd in 2015. In 

order to glean the study data, a researcher-made data collection form was applied. The collected data were 

analyzed using SPSS software (ver-19) applying descriptive statistics (frequency and perrentage) and Chi-

square test. 

Results: 24% of patients had consumed Ceftriaxone, 72.1 % Keflin and 3.9% had recievd Cefazolin. The 

prescribed dose results showed 87% of compatibility with the guidelines. Regarding the prescription method, 

86.4% compatiblity was reported with the guidelines. In total, 68.8% of the prescribed antibiotics were 

matched with managed care instruction of number (8) in terms of their type. 

Conclusion: The present study findings revealed that in  68.8% of the operations, the prescribed antibiotics 

were compatible with the guidelines in all the cases. Hence, taking antibiogram bacteria isolated from 

patients into account, developing standard treatment guidelines, and possibly providing oral forms of 

antibiotics can be effective in rationalizing the use of injectable antibiotics. 
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