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ارزیابی کلینیکی و رادیوگرافیک استایلوئید پراسس و سندرم ایگل در 
 شیراز: شیوع، هورفولوژی و علائن

 

 1، هسعَد اهيرحسيٌي2، هْرداد ٍثَقي3*، ًجوِ هَحذياى1هحوذرضا هخترع

 

 چكيذُ

 ٔسشی عَٛ صائذٜ اػسیّٛئیذ ٔیّی 25تیؾ اص افضایؾ تا  ،فُّ دسدٞای ٘احیٝ وشا٘یٛػشٚیىاَ فٙٛاٖ یىی اصٝ تػٙذسْ ایٍُ  هقذهِ:

، تشسػی ؿیٛؿ ػٙذسْ ایٍُ ٚ (ESP)ٞذف ٔغاِقٝ حاضش اسصیاتی ؿیٛؿ ٚ خصٛصیاذ ػاخساسی صائذٜ اػسایّٛئیذ عٛیُ ؿذٜ ٕٞشاٜ اػر. 

 .تاؿذ ٔیدس ؿیشاص  ػاَ 20حضٛس فلائٓ دس افشاد تالای 

ٔٛسد تشسػی صائذٜ اػسایّٛئیذ ٚ عَٛ ٔٛسفِٛٛطی تش اػاع وّیـٝ سادیٌٛشافی خا٘ٛسأیه،  500دس ایٗ ٔغاِقٝ ٔمغقی  :بررسيرٍش 

 ٌشفسٙذ. ٔی تیٕاساٖ تا ِٕغ داخُ دٞا٘ی فضای زٛ٘ؼیلاس ٔٛسد ٔقایٙٝ  لشاس، ESPٕٞشاٜ تا  دس صٛسذ ٚخٛد ٞشٌٛ٘ٝ فلائٓ لشاس ٌشفسٙذ.

 .ؿذ اعٕیٙاٖ حاصُ ٔی  ESPٖ تاآدس صٛسذ زـذیذ فلائٓ اص اسزثاط 

 داسی تا ٞٓ ٘ذاؿر  زفاٚذ ٔقٙیٔشداٖ ٚ ص٘اٖ دس  ESPؿیٛؿ  تٛد. %2/35تشاتش تا  ESPؿیٛؿ وّی  :ًتايج

(94/0;OR ،37/1-65/0:  ٖ95دأٙٝ اعٕیٙا%) .  زمشیثا ، 40-60ػاَ، ؿا٘غ افشاد ٌشٜٚ ٞای ػٙی  40دس ٔمایؼٝ تا ٌشٜٚ ػٙی صیش

 ESPسخذاد تشای  (10/1-66/3: %95تشاتش)دأٙٝ اعٕیٙاٖ 01/2 زمشیثاً ،ػاَ 60ٚ تالای ( 16/1-66/2: %95تشاتش)دأٙٝ اعٕیٙاٖ  76/1

ؿیٛؿ  تٛد.ٞای ٔسقذد  سزیىِٛیـٗآٚ  ػٛدٔشتٛط تٝ  وٕسشیٗ ٖٚٛ ٕٔسذ یفیىاػیٔشتٛط تٝ وّؼٔٛسفِٛٛطیه تٛد. تیـسشیٗ فشاٚا٘ی  تیـسش

 زشیٗ فلائٓ ٌضاسؽ ؿذٜ تٛد٘ذ. ؿایـػش ٌیدٝ ٚ احؼاع خؼٓ خاسخی تٝ زشزیة  ،ػشدسدتٛد وٝ  %8/1ػٙذسْ ایٍُ دس خٕقیر 

ایٗ ٚخٛد ٔقایٙٝ تیٕاس تشای افسشاق ؿٛد. تا  آٖ تیـسش ٔیؿیٛؿ  افضایؾ ػٗ تاؿذ وٝ تا یافسٝ ؿایقی دس خٕقیر ٔی ESP گيری: ًتيجِ

 سػذ. ٞای غیش ضشٚسی لاصْ تٝ ٘ؾش ٔی ػٙذسْ ایٍُ اص ػایش ٔٛاسد تا فلایٓ ٔـاتٝ خٟر خٌّٛیشی اص دسٔاٖ

 

 صائذٜ اػسایّٛئیذ، ػٙذسْ ایٍُ، سادیٌٛشافی خا٘ٛسأیه :ّای کليذی ٍاشُ
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 بن ي دوذاوپشضکی اجتمبعی، داوطکذٌ دوذاوپشضکی، داوطگبٌ علًم پشضکی ضیزاسبخص سلامت دَ ،استبدیبر -3

 شضکی، داوطگبٌ علًم پشضکی ضیزاسکمیتٍ تحقیقبت داوطجًیی، ياحذ خًدگزدان، داوطکذٌ دوذاوپداوطجًی دوذاوپشضکی،  -4
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 1029      ٍ ّوكاراى هحوذرضا هخترع

 1231 بْوي، دّنياز ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسدهجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات 

 هقذهِ

 یّٛئیذ، تشخؼسٍی اػسخٛا٘ی تاسیه ٚ ٔخشٚعیاصائذٜ اػس

تاؿذ وٝ دس لؼٕر لذاْ  دس لافذٜ اػسخٛاٖ زٕدٛساَ ٔی یؿىّ

. ایٗ صائذٜ اص ٘ؾش خٙیٙی اص دٚ (1،2)ٔاػسٛئیذ لشاس ٌشفسٝ اػر

تخؾ زیٕدا٘ٛٞیاَ ٚ اػسایّٛٞیاَ زـىیُ ؿذٜ وٝ زٛػظ 

ؿٛ٘ذ وٝ دس عَٛ ص٘ذٌی حسی زا  غضشٚفی تٝ یىذیٍش ٔسصُ ٔی

دٚ ِیٍأاٖ تٝ  . ػٝ فضّٝ ٚ(3)ذٌشد٘ ٔیا٘ؼاِی، اػسخٛا٘ی ٔی

ؿٛ٘ذ وٝ ؿأُ فضلاذ  صائذٜ اػسایّٛئیذ ٔسصُ ٔی

ٞای  اػسایٌّّٛٛػاَ، اػسایّٛٞیٛئیذ ٚ اػسایّٛفاس٘ظیٛع ٚ ِیٍأاٖ

 (.2،4)ٞؼسٙذاػسایّٛٔٙذیثٛلاس ٚ اػسایّٛٞیٛئیذ 

زٛا٘ذ یىی اص فُّ دسدٞای ٘احیٝ  ٔی افضایؾ عَٛ ایٗ صائذٜ

ػٙذسْ  ،تا فلائٓ ، وٝ دس صٛسذ ٕٞشاٞیوشا٘یٛػشٚیىاَ تاؿذ

. ایٗ افضایؾ (2) ؿٛد ( خٛا٘ذٜ ٔیEagle syndromeایٍُ )

ٞای  زٛا٘ذ تٝ فّر وّؼیفیىاػیٖٛ ٔدٕٛفٝ ِیٍأاٖ عَٛ ٔی

سخ دٞذ. دس ( 6-8) ٚ یا اػسایّٛٔٙذیثٛلاس (4،5) اػسایّٛٞیٛئیذ

ایٗ ػٙذسْ فـاس تٝ ؿشیاٖ واسٚزیذ ٚ افصاب وٛسدازٕدا٘ی، ٚاي، 

زٛا٘ذ  طٔیٙاَ ٔی ٞای خاییٙی فصة زشی ؿاخٌّٝٛػٛفاس٘ظیاَ ٚ 

زشیٗ آٟ٘ا فثاسزٙذ اص:  تافث تشٚص فلائٕی ؿٛد وٝ اص خّٕٝ ؿایـ

دیؼفاطی، ػشدسد، دسد دس ٍٞٙاْ چشخؾ ػش/ تّـ/ خٕیاصٜ، 

احؼاع خؼٓ خاسخی ٍٞٙاْ تّـ، ایؼىٕی ٌزسا ٕٞشاٜ تا 

ػٙىٛج یا ػشٌیدٝ ٔخصٛصاً ٕٞشاٜ چشخؾ ػش تٝ یه ػٕر، 

 (.2،4،5،9)یا زٙیسٛع ٌٛؽ دسد ٚ

 ٞش چٙذ فّر دلیك ایٗ افضایؾ عَٛ وألاً ٔـخص 

زشٚٔای لثّی ٚ یا ػاتمٝ زٛ٘ؼیّىسٛٔی سا تا ایٗ فلائٓ  ٘یؼر ِٚی

  . فُّ احسٕاِی دیٍش فثاسزٙذ اص:(10)ا٘ذ ٔشتٛط دا٘ؼسٝ

( افضایؾ عَٛ ازصاَ early onset ،)2( ٔٙٛخٛص صٚد ٍٞٙاْ)1

اؿی اص زأخیش دس اػسخٛا٘ی غضشٚفی تیٗ دٚ تخؾ خٙیٙی ٘

 ٔغاِقاذ ٔسقذدی (. 9)( افضایؾ عَٛ ٔادسصادی3ؿذٖ ٚ 

 ٘یض افضایؾ عَٛ ایٗ صائذٜ سا تا افضایؾ ػٗ ٔشزثظ 

 (.11-15)ا٘ذ دا٘ؼسٝ

تاؿٙذ، ِزا  وٙٙذٜ ٔی ًٌٙ ٚ ٌٕشاٜ اص آ٘دا وٝ فلائٓ ٔقٕٛلاً

خٟر زـخیص ػٙذسْ ایٍُ فلاٜٚ تش ٚخٛد فلائٓ فٛق، اػسفادٜ 

( ِٕغ داخُ 1اص ٔقیاسٞای دیٍشی ٘یض لاصْ اػر اص خّٕٝ: 

یّٛئیذ عٛیُ ؿذٜ دس ٘احیٝ زٛ٘ؼیلاس وٝ ٔٙدش ادٞا٘ی صائذٜ اػس

ؿذٖ ٔٛلسی  ( تشعشف2 ،ؿٛد تٝ زٙذس٘غ ٚ زـذیذ فلائٓ ٔی

  ٚ %2سش ِیذٚوائیٗ ِی ٔیّی 1فلائٓ تا زضسیك ٔٛضقی 

 .(9)دٞذ ٞای سادیٌٛشافیه وٝ افضایؾ عَٛ سا ٘ـاٖ ٔی یافسٝ( 3

ٞای ٔسقذدی خٟر تشسػی  ٔحمماٖ ٔخسّف اص سادیٌٛشافی

ا٘ذ اص خّٕٝ ِسشاَ ػش ٚ ٌشدٖ،  عَٛ ایٗ صائذٜ اػسفادٜ وشدٜ

خّفی لذأی، ِسشاَ اتّیه ٔٙذیثُ، خا٘ٛسأیه ٚ زٌٛٔٛشافی 

 (.3،9،10،16) (CTوأدیٛزشی)

زشیٗ سادیٌٛشافی خٟر  ٞشچٙذ سادیٌٛشافی خا٘ٛسأیه ؿایـ

تاؿذ. ٔغاِقٝ  تشسػی وّؼیفیىاػیٖٛ ٔدٕٛفٝ اػسایّٛئیذ ٔی

Rizzatti Barbosa فٙٛاٖ سٚؽ ٝ سادیٌٛشافی خا٘ٛسأیه سا ت

ٞای ٔثثر ایٗ  . اص ٚیظٌی(17)وٙذ ٔؤثش تشای ایٗ واس ٔقشفی ٔی

ٙاػة ٘ؼثر تٝ دٚص دسیافسی سٚؽ اسائٝ اعلافاذ زـخیصی ٔ

 تاؿذ. خاییٗ دس ٔمایؼٝ تا زٌٛٔٛشافی وأدیٛزشی ٔی

Eagle  ٗ5-25عَٛ سادیٌٛشافیه ٘شٔاَ ایٗ صائذٜ سا تی 

صٛسذ یه سادیٛاخؼیسٝ ٘اصن ٝ ٔسش روش وشد وٝ ت ٔیّی

ٔخشٚعی ؿىُ اص تیغ اػسخٛاٖ زٕدٛساَ، اعشاف ػٛساخ 

ٞش چٝ . (1)ؿٛد خاسخی ٌٛؽ تٝ ػٕر خاییٗ ٚ خّٛ وـیذٜ ٔی

تیـسش ٞای اعشاف  عَٛ ایٗ صائذٜ تش اثش اػسخٛا٘ی ؿذٖ ِیٍأاٖ

تاؿذ، احسٕاَ ایداد ازصالاذ سادیِٛٛػٙر ٔفصّی 

(Psudoarticulationدس آٖ تیـسش ٔی ) (1،18)ؿٛد. 

زٛا٘ذ تٝ فٙٛاٖ  ؿٙاخر زغییشاذ ا٘ذاصٜ دس ایٗ ػاخساس ٔی

صیاد وّؼیٓ ؿاخصی تشای خیـٍٛیی دا٘ؼسٝ اػسخٛاٖ ٚ غّؾر 

زٛا٘ذ دس حفؼ  ػشٔی تٛدٜ تٝ عٛسی وٝ دس ػٙیٗ تالا ٔی

 .(19)ػلأر افشاد ٔٛثش تاؿذ

، خظٚٞؾ ایٗ ا٘داْ صٔاٖزا ٘ٛیؼٙذٌاٖ  تشسػیتش اػاع 

 فلائٓ وّیٙیىی عَٛ صائذٜ اػسایّٛئیذ ٚٔاسی دس ٔٛسد اسزثاط آ

٘دا وٝ ٔغاِقاذ آ صدس ٔٙغمٝ ا٘داْ ٘دزیشفسٝ اػر ٚ ا

ای ٟٕٔی تشای ٔغاِقاذ تاِیٙی  اعلافاذ خایٝ اخیذٔیِٛٛطیه

ِزا ٞذف ٔغاِقٝ حاضش فلاٜٚ تش اسصیاتی ؿیٛؿ ٚ  ،ٚس٘ذآ فشاٞٓ ٔی

 خصٛصیاذ ػاخساسی صائذٜ اػسایّٛئیذ عٛیُ ؿذٜ

ESP (Elongated Styloid Process) اػاع سادیٌٛشافی  تش
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 1030  ارزيابي کليٌيكي ٍ راديَگرافيک استايلَئيذ پراسس ٍ سٌذرم… 

 1231 بْوي، يازدّن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

خا٘ٛسأیه، تشسػی ؿیٛؿ ػٙذسْ ایٍُ ٚ اسزثاط تیٗ حضٛس 

ػاَ  20عَٛ ایٗ صائذٜ دس ػٙذسْ ایٍُ دس افشاد تالای فلائٓ ٚ 

 تاؿذ. دس ؿیشاص ٔی

 بررسيرٍش 

وّیـٝ سادیٌٛشافی  500دس ایٗ ٔغاِقٝ ٔمغقی زقذاد 

ػاَ تٝ تخؾ  20وٙٙذٌاٖ تا ػٗ تالای  خا٘ٛسأیه اص ٔشاخقٝ

سادیِٛٛطی دا٘ـىذٜ د٘ذا٘دضؿىی ؿیشاص، اص ٘ؾش عَٛ ٚ 

 ٔٛسد تشسػی لشاس ٌشفسٙذ.ٔٛسفِٛٛطی صائذٜ اػسایّٛئیذ 

ٞای ٔٛسد تشسػی تایذ فالذ ٞشٌٛ٘ٝ اؿىاَ زىٙیىی  سادیٌٛشافی

تٛد. ػدغ  تٛدٜ ٚ عَٛ وأُ ایٗ صائذٜ دس آٟ٘ا لاتُ تشسػی ٔی

 25یّٛئیذ دس آٟ٘ا تالای اوٙٙذٌا٘ی وٝ عَٛ صائذٜ اػس اص ٔشاخقٝ

دس ٔٛسد ٚخٛد فلائٓ  (ESP) ؿذ ٔسش ا٘ذاصٜ ٌیشی ٔی ٔیّی

آٔذ وٝ ایٗ فلائٓ ؿأُ ػشدسد،  خشػؾ تٝ فُٕ ٔی وّیٙیىی

ػشٌیدٝ، احؼاع خؼٓ خاسخی ٍٞٙاْ تّـ، دسد دس ٍٞٙاْ 

چشخؾ ػش، فلائٓ ػشتشاَ ٘اؿی اص زغییش ٚضقیر، ٌٛؽ دسد ٚ 

زٙیسٛع ٚ ٕٞچٙیٗ ػاتمٝ زشٚٔا تٝ ػش ٚ صٛسذ یا فُٕ 

صٛسذ ٚخٛد ٞشٌٛ٘ٝ فلائٓ، تیٕاساٖ دس زٛ٘ؼیّىسٛٔی تٛد٘ذ. 

ٌشفسٙذ زا ػایش فُّ احسٕاِی ٔا٘ٙذ  ٔی ٔقایٙٝ لشاسٔٛسد 

دیؼفا٘ىـٗ ٔفصُ ٌیدٍاٞی فىی، ٔـىلاذ د٘ذا٘ی ٚ 

 چشا وٝ ،ٞای افسشالی خاسج ؿٛ٘ذ اص ِیؼر زـخیصاسزٛخذیه 

دس صٛسذ اسزثاط فلائٓ تا ٔـىلاذ اخیش، تیٕاساٖ دس ٔغاِقٝ 

ؿذ٘ذ.  دس ٘ؾش ٌشفسٝ ٔی ESPحاضش، فالذ فلائٓ ٔشزثظ تا 

 ٚ فه سادیِٛٛطیؼر یه زٛػظافشاد یٙیىی دس ایٗ ّٙٝ ؤقای

تا ِٕغ داخُ دٞا٘ی فضای زٛ٘ؼیلاس دس حذ خظ اوّٛطٖ  صٛسذ

دس صٛسذ زـذیذ فلائٓ روش ؿذٜ وٝ  ٌشفر فه تالا ا٘داْ ٔی

اعٕیٙاٖ حاصُ  ESPٖ تا آدس ایٗ حاِر اص اسزثاط 

 (.2،20)ٌشدیذ ٔی

زائیذیٝ وٕیسٝ اخلاق دا٘ـٍاٜ فّْٛ خضؿىی ؿیشاص لثُ اص 

٘أٝ وسثی دس ٔٛسد  سضایر٘یض ا٘داْ ٔغاِقٝ وؼة ٚ اص تیٕاساٖ 

 ٌشدیذ. ا٘داْ ٔقایٙاذ اخز ٔی

دس ٔغاِقٝ حاضش ٞشٌٛ٘ٝ افضایؾ عَٛ صائذٜ اػسایّٛئیذ افٓ 

اص وّؼیفیىاػیٖٛ ِیٍأاٖ اػسایّٛٞیٛئیذ ٚ یا اػسایّٛٔٙذیثٛلاس 

وّؼیفیىاػیٖٛ ایٗ ٔدٕٛفٝ لشاس ٌشفر. دس ایٗ ٔغاِقٝ خضٚ 

ٕٞچٙیٗ تشای تشسػی ٕ٘ای ػاخساس وّی صائذٜ اػسایّٛئیذ ٚ 

ٚ ٕٞىاساٖ  Langlaisٔٛسفِٛٛطی آٖ اص خشزٛوُ خیـٟٙادی 

  ،. تٝ ایٗ زشزیة وٝ تشاػاع ٔٛسفِٛٛطی(21)اػسفادٜ ؿذ

 ( ٕٔسذ ٚ 1ؿٛ٘ذ:  صائذٜ اػسایّٛئیذ تٝ ػٝ ٌشٜٚ زمؼیٓ ٔی

 ( ػٛدٚآسزیىِٛیـٗ ٔٙفشد 2( uninterruptedغیشٔمغـ)

(single psoudoarticulation)  وٝ ٕ٘ای سادیٛاخه صائذٜ دس یه

( 3)ٌشدد ٔحُ ٔفصُ ٔا٘ٙذ زٛػظ یه سادیِٛٛػٙسی لغـ ٔی

وٝ  multiple psudoarticulation) (آسزیىِٛیـٗ ٔسقذد ٚ ػٛد

 . دس ٔغاِقٝ حاضش(21)تاؿذ ؿأُ لغقاذ ٔمغـ ٔیٙشاِیضٜ ٔی

ٕٞچٙیٗ دػسٝ چٟاسٔی ٘یض تشای ٔٛاسد احسٕاِی ٔسفاٚذ اص ػٝ 

ٞای ٔخسّف  ٔٛسفِٛٛطی 1 دػسٝ فٛق دس ٘ؾش ٌشفسٝ ؿذ. ؿىُ

صائذٜ اػسایّٛئیذ سا تش اػاع ایٗ خشٚزٛوُ تٝ صٛسذ ؿٕازیه 

 دٞذ. ٘ـاٖ ٔی

 

 

 د                                     ج                                       ب                                 اِف

(22) (ػٛدٚآسزیىِٛیـٗ ٔسقذدد(ػٛدٚآسزیىِٛیـٗ ٔٙفشد جٕٔسذ ٚ غیش ٔمغـ ٘شٔاَ ب( تّٙذ ٞای ٔخسّف صائذٜ اػسایّٛئیذ اِف( : ٔٛسفِٛٛطی1 ؿىُ
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 1031      ٍ ّوكاراى هحوذرضا هخترع

 1231 بْوي، يازدّن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

 :ٌیشی ٞای خا٘ٛسأیه ٚ ا٘ذاصٜ ؿشایظ زٟیٝ سادیٌٛشافی

ٞا دس ٔغاِقٝ حاضش تا دػسٍاٜ خا٘ٛسأیه  زٕاْ سادیٌٛشافی

(planmeca, Helsinki, Finland )Planmeca Intra  تا

 kvp76 ،mAs 12ٚ تا حذاوثش ؿشایظ اوؼدٛطس  2/1تضسٌٕٙایی 

 ٚS 18 .ٌشفسٝ ؿذٜ اػر 

( زٛػظ دػسٍاٜ ٔشتٛعٝ PSPصفحاذ ٌیش٘ذٜ اص ٘ٛؿ فؼفشخّیر)

(Konia Minolta, Tokyo, Japan )Regius Model 110  ٜخٛا٘ذ

 ؿذٜ ٚ اعلافاذ زـخیصی تٝ وأدیٛزش ٔٙسمُ ٔی ؿذ.

دیدیساِی وؾ  ٞا دس وأدیٛزش زٛػظ خظ ٌیشی زٕاْ ا٘ذاصٜ

ٔسش  تش حؼة ٔیّی Medecom (Daoulas, France)افضاس ٘شْ

ؿذ، تٝ صٛسزی وٝ عَٛ صائذٜ اػسایّٛئیذ دس ٞش عشف  ا٘داْ ٔی

اص ٔحُ لافذٜ آٖ دس اػسخٛاٖ زٕدٛساَ زا ٘ٛن زٛػظ خغی وٝ 

ا٘ذاصٌیشی ٚ فذد ؿذ  دس ساػسای ٔحٛس عِٛی ایٗ صائذٜ سػٓ ٔی

ؿذ زا عَٛ  حاصّٝ تش ضشیة تضسٌٕٙایی دػسٍاٜ زمؼیٓ ٔی

ٔسش حاصُ ؿٛد. زٕاْ  ٚالقی صائذٜ ٔزوٛس تش حؼة ٔیّی

 ٞا زٛػظ یه دا٘ـدٛی ػاَ آخش د٘ذا٘دضؿىی ٌیشی ا٘ذاصٜ

فه ٚ  یِٛٛطیٔسخصص ساد یه ٔؼسمیٓ ٘ؾش صیش آٔٛصؽ دیذٜ

 .یشفرخز یصٛسذ ا٘داْ ٔ

 :یآٔاسٞای  سٚؽ

ٔٛسد  یٛؿٔغاِقٝ تشاػاع ؿ ٗیٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد ٘ؾش  دس احدٓ 

% 20تشاتش تا  یی( دس ػغح خغا4/19%P = ( )22) ESPا٘سؾاس 

تشاتش تا حذالُ  α;  05/0%( ٚ ٔمذاس88/3ٔمذاس ٔٛسد ا٘سؾاس)

ٕ٘ٛ٘ٝ  500ؿذ وٝ تا ٞذف تالا تشدٖ دلر تٝ  ییٕٗ٘ٛ٘ٝ زق 400

 .یافر یؾافضا

 17٘ؼخٝ  SPSS افضاس اص ٘شْ ٞا تٝ ٔٙؾٛس زدضیٝ ٚ زحّیُ دادٜ

(SPSS Inc, chicago, ILٜاػسفادٜ ؿذ. داد )  ٞای ویفی تا

ٚ  اػسفادٜ اص فشاٚا٘ی )دسصذ( ٚ دادٜ وٕی تا اػسفادٜ اص ٔیاٍ٘یٗ

 تیٗ ٞا ا٘ذاصٜ ٔیاٍ٘یٗ ٔمایؼٝ تشای. ؿذ٘ذ زٛصیف ٔقیاس ا٘حشاف

 ٕٞچٙیٗ اص آصٖٔٛ. ٔؼسمُ اػسفادٜ ؿذ t آصٖٔٛ اص خٙغ دٚ

( ٕٞشاٜ تا دأٙٝ اعٕیٙاٖ ORٚ ؿاخص ٘ؼثر ؿا٘غ) دٚ -وای

 % تشای تشسػی ٚخٛد ساتغٝ سخذاد اػسایّٛئیذ عٛیُ ؿذ95ٜ

( mm25> ٜٚتا خٙؼیر ٚ ٌش )  ُٞای ػٙی اػسفادٜ ؿذ. دس و

دس ٘ؾش  05/0تشاتش تا  ٞا داس آصٖٔٛ فشایٙذ زحّیُ، ػغح ٔقٙی

 ٌشفسٝ ؿذ.

 ًتايج

یه دیدیساَ ٔٛسد خا٘ٛسأوّیـٝ  500دس ٔغاِقٝ حاضش، 

 ( ٕ٘ٛ٘ٝ%4/43)217وٝ اص تیٗ ایٗ زقذاد  تشسػی لشاس ٌشفر

( ٕ٘ٛ٘ٝ تٝ ص٘اٖ زقّك داؿسٙذ. %6/56)283ٔسقّك تٝ ٔشداٖ ٚ 

ػاَ تا ٔحذٚدٜ  05/38±40/14ٔسٛػظ ػٗ افشاد ٔٛسد ٔغاِقٝ

اػسایّٛئیذ خشاػغ)ٔسٛػظ ػٕر  ٔیاٍ٘یٗ ػاَ تٛد. 90-20

. تٛد 76/21±40/7وُ افشاد تشاتش تا چح ٚ ساػر تشای ٞش فشد( 

زفاٚذ  تٛد. %2/35)یه ٚ دٚ عشفٝ( تشاتش تا ESP وّی ؿیٛؿ

داسی تیٗ دٚ خٙغ اص ٘ؾش ؿیٛؿ ایٗ خذیذٜ  ٔاسی ٔقٙیآ

ٚ ٔشداٖ ٚ ص٘اٖ ؿا٘غ یىؼا٘ی تشای  (= P 760/0ٔلاحؾٝ ٘ـذ)

، دأٙٝ اعٕیٙاٖ 94/0داؿسٙذ)٘ؼثر ؿا٘غ;  ESPداؿسٗ 

95% :37/1-65/0). 

داسی ٚخٛد  تیٗ افضایؾ ػٗ ٚ ؿیٛؿ ایٗ خذیذٜ اسزثاط ٔقٙی

تٝ عٛسی وٝ دس ٔمایؼٝ تا ٌشٜٚ ػٙی صیش  ،(= 007/0Pداؿر)

 زمشیثاً، 40-60ٞای ػٙی  ػاَ، ؿا٘غ افشاد حاضش دس ٌشٜٚ 40

 ،ػاَ 60ٚ تالای ( 16/1-66/2:  %95تشاتش)دأٙٝ اعٕیٙاٖ  76/1

تشای  (10/1-66/3 :%95)دأٙٝ اعٕیٙاٖ تشاتش 01/2 زمشیثاً

اػسایّٛئیذ  فشاٚا٘ی ٚ ؿیٛؿ 1 تیـسشتٛد. خذَٚ ESPسخذاد 

٘ـاٖ  یػٙٞای  ٌشٜٚخشاػغ عٛیُ ؿذٜ سا تٝ زفىیه خٙغ ٚ 

 دٞذ. ٔی
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 1032  ارزيابي کليٌيكي ٍ راديَگرافيک استايلَئيذ پراسس ٍ سٌذرم… 

 1231 بْوي، يازدّن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

 زٛصیـ ػٙی ٚ خٙؼی اػسایّٛئیذ خشاػغ عٛیُ ؿذٜ :1خذَٚ

  
 OR پراسس استايلَئيذ

 %(39اطويٌاى  داهٌِ)
P

+ 
 ٍ بالاتر mm 39            mm39زير

 جٌس
 1 (%9/35)78 (%1/64)139 ٔشد

067/7  94/0(65/0-37/1) (%6/34)98 (%4/65)185 صٖ 

 سي

 1 (%9/29)92 (%1/70)216 ػاَ 40صیش 
770/7  76/1(16/1 -66/2) (%9/42)60 (%1/57)80 ػاَ 60-40 

 01/2(10/1 -66/3) (%2/46)24 (%8/53)28 ػاَ 60تالای 

  دو-: آزمون کای+
 تٝ( 13/23±47/7ٔیاٍ٘یٗ عَٛ صائذٜ اػسایّٛئیذ دس ٔشداٖ)

(. > P 001/0)تٛد( 70/20±18/7زش اص ص٘اٖ) داسی تّٙذ ٔقٙیعٛس 

 ٕٞچٙیٗ ٔیاٍ٘یٗ عَٛ ایٗ صائذٜ دس افشاد تالای 

 زش اص افشاد صیش  داسی تّٙذ ٔقٙی صٛسذ تٝ( 33/24±61/7ػاَ) 60

ٔیاٍ٘یٗ عَٛ  2 (. خذَٚ= P 001/0تٛد) (85/20±67/7ػاَ) 40

 دٞذ. اسائٝ ٔیصائذٜ اػسایّٛئیذ افشاد سا تٝ زفىیه ػٗ ٚ خٙغ 

 ٔیاٍ٘یٗ عَٛ صائذٜ اػسایّٛئیذ تٝ زفىیه ػٗ ٚ خٙغ :2خذَٚ

 P اًحراف هعيار هياًگيي ٍ هتغير

 جٌس
 13/23 ± 47/7 ٔشد

ᵻ  001/0>  70/20±18/7 صٖ 

 سي

 a67 /7± 85/20 ػاَ 40صیش 

* 001/0  ab 32/6±80/22 ػاَ 60-40 

 b61/7±33/24 ػاَ 60تالای 

ᵻصٖٔٛ: آt  ُٔؼسم 
 عشفٝ ٘اِیض ٚاسیا٘غ یه: آ*

 )آصٖٔٛ زٛوی(داسی تا ٞٓ ٘ذاس٘ذ ٞایی وٝ حذالُ یه حشف ٔـسشن داس٘ذاخسلاف ٔقٙی ٔیاٍ٘یٗ
 

ٞای ٔخسّف صائذٜ  فشاٚا٘ی ٚ ؿیٛؿ ٔٛسفِٛٛطی 3 خذَٚ

دٞذ.  اػسایّٛئیذ سا دس ػٕر ساػر ٚ چح تٝ زفىیه ٘ـاٖ ٔی

تیـسشیٗ فشاٚا٘ی دس ٞش دٚ ػٕر ساػر ٚ چح ٔشتٛط تٝ 

دس  تٛد،فیىاػٖٛ خیٛػسٝ ییا ٕٞاٖ وّؼ 1وّؼیفیىاػیٖٛ ٘ٛؿ 

حاِی وٝ وٕسشیٗ آٖ سا ػٛدٚ اسزیىِٛیـٗ ٞای ٔسقذد زـىیُ 

 .داد٘ذ ٔی

 ساػر ٚ چح فشاٚا٘ی ٚ ؿیٛؿ ٔٛسفِٛٛطی ٞای ٔخسّف صائذٜ اػسایّٛئیذ :3خذَٚ

 ًَع
 سوت چپ  سوت راست

 درصذ فراٍاًي  در صذ فراٍاًي

 72 360  4/73 367 ٕٔسذ ٚ غیش ٔمغـ

 8/17 89  2/17 86 ػٛدٚ اسزیىِٛیـٗ ٔٙفشد

 4/3 17  2/3 16 ػٛدٚاسزیىِٛیـٗ ٔسقذد

 8/6 34  2/6 31 وّؼیفیىاػٖٛ دس ٔحُ ازصاَ ِیٍأاٖ تٝ فه خاییٗ
 

ٞا ٘ٛفی دیٍش اص  ٕٞچٙیٗ دس تشسػی سادیٌٛشاف

وٝ اص ٔحُ ازصاَ ِیٍأاٖ تٝ  ،وّؼیفیىاػیٖٛ ٘یض دیذٜ ؿذ

ؿذ. ٔا ایٗ ٘ٛؿ اص وّؼیفیىاػیٖٛ سا  اػسخٛاٖ فه خاییٗ اغاص ٔی

ای اص ایٗ ٘ٛؿ ٝ ٕ٘٘ٛ 2 تٙذی وشدیٓ. ؿىُ دس دػسٝ چٟاسْ عثمٝ

 دٞذ. سا ٘ـاٖ ٔی
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 1033      ٍ ّوكاراى هحوذرضا هخترع

 1231 بْوي، يازدّن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

 

 

 

 

 

 

 ا٘ذ تا فّؾ ٞای زٛخش ٘ـاٖ دادٜ ؿذٜ: وّؼیفیىاػٖٛ دس ٔحُ ازصاَ ِیٍأاٖ تٝ فه خاییٗ 2ؿىُ 

 
ؿیٛؿ وّی ػٙذسْ ایٍُ)اػسایّٛئیذ عٛیُ ٕٞشاٜ تا حذالُ 

% 8/1یه فلأر ایداد ؿذٜ زٛػظ آٖ( دس خٕقیر حاضش 

( ٚ ػش ٌیدٝ ٚ %1/5تاؿذ. دس تیٗ فلائٓ ٔغشح ؿذٜ ػش دسد) ٔی

( تٝ زشزیة تیـسشیٗ ٔیضاٖ ؿیٛؿ %5/4احؼاع خؼٓ خاسخی)

ٌشد٘ی ٚ ٞای  دس وُ افشاد ٔٛسد ٔغاِقٝ سا داسا تٛد٘ذ ٚ دسد

 1ٕ٘ٛداس  ٞا ٔـاٞذٜ ٘ـذ. ػٍٙٛج ٌزسا دس ٞیچ یه اص ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔمادیش ؿیٛؿ فلائٓ ٕٞشاٜ ػٙذسْ ایٍُ سا دس وُ خٕقیر ٚ دس 

 دٞذ. اػسایّٛئیذ عٛیُ تٝ زفىیه ٕ٘ایؾ ٔی افشاد داسای
 

 

  : ؿیٛؿ فلائٓ دس ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد ٔغاِق1ٕٝ٘ٛداس 
٘فشی وٝ دس ٔغاِقٝ حاضش داسای صائذٜ  176ٕٞچٙیٗ اص ٔدٕٛؿ 

ػاتمٝ زشٚٔا تٝ  %3/6ٔسش تٛد٘ذ،  ٔیّی 25اػسایّٛئیذ تا عَٛ تالای 

 .وشد٘ذ ػاتمٝ زٛ٘ؼیّىسٛٔی سا روش ٔی %7/1ػش ٚ ٌشدٖ ٚ زٟٙا 

 بحث

خٟر اػر وٝ اص ِحاػ  یّٛئیذ تذاٖاإٞیر صائذٜ اػس

ؿذٖ ؿشیاٖ  آ٘ازٛٔیه دس ٘احیٝ خالازیٗ فٛػا دس ٔحُ دٚ ؿاخٝ

واسٚزیذ لشاسٌشفسٝ اػر تٝ عٛسی وٝ دس لؼٕر ٔذیاَ آٖ، 

 .(23)افصاب ٚاي، ٞایدٌّٛٛع، ٌّٛػٛفاس٘ظیاَ ٚ فشفی لشاس داس٘ذ

ٞشٌٛ٘ٝ افضایؾ عَٛ دس صائذٜ اػسایّٛئیذ یا زغییش دس ایٗ ٔدٕٛفٝ 

 تشخی اصزٛا٘ذ فلائٕی سا زحر فٙٛاٖ ػٙذسْ ایٍُ ایداد وٙذ.  ٔی

فـاس سٚی ؿشیاٖ فثاسزٙذ اص فُّ ٔغشح ؿذٜ تشای ایٗ فلائٓ 

واسٚزیذ ٚ زحشیه افصاب ػٕدازیه خذاس فشٚلی، فـاس سٚی 

، 5افصاب ٔٙغمٝ، فیثشٚص ٔسقالة زٛ٘ؼیّىسٛٔی وٝ افصاب صٚج 

ائذٜ اػسایّٛئیذ وٙذ ٚ ؿىؼسٍی ص ٔغضی سا دسٌیش ٔی 10، 9، 7

زٛا٘ذ ٔٙدش تٝ زـىیُ تافر ٌشاِ٘ٛیـٗ ٚ  ٔسقالة زشٚٔا وٝ ٔی

 .(2)فـاس سٚی ػاخساسٞای اعشاف ؿٛد

 76/21±40/7 دس ٔغاِقٝ حاضش ٔیاٍ٘یٗ عَٛ صائذٜ اػسایّٛئیذ

 دٚعشفٝ یا یه صٛسذ تٝ ؿذٜ عٛیُ اػسایّٛئیذ ؿیٛؿ ٚ ٔسش ٔیّی

 ٞای ٔسفاٚزی سا َ عٛ ٔیاٍ٘یٗ ٔخسّف ٔغاِقاذ. تٛد 2/35%

ٕٞچٙیٗ  .(4،17،19،24،25)ا٘ذ وشدٜ تشای ایٗ ٔدٕٛفٝ روش

 ؿیٛؿ صائذٜ اػسایّٛئیذ عٛیُ ؿذٜ دس ٔغاِقاذ ٔخسّف اص 

 (.26،27)تٛد 3 -2/52%

 %1/8  %1/6  %1/4 
 %0.6  %0.2 

 %1/6 

 %5/1  %4/5  %3/8 

 %1/7 
 %0.6 

 %4/5 

 شيَع علائن

 دس افشاد داسای اػسایّٛئیذ عٛیُ  دس وُ ٕ٘ٛ٘ٝ
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 1034  ارزيابي کليٌيكي ٍ راديَگرافيک استايلَئيذ پراسس ٍ سٌذرم… 

 1231 بْوي، يازدّن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

یّٛئیذ افُّ ٔسفاٚزی ٚخٛد داس٘ذ وٝ تش سٚی ا٘ذاصٜ صائذٜ اػس

دس ٕ٘ای خا٘ٛسأیه ٚ دس ٘سیدٝ تش سٚی ٔیاٍ٘یٗ عَٛ ٚ ؿیٛؿ 

زٛاٖ تٝ صاٚیٝ تیٗ  ٌزاس٘ذ. اص خّٕٝ ایٗ فٛأُ ٔی اسائٝ ؿذٜ زاثیش

یّٛئیذ ٚ لافذٜ وشا٘یْٛ اؿاسٜ وشد وٝ تش سٚی عَٛ ؽاٞشی ااػس

ٞای  دػسٍاٜٚ ٘یض  تؼیاس ٔؤثش اػر آٖ دس ٕ٘ای خا٘ٛسأیه،

ٙذ زٛا٘ ٞای ٔسفاٚذ ٘یض ٔی تشداسی تا فٛواَ زشاف ٔسفاٚذ زصٛیش

زٛا٘ذ تٝ فٙٛاٖ  اس تاؿٙذ. ایٗ ٘ىسٝ ٔیزٌ زاثیشٌیشی  دس ایٗ ا٘ذاصٜ

ٞای  ٕٞچٙیٗ زفاٚذٞای ٔغاِقٝ حاضش تاؿذ.  یىی اص ٔحذٚدیر

ٞای ػٙی ٔٛسد تشسػی ٚ ٘یض حدٓ  ٘ظادی ٚ زفاٚذ دس ٌشٜٚ

زٛا٘ٙذ تافث ایٗ اخسلاف  ٔیٕ٘ٛ٘ٝ ا٘سخاتی ٔغاِقاذ ٔخسّف 

 (.5،24،27)ٌشد٘ذ

سفاٚزی سا تشای اص عشف دیٍش ٔغاِقاذ ٔخسّف ٔقیاسٞای ٔ

ا٘ذ؛ تقضی ٔغاِقاذ  تٛدٖ ٔدٕٛفٝ اػسایّٛئیذ دس ٘ؾش ٌشفسٝ تّٙذ

ذ فٙٛاٖ حذ آػسا٘ٝ ا٘سخاب وشدٜٝ سا تٔسش  ٔیّی 30عَٛ تالای   ا٘

اص ٔغاِقاذ عَٛ تالای  یٍشیزقذاد د دسوٝ  ی. دس حاِ(5،17،24)

ٚ  Pasrsad. اص عشف دیٍش (1،2،4)ا٘ذ ٔسش سا ٔثٙا لشاس دادٜ ٔیّی 25

وشد٘ذ وٝ  ٔحؼٛب ٔی "تّٙذ"ٕٞىاساٖ ٍٞٙأی صائذٜ اػساِٛئیذ سا 

ٛع ٔٙذیثُ تٛدٜ تاؿذ . (9)عَٛ آٖ تیـسش اص یه ػْٛ عَٛ سأ

Shakibae ُتیٙی  خاس ٜوٙٙذ ٚ ٕٞىاساٖ دس ٔغاِقٝ خٛد، خظ ٔسص

فٙٛاٖ ٔشخـ ٝ ( تٝ صائذٜ ٔاػسٛئیذ سا تanterior nasal spineلذأی)

ذ دس ٘ؾش ٌشفسٝ ش صائذٜ اػسایّٛئیذ تالای ایٗ خظ  تٝ ،ا٘ عٛسی وٝ اٌ

ٔحؼٛب  "تّٙذ"ٌشفر ٘شٔاَ ٚ دس غیش ایٗ صٛسذ،  لشاس ٔی

تٛدٖ  آػسا٘ٝ تّٙذ Eagleٔغاِقٝ حاضش تش عثك ٘ؾش . (27)ؿذ ٔی

 .(1)دس ٘ؾش ٌشفسٝ اػرٔسش  ٔیّی 25صائذٜ اػسایّٛئیذ سا 

اً ـغ زمشیثـدس دٚ خٙ ESPتش اػاع ٘سایح ایٗ ٔغاِقٝ ؿیٛؿ 

تاؿذ وٝ ػایش ٔغاِقاذ ٘یض ایٗ ٘سیدٝ سا زاییذ  یىؼاٖ ٔی

 (.4،5،19، 27-29)وٙٙذ ٔی

دا٘ذ تٝ  سا ٔشزثظ تا ػٗ ٔی ESPٔغاِقٝ حاضش ؿیٛؿ 

ػاَ اص ٕٞٝ  60ٖ دس ٌشٜٚ ػٙی تالای آای وٝ ؿیٛؿ  ٌٛ٘ٝ

ػاَ ٘یض تٝ عٛس  40-60تیـسش تٛدٜ ٚ ٕٞچٙیٗ ٌشٜٚ ػٙی 

ایٗ خذیذٜ سا ٘ؼثر تٝ ػٙیٗ ای افضایؾ ٚلٛؿ  لاتُ ٔلاحؾٝ

دٞٙذ. ٕٞچٙیٗ ٘ـاٖ دادٜ ؿذ وٝ تا افضایؾ  وٕسش ٘ـاٖ ٔی

عَٛ صائذٜ اػسایّٛئیذ ٘یض سٚ تٝ افضایؾ اػر.  یاٍ٘یٗػٗ، ٔ

 ا٘ذ خیذا ٘ىشدٜ ESPتشخی ٔغاِقاذ اسزثاعی تیٗ ػٗ ٚ اِثسٝ 

دس حاِی وٝ ٘سیدٝ حاصُ تا ٔغاِقاذ . (4،5،17،27،30)

دٞٙذٜ خیـشفر وّؼیفیىاػیٖٛ تا  ٔسقذد دیٍشی وٝ ٘ـاٖ

 (.15،24،28، 31-34)تاؿذ ٕٞاًٞٙ اػر افضایؾ ػٗ ٔی

 یه)ٕٔسذ  زشیٗ ٔٛسفِٛٛطی صائذٜ اػسایّٛئیذ، ٘ٛؿ ؿایـ

ٕٞخٛاٖ تٛد وٝ تا ٔغاِقاذ دیٍش  ٔمغـ( ٚ غیش

ٚ ٕٞىاساٖ  Oztuncدس ٔماتُ  .(17،24،26،29)تٛد

ٔٛسفِٛٛطی دس زشیٗ  فٙٛاٖ ؿایـٝ سزیىِٛیـٗ سا تآػٛدٚ

. ٞشچٙذ (5)خٕقیر ٔٛسد ٔغاِقٝ خٛد ٔقشفی وشد٘ذ

ٞای ٔسصُ تٝ صائذٜ اػسایّٛئیذ اص  وّؼیفیىاػیٖٛ ِیٍأاٖ

ؿٛد أا دس ٔٛاسد ٘ادسی ٘یض  غاص ٔیآػٕر ایٗ صائذٜ 

ؿذٖ اص ٔحُ ازصاَ اػسخٛاٖ ٞیٛئیذ ٌضاسؽ ؿذٜ  اػسخٛا٘ی

صٛسذ  ٔٛسد وّؼیفیىاػیٖٛ تٝ 31. دس ٔغاِقٝ حاضش (1)اػر

عشفٝ دیذٜ ؿذ وٝ اص ٔحُ  ٔٛسد تٝ صٛسذ یه 3دٚعشفٝ ٚ 

 غاص ؿذٜ تٛد٘ذ.آازصاَ ِیٍأاٖ اػسایّٛٔٙذیثٛلاس تٝ فه خاییٗ 

Eagle  ٝٔقسمذ تٛد وٝ زٛ٘ؼیّىسٛٔی تٝ دِیُ زشٚٔا دس ٘احی

زٛا٘ذ دِیُ زحشیه وّؼیفیىاػیٖٛ اػسایّٛئیذ  فاس٘ظیاَ ٔی

. ایٗ دس حاِی اػر وٝ دس ٔغاِقٝ حاضش زٟٙا (9)خشاػغ تاؿذ

وشد٘ذ.  ػاتمٝ زٛ٘ؼیّىسٛٔی سا روش  ESPاص افشاد داسای  7/1%

دٞذ وٝ اغّة افشاد داسای  ٘سایح ػایش ٔغاِقاذ ٘یض ٘ـاٖ ٔی

ESP  (35،36)ا٘ذ روش ٘ىشدٜػاتمٝ زٛ٘ؼیّىسٛٔی یا زشٚٔا .

Zangouei Booshehri  یه اص  ٚ ٕٞىاساٖ ٘یض دس ٞیچ

ٝ ـی دس ٘احیـای اص خشاح دس ٔغاِقٝ خٛد ػاتمٝ  ESP ٞای  ٕ٘ٛ٘ٝ

 .(4)ػشٚ ٌشدٖ خیذا ٘ىشد٘ذ

تالای  دٞذ وٝ تا ٚخٛد ؿیٛؿ ٘ؼثساً ٘سایح ایٗ خظٚٞؾ ٘ـاٖ ٔی

ESP(2/35%ٝػٙذسْ ایٍُ و ) ی  تٝ صٛسذ ٕٞشاٜ تا  ESPٕٞشاٞ

ؿٛد، خذیذٜ ؿایقی  حذالُ یه فلأر وّیٙیىی زقشیف ٔی

 سا  % 0 – 3/10(. ػایش ٔغاِقاذ ٘یض ؿیٛفی تیٗ %8/1)٘یؼر

ذ تشای ػٙذسْ ایٍُ لائُ ؿذٜ  ٚ   Anbiaee.(26،29،37)ا٘

ؼسٝ  ESPٕٞىاساٖ ٞیچ فلأسی سا ٔشتٛط تٝ  ٟ٘ا سا آا٘ذ ٚ  ٘ذا٘

 .(24)ا٘ذ تٝ دلایُ دیٍش ٘ؼثر دادٜ

ٌضاسؽ ؿذٜ اػر اص  ESPفلائٓ تؼیاس ٔسٙٛفی ٕٞشاٜ تا 

ٞای ٌشدٖ، احؼاع خؼٓ خاسخی دس ٌّٛ، دسد دس  خّٕٝ دسد
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 1035      ٍ ّوكاراى هحوذرضا هخترع

 1231 بْوي، يازدّن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

دسد، دسد دس ٍٞٙاْ چشخؾ ػش یا  خٛیذٖ، ٌٛؽ یا ٍٞٙاْ تّـ

ٔغاِقٝ حاضش دس  یٗ زٕاْ ایٗ فلائٓ دستحسی ػٙىٛج ٌزسا. اص 

( ٚ ػدغ احؼاع خؼٓ خاسخی ٚ %1/5دسد) دسخٝ اَٚ ػش

ٚ  Ceylanزشیٗ فلائٓ ٌضاسؽ ؿذٜ تٛد٘ذ.  ( ؿایـ%5/4ػشٌیدٝ)

ٕٞىاساٖ دسد دس ٍٞٙاْ تّـ ٚ احؼاع خؼٓ خاسخی سا 

 .(2)زشیٗ فلأر ٌضاسؽ وشد٘ذ ؿایـ

ٞشچٙذ ػٙذسْ ایٍُ ؿیٛؿ وٕی دس خٕقیر داسد، 

دادٖ ٘ادسػر فلائٓ آٖ تٝ دیٍش فُّ اص خّٕٝ ٔیٍشٖ،  ٘ؼثر

طٔیٙاَ یا ٌّٛػٛفاس٘ظیاَ، زٛ٘ؼیِّٛیر، اِسٟاب  ٛساِظی زشی٘

، ٘یدسدٞای ٌشد فأُ ٞای دط٘شازیٛ ٌٛؽ، تیٕاسی

یا ٔـىلاذ ٔفصُ ٚ ٞای ػایىٛػٛٔازیه، د٘ذا٘ی  تیٕاسی

ٞا یا افٕاَ خشاحی  زٛا٘ذ ٔٙدش تٝ دسٔاٖ ٔی ،ٌیدٍاٞی فىی

افشاد داسای صائذٜ  لیكِزا تشسػی د. (5)ضشٚسی ٌشدد غیش

ٞای ٔسقذد غیش لاصْ  اػسایّٛزیذ تّٙذ، تیٕاس سا اص دسٔاٖ

 ػاصد. ٘یاص ٔی تی

 گيری ًتيجِ

وّؼیفیىاػیٖٛ صائذٜ اػسایّٛئیذ یافسٝ ؿایقی دس خٕقیر 

آٖ تیـسش ؿیٛؿ ٘یض افضایؾ ػٗ  تاؿذ وٝ تا ٔٛسد تشسػی ٔی

ؿٛد. ص٘اٖ ٚ ٔشداٖ ٘یض ؿا٘غ یىؼا٘ی تشای تشٚص ایٗ خذیذٜ  ٔی

دٞٙذ. ٞشچٙذ ػٙذسْ ایٍُ زٟٙا دس دسصذ وٕی اص  ٘ـاٖ ٔی

تشای افسشاق ایٗ خٕقیر لاتُ ٔـاٞذٜ اػر، ٔقایٙٝ دلیك تیٕاس 

خذیذٜ اص ػایش ٔٛاسد تا فلایٓ ٔـاتٝ خٟر خٌّٛیشی اص 

 سػذ. ضشٚسی لاصْ تٝ ٘ؾش ٔی ٞای غیش دسٔاٖ

 سپاسگساری

 ٛد ـذ ٔؼقـٛیی ػیـ٘أٝ دا٘ـد ٔماِٝ حاضش ٔؼسخشج اص خایاٖ

دس ٔقاٚ٘ر خظٚٞـی  8693082أیشحؼیٙی تا ؿٕاسٜ عشح 

سإٞٙایی دوسش ٔحٕذسضا دا٘ـٍاٜ فّْٛ خضؿىی ؿیشاص ٚ تٝ 

تاؿذ.  ٔخسشؿ ٚ اػساد ٔـاٚسی دوسش ٘دٕٝ ٔٛحذیاٖ ٔی

ٞای ایٗ عشح زٛػظ ٚاحذ تیٗ إُِّ دا٘ـىذٜ  ٞضیٙٝ

 ؿیشاص زأیٗ ؿذٜ اػر. د٘ذا٘دضؿىی
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 1038  ارزيابي کليٌيكي ٍ راديَگرافيک استايلَئيذ پراسس ٍ سٌذرم… 

 1231 بْوي، يازدّن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد
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Abstract 

Introduction: Eagle syndrome, which can be a source of craniofacial pain, is caused by elongation of 

styloid process more than 25 mm. The present study aimed to assess the structural characteristics and 

prevalence of elongated styloid process (ESP), Eagle syndrome and the related symptoms in the adults aged 

above 20 years in Shiraz. 

Methods: In this cross- sectional study, 500 panoramic radiographs were evaluated in regard with styloid 

process length and morphology. In the presence of any symptoms in patients with ESP, they were clinically 

evaluated. Those symptoms reproduced by tonsillar fossa palpation were regarded relevant to ESP. 

Results: The prevalence of ESP was 35.2%, which  was proved not to be sex-dependent. Individuals aged 

40-60 years and those with more than 60 years had respectively 1.76 (1.16-2.66, CR: 95%) and 2.01 (1.10-

3.66, CR: 95%) times greater chance for ESP compared to those aged below 40. The most and the least 

prevalent structural morphologies were continuous calcification and multiple pseudo articulation 

respectively. Eagle syndrome was observed in 1.8% of the study population. Moreover, headache, dizziness, 

and foreign body sensation were respectively reported as the most evaluated symptoms. 

Conclusion: ESP was demonstrated to occur commonly in the study population which can get more 

prevalent by increasing age. With respect to avoiding unnecessary treatments, clinical examination of 

patients seem to be essential in order to differentiate Eagle syndrome from other sources with the same 

complications.  
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