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 چكيدُ

اؾز وِ اٗي اهط ًشبٗح  ثٌْدبضهشفبٍر اظ افطاز  I اذشلال زٍ لغجٖ ث٘وبضاى هجشلا ثِ اذشلال اؾى٘عٍفطً٘ب ٍفولىطز قٌبذشٖ زض  هقدهِ:

زّس. دػٍّف حبضط ثب ّسف همبٗؿِ فولىطز اخطاٖٗ ٍ ثبظزاضٕ ضفشبضٕ زض ث٘وبضاى هجشلا ثِ  زضهبًٖ آًْب ضا سحز الكقبؿ لطاض هٖ

 صَضر گطفز. ثٌْدبضثب گطٍُ  I اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ اذشلال زٍ لغجٖ

ثبقس. ثِ ّو٘ي هٌؾَض اظ ث٘ي ولِ٘ ث٘وبضاى هجشلا ثِ اٗي اذشلالار  إ هٖ همبٗؿِٗي دػٍّف اظ زؾشِ هغبلقبر سَص٘فٖ ا رٍش بزرسي:

ً٘ب آثبز دصٗطـ قسُ ثَزًس؛ ث٘ؿز ًفط ث٘وبض هجشلا ثِ اذشلال اؾى٘عٍفط زض هطاوع ضٍظاًِ افصبة ٍ ضٍاى قْط ًدف 1393ؾبل دبٗ٘ع  وِ زض

ّب ثب  گ٘طٕ زض زؾشطؼ اًشربة قسًس. زازُ ، ثب ضٍـ ًوًَِثٌْدبضٍ ث٘ؿز ًفط گطٍُ  I ٍ ث٘ؿز ًفط ث٘وبض هجشلا ثِ اذشلال زٍ لغجٖ

هشغ٘طٕ ٍ اظ عطٗك  ّب ثِ ضٍـ سحل٘ل ٍاضٗبًؽ چٌس آٍضٕ قس. زازُ ًطٍ خوـ-إ ثطج لٌسى ٍ آظهَى ثطٍ ّبٕ ضاٗبًِ اؾشفبزُ اظ آظهَى

 سحل٘ل قس. 22ٍٗطاٗف SPSS افعاض  ًطم

زاضٕ ٍخَز ٖ سفبٍر هقٌ ثٌْدبضًشبٗح ًكبى زاز وِ ث٘ي فولىطز اخطاٖٗ ٍ ثبظزاضٕ ضفشبضٕ زض زٍ گطٍُ ث٘وبض ثب گطٍُ  ًتايج:

زٍ (. افطاز هجشلا ثِ اذشلال اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ >05/0pزاضٕ ٗبفز ًكس)ٖ (. اهب ث٘ي زٍ گطٍُ ث٘وبض زض اٗي زٍ هشغ٘ط سفبٍر هقٌ>05/0pزاضز)

 فول وطزًس. ثٌْدبضسط اظ گطٍُ  زاضٕ ضق٘ف زض فولىطز اخطاٖٗ ٍ ثبظزاضٕ ضفشبضٕ ثِ عَض هقٌٖ I لغجٖ

وِ قٌبذز ًبسَاًٖ اٗي ث٘وبضاى  قٌبؾٖ ٍ زضهبى اٗي اذشلالار زاضز، ثِ عَضٕ : اٗي ًشبٗح سلَٗحبر هْوٖ زض ظهٌِ٘ آؾ٘تگيزی ًتيجِ

 ًجركٖ قٌبذشٖ اٗي ث٘وبضاى ثؿ٘بض هؤثط ثبقس.ّبٕ ثبظؾبظٕ ٍ سَا سَاًس زض عطاحٖ ثطًبهِ هٖ

 

 ، اذشلال اؾى٘عٍفطً٘بI فولىطز اخطاٖٗ، ثبظزاضٕ ضفشبضٕ، اذشلال زٍلغجٖ کليدی: ّایُ ٍاص

                                                 
 گبه آساد اسلامی، نجف آببددانشگزوه روانشنبسی ببلینی، واحد نجف آببد،  -1

 گبه آساد اسلامی، نجف آببدگزوه روانپششکی، واحد نجف آببد، دانش -2

 نشگبه پیبم نور، تهزان، داگزوه روانشنبسی -3

 hrnikyar@gmail.com، پست الکتزونیکی:  93142202294)نویسنده مسئول(؛ تلفن: *

 15/5/130 تبریخ پذیزش:     6/2/1304 تبریخ دریبفت:

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
7-

02
 ]

 

                             1 / 13

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-3198-fa.html


 
748 ٍ باسداری رفتاری در بيواراى هقايسِ عولكزد اجزايي ... 

 4231 آباى، ّشتن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ       صدٍقي يشدهجلِ داًشگاُ علَم پششكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد 

 هقدهِ

سطٗي اذشلالار  وٌٌسُ اذشلال اؾى٘عٍفطً٘ب ٗىٖ اظ ًبسَاى

ؾبٗىَس٘ه اؾز وِ ثب فلز ًبهقلَم ٍ سؾبّطار گًَبگَى زض سفىط، 

احؿبؾبر، ضفشبض، فولىطز اخشوبفٖ ٍ قغلٖ فطز قٌبذشِ 

إ اذشلال اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ  هطٍظُ ثِ عَض فعاٌٗسُ(. ا1قَز) هٖ

ّبٕ ضٍاًٖ قسٗس ثِ فٌَاى اذشلالار فصت قٌبذشٖ هَضز  ث٘وبضٕ

(. ًمص زض وبضوطزّبٕ قٌبذشٖ 2-5گ٘طًس) سَخِ لطاض هٖ

 (.6قَز) هكرصِ هحَضٕ اؾى٘عٍفطًٖ للوساز هٖ

ضؾس وِ اٗي ًمبٗص ّوِ ث٘وبضاى ضا ثِ زضخبر  ثِ ًؾط هٖ

زّس ٍ ًشبٗح زضهبًٖ ضق٘ف ٍ فَز  ث٘ط لطاض هٖٔگًَبگَى سحز سب

ثبقس. اٗي  هىطض زض اٗي گطٍُ اظ ث٘وبضاى ًبقٖ اظ اٗي ًمص هٖ

ّبٕ هرشلفٖ هبًٌس حبفؾِ، حل هؿئلِ،  ًمبٗص قٌبذشٖ زض حَظُ

سَخِ اًشربثٖ، لضبٍر، ًگْساضٕ سَخِ، فولىطزّبٕ اخطاٖٗ ٍ 

هَخت  د٘چ٘سگٖ اٗي اذشلال (.7-9قَز) ًؾ٘ط اٌْٗب هغطح هٖ

ّبٕ هرشلفٖ زض هَضز آى هغطح قَز.  قسُ اؾز سب فطضِ٘

ّبٕ د٘كبًٖ آؾ٘ت  اًس وِ ؾ٘ؿشن ّبٕ ظٗبزٕ فطض وطزُ دػٍّف

 (. 10ثبقس) ّبٕ اصلٖ اذشلال اؾى٘عٍفطً٘ب هٖ زٗسُ ٗىٖ اظ خٌجِ

ٗىٖ زٗگط اظ اذشلالار ثبلٌٖ٘، وِ هٌكبء ظٗؿشٖ ٍ وبضوطزٕ 

ثبقس، وِ  هٖ I زٍ لغجٖ ظٗبزٕ ثطإ آى ث٘بى قسُ اؾز، اذشلال

(. ث٘وبضاى هجشلا ثِ 11ّبٕ افؿطزگٖ ٍ هبً٘ب اؾز) قبهل زٍضُ

اذشلال زٍ لغجٖ هعهي زض چٌسٗي حَظُ قٌبذشٖ اظ لج٘ل سَخِ، 

 حطوشٖ ثس-وبضوطز اخطاٖٗ، ٗبزگ٘طٕ، حبفؾِ ٍ ؾطفز ضٍاًٖ

س) وبضوطزّبٖٗ ًكبى زازُ -ثطزاضٕ فصجٖ ّبٕ سصَٗط (. سىٌ٘ه12اً

س وِ خؿن ؾف٘س ظٗطلكطٕ) زازُ ؾبذشبضٕ ًكبى (، Subcorticalاً

(، Hippocampus Basal Gangliaإ ّ٘ذَوبهخ) ّبٕ لبفسُ گطُ

إ ٍ  ّبٕ د٘كبًٖ، آّ٘بًِ لغقِ (،Amygdalaeآه٘گسال)

زضگ٘ط  I هوىي اؾز زض اذشلال زٍلغجٖ (Cerebeliumهرچِ)

ًمص زض لَة د٘كبًٖ ٍ فولىطز اخطاٖٗ ٍ حبفؾِ  (.13ثبقٌس)

اذشلال  اثشلا ثِ هوىي اؾز ٗه ًكبًِ غًش٘ىٖ لَٕ ثطإ ولاهٖ

 (.14)ثبقسزٍ لغجٖ 

قٌبذشٖ -هغبلقبر ظٗبزٕ ٍخَز ع٘ف ٍؾ٘قٖ اظ ًمبٗص فصت

ثطًس ثبثز وطزُ  ضًح هٖ I ضا زض افطازٕ وِ اظ ث٘وبضٕ زٍ لغجٖ

سوطوع فوسُ هحممبى ثط ضٍٕ ثطضؾٖ حبفؾِ ٍ  اؾز. اهب،

اظ ث٘ي  ،Keefeثِ ًؾط  .(16،8،15وبضوطزّبٕ اخطاٖٗ ثَزُ اؾز)

ًمف هؤثطسطٕ زض ، ًمبٗص قٌبذشٖ، ًمص زض فولىطزّبٕ اخطاٖٗ

وؿت ٍ ٗبزگ٘طٕ هدسز  هحسٍز ؾبذشي سَاًبٖٗ ث٘وبضاى زض حفؼ،

 .(6)ّبٕ لاظم ثطإ فول زض زً٘بٕ ٍالقٖ زاضز هْبضر

ة د٘كبًٖ خٌجٖ _عَض اذشصبصٖ ًبحِ٘ د٘ف د٘كبًٖ ٍ ثِ سوبم لَ

ثطإ  (Anterior cingulated cortexسٕ لساهٖ)ٍ وطسىؽ ووطثٌ

ضاّجطزّبٕ  سىبل٘ف اخطاٖٗ اظ لج٘ل اًشعاؿ ٍ حل هؿئلِ،

دصٗطٕ سفىط ضطٍضٕ  ثبظزاضٕ دبؾد ًبوبضآهس ٍ اًقغبف خبٖٗ، خبثِ

ّب اذشلالار فولىطز اخطاٖٗ ضا زض  ثطذٖ دػٍّف (.16ّؿشٌس)

ًشبٗح لجلٖ زض اًس.  ث٘وبضاى هجشلا ثِ اذشلالار ذلمٖ ثطضؾٖ وطزُ

ّبٕ عَلاًٖ هسر ضا هغلَة گعاضـ  هَضز ث٘وبضاى هبً٘ب، د٘بهس

ّبٕ خسٗس زض ثرف  اًس؛ زض حبلٖ وِ ًشبٗح دػٍّف وطزُ

قَاّسٕ اظ  ،I چكوگ٘طٕ اظ ث٘وبضاى هجشلا ثِ اذشلال زٍ لغجٖ

(. ثِ عَض 15،19اًس) ه٘عاى گؿشطزُ اذشلال فولىطز اخطاٖٗ ٗبفشِ

گصضا ٍ هَلشٖ زض ًؾط گطفشِ قسُ ٍ  ّبٕ قٌبذشٖ ولاؾ٘ه آؾ٘ت

ٍلٖ هغبلقبر خسٗس سساٍم  اًس، ّبٕ فبعفٖ هحسٍز قسُ ثِ زٍضُ

آهسٕ قٌبذشٖ زض عٖ ذلك هشقبزل ضا ً٘ع هغطح  ًبوبض

 (.20وٌٌس) هٖ

ّبٕ اًدبم قسُ، زض ثؿ٘بضٕ اظ ث٘وبضاى ؾطدبٖٗ  عجك دػٍّف

هجشلا ثِ اذشلال اؾى٘عٍفطً٘ب، ًَالص قٌبذشٖ، هكىل اصلٖ 

زّس ٍ اٗي ًَالص، ضاثغِ  بٗىَدبسَلَغٕ آًبى ضا سكى٘ل هٖؾ

سطٕ ثب ؾغح فولىطز ث٘وبضاى ًؿجز ثِ قسر فلائن  لَٕ

(. زض ث٘كشط هغبلقبر زٗسُ قسُ اؾز وِ ؾغح 1ؾبٗىَس٘ه زاضز)

قَز، حسالل  ًَالص قٌبذشٖ وِ زض اٍل٘ي زٍضُ ث٘وبضٕ زٗسُ هٖ

قٌبذشٖ حشٖ (. اٗي ًَالص 21،22هبًس) سب ه٘بًؿبلٖ ثبثز هٖ

د٘ف اظ قطٍؿ اٍل٘ي سؾبّطار ؾبٗىَس٘ه زض ث٘وبضاى زٗسُ 

ّوچٌ٘ي زض هغبلقبر خسٗسسط قَاّس لبثل سَخْٖ (. 23قًَس) هٖ

اثجبر وطزًس وِ ًَالص قٌبذشٖ اغلت لجل اظ ٍلَؿ ث٘وبضٕ ٍخَز 

زاضًس ٍ زض عٖ سغ٘٘طار حبلار ؾبٗىَس٘ه ٍ ظهبى ثبلٖ 

 (.24هبًٌس) هٖ

حبوٖ اظ آى اؾز وِ فولىطز  ّبٕ هٌشكط قسُ دػٍّف

قٌبذشٖ هجشلاٗبى ثِ هبً٘بٕ حبز ٗب افؿطزُ، ثب فولىطز قٌبذشٖ 
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 749                        ٍ ّوكاراى  هزضيِ خدايي

 4231 آباى، ّشتن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ       هجلِ داًشگاُ علَم پششكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يشد

(. 7،18دصٗط اؾز) ث٘وبضاى هجشلا ثِ اذشلال اؾى٘عٍفطً٘ب همبٗؿِ

ذلاف ث٘وبضاى هجشلا ثِ اذشلال اؾى٘عٍفطً٘ب، فولىطز قٌبذشٖ  ثط

وبٗل ثِ ثب ثْجَز فلائن، س I زض ث٘وبضاى هجشلا ثِ اذشلال زٍ لغجٖ

ًطهبل قسى زاضز؛ اگطچِ هوىي اؾز زض فولىطز اخطاٖٗ اٗي 

 (.18ث٘وبضاى، اذشلالاسٖ دبٗساض ثبلٖ ثوبًس)

ث٘وبضاى هجشلا ثِ اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ ث٘وبضاى هجشلا ثِ اذشلال زٍ 

آظهَى فولىطز  ّن زض سىبل٘ف هطثَط ثِ سَخِ هبًٌس ،I لغجٖ

ّن زض حبفؾِ  ( ٍCountinus performance test (CPT)دَ٘ؾشِ)

ّبٕ  ثٌسٕ وبضر وبضوطزٕ ٍ فولىطز اخطاٖٗ هبًٌس آظهَى زؾشِ

( ٍ آظهَى Wisconsig card sorting test(WCST)ٍٗؿىبًؿ٘ي)

( ٍ آظهَى ضٍاًٖ Trail making test(TMT)خبهـ سقم٘ت هؿ٘ط)

  ( ٍ آظهَى اؾشطٍحVerbal fluency test(VFT)ولاهٖ)

Stroop word colour test (SWCT))) (25ًمص زاضًس). 

ّبٕ هغطح قسُ زض فولىطز اخطاٖٗ، ثبظزاضٕ  ٗىٖ اظ لؿوز

ثبقس وِ فوَهبً ثِ فٌَاى هوبًقز اظ ٗه دبؾد غبلت  دبؾد هٖ

ّبٕ هْوٖ اؾز وِ زض ظٗط  ( ٍ ٗىٖ اظ هؤلف26ِقَز) سقطٗف هٖ

(. دبؾد غبلت، 27گ٘طز) ّبٕ اخطاٖٗ لطاض هٖ هدوَفِ وٌف

زًجبل زاضز)هثجز ٗب هٌفٖ( ٗب اٗي دبؾرٖ اؾز وِ سمَٗز آًٖ ثِ 

 ،وٌٌسُ ثب آى سسافٖ قسُ اؾز. ٍخِ سوبٗع الگَٕ ثبضولٖ وِ سمَٗز

إ اؾز وِ اٍ ه٘بى ًبضؾبٖٗ ثبظزاضٕ ٍ اذشلال زض دٌح  ضاثغِ

وٌس وِ ثطإ اخطإ وبضآهس  سَاًبٖٗ فصت قٌبذشٖ ثطلطاض هٖ

ّب  ٍٖٗؽبٗف ذَز ثِ ثبظزاضٕ ٍاثؿشِ ّؿشٌس. چْبض هَضز اٗي سَاًب

زض ذَزگطزاًٖ ٍ دبٗساضٕ ّسف هساض ًمف ثؿ٘بض هْوٖ زاضًس، اٗي 

 (.28)ًبهٌس ّب ضا وبضوطز اخطاٖٗ هٖ سَاًبٖٗ

ٖ ٍ ثِ ـطز قٌبذشـبٕ فولىـّ فولىطز اخطاٖٗ ٗىٖ اظ ظٗط گطٍُ

صَضر هؿشم٘ن ثب فولىطز ضٍظاًِ فطز ٍ دًَ٘س ٍٕ ثب اخشوبؿ 

ضفشبضٕ ًمف هْوٖ زض سَخِ ثِ اٌٗىِ ثبظزاضٕ  هطسجظ اؾز ٍ ثب

اخشوبفٖ ث٘وبضاى هجشلا ثِ اذشلال اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ اذشلال  سقبهلار

اًدبم اٗي دػٍّف ضطٍضٕ ٍ هْن ثِ ًؾط  وٌٌس، اٗفب هٖ I زٍ لغجٖ

اٗي اؾبؼ ٍ ثب سَخِ ثِ ه٘عاى قَ٘ؿ اٗي زٍ اذشلال  ثط ضؾس. هٖ

گًَِ  ثبظزاضٕ ٍ اضائِ ًشبٗح اٗي ثطآٍضز فولىطز اخطاٖٗ ٍ ضٍاًذعقىٖ،

اًسضوبضاى سَاًجركٖ،  ّب ثِ هشرصصبى ٍ زؾز دػٍّف

ّبٕ هْوٖ اظ  سَخِ ضا ثِ خٌجِ سَاًوٌسؾبظٕ ٍ زضهبى اٗي ث٘وبضاى،

وٌس وِ سبوٌَى ووشط ثطضؾٖ قسُ  قٌبؾٖ هقغَف هٖ آؾ٘ت

اؾز. ثب قٌبذز زل٘ك ًمبٗص وبضوطزٕ زض اٗي ث٘وبضاى فلاٍُ ثط 

ضاّجطزّبٕ زضهبًٖ ثْشط ٍ سَاى ثب اضائِ  سكر٘ص افشطالٖ، هٖ

سمَٗز وبضوطزّبٕ ؾبلن زض اٗكبى، ثِ ؾبظگبضٕ ثْشط آًْب ووه 

ًبسَاًٖ زض ثبظزاضٕ ٍ  ثسوبضوطزٕ فولىطزّبٕ اخطاٖٗ .(29)ًوَز

لصا  ّبٕ اخشوبفٖ ٍ قغلٖ ضا ثِ ّوطاُ زاضز. افز فقبل٘ز ضفشبض،

سَاًس زض سكر٘ص ٍ سج٘٘ي فلل  هغبلقبر ثٌ٘بزٕ اظ اٗي لج٘ل هٖ

وبضٕ ٍ زضن و٘ف٘ز اذشلالار هْن ثبقس. اظ ؾَٕ زٗگط چٌ٘ي ث٘

ِ سَاًس وبضثطز ثبلٌٖ٘ ٍ زضهبًٖ ً٘ع زاقشِ ثبقس ث ّبٖٗ هٖ دػٍّف

ٍ  وِ قٌبذز ًبسَاًٖ اٗي ث٘وبضاى زض فولىطزّبٕ اخطاٖٗ عَضٕ

ّبٕ ثبظؾبظٕ ٍ  سَاًس زض عطاحٖ ثطًبهِ هٖٕ ثبظزاضٕ ضفشبض

لصا سحم٘ك  ثط ثبقسؤض هسَاًجركٖ قٌبذشٖ اٗي ث٘وبضاى ثؿ٘ب

سَاًس ًشبٗح هف٘سٕ  حبضط ّن ثِ لحبػ ثٌ٘بزٕ ٍ ّن وبضثطزٕ هٖ

 (.30س)ضا ثِ ّوطاُ زاقشِ ثبق

، دػٍّف حبضط ثِ زًجبل دبؾرگَٖٗ ثِ اٗي ؾَال زض ًش٘دِ

اؾز وِ آٗب ث٘ي ًوطار ث٘وبضاى هجشلا ثِ اذشلال اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ 

زض  ثٌْدبضٍ گطٍُ افطاز  I ث٘وبضاى هجشلا ثِ اذشلال زٍ لغجٖ

 فولىطزّبٕ اخطاٖٗ ٍ ثبظزاضٕ ضفشبضٕ سفبٍر ٍخَز زاضز؟

 رٍش بزرسي

إ اؾز وِ عٖ آى  همبٗؿِ-سَص٘فٖاٗي سحم٘ك ٗه دػٍّف 

فولىطز ث٘وبضاى هجشلا ثِ اذشلال اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ ث٘وبضاى هجشلا ثِ 

 ثبظزاضٕ ضفشبضٕ ثب گطٍُ ٍ زض فولىطز اخطاٖٗ I اذشلال زٍ لغجٖ

 همبٗؿِ قسُ اؾز. ثٌْدبضافطاز 

خبهقِ آهبضٕ دػٍّف حبضط، قبهل ولِ٘ ث٘وبضاى هجشلا ثِ 

 I اذشلال اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ ث٘وبضاى هجشلا ثِ اذشلال زٍلغجٖ

آثبز زض دبٗ٘ع  افصبة ٍ ضٍاى قْط ًدف ثبقٌس وِ زض هطاوع هٖ

اًس. ثب سَخِ ثِ اٌٗىِ عطح سحم٘ك حبضط اظ  دصٗطـ قسُ 1393

ًفط ثِ فٌَاى  إ اؾز ثطإ ّط گطٍُ ث٘ؿز همبٗؿِ-سَص٘فًَٖؿ 

زؾشطؼ اًشربة قس. زض اثشسا  گ٘طٕ زض ًوًَِ، ثِ قَُ٘ ًوًَِ

سقساز ث٘ؿز ًفط اظ ث٘وبضاى هجشلا ثِ اذشلال اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ ث٘ؿز 

، اظ ث٘ي ث٘وبضاى هطاوع I ًفط اظ ث٘وبضاى هجشلا ثِ اذشلال زٍلغجٖ

آثبز، اًشربة قسًس ٍ ؾذؽ ثب ث٘ؿز ًفط  افصبة ٍ ضٍاى قْط ًدف

 ؾبظٕ قسًس. اظ ًؾط خٌؽ ٍ ؾي ّوؿبى ثٌْدبضافضبٕ گطٍُ 
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750 ٍ باسداری رفتاری در بيواراى هقايسِ عولكزد اجزايي ... 

 4231 آباى، ّشتن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ       هجلِ داًشگاُ علَم پششكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يشد

گطٍُ ث٘وبضاى ثب سَخِ ثِ هطاخقِ سسضٗدٖ ٍ سصبزفٖ ثِ هطاوع، ثِ 

شربة قسُ ّبٕ ٍضٍز گطٍُ  اًس. هلان صَضر ًوًَِ زض زؾشطؼ اً

قبهل،  I ٖث٘وبضاى هجشلا ثِ اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ ث٘وبضاى هجشلا ثِ زٍ لغج

ثط اؾبؼ  I سكر٘ص اذشلال اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ اذشلال زٍ لغجٖ ًَؿ

ذعقه ٍ ثط اؾبؼ هصبحجِ ثبلٌٖ٘،  DSM-Vّبٕ  هلان سَؾظ ضٍاً

 6ؾبل، ثجبر فلائن زض ث٘وبض ثِ عَضٕ وِ عٖ  60ؾي ووشط اظ 

ّفشِ گصقشِ ً٘بظٕ ثِ سغ٘٘ط زاضٍ ٗب زٍظ هصطفٖ ًساقشِ ثبقٌس، 

ذعقىٖ، فسم ٍخَز فمتفسم ٍخَز ؾبٗط اذشلالار  هبًسگٖ  ضٍاً

شٌّٖ ٍ اذشلالار قسٗس ٍ ثبضظ قرص٘ز، فسم اثشلا ثِ صطؿ ٍ ؾبٗط 

 اذشلالار قٌبذشٖ، ًساقشي ؾبثمِ ٍاثؿشگٖ ثِ الىل ٍ ؾبٗط هَاز

ثِ ْب عٖ ٗه هبُ اذ٘ط)صطف آًه ؾَء عٖ ٗه ؾبل گصقشِ ٗب

عٖ قف هبُ اذ٘ط ٍ افلام  ECT، فسم زضٗبفز (گعاضـ ذَز ث٘وبض

 ضبٗز آگبّبًِ ثطإ هكبضوز زض دػٍّف حبضط ثَز.ض

: اٗي آظهَى ٗىٖ اظ اثعاضّبٕ هْن (إ ثطج لٌسى آظهَى ضاٗبًِاثعاض)

 زّٖ اؾز، ضٗعٕ ٍ ؾبظهبى گ٘طٕ وٌف اخطاٖٗ ثطًبهِ خْز اًساظُ

(. ّسف 31هقطفٖ قس) 1983زض  Shalisوِ ًرؿش٘ي ثبض سَؾظ 

سَاًبٖٗ ذَز اؾشفبزُ اٗي آظهَى آى اؾز وِ آظهَزًٖ اظ حساوثط 

 اظ وٌس ٍ ثب ؾطفز ثْشطٗي فولىطز ضا ثِ زؾز آٍضز. اٗي آظهَى

لِ آظهبٗكٖ سكى٘ل قسُ اؾز. ٔلِ ثِ ّوطاُ ٗه هؿبٔزٍاظزُ هؿب

 صـَضر اؾـز وـِ ثط گصاضٕ زض اٗي آظهـَى ثـسٗي قَُ٘ ًوطُ

هجٌـبٕ اٌٗىِ فطز زض چِ وَقكٖ هؿئلِ ضا حل ًوبٗس ًوطُ ثِ اٍ 

ز. ثسٗي سطس٘ت، ظهبًٖ وِ ٗه هؿئلِ زض وَقف اٍل گ٘ط سقلك هٖ

حل قَز ؾِ ًوطُ، ظهبًٖ وِ هؿئلِ زض وَقف زٍم حل قَز زٍ 

ًوطُ ٍ ظهبًٖ وِ زض وَقف ؾَم حل قَز ٗه ًوطُ ٍ ظهبًٖ وِ 

ؾِ وَقـف ثـِ قىـؿز هٌدـط قـَز ًوـطُ صـفط ثـِ فـطز زازُ 

س. ثبق قـَز. حساوثط ًوطُ زض اٗي آظهَى ؾٖ ٍ قف هٖ هـٖ

ّوچٌ٘ي، سقساز ذغب ٍ اهش٘بظ ول ثِ صَضر زل٘ك سَؾظ ضاٗبًـِ 

ؾبظُ ذَة زض  گـطزز. اٗـي آظهَى زاضإ ضٍاٖٗ هحبؾـجِ هـٖ

زّٖ افطاز اؾز. ث٘ي ًشبٗح اٗـي  ضٗعٕ ٍ ؾبظهبى ؾٌدف ثطًبهِ

گعاضـ قسُ  r;0/.41آظهـَى ٍ آظهَى هبظّبٕ دطسئَؼ ّوجؿشگٖ 

گعاضـ قسُ  79/0جَل ٍ (. افشجبض اٗي آظهَى هَضز ل32اؾز)

هَضز آظهَى لطاض گطفشِ ٍ ضٍاٖٗ  (. اٗي آظهَى زض اٗطاى ً٘ع ،31اؾز)

 .(33)ٍدبٗبٖٗ لبثل لجَلٖ ثطإ آى گعاضـ قسُ اؾز

(: اٗي آظهَى ثِ عَض ٍؾ٘قٖ ثطإ GO-NOGOًطٍ)-آظهَى ثطٍ

قَز ٍ قبهل زٍ زؾشِ هحطن  گ٘طٕ ثبظزاضٕ اؾشفبزُ هٖ اًساظُ

ّب دبؾد  إ اظ اٗي هحطن ثبٗس ثِ زؾشِّب  اؾز. آظهَزًٖ

 زّٖ ثِ زؾشِ زٗگط ذَززاضٕ وٌٌس ( ٍ اظ دبؾدGOزٌّس)

(NO GOاظ آًدبٖٗ وِ سقساز هحطن .)  ّٕبGO زض دػٍّف(

)زض دػٍّف NO GO ّبٕ  زضصس( ث٘كشط اظ هحطن 75حبضط

زضصس( اؾز، آهبزگٖ ثطإ اضائِ دبؾد ث٘كشط اؾز.  25حبضط 

غبٕ اضسىبة ثِ هقٌٖ اًدبم دبؾد فسم ثبظزاضٕ هٌبؾت ٗب ذ

حطوشٖ زض ٌّگبم اضائِ هحطن غ٘ط ّسف اؾز. زض اٗي دػٍّف اظ 

ّبٕ آثٖ ضًگٖ وِ  ًَفٖ اظ اٗي آظهَى اؾشفبزُ قس وِ زض آى هطثـ

زض ثبلا ٍ دبٗ٘ي ٗه هطثـ ثعضگشط ؾف٘س ضًگ زض ٍؾظ صفحِ 

ِ ّب ث قسًس، اؾشفبزُ قس. ًحَُ اضائِ هحطن ًوبٗف ضاٗبًِ اضائِ هٖ

اٗي صَضر ثَز وِ اگط هطثـ اٍل زض ثبلا ٍ هطثـ زٍم ً٘ع زض ثبلإ 

ثبٗؿز ول٘سٕ ضا  ( آظهَزًٖ هGOٖقس) هطثـ ؾف٘س ضًگ اضائِ هٖ

زاز ٍ اگط وِ هطثـ اٍل زض ثبلا ٍ هطثـ زٍم زض دبئ٘ي اضائِ  فكبض هٖ

ثبٗؿز اظ ظزى ول٘س ذَززاضٕ  ( آظهَزًٖ هNO GOٖقس) هٖ

ثبًِ٘ ٍ فبصلِ ث٘ي اضائِ  ه٘لٖ 100هحطن وطز. ظهبى اضائِ ّط  هٖ

 ثبًِ٘ ثَز. ه٘لٖ 200ّط هحطن سب هحطن ثقسٕ 

إ اؾز وِ زض آى فطز ثبٗس ٗه  اؾبؼ اٗي سىل٘ف ثِ گًَِ

دبؾد حطوشٖ ؾبزُ)فكطزى ٗه ول٘س( ضا ثب حساوثط ؾطفز هوىي 

ٌّگبم اضائِ هحطن ّسف اًدبم زّس ٍ ٍلشٖ هحطن غ٘طّسف 

ا ثبظزاضٕ ًوبٗس، زض اٗي آظهَى چْبض قَز اٗي دبؾد ض ؽبّط هٖ

ًوطُ خساگبًِ ثِ زؾز ذَاّس آهس: زضصس ذغبٕ اضسىبة، زضصس 

هغبلِ إ  ثبظزاضٕ ًبهٌبؾت، ظهبى ٍاوٌف ٍ سغ٘٘طدصٗطٕ. زض

وِ  اظ آى خبٖٗ .(34)گعاضـ قسُ اؾز 87/0آظهَى  اٗي دبٗبٖٗ

ًطٍ ٍ ثطج لٌسى ثِ فطٌّگ ٍاثؿشِ ً٘ؿشٌس ٍ  ّبٕ ثطٍـ آظهَى

ّبٕ  بٕ فصت قٌبذشٖ زاضًس، شوط ضٍاٖٗ ٍ دبٗبٖٗ همبلِهجٌ

 (.35ذبضخٖ زض اٗي هَضز لبثل اؾشٌبز اؾز)

 ًتايج

قٌبذشٖ اٗي دػٍّف فجبضر اظ فضَٗز  هشغ٘طّبٕ خوق٘ز

خٌؿ٘ز ثَز، وِ  ؾي، سحص٘لار، ٍضق٘ز سأّل ٍ گطٍّٖ،

سَض٘حبر سىو٘لٖ زض هَضز اٗي هشغ٘طّب زض خسٍل قوبضُ ٗه 

 آٍضزُ قسُ اؾز.
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 751                        ٍ ّوكاراى  هزضيِ خدايي

 4231 آباى، ّشتن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ       هجلِ داًشگاُ علَم پششكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يشد

 قٌبذشٖ هشغ٘طّبٕ خوق٘ز: 1خسٍل 

 درصد شاخص

 هطز

 9/57 اؾى٘عٍفطً٘ب
 I 1/57زٍلغجٖ
 1/38 ثٌْدبض

 ظى

 1/42 اؾى٘عٍفطً٘ب
 I 9/42زٍلغجٖ
 1/57 ثٌْدبض

 هدطز

 7/37 اؾى٘عٍفطً٘ب
 I 1/57زٍلغجٖ
 3/33 ثٌْدبض

 هشأّل

 3/26 اؾى٘عٍفطً٘ب
 I 9/42زٍلغجٖ
 9/61 ثٌْدبض

 
 ؾي

 58/39 اؾى٘عٍفطً٘ب
 I 10/37زٍلغجٖ
 80/36 ثٌْدبض

 ث٘ؿَاز

 0 اؾى٘عٍفطً٘ب
 I 8/4زٍلغجٖ
 0 ثٌْدبض

 ظٗط زٗذلن

 4/47 اؾى٘عٍفطً٘ب
 I 7/66زٍلغجٖ
 5 ثٌْدبض

زٗذلن ٍ فَق 
 زٗذلن

 6/52 اؾى٘عٍفطً٘ب
 I 8/23زٍلغجٖ
 50 ثٌْدبض

 ل٘ؿبًؽ

 0 اؾى٘عٍفطً٘ب
 I 8/4زٍلغجٖ
 35 ثٌْدبض

فَق 
ل٘ؿبًؽ ٍ 

 ثبلاسط

 0 اؾى٘عٍفطً٘ب
 I 0زٍلغجٖ
 10 ثٌْدبض

 
آهبض سَص٘فٖ هؤلفٔ ذغبٕ اضسىبة آظهَى ثبظزاضٕ  2خسٍل 

ضفشبضٕ ضا ثِ سفى٘ه فضَٗز گطٍّٖ اضائِ وطزُ اؾز. ًشبٗح ًكبى 

زاز وِ ه٘بًگ٘ي ًوطار ذغبٕ اضسىبة زض گطٍُ زٍلغجٖ ثبلاسط اظ زٍ 

 سط اظ زٍ گطٍُ زٗگط ثَزُ اؾز. دبٗ٘ي ثٌْدبضگطٍُ زٗگط ٍ زض گطٍُ 

ذغبٕ حصف  ِهؤلف ّوچٌ٘ي زض اٗي خسٍل آهبض سَص٘فٖ

 .آظهَى ثبظزاضٕ ضا ثِ سفى٘ه فضَٗز گطٍّٖ اضائِ وطزُ اؾز

ًشبٗح ًكبى زاز وِ ه٘بًگ٘ي ًوطار ذغبٕ حصف زض گطٍُ 

ث٘وبضاى هجشلا ثِ زٍلغجٖ ثبلاسط اظ زٍ گطٍُ زٗگط ٍ زض گطٍُ 

 سط اظ زٍ گطٍُ زٗگط ثَزُ اؾز. دبٗ٘ي ثٌْدبض

 ِؤلفـطار هـًكبى زاز وِ، ه٘بًگ٘ي ًو 2زض ازاهِ ًشبٗح خسٍل

ثبلاسطٗي ًوطُ ٍ  ثٌْدبضافطاز ول آظهَى فولىطز اخطاٖٗ زض  ًُوط

 .ثبقس هٖسطٗي ًوطُ  زٍلغجٖ دبٗ٘ياذشلال افطاز هجشلا ثِ زض 
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752 ٍ باسداری رفتاری در بيواراى هقايسِ عولكزد اجزايي ... 

 4231 آباى، ّشتن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ       هجلِ داًشگاُ علَم پششكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يشد

ذغبٕ  ِه٘بًگ٘ي ًوطار هؤلف وِ، ّوچٌ٘ي هكرص قس

سطٗي ًوطُ ٍ افطاز  دبٗ٘ي ثٌْدبضافطاز زض آظهَى فولىطز اخطاٖٗ 

 .ثبقس هٖهجشلا ثِ زٍلغجٖ ثبلاسطٗي ًوطُ 

 ؾِ گطٍُ آظهَزًٖ: ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف اؾشبًساضز ًوطار ذغبٕ اضسىبة ٍ ذغبٕ حصف آظهَى ثبظزاضٕ ضفشبضٕ ٍ ًوطٓ ول ٍ ًوطار ذغبٕ آظهَى فولىطز اخطاٖٗ زض 2خسٍل

 بيشيٌِ کويٌِ اًحزاف استاًدارد هياًگيي دادتع عضَيت گزٍّي شاخص

 خطای ارتكاب

 10/57 40/21 42/8 43/35 20 اؾى٘عٍفطً٘ب
 I 20 345/46 039/14 90/22 10/67زٍ لغجٖ 
 60/18 90/2 106/4 540/11 20 ثٌْدبض

 خطای حذف

 40/95 0 263/29 120/46 20 اؾى٘عٍفطً٘ب
 I 20 175/52 122/25 10/13 100زٍ لغجٖ 
 80 80/0 058/22 260/25 20 ثٌْدبض

 ًوزُ کل

 34 5 370/7 894/25 20 اؾى٘عٍفطً٘ب
 I 20 24 141/7 11 33زٍ لغجٖ 
 36 20 11/4 55/30 20 ثٌْدبض

 ًوزات
 35 4 79/6 947/15 20 اؾى٘عٍفطً٘ب
 I 20 476/21 530/11 1 45زٍ لغجٖ 
 26 0 762/6 950/10 20 ثٌْدبض

 
زض ًوطٓ ول فولىطز اخطاٖٗ  ثٌْدبضزاضٕ افطاز ٖ ثِ عَض هقٌ

اًس ٍ ًوطار  ًوطار ثبلاسطٕ ًؿجز ثِ زٍ گطٍُ زٗگط وؿت وطزُ

ثِ عَض هقٌبزاضٕ اظ زٗگط  I افطاز هجشلا ثِ اذشلال زٍلغجٖ

 .(3)خسٍل سط اؾز ّب دبٗ٘ي گطٍُ

زض  ثٌْدبضزاضٕ افطاز ٖ وِ ثِ عَض هقٌ هكرص قسچٌ٘ي ّو

سطٕ ًؿجز ثِ زٍ گطٍُ  ًوطٓ ذغبٕ فولىطز اخطاٖٗ ًوطار دبٗ٘ي

اًس ٍ ًوطار افطاز هجشلا ثِ اذشلال زٍلغجٖ ثِ  زٗگط وؿت وطزُ

 .(3)خسٍل ّب ثبلاسط اؾز زاضٕ اظ زٗگط گطٍُٖ عَض هقٌ

 ّبٕ آظهَى فولىطز اخطاٖٗ ؾٖ هؤلفِ: ًشبٗح سحل٘ل ٍاضٗبًؽ ثطإ ثطض3خسٍل

 تَاى آهاری سطح هعٌاداری F هجذٍر هياًگيي درجِ آسادی جوع هزبعات شاخص

 832/0 001/0 434/7 524/568 2 048/1137 ًوزٓ خطای عولكزد اجزايي

 844/0 006/0 116/3 672/5 2 444/461 ًوزٓ کل عولكزد اجزايي
 

زاضٕ افطاز هجشلا ثِ اذشلال ٖ ثِ عَض هقٌوِ ًشبٗح ًكبى زاز 

زض ذغبٕ اضسىبة ًوطار ثبلاسطٕ ًؿجز ثِ زٍ گطٍُ I  زٍلغجٖ

زاضٕ اظ ٖ ثِ عَض هقٌ ثٌْدبضاًس ٍ ًوطار افطاز  زٗگط وؿت وطزُ

 .(4)خسٍل سط اؾز ّب دبٗ٘ي زٗگط گطٍُ

ًكبى زاز وِ ث٘وبضاى هجشلا ثِ  4ّوچٌ٘ي ًشبٗح خسٍل

ووشطٗي  ثٌْدبضّبٕ  ث٘كشطٗي ًوطُ ٍ آظهَزIًٖ  اذشلال زٍلغجٖ

ّب  ًوطُ ضا زض ذغبٕ حصف زاقشٌس ٍ اٗي سفبٍر ه٘بًگ٘ي

 .(4)خسٍل زاض اؾزٖ هقٌ

 زض  دبضــثٌْطاز ــزاضٕ افٖ ـَض هقٌـًشبٗح ًكبى زاز وِ، ثِ ع

زٍ گطٍُ زٗگط  فولىطزّبٕ اخطاٖٗ ًوطار ثبلاسطٕ ًؿجز ثِ

ّبٕ ث٘وبضاى هجشلا ثِ  ( ٍ ث٘ي ًوطار گطٍُ>05/0pوؿت وطزُ)

ّب  ٍ اذشلال اؾى٘عٍفطً٘ب اٗي سفبٍر ه٘بًگ٘ي Iاذشلال زٍلغجٖ 

 (.<05/0pزاض ًجَز)ٖ هقٌ

ًؿجز ثِ افطاز  ثٌْدبضّوچٌ٘ي ًشبٗح ًكبى زاز وِ افطاز 

سطٕ  زاضٕ ًوطار دبٗ٘يٖ ثِ عَض هقٌ I هجشلا ثِ اذشلال زٍلغجٖ

اهب ث٘ي  ،اًس زؾز آٍضزُِ زض هشغ٘ط ذغبٕ فولىطز اخطاٖٗ ث

ٍ افطاز هجشلا ثِ  ثٌْدبضًوطار ذغبٕ فولىطز اخطاٖٗ زض افطاز 

زاضٕ زٗسُ ًكس. ّوچٌ٘ي ث٘ي ٖ اذشلال اؾى٘عٍفطً٘ب سفبٍر هقٌ
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 753                        ٍ ّوكاراى  هزضيِ خدايي

 4231 آباى، ّشتن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ       هجلِ داًشگاُ علَم پششكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يشد

ٍ افطاز هجشلا ثِ اذشلال  I افطاز هجشلا ثِ اذشلال زٍلغجٖ

ضٕ زض هشغ٘ط ذغبٕ فولىطز زاٖ اؾى٘عٍفطً٘ب ً٘ع سفبٍر هقٌ

 (.<05/0pاخطاٖٗ زٗسُ ًكس)

 ثبظزاضٕ ضفشبضّٕبٕ آظهَى  : ًشبٗح سحل٘ل ٍاضٗبًؽ ثطإ هؤلف4ِخسٍل

 تَاى آهاری سطح هعٌاداری F هجذٍر هياًگيي درجِ آسادی جوع هزبعات شاخص

 1 001/0 74/66 957/6337 2 914/12675 خطای ارتكاب

 1 005/0 938/5 399/3987 2 799/7974 خطای حذف

 گيزی بحث ٍ ًتيجِ

ّسف اصلٖ اٗي دػٍّف ثطضؾٖ ضاثغِ ث٘ي ًوطار ث٘وبضاى هجشلا 

ٍ   I ثِ اذشلال اؾى٘عٍفطًٖ ٍ ث٘وبضاى هجشلا ثِ اذشلال زٍ لغجٖ

. ًشبٗح ثَزّبٕ اخطاٖٗ ٍ ثبظزاضٕ ضفشبضٕ  زض فولىطز ثٌْدبضگطٍُ 

ًكبى زاز وِ فولىطز اخطاٖٗ ٍ ثبظزاضٕ ضفشبضٕ ضق٘ف زض اٗي 

ضا افعاٗف  ّبٕ اخشوبفٖ ٍ قغلٖ افز فقبل٘زث٘وبضاى احشوبل 

وِ ث٘ي فولىطز اخطاٖٗ ٍ ثبظزاضٕ ّب ًكبى زاز  زّس. ٗبفشِ هٖ

زاضٕ ٍخَز ٖ سفبٍر هقٌ ثٌْدبضضفشبضٕ زض زٍ گطٍُ ث٘وبض ثب گطٍُ 

زٍ گطٍُ ث٘وبض زض اٗي زٍ هشغ٘ط سفبٍر  (. اهب ث٘ي>05/0pزاضز)

(. افطاز هجشلا ثِ اذشلال اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ >5/0pزاضٕ ٗبفز ًكس)ٖ هقٌ

زاضٕ  زض فولىطز اخطاٖٗ ٍ ثبظزاضٕ ضفشبضٕ ثِ عَض هقٌٖ I زٍ لغجٖ

حبصل ّبٕ  ٗبفشِثب  اٗي ًشبٗح فول وطزًس. ثٌْدبضسط اظ گطٍُ  ضق٘ف

، (28)ٍ ّوىبضـ Bari، (15)ٍ ّوىبضاى Petersّبٕ  اظ دػٍّف

Benito (7)ٍ ّوىبضاى ،Hegde (36)ٍ ّوىبضاى،Schaefer  ٍ

، وبّبًٖ ٍ (29)، ذساٖٗ اضزوبًٖ ٍ ّوىبضاى(21)ّوىبضاى

ٍ ثبٍٗلٖ هبضلاًٖ  (38)آثبزٕ ٍ ّوىبضاى ، وطٗوٖ فلٖ(37)ّوىبضاى

 .ثبقس ّوؿَ هٖ (39)ٍ ّوىبضاى

إ سقطٗف  فولىطزّبٕ اخطاٖٗ ثِ فٌَاى فطآٌٗسّبٕ د٘چ٘سُ

 Gruth-Marnat  .ضٍز قَز وِ زض حل هؿبئل خسٗس ثىبض هٖ هٖ

ساف هَضز ًؾط ٍ  فولىطز هؤثط ضا قبهل سٌؾ٘ن ضفشبضّب زض خْز اّ

جطزٕ ثىبض گطفشِ قسُ ثب ّسف هَضز ًؾط هقطفٖ  همبٗؿِ ضاّ

وٌس. اٗي هَضَؿ ً٘بظهٌس اٗي اؾز وِ افطاز لبزض ثِ سٌؾ٘ن  هٖ

ضؾس وِ ث٘وبضاى  ط ثبقٌس. ثِ ًؾط هٖضفشبضّب زض خْز ّسف هَضز ًؾ

ٌس وِ هٌدط  I هجشلا ثِ اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ زٍلغجٖ زض اٗي فطآٌٗسّب ًبسَاً

قَز. اٗي  لِ اٗي ث٘وبضاى هٖٔزض حل هؿب ٕزاض ثِ هكىلار هقٌٖ

سَاًس زض ًش٘دِ وٌسٕ دطزاظـ اعلافبر قٌبذشٖ ثِ  ًمبٗص هٖ

خبًجٖ -كبًٖ ضخ زّس. ًمص زض ًبحِ٘ دكشٖفلز آؾ٘ت لَة د٘

ّبٕ اخطاٖٗ ٗقٌٖ فطآٌٗسّبٕ  د٘ف د٘كبًٖ ثبفث اذشلال زض وبضوطز

قٌبذشٖ وِ ثطإ سغبثك ثب هح٘ظ ضطٍضٕ اؾز  فصت ضٍاى

ىبضوطز زل٘ك ّبٕ فطآٌٗسّبٕ قٌبذشٖ ث (. ّوبٌّگ31ٖگطزز) هٖ

بٖٗ 16لكط د٘ف د٘كبًٖ ٍاثؿشِ اؾز) (، صسهِ ثِ لَة د٘كبًٖ سَاً

 وٌس. طٗت هٖزّٖ ضا سر ضٗعٕ ٍ ؾبظهبى ثطًبهِ

ز لساهٖ) لَ٘ ز لكط ؾٌ٘گ  Anteriorاظ ؾَٕ زٗگط، وبّف فقبل٘

cingulated cortexٖع ه س زض افؿطزگٖ فوسُ ًمف زاقشِ ثبقس.  ( ً٘ اًَ س

س ًكبى هٖ اَّ ة  زٌّس، زض هَلق٘ز ق ّبٖٗ وِ ضفشبض فطز ثِ ًش٘دٔ هغلَ

دبم  هٌدط ًوٖ ؾ٘ن ّ٘دبًٖ ثب سلاـ ظٗبز اً بظ اؾز وِ سٌ قَز ٍ ً٘

ي لكط هكبّسُ هٖ گ٘طز، ز اٗ ش٘دِ احشوبل 40قَز. ) فقبل٘  ً (. زض

وبضاى هجشلا  هٖ اَضز زذ٘ل زض ثسوبضوطزٕ اخطاٖٗ زض ث٘ ضٍز وِ ٗىٖ اظ ه

ي لكط ثبقس. بًقٖ اظ اقىبل زض فولىطز اٗ  ثِ اذشلال زٍ لغجٖ 

سجج٘ي فولىطز اخطاٖٗ دبٗ٘ي اٗي ث٘وبضاى اٗي  فطضِ٘ زٗگط زض

هٌدط ثِ وبّف فولىطز قٌبذشٖ اؾز وِ هبّ٘ز اٗي اذشلالار 

قَز. فَاهلٖ اظ لج٘ل عَلاًٖ ثَزى ث٘وبضٕ، وبّف  آًْب هٖ

ّبٕ حؿٖ، اذشلال زض ضٍاثظ ث٘ي فطزٕ ٍ اخشوبفٖ زض افز  هحطن

فولىطز ث٘وبضاى هجشلا ثِ اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ زٍ لغجٖ ًمف هْوٖ 

سَاًس زض  (. ثِ فلاٍُ ًَؿ زاضٍّبٕ هصطفٖ ث٘وبضاى ً٘ع ه41ٖزاضًس)

 (.15بز ًمبٗص قٌبذشٖ ًمف زاقشِ ثبقٌس)اٗد

ضقف زض فولىطز اخطاٖٗ، هوىي اؾز ضقف فولىطز ث٘وبضاى 

ّبٕ  هجشلا ثِ اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ زٍ لغجٖ ضا زض هَاخِْ ثب هَلق٘ز

ّبٖٗ وِ ؾبذشبض ٗبفشِ ًجبقس ضا  خسٗس، ثِ ٍٗػُ زض هَاخِْ ثب هَلق٘ز

ضٍاثظ سَض٘ح زّس؛ هبًٌس هَلق٘ز خسٗسٕ وِ فطز هجشلا، زض 

اخشوبفٖ هوىي اؾز ثب آى ضٍثطٍ قَز. ثطإ ؾبذشي هفَْم خسٗس 

قغبف دصٗطٕ هٌبؾجٖ  زض هَاخِْ ثب هَلق٘ز خسٗس، شّي ثبٗس اً

احشوبلاً اٗي ث٘وبضاى  .زاقشِ ثبقس سب ثشَاًس سصو٘ن هٌبؾجٖ ثگ٘طز
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754 ٍ باسداری رفتاری در بيواراى هقايسِ عولكزد اجزايي ... 

 4231 آباى، ّشتن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ       هجلِ داًشگاُ علَم پششكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يشد

لسضر ووشطٕ ثطإ وٌبض گصاقشي هفَْم ؾبذشِ قسُ لجلٖ ٍ 

إ، لبلجٖ ٍ  ا هوىي اؾز ول٘كِؾبذشي هفَْم خسٗس زاضًس، لص

ضٗعٕ قسُ زچبض  سىطاضٕ فول وٌٌس ٍ زض ضؾ٘سى ثِ اّساف ثطًبهِ

اقىبل ثبقٌس. اٗي اهط هوىي اؾز هطثَط ثِ اٗي ثبقس وِ اؾبؾبً 

قغبف ؾبظٕ هطثَط ثِ  دصٗطٕ قٌبذشٖ ٍ هفَْم اقىبل زض اً

 (.29خبًجٖ لغقِ خلَ د٘كبًٖ اؾز )-ثسوبضوطزٕ لكط دكشٖ

ٖ اذشلال  اًٍ جركٖ ض اًَ ٖ هوىي اؾز زض ضًٍس س فولىطز اخطاٗ

ازگٖ اذشلال اٗدبز وٌس. زض دػٍّكٖ وِ سَؾظ  فطزٕ ٍ ذبًَ

Petersدبم قس هكرص قس ٖ ثبفث اٗدبز  وِ اً اذشلال فولىطز اخطاٗ

ي  هٖ I ًمص زض فولىطز ضٍظاًِ ث٘وبضاى هجشلا ثِ زٍلغجٖ قَز، اٗ

ل ًكبًِ ًمص فولىطز اخطاٖٗ هٖ س ثِ زل٘ ّبٕ هطثَط ثِ ذلك ٗب  سَاً

ي اذشلالار ثبقس. ذلك هبً٘ب، سىبًكگطٕ ٍ  ؾبٗط ٍٗػگٖ ٌٖ اٗ ّبٕ ثبل٘

ٌٖ هٖ ؾبظهبى ًبٗبفشگٖ ضا د٘ف وٌس زض حبلٖ وِ افؿطزگٖ هكىل  ث٘

ز ٌٖ هٖ گصاضٕ زل٘ك ضا د٘ف ّبٕ سبظُ ٍ ّسف زض فقبل٘ وٌس.  ث٘

قغبف  ث٘طٔدصٗطٕ قٌبذشٖ ٍ سَخِ ضا سحز سب ثسوبضوطزٕ اخطاٖٗ، اً

ي ًش٘دِ گطفشِ هٖ لطاض هٖ جركٖ قٌبذشٖ  وِ قَز زّس. ثٌبثطاٗ سَاً

وبضاى صطف ي ث٘ جَز ثسوبضوطزٕ اخطاٖٗ زض اٗ  ًؾط اظ  ثطإ ثْ

ب ثِ فٌَاى زضهبى خبًجٖ ثبٗس هغطح   حبلز ذلك خبضٕ آًْ

 (.15)قَز

زٌّسُ اظ ث٘ي ضفشي سفىط  ًمص زض فولىطزّبٕ اخطاٖٗ ًكبى

شعافٖ ٍ اًقغبف ثبقس. ّوچٌ٘ي  قٌبذشٖ اٗي ث٘وبضاى هٖدصٗطٕ  اً

دطٗكٖ هطسجظ  ًمص زض فولىطزّبٕ اخطاٖٗ ثِ عَض فوسُ ثب ضٍاى

ثبقس وِ هوىي اؾز ثِ صَضر ً٘وطخ اذشصبصٖ اؾى٘عٍفطً٘ب  هٖ

سَاى ثب سَخِ ثِ ه٘عاى ًمص زض  هغطح قَز. اظ عطف زٗگط هٖ

فولىطز اخطاٖٗ زض ّط زٍ گطٍُ اظ ث٘وبضاى، د٘ف آگْٖ هثجز ٗب 

 (.42هٌفٖ ضا زض اثشسإ اهط سكر٘ص زاز)

ثبثز قسُ اؾز وِ اذشلال اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ اذشلال زٍ لغجٖ، ثب آى 

وِ زٍ اذشلال وبهلاً هشفبٍر ّؿشٌس، زض چٌسٗي ًبحِ٘ زاضإ ضٗؿه 

ي، اثجبر قسُ اؾز وِ ه٘بى  غًش٘ىٖ هكبثْٖ هٖ ثبقٌس. فلاٍُ ثط اٗ

ي قٌب ظٗؿشٖ)ظٗؿز-الگَٕ ًمبٗص قٌبذشٖ ٍ فصجٖ ذشٖ( زض اٗ

ّبٖٗ ٍخَز زاضز، وِ هوىي اؾز هٌشح اظ اثطار اٗي  گطٍُ ّب قجبّز

اَى ثب سَخِ ثِ  (. زض ًش٘دِ ه43ّٖبٕ غًش٘ىٖ هكشطن ثبقٌس) فبوشَض س

وبضاى  ّبٕ آؾ٘ت هغلت شوط قسُ زض ثبلا ٍ قجبّز قٌبذشٖ وِ زض ث٘

 زاض هجشلا ثِ اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ زٍ لغجٖ ٍخَز زاضز، فمساى سفبٍر هقٌٖ

ٖ اٗي زٍ گطٍُ ضا سج٘٘ي وطز.  زض ًوطار فولىطز اخطاٗ

ٍ  Bariّبٕ حبضط ثب ًشبٗح سحم٘مبر  اٗي زض حبلٖ اؾز وِ ٗبفشِ

ٍ (46)ٍ ّوىبضاى  Doallo, (45)ٍ ّوىبضاى Vang, (44)ّوىبضـ

 .ثبقس ّوؿَ هٖ (47)ظازُ ٍ ّوىبضاى ًجٖ

ثِ زض دػٍّف حبضط زض ثبظزاضٕ ضفشبضٕ ث٘ي ث٘وبضاى گطٍُ هجشلا 

ٍ گطٍُ ث٘وبضاى هجشلا ثِ  I اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ ث٘وبضاى هجشلا ثِ زٍ لغجٖ

زاضٕ ٍخَز  ثب افطاز فبزٕ سفبٍر هقٌٖ I اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ زٍ لغجٖ

زاقز. ث٘وبضاى زٍ لغجٖ زاضإ ًوطار ثبلاسطٕ ثَزًس ٍ اٗي ثِ 

هقٌبٕ اضسىبة ذغبٕ ث٘كشط آًبى ثَز. زض ًش٘دِ اٗي دػٍّف اظ اٗي 

ٍ  Kalivas, (48)ٍ ّوىبضاى Scholtenّبٕ  فلحبػ ثب دػٍّ

احشوبل زاضز وِ  ّوؿَ ثَز.(47)ظازُ چ٘بًِ  ٍ ًجٖ (49) ّوىبضاى

ٗىٖ اظ زلاٗل ثِ زؾز آٍضزى ًوطار ثبظزاضٕ ضفشبضٕ ثبلاسط زض 

ٖ زض Iث٘وبضاى هجشلا ثِ اذشلال زٍ لغجٖ  ، سىبًكگطٕ ث٘كشط ٍ ًبسَاً

 سوطوع سَخِ اٗي ث٘وبضاى ثبقس.

ّبٕ ح٘بسٖ وٌشطل اخطاٖٗ ثِ حؿبة  ٗىٖ اظ خٌجِثبظزاضٕ 

ّبٖٗ اقبضُ زاضز وِ هؿشلعم الساهبر  ٍ فوسسبً ثِ هَلق٘ز آٗس هٖ

(؛ 26صح٘ح ٍ ّوچٌ٘ي وٌشطل ٍ هشَلف ًوَزى ضفشبض اؾز)

اٗفب  ثٌْدبضٍ ًب ثٌْدبضوٌشطل ثبظزاضًسُ ًمف هْوٖ زض ضقس 

فطآٌٗسٕ  ( ثبظزاضٕ ضفشبضٕ،1997)Barkely ثِ افشمبز  وٌس. هٖ

وٌس سب دبؾد  قٌبذشٖ اؾز وِ ثِ افطاز ووه هٖ-فصت

زضًگ٘سُ ثسٌّس. فطآٌٗسّبٕ ثبظزاضٕ ًبوبضآهس فو٘مبً ثط ضٍٕ 

قَز وِ فوَهبً ثطإ  ثبفث ضفشبض سىبًكٖ هٖ گصاضز، ظًسگٖ اثط هٖ

(. ثب سَخِ ثِ اٗي هؿئلِ وِ ثبظزاضٕ 26آٍض اؾز) افطاز ظٗبى

ّبٕ اصلٖ وبضوطزّبٕ ِ قٌبذشٖ ٍ ضفشبضٕ ٗىٖ اظ ظٗط قبذ

قٌبذشٖ ً٘ع ًكبًگط  ّبٕ فصت اخطاٖٗ ثَزُ ٍ ًشبٗح دػٍّف

فقبل٘ز زض لكط د٘كبًٖ ثِ ٌّگبم اًدبم سىبل٘ف هطثَط ثِ 

خبًجٖ -ثبظزاضٕ ثَزُ ٍ ثب سَخِ ثِ اٌٗىِ ًمص زض ًبحِ٘ دكشٖ

( 31گطزز) ّبٕ اخطاٖٗ هٖ د٘ف د٘كبًٖ ثبفث اذشلال زض وبضوطز

ضاى هجشلا ثِ اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ زٍ لغجٖ زچبض ٍ اٗي هؿئلِ وِ ث٘وب

(، زض ًش٘دِ اٗي اهط 50،15ًمص زض لكط د٘كبًٖ ّؿشٌس)

سَاًس هحشول ثبقس وِ ًمص زض ثبظزاضٕ ضفشبضٕ اٗي ث٘وبضاى  هٖ

 ٍ فولىطز اخطاٖٗ اٗكبى ثبقس. ثِ فلز ثسوبضوطزٕ لكط د٘كبًٖ
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ٕ ّوبى گًَِ وِ شوط قس، دبِٗ ّبٕ ًَضٍآًبسَهٖ ؾ٘ؿشن ثبظزاض

وِ اظ لحبػ ؾبذشبضٕ ثب هؿ٘طّبٕ هغعٕ زٍدبهٌ٘طغٗه ٍ هساضّبٕ 

ثبقس، زض  ( هطسجظ هCSPTٖسبلاه٘ه) -دبل٘سٍ-اؾشطٗبسَ -وَضس٘ىَ

 (.51إ لطاض زاضز) ّبٕ لبفسُ لكط د٘ف د٘كبًٖ، آه٘گسال ٍ ّؿشِ

وبضاى هجشلا ثِ اؾى٘عٍفطًٖ زاضإ ثسوبضوطزٕ  ثب سَخِ ثِ اٌٗىِ ث٘

وج٘ه،  ة د٘كبًٖ  ّبٕ لبفسُ فمسُزض زؾشگبُ ل٘ إ، هرچِ ٍ لَ

ّؿشٌس ٍ ث٘وبضاى هجشلا ثِ اذشلال زٍ لغجٖ زاضإ ثسوبضوطزٕ زض 

وج٘ه ٍ فمسُ إ ٍ ّ٘ذَسبلاهَؼ  ّبٕ لبفسُ لكط د٘كبًٖ ٍ زؾشگبُ ل٘

وبضاى هجشلا ثِ  ( زض ًش٘دِ ه1ٖثبقٌس) هٖ اَى سجج٘ي وطز وِ ث٘ س

ل ثس وبضوطزٕ زض لكط د٘كبًٖ ٍ  اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ زٍ لغجٖ ثِ زل٘

ٖ زض فولىطز ّبٕ لبفسُ فمسُ اًَ ٖ احشوبلاً زاضإ  إ ٍ ًبس ّبٕ اخطاٗ

وبضاى هجشلا ثِ  ي وِ ث٘ ًمص زض ثبظزاضٕ ضفشبضٕ ّؿشٌس ٍ اٗ

ل ًمص زض زؾشگبُ ل٘وج٘ه وِ ًمف  اؾى٘عٍفطً٘ب ٍ زٍ لغجٖ ثِ زل٘

دبز ّ٘دبى ٍ سٌؾ٘ن آًْب زاضز فوسُ احشوبلاً زض ثبظزاضٕ  ،إ زض اٗ

بٖٗ سٌؾ٘ن ّ٘دبًٖ ض فشبضٕ هكىل زاضًس ٍ آهَظـ ٍ سمَٗز سَاً

س ووه قبٗبًٖ ثِ افعاٗف هْبضر زض ذَزسٌؾ٘وٖ زاقشِ  هٖ اًٌَ س

بٖٗ ضا هٖ اًَ ي س اَى  ثبقس وِ ًش٘دِ اٗ جَز ثبظزاضٕ ثِ فٌ اَى زض ثْ س

جطزٕ ّبٕ وبضوطزّبٕ اخطاٖٗ وِ  سطٗي ظٗط هدوَفِ ٗىٖ اظ ضاّ

ز وٌشطلٖ ٍ سٌؾ٘ن ّ٘دبًٖ زاضز ٍاثؿشگٖ ظٗبزٕ ثِ هْبضر زض ذَ

 هكبّسُ وطز.

سطٗي ًَؿ ذغب هطثَط اؾز ثِ ذغبٕ  ًطٍ هْن-زض سىل٘ف ثطٍ

وِ هطثَط ثِ زضصس هَاضزٕ اؾز وِ آظهَزًٖ ًجبٗس ثِ  ،اضسىبة

ّبٕ حطوشٖ  هحطن دبؾد زّس، ٍلٖ ًبسَاًٖ زض ثبظزاضٕ دبؾد

قَز وِ ثِ هحطن، ثب فكطزى ول٘س دبؾد زّس. اٗي  هَخت هٖ

ّب زض  هؿئلِ هوىي اؾز هطثَط ثِ اقىبل ث٘كشط اٗي آظهَزًٖ

ّبٖٗ  سَاًبٖٗ سَخِ ثبقس. ثِ عَضٕ وِ هٌدط ثِ فسم سَخِ ثِ هحطن

قس.  قسُ اؾز وِ لبفسسبً ثبٗس ثِ آًْب ثب فكطزى ول٘س دبؾد زازُ هٖ

زاضٕ زض ٖ زض ًش٘دِ ثب سَخِ ثِ اٌٗىِ اٗي زٍ گطٍُ ث٘وبض سفبٍر هقٌ

سَاى گفز سَخِ  هٖ ،زاقشٌس ثٌْدبضب گطٍُ ثبظزاضٕ ضفشبضٕ ث

زاضًس. اٗي اذشلال زض سوطوع  ثٌْدبضسطٕ ًؿجز ثِ گطٍُ  ضق٘ف

ّبٕ هح٘غٖ هٌبؾت قسُ ٍ  سَاًس هٌدط ثِ فسم سَخِ ثِ هحطن هٖ

هَخت اٗدبز ضفشبضّبٕ ًبهٌبؾت ثب هح٘ظ اخشوبفٖ زض اٗي ث٘وبضاى 

اضائِ قسُ زض سَاًس هَخت فسم سَخِ وبفٖ ثِ ًىبر  قَز ٍ ً٘ع هٖ

خلؿبر زضهبًٖ قسُ ٍ هٌدط ثِ فَز هىطض زض اٗي ث٘وبضاى قَز. ثِ 

سَاًس زض  ٍخَز آهسى اٗي ًمص زض ث٘وبضاى هجشلا ثِ اؾى٘عٍفطً٘ب هٖ

ًش٘دِ افعاٗف زٍدبه٘ي زض اٗي ث٘وبضاى ثبقس. زٗسگبُ ثَ٘لَغٕ ث٘بى 

وٌس وِ ٗىٖ اظ فلل اصلٖ اٗدبز وٌٌسُ اٗي اذشلال افعاٗف زض  هٖ

ؿو٘شط هغعٕ زٍدبه٘ي اؾز. افعاٗف اٗي ه ٘عاى ًَضٍسطاً

ؿو٘شط هَخت اٗدبز حبلز ّبٕ ث٘ف فقبلٖ قسُ ٍ فطز لبزض  ًَضٍسطاً

دطسٖ ٍ  ّبٕ حَاؼ ثِ حفؼ سَخِ ذَز ً٘ؿز وِ ًش٘دِ آى حبلز

 (.1فسم سوطوع وبفٖ زض اٗي ث٘وبضاى اؾز)

سَاى ثِ اٗي هَاضز  ّبٕ دػٍّف حبضط هٖ اظ خولِ هحسٍزٗز

وطز وِ ث٘وبضاًٖ وِ زض اٗي دػٍّف قطوز زاقشٌس، خْز  اقبضُ

اًس وِ هوىي اؾز ثط ضٍٕ  وٌشطل ث٘وبضٕ ذَز اظ زاضٍ اؾشفبزُ وطزُ

ث٘ط زاقشِ ثبقس. ثِ زلاٗل اذلالٖ وٌشطل اٗي فبهل ٔفولىطز آًبى سب

ه٘ؿط ً٘ؿز ٍ ثب سَخِ ثِ اٌٗىِ افطاز ًوًَِ زض هطاحل ٍ فبظّبٕ 

احشوبل ٍخَز زاضز وِ ث٘وبضاى زض  هرشلف ث٘وبضٕ ثَزًس ٍ اٗي

هطاحل هرشلف ث٘وبضٕ فولىطزّبٕ هشفبٍسٖ زاقشِ ثبقٌس، لصا ثط 

قَز زض سحم٘مبر ثقسٕ افطاز زض فبظّبٕ  اٗي اؾبؼ د٘كٌْبز هٖ

 هرشلف ث٘وبضٕ ثب ٗىسٗگط همبٗؿِ قًَس.

 اریشسپاسگ

ٌٖ ـَز لاظم هـبلِ ثط ذـاٗي هم ًَٗؿٌسگبى ىبى، ــاظ دعق سـزاً

ٍ ث٘وبضاى هطاوع افصبة ٍ ضٍاى دبضؾب ٍ دطؾشَ وِ زض  وبضوٌبى

 س.ٌاخطإ اٗي دػٍّف ّوىبضٕ وطزًس سكىط ٍ لسضزاًٖ وٌ
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Abstract 

Introduction: Cognitive performance in patients with schizophrenia and Bipolar I disorder seems to be 

different from the normal individuals, that these defects affect their treatment results. Therefore, this study 

aimed to compare executive function and behavioral inhibition within patients suffering from schizophrenia, 

bipolar type I as well as a normal group. 

Methods: In this descriptive-comparative study, out of all patients hospitalized in daily psychiatric clinic in 

Najafabad in 2014 due to these disorders, 20 schizophrenia and 20 bipolar type I as well as 20 normal 

individuals were selected via the convinience sampling. All the study participants completed the 

computerizing tests including Tower of London and Go-No Go. The study data were analyzed utilizing SPSS 

software (ver 22) via MANOVA. 

Results: The study findings revealed a significant difference between the two patient groups and the 

normal group in regard with executive function and behavioral inhibition (p<0.05), whereas no differences 

were detected between schizophrenics and bipolar patient groups. Furthermore, patients suffering from 

schizophrenia and bipolar I mood disorder demonstrated significantly poor performance in cognitive 

function and behavioral inhibition compared to the normal group. 

Conclusion: The present study results can be significantly applied in pathology and therapy of these 

disorders, so as recognizing the inability of such patients can be effective in developing cognitive 

rehabilitation programs in these patients. 
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