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 آن ریسنشت بر هیبرید کامپىزیت نهایی پرداخت و اتمام زمان اثر بررسی
 

 2*سارا خوشگوئياى ،3بهناز اسواعيلي ،4زاده فائسه ابوالقاسن
 
 

 چكيده

 اثش هطبلؼِ ایي ساػشب، دس ایي اػز ًـذُ هـخص وبهل طَس ِث وبهذَصیز سشهین سیضًـز ثش ًْبیی دشداخز ٍ اسوبم صهبى سبثیش هقدهه:

 .وٌذ هی ثشسػی سا ّیجشیذ وبهذَصیز ّبی سشهین سیضًـز ثش ًْبیی دشداخز ٍ اسوبم صهبى

 /5 × هضیَدیؼشبل هشش هیلی 3 × اولَصٍطیٌظیَالهشش هیلی2 )5 ولاع حفشُ هَلش دًذاى چْل ،آصهبیـگبّی هطبلؼِ ایي دس :بررسي روش

 ؿذًذ. ػخز LED Valo دػشگبُ ثب ثبًیِ 40 هذر ثِ ٍ سشهین Z250 وبهذَصیز سَػط حفشار ؿذ. سْیِ ثبوبل ػطح دس ػوك( هشش هیلی1

 سبیی دُ گشٍُ 4 ثِ سصبدفی طَس ثِ سشهین( اص ثؼذ ّفشِ یه ٍ ػبػز 24 دلیمِ، 15 ثلافبصلِ، دشداخز)دشداخز صهبى اػبع ثش حفشار

 ّب دًذاى هبًز اص ثؼذ ،ؿذًذ هغشٍق %2 فَؿیي دس سیضًـز اسصیبثی ثشای ٍ گشفشٌذ لشاس حشاسسی ػیىل 500 سحز ّب دًذاى .ًذؿذ سمؼین

 سدضیِ ثشای mann whitney ٍ kruskal wallis ّبی آصهَى ؿذًذ. ثشسػی اػششیَهیىشٍػىَح صیش ًیوِ دٍ ّش ٍ ؿذُ سمؼین ًیوِ دٍ ثِ

 .گشفشٌذ لشاس اػشفبدُ هَسد سحلیل ٍ

 (=12/0p-value)هیٌبیی لجِ دس چِ ٍ (=56/0p-value)ػبخی لجِ دس چِ سیضًـز هیضاى دس سبثیشی ،دشداخز هخشلف ّبی صهبى نتايج:

 ًظش اص (=p-value 53/0)دلیمِ 15 اص ثؼذ ٍ (=p-value 26/0)ثلافبصلِ دشداخز دس هیٌبیی ثب ػبخی لجِ سیضًـز هیضاى سفبٍر ًذاؿز.

 اخشلاف لجِ دٍ دس (=p-value 00/0)ّفشِ یه اص ثؼذ ٍ (=p-value 03/0)ػبػز 24 اص ثؼذ ّبی صهبى دس ٍلی .ًجَد داس یهؼٌ هبسیآ

 ثَد. ووشش هیٌبیی لجِ دس سیضًـز هیضاى ٍ داس یهؼٌ

 هیٌبیی لجِ دس چِ ٍ ػبخی لجِ دس چِ  Z250 وبهذَصیز ّبی سشهین سیضًـز هیضاى ثش سبثیشی دشداخز هخشلف ّبی صهبى گيری: نتيجه

 ًذاسد.

 

 دشداخز صهبى اسوبم، صهبى سیضًـز، وبهذَصیز، کليدی: های واشه
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 sara.khoshguyan@gmail.com، پست الکتزونیکی: 12243392510-9 نویسنذه مسئول(؛ تلفن:) *

 39/6/2495تبریخ پذیزش:     37/2/2495تبریخ دریبفت:

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
2-

24
 ]

 

                               1 / 8

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-3176-en.html


 
710 کاهپوزيت بررسي اثر زهاى اتوام و پرداخت نهايي  ... 

 4231 آباى، هشتن ، شوارهسومدوره بيست و       هجله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسد

 هقدهه

 ثِ 1962 ػبل دس سا ّب وبهذَصیز سصیي Bowen وِ صهبًی اص

 وِ هؼشمین ّبی سشهین ایي ،اػز وشدُ هؼشفی دًذاًذضؿىی

 لذاهی ًَاحی دس هٌحصشاً صیجب ّبی سشهین ػٌَاى ثِ ایي اص دیؾ

 اػشفبدُ هَسد خلفی ًَاحی دس صهبى هشٍس ثِ ؿذًذ هی اػشفبدُ

 .(1)ؿذ صیبدی ّبی دیـشفز دچبس ٍ گشفز لشاس

 سَػؼِ خلفی ّبی دًذاى دس وبهذَصیز سصیي ّبی سشهین

 دلایلی ثِ سا ّب وبهذَصیز سصیي دًذاًذضؿىبى .اًذ یبفشِ یصیبد

 ثِ ًؼجز ووشش ّضیٌِ وبفی، اػشحىبم صیجبیی، خصَصیبر هثل

 .(2وٌٌذ) هی اًشخبة دًذاًی ػبخشبس ثِ ثبًذ ٍ ّب ػشاهیه

 دًذاًذضؿىبى اصلی هـىلار اص یىی دلیوشیضاػیَى اًمجبض

 اًمجبض .(3اػز) وبهذَصیشی ّبی سشهین اص اػشفبدُ ٌّگبم

 هحؼَة هـىل یه ّوچٌبى ّب وبهذَصیز دلیوشیضاػیَى

 وبّؾ ثبػث اًمجبض ایي ثب هشسجط وــی اػششع صیشا ،ؿَد هی

 ٍ ؿَد هی وبهذَصیز ٍ دًذاى سوبع ػطح دس ثبًذ اػشحىبم

 هیٌبیی، ؿىؼز سشهین، اص ثؼذ حؼبػیز افضایؾ ثبػث سَاًذ هی

 احشوبلی ؿىؼز ٍ ای لجِ سًگ سغییش ساخؼِ، ّبی دَػیذگی

 .(4ؿَد) سشهین

 ّب هَلىَل ثبوششی، دّبى هبیؼبر ًفَر ؿبهل سیضًـز دذیذُ

 .(5اػز) سشهین ٍ حفشُ دیَاسُ ثیي ثضاق دس هحلَل ّبی یَى ٍ

 دزیشی سًگ ثبػث دًذاى ٍ سشهین سوبع ػطح ثیي هب سیضًـز

 ٍ ثبًَیِ دَػیذگی دسهبى، اص ثؼذ حؼبػیز سشهین، حبؿیِ

 .(6)ؿَد هی دبلذی سحشیىبر

 ٍ اسوبم وبهذَصیشی ّبی سشهین دس هْن هشاحل اص یىی

 هٌبػت دشداخز ٍ اسوبم اػز. (Finishing, Polishing)دشداخز

 سحشیىبر وبّؾ دلان، سدوغ وبّؾ صیجبیی، افضایؾ ثبػث

 .(7)ؿَد هی سشهین ػوش طَل افضایؾ ٍ ای لثِ

 هٌبػت وبًشَس ٍ فشم ثِ سشهین ،(Finishing)اسوبم دشٍػِ دس

 ثشای ػبیٌذُ ٍ ثشًذُ ٍػبیل اص وبس ایي ثشای .هیـَد دادُ ؿىل

 اسوبم، .گشدد هی اػشفبدُ ؿذُ ویَس وبهذَصیز اضبفبر ثشداؿشي

 ثش هبدُ ػطح ثش صیبد سب هشَػط ػوك ثب ّبی خشاؽ ٍ ّب ًظوی ثی

  ّبی ػبیٌذُ اًذاصُ سذسیح ثِ دشداخز، حیي .گزاسد هی خب

 ػبیٌذُ، هَاد اص هشَالی اػشفبدُ ایي ٍ یبثذ هی وبّؾ سفشِ ثىبس

 اثش. (8داسد) ثشهی سا اسوبم هشحلِ حیي ؿذُ ایدبد ّبی خشاؽ

ِ ث ٌَّص ؿذُ ثبًذ سبصُ صیزَوبهذ سشهین سیضًـز ثش دشداخز

 ًشبیح هخشلف هطبلؼبر ٍ اػز ًـذُ هـخص وبهل طَس

 وٌٌذ. هی ثیبى سا هشفبٍسی

 سا دشداخز هخشلف ّبی هبىص اثش هـبثْی هطبلؼِ وٌَى سب

 ٍ اػز ًىشدُ ثشسػی ػیلَساى دبیِ ثب ّبی صیزوبهذَ سٍی

 اًدبم هشبوشیلاسِ ّبی وبهذَصیز سٍی ثش سٌْب هَخَد هطبلؼبر

 هخشلف ّبی صهبى وِ دادًذ ًـبى آًْب اص ثشخی ًشبیح وِ اًذ ؿذُ

 (.9-11)ًذاسد وبهذَصیز ّبی سشهین ًـز سیض ثش سبثیشی دشداخز

 دشداخز اًدبم صهبى وِ داد ًـبى هیشصاوَچىی هطبلؼِ ًشبیح

 هَثش هیٌبیی لجِ وبهذَصیز ّبی سشهین سیضًـز هیبًگیي ثش

 اػز سشهین اص دغ ػبػز 24 آى ثشای صهبى ثْششیي ٍ اػز

 .(12ًـذ) دادُ ًـبى سبثیشی ػبخی دسلجِ وِ دسحبلی

 اص ٍ اًذ ؿذُ ثبصاس ٍاسد سبصگی ثِ ّب ػبیلَساى ایٌىِ ثِ سَخِ ثب

 ًظشِ ث داسد ثؼضایی سبثیش سشهین دٍام دس سیضًـز وِ آًدبیی

 هخشلف ّبی صهبى سبثیش هَسد دس دظٍّـی وِ سػذ هی ضشٍسی

 اص ّذف لزا ؿَد. اًدبم وبهذَصیز سیضًـز هیضاى ثش دشداخز

 وبهذَصیز ًْبیی دشداخز ٍ اسوبم صهبى اثش ثشسػی هطبلؼِ ایي

 اػز. آى سیضًـز ثش ّیجشیذ

 روش بررسي

 اًؼبًی ػبلن هَلش دًذاى چْل سٍی آصهبیـگبّی هطبلؼِ ایي

 وـیذُ اص هبُ 6 اص ثیؾ وِ ٍاضح سشن ٍ دَػیذگی ثذٍى

 ّب دًذاى ؿذ. اًدبم ثَد، ًگزؿشِ دشیَ هـىلار ػلز ثِ ؿذًـبى

 .ؿذًذ ًگْذاسی ػبلیي ًشهبل هحلَل دس ؿذى وـیذُ اص ثؼذ

 سیوَل هحلَل دس ّفشِ یه هذر ثِ ضذػفًَی ثشای ّب دًذاى

 ثبوبل ػطح دس 5 ولاع حفشُ یه .(13)ٌذگشفش لشاس 2%

 هضیَدیؼشبلی ثؼذ هشش هیلی 3×اولَصٍطیٌظیَالی ثؼذ هشش هیلی 2)

 سخز الوبػی فیـَس فشص اص اػشفبدُ ثب ػوك( هشش هیلی5/1 ×

 .(12)ؿذ سْیِ (dentsply,uk) هشش( هیلی 3 طَل 0ٍ /8 )لطش8

 لجِ ّب حفشُ سوبم دس وِ ؿذ ایدبد حفشُ چْل سشسیت ثذیي

 اص حفشُ دُ ّش ثشای داؿز. لشاس CEJ صیش هشش هیلی1 طیٌظیَالی

 وبهذَصیز سَػط حفشار ؿذ. اػشفبدُ خذیذ فشص یه
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 711                   و هوكاراى زاده فائسه ابوالقاسن

 4231 آباى، هشتن ، شوارهسومدوره بيست و       جله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسده

 حفشار ؿذًذ. سشهین Z250 (3M,USA)هشبوشیلاسِ هیىشٍّیجشیذ

 گشٍُ 4 ثِ سصبدفی طَس ثِ دشداخز صهبًی فبصلِ ٍ ًَع اػبع ثش

 ؿذ: سمؼین سبیی دُ

 ثب Z250 هیىشٍّیجشیذ وبهذَصیز ثب ؿذُ سشهین حفشار -1

 اصسشهین ثؼذ ثلافبصلِ، دشداخز ٍ اسوبم

 ثب Z250 هیىشٍّیجشیذ وبهذَصیز ثب ؿذُ سشهین حفشار -2

 ثؼذاصسشهین دلیمِ 15 ،دشداخز ٍ اسوبم

 ثب  Z250 هیىشٍّیجشیذ وبهذَصیز ثب ؿذُ سشهین حفشار-3

 سشهین اص ثؼذ ػبػز 24 ،دشداخز ٍ اسوبم

 ثب  Z250 هیىشٍّیجشیذ وبهذَصیز ثب ؿذُ سشهین حفشار -4

 سشهین اص ثؼذ ّفشِ یه، دشداخز ٍ اسوبم

 %37 فؼفشیه اػیذ سَػط حفشُ ّش اثشذا حفشار سشهین خْز

(FGM,Brazil) ِؿؼشِ سٍاى آة ثب ٍ ؿذُ اذ ثبًیِ 15 هذر ث 

 ػبهل ػذغ ؿذ. ثشداؿشِ دٌجِ گلَلِ سَػط حفشُ اضبفِ آة ؿذ.

 ػبصًذُ، دػشَسوبسخبًِ طجك single bond 2 (3M,USA) ثبًذیٌگ

 ػبهل ؿذ. دادُ لشاس حفشُ دس لایِ 2 دس هیىشٍثشاؽ سَػط

 هذر ثِ حلال سجخیش خْز سام،آ هبلؾ ثبًیِ 15 اص دغ ثبًذیٌگ

. (14)گشفز لشاس َّا دَاس سحز هششی ػبًشی 2 فبصلِ اص ثبًیِ 5

 LED Valoویَس لایز دػشگبُ سَػط ثبًیِ 10 هذر ثِ ػذغ

(ultradent, USA) ؿذر ثب mw/cm
 ػذغ ،ؿذ ویَس 1000 2

 صَسرِ ث Z250 (3M,USA)هیىشٍّیجشیذ وبهذَصیز سَػط حفشُ

 هذر ثِ هزوَس ویَس لایز دػشگبُ ثب لایِ ّش ٍ ؿذ دش لایِ لایِ

 ؿذ. ویَس ثبًیِ 40

 خـًَز 4 سَػط اصسشهین دغ ثلافبصلِ 1 گشٍُ ّبی ًوًَِ

 (Sof-lex,3MESPE,USA)ػبفلىغ دشداخز دیؼه هخشلف

 خوؼبً ثبس دُ دیؼه حفشُ، ّش ثشای ؿذًذ. دشداخز ٍ اسوبم

 هَسد حفشُ یه ثشای دیؼه ّش ٍ ؿذ وـیذُ ثبًیِ ثیؼز

 دلیمِ،15 اص ثؼذ 2 گشٍُ ّبی ًوًَِ. (10گشفز) لشاس اػشفبدُ

 یه 4 گشٍُ ّبی ًوًَِ ٍ ػبػز 24 اص ثؼذ 3 گشٍُ ّبی ًوًَِ

 اًىَثبسَس هحیط دس گشاد ػبًشی دسخِ 37 همطش آة دس ّفشِ

 .(12)ؿذًذ دشداخز آى اص دغ ٍ ًگْذاسی

 صٌؼشی )ؿشوزسشهَػیىلیٌگ سحز ثبس 500 ّب دًذاى ػذغ

 دسخِ 55 ٍ 5 دهبّبی ثب آة دس ػبصی هغشٍق ثبًی20ِ) ًوَ(

 ّش ّبی لؼوز سوبم سٍی ثش اداهِ دس گشفشٌذ. لشاس گشاد( ػبًشی

 یه لان وِ ًحَی ثِ ؿذ صدُ ًبخي لان لایِ دٍ دًذاى،

 هَم ثب ّب دًذاى ادىغ ،داؿز فبصلِ سشهین لجِ ثب هشش هیلی

 .(15ؿذ) هؼذٍد چؼت

 هذر ثِ ّشگشٍُ ّبی ًوًَِ ًبخي، لان ؿذى خـه اص دغ

 فَؿیي سًگی هحلَل دسٍى اسبق حشاسر دسخِ دس ٍ ػبػز 24

2% Basic fuchisin,Merek,Germany)) (12ؿذ) دادُ لشاس. 

 سصیي ادَوؼی داخل ٍ ؿؼشِ خبسی آة ثب وبهلاً ّب ًوًَِ ػذغ

 هـْذ، صٌؼشی، ثشؽ)گشٍُ دػشگبُ سَػط ّب ًوًَِ ،ؿذًذ هبًز

 ًیوِ دٍ ّش .ؿذًذ سمؼین دیؼشبلی ٍ هضیبلی ًیوِ دٍ ثِ ایشاى(

 دس داؿز سا سیضًـز ثیـششیي وِ ای ًیوِ ٍ ؿذًذ ثشسػی

 ؿذ. ٍاسد هطبلؼِ

 اػششیَهیىشٍػىَح صیش دس ثشؽ اص دغ آهذُ دػز ثِ همطغ

( Meiji Techno co,LTD,45176) ثضسگٌوبیی ثب X 40 ثشسػی 

 هؼیبس اػبع ثش سًگ ًفَر ٍاػطِ ثِ سیضًـز ثٌذی دسخِ ؿذ.

 گشفز: لشاس ثشسػی هَسد صیش

 دًذاى ٍ سشهین ثیي فبصلِ دس سًگ ًفَر ثذٍى :0

 لجِ اثشذایی 2/1 سب یب اولَصال دیَاسُ دس DEJ سب سًگ ًفَر :1

 حفشُ طیٌظیَال

 اًگل لایي ثِ سػیذى ثذٍى ػبج حذ دس سًگ ًفَر :2

 ػبخی دیَاسُ اثشذایی 2/1 اص فشاسش سًگ ًفَر یب اگضیَاولَصال

 اگضیَػشٍیىبل اًگل لایي ثِ سػیذى ثذٍى

 ٍ اگضیَاولَصال یب اگضیَػشٍیىبل اًگل لایي سب سًگ ًفَر :3

 .(16اگضیبل) دیَاسُ سٍی

  ّبی آصهَى ٍ SPSS افضاس ًشم 20ٍیشایؾ  اص ثباػشفبدُ ًشبیح

Mann Whitney ٍ Kruskal Wallis لشاس ٍسحلیل سدضیِ هَسد 

 ؿذ. سلمی داس هؼٌی >05/0P ٍ گشفشٌذ

 نتايج

 صیزَوبهذ دشداخز ٍ اسوبم هخشلف ّبی بىصه هطبلؼِ ایي دس

 لجِ دس چِ سیضًـز هیضاى دس سبثیشی Z250 ّیجشیذ هیىشٍ

 (=12/0p-value)هیٌبیی لجِ دس چِ ٍ( =56/0p-value)ػبخی

 .(1 ًذاؿز)خذٍل
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 ّبی هخشلف اسوبم ٍ دشداخز دس صهبى  Z250 وبهذَصیزّبی  سشهینهمبیؼِ هیبًِ سیضًـز : 1خذٍل 

 T4 
T3 T2 T1 p value 

5/0 ای لبه لثه  1 5/1  1 56/0  

12/0 0 0 0 0 لبه هينايي  

 26/0  53/0  03/0  0  

T1*- ،ِثلافبصل T2-  دلیمِ، 15ثؼذ اص T3-  ػبػز 24ثؼذ اص ،T4- ِثؼذ اص یه ّفش 

 

 ٍ اسوبم دس هیٌبیی ثب ػبخی لجِ سیضًـز هیضاى سفبٍر

-53/0p)دلیمِ 15 اص ثؼذ ٍ( =26/0p-value)ثلافبصلِ دشداخز

value=) داس یهؼٌ هبسیآ ًظش اص صیزَوبهذ وشدى ػخز اص دغ 

 .ًجَد

 یه اص ثؼذ ٍ( =03/0p-value)ػبػز 24 اص ثؼذ ّبی صهبى دس ٍلی

د)خذٍل داس یهؼٌ اخشلاف دٍلجِ دس (=00/0p-value)ّفشِ  .(1ثَ

 بحث

 دشداخز هخشلف ّبی صهبى وِ داد ًـبى هطبلؼِ ایي ًشبیح

 ایي وِ ًذاسد Z250 وبهذَصیز سشهین سیضًـز هیضاى دس سبثیشی

 هطبلؼِ ٍ (10ّوىبساى) ٍ Cenci هطبلؼِ یبفشِ ثب یبفشِ

Venturini ٍ (11ّوىبساى) هطبلؼِ ثب ٍلی داؿز ّوخَاًی 

 آًْب هطبلؼِ ًْبیی ًشیدِ داؿز. سفبٍر ّوىبساى ٍ هیشصاوَچىی

 ّبی سشهین سیضًـز ثشهیبًگیي دشداخز اًدبم صهبى داد ًـبى

 24 آى ثشای صهبى ثْششیي ٍ اػز هَثش هیٌبیی لجِ وبهذَصیز

 ًـبى سبثیشی ػبخی دسلجِ وِ دسحبلی اػز سشهین اص دغ ػبػز

 .(12ًـذ) دادُ

 ویَسیٌگ دػشگبُ سٌَع ػلز ثِ اػز هوىي ًشبیح دس سفبٍر

 ویَسیٌگ اصدػشگبُ هب هطبلؼِ دس وِ ثبؿذ وبهذَصیز ًَع ٍ

LED ُّبلَطى ّبی لاهخ دس .ؿذ اػشفبد(QTH)، اًشطی 

 اًشطی ثیـشش وِ وٌذ هی گشم سا سٌگؼشٌی فیلاهبى یه الىششیىی

 اًشطی ثِ آى اص وَچىی لؼوز ٍ ؿَد هی سجذیل حشاسر ثِ

 ّبی دػشگبُ اخیش ّبی ػبل دس .(17ؿَد) هی سجذیل ًَساًی

Light Emiting Diode یب LED ِدس .اًذ ؿذُ ػشضِ ثبصاس ث 

 ًیششار گبلیَم ّبی ّبدی ًیوِ اص LED وٌٌذُ ػبطغ دیَدّبی

 ًـبى هخشلفی هطبلؼبر. (18وٌٌذ) هی اػشفبدُ آثی ًَس ثشای

 ّبی دػشگبُ سَػط صیزَوبهذ وشدى ػخز سَاًبیی وِ دادًذ

LED ثب QTH ایي وِ صَسسی دس .(19،20)اػز هشفبٍر 

 ًذاؿشِ سا ّب وبهذَصیز وبفی دلیوشیضاػیَى سَاًبیی ّب دػشگبُ

 ٍ دَػیذگی ػَد سیضًـز، ایدبد سشهین، ضؼف آى دیبهذ ثبؿٌذ،

 .(21)دثَ خَاّذ دسهبى ؿىؼز ًْبیز دس

 ػبج اص ووشش هیٌب دس سیضًـز هیضاى حبضش حبل هطبلؼِ دس

 اص سفبٍر دلیمِ(ایي 15 اص ثؼذ ٍ )ثلافبصل2ِ ٍ 1 گشٍُ دس ٍلی

 سا سیضًـز هیضاى هخشلفی هطبلؼبر ًجَد. داس یهؼٌ آهبسی ًظش

 اثش ّوىبساى ٍ Yap وشدًذ. ثشسػی ػبخی ٍ هیٌبیی ّبی لجِ دس

 صیزَوبهذ ّبی سشهین سیضًـز سٍی سا هخشلف ادّضیَ ًَع دٍ

 سیضًـز هیضاى ّب گشٍُ سوبم دس آًْب هطبلؼِ دس ٍ وشدًذ ثشسػی

 ّوىبساى ٍ  Suresh.(22د)ثَ هیٌبیی اص ثیـشش ػبخی ّبی لجِ دس

 دبیِ ثب هَاد سیضًـز یبفشٌذ دػز هـبثْی ًشیدِ ثِ ًیض

 دس خصَصبً ّب ولیٌیؼیي ثشای هْن ًگشاًی یه صیزَوبهذ

 صیش ثِ یبفشِ گؼششؽ خیٌدیَالی هبسخیي ثب 5 ولاع حفشار

 اسصبل ػجت خیٌدیَال لجِ دس هیٌب ًجَد .(23اػز) CEJ ًبحیِ

 ًیؼز. ثبًذ ثشای دبیذاسی ػَثؼششای وِ ؿذُ ػبج ثِ هبدُ

 ػبج وِ حبلی دس ؿذُ ػبخشِ هؼذًی هبدُ اص هیٌب اػظن لؼوز

 وفبیز سَاًذ هی وِ داسد ثیـششی سطَثز ٍ ثَدُ هؼذًی ووشش

 .(24دّذ) وبّؾ سا آى ثِ هَاد اسصبل

 ًشیدِ دس اػز. هیٌب ثِ اسصبل اص سش ثؼیبسضؼیف ػبج ثِ اسصبل

 ػبخی ّبی لجِ دس دلیوشیضاػیَى اًمجبض اص ًبؿی اػششع

 ثبًذ ثب خیٌدیَال دیَاسُ ٍ سشهین ثیي فبصلِ ایدبد ػجت سَاًذ هی

 .(25وٌذ) ایدبد ًبحیِ ایي دس سا سیضًـز ٍ ؿذُ سش ضؼیف

 اص ثؼذ ٍ ثلافبصلِ ّبی صهبى دس سیضًـز هیضاى هطبلؼِ ایي دس

 دس ٍلی ًجَد داس یهؼٌ هبسیآ ًظش اص هیٌب ٍ ػبج دس دلیمِ 15

 داس یهؼٌ آهبسی ًظش اص ّفشِ یه اص ثؼذ ٍ ػبػز 24 اص ثؼذ صهبى
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 ثیـشش ّفشِ یه اص ثؼذ دشداخز گشٍُ دس داسی یهؼٌ ایي وِ ؿذ

 ثِ اػز هوىي اهش ایي ثَد. ػبػز 24 اص ثؼذ دشداخز گشٍُ اص

 دس بهیٌ ثِ ًؼجز ػبج ثِ وبهذَصیز ثبًذ اػشحىبم ؿذى ون ػلز

 ٍ یبثذ هی وبّؾ صهبى طَل دس ثبًذ اػشحىبم ثبؿذ. صهبى طی

 وِ ؿَد هی ػبخشبسی فَق سغییشار دچبس ػبج-سصیي ایٌششفیغ

 ّبی هبسطیي سوبهی ٍلشی ثبؿذ خطشػبص ادّیظى ثشای سَاًذ هی

 صهبى، طَل دس ثبًذ سذاٍم ٍ ویفیز ّؼشٌذ هیٌب دس سشهین

 هبًذ. هی ثبلی سغییش ثذٍى آصهبیـگبّی، ؿشایط دس حذالل

 سصیي دس ّن وِ ثبؿذ ّیذسٍلیض ًشیدِ اػز هوىي ثبًذ سخشیت

 وبهل طَسِ ث وِ ّیجشیذ لایِ ولاطًی فیجشّبی دس ّن ٍ ادّضیَ

 وِ صهبًی خصَصبً دّذ، هی سخ اًذ ًیبفشِ دَؿؾ ادّضیَ سَػط

 .(26اًذ) ؿذُ ٍالغ ػبج دس حفشُ ّبی هبسطیي

 وبهل ای لجِ ػیل صحیح، سشهین ثشای ضشٍسی ًیبص یه

 طَسِ ث وبهذَصیشی هَاد ػیل سَاًبیی اػز. حفشُ ّبی دیَاسُ

 هبسشیىغ دلیوشیضاػیَى اًمجبض هیضاى سبثیش سحز سَخْی لبثل

 .(25داسد) لشاس سصیٌی

 حفشُ، طشح هبًٌذ هشؼذدی ػَاهل سبثیش سحز ای لجِ سطبثك

 .(27گیشد) هی لشاس سشهین دشٍػِ ٍ سشهیوی هبدُ

 اثش سَاًذ هی وِ داؿشِ ًبهٌبػجی c factor ،5 ولاع حفشار

 ایي دس ػلز ّویي ثِ وٌذ سـذیذ سا دلیوشیضاػیَى اًمجبض

 ٍ ؿىل هؼبیت سب ؿذ اػشفبدُ 5 ولاع ّبی حفشُ اص هطبلؼِ

 اػشبًذاسدػبصی ّوچٌیي ؿَد. گشفشِ ًظش دس حفشُ هَلؼیز

 .(28اػز) 2 ولاع حفشار اص آػبًشش 5 ولاع حفشار

 لبثل ّبی سٍؽ سشهَػیىلیٌگ ٍ آة دس هذر ثلٌذ ًگْذاسی

 ثبًذ ثِ ؿذُ ٍاسد ّبی اػششع ٍ aging ػبصی ؿجیِ ثشای لجَلی

 سشهَػیىلیٌگ اص اػشفبدُ وِ دادًذ ًـبى هطبلؼبر ثیـشش اػز.

 ًـز سیض افضایؾ ٍ ثبًذ اػشحىبم دس هلاحظِ لبثل وبّؾ ػجت

 ؿشایط ثِ ؿذى سش ًضدیه ثشای هطبلؼِ ایي دس سٍ ایي اص .ؿَد هی

 اص دغ ISO اػشبًذاسد همذاس ثشاػبع سیضًـز هیضاى ثبلیٌی،

 .(29ؿذ) ثشسػی سشهَػیىلیٌگ ػیىل 500

 داسد. ٍخَد سیضًـز هیضاى ثشسػی ثشای هخشلفی ّبی همیبع

 هشفبٍر ػبخی ثب هیٌبیی ّبی لجِ دس ثبًذ ویفیز وِ آًدب اص

 هؼیبسی اص سًگ ًفَر هیضاى ثشسػی ثشای هطبلؼِ ایي دس اػز،

 لشاس هذًظش سا هیٌبیی لجِ ٍخَد ػذم یب ٍخَد وِ ؿذ اػشفبدُ

 ثبؿذ. دادُ

 هیضاى دس ػبج سطَثز هیضاى ٍ سَثَلی هبیغ فـبس ٍ دهب

 ّبی وبػشی اص اهب اػز هَثش وبهذبصیز ّبی سشهین سیضًـز

 اػز. ؿشایط ایي ثبصػبصی دس سَاًبیی ػذم صهبیـگبّیآ هطبلؼبر

 ؿشایط داسد اهىبى وِ آًدب سب ثَد ایي ثش سلاؽ هطبلؼِ ایي دس

 سَاًبیی ثشای ثبلیٌی هطبلؼبر اًدبم لزا ؿَد ثبصػبصی ولیٌیىبل

 ؿَد. هی دیـٌْبد ًشبیح سش دلیك سؼوین

 گيری نتيجه

 سیضًـز هیضاى ثش سبثیشی دشداخز هخشلف ّبی صهبى

 لجِ دس چِ ٍ ػبخی لجِ دس چِ Z250 وبهذَصیز ّبی سشهین

 ایي ٍلی ثَد ػبج اص ووشش هیٌب دس سیضًـز هیضاى ًذاسد. هیٌبیی

 هبسیآ ًظش صا دلیمِ 15 اص ثؼذ ٍ ثلافبصلِ زدشداخ دس سفبٍر

 ًجَد. داس یهؼٌ

 سپاسگساری

 هَاد ٍ سحمیمبر هشوض هبلی حوبیز ثب سحمیمبسی طشح ایي

 ثذیي وِ اػز ؿذُ اًدبم ثبثل دضؿىی ػلَم داًـگبُ دًذاًی

 اص ّوچٌیي ؿَد. هی سـىش هشثَطِ هؼئَلیي ولیِ صا ٍػیلِ

 خْز ًیب للی ّوز آلبی خٌبة آهبس ٍاحذ هحششم هؼئَل

 آیذ. هی ػول ثِ لذسداًی ٍ سـىش ووبل آهبسی هـبٍسُ
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Abstract 

Introduction: The effect of final finishing and polishing time on the microleakage of composites 

restorations are not yet recognized. Therefore, this study aimed to evaluate the effect of final finishing and 

polishing time on microleakage of  hybrid composite restorations.  

Methods: In this in-vitro study, 40 molar teeth of class 5 cavity(2mm occlusogingival×3mm 

mesiodistal×1.5mm depth) were prepared at the buccal surface. The cavities were restored via Z250 composite 

and cured for 40 seconds by LED Valo. The cavities were randomly divided into 4 groups(n=10) according 

to the polishing time(immidiate, polishing 15 minutes, 24hours and one week after restoration). The teeth 

were subjected to 500 thermal cycles and submerged in 2% fuchsin to evaluate rate of microleakage. After 

monting, the specimens were sectioned in half, that both halves were examined under a stereomicroscope. 

Kruskal Wallis and Mann Whitney tests were applied in order to analyze the study data ( α=0.05). 

Results: Polishing time did not produce any effects on the microleakage in the dentine margin 

)Pvalue=0/56) and even enamel margin (Pvalue=0/12). The difference between microleakage rate of dentine 

margin and enamel margin  was not demonstrated to be significant in regard with polishing immediately 

(Pvalue=0/26( and polishing after 15 minutes )Pvalue=0/53) , though polishing after 24 hours (Pvalue=0/03) 

and one week ( Pvalue=0/00) was reported to make a significant difference between the both margins. 

Moreover, the rate of microleakage was observed less in the enamel margin. 

Conclusion: The study findings revealed that different polishing time does not have any effect on the 

microleakage rate of Z250 restorations in both dentine margin and enamel margin. 
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