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 چكيده

 كٌبػی داسٍّبی دیشثبص اص اػت. ّب صخن دسهبى هؼبلِ ثبؿذ، هی ٍ ثَدُ سٍثشٍ آى ثب پضؿکی ػلن کِ هؼبیلی تشیي هْن اص کیی هقدهه:

 ًَاقق، داسای آًبى اکثش هتبػفبًِ کِ اًذ ؿذُ گشفتِ ثکبس ٍ هؼشفی صخن تشهين سًٍذ تؼشیغ خْت ثبؿٌذ هی ؿيويبیی ثيـتش کِ گًَبگًَی

 ؿيويبیی هَاد ثِ ًؼجت عجيؼی تشکيجبت گشدیذُ ثبثت تبکٌَى کِ خب آى اص ّوچٌيي ثبؿٌذ. هی هتؼذدی خبًجی اثشات ٍ ّب هحذٍدیت

 پَػتی صخن دسهبى دس ثَصیذاى گيبُ سیـِ ػلبسُ صخوی ضذ خبكيت ثشسػی کًٌَی، تحقيق ّذف ثبؿٌذ، هی تشی کن هضشات داسای

 ثبؿذ. هی ٍیؼتبس ًظاد ًش ّبی هَؽ

 گشدیذ. اًدبم ؿذًذ، تقؼين تبیی ؿؾ گشٍُ 6 ثِ کِ گشم 180-220ٍصًی هحذٍدُ سد ًش ستػش  36 سٍی ثش هغبلؼِ ایي :بررسي روش

 ؿذ، ًگْذاسی دسهبى ثذٍى کٌتشل ػٌَاى ثِ اٍل گشٍُ گشدیذ: ایدبد ّب هَؽ پـت پَػت سٍی ثش هتش ػبًتی 2×2 اثؼبد ثِ ّبیی صخن اثتذا

 ٍ 60 ٍ 40 ،20 ّبی غلظت ثب ثَصیذاى گيبُ سیـِ اص ؿذُ ػبختِ پوبدّبی اص دیگش گشٍُ چْبس دس ٍ هٌفی( اػشیي)کٌتشل اص دٍم گشٍُ دس

 Autocad افضاس ًشم ثب سٍصاًِ كَست ثِ ّـتن تب دٍم سٍص اص صخن هؼبحت گشدیذ. اػتفبدُ سٍصاًِ اػشیي پبیِ دس ٍصًی -ٍصًی دسكذ 90

 ؿذ. تحليل ٍ تدضیِ >05/0p داسی هؼٌی ػغح دس spss افضاس ًشم اص اػتفبدُ ثب ّب دادُ ؿذ. گيشی اًذاصُ

 %60دٍص ثَد. ثيـتش داسی یهؼٌ عَس ثِ ثَصیذاى گيبُ سیـِ ثب دسهبى تحت ّبی گشٍُ ّوِ دس ّـتن سٍص دس صخن هؼبحت کبّؾ :نتايج

ٍ90% (001/0 p<) داد. ًـبى سا ثْتشی اثش 

 ایوَثش هبدُ ػٌَاى ثِ تَاًذ هی هغبلؼِ ایي دس صخن هؼبحت ٍ تشهين صهبى تَخِ قبثل کبّؾ ثب ثَصیذاى گيبُ سیـِ پوبد گيری: نتيجه

 گيشد. قشاس اػتفبدُ هَسد پَػتی ّبی صخن دسهبى دس
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 901      و هوكارش نرجس آشند

 4291 آذر، نهن ، شوارهسومدوره بيست و  هجله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسد

 هقدهه

 هختلف ػَاهل ػجت ثِ کِ اػت ای ؿذُ گؼيختِ ًؼح صخن،

 خلقت ثذٍ اص اًؼبى .اػت دادُ دػت اص سا خَد پيَػتگی

 صخن اهشٍصُ .اػت ثَدُ صخن ثِ هٌدش حَادثى هؼشم دس ّويـِ

 دادُ اختلبف خَد ثِ اّويت ًظش اص ای ٍیظُ خبیگبُ آى تشهين ٍ

 (.1اػت)

 ثِ پبػخ دس کِ اػت ای پيچيذُ سًٍذ پَػتی صخن تشهين

 سًٍذ .یبثذ هی اداهِ دیذُ آػيت ثبفت اكلاح تب ٍ ؿذُ ؿشٍع صخن

 تَليذ، خولِ اص ػَاهلی ثِ ثؼتگی صخن، التيبم تشهين فشآیٌذ

 ّبی ػلَل ػولکشد ًحَُ کلاطى، اتلبل ًحَُ ٍ ػبصی رخيشُ

 ػَاهل ٍ کلاطًبص تشؿح هيضاى ّوجٌذ، ٍ پَؿـی ثبفت گًَبگَى

 ًوَدى هـخق صخن، اختلبكی تـخيق ثٌبثشایي .داسد دیگش

 گـبی ساُ صخن، تشهين ثش هَثش ػبصٍکبس ٍ آى ثيَلَطیک هشاحل

 گًَبگَى ّبی خشاحت ٍ ّب صخن ثْتش ّشچِ هذاٍای ثشای هٌبػجی

 (.2)اػت

ويت ثِ تَخِ ثب  ثبص ّبی صخن دسهبى ػذم ایٌکِ ٍ صخن تشهين اّ

 ػشعبى ًْبیت دس ٍ هَضؼی ػفًَت ثِ هٌدش اػت هوکي پَػتی

 ثبلا، اثشثخـی ػذم ثش ػلاٍُ هَخَد ّبی دسهبى ػَ دیگش اص ٍ ؿَد

ٌذ هی  ؿذُ ایي ثِ هٌدش ثبؿٌذ، داؿتِ ًيض ػَء خبًجی ػَاسم تَاً

دبم ّوَاسُ ساػتب ایي دس تلاؽ کِ اػت  (.3گيشد) اً

 ثب ٍ تش کَتبُ صهبى دس صخن تشهين پضؿکی، ػلن اّذاف اص یکی

 ثِ صخن ثْجَد صهبى کشدى کَتبُ اػت. کوتش خبًجی ػَاسم

 اّويت اص ّب ّضیٌِ کبّؾ ٍ ػفًَت احتوبل کشدى کن دليل

 اص صخن دسهبى گًَبگَى ّبى سٍؽ (.4)اػت ثشخَسداس ثؼضایی

 تَػظ ػؼل ٍ دسختبى كوغ اص اػتفبدُ یؼٌى آى تشیي قذیوى

 اػتفبدُ تب ّب چيٌى تَػظ چبى ثشگ ػلبسُ یب ٍ ثبػتبى هلشیبى

 ایدبد خْت دس ّوگى ضذػفًَى ّبى هحلَل اص اهشٍصى

 ثبفت التيبم سًٍذ ثِ ثخـيذى ػشػت ثشاى هؼبػذ اى صهيٌِ

 (.5)اػت دیذُ كذهِ

 ثب گيبُ یک (Withania somniferaثَصیذاى) خلَف ایي دس

 (.6گشدد) هی هحؼَة ػٌتی عت دس هْن داسٍیی خَاف

 هبًٌذ خْبى هْن ّبی قؼوت دس صساػی گيبّبى اص یکی ثَصیذاى

 ؿيويبیی آًبليضّبی دس اػت؛ یًَبى ٍ ایتبليب اػپبًيب، چيي، ایشاى،

 آلذّيذ، هًََتشپي آة، دس هحلَل کبستٌَئيذّبی ٍخَد گيبُ، ایي

 (.7)اػت ؿذُ دادُ ًـبى 6 ٍیتبًَصیذ ،4 ٍیتبًَليذ ،A ٍیتبفشیي

 هيل دٌّذُ افضایؾ خَاف داسای گيبُ ایي تبسیخی، ًظش اص

 ٍ ضذالتْبة کجذ، عجيؼی ػولکشد کٌٌذُ ثشقشاس خٌؼی،

 اخيش ػبليبى عی دس ٍ ثَدُ هخبعی تشؿحبت دٌّذُ تخفيف

 لاغشی صخن، آػن، ثشًٍـيت، ثْجَدی یب ٍ دسهبى دس آى کبسثشد

 ػکتِ ٍ کيٌضی دیغ ثبلا، ػٌيي دس ػقل صٍال خَاثی، ثی هفشط،

 تحقيقبت ًتبیح ػلاٍُ ثِ (.8)اػت گشفتِ قشاس تبئيذ هَسد هغضی

 دّذ هی ًـبى حيَاًی ّبی ًوًَِ سٍی ثش آصهبیـگبّی ٍ ثبليٌی

 ثشخی ٍ ؿٌبختی ّبی ثيوبسی ٍ اضغشاة هَسد دس گيبُ ایي کِ

 ػَدهٌذ تَاًذ هی پبسکيٌؼَى ثيوبسی ًظيش ػلجی اختلالات

 (.9)ثبؿذ

 خولِ اص دیگشی تشکيجبت ؿبهل ثَصیذاى سیـِ ایي ثش ػلاٍُ

 کِ اػت C ٍیتبهيي ٍ فلاًٍَئيذّب ،پشپي تشی ٍ تشپي دی آلکبلَئيذ

 ایي دس لزا ؛(10)ؿًَذ هی پَػتی صخن دسهبى دس ثْجَد ػجت

 دسهبى دس ثَصیذاى گيبُ سیـِ ػلبسُ صخوی ضذ خبكيت اثش تحقيق

 گشفت. قشاس ثشسػی هَسد ٍیؼتبس ًظاد ًش ّبی هَؽ پَػتی صخن

 روش بررسي

 ثب ٍیؼتبس ًظاد ًش كحشایی هَؽ ػش 36 اص هغبلؼِ ایي دس

 تب 20 دهبی دس حيَاًبت .ؿذ اػتفبدُ گشم 220 تب 180 ٍصى

 12 ٍ تبسیکی ػبػت 12 ؿشایظ دس گشاد ػبًتی دسخِ 22

 غزای ٍ آة ثِ حيَاًبت .ؿذًذ هی ًگْذاسی سٍؿٌبیی ػبػت

 دػتشػی صخن گيشی اًذاصُ ٍ ایدبد ٌّگبم دس خض ثِ کبفی

 ثِ حيَاًبت گشدى، پـت دس صخن ایدبد اص پغ .داؿتٌذ

 ثذٍى)کٌتشل گشٍُ ؿبهل گشٍُ ؿؾ ثِ تلبدفی كَست

 پوبد پبیِ هبدُ ٍ ؿذ ایدبد صخن)هٌفی کٌتشل گشٍُ ،(دسهبى

 ایدبد صخن)دسهبى تحت ّبی گشٍُ ٍ تدَیض ؿذ( اٍػشیي یب

 ّبی غلظت ثب ثَصیذاى گيبُ سیـِ اص ؿذُ ػبختِ پوبد ٍ ؿذ

 سا اػشیي پبیِ دس ٍصًی -ٍصًی دسكذ 90 ٍ 60 ٍ 40 ،20

 .ثشای آًْب تدَیض ؿذ(، تقؼين ؿذًذ

 کشدى خـک اص پغ ثَصیذاى گيبُ سیـِ :گيبّی ػلبسُ تْيِ

 هَسد پَدسگيبُ .آهذ دس پَدس كَست ثِ ٍ ؿذُ آػيبة ػبیِ، دس
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 902 بررسي خاصيت ضدزخوي عصاره ريشه گياه بوزيداى … 

 4291 آذر، نهن ، شوارهسومدوره بيست و  هجله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسد

 ؿذ گيشی ػلبسُ ػبػت 9 هذت ثِ ػَکؼيلِ دػتگبُ تَػظ ًظش

 سٍتبسی دػتگبُ تَػظ ػبػت یک عی (اتبًَل)ًظش هَسد حلال ٍ

 ػبػت ؿيـِ دس سٍتبسی اص آهذُ دػت ثِ ػلبسُ .گشدیذ خذا

 حلال توبم تب گشفت قشاس آٍى دس ػبػت 48 هذت ثِ ٍ سیختِ

 دسخِ 4 دهبی دس اػتفبدُ صهبى تب ػلبسُ پَدس .گشدد تجخيش آى

 .ؿذ ًگْذاسی گشاد ػبًتی

 ثيَْؿی ایدبد ثشای اثتذا پوبد: تْيِ ٍ صخن ایدبد سٍؽ

 حبٍی کِ ایی ثؼتِ دس هحفظِ دسٍى ًظش هَسد ّبی هَؽ

 ثب ػپغ .ؿًَذ ثيَْؽ تب ؿذ دادُ قشاس ثَد اتش ثِ غـتِآ ّبی پٌجِ

 حيَاى پـت قؼوت هَّبی هَصس اكلاح هبؿيي اص اػتفبدُ

 ضذػفًَی ٍ حيَاى پـت هَّبی تشاؿيذى اص پغ .ؿذ تشاؿيذُ

 کـؾ ثب پَػت کِ حبلی دس الکل، ثِ اغـتِ پٌجِ ثب آى کشدى

 ؿبثلي یک کوک ثب ثَد، ؿذُ داؿتِ ًگِ اًگـتبى ثيي ػبدُ

 ٍ گشدیذ تشػين پَػت سٍی cm 2×2 اثؼبد ثِ هشثؼی فلضی،

 چبقَی اص اػتفبدُ ثب فبؿيب لایِ تب پَػت اص کبهلی ضخبهت

 هحل صخن، ایدبد اص پغ ثلافبكلِ ،(11)ؿذ ثشداؿتِ خشاحی

 اػبع ثش ٍ ؿذُ دادُ ؿؼـتـَ فيضیَلَطی ػشم ثب هَسدًظش

 پبًؼوبى ًظش هَسد هبدُ ثب گشٍُ ّش صخن ؿذُ، اًدبم ثٌذی عجقِ

 ٍ اػشیيي اص هٌفی کٌتشل گشٍُ دس کِ تشتيت ثذیي .ؿذ

 اػشیي هتفبٍت ّبی غلظت تشتيت ثِ ًيض دسهبى تحت ّبیُ ٍدسگش

 ٍ دسكذ 60 دسكذ، 40 دسكذ، 20 ثَصیذاى سیـِ ػلبسُ هحتَی

 ٍ صخن کبهل ؿذى ثؼتِ تب کبس ایي .ذؿ اػتفبدُ دسكذ 90

 اداهِ تب سٍص ّـتن ثبس یک ػبػت 12 ّش اپيذسم هدذد يلوتک

 (.12)یبفت

 حدوی دسكذ سٍؽ اص پوبد ػبخت خْت هغبلؼِ ایي دس

 اػتفبدُ پوبد پبیِ ػٌَاى ثِ اٍػشیي اص سٍؽ ایي دس .ؿذ اػتفبدُ

 ؿشکت اص پوبد ایي .ؿذ خشیذاسی داسٍخبًِ اص هبدُ ایي ؿَد. هی

 سیـِ اص دٍص 4 صهبیؾآ ایي دس .ثَد ایشاى کـَس ػبخت ػيٌشُ

 % 60ٍ % 40 ٍ %20 پوبد ٍ گشفت قشاس اػتفبدُ هَسد ثَصیذاى

 اص ؿذُ آصاد هَثشُ هبدُ هيضاى اػبع ایي ثش .ؿذ ػبختِ % 90ٍ

 ثِ اػت هتفبٍت گيبُ دس هَخَد هبدُ هقذاس ثشحؼت کِ ًيض پوبد

  ثبؿذ. هی 9/0 ٍ 6/0 ،4/0 ،2/0 تشتيت

 :ؿذ ػول صیش تشتيت ثِ پوبد گشم 1 ػبخت ثشای

 پَدس گشم هيلی 200+ ػشیيٍا گشم هيلی 800 %:20 پوبد

 ثَصیذاى سیـِ ؿذُ خـک

 پَدس گشم هيلی 400+ ػشیيٍا گشم هيلی 600 : %40 پوبد

 ثَصیذاى سیـِ ؿذُ خـک

 پَدس گشم هيلی 600+ ػشیيٍا گشم هيلی 400 : %60 پوبد

 ثَصیذاى سیـِ ؿذُ خـک

 پَدس گشم هيلی 900+ ػشیيٍا گشم هيلی 100 : %90 پوبد

 ثَصیذاى سیـِ ؿذُ خـک

 كفش سٍص خشاحی ػول سٍص :صخن هؼبحت گيشی اًذاصُ ًحَُ

 ثبثت ّب گشٍُ ّوِ دس كفش سٍص دس صخن اًذاصُ .ؿذ گشفتِ ًظش دس

 .ثَد هتش ػبًتی 2 اًذاصُ ّوبى صخن اًذاصُ ایٌکِ خبعش ِ ث ثَد

 ٍ ػغح ّن کِ کـی خظ ٍ صخن اص دیديتبلی دٍسثيي ثب سٍصاًِ

 افضاس ًشم ثِ ّب ػکغ ػپغ .ؿذ گشفتِ ػکغ ثَد صخن ثب هَاصی

ِ ث صخن هؼبحت افضاس ًشم ایي اص اػتفبدُ ثب ٍ ؿذ هٌتقل اتَکذ

 .آهذ دػت

 آهبسی آًبليض

 پٌدن، چْبسم، ػَم، دٍم، اٍل، كفش، سٍص دس صخن هؼبحت

 ثب آهذُ دػت ثِ ّبی دادُ گشدیذ. ثجت ّـتن ٍ ّفتن ؿـن،

 ٍ تدضیِ آهبسی سٍؽ ٍ 17 ٍسطى SPSS افضاس ًشم اص اػتفبدُ

 هقبیؼِ آصهَى ٍ (ANOVAعشفِ) یک ٍاسیبًغ تحليل

 قشاس تحليل ٍ تدضیِ هَسد (Paired Samples Testّب) صٍج

 ًظش دس ≥05/0p حبلات ایي ّوِ دس داس هؼٌی ػغح ٍ گشفتٌذ

 ٍ گشفت كَست Excel افضاس ًشم ثب ًوَداسّب سػن ؿذ. گشفتِ

 ؿذ. دادُ ًوبیؾ Mean±SEM كَست ثِ هيبًگيي ًوَداسّبی

 نتايج

 هؼبحت هختلف ّبی گشٍُ دس صخن ثْجَدی دسكذ هقبیؼِ

 دس %90 ٍ % 60 ،%40 پوبد ثب دسهبى تحت ّبی گشٍُ دس صخن

 ًـبى سا داسی هؼٌی اختلاف کٌتشل گشٍُ ثِ ًؼجت 6 ٍ 4 سٍص

 تحت ّبی گشٍُ دس صخن هؼبحت 8 سٍص دس ٍ( >01/0p)داد

 اختلاف کٌتشل گشٍُ ثِ ًؼجت ،%90 ٍ % 60 پوبد ثب دسهبى

 (.>001/0p)هـبّذُ ؿذ داسی هؼٌی
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 903      و هوكارش نرجس آشند

 4291 آذر، نهن ، شوارهسومدوره بيست و  هجله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسد

 تحت گشٍُ دس ثشؿی صخن هؼبحت : ثشسػی1-1ًوَداس 

 کٌتشل هٌفی: سیـِ ثَصیذاى ًؼجت ثِ گشٍُ %20دسهبى ثب پوبد

 ثب دسهبى تحت گشٍُدس  ثشؿی صخن هؼبحت ػَمتب سٍص 

داسی ًؼجت ثِ گشٍُ  اختلاف هؼٌی ثَصیذاى سیـِ% 20پوبد

 تب سٍصػَم گشدد. اص سٍص  هـبّذُ ًوی کٌتشل ٍ کٌتشل هٌفی

% 20پوبد ثب دسهبى تحت گشٍُ دس ثشؿی صخن هؼبحت ّـتن

داسی  کبّؾ هؼٌی هٌفی کٌتشل گشٍُ ثِ ًؼجت ثَصیذاى سیـِ

 .دّذ ًـبى هی

داسی ًؼجت ثِ گشٍُ  اختلاف هؼٌیدس سٍص ػَم ٍ چْبسم 

 (.>p*05/0کٌتشل هٌفی هـبّذُ گشدیذ)

داسی ًؼجت ثِ گشٍُ  دس سٍص پٌدن ٍ ؿـن اختلاف هؼٌی

 (.>p**01/0کٌتشل هٌفی هـبّذُ گشدیذ)

داسی ًؼجت ثِ گشٍُ  دس سٍص ّفتن ٍ ّـتن اختلاف هؼٌی

 (.>p***001/0کٌتشل هٌفی هـبّذُ گشدیذ)

داسی ٍخَد  هؼٌی ٍکٌتشل اختلاف کٌتشل هٌفی گشٍُ ثيي

 ًذاسد.

 

 هٌفی کٌتشل گشٍُ ثِ ًؼجت ثَصیذاى سیـِ% 20پوبد  ثب دسهبى تحت گشٍُ دس ثشؿی صخن : هقبیؼِ هؼبحت1-1ًوَداس

 (=6n)اػت Mean±SEM ثيبًگش ّب ػتَى

 

 تحت گشٍُ دس ثشؿی صخن هؼبحت : ثشسػی2-1ًوَداس 

 :کٌتشل هٌفی سیـِ ثَصیذاى ًؼجت ثِ گشٍُ %40دسهبى ثب پوبد

 ثب دسهبى تحت گشٍُدس  ثشؿی صخن هؼبحت ػَمتب سٍص 

داسی ًؼجت ثِ گشٍُ  اختلاف هؼٌی ثَصیذاى سیـِ% 40پوبد

تب ػَم گشدد. اص سٍص  هـبّذُ ًوی کٌتشل ٍ کٌتشل هٌفی

 پوبد ثب دسهبى تحت گشٍُ دس ثشؿی صخن هؼبحت ّـتنسٍص

کبّؾ  هٌفی کٌتشل گشٍُ ثِ ًؼجت ثَصیذاى سیـِ% 40

 .دّذ داسی ًـبى هی هؼٌی

داسی ًؼجت ثِ گشٍُ  دس سٍص ػَم ٍ چْبسم اختلاف هؼٌی

 (.>p*05/0)کٌتشل هٌفی هـبّذُ گشدیذ

داسی ًؼجت ثِ گشٍُ  دس سٍص پٌدن ٍ ؿـن اختلاف هؼٌی

 (.>p**01/0)کٌتشل هٌفی هـبّذُ گشدیذ

داسی ًؼجت ثِ گشٍُ  دس سٍص ّفتن ٍ ّـتن اختلاف هؼٌی

 (.>p***001/0)کٌتشل هٌفی هـبّذُ گشدیذ

داسی ٍخَد  هؼٌی ٍکٌتشل اختلاف کٌتشل هٌفی گشٍُ ثيي

 ًذاسد.
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 904 بررسي خاصيت ضدزخوي عصاره ريشه گياه بوزيداى … 

 4291 آذر، نهن ، شوارهسومدوره بيست و  هجله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 هٌفی کٌتشل گشٍُ ثِ ًؼجت ثَصیذاى سیـِ% 40 پوبد ثب دسهبى تحت گشٍُ دس ثشؿی صخن : هقبیؼِ هؼبحت2-1ًوَداس

 (=6n)اػت Mean±SEM ثيبًگش ّب ػتَى
 

 

 تحت گشٍُ دس ثشؿی صخن هؼبحت : ثشسػی3-1ًوَداس 

 کٌتشل هٌفی: سیـِ ثَصیذاى ًؼجت ثِ گشٍُ %60 دسهبى ثب پوبد

 پوبد ثب دسهبى تحت گشٍُدس  ثشؿی صخن هؼبحت ػَمتب سٍص 

کٌتشل ٍ داسی ًؼجت ثِ گشٍُ  اختلاف هؼٌی ثَصیذاى سیـِ% 60

 ّـتن تب سٍصػَم گشدد. اص سٍص  هـبّذُ ًوی کٌتشل هٌفی

 سیـِ% 60 پوبد ثب دسهبى تحت گشٍُ دس ثشؿی صخن هؼبحت

داسی ًـبى  کبّؾ هؼٌی هٌفی کٌتشل گشٍُ ثِ ًؼجت ثَصیذاى

 .دّذ هی

داسی ًؼجت ثِ گشٍُ  دس سٍص ػَم ٍ چْبسم اختلاف هؼٌی

 .(>p*05/0)کٌتشل هٌفی هـبّذُ گشدیذ

داسی ًؼجت ثِ گشٍُ  اختلاف هؼٌیدس سٍص پٌدن ٍ ؿـن 

 .(>p**01/0)کٌتشل هٌفی هـبّذُ گشدیذ

داسی ًؼجت ثِ گشٍُ  دس سٍص ّفتن ٍ ّـتن اختلاف هؼٌی

 .(>p***001/0)کٌتشل هٌفی هـبّذُ گشدیذ

داسی ٍخَد  هؼٌی کٌتشل اختلاف ٍ کٌتشل هٌفی گشٍُ ثيي

 ًذاسد.
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 905      و هوكارش نرجس آشند

 4291 آذر، نهن ، شوارهسومدوره بيست و  علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسدهجله دانشگاه 

 

 

 هٌفی کٌتشل گشٍُ ثِ ًؼجت ثَصیذاى سیـِ% 60 پوبد ثب دسهبى تحت گشٍُ دس ثشؿی صخن : هقبیؼِ هؼبحت3-1ًوَداس

 (=6n)اػت Mean±SEM ثيبًگش ّب ػتَى

 

 

 تحت گشٍُ دس ثشؿی صخن هؼبحت : ثشسػی 4-1ًوَداس 

 کٌتشل هٌفی: گشًٍُؼجت ثِ  سیـِ ثَصیذاى %90 دسهبى ثب پوبد

 پوبد ثب دسهبى تحت گشٍُدس  ثشؿی صخن هؼبحت ػَمتب سٍص 

کٌتشل ٍ داسی ًؼجت ثِ گشٍُ  اختلاف هؼٌی ثَصیذاى سیـِ% 90

 ّـتن تب سٍصػَم گشدد. اص سٍص  هـبّذُ ًوی کٌتشل هٌفی

 سیـِ% 90 پوبد ثب دسهبى تحت گشٍُ دس ثشؿی صخن هؼبحت

داسی ًـبى  کبّؾ هؼٌی هٌفی کٌتشل گشٍُ ثِ ًؼجت ثَصیذاى

 .دّذ هی

داسی ًؼجت ثِ گشٍُ  دس سٍص ػَم ٍ چْبسم اختلاف هؼٌی

 .(>p*05/0)کٌتشل هٌفی هـبّذُ گشدیذ

داسی ًؼجت ثِ گشٍُ  دس سٍص پٌدن ٍ ؿـن اختلاف هؼٌی

 .(>p**01/0)کٌتشل هٌفی هـبّذُ گشدیذ

داسی ًؼجت ثِ گشٍُ  دس سٍص ّفتن ٍ ّـتن اختلاف هؼٌی

 .(>p***001/0)ـبّذُ گشدیذکٌتشل هٌفی ه

داسی ٍخَد  هؼٌی کٌتشل اختلاف ٍ کٌتشل هٌفی گشٍُ ثيي

 ًذاسد.
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 906 بررسي خاصيت ضدزخوي عصاره ريشه گياه بوزيداى … 

 4291 آذر، نهن ، شوارهسومدوره بيست و  هجله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسد

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 هٌفی کٌتشل گشٍُ ثِ ًؼجت ثَصیذاى سیـِ% 90 پوبد ثب دسهبى تحت گشٍُ دس ثشؿی صخن : هقبیؼِ هؼبحت4-1ًوَداس

 (=6n)اػت Mean±SEM ثيبًگش ّب ػتَى

 بحث

 تشکيجبت 2007ٍ ّوکبساى دس ػبل  Caili ثش اػبع هغبلؼبت

 پشاکؼيذاػيَى هْبس ثبػث کذٍحلَایی، ػلبسُ داًِ دس فٌَلی

 هْبس ًيض سا آصاد ّبی سادیکبل ایي تشکيجبت،. ؿًَذ هی ليپيذّب

 کِ دادًذ ًـبى ّوکبساى ٍ Bayer، 2004(. دس ػبل 13کٌذ) هی

 ضذالتْبثی، اثشات ٍ ؿذُ گبهب ایٌتشفشٍى تشؿح ّب هبًغ فٌَل پلی

،  2013(. ػلاٍُ ثشایي دس ػبل 14داسًذ) صخن التيبم ٍ ضذپيشی

Avula ٍ تشکيجبت فٌلی  ٍ فلاًٍَئيذّب کِ کشدًذ ثيبى ّوکبساى

 ضذالتْبثی خبكيت ٍ هَثشًذ صخن تشهين داسٍیی ثش گيبّبى

 (.15داسًذ)

 سیـِ 2007 ػبل دس ّوکبساى ٍ Rasool هغبلؼبت عجق ثش

 ػلت ثِ التْبثی ضذ خبكيت ثَدى داسا دليل ثِ ثَصیذاى گيبُ

  کِ  C ٍیتبهيي ٍ فلاًٍَئيذّب هبًٌذ ٍخَد تشکيجبتی

  عَس ّويي ٍ صخن تشؿحبت کبّؾ ٍ ّب لکَػيت هْبس اص ًبؿی

  هثل ّبیی هيبًدی ٍ التْبثی پيؾ ّبی آًضین هْبس

IL- 1Binterleukin-1 beta)،ADA: Adenosine-Deaminase )

ٍ MPO (MyeloPerOxidase) التْبة، دس تؼذیل ثب ثبؿذ هی 

ٍ  Nayak(. 10)اػت ؿذُ هَخت سا صخن التيبم دس تؼشیغ

عی هغبلؼبت خَد اظْبس داؿتٌذ کِ  2009ّوکبساى دس ػبل 

 قبسچی ضذ ٍ ضذالتْبثیخبكيت  دليل ثِ ثبسٌّگ فلاًٍَئيذّبی

ثِ  فلاًٍَئيذّب (.16)کٌٌذ هی ایفب صخن التيبم دس هْوی ًقؾ

 کوتشیي ليپَاکؼيظًبص ٍ ػيکلَاکؼيظًبص ّبی آًضین هْبس دًجبل

 ثِ غيشاػتشٍئيذی ضذالتْبة داسٍّبی ػولکشد دس سا تذاخل

 ػيکلَاکؼيظًبص هْبس ثب حتی کِ چشا ثبؿٌذ، داؿتِ ّوشاُ

 ایي ثش ػلاٍُ. گيشًذ خبی ضذالتْبة داسٍّبی دػتة دس تَاًٌذ هی

 هْبس سا ّيؼتبهيي ؿذى آصاد ٍ ّب لکَتشیي ػٌتض فلاًٍَئيذّب

 ثِ ٍػيلة ّب اکؼيذاًت ؿذى آصاد آًْب اص ثؼيبسی ٍ کٌٌذ هی

 اص ٍ کٌٌذ هی ػشکَة سا ّب ػل هبػت ؿذى فؼبل ٍ ّب ًَتشٍفيل

 ٍخَد ثِ تَخِ ثب (.17)ؿًَذ هی صخن ثْجَدی هَخت عشیق ایي

 دس ّن گيبُ ایي احتوبلاً هغبلؼِ، هَسد گيبُ دس تشکيجبت ایي

 .داسد ًقؾ صخن ثْجَد

هَخَد دس سیـِ گيبُ ثَصیذاى، آلکبلَئيذّب  دیگشاص تشکيجبت 

. اص ًظش داًـوٌذاى پضؿکی آلکبلَئيذّب تشکيجبت (7)ثبؿذ هی

ّتشٍػيکليک ًيتشٍطى داس ثب ػبختبسی ثبصی ٍ ثب هٌـب گيبّی 

داسایؼبختبس پيچيذُ، خشم هَلکَلی صیبد ٍ ثب فؼبليت  کِ اغلت
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 907      و هوكارش نرجس آشند

 4291 آذر، نهن ، شوارهسومدوره بيست و  هجله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسد

(. دسایي خلَف 18فيضیَلَطیک هـخق سٍی اًؼبى ّؼتٌذ)

Sachin  ِّوکبساى تبثيشػلبسُ سیـ ٍAgeratum gonyzoides 

سا ثش سًٍذ التيبم صخن ثشسػی کشدًذ ٍ ػلت التيبم ثخـی ػلبسُ 

ثِ ػلت سیـِ گيبُ هزکَس سا ٍخَد آلکبلَئيذّب داًؼتٌذ کِ 

اکؼيذاًتی خَد ثبػث پيـشفت هشاحل التيبم  ّبی آًتی فؼبليت

 (.19ؿًَذ) صخن هی

اص تشکيجبت دیگش هَخَد دس ػلبسُ هَسد هغبلؼِ ثتب آهيلَئيذ 

 ٍ آهيلَئيذ ثتب ػبص پيؾ پشٍتئيي عجيؼی غيش ذ. هتبثَليؼنثبؿ هی

 ثبػث آى سػَة ٍ تدوغ آهيلَئيذ، ثتب پپتيذ عجيؼی غيش تَليذ

 (.7ؿَد) هی ثيوبساى ایي هغض دس ػلجی ّبی ػلَل هشگ

هغبلؼبت ًـبى دادُ اػت کِ اضبفِ کشدى پپتيذ ثتب آهيلَئيذ 

ؿَد.  ّبی ػلجی ثبػث هشگ آًْب هی تدوغ یبفتِ ثِ کـت ػلَل

ّبی آػيت ػلجی القب ؿذُ ثِ ٍػيلِ پپتيذ ثتب  هکبًيؼن

ع ّبی فؼبل اکؼيظى ٍ ایدبد اػتش آهيلَئيذ ؿبهل تَليذ گًَِ

اکؼبیـی، افضایؾ کلؼين داخل ػلَلی، آػيت هيتَکٌذسی ٍ 

تخليِ اًشطی ػلَل، تغييشات اػکلت ػلَلی اص عشیق 

ّبی التْبثی  ّيپشفؼفشیلِ ؿذى پشٍتئيي تبٍ ٍ القبی پبػخ

ّب هٌدش ثِ تخشیت ػيٌبپغ ٍ دس ًْبیت  ثبؿٌذ. ایي هکبًيؼن هی

هؼيشّبی هشگ ّب اص عشیق فؼبل ؿذى  سٍىَثبػث اص ثيي سفتي ً

 ّبی گضاسؽ عجق (.20ؿًَذ) ػلَلی آپبپتَتيک یب ًکشٍتيک هی

 ليپيذّب اکؼيذاػيَى ٍ آصاد سادیکبل تَليذ آهيلَئيذ ثتب هَخَد،

 هٌدش ػلَلی هشگ ثِ دادُ، افضایؾ pc12ػلجی ّبی ػلَل دس سا

 ّبی ٍاکٌؾ ایدبد هبًغ ثَصیذاى ػلبسُ ثب دسهبى ٍ ؿَد هی

 (.21)ؿَد هی آهيلَیيذ ثتب اص ًبؿی اکؼيذاػيَى

(. 10ثبؿذ) اص تشکيجبت دیگش هَخَد دس ػلبسُ هی Cٍیتبهيي 

 هحتَیبت استجبط ٍ صخن التيبم فشآیٌذ ثش ّب ٍیتبهيي ًقؾ ثشسػی

 سٍؿي سا سا تغييشات ثشٍص دلایل تَاًذ هی آًْب ثب ثَصیذاى سیـِ

 ثيوبساى دس. ؿَد هی اػکَسٍی ثبػث C ٍیتبهيي کوجَد. ًوبیذ

 ایي دس. ؿَد هی هتَقف فيجشٍپلاصی هشحلِ دس صخن تشهين هجتلا،

 آًْب ٍلی اػت، عجيؼی ّب فيجشٍثلاػت تؼذاد چٌذ ّش حبلت،

 ثب OH پيًَذ ثشای C ٍیتبهيي. کٌٌذ ًوی تَليذ کبفی کلاطى

 دس آًْب ؿذى ّيذسٍکؼيلِ ٍ ليضیي ٍ پشٍليي ّبی اػيذآهيٌِ

 ّيذسٍکؼی ثذٍى. اػت ًيبص هَسد فيجشٍثلاػت ػلَل دسٍى

 دس. کٌٌذ ًوی پيذا ػشضی اتلبلات کلاطى ّبی فيجشیل ليضیي،

 ثلکِ یبثٌذ، ًوی التيبم خذیذ ّبی صخن تٌْب ًِ ؿذیذ اػکَسٍی

 دػت اص سا خَد پيَػتگی ّن قذیوی ؿذُ تشهين اػکبسّبی

 ػبخت هيضاى اص کلاطى تدضیِ هيضاى صیشا. ؿًَذ هی ثبص ٍ دادُ

 .(22)گيشد هی پيـی آى هدذد

Jagetia  صخن ثْجَدی دس ، تأخيش2004ٍ ّوکبساى دس ػبل 

 آػکَسثيک اػيذ کبّؾ ثِ سا گبهب اؿؼِ اص تـؼـؼبت ًبؿی

 ٍ کلاطى ، هحتَیCدادُ اػت ٍ هؼتقذ اػت ٍیتبهيي  ًؼجت

 افضایؾ ایي ٍ دّذ هی افضایؾ صخن ًَع ایي سا دس ػشٍقی تشاکن

 هْن صخن ٍ ثبفتی ّبی آػيت ثشای remodeling فبص دس کلاطى

 ّب، هَیشگ تـکيل ثشای C ٍیتبهيي (. ّوچٌيي23اػت)

 ًيبص ّب ًَتشٍفيل كحيح ػولکشد ٍ هبکشٍفبطّب هْبخشت

 هغبلؼِ هَسد ػلبسُ دس هَخَد C ٍیتبهيي احتوبلاً(. 24)اػت

 تشهين ػجت آى دًجبل ثِ ٍ فيجشٍثلاػت افضایؾ عشیق اص ًيض

 .اػت ؿذُ ّب ست دس پَػتی صخن

کٌذ ٍ  ّب تشهين صخن سا تؼشیغ هی اکؼيذاى ًتیآاػتفبدُ اص 

ّبی  صاد صخنآّبی  هَاد اکؼيذاى یب سادیکبل ،ػفًَت ٍ التْبة

ٍ ّوکبساى دس عی هغبلؼبت  Ipekکٌٌذ.  تش هی پَػتی سا ٍخين

 تـکيل هبًغ ّب اکؼيذاى اظْبس داؿتٌذ، آًتی 2012خَد دس ػبل 

 ثبؿذ هی لػؼ ضذالتْبثی اثشات هؼئَل ؿذُ ٍ آصاد ّبی سادیکبل

 سا ثبکتشى سؿذ خغش، ثذٍى ٍ صخن هشعَة تشهين هحيظ یک ٍ

 صخن ثذ ثَى ٍ اگضٍداء ادم، آى التْبثى ضذ خَاف ٍ کشدُ فشاّن

(، ّوچٌيي ثش اػبع ًتبیح تحقيقبت 25دّذ) هى کبّؾ سا

Dinani  اص اػتفبدُ ٍ التْبة ، تؼذیل2010ٍ ّوکبساى دس ػبل 

 (. ثٌبثشایي،26کٌذ) هی تؼشیغ سا صخن ّب تشهين اکؼيذاى آًتی

ّيذسٍالکلی سیـِ ثَصیذاى ًيض  ػلبسُ کِ کشد تَاى اػتٌجبط هی

 ٍ آصاد ّبی کشدى سادیکبل خوغ التْبة، کبّؾ عشیق اص احتوبلاً

 اػت. ثخـيذُ ثْجَد سا صخن تشهين سًٍذ اکؼيذاى هَاد

ٍ  Hajhashemiتَػظ  2012ای کِ دس ػبل  عی هغبلؼِ

ّبی  ٍسا ٍاخذ ػيؼتن هَػيلاط آلَئِ ّوکبساى كَست گشفت،

ػبص تبثيش  اکؼيذاًی ثَدُ کِ اص عشیق خٌثی آًضیوی آًتی

ّبی آصاد تَليذ ؿذُ دس هحل صخن ٍ ثب خبكيت  سادیکبل

 (.27گشدًذ) التْبثی خَد هَخت تؼشیغ دس سًٍذ صخن هی ضذ
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افضایؾ ػشػت ثْجَد صخن دس ثيوبساى اثشات صیبدی چِ اص ًظش 

ص ًظش ثْذاؿتی داسد ّش چِ ثتَاى ػشػت ثْجَد اقتلبدی ٍ چِ ا

صخن دس ایي افشاد سا افضایؾ داد دسكذ ػفًَت صخن کبّؾ 

 .ؿَد یبثذ ٍ ثِ ایي ؿيَُ خشیبى ثْجَد صخن تؼشیغ هی هی

اکؼيذاًی  اثشات آًتیفلاًٍَئيذ ٍ سیـِ گيبُ ثَصیذاى داسای 

دس ایي تَاى چٌيي اػتٌجبط کشد کِ  ثبؿذ. ثٌبثشایي هی هی

کشدى  اص عشیق خٌثی پوبد سیـِ ثَصیذاى احتوبلاًهغبلؼِ ًيض، 

ّبی آصاد ٍ هَاد اکؼيذاى سًٍذ تشهين صخن سا ثْجَد  سادیکبل

 ثخـيذُ اػت.

هذت صهبى تشهين صخن دس دّذ،  ًـبى هی ایي هغبلؼِ  ًتبیح

تش ٍ دس  کٌٌذُ اػشیي عَلاًی ّبی ثذٍى دسهبى ٍ دسیبفتُ گشٍ

ٍ  60،  40، 20کٌٌذُ ػلبسُ سیـِ ثَصیذاى  ّبی دسیبفت گشٍُ

. ثب تَخِ ثِ ًتبیح هَخَد ٍ تش ثَدُ اػت دسكذ اص ثقيِ کَتبُ 90

ٍخَد تشکيجبت هَثشُ هَخَد دس گيبُ ٍ اثش هثجتی کِ ایي 

تَاى ثِ سٍؿٌی دسیبفت کِ  تشکيجبت ثش تشهين صخن داسًذ، هی

ػشػت ػلبسُ سیـِ ثَصیذاى ثش تشهين صخن ثشؿی هَثش ثَدُ ٍ 

 ثْجَد صخن سا افضایؾ دادُ اػت.

ّبی آهبسی ثِ دػت آهذُ ًـبى دادُ  ػليشغن ایي کِ دادُ

 داس هؼٌی اثشات کن ّبی غلظت ثب پوبد صهبى گزؿت اػت کِ ثب

داسًذ ٍ ایي هؼئلِ حبکی اص آى اػت کِ دس ایي هغبلؼِ  کوتشی

تش خَاة دادُ  ّبی ثبلاتش دیش ػلبسُ ثب دٍص پبیيي ًؼجت ثِ دٍص

ّبی پظٍّؾ  اػت، اهب ثبیذ ایي هغلت سا دس ًظش گشفت کِ دادُ

ّبی آى  هتش ّؼتٌذ ٍ اختلاف هيبى دادُ حبضش ثش حؼت هيلی

 ًـبى هَخَد ّبی یبفتِ اػبع تَاًذ صیبد ثبؿذ. ثش ایي ًوی

 ّب دس صخن دسهبى دٍسُ 3-1 ٍ 2-1 ًوَداس عجق ثش کِ، دّذ هی

 ًؼجت ثَصیذاى سكذد 90 ٍ 60 ػلبسُ ثب دسهبى تحت ّبی گشٍُ

 عَل ثِ کوتشی صهبى هذت دس دسهبى تحت ّبی گشٍُ ػبیش ثِ

 صخن ثْجَد دس 90 دٍص ثب ػلبسُ 4-1 ًوَداس اػبع ثش ٍ اًدبهيذ

 .ثبؿذ هی هَثشتش ّب ست دس پَػتی
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Abstract 
Introduction: Healing cutaneous wounds is regarded as one of the most important issues in the medicine. 

Different chemical agents have been used in regard with promoting wound healing, most of which 

unfortunately present some side effects and defects. Since natural combinations have proposed less 

disadvantages, this study aimed to investigate the effect of Withania Somnifera root extract on cutaneous 

wound healing in the male rats. 

Methods: This study was performed on 36 rats weighing 180-220g that were divided into 6 groups (n=6). 

First, wounds (2x2) were made on the dorsal skin of the animals. The first group was left without treatment 

(control group), the second was treated with Eucerin(negative control), the third group received 1% of 

phenytoin cream and in the other groups, different concentrations of hydroalcoholic extract of Withania 

Somnifera (20%, 40%, 60% w/w) combined with Eucerin base were administrated once per day. The area of 

wounds was measured by Autocad software every day, from the 2
nd

 day to 14
th
 day. The study data were 

analyzed via SPSS software (ver.16) at the significant level of P<0.05. 

Results:The reduction of incisional wound area in the all groups treated with root extract of Withania 

Somnifera  ointment was significantly higher on the 8
th
  day. Moreover, dose of 60% and 90% revealed 

better effects (p<0.001). 

Conclusion: The findings of the present study demonstrated that Withania Somnifera root, due to its 

significant reduction in the healing time as well as wound area, can be used as an effective material in regard 

with the cutaneous wound healing. 
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