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 چكيذُ

ِزا پغ اص ٔلشف ایٗ داسٚٞا،  شد٘ذ،ٌ ػشٚقٔجذد تٛا٘ٙذ ػثة  ا٘ؼذاد  داسٚٞای تشٔثِٛیتیه ٔا٘ٙذ اػتشپتٛویٙاص ٔیاص آ٘جا وٝ هقذهِ:

ٞای ٔتؼذدی  فاسٔاوٛوٙتیه ٞپاسیٗ، ٌ٘ٛٔٛشاْ تیٙی تٛدٖ تٝ دِیُ غیش لاتُ پیؾؿٛد.  ا٘ؼمادی ٘ظیش ٞپاسیٗ اػتفادٜ ٔی داسٚٞای ضذ اص

 (AMI). ٞذف اص ایٗ ٔغاِؼٝ ٔمایؼٝ دٚ ٌ٘ٛٔٛشاْ ٞپاسیٗ دس تیٕاساٖ تا ا٘فاسوتٛع ٔیٛواسد حاداػت  تشای دٚصیًٙ ٞپاسیٗ پیـٟٙاد ؿذٜ

 تؼذ اص دسیافت اػتشپتٛویٙاص تٛد.

ػاػت تؼذ اص دسٔاٖ تا  AMI ،4تیٕاس تا  113 ػٛ وٛس تٛد. ایٗ ٔغاِؼٝ اص ٘ٛع واسآصٔایی تاِیٙی، تلادفی ٚ یه رٍش بررسي:

تِٛٛع  ٚ U/Kg/hr 17ای تا سیت  ا٘فٛصیٖٛ اِٚیٝ (=50n) ،1تلادفی دس یىی اص دٚ ٌشٜٚ لشاس ٌشفتٙذ. ٌشٜٚ عٛس ٝ اػتشپتٛویٙاص ت

U/kg80 ٜٚ2 دسیافت وشد٘ذ. دس ٌش،(53n= ) ا٘فٛصیٖٛ ٞپاسیٗ تا سیتU/Kg/hr 12 ٕٓٚٔاوضیU/hr 900  ٝؿشٚع ٌشدیذ ٚ تِٛٛع اِٚی

U/kg60  ٕٓتا ٔاوضی U4000  .تٛدaPTT (Activated Partial Tromboplastin Time)  ػاػت  48تاس تا حذالُ  ػاػت یه 6ٞش

 ( لشاس ٌیشد.s 70-46دس دأٙٝ دسٔا٘ی) aPTTتا  ؿذ ای تٙظیٓ ٔی ٚ تشاػاع ٞش ٌ٘ٛٔٛشاْ سیت ا٘فٛصیٖٛ تٝ ٌٛ٘ٝ ٌشدیذ ٌیشی ٔی ا٘ذاصٜ

 تٝ تشتیة  2ٚ  1ٞای  اص آػتا٘ٝ دسٔا٘ی تشای ٌشٜٚ aPTTافشاد دٚ ٌشٜٚ اص ِحاػ دٌٔٛشافیه ؿثیٝ ٞٓ تٛد٘ذ. صٔاٖ ٌزؿتٗ ًتايج:

hr 81/3 ± 00/8  ٚhr 55/5 ± 12/11 (00/0تٛدP= دس .)ػاػت اِٚیٝ، دسكذ افشادی وٝ دس دأٙٝ ٔغّٛب لشاس داؿتٙذ دس دٌٚشٜٚ  12

ػاػت اِٚیٝ دس دأٙٝ دسٔا٘ی لشاس  48ٚ  24عی  1ٕٞچٙیٗ ٔذت صٔا٘ی وٝ افشاد دسٌشٜٚ . (=00/0p)% تٛد19/30ٚ  %0/56تٝ تشتیة 

 ±42/9ٚ  74/9±08/3تٝ تشتیة،  2وٝ ایٗ اػذاد تشای ٌشٜٚ  ػاػت تٛد، دس حاِی 48/27±90/9ٚ  40/14±42/6داؿتٙذ تٝ تشتیة 

 تٛد. 2داسی وٕتش اص ٌشٜٚ  عٛس ٔؼٙیٝ ت 1 ٞپاسیٗ دس ٌشٜٚ . ٔیضاٖ تغییشات دس سیت(=000/0P= ،000/0P) تٛد٘ذ 06/21

سػٙذ، ٔذت صٔاٖ تیـتشی دس دأٙٝ دسٔا٘ی لشاس  ، اؿخاف ػشیؼتش تٝ دأٙٝ دسٔا٘ی ٔی1تا تٛجٝ تٝ ایٙىٝ تا ٌ٘ٛٔٛشاْ :گيری ًتيجِ

 اسجحیت داسد. 2تش  1داس٘ذ ٚ ٕٞچٙیٗ ٘یاص تٝ تغییش دس سیت ٞپاسیٗ وٕتش اػت، ٌ٘ٛٔٛشاْ 
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 641  ٍ ّوكاراى هٌيرُ هذرض هصذق

 4231هْر، ّفتن، شوارُ سَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

 هقذهِ

اص تؼتٍی تٝ ٙاػتشپتٛویٔٛفمیت داسٚٞای تشٔثِٛیتیه ٔا٘ٙذ 

 ىی ٚتحشیه ا٘ؼمادییایجاد تؼادَ تیٗ اثشات فیثشیِٙٛیت

(procoagulant activity) تؼذ اص  دس ٚالغ اػتشپتٛویٙاص .آٟ٘ا داسد

تٝ فیثشیٗ ؿذٜ وٝ ٔادٜ تشٔثِٛیض ػثة تحشیه تشٚٔثیٗ ٔتلُ 

اػتشپتٛویٙاص تٙاتشایٙ .(1،2تشٔثٛط٘یه ٚ ٔحشن لٛی پلاوتی اػت)

 ،دس ٘تیجٝ .ػثة ا٘ؼذاد ػشٚق ٌشدد اػت خٛد ٔجذدإًٔىٗ 

ؼمادی ٘ظیش ٞپا داسٚٞای ضذ ش جٌّٛیش یٗ ٔیسا٘ ٙذ اص ایٗ أ  یتٛا٘

ؼمادی، داسای اثشات ٕ٘ایٙذ . ٞپاسیٗ ػلاٜٚ تش اثشات ضذا٘

ٞای كاف ػشٚق ٝ چٔاٞی سؿذفیضیِٛٛطیىی ٚ ٔتاتِٛیىی ٘ظیش ٟٔاس 

دس ٞای ػفیذ اػت.  ٚ جٌّٛیشی اص آػیة ػِّٛی تٛػظ ٌّثَٛ

 .(1)ایٗ داسٚ اثش ٔحافظتی سٚی لّة تؼذ اص ایؼىٕی داسد ،٘تیجٝ

ٞپاسیٗ غیش  ،enoxaprinسغٓ ٚجٛد داسٚٞای جذیذ ٘ظیش  ػّی

ٞای  دس دسٔاٖ ٚپیـٍیشی اص تیٕاسیٞٙٛص ٞٓ  (UFH) ؿىؼتٝ ؿذٜ

ٔلشف  دس ٚالغ (.2)وٙذ ٘مؾ اػاػی سا ایفا ٔی آٔثِٛیهتشٔثٛ

تا داسٚٞای جذیذتش اص  ٘تایجی ٔـاتٝ ذتٛا٘ ٔی ایٗ داسٚ ٔٙاػة

 .(3)داؿتٝ تاؿذِحاػ ایٕٙی ٚواسایی 

ٙتیه ٔتغیش آٖ وفاسٔاوٛ ٘ىتٝ لاتُ تٛجٝ دس ٔٛسد ٞپاسیٗ، 

 4فاوتٛس  ،تّیاَٞای ا٘ذٚ اػت وٝ تٝ ػّت پیٛ٘ذ خٛسدٖ تا ػَّٛ

پایؾ تیٕاس دس  ،دس ٘تیجٝ .(5،4آیذ) ٞا تٛجٛد ٔی پلاوتی ٚپلاوت

 ،پایؾٔتذاَٚ ٞای  ساٜاص یىی . عی دسٔاٖ ضشٚسی اػت

ذاصٜ پلاػتیٗ فؼاَ ؿذٜ تشٔثٛ ٘ؼثیصٔاٖ یا  aPTTٌیشی  ا٘

ایی وٕپّىغ ٞپاسیٗ ٔی تشٚٔثیٗ سا دس  آ٘تی–تاؿذ.ایٗ تؼت تٛا٘

ٞای ا٘ؼمادی  ٚتؼضی دیٍش اص آ٘ضیٓ 10فاوتٛس  ،وشدٖ تشٚٔثیٗ ٟٔاس

تٛدٖ آٖ   ػشیغ ػادٜ ٚ ،اص جّٕٝ ٔضایای ایٗ تؼت اسصاٖ .ػٙجذ ٔی

 .(2اػت)

ذ ٔغاِؼات وّیٙیىی ٘ـاٖ دادٜ ٘ؼثت  aPTTتٛدٖ   وٝ پاییٗ ا٘

ساتغٝ ٔؼتمیٕی تا ػٛد  ،ػاػت اَٚ دسٔاٖ 24تٝ ػغح دسٔا٘ی دس 

 ػاػت اِٚیٝ 12ٕٞچٙیٗ تیٕاسا٘ی وٝ دس  .(6)تشٔثٛآٔثِٛیؼٓ داسد

یه ٔاٜ تؼذ وٕتشیٗ احتٕاَ  تا تشػٙذ،دس دأٙٝ دسٔا٘ی  aPTTتٝ

فشاتش اص  aPTTچٙا٘چٝ  تایذ دس ٘ظش داؿت وٝ .٘ذسٔشي ٚٔیش سا دا

 ٚ ،ػغح ٔغّٛب تاؿذ احتٕاَ تشٚص خٛ٘شیضی،ا٘فاسوتٛع ٔجذد

 .(7)ٔشي تیـتش خٛاٞذ تٛد

 24ب دس ا٘ؼمادی ٔغّٛ ػفا٘ٝ دس تؼیاسی اص ٔٛاسد اثش ضذأت

٘اؿی اص تجٛیض دٚص تٛا٘ذ  ٔی آیذ وٝ دػت ٕ٘یٝ ت یٝػاػت اِٚ

 ٔؼٕٛلاً . دس ایٗ دٚصیًٙ تجشتی،تشاػاع تجشتٝ تاؿذ

ؿٛد ٚ یا تٝ دِیُ  اوٛوٙتیه ٞپاسیٗ دس ٘ظش ٌشفتٝ ٕ٘یفاسٔ

اص دٚص ٔٛسد ٘یاص تش  دٚصٞای پاییٗ ،تشع اص ػٛاسم جا٘ثی داسٚ

 ؿٛد. تٝ تیٕاس دادٜ ٔی

واسآیی  ش ٚیاثتدس وٙٙذٜ  اص آ٘جا وٝ ٚصٖ تیٕاس اص ػٛأُ تؼییٗ

تش ً یٌٙٛشاْ دٚصٔٞای اخیش چٙذیٗ ٘ٛ دس ػاَ ،(8ٞپاسیٗ اػت)

تش  ایٕٗ خغشتش ٚ وٝ تؼیاس وٓ ا٘ذ پیـٟٙاد ؿذٜاػاع ٚصٖ تیٕاس 

تش تٝ دأٙٝ ٔغّٛب  تیٕاس ػشیغ ٚ ٞؼتٙذاص دٚصیًٙ تجشتی 

تٙاتشایٗ اػتا٘ذاسد دسٔاٖ ٞپاسیٗ  .(10،9سػذ) دسٔا٘ی ٔی

ٞا ػلاٜٚ تش  ایٗ ٌٛ٘ٝ ٌ٘ٛٔٛشاْ. ٞا اػت اْاػتفادٜ اص ایٗ ٌ٘ٛٔٛش

واٞؾ اص احتٕاَ ٚ  وٕه تٝ ػشػت ػىغ اِؼُٕ فشد تٝ داسٚ

ٔشتٛط  تشٚص ٔـىلاتاص ؿٛ٘ذ تا  ٔٛجة ٔی، ػٛد تشٔثٛآٔثِٛیؼٓ

جٌّٛیشی ؿذٜ ٚ دس ٘تیجٝ ٞپاسیٗ ٘یض تٝ فاسٔاوٛوٙتیه ٔتغیش 

چٖٛ یاتذ.  خٛ٘شیضی واٞؾ  احتٕاَ ػٛاسم جا٘ثی اص لثیُ

ٞا وٕتش  ٞا تؼذ اص دسیافت تشٔثِٛیتیه اسصیاتی ایٗ ٌ٘ٛٔٛشاْ

ٌشاْ ٔٛٞذف ایٗ ٔغاِؼٝ ٔمایؼٝ دٚ٘ٛ كٛست ٌشفتٝ اػت،

اػتشپتٛویٙاص  اص تؼذ اص اػتفادٜدس تیٕاساٖ ً ٞپاسیٗ یٙدٚص

تٝ عٛسیىٝ تتٛا٘ذ دس ٔحاػثٝ دٚص ٔٛسد ٘یاص تیٕاساٖ تٝ تاؿذ. ٔی

 پضؿىاٖ وٕه وٙذ.

 بررسيرٍش 

ػٛ وٛس   ٔغاِؼٝ اص ٘ٛع واسآصٔایی تاِیٙی، تلادفی ٚ یهایٗ 

یذ اص وٕیتٝ اخلاق دا٘ـٍاٜ ػّْٛ پضؿىی یتؼذ اص دسیافت تا تٛد.

دس  تیٕاسا٘ی وٝ ، تٕاْؿٟیذ كذٚلی یضد ٚخذٔات دسٔا٘ی

تؼتشی  ػیذاِـٟذاء ٚ افـاس یضد ٞای تیٕاسػتاCCUٖ تخؾ 

تضسیك ٞپاسیٗ  تؼذ اص دسیافت اػتشپتٛویٙاص احتیاج تٝ تٛد٘ذ ٚ

وٝ فشْ تا ایٗ ؿشط  داؿتٙذ دس ایٗ ٔغاِؼٝ ؿشوت دادٜ ؿذ٘ذ

ٚ یا یىی اص ٘ضدیىاٖ ٚی وٝ اص ِحاػ ٘أٝ تٛػظ تیٕاس  سضایت

 ؿذٜ تاؿذ.، أضاء لا٘ٛ٘ی حك أضاء داؿت

ؿذ٘ذ ػثاست تٛد٘ذ اص:  ٕ٘ی ٚاسددس ایٗ ٔغاِؼٝ افشادی وٝ 

خٛ٘شیضی فؼاَ، ػاتمٝ داؿتٗ ػاَ،  18وٕتش اص  ی ػٗاافشاد داس
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642 دربيواراًي کِهقايسِ دًٍَهَگرام دٍزيٌگ ّپاريي ... 

 4231هْر، ّفتن، شوارُ سَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

 پلاوت وٕتش اص (HIT)تشٔثٛػیتٛپٙی ٘اؿی اص ٞپاسیٗ

/L109
X100  ػاػت 48ٚ دسیافت ٞپاسیٗ تشای ٔذت وٕتش اص. 

لاصْ تٝ روش اػت چٙا٘چٝ ٍٞٙاْ تاصتیٙی ٔیضاٖ ا٘فٛصیٖٛ ٞپاسیٗ 

كٛست ٔٙاػثی ٔٛسد اػتفادٜ ٝ ؿذیٓ وٝ ٌ٘ٛٔٛشاْ ت ٔتٛجٝ ٔی

 ٌشدیذ. اص ٔغاِؼٝ حزف ٔی لشاس ٍ٘شفتٝ اػت آٖ تیٕاس

سٚؽ ٚ ٞذف اصا٘جاْ ایٗ تحمیك تشای  ،لثُ اص ؿشٚع ٔغاِؼٝ

إٞیت تٛضیح دادٜ ؿذ ٚ  CCUپشػُٙ پشػتاس ؿاغُ دس تخؾ 

كٛست ٝ تٛجیٝ ٌشدیذ. تیٕاساٖ ت آٟ٘ا تشای٘تایج حاكُ اص آٖ 

ٚ اعلاػات  ؿذ٘ذ ٔیتلادفی دس یىی اص دٚ ٌشٜٚ ٚاسد 

دٚص دسیافتی  ،ٌشٜٚ اٌَٚشدیذ. دس ٔی آٚسی دٌٔٛشافیه آٟ٘ا جٕغ

ٕٚٞىاساٖ تٛد  Raschkeٞپاسیٗ تشاػاع ٌ٘ٛٔٛشاْ پیـٟٙادی 

آغاصیٗ ٞپاسیٗ تشاػاع تجشتٝ  (rate)تا ایٗ تفاٚت وٝ سیت

 .(10()1تٛد)جذَٚ U/Kg/hr17پضؿىاٖ ٔجشی عشح 

 (10)1ٌ٘ٛٔٛشاْ ٔٛسد اػتفادٜ دس ٌشٜٚ  :1جذَٚ

aPTT (ِثاًي) هيساى تغيير در ريت اًفَزيَى بَلَض 

35> U/kg80 U/kg/hr  4 ↑ 

45-35 U/Kg  40 U/kg/hr  2 ↑ 

70-46 - - 

90-71 - U/kg/hr 2 ↓ 

 ↓ U/kg/hr  3 تٛلف ا٘فٛصیٖٛ تٝ ٔذت یىؼاػت >90
 U/Kg 80ٚ تِٛٛع  U/kg/hr 17 سیت آغاصیٗ ٞپاسیٗ:

 

 (.11)(2)جذَٚسیضی ؿذ تش٘أٝٔشیىا آلّة  ٗ ـا٘جٕٟادی ـٌٛشاْ پیـٙـدٚص٘یً دس ٌشٜٚ دْٚ تشاػاع ٘ٛٔ

 (11)2: ٌ٘ٛٔٛشاْ ٔٛسد اػتفادٜ دس ٌشٜٚ 2جذَٚ

aPTT (ِثاًي) هيساى تغيير در ريت اًفَزيَى بَلَض 

35> U2000 U/kg/hr  2 ↑ 

45-35 U/Kg  40 U/kg/hr  2 ↑ 

70-46 - - 

80-71 - U/kg/hr 1 ↓ 

 ↓ U/kg/hr 2 تٛلف ا٘فٛصیٖٛ تٝ ٔذت ٘یٓ ػاػت 90-81

 ↓ U/kg/hr  3 تٛلف ا٘فٛصیٖٛ تٝ ٔذت یىؼاػت >90

 U/kg/ 12سیت آغاصیٗ ٞپاسیٗ

 

دس ایٗ ٌ٘ٛٔٛشاْ چاق تٛدٖ افشاد دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذٜ ٚ سیت 

تٛد. صٔاٖ ؿشٚع  U900 تا ٔاوضیٕٓ  U/kg/hr12 ٞپاسیٗ  اِٚیٝ

دس اص تٛد. ٙػاػت تؼذ اص ٔلشف اػتشپتٛوی 4ٞپاسیٗ ا٘فٛصیٖٛ 

تِٛٛع  2ٚدسٌشٜٚ  U/kg80 ٔؼادَ، تِٛٛع 1ٌشٜٚ  ستیٕاساٖ د

لثُ اص ٔلشف  aPTTتٛد.  U4000تا ٔاوضیٕٓ  U/kg 60 اِٚیٝ

ؿذ.  ٌیشی ٔی ػاػت ا٘ذاصٜ 48ػاػت تا  6ٞپاسیٗ ٚ تؼذ اص آٖ ٞش 

 46–70 دس دأٙٝ aPTTداؿتٗ  ٍ٘ٝ ،ٞذف اِٚیٝ

ٞای  ٘شٔاَ آصٔایـٍاٜ تیٕاسػتاٖتشاتش  5/1-5/2ثا٘یٝ تٛد، وٝ 

 ٕ٘ٛ٘ٝ ،تؼذ اص ٌشفتٗ ٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ دس صٔاٖ ٔؼیٗ. اِزوش اػت فٛق

پشػتاس ٘تایج آصٔایؾ سا ٚ ٚپضؿه  ؿذٜػشیؼاً تٝ آصٔایـٍاٜ ٔٙتمُ 

دس اػشع ٚلت دسیافت ٚ تغییشات لاصْ دس سیت ا٘فٛصیٖٛ ٞپاسیٗ 

جاْ ٔی ٌشفت. دٚصٞا تشاػاع ٚصٖ  تشاػاع ٌ٘ٛٔٛشاْ ٔٛسد اػتفادٜ ا٘

فٛصیٖٛ تٝ  ،ٌشدیذ ٚجٟت ػِٟٛت دس واس ٚالؼی ٔحاػثٝ ٔی سیت ا٘

عٛس ٝ ٕاساٖ تتیلاصْ تٝ روش اػت، ؿذ. ٌشد ٔی100یا 50ٔضشتی اص 
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 643  ٍ ّوكاراى هٌيرُ هذرض هصذق

 4231هْر، ّفتن، شوارُ سَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

دٞی ٚتشٚص  ٔذاْٚ تٛػظ پشػتاساٖ ٚپضؿىاٖ ٔؼاِج اص جٟت پاػخ

 ٘ذ.ذؿ ػٛاسم جا٘ثی احتٕاَ پایؾ ٔی

ؿذ٘ذ: صٔاٖ ٔمایؼٝ تا ٞٓ  ریٌُ٘ٛٔٛشاْ ٔزوٛس اص جٟات  دٚ

تؼذاد تغییشات ، ثا٘یٝ 46 -70ٔغّٛب   aPTTذٖ اؿخاف تٝػیس

یٗ سٞپا ػاػت تؼذ اص ؿشٚع 48ٚ  24دس سیت ا٘فٛصیٖٛ دس عی 

دسكذ تیٕاساٖ دس دأٙٝ  ،جٟت سػیذٖ تٝ ػغح ٔغّٛب

-supra)دسٔا٘ی ٚفشادسٔا٘ی ،(under-therapeutic)صیشدسٔا٘ی 

therapeutic)،  ٜدسكذ صٔا٘ی وٝ دسػغح ٔغّٛب تٛد٘ذ ٚتالاخش

 .ػاػت ٟ٘ایی 12سیت ٞپاسیٗ دس عی 

 spssٚ تا اػتفادٜ اص chi-square, ANOVA, t-test ٞا تٛػظ  دادٜ

 داس دس ٘ظش  یـاٚت ٔؼٙـاٖٛ تفــتٝ ػٙ  ≥ 05/0p-Valueذ٘ذ. ـآ٘اِیض ؿ

 ٌشفتٝ ؿذ.

 ًتايج

 ٔثتلا تٝ تیٕاساٖ 1391تا ٟٔش  1390اص اسدیثٟـت 

وٝ احتیاج تٝ اػتشپتٛویٙاص ٚ  (AMI)حاد دا٘فاسوتٛع ٔیٛواس

ا٘ؼماد تؼذ اص آٖ داؿتٙذ دس ایٗ عشح ٚاسد ؿذ٘ذ دس  داسٚی ضذ

تٛجٝ تٝ خشٚج تؼضی اص تیٕاساٖ تٝ دِیُ ػذْ ا٘تٟای ٔغاِؼٝ تا 

تیٕاس  53ٚ  1تیٕاس دس ٌشٜٚ  50ٞا، ٘تایج  سػایت دلیك ٌ٘ٛٔٛشاْ

لاتُ اعٕیٙاٖ تـخیق دادٜ ؿذ ٚٔٛسد تشسػی لشاس  2دس ٌشٜٚ 

 ٌشفت. ٔـخلات دٌٔٛشافیه اؿخاف دس دٚ ٌشٜٚ ؿثیٝ 

 ـذ٘تفاٚت چـٍٕیشی ٔاتیٗ آٟ٘ا ٔـاٞذٜ  تٝ ٞٓ تٛد ٚ

 .(3)جذَٚ 

 وٙٙذٜ دس ٞش ٌشٜٚ : خلٛكیات دٌٔٛشافیه تیٕاساٖ ؿشوت3جذَٚ 

 p-value 3گرٍُ  4گرٍُ  هشخصات

 50 53 3/0  (n) تؼذاد تیٕاساٖ

 ((%)n)جٙغ 
 ٔشد

 
(84)%42 

 
(85)%45 

2/0 

  8%(15) 8%(16) صٖ

 43/0 94/56±81/10 14/61±53/9 ٔیاٍ٘یٗ(±SDػٗ )ػاَ()

 19/0 64/69±30/13 24/70±97/10 ٔیاٍ٘یٗ( ±SD)  (Kg)ٚصٖ

 aPTT( )ٝثا٘ی( ٝاِٚیSD± )ٗ39 92/45 ±97/12 94/41±16/11 ٔیاٍ٘ی./ 
 

ٚ دس  U89/655± 64/5163ٔؼادَ ،1تِٛٛع اِٚیٝ دس ٌشٜٚ 

 1 ؿىُ. (=00/0p)تٛد U 91/496 ± 71/3923ٔؼادَ 2ٌشٜٚ 

دٞٙذٜ ٔیاٍ٘یٗ سیت ا٘فٛصیٖٛ دس ایٗ دٚ ٌشٜٚ  ٘ـاٖ

ػاػت دس  48دس عی تٝ عٛسوّی ٔیاٍ٘یٗ سیت ٞپاسیٗ .اػت

 .(1ٕ٘ٛداس ) داسی ٔتفاٚت تٛد ایٗ دٚ ٌشٜٚ تٝ عٛس ٔؼٙی

 

 

 

 

 

 

 

 : تغییش سیت ا٘فٛصیٖٛ ٞپاسیٗ تش حؼة صٔاٖ دس دٚ ٌش1ٜٕٚ٘ٛداس 
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644 دربيواراًي کِهقايسِ دًٍَهَگرام دٍزيٌگ ّپاريي ... 

 4231هْر، ّفتن، شوارُ سَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

 دٚ ٌشٜٚ ٘تایج تٝ دػت آٔذٜ دس : ٔمایؼٝ 4 جذَٚ

 
 4گرٍُ 

(SD±)هياًگيي 

 3گرٍُ 

(SD±)هياًگيي 
p.Value 

 000/0 74/9 ± 08/3 40/14 ± 42/6 ا٘ذ)ػاػت( ػاػت دس دأٙٝ دسٔا٘ی تٛدٜ 24صٔا٘ی وٝ اؿخاف دس عی 

 000/0 06/21± 42/9 48/27 ± 90/9 ا٘ذ)ػاػت( ػاػت دس دأٙٝ دسٔا٘ی تٛدٜ 48صٔا٘ی وٝ اؿخاف دس عی 
 022/0 03/16±79/2 23/17±28/3 ٞا( )تا احتؼاب تِٛٛع (U/kg/hr)ػاػت  48ٔیاٍ٘یٗ سیت ٞپاسیٗ دس عی 

 33/3 ±06/17 12/5 ±59/16 289/0 (U/kg/hr)ػاػت آخش 12ٔیاٍ٘یٗ سیت ٞپاسیٗ دس عی 

 003/0 80/1 ± 07/1 80/1 ± 63/0 ػاػت 24تؼذاد تغییشات دسسیت ا٘فٛصیٖٛ دس عی 

 013/0 38/4 ± 67/1 60/3 ± 42/1 ػاػت 24تؼذاد تغییشات دسسیت ا٘فٛصیٖٛ دس عی 

 

دٚ ٌشٜٚ  ػاػت آخش ٔیاٍ٘یٗ سیت دس 12 ٔذتِٚی دس 

ؿذٜ دس  دادٜٞای  تِٛٛع وٝ ؿایاٖ روش اػتتٛد.  ٞٓ ٔـاتٝ

عی ایٗ ٔذت ٘یض دس ٔحاػثٝ ایٗ ٔیاٍ٘یٗ دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذٜ 

 اػت.

%( داسای 66٘فش) 33، 1، دس ٌشٜٚ (Baseline) ٍٞٙاْ ؿشٚع

aPTT  ( 64٘فش) 34٘یض،  2ثا٘یٝ تٛد٘ذ ٚ دس ٌشٜٚ  46وٕتش اص%

aPTT وٕتش اص ػغح ٔغّٛب داؿتٙذ(132/0p=) ٗصٔاٖ ٌزؿت .

ػاػت ٚتشای  00/8 ± 81/3، 1اص آػتا٘ٝ دسٔا٘ی تشای ٌشٜٚ 

 (.=005/0p)ػاػت تٛد 12/11 ± 55/5٘یض  2ٌشٜٚ 

صٔا٘ی وٝ اؿخاف ؿٛد  ٔـاٞذٜ ٔی 4ٕٞا٘غٛس وٝ دس جذَٚ 

ثا٘یٝ لشاس  46-70ػاػت اِٚیٝ دأٙٝ دسٔا٘ی  48 ٚ 24دس عی 

تیـتش تٛد. تٝ ػثاست دیٍش دسكذ تیـتشی  1داؿتٙذ تشای ٌشٜٚ 

 ٘ظش دػت یافتٙذ. تٝ ػغح ٔغّٛب ٔٛسد 1ٌشٜٚ دس اص تیٕاساٖ 

 48ٚ  24تؼذاد تغییشات دس سیت ٞپاسیٗ دس عی ٕٞچٙیٗ 

ذَٚ تٛد)ج 2وٕتش اص ٌشٜٚ  1دس ٌشٜٚ داسی  ػاػت تٝ عٛس ٔؼٙی

4). 

 400 ،لثُ اص ؿشٚع  aPTTٌیشی ػلاٜٚ تش ا٘ذاصٜ ،1دس ٌشٜٚ

 تؼذ اص ؿشٚع ٞپاسیٗ ا٘جاْ ٌشفت aPTTٌیشی  ٔٛسد ا٘ذاصٜ

ثا٘یٝ لشاس  46-70ٔٛسد آٖ دس دأٙٝ ٔغّٛب  253 (%25/63وٝ)

وٝ وٕتش اص ٘یٕی  ا٘جاْ ؿذٌیشی  ا٘ذاصٜ 424، 2دس ٌشٜٚ  ٚ داؿت

دس دأٙٝ دسٔا٘ی ٔٛسد  192%( 28/45اص آٟ٘ا یؼٙی)

 (.=002/0p)تٛد٘ذ

ا٘ذ وٝ سػیذٖ تٝ ػغح  اص آ٘جا وٝ ٔغاِؼات ٔتؼذد ٘ـاٖ دادٜ

، اص ایٗ (12)ای اػت ػاػت اَٚ حائض إٞیت ٚیظٜ 12دسٔا٘ی دس 

افشاد تاػغح  .تا ٞٓ ٔمایؼٝ ؿذ٘ذ ٘یض سٚ دٚ ٌشٜٚ دس ایٗ ػاػت

تٝ  1دس ٌشٜٚ ، دس دأٙٝ دسٔا٘ی ٚ فشاتش اص آٖ یصیش دأٙٝ دسٔا٘

 ٔؼادَ ٘یض 2ٚ دس ٌشٜٚ  %0/34، %0/56%، 0/10ٔؼادَ تشتیة

 .(=000/0p)تٛد% 98/16، ٚ 19/30%، 83/52%

تمشیثا  1احتٕاَ دس دأٙٝ ٔغّٛب لشاس ٌشفتٗ تا ٌ٘ٛٔٛشاْ 

ٕٞچٙیٗ سػیذٖ تٝ ػغح ٔغّٛب دس تٛد.  2تشاتش ٌ٘ٛٔٛشاْ  8/1

تشٔثٛآٔثِٛیؼٓ ٘مؾ ػاػت اِٚیٝ دس جٟت واٞؾ ػٛد  24

وٙذ، ِزا تیٕاساٖ دٚ ٌشٜٚ دس ایٗ ٔمغغ ٘یض  اػاػی سا ایفا ٔی

% ٚ 0/50% 0/40ٔؼادَ  تٝ تشتیة ،1٘ذ. دس ٌشٌٜٚشدیذٔمایؼٝ 

% صیش دأٙٝ دسٔاٖ، دس دأٙٝ دسٔا٘ی ٚ فشاتش اص آٖ تٛد٘ذ ٚ 0/10

% 28/45% ،51/41 ٔؼادَ تٝ تشتیة 2ایٗ دس كذٞا تشای ٌشٜٚ 

وٝ اص ِحاػ آٔاسی تفاٚت چٙذا٘ی  ػثٝ ٌشدیذ%ٔحا12/31ٚ

 (.=83/0p)٘ذاس٘ذ

% صیش دأٙٝ 0/12ػاػت  48تؼذ اص  ،1دس ٌشٜٚ 

 aPTT% ػغٛح 0/12% دس دأٙٝ ٔغّٛب ٚ  0/76،دسٔا٘ی

دس  2وٝ دس ٌشٜٚ  تالاتش اص ػغح دسٔا٘ی داؿتٙذ. دس حاِی

% دس دأٙٝ 06/49 ،% صیش دأٙٝ دسٔا٘ی 62/39 ،ٕٞیٗ صٔاٖ

 دسٔا٘ی لشاس داؿتٙذ % دس ػغٛح فشا32/11ٔغّٛب ٚ 

(04/0p= .) ٝٙٔتٝ ػثاست دیٍش دسایٗ صٔاٖ، احتٕاَ دس دا

 تٛد. 2تشاتش ٌشٜٚ  43/1٘ضدیه  1ٔغّٛب لشاس ٌشفتٗ تا ٌشٜٚ 

ػاػت  48دس تٕاْ دٞذ وٝ  تغٛس ٚاضح ٘ـاٖ ٔی 2ٕ٘ٛداس 

تیـتش اص ٌشٜٚ  1دسدأٙٝ ٔغّٛب دس ٌشٜٚ  aPTTتؼذاد افشاد تا

 تاؿذ. ٔی 2
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 645  ٍ ّوكاراىهٌيرُ هذرض هصذق 

 4231هْر، ّفتن، شوارُ سَمدٍرُ بيست ٍ  داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسدهجلِ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؿٛد( ثا٘یٝ اعلاق ٔی 70ٚ  46تیٗ  ٔا aPTTػاػت تؼذ اص ؿشٚع ا٘فٛصیٖٛ ٞپاسیٗ)دأٙٝ دسٔا٘ی تٝ  48: دسكذ تیٕاساٖ دس دأٙٝ دسٔا٘ی دس دٚ ٌشٜٚ، 2ٕ٘ٛداس 

 

 گيری ٍ ًتيجِ بحث

ا٘ذ وٝ دس ٔذت وٛتاٞی پغ اص  ٔغاِؼات ٔتؼذد ٘ـاٖ دادٜ

اػتفادٜ اص داسٚٞای تشٔثِٛیتیه، ػاخت تشٚٔثیٗ ؿشٚع ؿذٜ ٚ 

(. دس ٚالغ ٔلشف 1،9) ٔیٍشددػثة ا٘ؼذاد ٔجذد ػشٚق 

% 6/4% تٝ 8/8ٔیش سا اص  ٞپاسیٗ تا اػتشٚپتٛویٙاص ٔیضاٖ ٔشي ٚ

ٚ یا  aPTTدس تٕاْ وـٛسٞای غشتی پایؾ  .(1)دٞذ واٞؾ ٔی

 دس عَٛ ا٘فٛصیٖٛ ٚسیذی اجثاسی اػت Xaفاوتٛس  آ٘تی

دس  aPTTا٘ذ وٝ ٍ٘اٜ داؿتٗ  ٌٛ٘اٌٖٛ ٘ـاٖ دادٜ ٔغاِؼات.(13)

تٛا٘ذ اص ػٛد  تشاتش ٘شٔاَ آصٔایـٍاٜ ٔی 5/1 -5/2دأٙٝ 

 ٞای وٓ ٚ ٚػیغ جٌّٛیشی ٕ٘ایذ تشٔثٛآٔثِٛیؼٓ ٚ خٛ٘شیضی

ٞای تش اػاع  ٌضاسؽ ؿذٜ وٝ اػتفادٜ اص ٌ٘ٛٔٛشاْ .(6، 7، 13)

ٚصٖ ٚالؼی تیٕاس تشای دٚصیًٙ ٞپاسیٗ، تشای سػیذٖ تٝ ایٗ 

تش تٝ  ٟ٘ا، تیٕاساٖ ػشیغٚ تا تىاس تؼتٗ آ تٛدٜ ٞذف تؼیاس ٔٛثش

سػٙذ ٚ احتٕاَ خٛ٘شیضی تٝ ٔشاتة وٕتش  دأٙٝ دسٔا٘ی ٔی

 .(15،14،9) خٛاٞذ تٛد

دس وـٛسٞای ٔختّف ٔتفاٚت ٞپاسیٗ صٔاٖ ؿشٚع ا٘فٛصیٖٛ 

 12ای حتی تا  ػذٜاػت. تؼضی ٕٞضٔاٖ تا اػتشٚپتٛویٙاص ٚ 

اص ػاػت تؼذ  4ٕ٘ایٙذ. تٝ عٛس ٔتٛػظ  ػاػت تؼذ اص آٖ ؿشٚع ٔی

دس ٚالغ ٘ـاٖ  .(16ؿٛد) ٞا ا٘فٛصیٖٛ ٞپاسیٗ آغاص ٔی تشٔثِٛیته

وٝ ٔلشف صٚد ٍٞٙاْ ٚ دٚص تالای ٞپاسیٗ ٔٙجش تٝ دادٜ ؿذٜ 

دس ٔغاِؼٝ  .(1خٛ٘شیضی تیـتش ٚ حتی ػىتٝ ٔغضی خٛاٞذ ؿذ)

 ػاػت تؼذ اص ؿشٚع 4ٞپاسیٗ صٔاٖ ؿشٚع ا٘فٛصیٖٛ ٘یض حاضش 

 آغاص ٌشدیذ.اػتشپتٛویٙاص 

 1ٔغّٛب تشای ٌشٜٚ  aPTTدس ایٗ ٔغاِؼٝ، صٔاٖ سػیذٖ تٝ 

ٛا٘ذ ٔثیٗ آٖ تاؿذ وٝ ت وٝ ٔی تٛدداسی وٕتش  تٝ كٛست ٔؼٙی

احتٕاَ ػٛد تشٔثٛآٔیِٛیؼٓ ٚ ٔشي ٚٔیش تا ایٗ ٌشٜٚ وٕتش 

صٔاٖ تٝ دػت آٔذٜ دس ایٗ ٌشٜٚ ؿثیٝ تٝ ٘تایج  خٛاٞذ تٛد.

Folsta ٖوٕتش اص تؼضی اص  لاتُ تٛجٟی(ٚ تٝ ٔیضاٖ 17) ٚ ٕٞىاسا

 .(18) تاؿذ ٔیٔغاِؼات دیٍش 

ػاػت تؼذ اص ؿشٚع دسٔاٖ ٘یض تؼذاد تیـتشی اص افشاد ٌشٜٚ  12

ای  دس دأٙٝ دسٔا٘ی لشاس داؿتٙذ. ایٗ ٔٛضٛع اص إٞیت ٚیظٜ 1

ـاٖ دادٜ ؿذٜ وٝ ػذْ سػیذٖ ٘تشخٛسداس اػت، چٖٛ تٝ دفؼات 

ٔغّٛب دس عی ایٗ ٔذت ٔٙجش تٝ افضایؾ احتٕاَ  aPTTتٝ 

لاتُ  .(12،18سٚص آیٙذٜ اػت) 30ا٘فاسوتٛع لّثی ٔجذد دس عی 

ٔـاتٝ  2تٛجٝ اػت وٝ دسكذ افشاد دس دأٙٝ دسٔا٘ی دس ٌشٜٚ 

ٔغاِؼٝ حاضش  1( ِٚی ٌشٜٚ 12)ٚ ٕٞىاساٖ تٛد Cheng٘تایج 

٘تایج تٝ ٔشاتة تٟتشی اص ػایش تحمیمات ٔـاتٝ داؿتٝ 

 زهاى)ساعت(

)%
ى)

ارا
يو

  ب
صذ

در
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

12
 ]

 

                             6 / 10

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-3120-fa.html


 
646 دربيواراًي کِهقايسِ دًٍَهَگرام دٍزيٌگ ّپاريي ... 

 4231هْر، ّفتن، شوارُ سَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

ػاػت تؼذ اص ؿشٚع ٞپاسیٗ تفاٚت  24ٞشچٙذ .(20،18،19اػت)

ٚجٛد ٘ذاؿت ِٚی افشاد دس دأٙٝ دسٔا٘ی داسی تیٗ دٚ ٌشٜٚ  ٔؼٙی

% 92/76،ػاػت 48 تیـتش تٛد٘ذ. ٕٞچٙیٗ تؼذ اص 1دس ٌشٜٚ 

لشاس داؿتٙذوٝ ٔـاتٝ تحمیمی دس دأٙٝ ٔغّٛب  1تیٕاساٖ ٌشٜٚ 

وٕتش اص ٘یٕی اص افشاد یؼٙی  2ِٚی دس ٌشٜٚ  .(21ٔشیىا اػت)آدس 

 1عٛس وّی افشاد ٌشٜٚ ٝ ت .(p<05/0)% دس ایٗ دأٙٝ تٛد٘ذ28/45

 aPTTػاػت اِٚیٝ ٔذت صٔاٖ تیـتشی داسای  48ٚ  24دس عی 

 ا٘ذ. دسٔا٘ی تٛدٜ

لاتُ روش اػت وٝ تؼذاد افشاد صیش دأٙٝ دسٔا٘ی دس ٞش دٚ 

تٝ ػثاست  .(12،13،21) ٌشٜٚ وٕتش اص ٔغاِؼات ٔـاتٝ اػت

ٞا پاػخ   دیٍش تیٕاساٖ ٔا تٟتش اص تیٕاساٖ غشتی تٝ ایٗ ٌ٘ٛٔٛشاْ

ای  ا٘ذ. ایٗ اختلاف سا ؿایذ تتٛاٖ تٝ تفاٚت دس تیٕاسی صٔیٙٝ دادٜ

ٌضاسؽ ٚ ٕٞىاساٖ Leeٚ تفاٚت ط٘یتیىی ا٘تؼاب داد. ِٚی 

ٞای ٞپاسیٗ دس آػیای دٚس ٘تایج ٔـاتٝ  ا٘ذ وٝ ٌ٘ٛٔٛشاْ دادٜ

ا٘ذ ٚ ؿایذ اختلاف ٘ظادی چٙذاٖ  ٛسٞای غشتی ایجاد وشدٜوـ

 .(22ٔغشح ٘ثاؿذ)

آٖ اػت وٝ ٞش چٙذ سیت آغاصیٗ ایٗ ٘ىتٝ لاتُ تٛجٝ دیٍش 

دٚ ٌ٘ٛٔٛشاْ تا ٞٓ تفاٚت داؿت ِٚی دس ٟ٘ایت تٝ یىذیٍش 

دس ػاػت آخش  12ای وٝ ٔیاٍ٘یٗ سیت دس  ٘ضدیه ؿذ٘ذ تٝ ٌٛ٘ٝ

 1تٛد وٝ تا سیت ؿشٚع ٌشٜٚ  U/Kg/hr17 ٘ضدیه ٞش دٚ ٌشٜٚ 

تٛا٘ذ ٘ـاٍ٘ش آٖ تاؿذ وٝ  ایٗ ٘تیجٝ ٘یض ٔییىؼاٖ اػت. 

 تش تٛدٜ ٚ پاػخ تیٕاساٖ تٝ آٖ تٟتش اػت. دلیك 1ٌ٘ٛٔٛشاْ 

حٛ ـتٝ ٘ 1ػلاٜٚ تؼذاد تغییشات دس سیت ا٘فٛصیٖٛ دس ٌشٜٚ ٝ ت

تا تٝ واس تؼتٗ چـٍٕیشی وٕتش تٛد. ایٗ تذاٖ ٔؼٙی اػت وٝ 

تٝ فـاس وٕتشی تش پشػُٙ پشػتاسی اص ِحاػ پایؾ  ،1ٌ٘ٛٔٛشاْ 

وٕتش ٔحاػثٝ ٔیضاٖ تغییش دس سیت ٘یاص تٝ ٚ آیذ  ٚجٛد ٔی

خٛاٞذ تٛد ٚ دس ٘تیجٝ احتٕاَ خغا ٚ اؿتثاٜ تٝ حذالُ واٞؾ 

 خٛاٞذ یافت.

ٞایی وٝ ایٗ ٔغاِؼٝ تا آٖ سٚتشٚ تٛد،  یىی اص ٔحذٚدیت

ٌیشی تیٕاس دس ػاػات تؼذ اص ٘یٕٝ ؿة ٚ ٌشفتٗ جٛاب  خٖٛ

ٚ آصٔایـٍاٜ  CCUػشیغ اص آصٔایـٍاٜ تٛد وٝ تا تٛجیٝ پشػُٙ 

ٔشتفغ ٌشدیذ ِٚی ؿایذ دس ؿشایظ ػادی تحمك ایٗ أش تا حذٚد 

ػلاٜٚ تؼذاد افشادی وٝ دس ایٗ عشح ٚاسد ٝ صیادی ٔـىُ تاؿذ. ت

ؼٝ تٝ دٚس اص اؿىاَ ا٘ذ ٔحذٚد اػت ٚ تؼٕیٓ آٖ تٝ وُ جأ ؿذٜ

 ٘یؼت.

 1تیٕاساٖ تا ٌ٘ٛٔٛشاْ ٞا،  ٔـىلات ٚ ٔحذٚدیت سغٓ ایٗ ػّی

ٔا٘ٙذ داؿتٙذ ِٚی  2تشی ٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ  ٚضؼیت ٔغّٛب

( تا ٚجٛد اػتفادٜ اص 12،13،18) غشتی ٞای تؼیاسی اص ٌضاسؽ

ٌ٘ٛٔٛشاْ ٚاتؼتٝ تٝ ٚصٖ، تاص ٞٓ دسكذ لاتُ تٛجٟی اص تیٕاساٖ 

یذ یادآٚس ؿذ وٝ دس اٌیش٘ذ. ت دأٙٝ دسٔا٘ی لشاس ٔیدس خاسج اص 

ٞایی احتٕاَ ػٛد ٔجذد  كٛست ػذْ سػایت ایٗ چٙیٗ ٌ٘ٛٔٛشاْ

 ٚ یا خٛ٘شیضی تیـتش خٛاٞذ تٛد.
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Abstract 

Introduction: Since thrombolytic drugs such as streptokinase could cause reocculsion, anticoagulants like 

heparin are utilized afterwards. Several nomograms have been recommended due to unpredictable 

pharmacokinetics of heparin. Therefore, this study aimed to compare two prevalent nomograms of   heparin 

used in patients suffering from acute myocardial infarction (AMI) after recieving streptokinase. 

Methods: In this single-blind randomized clinical trial, 113 patients with AMI were randomly assigned to one 

of the two nomogram groups four hours after receiving streptokinase. Patients in the group1(n=50), received an 

initial infusion with  rate of 17 U/Kg/hr and a bolus of 80 U/Kg. In Group 2(n=35), the initial rate of heparin 

(n= 53) was 12 U/Kg/hr with a maximum 900U/hr after a bolus of 60 U/Kg with a maximum of 4000 U. 

Activated Partial Thromboplastin Time (aPTT) was measured every 6 hours for at least 48 hours and infusion 

rate was adjusted  based on each nomogram in order to maintain aPTT in the therapeutic level of 46-70 s. 

Results: Patients in the two groups were homogenized in regard with their demographic characteristics. 

The time needed for aPTT to pass the infusion threshold for groups 1 and 2 were 8.00±3.81 hr and 

11.12±5.55 hr, respectively (p=0.00). In the first 12 hours, percentages of patients, whose aPTT was reported 

in an apporpriate therapeutic range were 56.0% and 30.19% for the two groups, respectively (p=0.00). 

Moreover, period of time that subjects in group 1 were in the therapeutic range in the first 24 and 48 hours 

was 14.40 ± 6.42 hrs and 27.48 ± 9.90 hrs, respectively. While these numbers for group 2 were 9.74±3.08 hrs 

and 21.06 ± 9.42 hrs, respectively (P=0.00, P=0.00). The changes in the heparin rate was reported 

significantly lower in  group 1 compared to  group 2. 

Conclusion: The study findings revealed that nomogram 1 is preferred to nomogram 2, since patients in 

nomogram 1 reached the therapeutic range faster, stayed in this range for a longer period of time, and needed 

less change in the heparin rate. 
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