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ریز  ورا بر روی ساختار بافتی بخش درون اثر محافظتی آلوئه
 پانکراس موش صحرایی دیابتی

 

 2فر ضيوا حسيٌي، 3 ًيلَفر صادقي ،0*هجذ  ًعين عرفاًي

 

 چكيذُ

ٞای تتای پا٘ىشاع  ػَّٛٚ خضایش  تش ٚسا اثش ٔحافظتی طَ آِٛئٝٚسا داسای خٛاف داسٚیی صیادی اػت. دس ایٗ ٔطاِؼٝ،  ٌیاٜ آِٛئٝ هقذهِ:

 .ٔٛسد تشسػی لشاس ٌشفت

ٝ ؿىُ صیش تمؼیٓ ٌشدیذ. تتایی  10ٌشٜٚ  پٙحٌشْ دس  200-250ٔاٞٝ تا ٚصٖ  2- 3ػش ٔٛؽ كحشایی ٘ش تاِغ  50 :رٍش بررسي

دس  ،ٌشْ تش ویٌّٛشْ دیاتتی ؿذ٘ذ ٔیّی 65ٌشٜٚ دْٚ وٝ تا تضسیك اػتشپتٛصٚتٛػیٗ تا دٚص  ،ٞیچ داسٚیی دسیافت ٘ىشد٘ذ وٝ ٌشٜٚ وٙتشَ

ٌشٜٚ  اٖ دیاتتی لّٕذاد ؿذ٘ذ.، تٝ ػ250ٛٙٞای تا ٔیضاٖ لٙذ تیؾ اص  ٔٛؽ ا٘داْ ٌشفت ٚ یه ٞفتٌٝیشی اص ٚسیذ دْ پغ اص  خٖٛادأٝ 

دسیافت ٕ٘ٛد٘ذ. ٌشٜٚ سٚص  30ٚ  15ٔذت  ،ٌشْ تٝ اصای ٞش ویٌّٛشْ ٔیّی 400ٚسا سا تا دٚص  اص دیاتتی ؿذٖ، طَ آِٛئٝ سٚص پغ 10ػْٛ، 

ٞای  ٚاحذ تٝ اصای ٞش ػش ٔٛؽ كحشایی دسیافت ٕ٘ٛد٘ذ. ٌشٜٚ پٙدٓ، ٔٛؽ 10ا٘ؼِٛیٗ سا تا دٚص  ،ؿذٖ تؼذ اص دیاتتیسٚص  10چٟاسْ، 

ٚسا، ٔدذداَ لٙذ خٖٛ  ، پغ اص آخشیٗ تدٛیض آِٛئ30ٝٚ  15دس سٚصٞای  دسیافت ٕ٘ٛد٘ذ. سٚص 30ٚ  15سا تٝ ٔذت  ٚسا وٝ آِٛئٝ تٛد٘ذ ػإِی

دسكذ تثثیت  10خذا ٚ دس فشٔاِیٗ ػاِیٗ  آٟ٘ا وـی ٚ تافت پا٘ىشاع ٞا تا اتش آػاٖ ٌیشی ؿذ. ػپغ ٔٛؽ ٞا ا٘ذاصٜ ٚ ٚصٖ ٕٞٝ ٌشٜٚ

دس ٟ٘ایت تؼذاد ٚ  آٔیضی ؿذ ٚ سً٘ فٛؿیٗ یذٚ آِذئآٔیضی ٕٞاتٛوؼیّیٗ ٚ ائٛصیٗ  سً٘ادٜ اص تا اػتفػپغ ٔماطغ تافتی تٟیٝ ٚ ٌشدیذ. 

 ٞای تتا ٔٛسد اسصیاتی لشاس ٌشفتٙذ. ا٘ذاصٜ خضایش لاٍ٘شٞا٘غ ٚ تؼذاد ػَّٛ

دس پایاٖ  تٝ ٌشٜٚ ؿاٞذٞای تتا خضایش لاٍ٘شٞا٘غ دس ٌشٜٚ دیاتتی ٘ؼثت  تؼذاد ػَّٛٚ  ا٘ذاصٜ خضایش پا٘ىشاع ٚ ٔیاٍ٘یٗ تؼذاد :ًتايج

پا٘ىشاع ٌشٜٚ ٞای تتا  ا٘ذاصٜ خضایش لاٍ٘شٞا٘غ ٚ تؼذاد ػَّٛ، ٕٞچٙیٗ .داسی داؿت واٞؾ ٔؼٙی سٚصٜ 30ٚ  15ٞش دٚ ٔشحّٝ 

 داسی داؿت. افضایؾ ٔؼٙی سٚصٜ 30ٚ  15دس پایاٖ ٞش دٚ ٔشحّٝ  ٚسا، ٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ دیاتتی ؿذٜ تا طَ آِٛئٝ دسٔاٖ

ٞای تتا غذٜ پا٘ىشاع  تٛا٘ذ تش تاصػاصی ٚ تشٔیٓ خضایش لاٍ٘شٞا٘غ ٚ ػَّٛ ٚسا ٔی اػتفادٜ اص طَ آِٛئٝ سػذ ٔیتٝ ٘ظش  گيری: ًتيجِ

 .اػت دیاتتی ٔٛثش
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 970  ريس  ٍرا بر رٍی ساختار بافتي بخص درٍى آلَئِاثر هحافظتي… 

 0231 دی، دّن ، ضوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًطگاُ علَم پسضكي ٍ خذهات بْذاضتي ـ درهاًي ضْيذ صذٍقي يسد

 هقذهِ

وٝ  خأؼٝ أشٚصی اػت ٞای ؿایغ دس دیاتت یىی اص تیٕاسی

تاثیش لشاس دادٜ  ٔیّیٖٛ ٘فش سا دس ػشاػش خٟاٖ تحت 285، تمشیثاً

ٔیّیٖٛ ٘فش تا ػاَ  439سٚد ایٗ تؼذاد تٝ  ا٘تظاس ٔی ٚ اػت

تشیٗ اختلاَ تخؾ  سایح. ایٗ تیٕاسی (1افضایؾ یاتذ) 2030

سیض پا٘ىشاع تٛدٜ وٝ ٘اؿی اص وٕثٛد ٔطّك یا ٘ؼثی  دسٖٚ

٘تیدٝ ٘مق دس تشؿح ایٗ ٞٛسٖٔٛ تٛػط   ا٘ؼِٛیٗ، دس

ؿٙاػی  ٔطاِؼات تافت (.2تاؿذ) ٞای تتا پا٘ىشاع ٔی ػَّٛ

ٞای كحشایی دیاتتی، طیفی اص تغییشات اػٓ اص  پا٘ىشاع دس ٔٛؽ

ٞای  ذ تا واٞؾ تؼذاد ػَّٛآتشٚفی خفیف ٚ یا آتشٚفی ؿذی

خضایش لاٍ٘شٞا٘غ سا ٘ـاٖ دادٜ اػت. تخشیة ؿذیذ ٚ یا خفیف 

ٞا تٝ خضایش اتفاق  خضایش لاٍ٘شٞا٘غ تٝ دِیُ ٘فٛر ِٙفٛػیت

ٞای  ٞای ٞیؼتٛپاتِٛٛطیه تخؾ (. ٘تایح تشسػی3افتذ) ٔی

( 2013ٚ ٕٞىاساٖ) Elgazarٞای دیاتتی، تٛػط  پا٘ىشاع ٔٛؽ

ٞای دیاتتی ؿذٜ  ٘یض آػیة ٌؼتشدٜ خضایش لاٍ٘شٞا٘غ دس ٔٛؽ

 (.4داد) تٛػط آِٛوؼاٖ سا ٘ـاٖ ٔی

 تا ،داس٘ذ ٔا٘ذٖ تٝ ا٘ؼِٛیٗ ٘یاص افشاد ٔثتلا تٝ دیاتت تشای ص٘ذٜ

 ،ٌیش اػت ٞضیٙٝ ٚ ٚلت تٛخٝ تٝ ایٗ وٝ تضسیك ا٘ؼِٛیٗ سٚؿی پش

ٔـىلات دسٔا٘ی  حُتشای ٔطاِؼٝ ٌیاٞاٖ داسٚیی وّیذ طثیؼی 

. داسٚٞای ٌیاٞی ٕٔىٗ اػت اص طشیك ٕ٘ایٙذ دیاتت سا اسائٝ ٔی

وٙٙذ. تشخی اص آٟ٘ا  ٞای ٔتفاٚت سٚی لٙذ خٖٛ ػُٕ ٔىا٘یؼٓ

( ٚ تؼذادی ٕٔىٗ اػت ػثة 5فؼاِیت ا٘ؼِٛیٙاص سا ٟٔاس)

ٚػیّٝ تاصػاصی ٔدذد ایٗ  ٞای تتا دس پا٘ىشاع تٝ افضایؾ ػَّٛ

 (.6ٞا ؿٛ٘ذ) ػَّٛ

اص تیٗ ٌیاٞاٖ ٔختّفی وٝ دس ایٗ صٔیٙٝ ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٌشفتٝ 

دیاتتی ایٗ  ای تشخٛسداس اػت. آثاس ضذ ٚسا اص خایٍاٜ ٚیظٜ اػت آِٛئٝ

ٞای اخیش تٛخٝ تؼذاد صیادی اص ٔشاوض  ٌیاٜ داسٚیی دس ػاَ

صسد(  ٚسا )كثش تحمیماتی سا تٝ خٛد ٔؼطٛف داؿتٝ اػت. آِٛئٝ

ٌٛ٘ٝ اص آٖ  360آػٝ اػت وٝ دس حذٚد  ٔتؼّك تٝ خا٘ٛادٜ ِیّی

آػا٘ی دس آب ٚ  ٚخٛد داسد. ایٗ ٌیاٜ ٔـاتٝ ٌیاٜ واوتٛع تٛدٜ ٚ تٝ

وٙذ ٚ دس حاَ حاضش تٝ دِیُ تماضای  ٞٛای ٌشْ ٚ خـه سؿذ ٔی

ؿٛد. دس ایشاٖ ٘یض تٟٙا یه ٌٛ٘ٝ  تالا تٝ ٔمذاس صیادی وـت ٔی

 ٝ وٝ دس ــاؿتٛد دـ، ٚخ(A.Littoralis Baker)شغ تىٛساِیــتِیٝ ــآِٛئ

 .(7)سٚیذ ػٛاحُ خٙٛتی ایشاٖ ٚ خضایش خّیح فاسع ٔی

ٞا تىاس سفتٝ  ٌزؿتٝ دس دسٔاٖ طیف ٚػیؼی اص تیٕاسی ٚسا اص آِٛئٝ

 واٞؾ لٙذ ٚسا تش آِٛئٌٝیاٜ  ساتطٝ تا تاثیش اِٚیٗ ٔطاِؼٝ دساػت. 

تیٕاس دیاتتی  3197سٚی  تش 1985دس ػاَ   Agarwalخٖٛ تٛػط

داْ ؿذ واٞؾ ػطح ٌّٛوض، وّؼتشَٚ ٚ ، ٔطاِؼٝ ٘تایح ایٗ ،ا٘

دس ػاَ  ٘ٛس ػدة، ای دیٍش ٔطاِؼٝ دس .(8)ـاٖ دادخٛ٘ یؼشیذٌّ تشی

كحشایی دیاتتی  ٞای خٖٛ دس ٔٛؽ واٞؾ ٔیضاٖ ٌّٛوض 1990

دس  .(9)خٛساوی سا ٌضاسؽ وشد ستٚسا تٝ كٛ تغزیٝ ؿذٜ تا ٌیاٜ آِٛئٝ

ٖٛ  1392 ٕٞىاساٖ دس ػاَ ٚ ایٛتیایشاٖ ٘یض ٔطاِؼاتی تٛػط  پیشأ

داْ ؿذٜ اػت وٝ ٘تیدٝ ایٗ ٔطاِؼات تاس دیٍش اثش  ایٗ ٔٛضٛع ا٘

ٞای  وّؼتشَٚ خٖٛ دس ٔٛؽ ٚسا دس واٞؾ ٌّٛوض ٚ ػلاسٜ آِٛئٝ

ٕٞچٙیٗ ٘مؾ آٖ دس  كحشایی دیاتتی ؿذٜ تا اػتشپتٛصٚتٛػیٗ ٚ

ؼِٛیٗ سا آؿىاس  .(10)وشد تٟثٛد تشؿح ا٘

داْ ؿذٜ تش سٚی ٌ تا ٚسا ٚ اسصیاتی  یاٜ آِٛئٝتٛخٝ تٝ ٔطاِؼات ا٘

ص ایٗ ٔطاِؼٝ تشسػی ٞذف ااثشات ایٗ ٌیاٜ دس واٞؾ لٙذ خٖٛ، 

ٞیؼتٛٔٛسفٛٔتشی تخؾ آ٘ذٚوشیٙی پا٘ىشاع  سٚ٘ذ تغییشات

 .اػتٚسا  ٞای كحشایی دیاتتی تٝ د٘ثاَ ٔلشف آِٛئٝ ٔٛؽ

 رٍش بررسي

ٞای ٔخلٛف ٍٟ٘ذاسی ٔٛؽ  ػاصی لفغ پغ اص آٔادٜ

ٌیشی  ٔٛؽ كحشایی ٘ش ٘ظاد ٚیؼتاس خفتػش  50كحشایی، تؼذاد 

ٌشْ  200-250ٔاٞٝ وٝ داسای ٔحذٚدٜ ٚص٘ی  2-3٘ىشدٜ، حذٚد 

ـىذٜ  ات آصٔایـٍاٞی دا٘ تٛد٘ذ اص ٔشوض تىثیش ٚ پشٚسؽ حیٛا٘

ٛاص خشیذاسی ؿذ٘ذ.  ـٍاٜ ػّْٛ پضؿىی خٙذی ؿاپٛس اٞ پضؿىی دا٘

ات ٔٛسد ٔطاِؼٝ تٝ كٛست تلادفی تٝ  تایی  10ٌشٜٚ  پٙححیٛا٘

 12ٞا دس ؿشایط یىؼاٖ ٔحیطی ؿأُ؛  ٕٞٝ ٌشٜٚتمؼیٓ ؿذ٘ذ. 

دسخٝ  21ػاػت تاسیىی ٚ دس دٔای  12ػاػت سٚؿٙایی، 

 حیٛاٖ چٟاسسٚص ٚ دس ٞش لفغ  30ٚ  15ٌشاد تٝ ٔذت  ػا٘تی

ىاٖ تشسػی سٚ٘ذ تغییشات، ٕ٘ٛ٘ٝ ٍٟ٘ذاسی ٌیشی دس  ؿذٜ)تٝ ٔٙظٛس أ

داْ ٌش 30ٚ  15دٚ ٔشحّٝ صٔا٘ی  فتٝ ٚ دس ٞش ٔشحّٝ اص ٞش سٚصٜ ا٘

ٔٛؽ ٔٛسد ٔطاِؼٝ لشاس  5ٞای ٔٛسد ٔطاِؼٝ حذالُ  یه اص ٌشٜٚ

تغزیٝ ؿذ٘ذ. تلفیٝ ؿذٜ ٌشفتٝ اػت( ٚ تا غزای آٔادٜ)پّیت( ٚ آب 

ٞا تٝ ٔذت یه ٞفتٝ پیؾ اص آغاص ٔطاِؼٝ دس ایٗ ؿشایط  ٔٛؽ
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 971      ٍ ّوكاراى جذه ًعين عرفاًي

 0231 دی، دّن ، ضوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًطگاُ علَم پسضكي ٍ خذهات بْذاضتي ـ درهاًي ضْيذ صذٍقي يسد

 پٙحٍٟ٘ذاسی ؿذٜ ٚ پغ اص ٌزؿت یه ٞفتٝ تٝ طٛس تلادفی تٝ 

 یٓ ؿذ٘ذ:ٌشٜٚ تمؼ

 ٌٛ٘ٝ دسٔا٘ی ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ. )ؿاٞذ(: تذٖٚ ٞیچٌشٜٚ اَٚ

ٞای كحشایی تٛػط یه  )دیاتتی(: دس ایٗ ٌشٜٚ ٔٛؽدٌْٚشٜٚ 

ٌشْ تٝ اصای ٞش  ٔیّی 65تٝ ٔیضاٖ  (STZ)دٚص اػتشپتٛصٚػیٗ

دیاتتی ؿذ٘ذ. یه  (11)كفالی تٝ كٛست داخُ ویٌّٛشْ ٚصٖ تذٖ

ٞای كحشایی تٝ ٔٙظٛس  ٞفتٝ تؼذ اص تضسیك اػتشپتٛصٚتٛػیٗ، ٔٛؽ

تـخیق ٚخٛد دیاتت اص ٘ظش ٔیضاٖ ٌّٛوض خٖٛ ٔٛسد تشسػی لشاس 

دیاتتی  ،ِیتش ٌشْ تش دػی ٔیّی 250ٌشفتٙذ. ٔیضاٖ ٌّٛوض تالای 

ٌٛ٘ٝ دسٔاٖ  . تؼذ اص اثثات ٚخٛد دیاتت، ٞیچ(12)ؿذٔحؼٛب 

 ٘ىشد٘ذ. دیٍشی دسیافت

ٚسا(: دس ایٗ ٌشٜٚ  وٙٙذٜ آِٛئٝ )دیاتتی دسیافتػٌْٛشٜٚ 

تخاب ٚ آِٛئٝؿذٖ،  دیاتتی سٚص پغ اص 10 ٞای كحشایی ٔٛؽ ٚسا  ا٘

 سٚص 30ٚ  15ٔذت تٝ  ٌشْ تٝ اصای ٞش ویٌّٛشْ ٔیّی 400 سا تا دٚص

 دسیافت ٕ٘ٛد٘ذ. (13) اص طشیك ٌاٚاط

ٞای كحشایی  ٔٛؽ وٙٙذٜ ا٘ؼِٛیٗ(: )دیاتتی دسیافتچٟاسٌْشٜٚ 

ؼِٛیٗ سا تا دٚص  ٚاحذ تٝ اصای  10دیاتتی ؿذٜ ٔٛخٛد دس ایٗ ٌشٜٚ ا٘

ٝ دسیافت وشد٘ذ  .ٞش ٔٛؽ تٝ كٛست سٚصا٘

ٚسا(: دس ایٗ ٌشٜٚ  وٙٙذٜ آِٛئٝ )ؿاٞذ دسیافتپٙدٌٓشٜٚ 

ٌشْ تٝ  ٔیّی 400 ٚسا سا تٝ ٔیضاٖ ٞای كحشایی ػآِ، آِٛئٝ ٔٛؽ

دسیافت وشد٘ذ. دس پایاٖ دٚ  سٚص 30ٚ  15ٔذت اصای ٞش ویٌّٛشْ تٝ 

ػاػت اص غزا  12سٚصٜ آصٔایؾ، حیٛا٘ات تٝ ٔذت  30ٚ  15دٚسٜ 

ٔحشْٚ، ِٚی تٝ آب آصاد دػتشػی داؿتٙذ. دس ٟ٘ایت تا سػایت 

وـی ؿذ٘ذ.  آػاٖ ٔلاحظات اخلالی، حیٛا٘ات تا اػتفادٜ اص اتش

ٞش ٔٛؽ ٞای ٔتلُ تٝ طحاَ(  )اص لؼٕتتلافاكّٝ پا٘ىشاع

 10اص تذٖ خاسج ٚ تٝ ٔٙظٛس تثثیت، دسٖٚ فشٔاِیٗ ػاِیٗ كحشایی 

ٞایی  لشاس دادٜ ؿذ، ػپغ تٝ سٚؽ تٟیٝ ٔماطغ تافتی تشؽ  دسكذ

  سٚؽٞا تا  ٔیىشٚٔتش تٟیٝ ٚ پغ اص آٖ تشؽ 5-6تٝ ضخأت 

H&E  ٚ Aldehyde fuchsinً٘آٔیضی ؿذ٘ذ ٚ ػپغ ٔٛسد  س

 ٔطاِؼٝ ٞیؼتِٛٛطیه ٚ ٞیؼتٛٔتشیه لشاس ٌشفتٙذ.

ذاصٜ خضایش لاٍ٘شٞا٘غ ٚ دس ایٗ ٔطاِؼٝ تؼذاد تا اػتفاد اص  ا٘

ؿٕاسؽ ٌشدیذ.  Dino Capture1 افضاس ٚ ٘شْ  Digital Dino-Liteِٙض

تشؽ تافتی اص ٞش یه  5ٌیشی تؼذاد خضایش پغ اص تٟیٝ  تشای ا٘ذاصٜ

تٝ طٛس  x4ضسٌٕٙایی تتا ٔیذاٖ دیذ ٔیىشٚػىپی  5 ٞا، اص ٕ٘ٛ٘ٝ

تخاب ٚ پغ اص ؿٕاسؽ خضایش تلادفی ، تؼذاد خضایش ٔتٛػط آٖ ا٘

ذاصٜ (.14تٝ دػت آٔذ) ٌیشی لطش خضایش ٞش تشؽ  ٕٞچٙیٗ خٟت ا٘

تٝ طٛس  x10ضسٌٕٙایی تٔیذاٖ دیذ ٔیىشٚػىپی تا  5تافتی، 

تخاب ٚ لطش وٛچه ٚ لطش تضسي ٞشیه اص خضایش ٔٛخٛد  تلادفی ا٘

 5ٞای تتا دس  َّٛتؼذاد ػ (.15دس ٞش ٔیذاٖ دیذ ٔحاػثٝ ٌشدیذ)

تا دس ٞش یه اص خضایش ٔٛخٛد  تشؽ تافتی 5ٔیذاٖ دیذ ٚ دس 

ٚ دس ٟ٘ایت  ، دس ٔیىشٚػىٛج ٘ٛسی ؿٕاسؽ ٌشدیذx40تضسٌٕٙایی 

 .(16)ٞای تتا دس ٞش خضیشٜ ٔحاػثٝ ٌشدیذ ٔیاٍ٘یٗ تؼذاد ػَّٛ

افضاس  آٔذٜ تا اػتفادٜ اص ٘شْ دػت ٞای تٝ دادٜ ،دس ٟ٘ایت

ٔٛسد تدضیٝ تحّیُ آٔاسی لشاس  16٘ؼخٝ ؿٕاسٜ  SPSSوأپیٛتشی 

خطای اػتا٘ذاسد اسائٝ ؿذ٘ذ. ±ٞا تٝ كٛست ٔیاٍ٘یٗ ٌشفت. دادٜ

ٞای تحت ٔطاِؼٝ اص آصٖٔٛ  ٞا دس ٌشٜٚ خٟت ٔمایؼٝ ٔیاٍ٘یٗ

ANOVA آصٖٔٛ  ٚ پغTukey  ٝاػتفادٜ ؿذ ٚ دس ٔٛاسدی و

05/0≥P ؿٛد. داس تّمی ٔی تٛد، ٔؼٙی 

 ًتايج

 1ؿٕاسٜ  ٚ ٕ٘ٛداس پی: ٕٞچٙاٖ وٝ دس خذَٚ٘تایح ٔیىشٚػىٛ

ٞای ٔٛسد ٔطاِؼٝ  ٌشدد، دس ػاختاس تافتی پا٘ىشاع ٌشٜٚ ٔـاٞذٜ ٔی

ٞای تتای  اص ٘ظش لطش خضایش لاٍ٘شٞا٘غ، تؼذاد خضایش ٚ تؼذاد ػَّٛ

وٝ  ٞای لاتُ تٛخٟی ٚخٛد داسد. تٝ طٛسی خضایش لاٍ٘شٞا٘غ تفاٚت

 ٞای تتا،  ٕٞچٙیٗ تؼذاد ػَّٛتؼذاد ٚ لطش خضایش لاٍ٘شٞا٘غ ٚ 

تیـتش اص ٌشٜٚ دیاتتی  ای ٔؼٙاداس تٝ ٌٛ٘ٝ دس ٌشٜٚ ؿاٞذ

 (.1،2ؿىُ ) (P≤05/0)تاؿذ ٔی
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 972 ِريس  ٍرا بر رٍی ساختار بافتي بخص درٍى اثر هحافظتي آلَئ… 

 0231 دی، دّن ، ضوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًطگاُ علَم پسضكي ٍ خذهات بْذاضتي ـ درهاًي ضْيذ صذٍقي يسد

 

 

 

 

  

  

 

 

 

دس ٌشٜٚ دیاتتی (: ,Aldehyde fuchsin ×10سٚص پغ اص دیاتتی ؿذٖ ) 15ٞای ٔٛسد ٔطاِؼٝ،  : ػاختاس تافتی غذٜ پا٘ىشاع ٔٛؽ كحشایی دس ٌش1ٜٚؿىُ 

(Bا٘ذاصٜ وٛچه ،) ( تش خضایش لاٍ٘شٞا٘غI( ٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ ؿاٞذ ،)Aلاتُ ٔـاٞذٜ اػت. دس ٌشٜٚ دیاتتی دسیافت ،) ٝوٙٙذٜ آِٛئ ( ٚساCٌشٜٚ دیاتتی دسیافت ٚ ) ( ٗوٙٙذٜ ا٘ؼِٛیD ،)

وٙٙذٜ  ٞا اٌضٚوشیٗ دس ٌشٜٚ ػآِ دسیافت ( تا ػاختاس طثییؼی تیٗ آػیٙیI( لاتُ ٔـاٞذٜ اػت. خضیشٜ لاٍ٘شٞا٘غ )B( ٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ دیاتتی )Iافضایؾ ا٘ذاصٜ خضیشٜ لاٍ٘شٞا٘غ )

 ( لاتُ ٔـاٞذٜ اػت.Eٚسا ) آِٛئٝ

   

 

 

 

 
تؼذاد ؿذٖ. ) سٚص پغ اص دیاتتی 30(، B( ،)×100 ،fuchsin Aldehyde( ٚ ٌشٜٚ دیاتتی )Aتافتی غذٜ پا٘ىشاع ٔٛؽ كحشایی ٌشٜٚ وٙتشَ ): ػاختاس 2ؿىُ

(، Aتشؿحی ػشٚصی )ٞای  ( لاتُ ٔـاٞذٜ اػت. ػAَّٛ(، ٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ ؿاٞذ )Bٞایی وشٚی ٚ ٞتشٚوشٚٔاتیٗ دس خضایش لاٍ٘شٞا٘غ ٌشٜٚ دیاتتی) ٞای تتا تا ٞؼتٝ وٕتش ػَّٛ

 ((.2(، ػَّٛ آِفا )1(، ػَّٛ تتا )Iخضیشٜ لاٍ٘شٞا٘غ )

 

تٛخٟی واٞؾ یافتٝ  دس ٌشٜٚ دیاتتی تؼذاد خضایش تٝ كٛست لاتُ

ذاصٜ خضایش ٚ تؼذاد ػَّٛ داس ٔؼٙی اػت. ٕٞچٙیٗ واٞؾ ٞای تتا  ا٘

(. 1،2ؿىُ ) (P≤05/0)٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ ؿاٞذ لاتُ ٔـاٞذٜ اػت

ٚسا دس  ذٜ آِٛئٝوٙٙ تؼذاد خضایش لاٍ٘شٞا٘غ دس ٌشٜٚ دیاتتی دسیافت

( P≥05/0)ٔمایؼٝ تا ٌشٜٚ دیاتتی، افضایؾ ٔحؼٛػی ٘ذاؿتٝ اػت

ای لاتُ تٛخٝ افضایؾ یافتٝ اػت  ِٚی ا٘ذاصٜ خضایش تٝ ٌٛ٘ٝ

(05/0≥P) (ُ1 ؿى.) َّٛٞای تتا دس ایٗ ٌشٜٚ  ٕٞچٙیٗ تؼذاد ػ

ؿذٜ  تیـتشتٝ كٛست ٔؼٙی داسی ٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ دیاتتی 

 (.3 ؿىُ) (P≤05/0)اػت

 

 

 

 

 
 

سٚص پغ اص  30(،  Dوٙٙذٜ ا٘ؼِٛیٗ ) ( ٚ ٌشٜٚ دیاتتی دسیافتCٚسا ) وٙٙذٜ آِٛئٝ : ػاختاس تافتی غذٜ پا٘ىشاع ٔٛؽ كحشایی ٌشٜٚ دیاتتی دسیافت3ؿىُ 

ٞایی وشٚی ٚ ٞتشٚوشٚٔاتیٗ دس خضایش لاٍ٘شٞا٘غ دس ایٗ دٚ ٌشٜٚ ٘ؼثت تٝ  تا ٞؼتٝ  ٞای تتاَ  ٞای تتا ػّٛ تؼذاد تیـتش ػَّٛ(. fuchsin Aldehyde ،100×ؿذٖ ) دیاتتی

 (.2(، ػَّٛ آِفا )1(، ػَّٛ تتا )I(، خضیشٜ لاٍ٘شٞا٘غ )Aٞای تشؿحی ػشٚصی ) ( لاتُ ٔـاٞذٜ اػت. ػBٌَّٛشٜٚ دیاتتی )
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 973      ٍ ّوكاراى هجذ ًعين عرفاًي

 0231 دی، دّن ، ضوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًطگاُ علَم پسضكي ٍ خذهات بْذاضتي ـ درهاًي ضْيذ صذٍقي يسد

ؼِٛیٗ،  افتتؼذاد خضایش لاٍ٘شٞا٘غ ٌشٜٚ دیاتتی دسی وٙٙذٜ ا٘

، ِٚی ا٘ذاصٜ (P≥05/0)٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ دیاتتی، افضایؾ سا ٘ـاٖ ٘ذاد

 ؿىُ) (P≤05/0)خضایش ٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ دیاتتی افضایؾ یافتٝ اػت

ٞای تتای ٔٛخٛد دس خضایش لاٍ٘شٞا٘غ دس  (. تٝ ػلاٜٚ تؼذاد ػ1َّٛ

یافتٝ ایٗ ٌشٜٚ دس ٔمایؼٝ تا ٌشٜٚ دیاتتی تٝ ٔیضاٖ صیادی افضایؾ 

(. تغییشات ػاختاسی لاتُ تٛخٟی دس 3 ؿىُ) (P≤05/0)اػت

 ٚسا دس ٔمایؼٝ تا ٌشٜٚ ؿاٞذ  وٙٙذٜ آِٛئٝ ٌشٜٚ ؿاٞذ دسیافت

 (.1 ؿىُ) (P≥05/0)ٔـاٞذٜ ٍ٘شدیذ

لاتُ ٔـاٞذٜ اػت، ٔیاٍ٘یٗ تؼذاد  1ٕٞا٘طٛسوٝ دس خذَٚ 

 30ٚ  15ٞای كحشایی ٌشٜٚ دیاتتی  خضایش لاٍ٘شٞا٘غ دس ٔٛؽ

ؿذٖ، ٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ ؿاٞذ، واٞؾ  اص دیاتتی سٚص پغ

ٞای دیاتتی  (. دس ٔٛؽP=005/0داسی یافتٝ اػت) ٔؼٙی

وٙٙذٜ  ٚ دیاتتی دسیافت (P=3/0ٚسا) وٙٙذٜ آِٛئٝ دسیافت

دس ٞش دٚ صٔاٖ، تؼذاد خضایش لاٍ٘شٞا٘غ  (P=7/0)ا٘ؼِٛیٗ

٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ دیاتتی افضایؾ یافتٝ تٛد، ِٚی ایٗ افضایؾ، 

 ثٛدٜ اػت.داس ٘ ٔؼٙی

دس ٌشٜٚ دیاتتی واٞؾ  1تش اػاع خذَٚ ٚ ٕ٘ٛداس ٕٞچٙیٗ 

سٚص پغ اص  30ٚ  15ٞای تتا ٚ واٞؾ لطش خضایش  تؼذاد ػَّٛ

ؿذٖ ٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ ؿاٞذ، ٔـاٞذٜ ؿذ. لطش وٛچه خضایش  دیاتتی

داسی  لاٍ٘شٞا٘غ دس ٌشٜٚ دیاتتی ٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ ؿاٞذ تٝ طٛس ٔؼٙی

 (.P=001/0واٞؾ یافتٝ تٛد)

ٕٞچٙیٗ لطش تضسي خضایش لاٍ٘شٞا٘غ دس ٌشٜٚ دیاتتی دس 

داسی سا ٘ـاٖ  ٔمایؼٝ تا ٌشٜٚ ؿاٞذ واٞؾ ٔؼٙی

 (.P=001/0داد)

ٚسا، ا٘ذاصٜ لطش تضسي خضایش  ٔتؼالة دسیافت آِٛئٝ

صٔاٖ ٚسا دس ٞش دٚ  وٙٙذٜ آِٛئٝ لاٍ٘شٞا٘غ ٌشٜٚ دیاتتی دسیافت

ؿذٖ، ٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ دیاتتی  سٚص پغ اص دیاتتی 30ٚ  15

(. ٕٞچٙیٗ دس ٌشٜٚ P=01/0داس سا ٘ـاٖ داد) افضایؾ ٔؼٙی

وٙٙذٜ  وٙٙذٜ ا٘ؼِٛیٗ، ٕٞا٘ٙذ دیاتتی دسیافت دیاتتی دسیافت

ٚسا، لطش تضسي خضایش لاٍ٘شٞا٘غ ٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ دیاتتی  آِٛئٝ

ا٘ذاصٜ لطش وٛچه (. P=05/0داسی یافتٝ تٛد) افضایؾ ٔؼٙی

ٚسا  وٙٙذٜ آِٛئٝ خضایش لاٍ٘شٞا٘غ دس ٌشٜٚ دیاتتی دسیافت

(. ِٚی P=07/0)داس ٘ثٛد افضایؾ یافتٝ، ِٚی ایٗ افضایؾ ٔؼٙی

وٙٙذٜ ا٘ؼِٛیٗ  ٞای دیاتتی دسیافت ا٘ذاصٜ لطش وٛچه دس ٔٛؽ

ٞای دیاتتی  ؿذٖ، ٘ؼثت تٝ ٔٛؽ سٚص پغ اص دیاتتی 15

(. ٔیاٍ٘یٗ تؼذاد P=05/0)داس سا ٘ـاٖ داد افضایؾ ٔؼٙی

ٞای كحشایی ٌشٜٚ دیاتتی،  ٞای تتا دس ٞش خضیشٜ ٔٛؽ ػَّٛ

ِٚی  ،(P;001/0داس داؿت) ٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ ؿاٞذ واٞؾ ٔؼٙی

ٞای دیاتتی، تؼذاد  ٚسا ٚ ا٘ؼِٛیٗ دس ٔٛؽ ٔتؼالة دسیافت آِٛئٝ

داسی  ٞای تتا ٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ دیاتتی، افضایؾ ٔؼٙی ػَّٛ

 (.P=03/0داؿت)

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 سٚص 15: ٔیاٍ٘یٗ لطش وٛچه ٚ تضسي خضایش لاٍ٘شٞا٘غ 1ٕ٘ٛداس

 (.≥05/0Pٞای ٔختّف ) ؿذٖ دس ٌشٜٚ پغ اص دیاتتی
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 اٌَٚشٜٚ  ٌشٜٚ دْٚ ٌشٜٚ ػْٛ ٌشٜٚ چٟاسْ  ٌشٜٚ پٙدٓ
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 974 ِريس  ٍرا بر رٍی ساختار بافتي بخص درٍى اثر هحافظتي آلَئ… 

 0231 دی، دّن ، ضوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًطگاُ علَم پسضكي ٍ خذهات بْذاضتي ـ درهاًي ضْيذ صذٍقي يسد

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 سٚص 30خضایش لاٍ٘شٞا٘غ : ٔیاٍ٘یٗ لطش وٛچه ٚ تضسي 2ٕ٘ٛداس

 (.≥05/0Pٞای ٔختّف) پغ اص دیاتتی ؿذٖ دس ٌشٜٚ

 ؿذٖ پغ اص دیاتتی سٚص 30ٚ  15ٞای كحشایی،  ٞای ٔٛسد ٔطاِؼٝ دس ٔٛؽ : ٔیاٍ٘یٗ ٚ خطای اػتا٘ذاسد ٔـخل1ٝخذَٚ

 هَرد هطالعِّای  گرٍُ

 پس از ديابتي ضذىرٍز 21 پس از ديابتي ضذىرٍز 01

 تعذاد جساير 
 1×در

 در  βتعذاد سلَل
 11× ّر جسيرُ

 تعذاد جساير 
 1×در

 در  βتعذاد سلَل
 11× ّر جسيرُ

 ؿاٞذ
(a) 

23/0±72/1 
bcd 

16/1±46/38 
bcd 

12/0±59/1 
bcd 

18/8±07/36 
bcd 

 دیاتتی
(b) 

08/0±68/0 
ae 

94/2±91/7 
acde 

1/0±7/0 
ae 

32/2±35/6 
acde 

 ٚسا آِٛئٝدسیافت وٙٙذٜ  دیاتتی
(c) 

07/0±94/0 
ae 

45/3±69/20 
abe 

13/0±83/0 
ae 

95/3±03/19 
abe 

 ا٘ؼِٛیٗی دسیافت وٙٙذٜ دیاتت
(d) 

01/0±85/0 
ae 

2±25/25 
ab 

16/0±97/0 
ae 

85/2±12/20 
abe 

 ٚسا آِٛئٝدسیافت وٙٙذٜ  ؿاٞذ
(e) 

21/0±65/1 
bcd 

12/2±83/34 
bc 

11/0±59/1 
bcd 

37/5±83/36 
bcd 

 

 بحث

تؼذاد ٚ ا٘ذاصٜ خضایش ٘تایح تشسػی حاضش ٘ـاٖ داد وٝ 

ٞای دیاتتی  ٞای تتا دس ٔٛؽ لاٍ٘شٞا٘غ ٚ ٕٞچٙیٗ تؼذاد ػَّٛ

ض طَ تدٛییاتذ، ِٚی  ؿذٜ تٛػط اػتشپتٛصٚتٛػیٗ واٞؾ ٔی

ٞای كحشایی دیاتتی،  ، دس ٔٛؽسٚص 30ٚ  15ٚسا تٝ ٔذت  آِٛئٝ

خضایش لاٍ٘شٞا٘غ ٚ تؼذاد  تٛا٘ذ اص طشیك افضایؾ ا٘ذاصٜ ٔی

دیذٜ تافت پا٘ىشاع  ٞای آػیة تاػث تٟثٛد تخؾٞای تتا  ػَّٛ

ٚ  واظٕیتحمیمات  . ٕٞؼٛ تا ٘تایح ٔطاِؼٝ حاضش،ؿٛد

داسی دس ٔیاٍ٘یٗ  ٔؼٙی(، ٘ـاٖ داد وٝ تغییشات 1389ٕٞىاساٖ)

لطش خضایش لاٍ٘شٞا٘غ دس ٌشٜٚ ٔثتلا تٝ دیاتت ٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ 

وٝ ٔیاٍ٘یٗ ا٘ذاصٜ خضایش دس ٌشٜٚ  ، تٝ طٛسیٚخٛد داسدػآِ 

داس واٞؾ  ای ٔؼٙی ٔثتلا تٝ دیاتت ٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ ػآِ تٝ ٌٛ٘ٝ

 .(17)یافتٝ تٛد

، ٘ـاٖ داد وٝ 2001ٚ ٕٞىاساٖ دس ػاَ  Xiuتحمیمات 

یافتٝ ٞای دیاتتی واٞؾ  اد ٚ لطش خضایش لاٍ٘شٞا٘غ دس ٔٛؽتؼذ
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. ٕٞچٙیٗ (18)ؿٛ٘ذ ٞای خضایش دچاس آتشٚفی ٔی ٚ ػَّٛ

Soleimani  ٌَضاسؽ وشد٘ذ وٝ دس 2007ٚ ٕٞىاساٖ دس ػا ،

ٞای كحشایی دیاتتی ؿذٜ تٛػط اػتشپتٛصٚتٛػیٗ، خضایش  ٔٛؽ

تیـتش ٘ذ، تٛدوٛچه ٚ تحّیُ  ،لاٍ٘شٞا٘غ داسای ؿىُ ٘أٙظٓ

ٚ  تٛد٘ذٞای خضایش وٛچه، تیشٜ ٚ داسای ػیتٛپلاػٓ ا٘ذن  ػَّٛ

ٞای تتا دس ایٗ خضایش تؼیاس واٞؾ یافتٝ  ٕٞچٙیٗ تؼذاد ػَّٛ

ٞا ٕٞشاٜ تؼذاد ا٘ذوی  . آٟ٘ا تیاٖ وشد٘ذ وٝ تشؿحات ِٙفٛػیتتٛد

ٞا دس خضایش لاٍ٘شٞا٘غ ٔتاثش اص دیاتت  اص ٔاوشٚفاطٞا ٚ ٘ٛتشٚفیُ

دس  1388ػاَ  . احٕذی ٚ ٕٞىاساٖ دس(13)لاتُ ٔـاٞذٜ اػت

ٞای  ٞای دیاتتی، افضایؾ تؼذاد ػَّٛ خضایش لاٍ٘شٞا٘غ ٔٛؽ

ٞای تتا، پیىٙٛصیغ  ِٙفٛػیت، ٚاوٛئّٝ ؿذٖ ػیتٛپلاػٓ ػَّٛ

 .(19)ٞؼتٝ ٚ ػلائٓ ٔشي ػِّٛی ٘ظیش ٘ىشٚص سا ٔـاٞذٜ وشد٘ذ

ٞای تتا خضایش  ٔٛسد ٔىا٘یؼٓ اثش تخشیثی دیاتت تش ػَّٛ دس

دادٖ  تٛاٖ تیاٖ وشد. اص دػت ٔختّفی ٔی تٛضیحاتلاٍ٘شٞا٘غ 

 ٞای تتا دس افشاد دیاتتی ٕٔىٗ اػت تٝ دِیُ  ػَّٛ

 ٔٛاد ؿیٕیایی خاسخی ٔحیط یا سطیٓ غزایی، ػفٛ٘ت ٚیشٚػی 

(. 20یا ػٛأُ ایٕٙی ٔا٘ٙذ اختلاَ خٛدایٕٙی تاؿذ)

Leszek(2014ٌضاسؽ ٕ٘ٛدٜ وٝ ٘تیدٝ تخشیة ،) َّٛٞای تتا  ػ

 1پا٘ىشاع تٛػط فشآیٙذ خٛدایٕٙی، ایداد تیٕاسی دیاتت ٘ٛع 

ٞا ٞٙٛص ٔـخق ٘ـذٜ  اػت، ِٚی ٔىا٘یؼٓ تخشیة ایٗ ػَّٛ

ٞای  طٖ تؼیاسی تش ایٗ تاٚس٘ذ وٝ اتٛآ٘تیٞش چٙذ وٝ اػت، 

 ٞای  ٞای د٘ذسیتی ٚ ِٙفٛػیت ػَّٛ تتا، ٔاوشٚفاطٞا، ػَّٛ

B  ٚT  (21)دخاِت داس٘ذدس ایٗ فشآیٙذ خٛدایٕٙی. 

ٞای  ٞای اخیش ٔثٙی تش أىاٖ تىثیش ػَّٛ تا تٛخٝ تٝ ٌضاسؽ

ٚسا  (، ایٗ فشضیٝ وٝ طَ آِٛئ22،23ٝتتای تاِغ دس پا٘ىشاع)

ٞای  ٞای تتا دس پا٘ىشاع ٔٛؽ تٛا٘ذ ٔٛخة تىثیش ػَّٛ ٔی

ٚسا،  ٔلشف آِٛئٕٝ٘ایذ.  كحشایی دیاتتی ؿٛد سا تمٛیت ٔی

. ایٗ ٌیاٜ وٝ دٞذ افضایؾ ٔیٞا سا دس تذٖ  ٞا ٚ آ٘ضیٓ ٚیتأیٗ

اػت، ٔماٚٔت تذٖ سا دس ٔماتُ  E  ٚCٞای  ػشؿاس اص ٚیتأیٗ

ػٕی  وٙذ ٚ تٝ ٕٞیٗ دِیُ اثش ضذ ٞای آصاد تمٛیت ٔی سادیىاَ

ٚسا خذا  داسد. ػلاٜٚ تشآٖ یه آ٘تشا٘ٛئیذ تٝ ٘اْ تاستاِٛئیٗ، اص آِٛئٝ

غ سا اص آػیة ایداد ٞای تتا خضایش لاٍ٘شٞا٘ ؿذٜ اػت وٝ ػَّٛ

 (.24وٙذ) ٞای آصاد ٔحافظت ٔی ؿذٜ تٛػط سادیىاَ

ٞای صیادی ٚخٛد  ٚسا اػتذلاَ دیاتتی آِٛئٝ دس ٔٛسد اثشات ضذ

اوؼیذا٘ی لٛی ػلاسٜ  تٛاٖ تٝ تاثیش آ٘تی داسد وٝ اص آٖ خّٕٝ ٔی

 ٞای آصاد ٚ افضایؾ  ایٗ ٌیاٜ اص طشیك ػشوٛب سادیىاَ

ٔذت صٔاٖ . (25اؿاسٜ ٕ٘ٛد)تشویثات تیِٛی دسٖٚ ػَّٛ 

ٚسا تٝ  اوؼیذا٘ی ػلاسٜ آِٛئٝ طٛلا٘ی اػت وٝ خاكیت آ٘تی

ٞای آصاد ٚ ایداد ٚضؼیت  ٚاػطٝ خٌّٛیشی اص تـىیُ سادیىاَ

ٌضاسؿاتی دس (. ٕٞچٙیٗ 26تیَٛ ػِّٛی ؿٙاختٝ ؿذٜ اػت)

 تشا٘ؼفشاص -اع -ٔٛسد تحشیه فؼاِیت آ٘ضیٓ ٌّٛتاتیٖٛ

(glutathione-S-transferase) ، تٛػط ػلاسٜ ایٗ ٌیاٜ ٚخٛد

 (.27داسد)

٘یض ٘ـاٖ داد،  2005دس ػاَ  Rajasekaran٘تایح ٔطاِؼات 

طشیك ٟٔاس تِٛیذ  اوؼیذا٘ی اص ٚسا تٝ ػٙٛاٖ ػأّی آ٘تی طَ آِٛئٝ

ٞای  ٕٞچٙیٗ واٞؾ آ٘ضیٓ ٞای آصاد ٚ تیؾ اص حذ سادیىاَ

ػطح ٌّٛوض خٖٛ دس تٛا٘ذ تاػث واٞؾ  ٌّیىاػیٖٛ ٔی

اِتٟاتی  خاكیت ضذ احتٕالاً. (28)ٞای دیاتتی ؿٛد ٔٛؽ

ٚسا تاؿذ.  دیاتتی آِٛئٝ تٛضیح دْٚ دس پاػخ تٝ اثش ضذ ،ٚسا آِٛئٝ

دیاتت ٕٔىٗ اػت تٝ ػٙٛاٖ یه تیٕاسی اِتٟاتی دس ٘ظش ٌشفتٝ 

ؿٛد، وٝ ایٗ اِتٟاب دس پیـشفت تیٕاسی دیاتت دخاِت داسد. 

ٚسا  اِتٟاتی آِٛئٝ وٙٙذ وٝ خاكیت ضذ ادػا ٔیتؼیاسی اص ٔحمماٖ 

 ( Emodin)تٝ دِیُ تؼیاسی اص اخضاء آٖ ٔا٘ٙذ أٛدیٗ

 تاؿذ.  ، ٔی(Manose- 6- phosphate)فؼفات -6 -ٔا٘ٛصٚ 

ػلاٜٚ ٌضاسؽ ؿذٜ اػت وٝ خاكیت ضذاِتٟاتی ػلاسٜ  تٝ

، (Hydrocortisone) ٚسا لاتُ ٔمایؼٝ تا ٞیذسٚوٛستیضٖٚ آِٛئٝ

 (.29تاؿذ) ٔی

 گيری ًتيجِ

ٚسا ٚ ایٗ وٝ ػلاسٜ  تا تٛخٝ تٝ تشویثات ٔٛخٛد دس ٌیاٜ آِٛئٝ

ایٗ ٌیاٜ ػثة واٞؾ اثشات ٔخشب دیاتت تش سٚی خضایش 

تٛاٖ ایٗ ایذٜ سا ٔطشح  ، ٔی(30)ؿٛد لاٍ٘شٞا٘غ پا٘ىشاع ٔی

تىثیش ٚ تِٛیذ ٔدذد تشویثات ٔٛخٛد دس ایٗ ٌیاٜ تاػث ٕ٘ٛد وٝ 

ؿٛد. دس ٔطاِؼٝ حاضش تا  حیٛا٘ات دیاتتی ٔیٞای تتا دس  ػَّٛ

ٚسا،  آِٛئٝ تٛخٝ تٝ افضایؾ لطش خضایش لاٍ٘شٞا٘غ تؼذ اص دسٔاٖ تا

ٕ٘ایذ وٝ ایٗ افضایؾ لطش خضایش  ایٗ ایذٜ سا تمٛیت ٔی

ٞای تتا  تٝ دِیُ تِٛیذ ٔدذد ػَّٛ تٛا٘ذ احتٕالاً لاٍ٘شٞا٘غ ٔی
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ای تٙیادی تٝ ٞ دس حیٛا٘ات دیاتتی ؿذٜ تٝ دِیُ تٕایض ػَّٛ

ٞای تتای تٕایض  ٞای تتا تٛدٜ ٚ یا ٘اؿی اص تىثیش ػَّٛ ػَّٛ

ػاص٘ذ وٝ  ٞا ٔـخق ٔی یافتٝ دس خضایش تٝ ٚخٛد آیٙذ. ایٗ یافتٝ

تٛا٘ذ اص  ٔی احتٕالاً (26،28)ٚسا اثشات ٞیپٌّٛیؼٕیه ٌیاٜ آِٛئٝ

ٞای تتا ٚ ا٘ذاصٜ خضایش  طشیك ػّٕىشد ایٗ ٌیاٜ سٚی تؼذاد ػَّٛ

وٝ ایٗ ٔٛسد خٛد اص ٞیپٌّٛیؼٕیه تٛدٖ لاٍ٘شٞا٘غ تاؿذ 

 وٙذ. ٚسا حٕایت ٔی آِٛئٝ

 ش ــٓ خضایـٚسا تش تاصػاصی ٚ تشٔی دس ایٗ تحمیك اثش ٌیاٜ آِٛئٝ

ٞای كحشایی دیاتتی ؿذٜ  لاٍ٘شٞا٘غ آػیة دیذٜ دس ٔٛؽ

غ، تؼذاد ٘ـاٖ داد، ایٗ ٌیاٜ ػثة افضایؾ ا٘ذاصٜ خضایش لاٍ٘شٞا٘

دیذٜ  ٞای تتا ٚ ٕٞچٙیٗ ٔیضاٖ تىثیش ػِّٛی تافت آػیة ػَّٛ

سػذ افضایؾ ا٘ذاصٜ خضایش ٚ تؼذاد ػَّٛ تتا  ٔی ؿٛد. تٝ ٘ظش ٔی

ٔا٘ذٜ ٚ یا تِٛیذ ٔدذد  ٞای تالی دس ٘تیدٝ تىثیش ػَّٛ

ٞای تتا تاؿذ. ِٚی ایٗ ٔىا٘یؼٓ ػُٕ آٖ ٚ تٛخیٝ دلیك  ػَّٛ

ٔٙذ ا٘داْ تحمیمات تیـتشی دس ایٗ ٚسا ٘یاص آثاس ٔحافظتی آِٛئٝ

 تاؿذ. صٔیٙٝ ٔی
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Abstract 

Introduction: Since aloe vera plant has many medical benefits, the present study aimed to investigate the 

protective effects of Aloe vera gel on the pancreatic islets and beta cells. 

Methods: This experimental study consisted of 50 mature male rats aged 2-3 months and weighed 200-250 

g, who were randomly divided into five groups (n=10). Group I (control) did not receive any treatments, and 

group II were diabetized via Streptozotocin (IP) in 65 mg/kg, whose blood sample was taken after one week. 

Rats with blood glucose more than 250 mg/dL were considered as diabetic. Group III diabetic rats received 

the Aloe vera gel daily with dosage of 400 mg/kg, and group IV diabetic rats received insulin in 10 units/rat. 

Group V involved healthy rats which received only Aloe vera gel. After the last Aloe vera gel administration, 

blood glucose and body weight of all groups were measured on 15
th
 and 30

th
 days. Animals were euthanized 

with ether. Then tissues samples were collected from pancreas gland and fixed in 10% neutral buffered 

formalin solution. The 5-6 µ sections were made by paraffin embedding method and stained using 

haematoxylin-eosin (H&E) and Aldehyde fuchsin stains. Ultimately, the histomorphometrical parameters 

were evaluated. 

Results: The mean number and size of pancreatic islets and beta cells of Langerhans islets decreased 

significantly in the diabetic group compared to the control group. The number of beta cells and diameter of 

langerhans islets increased significantly in the rats treated by Aloe vera gel in comparison to diabetic group 

at the end of 15
th
 and 30

th
 days. 

Conclusion: Applying Aloe vera gel seems to improve the renewal and restoration of langerhans islets and 

beta cells of pancreas gland in the diabetic rat. 
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