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 چكيدٌ

اپیذهیَلَطیک ایي ػشعبى دس دٍ اػتبى ثب  ثِ ثشسػیتشیي ػشعبى دس ایشاى اػت، لزا دس ایي هغبلؼِ  ػشعبى پَػت ؿبیغ :مقدمٍ

 تب اص ایي عشیك صهیٌِ هغبلؼبت ثیـتش ٍ هذاخلات همتضی سا فشاّن آٍسد. پشداختِ ؿذُتفبٍت ای ه ؿشایظ تَػؼِ

)اًَاع آى( دس  ، هجتلایبى ػشعبى پَػتثَدُ ٍ خبهؼِ هَسد هغبلؼِ هغبلؼِ حبضش یک هغبلؼِ اپیذهیَلَطیک تَكیفی :ظيربرريغ 

دس هشکض ثْذاؿت  پَػت ػشعبى ؿذُ دس ًظبم ثجت ت ثجتاعلاػب کِ دس آىثبؿذ  هی 1391دس ػبل  ٍ یضد کشدػتبى ّبی اػتبى

اػتبى کشدػتبى ثِ ػٌَاى یک اػتبى هحشٍم ٍ اػتبى یضد ثِ ػٌَاى اػتبى  ،دس ایي هغبلؼِ اػتفبدُ ؿذُ اػت. ٍ یضد کشدػتبى ّبی اػتبى

 ثشخَسداس ٍ تَػؼِ یبفتِ دس ًظش گشفتِ ؿذُ اػت.

ػبل  5/61±15ػٌی کل هجتلایبى دس اػتبى یضد ٍ هیبًگیي ػبل  4/64±5/12دػتبى تلایبى دس اػتبى کشجهیبًگیي ػٌی کل ه: وتايج

ثِ ًفش  100000دس ّش  60/7ٍ  07/7تیت کشدػتبى ٍ یضد ثِ تش ّبی اػتبىؿیَع تغجیك یبفتِ ػٌی ػشعبى پَػت دس  آهذ. ثِ دػت

ًفش  100000دس ّش  02/5ٍ  66/3یضد ثِ تشتیت کشدػتبى ٍ  ّبی اػتبىدس  1391هبِّ دٍم ػبل  6آهذ. ثشٍص تغجیك یبفتِ ػٌی  دػت

 آهذ. ثِ دػت

هشدم هذاٍم  دس اػتبى یضد ثیـتش ثَد کِ ًبؿی اص لشاس گشفتي یضد دس هٌبعك کَیشی ٍ توبعثِ ػشعبى پَػت اثتلا  هیضاى :گيری وتيجٍ

ّوضهبى ثب تَػؼِ  تب ؿَد هیصهیٌِ تَكیِ  دس ایي .ثبؿذ هی ّبی ًبؿی اص كٌبیغ اػتبى یضد ٍ ّوچٌیي آلَدگی آفتبة ًَس ایي اػتبى ثب

 .ّبی ثْذاؿتی هذًظش لشاس گشفتِ ؿَد ؿْشی، تَػؼِ  فؼبلیت

 

 کشدػتبى، یضدذهیَلَطی، ػشعبى پَػت، اپی: ی کليدیَا ياشٌ

                                                 

 یزد، ایزان ،شُید صديقیدرمبوی  ي خدمبت بُداشتیارشد اپیدمیًلًژی، داوشگبٌ علًم پزشکی  کبرشىبس  -1

یزد،  ،شُید صديقیدرمبوی ي خدمبت بُداشتی یز ياگیز، داوشگبٌ علًم پزشکی َبی غ ، مزکز تحقیقبت پیشگیزی ي اپیدمیًلًژی بیمبریاپیدمیًلًژیگزيٌ  داوشیبر -2

 ایزان

 تبزیز، ایزاندرمبوی ي خدمبت بُداشتی داوشجًی کبرشىبسی ارشد اپیدمیًلًژی،  داوشگبٌ علًم پزشکی  -3
 masoud.mohammadi1989@yahoo.com: یپست الکتزيویک، 03536240621؛تلفه:)وًیسىدٌ مسئًل( *

رمبوی شُید ه مقبلٍ حبصل طزح تحقیقبتی مصًة مزکز تحقیقبت پیشگیزی ي اپیدمیًلًژی بیمبری َبی غیز ياگیز داوشگبٌ علًم پزشکی ي خدمبت بُداشتی ي دای -

 صديقی یزد می ببشد.

 3/2/1324 تبریخ پذیزش:     13/11/1323 تبریخ دریبفت:
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 2119                      مععًد محمدی ي َمكاران

 4234 تير، چُارم، شمارٌ ظًمديرٌ بيعت ي      علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي ـ درماوي شُيد صديقي يسدمجلٍ داوشگاٌ 

 مقدمٍ

ػٌَاًی اػت کِ ثِ اًَاع هختلفی اص  Cancer))ػشعبى 

 ؿَد هیًَع ثیوبسی( اعلاق  200)ؿبهل ثیؾ اص  ّب ثیوبسی

ّبی ثذى  ثشًبهِ ػلَل سٍیِ ٍ ثی ِ حبكل سؿذ ٍ تکثیش ثیک

ًتیکی طػَاهل هختلف هحیغی ٍ  ثیشأثبؿذ کِ تحت ت هی

ن ٍ ؿکبیبت خؼوی هتؼذد ّوشاُ اػت. یایدبد ؿذُ ٍ ثب ػلا

ّبی ػشعبى ًِ تٌْب دس هحل اٍلیِ  سؿذ لدبم گؼیختِ ػلَل

هَخَد، ػجت  ثب هکبًیؼن تخشیت ٍ تْبخن ٍ اؿغبل فضبی

گشدد ثلکِ ثب پیـشفت اص عشیك خَى ٍ دػتگبُ  ن هییص ػلاثشٍ

 ػلاینػجت ثشٍص  ّب )هتبػتبص( لٌفبٍی ٍ دسگیشی ػبیش اسگبى

ای کِ  ؿًَذ، دغذغِ ّبی خبف اسگبى دسگیش ًیض هی ٍ ًـبًِ

اهشٍص ػشعبى سا ثِ ػٌَاى یک هؼضل ثْذاؿتی دس ػغح 

 ّبی کٌذ ٍ هجبسصُ ثب آى سا خضء اٍلَیت خْبى هغشح هی

دّذ، سؿذ سٍ ثِ افضایؾ تؼذاد  ثْذاؿتی دسهبًی لشاس هی

ایشاى  خلَفِ هجتلایبى ثِ ایي ثیوبسی دس ػغح خْبًی ٍ ث

  .(1)ثبؿذ هی

لت ّب ٍ دٍهیي ػ دسكذ اص کل هشگ 9ػلت  ّب ػشعبى

اػبع گضاسؽ  ثش .(2)ػوذُ هشگ ٍ هیش دس خْبى ّؼتٌذ

گ هیضاى هش ؿَد هیثشآٍسد  (WHO)ػبصهبى ثْذاؿت خْبًی

ل ػب 15دس کـَسّبی خبٍسهیبًِ، دس  ّب ػشعبىثِ دلیل 

ّبی  ثشسػی .(3)دسكذ افضایؾ یبثذ 80-100آیٌذُ 

 5دّذ کِ اص ّش  اپیذهیَلَطیک دس ایبلات هتحذُ ًـبى هی

خبى اثتلاء ثِ ػشعبى  دلیلهَسد هشگ ٍ هیش، یک ًفش ثِ 

 1998 ، ثِ ًحَی کِ دس ػبلدٌّذ خَد سا اص دػت هی

دسكذ  23هَسد هشگ ًبؿی اص ػشعبى ) 546000، هیلادی

کل هَاسد هشگ( گضاسؽ ؿذُ اػت، هیضاى هشگ ًبؿی اص 

ػشعبى ثب تَخِ ثِ ػي دس عَل چٌذ ػبل تغییش کشدُ اػت. 

ػبل گزؿتِ، کل هیضاى هشگ ًبؿی اص ػشعبى  50دس عَل 

دس صًبى تب حذی  کِ دس خوؼیت هزکش فضًٍی یبفتِ دس حبلی

  .(4)کبّؾ یبفتِ اػت

اًؼبًی  ّبی ػشعبىتشیي اًَاع  پَػت اص ؿبیغ ّبی بىػشع

ّؼتٌذ ٍ ػبلاًِ یک هیلیَى هَسد خذیذ اص ػشعبى 

 ، دس کـَسؿَد هیغیشهلاًَهبیی دس آهشیکب تـخیق دادُ 

 7/32دسكذ تب  2/5پَػت ثِ تٌْبیی اص  ّبی ػشعبىایشاى 

 ّبی ػشعبىدٌّذ، ؿیَع  سا تـکیل هی ّب ػشعبىدسكذ کل 

بی اخیش سٍ ثِ افضایؾ ثَدُ ٍ اص آًدبیی کِ ّ پَػت دس دِّ

ًبؿی اص توبع هکشس ثب ًَس خَسؿیذ  ّب ػشعبىثیـتش ایي 

اػت، تغییشات خَی ٍ اص خولِ تغییش دس ضخبهت لایِ 

ّبی فشدی ٍ اختوبػی  هحبفؼ اٍصى ّوشاُ ثب تغییش دس ػبدت

 .(5)تَاًذ ایي افضایؾ سا تَخیِ ًوبیذ هی

پَػت دس  نیتَهَس ثذخ يیتش غیؿب ٌَمیثبصال ػل کبسػ

 يیدٍه ٌَمیٍ اػکَاهَع ػل کبسػ پَػتبى اػت ذیػف

پَػت سا  ی% تَهَسّب20پَػت اػت ٍ حذٍد  غیتَهَس ؿب

کـَسّبی دًیب  اکثش پَػت دس ّبی ػشعبى .(5)ؿَد هیؿبهل 

اؿؼِ هبٍساءثٌفؾ  اػت ٍ ّب ػشعبىتشیي  سدیف ؿبیغ دس

پَػت  ّبی ىػشعبهْوتشیي ػَاهل ایدبدکٌٌذُ  خَسؿیذ اص

هٌبعك  کـَسّبیی کِ دس دس ایي ػبهل ثِ خلَف ،اػت

 سٍص ّبی ػبػت دسکؼبًی کِ دس داسًذ ٍ لشاساػتَایی ٍ حبسُ 

کِ  کؼبًی ٍ کٌٌذ هی آفتبة کبس صیش ٍ ّبی ثبص هحیظ دس ٍ

 .(6)اّویت داسد ،پَػت سٍؿٌی داسًذ

ٍ ػشعبى پَػت یک هـکل ػوذُ ثْذاؿتی ػوَهی اػت 

ًؼجت ثِ ػبیش پَػت  ّبی ػشعبىاًَاع  دس اغلت کـَسّب

ػلیشغن کبّؾ هیضاى  ؿیَع ثیـتشی داؿتِ اػت،ّب  ػشعبى

دسكذ ثِ هیضاى  5تب  3ّش ػبلِ  ،ّبی اخیش ػشعبى دس ػبل

ت پیـگیشی ٍ دسهبى ػشعبى پَػت ثب ٍخَد داؿتي لبثلی

 .(7)ؿَد هیافضٍدُ 

اػت ّبیی  یکی اص هْوتشیي ثیوبسیپَػتی  ّبی ػشعبى

، ایي ػشعبى دس توبم ؿَد هیى هجتلا ِ آت اًؼبى ثپَػکِ 

ؿًَذ ٍ ثِ ٍیظُ دس  هحؼَة هی ّب ػشعبىتشیي  دًیب خضء ؿبیغ

کـَسّبیی هبًٌذ آهشیکب، اسٍپب ٍ اػتشالیب کِ هشدم آًْب داسای 

ثبؿٌذ اص  پَػت ػفیذ ٍ سٍؿي ٍ چـوبى آثی ٍ ػجض هی

ش ؿیَع ثیـتشی ثشخَسداسًذ ٍ یکی اص ػلل ػوذُ هشگ ٍ هی

ًَم ثذخین ثِ خَد اختلبف هلا دس ایي کـَسّب سا هخلَكبً

 .(9،8)دّذ هی

 دسكذ کل  7/32پَػت ثِ تٌْبیی  ّبی ػشعبىدس ایشاى 
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2120 َای اظتان اپيدميًلًشی ظرطان پًظت ي مقايعٍ بررظي ....   

 4234 تير، چُارم، شمارٌ ظًمديرٌ بيعت ي      مجلٍ داوشگاٌ علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي ـ درماوي شُيد صديقي يسد

تشیي ًَع  ثِ عَسی کِ ؿبیغ ،دٌّذ سا تـکیل هی ّب ػشعبى

ػشعبى دس هشداى ٍ دٍهیي ػشعبى ؿبیغ دس صًبى پغ اص 

 .(8)ثبؿذ ػشعبى پؼتبى هی

ٍاگیش ٍصاست ّبی غیش هجبسصُ ثب ثیوبسیدس آهبس اداسُ کل 

 1363ّبی  دسهبى ٍ آهَصؽ پضؿکی دس فبكلِ ػبل ثْذاؿت،

هَسد ػشعبى دس ػغح کـَس  70583دس هدوَع  1367تب 

کِ ثیـتشیي فشاٍاًی ثِ تشتیت ؿبهل  اػتگضاسؽ ؿذُ 

 هثبًِ، پؼتبى، غذد لٌفبٍی، هشی، هؼذُ، پَػت، ّبی ػشعبى

 .(10)ثبؿذ یشٍئیذ هیحٌدشُ ٍ ت شدى سحن،گ خَى،

 چْبسهحبل، ّبی اػتبىّبی پَػت دس  ؿیَع ػشعبى

ثشاثش صًبى ثَدُ اػت ٍ دس  5/1اكفْبى ٍ یضد دس هشداى 

 ّب دس ّش اػتبى، ّبی پَػت ثِ کل ػشعبى همبیؼِ ػشعبى

دسكذ ٍ  9/38 هحبل ٍ ثختیبسیدسكذ ٍ چْبس 5/27اكفْبى 

 119دس دس ؿْش کشهبًـبُ  .(11)ػتدسكذ ثَدُ ا 32یضد 

ثیوبسی دس هشداى ًؼجت ثِ  ثیوبس ثب کبسػیٌَم ػلَل ثبصال،

کبسػیٌَم  .(12)%(1/52% ٍ 9/47تش ثَد) غلشی ؿبیصًبى هخت

ثِ  ًَع ؿبیغ ػشعبى پَػت غیشهلاًَهبیی ٍ ػلَل ثبصال،

تشیي ًَع ثذخیوی پَػت دس اًؼبى  ػجبستی ؿبیغ

 ٍ آى هـکلات صیجبیی ًبؿی اص ًبتَاًی ٍ .(14،13)ثبؿذ هی

ثِ  ّبی ثبلای ایي ثیوبسی )ػشعبى پَػت( ّوچٌیي ّضیٌِ

خَاهغ ایي  اکثش کِ دس ؿَد آى ثبػث هی یٍیظُ ًَع عَلاً

هغشح  یک هـکل ثْذاؿت ػوَهی اػبػیثِ ػٌَاى ػشعبى 

 .(15)ثبؿذ

ًَع  ضیٍ ً ضدیػشعبى پَػت دس اػتبى  یفشاٍاً يیـتشیث

ػبل ٍ  69تب  60 یدس گشٍُ ػٌ نیثبصٍػلَلش ٍ هلاًَم ثذخ

ػبل ثَدُ  79تب  70 یدس گشٍُ ػٌ ٌَػلَلشیًَع اػپ

 .(16)اػت

 َعیٍ ؿ شفتِیكَست پز یهحذٍد یّب هغبلؼِ شاىیا دس

هَسد  15تب  10 يیثػبلاًِ پَػت )اًَاع آى سا(  یّب ػشعبى

 .(16)اًذ گضاسؽ کشدُ تیدس كذّضاس ًفش خوؼ ذیخذ

ٍ ؿیَع ای دس صهیٌِ ثشٍص   اص آًدبیی کِ دس ایشاى همبیؼِ

تَػؼِ یبفتِ ٍ کوتش تَػؼِ  ّبی  اػتبىػشعبى پَػت ثیي 

یبفتِ گضاسؽ ًـذُ، ایي هغبلؼِ للذ داسد تب ایي کوجَد سا 

همبیؼِ ثیي ثشٍص، ؿیَع ٍ ًَع  ثِ لزا ،پَؿؾ دّذ

ّبی ػٌی دسگیش دس ایي ػشعبى   ّبی پَػت ٍ گشٍُ  ػشعبى

  .پشداختِ اػتثیي دٍ اػتبى کشدػتبى ٍ یضد 

 ظيبررريغ 

ثَدُ ٍ  هغبلؼِ حبضش یک هغبلؼِ اپیذهیَلَطیک تَكیفی

)اًَاع آى(  ، هجتلایبى ػشعبى پَػتآى خبهؼِ هَسد هغبلؼِ

کِ ثبؿذ  هی 1391دس ػبل  ٍ یضد کشدػتبى ّبی اػتبىدس 

 ػشعبى ؿذُ دس ًظبم ثجت اعلاػبت ثجت ّب ثب اػتفبدُ اص دادُ

 ٍ یضد کشدػتبى ّبی اػتبىدس هشکض ثْذاؿت  پَػت

 ّبی اػتبىثجت کِ دس  ، دس ایي ػیؼتنؿذُ اػت آٍسی وغخ

افضاس یکؼبى ٍ ثٌب  توبم کـَس یکؼبى ثَدُ ٍ ثش اػبع یک ًشم

اسؽ توبهی هَاسد ػشعبى الضاهی ثش هلَثِ هدلغ کِ گض

 ،دسخَاػت ٍصاست ثْذاؿتثش اػبع ثبؿذ ٍ ّوچٌیي  هی

هلضم ّبی غیشٍاگیش  وبهی هشاکض ثْذاؿتی ٍ ثخؾ ثیوبسیت

ّبی اص ػشعبى پَػت داؿتِ  ّش هَسدی کِ ػلاهت ،ذّؼتٌ

 ،ّبی اػتبى لشاس گشفتِ ثبؿذ ییذ آصهبیـگبُأثبؿذ ٍ هَسد ت

ثلافبكلِ اعلاػبت آى فشد هجتلا دس ػیؼتن ٍاسد ؿذُ تب هَسد 

ّبی ثؼذی لشاس گیشد، لزا اعلاػبت هجتلایبى ثِ اًَاع  پیگیشی

لیي هذًظش اص عشیك هؼئَ ّبی اػتبىّبی پَػت  ػشعبى

ّبی غیشٍاگیش اػتبى ٍ ػیؼتن ثجت ػشعبى ایي  ثیوبسی

هـخلبت ّشکذام اص هجتلایبى اص ًظش  آهذ ٍ ثِ دػتّب  اػتبى

كحت آًْب هَسد  ػي، خٌغ ٍ ًَع ػشعبى پَػت ًیض ٍ

آٍسی ؿذُ ثب اػتفبدُ  خوغ ّبی دادُػپغ  ثشسػی لشاس گشفت

ؼِ دس ایي هغبل .تدضیِ ٍ تحلیل ؿذ T-testآهبسی  اص آصهَى

ثِ  ،اػتبى کشدػتبى ثِ ػٌَاى یک اػتبى هحشٍم ٍ اػتبى یضد

ػٌَاى اػتبى ثشخَسداس ٍ تَػؼِ یبفتِ دس ًظش گشفتِ ؿذُ 

 اػت. 

 وتايج

ّبی ثجت ػشعبى ػبل  دس ایي هغبلؼِ ثش حؼت دادُ

کشدػتبى ٍ یضد تؼذاد کل هَاسد هجتلا  ّبی اػتبىدس  1391

 100000دس هَسد  196ٍ  198ثِ ػشعبى پَػت ثِ تشتیت 

  .(1-3آهذ)ًوَداسّبی  ثِ دػتًفش خوؼیت 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

26
 ]

 

                               3 / 9

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-3096-en.html


 
 2121                      مععًد محمدی ي َمكاران

 4234 تير، چُارم، شمارٌ ظًمديرٌ بيعت ي      علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي ـ درماوي شُيد صديقي يسدمجلٍ داوشگاٌ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ثش حؼت خٌغ 1391بى ٍ یضد دس ػبل کشدػت ّبی اػتبىپَػت  ّبی ػشعبىفشاٍاًی : 1ًوَداس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػبلِ  5ّبی ػٌی  کشدػتبى ٍ یضد دس ّش دٍ خٌغ ثش حؼت گشٍُ ّبی اػتبىپَػت  ّبی ػشعبىفشاٍاًی  :2ًوَداس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٍ یضد دس ّش دٍ خٌغ کشدػتبى  ّبی اػتبىّبی  فشاٍاًی اؿکبل ػشعبى پَػت ثش اػبع گضاسؽ آصهبیـگبُ: 3ًوَداس 

 

 4/64±5/12تلایبى دس اػتبى کشدػتبى جه هیبًگیي ػٌی کل

ٍ  5/63±14ٍ ثِ تفکیک دس خٌغ هشد ٍ صى ثِ تشتیت ػبل 

داسی  یآهذ کِ داسای تفبٍت هؼٌ ثِ دػتػبل  3/13±1/63

ػٌی کل هجتلایبى دس اػتبى یضد ٍ هیبًگیي  (=03/0p)ثَدًذ

یک دس خٌغ هشد ٍ صى ثِ تشتیت ٍ ثِ تفکػبل  15±5/61

کِ ثِ تفکیک  آهذ ثِ دػتػبل  1/16±8/60ٍ  15±1/62

  داسی هـبّذُ ًـذ. یخٌغ تفبٍت هؼٌ
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2122 َای اظتان اپيدميًلًشی ظرطان پًظت ي مقايعٍ بررظي ....   

 4234 تير، چُارم، شمارٌ ظًمديرٌ بيعت ي      مجلٍ داوشگاٌ علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي ـ درماوي شُيد صديقي يسد

 تفکیک خٌغ ٍ یضد ثِ  کشدػتبى ّبی اػتبىهیبًگیي ػٌی کل هیتلایبى دس : 1خذٍل 

 کردظتان جىط

 اوحراف معيار(±)مياوگيه

 يسد

 اوحراف معيار(±)مياوگيه

P-Value 

 038/0 5/61±15 4/64±5/12 ّش دٍ خٌغ
 462/0 1/62±15 5/63±14 هزکش

 372/0 8/60±2/16 1/63±3/13 ًثهؤ

 

 ّبی اػتبىؿیَع تغجیك یبفتِ ػٌی ػشعبى پَػت دس 

 ًٍفش  100000دس ّش  60/7ٍ  07/7یت کشدػتبى ٍ یضد ثِ تشت

 ّبی اػتبىدس  1391هبِّ دٍم ػبل  6ثشٍص تغجیك یبفتِ ػٌی 

ثِ ًفش  100000دس ّش  02/5ٍ  66/3کشدػتبى ٍ یضد ثِ تشتیت 

ًؼجت اثتلای هشد ثِ صى دس کشدػتبى ٍ یضد ثِ  آهذ. دػت

 (.2ثَد)خذٍل  39/1ٍ  53/1ت اص تشتی

 

 ّب ػشعبىى دس یضد ٍ کشدػتبى ثش حؼت دسكذ اص کل فشاٍاًی اًَاع ػشعب: 2خذٍل 

 کردظتان  اوًاع ظرطان

 تعداد   )درصد(

 يسد

 تعداد   )درصد(

 جمع

 تعداد   )درصد(

 (5/3)   8 (3/4)   5 (5/2)    3 هشد ملاوًمايي

 (8/1)    3 (5/3)    3 0 صى

 (5/51)   121 (64)    73 (40)   48 هشد بازل ظل کارظيىًم

 (9/59)   97 (71)    60 (4/47)    37 صى

 (5/16)   39 (7/15)   18 (5/17)   21 هشد اظكًامًض ظل کارظيىًم

 (8/9)   16 (5/8)    7 (5/11)    9 صى

 (5/28)   67 (16)   19 (40)    48 هشد وامعلًم ي کدَای ديگر

 (5/28)   46 (17)   14 (1/41)   32 صى

 

هبِّ دٍم ػبل ثش حؼت دسكذ  6پَػت  ّبی ػشعبىفشاٍاًی 

دس اػتبى کشدػتبى دس  1391هبِّ دٍم ػبل  6اص کل هجتلایبى 

دس اػتبى یضد دس  ٍ %4/21% ٍ 4/78هشداى ٍ صًبى ثِ تشتیت 

 . ثَد% 4/42% ٍ 5/57هشداى ٍ صًبى ثِ تشتیت 

 بحث

دس ایي هغبلؼِ اص اعلاػبت ثجت ؿذُ دس ػیؼتن ثجت ػشعبى 

ثِ ػٌَاى یک اػتبى هحشٍم ٍ یضد ثِ ػٌَاى  کشدػتبى ّبی اػتبى

ٍ اص آًدبیی کِ دس ایشاى یک اػتبى ثشخَسداس اػتفبدُ ؿذ 

 ّبی اػتبىای دس صهیٌِ ثشٍص ٍ ؿیَع ػشعبى پَػت ثیي  همبیؼِ

گضاسؽ ًـذُ، ایي هغبلؼِ تَػؼِ یبفتِ ٍ کوتش تَػؼِ یبفتِ 

للذ داسد تب ایي کوجَد سا پَؿؾ دّذ ٍ ثیبى کٌٌذُ ایي 

ای ثیي ثشٍص، ؿیَع ٍ ًَع  بیؼِ ثبؿذ تب اص ایي عشیك همبیؼِهم

 ّبی ػٌی دسگیش دس ایي ػشعبى ثیي  ّبی پَػت ٍ گشٍُ ػشعبى

 دٍ اػتبى کشدػتبى ٍ یضد اًدبم گیشد.

ًؼجت اثتلای هشد ثِ صى دس کشدػتبى ٍ یضد  دس ایي هغبلؼِ

کِ ؼبتی آهذ کِ ثب ًتیدِ هغبل ثِ دػت 39/1ٍ  53/1ثِ تشتیت 

ٍ  آهذ ثِ دػتهبصًذساى ٍ ؿْشػتبى ثبثل ، ّوذاى کشهبًـبُ، دس

 ًذ،کشدُ ثَد رکشدس هشداى ی ثبلایی سا ًؼجت اثتلا دس آًْب

صًبى ًؼجت هغبثمت داسد ٍ دس ایي هغبلؼِ ًیض هشداى ًؼجت ثِ 

گشچِ دس اکثش هَاسد دس  .(17،12-19)اثتلای ثبلاتشی داؿتٌذ

َخْی ثیـتش هجتلا ثِ ًمبط هختلف دًیب هشداى ثِ عَس لبثل ت

ػلت ثیـتش ثَدى ایي هَضَع  (20-23)ؿًَذ ػشعبى پَػت هی

ثِ دلیل ؿغل تَاى توبع ثیـتش هشداى ثب ػَاهل خغشصا  سا هی

صیشا ًَس  ،ٍ ثذٍى حفبػ ثب ًَس آفتبة داًؼت ـتشیتوبع ث آًْب ٍ

یکی اص ػَاهل اكلی خغش اثتلا ثِ ػشعبى پَػت خَسؿیذ 

هغبلؼِ ًیض ثِ دلیل کَیشی ثَدى یضد  دس ایي. (24،12)ثبؿذ هی
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 2123                      مععًد محمدی ي َمكاران

 4234 تير، چُارم، شمارٌ ظًمديرٌ بيعت ي      علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي ـ درماوي شُيد صديقي يسدمجلٍ داوشگاٌ 

کبس ثب اؿؼِ آفتبة  ٍ هذت توبع صیبدی کِ هشداى دس حیي

داسًذ ٍ دس اػتبى کشدػتبى ًیض ثِ دلیل حشکت سٍثِ خلَی ایي 

ٍ توبع  اػتبى دس خْت كٌؼتی ؿذى ٍ ًیشٍی کبس ثیـتش

ثیـتش ثب ػَاهل خغشصا ایي اختلاف ًؼجت ثیي صى ٍ هشد لبثل 

 .ؿذثب تَخیِ هی

 1984-1992ّـت ػبلِ )  دس ثشسػی هشثَط ثِ یک دٍسُ

گشاد  دسخِ ػبًتی 18/9، هتَػظ دهبی َّا ثشاثش ثَد (هیلادی

دسخِ  43گضاسؽ ؿذُ اػت. حذاکثش هغلك دهب دس تیشهبُ ثشاثش 

گشاد  ػبًتی  دسخِ -7/2گشاد ٍ حذالل آى دس دی هبُ ثشاثش  ػبًتی

 50ًِ حَالی یضد حشاست ػبلا  گضاسؽ ؿذُ ٍ اختلاف دسخِ

گشاد اػت. ثِ اػتثٌبی هٌغمِ کَّؼتبًی ؿیشکَُ،  دسخِ ػبًتی

ػبیش ًمبط اػتبى یضد اللین گشم ٍ خـک ٍ ثیبثبًی داسد کِ اص 

تش  هغشة ٍ خٌَة غشثی ثِ ػوت ؿوبل ؿشلی ٍ ؿشق خـک

ثِ ایي تشتیت، آة ٍ َّای اػتبى یضد ثِ ػلت لشاس  ؿَد. هی

ّبی ػشد ٍ  ى گشفتي دس کوشثٌذ خـک خْبًی، داسای صهؼتب

 .(25)ّبی گشم ٍ عَلاًی ٍ خـک اػت ًؼجتبً هشعَة ٍ تبثؼتبى

کلی تحت تأثیش دٍ خشیبى ػوذُ  عَس  ثِاػتبى کشدػتبى 

ٍخَد   ّبی گًَبگًَی سا ثِ  َّای گشم ٍ ػشد لشاس داسد ٍ اللین

ثیـتشیي هیضاى ثبسؽ خَی دس ًبحیِ غشثی اػتبى  ،آٍسد  هی

هتش دس ػبل ٍ   )ؿْشّبی ثبًِ ٍ هشیَاى( حذٍد ّـتلذ هیلی

کوتشیي هیضاى ثبسًذگی آى دس ًبحیِ ؿشلی حذٍد چْبسكذ 

هتش دس ػبل اػت. هیضاى ًضٍلات خَی دس لؼوت هشکضی   هیلی

هتش دس  هیلییک ثِ پبًلذ اػتبى )ؿْشّبی ػمض ٍ ػٌٌذج( ًضد

بى آة ٍ َّایی توبم للوشٍ اػتبى دس ثْبس ٍ تبثؼتٍ  ػبل اػت

 .(25)خٌک ٍ هؼتذل داسد

ّبی هختلف ػبل دس هشکض   همبیؼِ اسلبم هیبًگیي دهبی هبُ

دّذ کِ هتَػظ دهبی سٍصاًِ دس اسدیجْـت هبُ   اػتبى ًـبى هی

گشاد اػت. هیبًگیي دهبی  دسخِ ػبًتی 9/16ٍ دس هْشهبُ  1/16

گشاد هتغیش  دسخِ ػبًتی 28تب  22ّبی ایي دٍسُ اص   بُه

گشهتش ٍ  ، ثش ایي اػبع آة ٍ َّای اػتبى یضد ًؼجتبً(25)اػت

ثیش تبثؾ هؼتمین خَسؿیذ ثِ دلیل لشاس گشفتي أثیـتش تحت ت

ثیش ثیـتشی تَاًذ تأ ثبؿذ ٍ هی دس هٌغمِ کَیشی هشکض کـَس هی

 ت داؿتِ ثبؿذ.دس اثتلا هشدهبى ایي اػتبى ثِ ػشعبى پَػ

دس ایي هغبلؼِ ثیـتشیي ًَع ػشعبى پَػت دس ّش دٍ خٌغ 

% هشثَط 67% ٍ دس اػتبى یضد 43ثِ تشتیت دس اػتبى کشدػتبى 

ثبؿذ کِ دس هغبلؼبت اًدبم ؿذُ دس  ثِ ثبصال ػل کبسػیٌَم هی

کشهبًـبُ ٍ ّوذاى ًیض ثیـتشیي ػشعبى پَػت سا هشثَط ثِ 

 . (18،12)اًذ ثبصل ػل کبسػیٌَم داًؼتِ

ّش دٍ خٌغ دس اػتبى دس ایي هغبلؼِ هیبًگیي ػي اثتلا دس 

ػبل  5/61±15ٍ دس اػتبى یضد ػبل  4/64±5/12کشدػتبى 

اػت کِ ثب ثبلا سفتي ػي هَاسد  آىؿَاّذ هَخَد حبکی اص  ٍثَد 

کِ دس ایي صهیٌِ هغبلؼبت اًدبم گشفتِ دس  ؿَد هیاثتلا ثیـتش 

 60ٍ کشهبًـبُ ٍ دس ؿْشػتبى ثبثل هیبًگیي ػٌی ثبلای ّوذاى 

ػبل ثیـتشیي هَاسد اثتلا سا ثِ خَد اختلبف دادُ 

 . (19،18،12)ثَدًذ

 ػٌی ٍ افضایؾ هَاسد اثتلا دس ّش دٍ  یّب گشٍُدس ثیي 

ػبل ٍ ثبلای  59-55اػتبى ثِ تشتیت دس اػتبى یضد گشٍُ ػٌی 

کِ اختلبف دادُ ثَدًذ  هَاسد اثتلا سا ثِ خَد يیـتشیثػبل  80

آهذ ٍ  ثِ دػتًیض دس هغبلؼِ ؿْشػتبى ثبثل  یا دِیًتچٌیي 

ػبل هـبّذُ  55دس گشٍُ ػٌی ثبلای اثتلا  هَاسد يیتش ؾیث

دس  هَاسد اثتلا يیـتشیثًیض  ٍ دس اػتبى کشدػتبى (19)ؿذ

کِ  اػتػبل  80ػبل ٍ ثبلای  74-70ػٌی  یّب گشٍُ

ٌیي پبییي ثب ًَس آفتبة ٍ ثشخَسد توبع هشدم یضد اص ػ کٌٌذُ بىیث

ایي ػَاهل دس  شیتأث خغشصا ٍهشدم دس اػتبى کشدػتبى ثب ػَاهل 

 . اػتػٌیي ثبلاتش 

آهذُ ٍ هَاسد  ثِ دػتدس ایي هغبلؼِ ثش اػبع ؿَاّذ 

ٍ ثش اػبع ؿَاّذ هغبلؼبت  1391دس ػبل  ّب اػتبى ؿذُ گضاسؽ

شخَسداس ٍ کِ دس همبیؼِ دٍ هٌغمِ ث گشدد یهثیبى  ،ؿذُ رکش

ثشخَسداس هبًٌذ هیضاى هَاسد اثتلا دس هٌبعك  ،بفتِیً تَػؼِ

 یخلَكکشهبًـبُ، یضد، ّوذاى ٍ دس ًتیدِ توبع ثیـتش هشدم ٍ 

هشداى ثب ػَاهل خغشصا ٍ ػبػبت ثیـتش کبس دس ایي هٌبعك ٍ دس 

  تَػؼًِتیدِ توبع ثیـتش ثب اؿؼِ خَسؿیذ ثبلاتش اص هٌبعك 

ِ دس اػتبى یضد ثِ دلیل توبع ثیـتش هشدم الجت ثبؿذ کِ هی بفتِیً

ثب اؿؼِ آفتبة صًبى ایي اػتبى ًیض دس همبیؼِ ثب هَاسد اثتلا دس 

صًبى اػتبى کشدػتبى هَاسد ثیـتشی سا ثِ خَد اختلبف 

 .دٌّذ یه
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2124 َای اظتان اپيدميًلًشی ظرطان پًظت ي مقايعٍ بررظي ....   

 4234 تير، چُارم، شمارٌ ظًمديرٌ بيعت ي      مجلٍ داوشگاٌ علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي ـ درماوي شُيد صديقي يسد

 یريگ جٍيوت
ثب  ای ساثغِ تَاًذ هیکـَس  ّبی اػتبىهَاسد اثتلا دس هٌبعك ٍ 

ثِ ّوشاُ  کِ چشاعك داؿتِ ثبؿذ دس ایي هٌب یبفتگی تَػؼِدسخِ 

هشداى  خلَكبًهیضاى فؼبلیت افشاد ٍ  ،تَػؼِ ثیـتش ؿْشّب

هبًٌذ یضد کِ توبع هشدم ثب  یّبی اػتبىد ٍ دس َؿ هیثیـتش 

اؿؼِ خَسؿیذ ثیـتش اػت ٍ كٌبیغ فؼبل ایي اػتبى هبًٌذ 

ػبصی کِ لغت ایي كٌؼت دس کـَس سا داسا  كٌبیغ کبؿی

 ثَدُ ٍ آلَدگی ًبؿی اص ایي كٌبیغ ًِ تٌْب دس ثؼیبس ثبلا ،ثبؿذ  هی

 تأثیشگزاس تَاًذ هیکبسگشاى ٍ ثلکِ دس َّای اػتٌـبلی هشدم ًیض 

اثش تحشیکی ثیـتشی دس اثتلا ثِ  تَاًذ هیدس ًتیدِ  ،ثبؿذ

ػشعبى پَػت داؿتِ ثبؿذ، لزا ثش اػبع ًتبیح ایي هغبلؼِ 

ذاهبت ؿْشّب ال یبفتگی  تَػؼِهتٌبػت ثب دسخِ  تَاى هی

ٍ ایي  لشاسدادآهَصؿی ٍ ثْذاؿتی سا دس ایي ؿْشّب هذًظش 

 .ؿشایظ سا ثْجَد ثخـیذ

 ظپاظگساری
ًٍت ثْذاؿتی  ـگبُاص صحوبت ٍ ّوکبسی هؼب  ػلَم پضؿکی ّبی داً

یضد ٍ ّوکبسی ٍیظُ ثخؾ ؿْیذ كذٍلی کشدػتبى ٍ 

ّب هشاتت تـکش ٍ لذسداًی  هؼبًٍتایي  غیشٍاگیش یّب ثیوبسی

 آٍسین. هیول سا ثِ ػ خَد
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Abstract 

Introduction: Skin cancer is regarded as the most common cancer in Iran. Thus, this study aimed to 

compare the cancer epidemiology in Yazd and Kurdistan provinces  with different development conditions, 

through which the ground for further studies as well as  appropriate interventions are provided. 

Methods: This was a descriptive epidemiological study which the study population consisted of patients 

suffering from skin cancer ( different types) in the province of Kurdistan and Yazd in 2012. The study data 

were gleaned utilizing the information recorded in the Register of Skin Cancer Health Center in Kurdistan 

and Yazd. In the current study, the province of Kurdistan was considered as a disadvantaged and Yazd 

province as a developed one. 

Results: The mean age of Kurdistan patients was 64.4±12.5 and the mean age of Yazd patients was 61.5± 

15. Age-adjusted prevalence of skin cancer in Kurdistan and Yazd was reported respectively 7.07 and 7.60 

per 100,000. Age-adjusted incidence was observed as 3.66 and 5.02 per 100,000 respectively in Yazd and 

Kurdistan in the second half of 2012.  

Conclusions: The study results revealed that the cancer prevalence was higher in Yazd province, which 

could be due such factors as continuous contact with sunlight and pollution caused by industries of Yazd 

Province. It is recommended to take the development of health promotion activities in to account 

simultaneously with the urban development.  
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