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 چكيده

 زض ثطٛٔ جبتتطو٥ تٙٛع ٚ خب٘ج٣ ػٛاضو ثٛزٖ وٓ ز٥ُِ ثٝ اذ٥ط ٞب٢ ؾبَ زض ؾٙتت٥ه زاضٚٞب٢ خب٢ ثٝ زاض٣٤ٚ ٥ٌبٞبٖ وبضثطز :هقدهه

  اؾت. ٤بفتٝ افعا٤ف ٥ٌبٞبٖ

 اؾت. ٌطفتٝ لطاض ثطضؾ٣ ٔٛضز فطٔب٥ِٗ تعض٤ك اظ ٘بق٣ تدطث٣ زضز ٚ اِتٟبة ثط ذت٣ٕ ض٤كٝ ػهبضٜ تعض٤ك اثط تحم٥ك ا٤ٗ زضهدف: 

بة ا٘تر ٌطٜٚ 5 زض ٌطْ 200-180 ٔتٛؾظ ٚظٖ ثب ٘ط نحطا٣٤ ٔٛـ ؾط 30، ذت٣ٕ ٥ٌبٜ تؿى٣ٙ٥ اثط ثطضؾ٣ ثطا٢ :بررسي روش

 ،ٌطٜٚ 6 ثٝ ح٥ٛا٘بت ،تؿت ٞط زض .قس اؾتفبزٜ ٥ٌبٜ زضز٢ ضس ٚ اِتٟبث٣ ضس اثطات ثطضؾ٣ ثطا٢ فطٔب٥ِٗ ٚ ٌع٤ّٗ تؿت زٚ اظ ٌطز٤س

 زٚظٞب٢ وٙٙسٜ زض٤بفت تدطث٣ ٞب٢ ٌطٜٚ ٚ فطٔب٥ِٗ( تؿت زض ٚز٤ىّٛفٙبن اِتٟبة تؿت زٌعأتبظٖٚ وٙٙسٜ ٔثجت)زض٤بفت وٙتطَ قبٞس،

 قس٘س. تمؿ٥ٓ و٥ٌّٛطْ ثط طٌْ ٣ّ٥ٔ 200 ٚ 100 ،50

 و٥ٌّٛطْ ثط ٌطْ ٣ّ٥ٔ 200 زٚظ زض ٤ٚػٜ ثٝ ٌع٤ّٗ اظ ٘بق٣ اِتٟبة وبٞف ثبػث ذت٣ٕ ض٤كٝ ٥ٞسضٚاِى٣ّ ٜػهبض زاز ٘كبٖ ٘تب٤ح :نتايج

 زٚظ ػ٤ٜٚ ثٝ زٚظٞب تٕب٣ٔ زض ذت٣ٕ ض٤كٝ ٥ٞسضٚاِى٣ّ ػهبض٠ ٕٞچ٥ٙٗ (.>05/0p)ٌطزز ٣ٔ ٔثجت وٙتطَ ٚ قبٞس ٞب٢ ٌطٜٚ ثب ٔمب٤ؿٝ زض

 .(>05/0p)قٛز ٣ٔ فطٔب٥ِٗ اظ ٘بق٣ زضز وبٞف ثبػث و٥ٌّٛطْ، ثط ٌطْ ٣ّ٥ٔ 200

 فطٔب٥ِٗ تؿت اِتٟبث٣( ٔعٔٗ)فبظ فبظ زض ذهٛل ثٝ زضز٢ ضس ٚ اِتٟبث٣ ضس اثطات زاضا٢ ذت٣ٕ ض٤كٝ ٥ٞسضٚاِى٣ّ ػهبضٜ گيري: نتيجه

 وٝ ثبقس ٥ٌبٜ زض ٔٛخٛز اؾ٥س ثٙعٚئ٥ه اوؿ٣ ز٢ ٚ آ٘تٛؾ٥ب٥٘ٗ ،تط٤پٙٛئ٥س فلاٚ٘ٛئ٥س، ٚخٛز ز٥ُِ ثٝ اؾت ٕٔىٗ اثط ا٤ٗ وٝ ثبقس ٣ٔ

 اؾت. قسٜ قٙبذتٝ ٞب آٖ اِتٟبث٣ ضس ٚ زضز٢ ضس اثطات

 

 ضت ذت٣ٕ، ض٤كٝ ػهبضٜ زضز، ضساِتٟبة،ضس :کليدي ياه هواش
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هحودرضا يسدياى
 

 529      شو هوكار

 هقدهه

 ثسٖ زض آؾ٥ت ٤ه پ٥كطفت ٌبٜ ٚ ٚضٚز ٘كب٘ٝ اغّت زضز

 ثطا٢ وٝ قٛز ٣ٔ قٙبذتٝ آظاضزٞٙسٜ ػبُٔ ٤ه ػٙٛاٖ ثٝ ٚ اؾت

 ضاٞىبضٞب٣٤ ز٘جبَ ثٝ فطز ا٤ٙطٚ اظ. ٥٘ؿت تحُٕ لبثُ فطز

 ٚاوٙف ٤ه زضز ٚالغ زض .قٛز ٘بئُ آٖ ضفغ ثٝ تب آ٤س ثط٣ٔ

 .(1،2آ٤س) ٣ٔ حؿبة ثٝ فٛض٢ آؾ٥ت ٤ب تٟس٤س ػ٥ّٝ حفبظت٣

 ٞط زض وٝ زٞس ٣ٔ ٘كبٖ ضا ذٛز ٔعٔٗ ٚ حبز نٛضت زٚ ثٝ زضز

 ػبُٔ ٤ه ػٙٛاٖ ثٝ تٛا٘س ٣ٔ ٚ زآٚض ٣ٔ ٚخٛز ثٝ ضا ٔكىلات٣ زٚ

 ضٚظٔطٜ ٞب٢ فؼب٥ِت ا٘دبْ اظ ٔب٘غ وٙٙسٜ ٘بتٛاٖ ٤ب ٔحسٚزوٙٙسٜ

 ػضٛ ٤ه زض ٘بٌٟب٣٘ ٚ ؾط٤غ نسٔٝ ٤ه اظ ٘بق٣ حبز زضز قٛز.

 ث٥ٗ اظ ٞٓ زضز آٖ، وٙٙسٜ ا٤دبز ػبُٔ ضفتٗ ث٥ٗ اظ ثب وٝ اؾت

 اظ ٘بق٣ ٚ ثٛزٜ ٔست عٛلا٣٘ ٔعٔٗ زضز وٝ حب٣ِ زض ضٚز. ٣ٔ

 آٖ ػٛاضو وٝ اؾت عٛلا٣٘ ظٔبٖ ع٣ زض قسٜ ا٤دبز ٔٝنس

 زضز اؾت ثبل٣ ػبضضٝ تب وٝ قٛز ٣ٔ ٔعٔٗ زضز ثٝ ٔٙدط نسٔٝ،

 (.3زاضز) ٚخٛز ٞٓ

 ثٝ ثسٖ زفبػ٣ ػٛأُ آٖ ع٣ زض وٝ اؾت ا٢ پس٤سٜ اِتٟبة،

 فطْ زٚ ٥٘ع اِتٟبة .پطزاظ٘س ٣ٔ ٔعاحٓ ذبضخ٣ ػٛأُ ثب ٔجبضظٜ

 تطاٚـ ٚ ٘ٛتطٚف٥ُ حضٛض حبز اِتٟبة زض .زاضز ٔعٔٗ ٚ حبز

 حضٛض ٔعٔٗ اِتٟبة زض وٝ نٛضت٣ زض .قٛز ٣ٔ ٔكبٞسٜ اٌعٚزا

 .اؾت قبذم ٕٞجٙس ٢ٞب ثبفت ضقس ٚ ٔبوطٚفبغ ٚ ِٙفٛؾ٥ت

 ٔرتّف ٞب٢ ٥ٔب٘د٣ آظازؾبظ٢ عط٤ك اظ اِتٟبة ٢ٞب خٙجٝ اوثط

 ٚ ؾ٥تٛو٥ٙٗ ثطاز٤ى٥ٙٗ، ؾطٚت٥٘ٛٗ، ٥ٞؿتب٥ٔٗ، لج٥ُ اظ اِتٟبث٣

 (.٥ٌ4طز) ٣ٔ نٛضت ز٤سٜ آؾ٥ت ٞب٢ ثبفت ظا اوؿ٥س٥٘تط٤ه

 زضزٞب٢ ضس ثٝ ق٥ٕ٥ب٣٤، اِتٟبث٣ ضس ٚ زضز ضس زاضٚٞب٢

 زاضٚٞب٢ ٚ (غ٥طٜ ٚ ٔتبزٖٚ ٚ ٔٛضف٥ٗ ا٘سٚضف٥ٗ، ا٘ىفب٥ِٗ،)ٔرسض

 ٚ آؾپط٤ٗ،اؾتب٥ٔٙٛفٗ)غ٥طاؾتطٚئ٥س٢ اِتٟبث٣ ضس ٚ ضسزضز

 وٝ زاضز ٚخٛز ٔرسض زاض٢ٚ چٙس٤ٗ .قٛ٘س ٣ٔ تمؿ٥ٓ (غ٥طٜ

 .وٙس ٣ٔ تٟس٤س ٔهطف ظٔبٖ ع٣ ضا ث٥ٕبضاٖ آٟ٘ب خب٘ج٣ ػٛاضو

 ٕٞچ٥ٙٗ ٚ عج٥ؼ٣ ثطٛٔ ٔٛاز زاقتٗ ػّت ثٝ ٥ٌب٣ٞ زاضٚٞب٢

 ضسٔر ٔٛاز ؾٓ تدٕغ اظ ٔب٘غ وٝ ز٤ٍط، تطو٥جبت زاقتٗ ٕٞطاٜ

 (.5قٛ٘س) ٣ٔ ث٥ِٛٛغ٤ى٣ تؼبزَ ا٤دبز ٔٛخت قٛ٘س، ٣ٔ ثسٖ زض

 ٥ٌبٜ اؾت ٌطفتٝ لطاض ٔغبِؼٝ ٔٛضز تحم٥ك ا٤ٗ زض وٝ ٥ٌب٣ٞ

 ثبقس ٣ٔ Althea officinalis ٥ٌبٜ ا٤ٗ ػ٣ّٕ ٘بْ ثبقس. ٣ٔ ذت٣ٕ

 زض ٥ٌبٜ ا٤ٗ زاضز. تؼّك (Malvaceae)پ٥ٙطن  ذب٘ٛازٜ ثٝ ٚ

 چٙس ػّف٣، اؾت ٥ٌب٣ٞ ذت٣ٕ قٛز. ٣ٔ ٘ب٥ٔسٜ ٔبضقبِٛ فبضؾ٣

 ثّٙس، ٞب٢ ض٤كٝ زاضا٢ ٔتط، ؾب٘ت٣ زٚ تب 7/0 اضتفبع ثٝ ؾبِٝ،

 ذبوؿتط٢ ضً٘ ثٝ وٝ ٔتط ؾب٘ت٣ 1-2 ضربٔت ثٝ قىُ زٚو٣

 ؾٛاحُ زض ٤ٚػٜ ثٝ ٔرتّف، ٘ٛاح٣ زض وٝ اؾت ظضز ثٝ ٔب٤ُ

 .(6ض٤ٚس) ٣ٔ ٔطعٛة ٘ٛاح٣ ٚ قٛض ث٥فٚ  وٓ ٞب٢ ظ٥ٔٗ ا٢، ٔبؾٝ

 خّٕٝ اظ ٔٛاضز٢ زض وٝ ٞبؾت لطٖ ذت٣ٕ ٥ٌبٜ ٔهطف

 و٥ّٝ ؾًٙ ٔؼسٜ، زضز ٚ ٚضْ ثطٚ٘ك٥ت، قس٤س، ٞب٢ ؾطفٝ اِتٟبة،

 ضفغ زض ذت٣ٕ خٛقب٘سٜ .اؾت قسٜ تٛن٥ٝ ٝٔثب٘ ٞب٢ ث٥ٕبض٢ ٚ

 اؾتفبزٜ ٌّٛ ذكى٣ ضفغ ٚ ٞب ِثٝ آثؿٝ زٞبٖ، ٔربط اِتٟبة

 تحط٤ىبت ضفغ زض ٥٘ع آٖ پٛزض ٚ ضٕبز ذ٥ؿب٘سٜ، .قٛز ٣ٔ

 ٞب٢ ؾطفٝ ضفغ تٙفؿ٣، ٔدبض٢ ازضاض، ٔدبض٢ ٌٛاضـ، زؾتٍبٜ

 اؾتفبزٜ ثسٖ ؾغح اِتٟبثبت ضفغ ٚ ؾ٥ٙٝ وطزٖ ٘طْ ثطٚ٘ك٣،

 ٔٛخت ذت٣ٕ ض٤كٝ زض وٝ تطو٥جبت٣ تط٤ٗ ٟٔٓ (.8،7قٛز) ٣ٔ

 ف٣ّٙ، پ٣ّ تطو٥جبت قبُٔ ،قٛ٘س ٣ٔ اِتٟبة ٚ زضز وبٞف

 تط٤پٙٛئ٥س ٚ اؾ٥س ثٙع٤ٚه اوؿ٣ ز٢ آ٘تٛؾ٥ب٥٘ٗ، فلاٚ٘ٛئ٥س،

 تٛا٘ٙس ٣ٔ ٥٘ع ٥ٌبٜ ا٤ٗ ٞب٢ ثطي ض٤كٝ ثٙبثطا٤ٗ .(9،10ثبقس) ٣ٔ

 وٖٙٛ تب وٝ آ٘دب اظ ثبقس. زاقتٝ اِتٟبة ضس ٚ زضز ضس اثط

 ٚ زضز زضٔبٖ زض ذت٣ٕ ٥ٌبٜ ض٤كٝ ث٥طأت ثب اضتجبط زض ا٢ ٔغبِؼٝ

 اثط ثطضؾ٣ٞسف اظ ا٤ٗ تحم٥ك ، اؾت ٍ٘طفتٝ نٛضت اِتٟبة

 تطو٥جبت ثٝ تٛخٝ ثب ذت٣ٕ ض٤كٝ ػهبضٜ اِتٟبث٣ ضس ٚ ضسزضز٢

 .اؾت ٥ٌبٜ زض ٔٛخٛز ضساِتٟبث٣ ٚ ضسزضز٢

 بررسي روش

 ٘ػاز اظ ٘ط ٣٤نحطا ٔٛـ ؾط 30 اظ تدطث٣ ٔغبِؼٝ ا٤ٗ زض

 قس. اؾتفبزٜ ٌطْ 220 ٚ 180 ث٥ٗ ٚظ٣٘ ٔحسٚزٜ ثب ٤ٚؿتبض

 ثب اتبق زٔب٢ زض ٚ ذط٤ساض٢ وطج پبؾتٛض ؾؿٝؤٔ اظ ح٥ٛا٘بت

 ؾبػت 12-12 ضٚقٙب٣٤-تبض٤ى٣ ٘ٛضز٣ٞ زٚضٜ ٚ ٔٙبؾت ت٤ٟٛٝ

 آٟ٘ب ثطا٢ ٥٘ع غصا ٚ آة ثٝ ٥٘ع آٟ٘ب زؾتطؾ٣ .قس٘س ٍٟ٘ساض٢

 .ثٛز آظاز

 ٝ،ـب٤ـؾ زض بٜــ٥ٌ طزٖـو ذكه اظ ؽــپ ٣ٕـذت ٥ٌبٜ ض٤كٝ

 تٛؾظ ٔٛضز٘ظط پٛزض٥ٌبٜ آٔس. زض پٛزض نٛضت ثٝ ٚ قسٜ آؾ٥بة

 حلاَ ٚ قس ٥ٌط٢ ػهبضٜ ؾبػت 9 ٔست ثٝ ؾٛوؿ٥ّٝ زؾتٍبٜ
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 530 بررسي اثرات عصاره هيدروالكلي ريشه گياه ختوي ... 

 4231 شهريور، ششن، شواره سومدوره بيست و  يد صدوقي يسدهجله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شه

 آٖ اظ ضٚتبض٢ زؾتٍبٜ تٛؾظ ؾبػت ٤ه ع٣ )اتبَ٘ٛ(٘ظط ٔٛضز

 ؾبػت ق٥كٝ زض ضٚتبض٢ اظ آٔسٜ زؾت ثٝ ػهبضٜ خساٌطز٤س.

 حلاَ تٕبْ تب ٌطفت لطاض آٖٚ زض ؾبػت 48 تٔس ثٝ ٚ ض٤رتٝ

 زضخٝ 4 زٔب٢ زض اؾتفبزٜ ظٔبٖ تب ػهبضٜ پٛزض ٌطزز. تجر٥ط آٖ

 ٌطز٤س. ٍٟ٘ساض٢ ٌطاز ؾب٘ت٣

 تمؿ٥ٓ تب٣٤ قف ٌطٜٚ پٙح ثٝ تهبزف٣ عٛض ثٝ ح٥ٛا٘بت

  ؾب٥ِٗ ٘طٔبَ ؾطْ وٝ ٔٙف٣( )وٙتطَقبٞس ٌطٜٚ .قس٘س

 وٙتطَ ٘س،وطز زض٤بفت نفبل٣ زاذُ نٛضتٝ ث ضا 09/0

 تؿت زض ٌطْ ٣ّ٥ٔ 15 زٚظ ثب زٌعأتبظٖٚ وٙٙسٜ ٔثجت)زض٤بفت

 ،فطٔب٥ِٗ( تؿت زض ٌطْ ٣ّ٥ٔ 10 زٚظ ثب ٚز٤ىّٛفٙبن اِتٟبة

 و٥ٌّٛطْ ثط ٌطْ ٣ّ٥ٔ 50 زٚظ ثب ذت٣ٕ ض٤كٝ ػهبضٜ وٝ ٌط٣ٞٚ

 زٚظ ثب ذت٣ٕ ض٤كٝ ػهبضٜ وٝ ٌط٣ٞٚ ٚ وطز٘س ٣ٔ زض٤بفت ضا

 وٝ ٌط٣ٞٚ وطز٘س، ٣ٔ ٤بفتزض ضا و٥ٌّٛطْ ثط ٌطْ ٣ّ٥ٔ 100

 زض٤بفت ضا و٥ٌّٛطْ ثط ٌطْ ٣ّ٥ٔ 200 زٚظ ثب ذت٣ٕ ض٤كٝ ػهبضٜ

 وطز٘س. ٣ٔ

 ثب ػهبضٜ پٛزض ٘ظط، ٔٛضز زٚظ ثٝ تٛخٝ ثب ،آظٔب٤ف ٍٞٙبْ ثٝ

 ثٝ ٥ِتط ٣ّ٥ٔ 09/0 حدٓ ثب ٚ ضل٥ك لاظْ حس تب ف٥ع٤ِٛٛغ٢ ؾطْ

 ض٢ٚزا اظ قس. تعض٤ك ح٥ٛا٘بت نفبق زضٖٚ ثٝ ٌطْ 100 ٞط اظا٢

 وٙتطَ ػٙٛاٖ ثٝ ٞٓ و٥ٌّٛطْ ثط ٌطْ ٣ّ٥ٔ 15 زٚظ ثب ز٤ىّٛفٙبن

 .(11)قس اؾتفبزٜ ٔثجت

غجبق ثطا٢ ؾبػت ٥٘ٓ ٔست ثٝ ح٥ٛاٖ ،آظٔب٤ف قطٚع اظ لجُ  ثب ا٘

 لطاض فطٔب٥ِٗ تؿت ٔرهٛل خؼجٝ زض اؾتطؼ وبٞف ٚ ٔح٥ظ

 ٌلاؼ پّىؿ٣ خٙؽ اظ قفبف اتبله ٤ه ٔحفظٝ ا٤ٗ .قس٘س زازٜ

 ظا٤ٚٝ ثب آ٤ٙٝ ٤ه آٖ ظ٤ط وٝ ثبقس ٣ٔ ٔتط ؾب٘ت٣ 30×30×30 اثؼبز ثب

ىبٖ تب قسٜ زازٜ لطاض زضخٝ 45  قٛز. فطاٞٓ ح٥ٛاٖ ثٟتط ٔكبٞسٜ أ

 زضز ا٤دبز ثطا٢ ،ت٥ٕبض ظٔبٖ اظ زل٥مٝ 30 قسٖ ؾپط٢ اظ پؽ

 ؾطؾٛظٖ تٛؾظ زضنس 5/2 فطٔب٥ِٗ ٔحَّٛ اظ ٥ٔىط٥ِٚتط 20

 ٚ قس عض٤كت ح٥ٛاٖ پب٢ وف ثٝ ظ٤طخّس٢ نٛضت ثٝ 28 قٕبضٜ

 ثطضؾ٣ خٟت .ٌطفت لطاض آظٔب٤ف ٔحفظٝ زاذُ ح٥ٛاٖ ثلافبنّٝ

 ظٔبٖ ٔست ٚ پب ٌبظٌطفتٗ ٚ ٥ِؿ٥سٖ ٘ظط اظ ح٥ٛاٖ زضز اثط

 ٔست ٚ ٌطفت لطاض ٔكبٞسٜ ٔٛضز پب وف ٌبظٌطفتٗ ٚ ٥ِؿ٥سٖ

 ا٤ٗ .قس ثجت وط٘ٛٔتط تٛؾظ زضز اظ ٘بق٣ ضفتبضٞب٢ ظٔبٖ

 تعض٤ك اظ پؽ 5 تب 1 زلب٤ك ٚ ثجت زل٥مٝ 30 ٔست ثٝ ٔكبٞسات

 ٘ظط زض ٔعٔٗ زضز ػٙٛاٖ ثٝ 30 تب 15 زلب٤ك ٚ حبز زضز ػٙٛاٖ ثٝ

 (.12قس) ٌطفتٝ

 ٞب ٔٛـ ٌٛـ زض اِتٟبة ا٤دبز ثطا٢ ٌع٤ّٗ اظ ،تؿت ا٤ٗ زض

 اظ وساْ ٞط ثٝ نفبل٣ زاذُ تعض٤ك اظ ثؼس زل٥مٝ 30 .قس اؾتفبزٜ

 03/0 ،ػهبضٜ ٜوٙٙس زض٤بفت ٚ ٔثجت وٙتطَ ٔٙف٣، وٙتطَ ٞب٢ ٌطٜٚ

 ح٥ٛاٖ ضاؾت ٌٛـ پكت٣ ٚ لسا٣ٔ ؾغح ثٝ ٌع٤ّٗ ٥ِتط ٣ّ٥ٔ

 اؾتفبزٜ ثب ٚ قس وكتٝ ح٥ٛاٖ ؾبػت، 2 ٌصقت اظ ثؼس .قس ٔب٥ِسٜ

 ٞب٢ ثطـ آٖ ضاؾت ٚ چپ ٌٛـ زٚ ٞط اظ وٗ ؾٛضاخ پٙج١ چٛة اظ

 ٌٛـ زٚ ث٥ٗ ٚظٖ اذتلاف .سق ٚظٖ ٚ ٌطفتٝ ٔتط٢ ٣ّ٥ٔ 7

 زٚ ث٥ٗ ٚظٖ اذتلاف چٝ ٞط ٚ اؾت اِتٟبة ٥ٔعاٖ ٜزٞٙس ٘كبٖ

 (.13اؾت) ث٥كتط اِتٟبة ٥ٔعاٖ ٜزٞٙس ٘كبٖ ثبقس ث٥كتط ٌٛـ

 افعاض ٘طْ اظ تحم٥ك اظ حبنُ ٞب٢ زازٜ تح٥ُّ ٚ تدع٤ٝ ثطا٢

SPSS ٤ه ٚاض٤ب٘ؽ آ٘ب٥ِع ثىبض٥ٌط٢ ثب (ٝعطفANOVA) ٚ ٖٛٔآظ 

 ٕٞٝ زض زاض ٔؼ٣ٙ ؾغح ٚ (Paired Samples Testٞب) ظٚج ٔمب٤ؿٝ

 افعاض ٘طْ ثب ٕ٘ٛزاضٞب ضؾٓ قس. ٌطفتٝ ٘ظط زض ≥p 05/0 حبلات ا٤ٗ

Excel نٛضت ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ٛزاضٞب٢ ٚ ٌطفتٝ نٛضت 

 قس. زازٜ ٕ٘ب٤ف ا٘حطاف ٔؼ٥بض±٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 نتايج

 ٞب٢ غّظت ثب ذت٣ٕ ض٤كٝ ػهبضٜ تعض٤ك اظ حبنُ ٘تب٤ح

 ػهبضٜ فطٔب٥ِٗ تٛؾظ قسٜ اِمب حبز( )زضززضز اَٚ فبظ ثط ٔرتّف

 ثط ٌطْ ٣ّ٥ٔ 200 ٚ 100 ،50 ٞب٢ غّظت ثب ذت٣ٕ ض٤كٝ

 زل٥مٝ( 0-5حبز) زضز ٔطحّٝ زض زضز پبؾد ظٔبٖ  ٔست ،و٥ٌّٛطْ

 ؾغح زض ٔٙف٣ وٙتطَ ٌطٜٚ ثب ٔمب٤ؿٝ زض ضا فطٔب٥ِٗ آظٖٔٛ

 .(>05/0p<، 01/0p<  ٚ 001/0p)اؾت ٜازز وبٞف زاض٢ ٣ٔؼٙ

 ثٝ ٔطثٛط ٟٔبض٢ اثط وٕتط٤ٗ قسٜ ثجت ٞب٢ زازٜ ثطاؾبؼ

 ٚ (>001/0p)(زضنس 56)و٥ٌّٛطْ ثط طٌْ ٣ّ٥ٔ 50 ػهبضٜ

 ثط ٌطْ ٣ّ٥ٔ 200 ػهبضٜ ثٝ ٔطثٛط ٥٘ع ٟٔبض٢ اثط ث٥كتط٤ٗ

 (>05/0p)ثبقس (زضنس 89)ز٤ىّٛفٙبن ٚ (زضنس 88)ٌّٛطْـو٥

 .(1 ٕ٘ٛزاض)
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 (زل٥مٝ 0-5)حبز زضز ثط (و٥ٌّٛطْ ٌطْ ثط ٣ّ٥ٔ 200 ٚ 50،100)ذت٣ٕ ػهبضٜ ٔرتّف زٚظٞب٢ نفبل٣ زاذُ تعض٤ك اظ حبنُ ٘تب٤ح ا: قٕبضٜٕ٘ٛزاض

 

 ٔرتّف ٞب٢ غّظت ثب ذت٣ٕ ض٤كٝ ػهبضٜ تعض٤ك اظ حبنُ ٘تب٤ح

مب ٔعٔٗ( )زضززضز زْٚ فبظ ثط  ض٤كٝ ػهبضٜ فطٔب٥ِٗ تٛؾظ قسٜ اِ

 ،و٥ٌّٛطْ ثط ٌطْ ٣ّ٥ٔ 200 ٚ 100 ،50 ٞب٢ غّظت ثب ذت٣ٕ

 آظٖٔٛ زل٥مٝ( 15-30ٔعٔٗ) زضز ٔطحّٝ زض زضز پبؾد ظٔبٖ ٔست

 زاض٢ ٣ـٙٔؼ حـؾغ زض ف٣ـٔٙ وٙتطَ ٌطٜٚ ثب ٔمب٤ؿٝ زض ضا ب٥ِٗفطٔ

 .(>05/0p<، 01/0p<  ٚ001/0p)تـاؾٜ زاز فــوبٞ

 ثٝ ٔطثٛط ٟٔبض٢ اثط وٕتط٤ٗ قسٜ ثجت ٞب٢ زازٜ اؾبؼ ثط

  (>001/0p)(زضنس 61و٥ٌّٛطْ) ثط ٌطْ ٣ّ٥ٔ 50 ػهبضٜ

  ٌطْ ٣ّ٥ٔ 200 ػهبضٜ ثٝ ٔطثٛط ٥٘ع ٟٔبض٢ اثط ث٥كتط٤ٗ ٚ

 (زضنس 91)بنـ٤ىّٛفٙز ٚ (زضنس 89طْ)ـو٥ٌّٛ ثط

 .(2 )ٕ٘ٛزاض(>05/0p)ثبقس

 

 

 

 

 

 

 
 زل٥مٝ( 15-30ٔعٔٗ) زضز ثط (ٌطْ ثط و٥ٌّٛطْ ٣ّ٥ٔ 200 ٚ 100، 50ذت٣ٕ) ػهبضٜ ٔرتّف زٚظٞب٢ نفبل٣ زاذُ تعض٤ك اظ حبنُ ٘تب٤ح :2 قٕبضٜ ٕ٘ٛزاض

 

 ٛؾظت قسٜ اِمب ثطاِتٟبة ذت٣ٕ ػهبضٜ تعض٤ك اظ حبنُ ٘تب٤ح

 200 ٚ 100 ،50 ٞب٢ غّظت ثب ذت٣ٕ ض٤كٝ ػهبضٜ ٌع٤ّٗ

 اظ ٘بق٣ اِتٟبة ثط ضا ذٛز ٢ ٟٔبض اثطات ،و٥ٌّٛطْ ثط ٌطْ ٣ّ٥ٔ

 ؾغح زض ٔٙف٣ وٙتطَ ٌطٜٚ ثب ٔمب٤ؿٝ زض ٚ زاقتٝ اػٕبَ ٌع٤ّٗ

 .(>05/0p<، 01/0p< ٚ 001/0p)اؾت زازٜ وبٞف زاض٢ ٣ٔؼٙ

 ٔٛخت زٚظ ثٝ ثؿتٝٚا نٛضت ثٝ تٛا٘ؿتٝ ػهبضٜ ز٤ٍط ػجبضت ثٝ

 وٝ ٥٘ع زٌعأتبظٖٚ قٛز. ٌع٤ّٗ اظ ٘بق٣ اِتٟبة ٥ٔعاٖ وبٞف

 تٛخ٣ٟ لبثُ عٛض ثٝ اؾت اؾتب٘ساضز اِتٟبة ضس زاض٢ٚ ٤ه

  .زٞس وبٞف ضا ٌٛـ اِتٟبة ٥ٔعاٖ تٛا٘ؿتٝ

 ثط ٌطْ ٣ّـ٥ٔ 50 زٚظ ثب ػهبضٜ ثٝ ٔطثٛط ٟٔبض٢ اثط وٕتط٤ٗ

 ٔتؼّك ٟٔبض٢ اثط ث٥كتط٤ٗ ٚ (>001/0p)(زضنس 56)و٥ٌّٛطْ

 و٥ٌّٛطْ ثط ٌطْ ٣ّ٥ٔ 200 غّظت ثب ػهبضٜ ٞب٢ ٌطٜٚ ثٝ

 (>05/0p)اؾت ثٛزٜ (زضنس 94)زٌعأتبظٖٚ ٚ (زضنس 92)

 (.3)ٕ٘ٛزاض
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 وٙتطَ ٌطٜٚ ثب ٔمب٤ؿٝ زض ٌع٤ّٗ ٖٔٛآظ اظ اؾتفبزٜ ثب اِتٟبة ثط (mg/kg 50 ٚ100ٚ200)ذت٣ٕ ػهبضٜ نفبل٣ زاذُ تعض٤ك اظ حبنُ ٘تب٤ح : 3 قٕبضٜ ٕ٘ٛزاض

  (mg/kg15 ٔثجت)زٌعأتبظٖٚ وٙتطَ ٚ ٔٙف٣

 

 بحث

 تط٤ٗ قب٤غ اظ ٚ ٞبؾت ث٥ٕبض٢ قب٤غ ٚ ٘بذٛقب٤ٙس ٘كب٘ٝ زضز

 ٚ ثٛزٜ ٌط٤جبٖ ثٝ زؾت آٖ ثب ٕٞٛاضٜ ا٘ؿبٖ وٝ اؾت ٔكىلات٣

 وٙس. پ٥سا ا٢ چبضٜ آٖ اظ ضٞب٣٤ ثطا٢ تب وٙس ٣ٔ تلاـ ٞبؾت ؾبَ

 ،زاضز ؾبِٝ ٞعاض چٙس٤ٗ مٝثؾب زضز زضٔبٖ ٚ تكر٥م چٙس ٞط

 ٔٛضز زض اؾت. ا٘ؿبٖ زض زضٔب٣٘ ٔكىلات اظ ٤ى٣ ٞٓ ٞٙٛظ أب

 ق٥ٕ٥ب٣٤، ٞب٢ ٚاؾغٝ زضز، ٔؿ٥طٞب٢ زض ٔٛثط ٞب٢ ٔىب٥٘ؿٓ

 ٚ وٙٙسٜ تؼس٤ُ ٔساضٞب٢ ثب ٔطتجظ ٞب٢ ٥ٌط٘سٜ ٚ ٘ٛض٣٘ٚ اضتجبط

 ثٝ ٥٘بظ ٚ ٥٘ؿت تؾز زض خبٔؼ٣ اعلاػبت ٞٙٛظ زضز وٙتطَ

 .(14)ؾتا ث٥كتط٢ تح٥مبت

 ضا زضز ا٘تمبَ ٞب٢ ٔؿ٥ط وٝ ا٘س زازٜ ٘كبٖ لج٣ّ تحم٥مبت

 ٔٛضف٥ٗ ٔب٘ٙس ٔرسض زضز ضس زاضٚٞب٢ اظ اؾتفبزٜ ثب تٛاٖ ٣ٔ

 غ٥ط اِتٟبة ضس زاضٚٞب٢ اظ اؾتفبزٜ ثب تٛاٖ ٣ٔ ٥٘ع ٚ وطز ٔؿسٚز

 زضز ٚ اِتٟبة ٞب٢ ٥ٔب٘د٣ ت٥ِٛس اظ آؾپ٥ط٤ٗ ٔب٘ٙس اؾتطٚئ٥س٢

 ذغطات ثب وبضٞب ا٤ٗ أب وطز. خ٥ٌّٛط٢ ٞب پطٚؾتبٌلا٘س٤ٗ ٔب٘ٙس

 تٛا٘س ٣ٔ اپ٥ٛئ٥سٞب تد٤ٛع ،ٔثبَ ػٙٛاٖ ثٝ اؾت. ضٚثطٚ ٥٘ع ز٤ٍط٢

 زاضٚٞب٢ ظ٤بز ٔهطف ٥٘ع ٚ قٛز ٔٙدط تحُٕ ٚ ٚاثؿت٣ٍ ثٝ

 ط٤ع٢ــذٛ٘ طـ٘ظ٥ ىلات٣ـٔك ثطٚظ ثٝ اؾتطٚئ٥س٢ غ٥ط اِتٟبة ضس

 (.15)ا٘دبٔس ٣ٔ ٌٛاضـ زؾتٍبٜ

 ،ذت٣ٕ ض٤كٝ ػهبضٜ زض ٛزٔٛخ ٟٔٓ بتجتطو٥ خّٕٝ اظ

 ٔٛاز اظ ثعض٣ٌ ٌطٜٚ ،تطو٥جبت ا٤ٗ ثبقس. ٣ٔ ف٣ّٙ تطو٥جبت

 غ٥طٜ ٚ آ٘تٛؾ٥ب٥٘ٗ ٚ ٞب تب٘ٗ فلاٚ٘ٛئ٥سٞب، قبُٔ ٥ٌب٣ٞ عج٥ؼ٣

 ٞب، آخ٥ُ ٞب، ثطي ؾجع٤دبت، ٞب، ٥ٜٔٛ زض ٔؼٕٛلاً وٝ ثبقٙس ٣ٔ

 ا٤ٗ .قٛ٘س ٣ٔ ز٤سٜ ٥ٌبٜ ٞب٢ لؿٕت ؾب٤ط زض ٚ ض٤كٝ ٞب، زا٘ٝ

 ق٣ٕ٥، غصا٣٤، ٔٛاز ظ٥ٔٙٝ زض تٛخ٣ٟ لبثُ ٙبفغٔ ،ٔٛاز

 اثطات اظ ا٢ ٌؿتطزٜ ع٥ف ثٝ تٛخٝ ثب پعقى٣ ٚ زاضٚؾبظ٢

 اظ (.16زاض٘س) اوؿ٥ساٖ آ٘ت٣ ذٛال خّٕٝ اظ ظ٤ؿت٣ ٔغّٛة

 زض ٞب تطپٗ ؾعوٛئ٣ ٚ تطپٙٛئ٥س ٚ فلاٚ٘ٛئ٥س ف٣ّٙ تطو٥جبت ٌطٜٚ

 ع٣ زض ٕٞىبضاٖ ٚ Gong .ثبقس ٣ٔ ٔٛخٛز ٔغبِؼٝ ٔٛضز ػهبضٜ

 ت٥طٚظَٚ ٥ٞسضٚوؿ٣ وٝ زاز٘س ٘كبٖ 2002 ؾبَ زض ٔغبِؼبتكبٖ

 تٟٙب ٘ٝ . ا٤ٗ تطو٥تثبقس ٣ٔ ٥ٌب٣ٞ ف٣ِٛٙ پ٣ّ تطو٥جبت اظ ٤ى٣

 mRNA ث٥بٖ ٔب٘غ ثّىٝ ،زاقتٝ زضز٢ ضس ٚ اِتٟبث٣ ضس اثطات

 زض آِفب تٛٔٛض٢ ٘ىطٚظ٢ فبوتٛض ٚ ثتب-1 ا٤ٙتطِٛو٥ٗ ػٛأُ

 قسٜ ٔكرم ٕٞچ٥ٙٗ (.17)قٛز ٣ٔ نحطا٣٤ ٞب٢ ٔٛـ

 ٚ COX-2 فؼب٥ِت اظ ٔب٘غ ٥ٌب٣ٞ، ٔٙبثغ ف٣ِٛٙ تطو٥جبت

 ا٘ؿب٣٘ ؾ٣ِّٛ ٞب٢ ضزٜ زض آٖ اظ حبنُ اِتٟبث٣ ٙسٞب٢آ٤فط

 ٥٘ع حبضط ٔغبِؼٝ زض زاز احتٕبَ تٛاٖ ٣ٔ پؽ .(18قٛ٘س) ٣ٔ

 ٔىب٥٘ؿٓ اظ ٘ٛض٣٘ٚ اِتٟبة ٟٔبض ثب ذت٣ٕ ٥ٌبٜ ض٤كٝ ػهبضٜ

 .وٙس ٥ٌٛط٢خّ ٚاثؿت٣ٍ ا٤دبز وبٞف زض ٞب فُٙ پ٣ّ

 ٥٘ع ٔغبِؼٝ ٔٛضز ٥ٌبٜ زض وٝ ز٤ٍط٢ زضز٢ ضس تطو٥ت اظ

 ػهبضٜ زض وٝ اؾت ا٢ ٔبزٜ تب٘ٗ ثبقس. ٣ٔ تب٘ٗ ثبقس، ٣ٔ ٔٛخٛز

 زاضا٢ ٥ٌبٞبٖ ٕٞٝ ٚالغ زض .زاضز ٚخٛز ٥ٌبٞبٖ اظ ثؿ٥بض٢

 خبٔسات٣ ٞب تب٘ٗ و٣ّ عٛض ثٝ .(19)ٞؿتٙس تب٘ٗ ٔمساض٢

 ثط اثط ثب تطو٥ت ا٤ٗ زاض٘س. تّر٣ ٔعٜ وٝ ٞؿتٙس غ٥طثّٛض٤ٗ

 ٤ٚػٜ ثٝ ػهج٣ ٞب٢ ؾَّٛ غكب٢ زض ٔٛخٛز وّؿ٣ٕ٥ ٞب٢ وب٘بَ

 زاذُ ثٝ ضٚ وّؿ٣ٕ٥ خط٤بٖ وبٞف ؾجت زضز، ٔؿ٥ط ٞب٢ ٘ٛضٖٚ
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 4231 شهريور، ششن، شواره سومدوره بيست و  وقي يسدهجله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صد

 وبٞف ضا ؾ٥ٙبپؿ٣ ا٘تمبَ ٥ٔعاٖ ٚ پص٤ط٢ تحط٤ه ٚ قسٜ

 ثٝ تٛخٝ ثب .قٛز ٣ٔ زضز احؿبؼ وبٞف ثٝ ٔٙدط ٚ زٞس ٣ٔ

 زض ٔٛخٛز تب٘ٗ احتٕبلاً ٥س٢اپ٥ٛئ ضؾپتٛضٞب٢ ثط تب٘ٗ ث٥طأت

 ٚ ٌصاقتٝ اثط ضؾپتٛضٞب ا٤ٗ ض٢ٚ ثط ٥٘ع ٔغبِؼٝ ٔٛضز ػهبضٜ

 ثٝ ٔٙدط ٚ ٟٔبض ضا زضز ؾ٥ٍٙبَ ا٘تمبَ ٚ خط٤بٖ عط٤ك ثس٤ٗ

 (.20قٛز) ٣ٔ زضز احؿبؼ وبٞف

 ٞب آٖ اثط ٟٕٔتط٤ٗ ٚ ثٛزٜ ف٣ّٙ پ٣ّ تطو٥جبت خعء ٞب فلاٚ٘ٛئ٥س

 ٘كبٖ ظ٤بز٢ ٔغبِؼبت .ؾتا تطو٥جبت ا٤ٗ اوؿ٥سا٘ت٣ آ٘ت٣ اثطات

 ٞب٢ اوؿ٥ساٖ آ٘ت٣ ػٙٛاٖ ثٝ فلاٚ٘ٛئ٥سٞب اظ اؾتفبزٜ ا٘س زازٜ

 اظ اوؿ٥سا٘ت٣ آ٘ت٣ ٞب٢ آ٘ع٤ٓ فؼب٥ِت افعا٤ف ؾجت ف٣ّٙ پ٣ّ

 ٔغبِؼبت زض ٕٞىبضاٖ ٚ  Nasri.(21قٛز) ٣ٔ وبتبلاظ آ٘ع٤ٓ خّٕٝ

 ثط فلاٚ٘ٛئ٥سٞب ٟٔبض٢ اثطات وٝ وطز٘س ث٥بٖ 2008 ؾبَ زض ذٛز

 وٙٙسٜ ؾ٥ٍٙبَ ثطٔؿ٥طٞب٢ اثط ز٥ُِ ثٝ ٔعٔٗ ٚ حبز ةاِتٟب

 MAP فؿفط٤لاؾ٥ٖٛ ٚ ة وبپب ا٢ ٞؿتٝ فبوتٛض فؼب٥ِت قبُٔ

 ضا قٙبٚض ٥ِپ٥سٞب٢ تدٕغ فلاٚ٘ٛئ٥سٞب ،ػلاٜٚ ثٝ .ثبقس ٣ٔ و٥ٙبظ

 وٓ ٞؿتٙس، ضطٚض٢ زضز پس٤سٜ وطزٖ ؾ٥ٍٙبَ ثطا٢ وٝ

 ض٤كٝ زض ٔٛخٛز ٢فلاٚ٘ٛئ٥سٞب احتٕبلاً ثٙبثطا٤ٗ (.22وٙٙس) ٣ٔ

 ضا اِتٟبة ؾ٥ٍٙب٣ِ، آثكبض ٚ ٞب ٥ٌط٘سٜ تدٕغ ٟٔبض ثب ٥٘ع ذت٣ٕ

 ٔغبِؼبت زض ٕٞىبضاٖ ٚ  Zeashan،ا٤ٗ ثط ػلاٜٚ زٞٙس. ٣ٔ وبٞف

 زضز ضس اثطات فلاٚ٘ٛئ٥سٞب وٝ وطز٘س اثجبت 2009 ؾبَ زض ذٛز

 ٟٔبض عط٤ك اظ زضز٢ ضس اثطات ا٤ٗ ٚ زاض٘س تٛخ٣ٟ لبثُ

 اظ .(23اؾت) و٥ٙ٥ٗ ثطاز٢ ٚ اؾ٥س آضاق٥س٥٘ٚه آظازؾبظ٢

 ،اؾت فلاٚ٘ٛئ٥سٞب اظ ذٛث٣ ٔٙجغ ذت٣ٕ ٥ٌبٜ ض٤كٝ وٝ آ٘دب٣٤

 تأث٥ط اظ ٘بق٣ ٥ٌبٜ ا٤ٗ زضز٢ ضس اثطات زاضز احتٕبَ

 ثطاز٢ ٚ اؾ٥س آضاؾ٥س٥٘ٚه آظازؾبظ٢ ثط ٥ٌبٜ فلاٚ٘ٛئ٥سٞب٢

 .ثبقس و٥ٙ٥ٗ

 ٞب آ٘تٛؾ٥ب٥٘ٗ ٔصوٛض، ػهبضٜ زض ٔٛخٛز ز٤ٍط ٟٔٓ تطو٥جبت اظ

 ٞؿتٙس ٥ٌب٣ٞ ٞب٢ ضٍ٘سا٘ٝ اظ ا٢ زؾتٝ ٞب آ٘تٛؾ٥ب٥٘ٗ قٙس.ثب ٣ٔ

 ٔٛاز ا٤ٗ ٕٞچ٥ٙٗ .قٛ٘س ٣ٔ ٤بفت ض٣ٍ٘ ٞب٢ ٥ٜٔٛ زض وٝ

 ٔف٥س ذٛال اظ ثؿ٥بض٢ ٚ ٞؿتٙس فؼب٣ِ ثؿ٥بض ٞب٢ اوؿ٥ساٖ آ٘ت٣

 ٞب٢ ث٥ٕبض٢ ثطاثط زض ٔحبفظت ٘ظ٥ط ؾلأت حفظ ثطا٢ ٞب ٥ٜٔٛ

 Jill ذهٛل ا٤ٗ زض (.24اؾت) ٔطثٛط ٞب آٖ ثٝ ؾطعبٖ ٚ لّج٣

 ؾطقبض ٥ٌب٣ٞ ػهبضٜ تد٤ٛع ٚ آ٘تٛؾ٥ب٣ٙ٥٘ تطو٥جبت ٕٞىبضاٖ ٚ

 ٌعاضـ ثطٛٔ ٔعٔٗ ٚ حبز زضز ٞب٢ ٔسَ ا٘ٛاع زض ضا ٔٛاز ا٤ٗ اظ

 Mulabagalتٛؾظ وٝ ز٤ٍط٢ ٔغبِؼٝ زض ٕٞچ٥ٙٗ (.25وطز٘س)

 تطو٥جبت وٝ قسٜ ث٥بٖ ٌطفت، نٛضت 2009 ؾبَ زض ٕٞىبضاٖ ٚ

 ٔٛخت وٝ ٞؿتٙس لسضت٣ پط ٞب٢ ٘تاوؿ٥سا آ٘ت٣ آ٘تٛؾ٥ب٣ٙ٥٘،

 ث٥ٛغٜ زضزٞب٢ عط٤ك ا٤ٗ اظ ٚ قٛ٘س ٣ٔ اوؿ٥ػ٘بظ ؾ٥ىّٛ ٟٔبض

 قسٜ، شوط تحم٥مبت ثٝ تٛخٝ ثب (.26وٙٙس) ٣ٔ ٟٔبض ضا اِتٟبث٣

 آ٘تٛؾ٥ب٥٘ٗ زاقتٗ ز٥ُِ ثٝ ٥٘ع ذت٣ٕ ض٤كٝ ػهبضٜ احتٕبلاً

 ضسزضز٢ اثط عط٤ك ا٤ٗ اظ ٚ قسٜ اوؿ٥ػ٘بظ ؾ٥ىّٛ ٟٔبض ؾجت

 وٙس. ٣ٔ اػٕبَ ضا ذٛز

 وبٞف ٔٛخت وٝ ذت٣ٕ ٤كٝض زض ٔٛخٛز ز٤ٍط تطو٥جبت اظ

 وٝ ا٢ ٔغبِؼٝ ضز .(27)ثبقس ٣ٔ ؿبلاتِؾب ،قٛز ٣ٔ اِتٟبة

 اؾت، قسٜ ا٘دبْ 2001 ؾبَ زض ٕٞىبضاٖ ٚ Yuan M تٛؾظ

 فبوتٛض فؼب٥ِت ٔب٘غ ؾبِؿبلات ثبلا٢ زٚظٞب٢ ثب زضٔبٖ

Transcription ٝ٘بْ ث NF-KB ا٤دبز زض وتٛضفب ا٤ٗ قٛ٘س. ٣ٔ 

 ٚ  Koskaٕٞچ٥ٙٗ (.28اؾت) زذ٥ُ اِتٟبث٣ ٞب٢ ٚاؾغٝ ا٘ٛاع

 ٔؿ٥ط زاقتٙس اظٟبض تحم٥مبت٣ ع٣ 2009 ؾبَ زض ٥٘ع ٕٞىبضاٖ

 ضساِتٟبة زاض٢ٚ تٛؾظ (NF-KB_IKKB)ؾ٣ِّٛ زاذُ اِتٟبث٣

 زض ؾبِؿبلات ٚخٛز ثٝ تٛخٝ ثب (.29)قٛز ٣ٔ ٟٔبض ؾبِؿبلات

 ؾ٣ِّٛ زاذُ ِتٟبث٣ا ٔؿ٥ط ٟٔبض عط٤ك اظ ذت٣ٕ، ض٤كٝ

(NF-KB_IKKB) ٚ فبوتٛض فؼب٥ِت ٟٔبض Transcription، ؾجت 

 اؾت. قسٜ اِتٟبة وبٞف

 ذت٣ٕ ض٤كٝ ػهبضٜ زض ٔٛخٛز ز٤ٍط تطو٥جبت خّٕٝ اظ

 آٟ٘ب ثٝ ٌب٣ٞ وٝ ٞب تط٤پٙٛئ٥س ثبقٙس. ٣ٔ تطپٙٛئ٥سٞب

 اظ ولاؾ٣ . ا٤ٗ ػٙبنط٤ٌٛٙس ٣ٔ ٞٓ (isoprenoids)ا٤عٚپط٘ٛئ٥س

 ا٤ٗ زض ٞؿتٙس. وطثٗ 5 زاضا٢ ٥ٌبٞبٖ زض ٣ِآ ٣ق٥ٕ٥ب٤ ٔٛاز

 ض٢ٚ ثط 1998 ؾبَ زض ا٢ ٔغبِؼٝ ع٣ ٕٞىبضاٖ ٚ Suh ذهٛل

 تط٢ وٝ ا٘دبْ زاز٘س ٚ ٔكبٞسٜ وطز٘س ػكمٝ ٥ٌبٜ ػهبضٜ

 اوؿب٤س ٥٘تط٤ه اِمب٣٤ آ٘ع٤ٓ ؾٙتع ٟٔبض)ٔب٘غ( ؾجت تطپٙٛئ٥سٞب

 تٛاٖ ٣ٔ ثٙبثطا٤ٗ .(30ٌطز٘س) ٣ٔ 2-ؾ٥ىّٛاوؿ٥ػ٘بظ ؾٙتع ٚ

 اثط اظ ثرك٣ حسالُ ذت٣ٕ ض٤كٝ ػهبضٜ وٝ ٌطفت ٘ت٥دٝ

 اؾت. ٌصاقتٝ خب٢ ثط اوؿب٤س ٥٘تط٤ه ٟٔبض ثب ضا ذٛز زضز٢ ضس

 ت٥ِٛس وبٞف ٚ (NOSؾٙتتبظ) اوؿب٤س ٥٘تط٤ه آ٘ع٤ٓ ٟٔبض

 ٚ آٖ تحط٤ه ٚ اِتٟبة ؾغح وبٞف ٔٛخت اوؿب٤س ٥٘تط٤ه
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 534 بررسي اثرات عصاره هيدروالكلي ريشه گياه ختوي ... 

 4231 شهريور، ششن، شواره سومدوره بيست و  هجله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسد

 اِتٟبة ؾغح افعا٤ف ثبػث اوؿب٤س ٥٘تط٤ه ت٥ِٛس افعا٤ف

 ،اِتٟبة فطآ٤ٙس زض (NOاوؿب٤س) ٥٘تط٤ه ثٙبثطا٤ٗ (.31قٛز) ٣ٔ

 اوؿب٤س ٥٘تط٤ه آ٘ع٤ٓ عط٤ك اظ NO ت٥ِٛس ٚ زاضز اؾبؾ٣ ٘مف

 اِتٟبث٣ ٞب٢ ث٥ٕبض٢ زض ؾ٥تٛتٛوؿ٥ه ػبُٔ ٤ه ػٙٛاٖ ثٝ ؾٙتتبظ

 ٞب٢ ث٥ٕبض٢ زضٔبٖ خٟت آ٘ع٤ٓ ٟٔبض ثٙبثطا٤ٗ .٥ٌطز ٣ٔ نٛضت

 ٞب٢ وٙٙسٜ ٟٔبض اظ ٤ى٣ فلاٚ٘ٛئ٥سٞب .(32اؾت) ؾٛزٔٙس اِتٟبث٣

 ت٥ِٛس ٔب٘غ ٚ ضٚز ٣ٔ قٕبض ثٝ اوؿب٤س ٥٘تط٤ه ؾٙتعوٙٙسٜ آ٘ع٤ٓ

NO ٥ٌط٘سٜ فؼب٥ِت ٟٔبض ثب فلاٚ٘ٛئ٥سٞب. قٛز ٣ٔ N–ُٔت٥-D 

 ز٘جبَ ثٝ ٚ قٛ٘س ٣ٔ ؾ٣ِّٛ زاذُ وّؿ٥ٓ وبٞف ؾجت آؾپبضتبت

 A2 فؿف٥ِٛپبظ ٚ اوؿب٤س ٥٘تط٤ه ؾٙتعوٙٙسٜ آ٘ع٤ٓ فؼب٥ِت ،آٖ

 ٚ NO وبٞف ٘ت٥دٝ زض ٚ ٤بثس ٣ٔ وبٞف ؿ٥ٓوّ ثٝ ٚاثؿتٝ

 ٚ ٔجٙب ا٤ٗ ثط (.33ٞؿتٙس) ٔٛثط زضز وبٞف زض ٞب پطٚؾتبٌلا٘س٤ٗ

 احتٕبلاً ذت٣ٕ، ض٤كٝ زض فلاٚ٘ٛئ٥سٞب حضٛض ثٝ تٛخٝ  ثب

 آ٘ع٤ٓ فؼب٥ِت وبٞف ٔٛخت ٥٘ع، ػهبضٜ زض ٔٛخٛز فلاٚ٘ٛئ٥سٞب٢

 ٟبث٣اِت ضس اثطات عط٤ك ا٤ٗ اظ ٚ (NOقسٜ) اِتٟبة ثط٘سٜ پ٥ف

 وٙس. ٣ٔ اػٕبَ ضا ذٛز

 ِٛوٛؼ زض ٌّٛتبٔبتآظاز قسٖ  ٔمساض زضز، ػبضضٝ ثطٚظ ع٣ زض

 ا٤ٗ زض ٌّٛتبٔبت تعض٤ك ٚ ٤بثس ٣ٔ افعا٤ف قست ثٝ ؾطِئٛؼ

 ٤ه ٌّٛتبٔبت .زٞس ٣ٔ افعا٤ف قست ثٝ ضا زضز ثطٚظ قست ٞؿتٝ

 زِتب A ؾط٤غ ف٥جطٞب٢ ا٘تٟب٢ اظ وٝ اؾت ػهج٣ ٥ٔب٘د٣ ٔبزٜ

 ٘مف ٔؿ٥ط ا٤ٗ زض ذٛز ٞب٢ ٥ٌط٘سٜ ٚاؾغٝ ثٝ ٚ قٛز ٣ٔ آظاز

 آٟ٘ب ٟٔبض ٚاؾغٝ ثٝ وٝ وٙس ٣ٔ ا٤فب زضز حؽ ا٤دبز زض ٣ٕٟٔ

 .(34)وطز ا٤دبز زضز زضٔبٖ ثطا٢ ضا خس٤س٢ ٞب٢ ق٥ٜٛ تٛاٖ ٣ٔ

 ٌّٛتبٔب٘طغ٤ه ؾ٥ؿتٓ ثط وٝ ذت٣ٕ زض ٔٛخٛز تطو٥جبت اظخّٕٝ

 اظ ٘بق٣ ٞب٢ پبؾد فلاٚ٘ٛئ٥س (.35)ثبقس ٣ٔ فلاٚ٘ٛئ٥سٞب اؾت، ٔٛثط

 زض وٛضتىؽ ٞب٢ ٘ٛضٖٚ زض ضا NMDA ٞب٢ ٥ٌط٘سٜ  تحط٤ه

 زض حفبظت٣ ػبُٔ ٤ه فلاٚ٘ٛئ٥س .زٞس ٣ٔ وبٞف وكت ٔح٥ظ

 وٛضتىؽ ٞب٢ ٘ٛضٖٚ زض ٌّٛتبٔبت تٛؾظ قسٜ اِمب ؾ٥ٕت ٔمبثُ

 ؾ٥ؿتٓ ثط فلاٚ٘ٛئ٥سٞب اثطات ثٝ تٛخٝ ثب ثٙبثطا٤ٗ .اؾت

 (.36.)اؾت آٖ ضسزضز٢ اثطات ثط تٛخ٣ٟ٥ ٌّٛتبٔب٘طغ٤ه

 ٟٔبض ثب فلاٚ٘ٛئ٥سٞب وٝ ا٘س زازٜ ٘كبٖ ٔغبِؼبت ثطذ٣ ٕٞچ٥ٙٗ

 ؾ٣ِّٛ زاذُ وّؿ٥ٓ وبٞف ؾجت NMDA ٞب٢ ٥ٌط٘سٜ فؼب٥ِت

 اوؿب٤س ٥٘تط٤ه وٙٙسٜ ؾٙتع آ٘ع٤ٓ فؼب٥ِت آٖ ز٘جبَ ثٝ ٚ قٛ٘س ٣ٔ

 ثط (.37)٤بثس ٣ٔ وبٞف وّؿ٥ٓ ثٝ ٚاثؿتٝ A فؿف٥ِٛپبظ ٚ

 زض ٔٛخٛز فلاٚ٘ٛئ٥سٞب٢ وٝ اؾت ا٤ٗ ز٤ٍط احتٕبَ اؾبؼ، ا٤ٗ

 زض A فؿف٥ِٛپبظ ٟٔبض ٚ اوؿب٤س ٥٘تط٤ه وبٞف ثب ٥ٌبٜ ا٤ٗ ػهبضٜ

 زضز وبٞف ؾجت ٚ قسٜ ٞب پطٚؾتبٌلا٘س٤ٗ تكى٥ُ ٔب٘غ ٞب، ثبفت

 .قٛ٘س ٣ٔ

 قٛ٘س ٣ٔ ٤بفت ػهج٣ ؾ٥ؿتٓ اظ ٔٙبعم٣ زض ٌبثب ٞب٢ ٥ٌط٘سٜ

 ثٝ تٛخٝ ثب .ثبقٙس ٣ٔ زضز ا٘تمبَ زض اؾبؾ٣ ا٥ٕٞت زاضا٢ وٝ

 ٞب ٘ٛضٖٚ ا٤ٗ تحط٤ه ٌبثباضغ٤ه، ٞب٢ ٘ٛضٖٚ ظ٤بز پطاوٙس٣ٌ

 اثط ٤ب ٚ زضز٢ ضس اثط خّٕٝ اظ ٔتفبٚت٣ اثطات تٛا٘س ٣ٔ

 ٞب٢ ٥ٌط٘سٜ تحط٤ه و٣ّ، عٛض ثٝ .ثبقس زاقتٝ زضز ثط٘س٣ٌ پ٥ف

GABAA ٔٙبعك زض وٝ نٛضت٣ زض قسٜ، زضز٢ ث٣ ؾجت ٘ربع زض 

 ا٢ ٔغبِؼٝ زض (.38قٛ٘س) ٣ٔ ٥ٞپطآِػظ٤ب ا٤دبز ؾجت ٘ربع اظ ثبلاتط

 پص٤طفت، نٛضت 2011 ؾبَ زض ٕٞىبضاٖ ٚ Gwak SY تٛؾظ وٝ

 ٔٛخت A ٌبثب ٥ٌط٘سٜ ؾ٥ٙبپؿ٣ پ٥ف ٟٔبض وٝ ٌطز٤س ث٥بٖ

 پؽ ٞب٢ ٥ٌط٘سٜ وطزٖ فؼبَ ؾجت ٌبثب افعا٤ف ٚ قسٜ ٌبثب ضٞب٤ف

 آ٘دب٣٤ اظ (.39قٛز) ٣ٔ زضز٢ ث٣ ثطٚظ ٔٛخت ٚ B ٌبثب ؾ٥ٙبپؿ٣

 ٚ آز٘ٛظ٤ٗ قبُٔ ٞب ٘ٛضٖٚ ض٢ٚ ثط ٚ٘ٛئ٥سٞبفلا اتهبَ خب٤ٍبٜ وٝ

GABA ٚ خب٤ٍبٜ ٤ه ٕٞچ٥ٙٗ ٚ اؾت تؿتٛؾتطٖٚ ضؾپتٛض 

 ثٝ ثبتٛخٝ (.40زاض٘س) پلاؾٕب٣٤ غكب٢ ض٢ٚ ثط اذتهبن٣

 زاضز، ٚخٛز ثبلا٣٤ ٥ٔعاٖ ثٝ فلا٘ٛئ٥س ذت٣ٕ زض٥ٌبٜ ا٤ٙىٝ

 زض زضز وبٞف ثٝ ٔٙدط ٞب وب٘بَ ا٤ٗ ض٢ٚ ثط اثط ثب احتٕبلاً

 اؾت. ٜقس ٞب ضت

 اثطات ؾٙدف ثطا٢ ث٥كتط ٌع٤ّٗ اظ ٘بق٣ اِتٟبة ٔسَ

 ضساِتٟبة ػٛأُ ثٝ ٘ؿجت ٚ ضٚز ٣ٔ ثىبض اؾتطٚئ٥سٞب ضساِتٟبث٣

 تعض٤ك اظ پؽ اؾت. ثطذٛضزاض وٕتط٢ حؿبؾ٥ت اظ غ٥طاؾتطٚئ٥س٢

 ػطٚق، قس٤س اتؿبع لج٥ُ اظ حبز اِتٟبة قبذم تغ٥٥طات ٌع٤ّٗ

 ثٝ ٞب ؾُ ٔؿت ٔب٘س ٣اِتٟبث ٞب٢ ؾَّٛ ٟٔبخطت ٚ پٛؾت تٛضْ

 ٌٛـ ٚظٖ افعا٤ف زض ػٛأُ ا٤ٗ تٕبْ ٚ زٞس ٣ٔ ضخ آؾ٥ت ٔحُ

 ٔٛخت ٌع٤ّٗ تعض٤ك ،ز٤ٍط ػجبضت ثٝ. زاض٘س زذبِت ّٔتٟت

 ؾتبٔ ٚ حؿ٣ ٞب٢ ٘ٛضٖٚ اظ اِتٟبث٣ پ٥ف ٞب٢ ٥ٔب٘د٣ آظازؾبظ٢

 ٘ٛضٚغ٥٘ه اِتٟبة ٔٛخت ٚ قسٜ ا٣ٕٙ٤ ٞب٢ ؾَّٛ ؾب٤ط ٚ ٞب ؾُ

 قٙبذتٝ لطٔع٢ ٌطٔب، ٘ظ٥ط بنبت٣هـاذت ثب وٝ طززـٌ ٣ٔ

 (.41)قٛز ٣ٔ
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 ٥ٞسضٚاِى٣ّ ػهبضٜ تحم٥ك، ا٤ٗ اظ حبنُ ٞب٢ ٤بفتٝ ثطاؾبؼ

 آظٖٔٛ زض زضز زاض ٔؼ٣ٙ وبٞف ٔٛخت ذت٣ٕ ٥ٌبٜ ض٤كٝ

  .قس قبٞس ٌطٜٚ ثب ٔمب٤ؿٝ زض (ٔعٔٗ ٚ حبز ٔطحّٝ)فطٔب٥ِٗ

 ثبضظ٢ اِتٟبث٣ ضس اثط زاضا٢ ٥ٌبٜ ا٤ٗ ض٤كٝ ػهبضٜ چ٥ٙٗ ٞٓ

 .ثبقس ٣ٔ زٌعأتبظٖٚ اثط ثٝ ٘عز٤ه ٝو اؾت
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Abstract 

Introduction: The application of herbal plants instead of synthetic drugs is increasing in recent years 

because of their lower side-effects and high varieties of efficient components. The study of antiinflammatory 

and antinociceptive effects of hydroalcoholic Althea officinalis root extract. seems to be necessary due to the 

existence of its anti-inflammatory and antinociceptive components. In this study the effect of injection of 

Althea's root extract on experimental inflammation and pain was investigated. 
Methods: For evaluation of the analgesis effect of Althea plant, 30 male rats with an average weight of 

180-220 g were selected. It was used Xylene-induced ear edema and Formalin tests for investigating  

anti-inflammatory and antinociceptive effects of Althea plant. In each of these two tests, the animals were 

divided into 6 groups(each group consisting of 6 mice)interventionaland, positive control groups(receiving 

dexamethasone at in inflammatory test, and receiving morphine in formalin test), and experimental groups 

receiving hydroalchoholic extract at doses of 50, 100and 200 mg/kg. 
Results: Hydro-alcoholic Althea officinalis root extract reduced inflammation produced xylene, especially 

in high doses 200 mg/kg, compored to the intervention and positive control groups(p<0.05). Also, 

hydroalcoholic extract of Althea root in all doses, especially, in dose of 200 mg/k decreased the formalin-

induced pain. 
Conclusion: The hydroalcoholic of Althea officinalis root extract had antinociceptive and antiinflammatory 

effect in both phases(especially inflammatory phase), which was caused by formalin, and this effect may be 

beacause of flavonoid and tannin components in plants, which had anti-inflammation and 

antinociceptive properties.  
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