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 در رنگ نمونو نوع دو با ماگزیلا سانترال دنذان رنگ فراواني بررسي
 یدنذانپزشک دانشکذه یدنذان یپروتزىا بخش بو کننذگان‌مراجعو

 بابل
 

 4*، رضا جودی3، آريا آذرپور2هرين رضايي، 1کاهراى اهيرياى
 
 

 چكيده

ي هَسد ًياص تشاي تيواساى ّا سًگّاي هلٌَػی تا  ًذاىّاي طثيؼی ٍ ّوچٌيي دس دػسشع تَدى د آگاّی اص ؿيَع سًگ دًذاى هقدهه:

ّاي طثيؼی زَػط دٍ ًوًَِ سًگ دس تيواساى هشاخؼِ وٌٌذُ تِ تخؾ خشٍزضّاي  ّذف اص هطالؼِ حاضش همايؼِ سًگ دًذاى ضشٍسي اػر.

 اًدام خزيشفر. 92-93دس ػال  دًذاًی داًـىذُ دًذاًدضؿىی تاتل

دس ػال  تِ تخؾ خشٍزضّاي دًذاًی داًـىذُ دًذاًدضؿىی تاتل وٌٌذگاى هشاخؼًِفش اص  200 يايي هطالؼِ همطؼی تش سٍ :روش بررسي

ّاي هاگضيلا تَدًذ، اًدام خزيشفر. سًگ ػطح تاوال ػاًسشال ساػر يا چح هاگضيلا تِ سٍؽ چـوی ٍ تا  وِ داساي ػاًسشال 93-92

آهاس تا اػسفادُ اص دػر آهذُ ِ ت ّاي دادُ زؼييي ؿذ. Vitapan Classical  ٍVita toothguide 3D-Masterاػسفادُ اص دٍ ًوًَِ سًگ 

 هَسد زدضيِ ٍ زحليل لشاس گشفر.زَكيفی 

%A2 (84(42 ))داساي تيـسشيي زؼذاد ٍ دس تيي ايي گشٍُ ًيض سًگ  %A (156(78))سًگی  گشٍُ  Vitapan classicalهَسد دس :نتايج

 تَد. %2M2 (90(45))سًگ دًذاى  زشيي ؿايغ Vita toothguide  3D-Masterتش اػاع ًوًَِ سًگ  سًگ تَد. زشيي ؿايغ

-Vita toothguide  3Dدس ًوًَِ سًگ  2M2ٍ سًگ  Vitapan classicalدس ًوًَِ سًگ  A2تا زَخِ تِ ًسايح هطالؼِ سًگ  گيری: نتيجه

Master سًگ دًذاى ّؼسٌذ.. زشيي ؿايغ 

 

 ، سًگساٌّواي سًگ، سًگ دًذاى کليدی: یاه واژه
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 ، بببل، ايزانبببلو خدمبت بهداشتی درمبنی دانشگبه علوم پزشکی  ،پزوتز گزوهدندانپزشکی  یدانشجو -3
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2014 ى سانترال هاگزيلا با دو نوع نوونهبررسي فراواني رنگ دندا .... 

 1334 خرداد، سوم، شواره سومدوره بيست و      هجله دانشگاه علوم پزشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يزد

 هقدهه

زطاتك كحيح سًگ ّويـِ يه هـىل تشاي دًذاًدضؿىاى 

 ّاي دسهاىتا افضايؾ زؼذاد هسماضياى  .(1)ؿَد هیهحؼَب 

دًذاًدضؿىی صيثايی ٍ افضايؾ هياًگيي ػٌی خوؼير، زؼذاد 

خشٍزضي ٍ صيثايی ّؼسٌذ  ّاي دسهاىدًذاًی وِ ًياصهٌذ  افشاد تی

 ّاي دًذاىغ سًگ داًؼسي چگًَگی زَصي(، 2افضايؾ يافسِ اػر)

هلٌَػی وِ تِ سًگ  ّاي دًذاىطثيؼی خْر اًسخاب سًگ 

دًذاى طثيؼی ول خاهؼِ ًضديىسش تاؿذ ٍ لثخٌذ صيثازشي تشاي 

اخيش اّوير  ّاي ػال(. دس 3)تيواس فشاّن وٌذ، ضشٍسي اػر

ثش دس صيثايی كَسذ ؤصيثا تِ ػٌَاى يىی اص ػَاهل ه ّاي دًذاى

ؿيَع سًگ  يي وؼی تَد وِاٍل Clarkافضايؾ يافسِ اػر. 

ؿايغ  ّاي سٍؽ(. يىی اص 4طثيؼی سا تشسػی وشد) ّاي دًذاى

اًسخاب سًگ  ّاي ًوًَِ ِتهمايؼِ تلشي سًگ يي سًگ، تشاي زؼي

هَخَد  يّا سًگ(. اها ّيچىذام اص ًوًَِ 5هَخَد دس تاصاس اػر)

ًذاًؼسي ؿيَع ًَع  .(6،7اًذ) ًـذُ تٌذي دليك طثمِ تِ طَس

 ّاي ًوًَِطثيؼی تا زَخِ تِ زٌَع ٍػيغ  يّا دًذاىسًگ 

زَاًذ ػثة هـىلازی هاًٌذ: ًاسضايسی تيواس،  هیاًسخاب سًگ 

 .(8ازلاف ٍلر ٍ ّضيٌِ ؿَد)

دس  دس ايي صهيٌِ خلَكاً اذ اًدام ؿذُهطالؼ یول تِ طَس

خاهؼِ ايشاًی تؼياس هحذٍد تَدُ ٍ هطالؼِ هـاتِ صيادي ٍخَد 

ؿذُ دس خاهؼِ ايشاًی وِ زَػط يىی اص هطالؼاذ اًدام  ًذاسد.

 ًفش اص  1050سٍي Vitapan Classical  ًوًَِ سًگ

وٌٌذُ تِ داًـىذُ دًذاًدضؿىی ؿْيذ تْـسی اًدام  افشاد هشاخؼِ

% 69تا ؿيَع  Aسًگ گشٍُ سًگی  زشيي ؿايغؿذ، ًـاى داد وِ 

سًگ تَد. دس ايي  زشيي ؿايغ A3.5وِ اص هياى آى سًگ اػر 

دس  (.9)ػال هشد تشسػی لشاس گشفسٌذ 20-30هطالؼِ افشاد تيي 

 120ٍ ّوىاساى سٍي  Ansari Lariهطالؼِ ديگشي وِ 

ػال زَػط ػِ ًوًَِ سًگ  18داًـدَي دًذاًدضؿىی تالاي 

  %(80گشٍُ سًگی تَد) زشيي ؿايغ A وِ تياى وشدًذ ،اًدام دادًذ

 ٍA2  (.10زش تَد.) فشاٍاى ّا سًگاص تيي زوام  Albert دس وساب

سًگ  زشيي ؿايغدس آهشيىا  Aتياى وشد وِ گشٍُ سًگی خَد 

 .(11اػر)

 هخسلف خْر تشسػی  يّا سًگهمايؼِ سًگ دًذاى تا ًوًَِ 

زَاًذ  هی ّا سًگؿيَع ّش سًگ دًذاى طثيؼی دس تيي اًَاع ًوًَِ 

زَاًذ ػاهلی دس  ػثة زؼْيل اًسخاب سًگ ؿَد. ٍ ّوچٌيي هی

خاب سًگ تا ًوًَِ اًس اًسخاب ٍ خشيذ دًذاى هلٌَػی تاؿذ.

ًوًَِ  سًگ هـاتِ دس ػثة يافسي زَاًذ هسفاٍذ هی ّا سًگ

د زا دس كَسذ ووثَد سًگ خاف تسَاى اص ؿَ هسفاٍذ يّا سًگ

ووثَد هطالؼِ دس ايي  تا زَخِ تِ .سًگ خايگضيي اػسفادُ وشد

دس خاهؼِ ايشاًی ٍ اّوير داًؼسي ؿيَع سًگ  صهيٌِ خلَكاً

ّذف اص ايي هطالؼِ همايؼِ  ف،دًذاى طثيؼی دس خَاهغ هخسل

 Vita tooth guide  سًگ دًذاى طثيؼی زَػط دٍ ًوًَِ سًگ

3D-Master  ٍVitapan Classical ِوٌٌذُ تِ  دس تيواساى هشاخؼ

 اػر.ذُ دًذاًدضؿىی تاتل تخؾ خشٍزض داًـى

 بررسيروش 

وٌٌذُ تا تخؾ  تيواس هشاخؼِ 200ِ همطؼی دس تيي ايي هطالؼ

وِ داساي  1392-93 اًدضؿىی تاتل دس ػالذخشٍزض داًـىذُ دً

تا خَػيذگی يا زشهين دس  ّاي دًذاىدام ؿذ. اً ،ثٌاياي هياًی تالا

سال، زغييش سًگ زسشاػيىليي يا ًػطح تاوال، هـىلاذ خشيَد

 فلَئَسٍصيغ، ػاتمِ زشٍها، دسهاى سيـِ، دسهاى ػفيذ وشدى دًذاى

ص هطالؼِ حزف افشاد ػيگاسي ايا زشن، صًاى تاسداس ٍ ؿيشدُ ٍ 

ػلر خشٍج اص هطالؼِ افشاد تاسداس ٍ ؿيشدُ تش اػاع  .(2)ؿذًذ

ّاي  ذ خيـيي تَدُ ٍ تِ ايي ػلر وِ دس ايي افشاد تيواسياهطالؼ

وِ دس ايي افشاد تِ ػلر  زش اػر ٍ ايي اي ٍ السْاب لثِ ؿايغ لثِ

زَسم ٍ لشهضي ًاؿی اص لثِ هوىي اػر خطا دس اًسخاب سًگ 

خَػيذگی يا زشهين دس ػطح ػٌسشال ساػر حاٍي اگش  ايداد ؿَد

تَد اص ػٌسشال چح تشاي زؼييي سًگ  تاوال، هـىلاذ خشيَدزال

( 10سًگ ػطح تاوال ثٌاياي تالاي چح يا ساػر) ؿذ اػسفادُ هی

اػاع ًذاؿسي ؿشايط فَق زَػط سٍؽ تلشي )همايؼِ سًگ  تش

 اًسخاب سًگ ّاي سٍؽ زشيي ؿايغدًذاى تا ًوًَِ سًگ وِ اص 

 Vitapan Classical (Vita سًگتا دٍ ًوًَِ  (5،8اػر)

Zahenfabrik- Germany)  ٍVita tooth guide 3D-Master 

(Vita Zahenfabrik- Germany)  (1)ؿىلزؼييي ؿذ.  

هشاحل اًسخاب سًگ زَػط هـاّذُ گش اٍل وِ داًـدَي 

 دًذاًدضؿىی ٍ هزوش تَد اًدام ؿذ.
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 2015                      و هوكاراى ى اهيرياىهراکا

 1334 خرداد، سوم، شواره سومدوره بيست و      دهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يزدهجله دانشگاه علوم پزشكي و خ

 فادُ دس هطالؼِ حاضشهَسد اػس يّا سًگًوًَِ  :1 ؿىل

 

 

 

 

 

 

 

سًگ دًذاى تشاػاع دػسَس واسخاًِ ػاصًذُ ّش ًوًَِ سًگ 

 دس َّاي غيش 13 زا 11اًسخاب ؿذ. اًسخاب سًگ دس ػاػر 

اتشي دس ازاق ٍ سٍتشٍي خٌدشُ اًدام ؿذ. لثل اص ّش واسي اص 

ٍيظُ ِ ؿذ زا آسايؾ كَسذ ت خَاػسِ اى خاًن داساي آسايؾتيواس

ًذ اًسخاب سًگ زذاخلی ايداد وٌذ زا دس سٍ سطلة سا خان

 .(8)ًـَد

ّا تا  لثل اص اًسخاب سًگ ّشگًَِ خلان ٍ سًگذاًِ دًذاى

 .(2)ويش خشٍفيلاوؼی ٍ ساتشوح زويض ؿذخشٍفيلاوؼی زَػط خ

ًگ ٍ دًذاى هشطَب ًگِ داؿسِ ًوًَِ س ،دس طی اًسخاب سًگ

ادُ ّا اػسشاحر د ؿذًذ ٍ تا ًگاُ وشدى تِ سًگ آتی تِ چـن

ايـی ّاسا  گش ًيض زَػط زؼر ديذ سًگ ديذ سًگ هؼايٌِ ؿذ.

 .(12)هَسد تشسػی لشاس گشفر

 Vitapan Classicalاٍليي لذم دس اًسخاب سًگ زَػط 

 ,A4اًسخاب ّيَ تَد. تشاي ايي واس، تيـسشيي وشٍهاي ّش ّيَ)

B4, C4, and D4 هداٍس دًذاى لشاس دادُ ؿذ. خغ اص اًسخاب )

ول ًوًَِ سًگ تش  ػدغ اًسخاب ؿذ. ّيَي كحيح وشٍها

اػاع ٍاليَ هشزة ؿذ ٍ هداٍس دًذاى لشاس دادُ ؿذ ٍ ٍاليَ تا 

 16اػاع  سًگ اًسخاب ؿذُ تش .(13)چـن ًيوِ تاص اًسخاب ؿذ

 ثثر ؿذ. ػدغ سًگ دًذاى تا  Vitapan Classicalسًگ 

Vita tooth guide 3D-Master  ػٌديذُ ؿذ. تش اػاع دػسَس

ُ، اتسذا ٍاليَ ٍ ػدغ وشٍها ٍ دس آخش ّيَ اًسخاب واسخاًِ ػاصًذ

 ؿذًذ.

گش دٍم وِ هسخلق  اًسخاب ؿذُ زَػط هـاّذُ يّا سًگ

تا دػر آهذُ ِ ت ّاي دادُ ييذ ؿذ.أز ،خشٍزشّاي دًذاًی تَد

 ؿذ.زدضيِ ٍ زحليل  19ًؼخِ  SPSS اػسفادُ اص

 نتايج

  ضوٌٌذُ تِ تخؾ خشٍز تيواس هشاخؼِ 200اص تيي 

ًفش  64%( ٍ 68ًفش صى ) 136ًذاًدضؿىی تاتل داًـىذُ د

تا حذالل  ػال 23±5%( تَدًذ. هياًگيي ػٌی تيواساى 32هشد)

تيواس  62. اص تيي ايي تيواساى دس تَد ػال 38ٍ حذاوثش  19

  138%( ثٌاياي هياًی هاگضيلاي ػور چح ٍ دس 31)

  %( اص ػور ساػر اػسفادُ ؿذ. تش اػاع69تيواس )

Vitapan Classical  گشٍُ سًگیA  ( 78) 156تا زؼذاد%

%( 42هَسد ) 84تا  A2گشٍُ سًگی تَد ٍ اص تيي آى  زشيي ؿايغ

%A3 (72(36 ،))سًگ تَد وِ خغ اص آى  زشيي ؿايغ

A1(22(11 ،))%A3.5(18(9 ٍ ))%A4 (4(2 .لشاس داؿسٌذ ))%

 .(1د )خذٍلتَ Cووسشيي ؿيَع هشتَط تِ گشٍُ 

 

 Vitapan classical tooth shade  اػاع فشاٍاًی سًگ دًذاى تش :1 خذٍل

 A رنگ

 )درصد(   تعداد 

B 

 )درصد(    تعداد

C 

 )درصد(    تعداد

D 

 )درصد(     تعداد

 (10)    20 (4)    8 (8)   16 (78)   156 ؿيَع
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2016 ى سانترال هاگزيلا با دو نوع نوونهبررسي فراواني رنگ دندا .... 

 1334 خرداد، سوم، شواره سومدوره بيست و      هجله دانشگاه علوم پزشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يزد

 ّا تش سًگ دًذاى Vita tooth guide 3D-Masterاػاع  تش

زشيي سًگ ٍ گشٍُ  سٍؿي 1گشٍُ زمؼين ؿذ. گشٍُ  5تِ اػاع ٍاليَ 

ی ٍاليَ دس خ زيشُ 5  تياى ؿذُ اػر. 2ذٍل زشيي سًگ تَد. فشاٍاً

دػسِ لشاس گشفسٌذ  5ّا دس  تشاي زؼييي وشٍها سًگ دًذاى

ِ فشاٍاًی ٍ دسكذ ٍاليَّاي ت 3ٍ  5/2، 2، 5/1، 1ؿاهل وشٍهاي 

  تياى ؿذُ اػر. 3دػر آهذُ دس خذٍل 
 

 Vita toothguide 3D-Master  اػاع ًوًَِ سًگتش ّاي دًذاىفشاٍاًی ٍاليَ  :2 خذٍل

 1 واليو

 )درصد(   تعداد

2 

 )درصد(   تعداد

3 

 )درصد(   تعداد

4 

 )درصد(   تعداد 

5 

 )درصد(   تعداد 

 (2)    4 (7)   14 (38)   76 (45)   90 (8)   16 فشاٍاًی
 

 
 Vita toothguide 3D-Masterّا تش اػاع ًوًَِ سًگ  فشاًٍی وشٍهاي دًذاى :3 خذٍل

 1 کروها

 )درصد(  تعداد 

5/1 

 )درصد(   تعداد 

2 

 )درصد(    تعداد

5/2 

 )درصد(     تعداد

3 

 )درصد(   تعداد 

 (3)   6 (37)   74 (46)   92 (10)   20 (4)   8 فشاٍاًی

 

لشاس  L ،M  ٍRّا دس ػِ دػسِ  تشاي زؼييي ّيَ سًگ دًذاى

%(( تَد ٍ 85)170) Mُ ّيَ هشتَط تِ گشٍ زشيي ؿايغ گشفر.

%(( لشاس 6)12) L (18(9 ٍ ))%Rّاي  تؼذ اص آى تِ زشزية گشٍُ

 گشفسٌذ.

-Vita toothguide 3Dاػاع ًوًَِ سًگ  ول تش تِ طَس

Master 2سًگ دًذاى  زشيي ؿايغM2 (90(45 تَد وِ خغ اص ))%

%(( لشاس 10)20) 3M3 (72(36 ٍ ))%3M2آى تِ زشزية 

 .(2)ؿىلداؿسٌذ

 
وٌٌذُ دس  ي اص دًذاى ػٌسشال تالاي يه اص افشاد ؿشورزلَيش: 2ؿىل 

 2M2هطالؼِ تا سًگ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بحث

 ّا تا اًَاع ًوًَِ سًگ ٍ ًيض ؿيَع ّش  همايؼِ سًگ دًذاى

زَاًذ ووه  ّاي طثيؼی هی دس دًذاى ّا سًگسًگ اص ًوًَِ 

ثشي دس واّؾ ًاسضايسی تاؿذ. ًظش تِ ًسايح هطالؼِ هَسد ًظش ؤه

وذُ تيواساى دًذاى ػاًسشال ػور ساػر آًْا خْر تخؾ ػ

 A ّيَ ًسايح ايي هطالؼِ ًـاى داد وِ زؼييي سًگ اًسخاب ؿذ.

 Vitapan classicalتا زَخِ تِ زؼييي سًگ زَػط  A2ٍ سًگ 

  اػاع ًوًَِ سًگ تش تيـسشيي فشاٍاًی سا داؿسِ اػر ٍ

Vita toothguide 3D-Master 2سًگ دًذاى  زشيي ؿايغM2 تَد. 

ديگشي ًيض هيضاى ؿيَع سًگ دًذاى سا  هؼذٍد هطالؼاذ

ّاي  يافسِ ،ّاي تشخی اص ايي هطالؼاذ يافسِ. تشسػی وشدًذ

 Aوِ ّيَ  دادًذٌذ ٍ ًـاى ٌو ييذ هیأهطالؼِ حاضش سا ز

ٍ  Ansari Lari ػٌسشال تالا اػر. ّاي دًذاىّيَ دس  زشيي ؿايغ

ا زَػط ػِ ًوًَِ ى ًيض فشاٍاًی سًگ دًذاى ػٌسشال تالا ساّوىاس

 ًْاآي هَسد اػسفادُ ّا سًگ. ًوًَِ سًگ تشسػی وشدًذ

Polident, Ivoclar Chromascop, Vitapan classic ًسايح  ،تَد

 A% اص افشاد هَسد هطالؼِ ّيَ 77-78ًْا ًـاى داد وِ آهطالؼِ 

ٍ خغ اص آى  سًگ زشيي ؿايغ% 9/42تا فشاٍاًی  A2سًگ داسًذ. 

A1  لشاس داؿر. دس هطالؼِ آًْا ّيَ % 5/23تا فشاٍاًیC 

 (. 10)ووسشيي فشاٍاًی سا داؿر
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Jaberi-Ansari  ّوىاساى هيضاى ؿيَع سًگ دًذاى سا دس ٍ

وٌٌذُ تِ هشاوض دًذاًدضؿىی داًـگاُ  ػالِ هشاخؼِ 20-30افشاد 

ًْا دس ؿشايط ًَسي آ. ػلَم خضؿىی ؿْيذ تْـسی تشسػی وشدًذ

وٌٌذُ دس هطالؼِ  فشاد ؿشوريىؼاى تا فاكلِ يىؼاى اص ػٌسشال ا

ّا سا تشسػی  افضاس فسَؿاج سًگ دًذاى ػىؼثشداسي وشدًذ ٍ تا ًشم

 ّا سا تا ًوًَِ سًگ ٍيسا  وشدًذ. ّوچٌيي سًگ دًذاى

 تِ زشزية هَسد هـاّذُ آًْا يّا سًگ زشيي ؿايغ همايؼِ وشدًذ.

A3/5 ،A3 ،B1  ٍB2 (9تَد). ٍُييذ أتش ز هطالؼاذ روش ؿذُ ػلا

ّاي ًيض داسد هاًٌذ زفاٍذ دس دسكذ  هطالؼِ حاضش زفاٍذًسايح 

وِ ايي زفاٍذ ًسايح تا  Aؿيَع ٍ فشاٍاًسشيي سًگ دس گشٍُ ّيَ 

ّاي هَخَد دس خاهؼِ  زَاًذ هشتَط تِ زفاٍذ هطالؼِ حاضش هی

ًيض تياى وشد وِ دس ايالاذ هسحذُ  Alberهَسد هطالؼِ تاؿذ. 

ساى هيضاى زطاتك ٍ ّوىا Guo .(11)اػر A2سًگ  زشيي ؿايغ

ًفش  4340دس  ّاي ػشاهيىی طثيؼی سا تا وشاٍى ّاي دًذاىسًگ 

تشسػی وشدًذ ٍ ًـاى دادًذ وِ  دس چيي تا ًوًَِ سًگ ٍيسا

 ,A3ٍ تؼذ اص آى  اػر A2سًگ دس دًذاى طثيؼی  زشيي ؿايغ

B2, A1, A3.5, C1, D2, D3, C2, B3, C3, B1, A4, D4, B4 

,C4. (.41)لشاس داؿسٌذ Ueda  ِّوىاساى هيضاى زـات ٍ 

ّا سا تا  هلٌَػی سا تا سًگ طثيؼی دًذاى ّاي دًذاىسًگ 

Vitapan classical  ِتشسػی وشدًذ ٍ تِ ايي ًسيدِ سػيذًذ و

 .(15اػر) C ،D ،A  ٍBسًگ دًذاى طثيؼی سًگ  زشيي ؿايغ

زَاى تِ  ايي هطالؼِ تا هطالؼِ حاضش سا هیػلر زفاٍذ ًسايح 

 اهؼِ ايشاًی( هشزثط داًؼر.ّاي ًظادي )خ زفاٍذ

دام ؿذُ ٍ ًحَُ طثمِ تٌذي سًگ  هطالؼاذ ووی دس ايي صهيٌِ اً

 Vitapan classicalتٌذي  س هطالؼاذ ًيض تش اػاع ًحَُ طثمِد

اػاع  اي ؿيَع سًگ سا تش وٌَى هطالؼِػفاًِ زاأتَدُ اػر. هس

تياى  Vita toothguide 3D-Masterسًگ  ًحَُ طثمِ تٌذي

 تسَاى ًسايح ايي هطالؼِ سا تا آى همايؼِ وشد. ًىشدُ اػر زا

 Vita Systemًـاى دادُ ؿذُ اػر وِ اًسخاب سًگ زَػط 

3D-Master زش اص  دليكVitapan classical (16-18اػر). 

Vita System 3D-Master زش سًگ تش خْر زؼييي دليك 

ٍاليَ طشاحی ؿذُ اػر.  اػاع ػِ خضء سًگ ّيَ، وشٍها ٍ

 لذيوی تش يّا سًگس ايي ػيؼسن تشخلاف ًوًَِ د ّا سًگًوًَِ 

 26اػاع  اًذ. ايي ًوًَِ سًگ تش اػاع ًظن خاكی هشزة ؿذُ

سًگ اص زيشُ زا سٍؿي، ووشًگ زا خشسًگ ٍ صسد زا لشهض زٌظين 

اػاع  گيشًذ وِ تش دػسِ لشاس هی 5دس  ّا سًگؿذُ اػر. 

 دس يه ّا سًگ( زوام 19ؿًَذ) گزاسي هی افضايؾ ٍاليَ ؿواسُ

گشٍُ ٍاليَ سٍؿٌی يىؼاى داسًذ. دس ّش گشٍُ وشٍها اص تالا تِ 

داساي ػِ  5ٍ  1ّا تِ خض  ٍ زوام گشٍُ ياتذ خاييي افضايؾ هی

 Mصسد،  L دّذ. ّؼسٌذ وِ ّيَ سا ًـاى هی L، M  ٍRحشف 

دّذ. ثثر سًگ دس ايي  ّيَ لشهض سا ًـاى هی Rلشهض ٍ  -صسد

ي ػذد ًـاًِ كَسذ حشف/ػذد/حشف اػر. اٍليِ ػيؼسن ت

ٍ ػذد ػَم ًـاًِ  (L, M, R)(، حشف ًـاًِ ّيَ 1-5ٍاليَ)

 3M2تِ ػٌَاى هثال  ( اػر.5/3، 3، 5/2، 2، 5/1، 1وشٍها )

 اػر. 2ٍ وشٍهاي  Mًـاًِ ػَهيي گشٍُ ٍاليَ، صيشگشٍُ ّيَ 

دػر ِ ت يّا سًگزَاى  تش اػاع خذاٍل دس دػسشع هی

  Vitapan classical  ٍVita toothguideآهذُ اص دٍ ًوًَِ سًگ 

3D-Master (.ًسايح ت20-22سا تِ ّن اسزثاط داد ) ِ ُدػر آهذ

 زمشيثاً A2تاؿذ صيشا سًگ  تش اػاع ايي خذاٍل لاتل زَخيِ هی

 اػر.  3M3زمشيثا هـاتِ سًگ  A3ٍ سًگ  2M2هـاتِ سًگ 

 ؿَد هیزش خيـٌْاد  دػر آٍسدى ًسايح لاتل زؼوينِ تشاي ت

هسؼذدزش ٍ  يّا سًگايي صهيٌِ تا ًوًَِ وِ هطالؼاذ ديگشي دس 

 حدن ًوًَِ تيـسش اًدام ؿَد.

 گيری نتيجه

 Vitapanدس ًوًَِ سًگ  A2تا زَخِ تِ ًسايح هطالؼِ سًگ  

classical  2ٍ سًگM2  دس ًوًَِ سًگVita toothguide 3D-

Master سًگ دًذاى ّؼسٌذ. زشيي ؿايغ 

 سپاسگزاری

دس داًـىذُ  905 تِ ؿواسُايي همالِ تشگشفسِ اص خاياى ًاهِ 

 .تاؿذ دًذاًدضؿىی تاتل هی
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Abstract 

Introduction: Knowing the color distribution of natural teeth and as a result the availability of the dentures 

teeth with the required colors is essential for patients. Therefore, the aim of this study was to compare the 

color of natural teeth by two shade guides, Vita tooth guide 3D-Master and Vitapan Classical, in patients  

referring to prosthodontics department of Babol dental school in 2013-14. 

Methods: This cross-sectional study was performed on 200 patients referring to the Department of 

Prosthodontics, School of Dentistry, Babol, in 2013-14, who had maxillary central incisors. The color of 

buccal surface of maxillary left or right central incisor was determined by the visual method using Vitapan 

Classical and Vita tooth guide 3D-Master. The study data were analyzed applying descriptive statistics.   

Results: According to Vitapan Classical, the A color group revealed the highest frequency with 156 (78%) 

cases, among which an abundance of A2 with 84 cases (42%) was the most common. Based on the Vita 

tooth guide 3D-Master shade, the most common tooth color involved 2M2 (90 (45%)). 

Conclusion: The results of the present study demonstrated  the A2 color and 2M2 as the most common 

colors of teeth in Vitapan Classical and Vita tooth guide 3D-Master color shade respectively. 

 

Keywords: Color; Shade guide; Tooth color 
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