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 چكيذُ

 ػغح استمبء ٍ حفظ هٌظَس ثِ وِ ؿَد هي هحؼَة جبهؼِ يه ػلاهتي هْن ّبي ؿبخق اص ًبتبل پشي هيش ٍ هشي هيضاى :هقذهِ

 ايي اص ّذف ؿَد. عشاحي هتٌبػت ساّىبسّبي ٍ ؿٌبػبيي آى ثش هَحش ػَاهل ثْتش اػت پزيش آػيت گشٍُ يه ػٌَاى ثِ ًَصاداى ػلاهت

 .ثبؿذ هي يضد اػتبى ّبي ثيوبسػتبى دس ًَصاداى پشًٍذُ دس ؿذُ حجت هَاسد اػبع ثش ًبتبل پشي هيش ٍ يهش ػلل ثشسػي تحميك

 دس وِ ثَد ًَصاداًي ؿبهل ثشسػي هَسد جبهؼِ .ؿذ اًجبم ّب پشًٍذُ دس هَجَد ّبي دادُ اص اػتفبدُ ثب تَكيفي هغبلؼِ ايي :بررسي رٍش

 ثؼذ سٍص 29 عي ٍ آهذُ دًيب ثِ صًذُ ثؼذ ثِ ثبسداسي 22 ّفتِ اص يب آهذُ دًيب ثِ ؿذُ فَت يضد اػتبى دسهبًي وضاهش 15 دس 91 ػبل عَل
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 27780 صًذُ هَاليذ دتؼذا ثِ تَجِ ثب وِ گشديذُ حجت ديض اػتبى ّبي ثيوبسػتبى دس 1391 ػبل دس ًبتبل پشي هشي هَسد 390 ًتايج:

 ثش ؿذُ حجت ًبتبل پشي ّبي هشي ػلل تشيي ؿبيغ ثبؿذ. هي صًذُ تَلذ 1000 دس 14 ًبتبل پشي هيش ٍ هشي هيضاى ،هزوَس ػبل دس هَسد

 ػلل دس ٍ دسكذ 7/22 ديشسع صايوبى ،هبدسي ؿذُ حجت ػلل ،دسكذ 05/42 تٌفؼي ديؼتشع ػٌذسٍم جٌيٌي، ؿذُ حجت ػلل اػبع

 ثَد. دسكذ 6/4 هيضاى ثِ دوَلوبى ،جفتي ؿذُ حجت

 ٍ ؿٌبػبيي ًبتبل، پشي دٍسُ ّبي هشالجت ثش تبويذ ،ًبتبل پشي ّبي هشي اص وٌٌذُ پيـگيشي ػبهل تشيي هْن سػذ هي ًظش ثِ گيری: ًتيجِ

 ثبؿذ. هي ًَصاداى ٍيظُ هشالجت ّبي ثخؾ ٍجَد ٍ پشخغش هبدساى پيگيشي
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 820 ًاتال در بررسي هيساى ٍ علل هرگ ٍ هير پری … 

 4291 آرر، ًْن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

 هقذهِ

 اضبفِ ثِ هشدُ هَاليذ تؼذاد ثِ ًبتبل پشي هيش ٍ هشي

 ّش دس آى( اص پغ سٍص 29 تب تَلذ اص )ًَصادي دٍسُ ّبي هشي

 ٍ هَستبليتِ ثبلاي ثشٍص .(1،2ؿَد) هي گفتِ ولي تَلذ ّضاس

 ٍ هبدساى ؿٌبػبيي ضشٍست ًبتبل پشي دٍسُ عَل دس هَسثيتيذتِ

 ّوچٌيي (3ًوبيذ) هي هـخق سا خغش هؼشم دس ًَصاداى

 تي،ػلاه هْن ّبي ؿبخق اص ًبتبل پشي هيش ٍ هشي هيضاى

 ػبلاًِ (.3-5ؿَد) هي هحؼَة جبهؼِ يه التلبدي ٍ فشٌّگي

 سٍي ًبتبل پشي دٍسُ دس جْبى ػشاػش دس هشي هيليَى 6 تمشيجبً

 تَػؼِ حبل دس وـَسّبي دس همذاس ايي اص %98 وِ دّذ هي

 سٍي صايوبى عي دس ّب هشي ايي اص ػَم يه ٍ ثبؿذ هي

 ّفتِ دس ؿيشخَاساى هيش ٍ هشي چْبسم ػِ حذٍد (.6دّذ) هي

 تب 1980 ّبي ػبل اص آهشيىب دس ،افتذ هي اتفبق تَلذ اص ثؼذ اٍل

 ٍ يبفتِ وبّؾ %50 تمشيجبً ًئًَبتبل هيش ٍ هشي هيضاى 2004

 هيش ٍ هشي (.7اػت) سػيذُ صًذُ هتَلذ ّضاس دس 7/4 ثِ

 اص ثؼيبسي دس وبّؾ ػشػت ٍلي يبفتِ وبّؾ ًيض ًبتبل پشي

 ًبتبل پشي ّبي هشي اص %68 .ثبؿذ هي وٌذ كٌؼتي وـَسّبي

 گضاسؽ ػبل دس صايي هشدُ هيليَى 3/3 .افتذ هي اتفبق آػيب دس

 حبل دس ّبي وـَس دس ّب هشي ايي اص %97 وِ اػت ؿذُ

 هَسد هيليَى 2 تب 1 داسد احتوبل افتذ هي اتفبق تَػؼِ

 هذاسن صيشا ؿَد. ًوي گضاسؽ وِ ذّذث سخ ّن ديگش صايي هشدُ

 اػت. دػتشع دس جْبى تَػؼِ حبل دس ّبي وـَس %4 اص تٌْب

 ثيـتش ٍ آهشيىب دس تَلذ ّضاس اصاي ثِ 5 اص صايي هشدُ هيضاى

 دس تَلذ ّضاس اصاي ثِ 40-30 تب يبفتِ تَػؼِ وـَسّبي

 (.8اػت) هتغيش ًيبفتِ تَػؼِ وـَسّبي

 ؿذُ ثشسػي دًيب دس ًبتبل پشيهيش ٍ هشي ثب هشتجظ ػَاهل

 .ثبؿذ هي تفبٍته آهبسّب هختلف هٌبعك ثشحؼت وِ اػت

 ثشيچ، صايوبى آػفيىؼي، ،تَلذ صهبى ون ٍصى هبًٌذ ػَاهلي

 صايي، للَ چٌذ ٍ صايي دٍللَ ًبتبل، پشي ّبي هشالجت ٍجَد ػذم

 هبدس، ػي خبًَادُ، التلبدي ٍ اجتوبػي ٍضؼيت هبدس، آًوي

 ػفًَت، جٌيي، ّبي هبلفَسهبػيَى وـيذُ، عَل صايوبى تؼذاد

 ػٌَاى ثِ غيشُ ٍ حبهلگي تَوؼوي صايوبى، تشٍهبّبي

 اص پيـگيشي .(9)اًذ ؿذُ روش ًبتبل پشي ثب هشتجظ فبوتَسّبي

 اػت. خَاساى ؿيش ّبي هشي اص تش هـىل ًبتبل پشي ّبي هشي

 ٍ هبدس اي تغزيِ ثذ ٍضؼيت ًبوبفي، ًبتبل پشُ ّبي هشالجت

 هيش ٍ هشي افضايؾ ثبػج التلبدي اجتوبػي ثذ ٍضؼيت

 هيش ٍ هشي هَحش ػَاهل ؿٌبخت ثب (.10ؿَد) هي ًبتبل پشي

 ٍ تَجِ ًظش اص ثبسداس هبدساى آگبّي ػغح ثشدى ثبلا ٍ ًبتبل پشي

 ثبسداسي دٍسُ عَل دس پضؿىي ّبي هشالجت ثِ دادى اّويت

 (.3-5وبػت) تَجْي لبثل همذاس ثِ آى هيضاى اص تَاى هي

 ًَصاداى ػلاهت اداسُ ،دٍسُ ايي ّبي هشي پبيؾ هٌظَس ثِ

 1389 ػبل اص پضؿىي آهَصؽ ٍ دسهبى ٍ ثْذاؿت ٍصاست

 ثِ ٍ وشدُ تْيِ سا ًبتبل پشي هشي هخلَف افضاس ًشم ٍ ّب فشم

 دس ٍ گشديذُ تىويل ّب فشم وِ ًوَد اػلام ّب داًـگبُ وليِ

 ثبسگزاسي هخلَف ػبيت دس ٍ گشديذُ ٍاسد هشثَعِ افضاس ًشم

 هحل ثيوبسػتبًي ثخؾ چَى ػٌبٍيٌي ّب فشم ايي دس گشدد.

 ًَع هبدس، ػي ،ICD10 اػبع ثش هشي اكلي ػلت فَت،

 هبدس، اي صهيٌِ ّبي ثيوبسي تَلذ، ثذٍ ًبٌّجبسي ًَع صايوبى،

 فَت ٌّگبم وِ ّبيي ثيوبسي ٍ هبدس ثبسداسي ثب هشتجظ ؿشايظ

 داسد. ٍجَد ،ثَدُ ًَصاد ّوشاُ

 دٍسُ هشي ػلل ثِ تٌْب ًِ هؼتٌذات ايي ًتبيج اػبع ثش

 هٌجغ اص اػتفبدُ دليل ثِ ثلىِ يبفت دػت تَاى هي هزوَس

 ثِ تجبدل لبثليت حبكل اعلاػبت دادُ، يىٌَاخت گشدآٍسي

 .(11)داسد سا الوللي ثيي كَست

 هيش ٍ هشي ػلل ٍ هيضاى ثشسػي ّذف ثب هغبلؼِ ايي

 ثب وِ دادُ سخ يضد اػتبى دس 1391 ػبل دس وِ ًبتبل پشي

 ؿذ. اًجبم ًَصاداى ػلاهت اداسُ ًبتبل پشي هشي فشم اص اػتفبدُ

 دس ًَصاد يب جٌيي هشي ػلت وشدى هـخق وِ آًجبيي اص

 هذاخلِ يب دسهبى سٍاًي، ػبصگبسي ٍ هبدس گٌبُ احؼبع وبّؾ

 دادى ٍ ثؼذي ّبي حبهلگي دس آى تىشاس اص جلَگيشي جْت

 تبويذ ثب لزا داسد، ًمؾ خبًَادُ اػضبء ػبيش ثِ هفيذ اعلاػبت

 يه ػلاهتي ّبي خقؿب ػٌَاى ثِ ّب هشي ايي اّويت ثش هجذد

 هذيشاى ،هـبثِ هَاسد ٍ تحميك ايي ًتبيج صا اػتفبدُ ثب ٍ جبهؼِ

 هشي ػلت ثِ دليك هيضاى ثِ تَاًٌذ هي اػتبى دسهبًي ثْذاؿتي،

 ايي تش دليك ٍ ثيـتش ثشسػي ثب ٍ يبفتِ دػت دٍسُ ايي هيش ٍ
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  821     وِ قاسوي ٍ ّوكاراىفاط

 4291 آرر، ًْن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

 ٍ هٌبػت ساّىبسّبي اسائِ ٍ وـَسّب ػبيش ثب آى همبيؼِ ٍ ػلل

 ثخـٌذ. بماست سا جبهؼِ ػلاهت ػغح هفيذ،

 ثؼيبس پيـشفتِ وـَسّبي ثب همبيؼِ دس هب وـَس دس

 17 جْبًي ثْذاؿت ػبصهبى عجك 2009 ػبل دس ٍ ثبلاػت

 دٍسُ اٍاخش .(12اػت) ؿذُ گضاسؽ صًذُ تَلذ ّضاس دس

 وِ اػت صًذگي اص اي دٍسُ ًَصادي، دٍسُ ٍايلا ٍ جٌيٌي

 ديگش ّبي دٍسُ ثِ ًؼجت سا هيش ٍ هشي هيضاى ثيـتشيي

 ػلاهت ػغح استمبء ٍ حفظ تبهيي دّذ. هي ًـبى صًذگي

 خذهبت دس ،پزيش آػيت گشٍُ يه ػٌَاى ثِ ًَصاداى

 ًَصادي دٍساى گشچِ داسد. اي ٍيظُ جبيگبُ دسهبًي ثْذاؿتي

 ٍ جٌيٌي صًذگي اهب ؿَد، هي اعلاق تَلذ اٍل سٍص 28 ثِ

 ٍ ّن اداهتذ دس فشد تىبهل ٍ سؿذ سًٍذ دس ًَصادي دٍسُ

 لشاس سحن خبسج ٍ داخل هحيظ طًتيه ػَاهل تبحيش تحت

 ًيض فشٌّگي ٍ التلبدي ،اجتوبػي ػَاهل ّوچٌيي داؿتِ،

 (.3)ّؼتٌذ هَحش دٍساى ايي سًٍذ ثش هبدس ػلاهت ثش تبحيش ثب

 ًبتبل)هشي پشي هيش ٍ هشي ػلل ثشسػي تحميك ايي اص ّذف

 اص پغ سٍص 29 تب ثبسداسي 22 ّفتِ اص ًَصاد يب جٌيي

 دس ًَصاداى پشًٍذُ دس ؿذُ حجت هَاسد اػبع ثش صايوبى(

 ثِ ػلل اػبع ثش تب ثبؿذ هي يضد اػتبى ّبي ثيوبسػتبى

 تَجِ هَسد آًْب وبّؾ جْت هٌبػت ساّىبس آهذُ دػت

 گيشد. لشاس ثيـتش

 رٍش بررسي

 هَضَع اّويت دليلِ ث همغؼي -تَكيفي هغبلؼِ ايي دس

 كَست ثِ 1391 ػبل عي دس ًبتبل پشي دٍسُ ّبي هشي توبم

 .گشفت لشاس ثشسػي هَسد ػشؿوبسي

 ثْذاؿت ٍصاست پيـٌْبدي فشم ّب، دادُ گشدآٍسي اثضاس

 اي دادُ ػٌبكش اص ولي دػتِ ػِ ثِ فشم ايي دس وِ ثبؿذ هي

 هبدس ٍضؼيت ثب هشتجظ ّبي دادُ اٍل دػتِ .اػت ؿذُ تَجِ

 ،صايوبى ًتبيج صايوبى تؼذاد ؿبهل وِ فؼلي ٍ لجل حبهلگي دس

 ثب هشتجظ ؿشايظ ػضاسيي، ػلت ثبسداسي، ػي صايوبى، ًَع

 ثب هشتجظ ّبي دادُ دٍم دػتِ .ثبؿذ هي غيشُ ٍ هبدس ثبسداسي

 .اػت غيشُ ٍ جٌغ تَلذ، ٍصى ػي، ؿبهل ٍ ًَصاد يب جٌيي

 .ثبؿذ هي هشي ػلت ثب هشتجظ ّبيُ  داد ،ػَم دػتِ

 وتبة دس ثْذاؿت جْبًي ػبصهبى تؼشيف اػبع ثش

 ثيي ّبي هشي ،، ٍيشايؾ دّنّب ثيوبسي الوللي ثيي ثٌذي مِعج

 ثِ تَلذ اص ثؼذ وبهل سٍص 29 تب ثبسداسي صهبى اص وبهل ّفتِ 22

 ّفتِ اص جٌيي اگش ٍ ؿذُ تؼشيف ًبتبل پشي دٍسُ هشي ػٌَاى

 .ؿَد هي هحؼَة صايي هشدُ ثيبيذ، دًيبِ ث هشدُ ثؼذ ثِ 22

 ثيي وِ ًَصاداًي وِ ثَد كَست ايي ثِ هغبلؼِ ايي وبس سٍؽ

 اص يب ٍ ؿذًذ فَت تَلذ اص ثؼذ سٍص 29 تب ثبسداسي 22 ّفتِ

ِ ث هشدُ يضد اػتبى ّبي ثيوبسػتبى دس ثؼذ ثِ ثبسداسي 22 ّفتِ

 اػبعثش .ؿذ حجت فشم دس آًْب اعلاػبت آهذًذ، دًيب

 ثشاي جْبًي، ثْذاؿت ػبصهبى فَت گَاّي حجت دػتَسالؼول

 ثَدى هـخق ٍ ٍجَد تكَس دس ػلت 4 حذالل هشي، ّش

 گشٍُ يه ٍ ًَصادي يب جٌيٌي ػلت دٍ ٍ هبدسي ػلت دٍ ؿبهل

 .ثبؿذ گضاسؽ لبثل تَاًذ هي ػلل ػبيش ػٌَاى ثِ ًيض

 يب جٌيي هبدس، عشف اص وِ ػلتي ّش اص ػجبستٌذ هبدسي ػلل

 ًَصادي يب جٌيٌي ػلت ّوچٌيي ،دّذ لشاس تبحيش تحت سا ًَصاد

 دس ٍ ثَدُ ًَصاد يب جٌيي ثِ َطهشث وِ ػلتي ّش اص اػت ػجبست

 ػلل ؿبهل تَاًذ هي ًيض ػلل ػبيش ٍ داسد هـبسوت هشي ايجبد

 ثبؿذ. صايوبى دٌّذُ اًجبم فشد ٍ هحل حتي يب جفت ثِ هشثَط

 دس هؼبلج پضؿه ًظش اػبع ثش فَت ػلت ثشسػي ايي دس

 گشديذ. حجت ّب فشم دس پشًٍذُ،

 دس ت،فَ هحل ثخؾ هؼئَل تَػظ ّب فشم تىويل اص پغ

 افضاس ًشم دس هخلَف، ّبي فشم دس ؿذُ ٍاسد ّبي دادُ ًْبيت

 تحليل ٍ تجضيِ هَسد ٍ گشديذُ ٍاسد IPMSS ػٌَاى ثب هشثَعِ

 ٍ اػت گشفتِ لشاس (19 )ٍيشايؾ SPSS افضاس ًشم اص اػتفبدُ ثب

 اًحشاف هيبًگيي، تَكيفي آهبس ّبي ؿبخق اص ًتبيج آًبليض دس

 ؿذُ اػتفبدُ خبم فشاٍاًي ٍ اٍاًيفش دسكذ هؼيبس، خغبي هؼيبس،

 سگشػيَى آًبليض اص هَحش ػَاهل تؼييي جْت ًْبيت دس ٍ

 ًظش دس >05/0p داسي هؼٌي ػغح هَاسد ّوِ دس ٍ ؿذ اػتفبدُ

 ؿذ. گشفتِ

 ًتايج

 %(6/6ًفش) 23 عشح، ايي دس وٌٌذُ ؿشوت 390 هجوَع اص

 ٍثذ ًبٌّجبسي داساي %(9/25ًفش) 101 صايي، هشدُ ػبثمِ داساي

 213 ٍ هبدس اي صهيٌِ ّبي ثيوبسي داساي %(4/16ًفش) 64 تَلذ،
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 822 ًاتال در بررسي هيساى ٍ علل هرگ ٍ هير پری … 

 4291 آرر، ًْن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

 اًذ. ثَدُ هبدس ثبسداسي ثب هشتجظ ؿشايظ داساي %(6/54ًفش)

 53/1584 هغبلؼِ هَسد گشٍُ دس تَلذ ٌّگبم ٍصى هيبًگيي

 صايوبى ٌّگبم ثبسداسي ػي هبُ، 45/38 ثبسداسي دٍ فبكلِ گشم،

 38/2 هبدس ّبي بسداسيث تؼذاد ٍ 26/27 هبدس ػي ػبل، 92/30

 .ؿذ گضاسؽ

 پشداختِ ثشسػي هَسد هتغيشّبي تَكيف ثِ صيش جذاٍل دس

 هيش ٍ هشي ؿذُ حجت ػلل ثشسػي ثشسػي ٍ تحليل ثِ ػپغ ٍ

 1391 ػبل دس يضد اػتبى ّبي ثيوبسػتبى دس ًبتبل پشي

 ؿَد. هي پشداختِ

 

 هغبلؼِ هَسد گشٍُ دس ًبتبل پشي هيش ٍ هشي ثش يشگزاستبح ٍ هشتجظ ػَاهل ًؼجي ٍ هغلك فشاٍاًي تَصيغ :1 ؿوبسُ جذٍل

 درصذ فراٍاًي هتغير

 17/17 67  هبدس صايي هشدُ ػبثمِ

 9/46 183  تَلذ ثذٍ ًبٌّجبسي

 9/16 66  هبدس اي صهيٌِ ثيوبسي

 6/56 221  ثبسداسي ثب هشتجظ ؿشايظ

 100 390 ول

 

 داساي (%17/17ًفش) 67 وِ اػت ايي دٌّذُ ًـبى ثبلا جذٍل

 تَلذ، ثذٍ ًبٌّجبسي داساي %(9/46ًفش) 183 صايي، هشدُ ػبثمِ

 221 ٍ هبدس اي صهيٌِ ّبي ثيوبسي داساي %(9/16ًفش) 66

 اًذ. ثَدُ هبدس ثبسداسي ثب هشتجظ ؿشايظ داساي %(6/56ًفش)

 

 هغبلؼِ هَسد گشٍُ دس ًبتبل پشي هيش ٍ هشي ثش تبحيشگزاس ٍ هشتجظ ػَاهل هؼيبس اًحشاف ٍ هيبًگيي :2 ؿوبسُ جذٍل

 هعيار اًحراف هياًگيي بيشتريي کوتريي تعذاد هتغير

 07/1010 53/1584 4800 250 390 تَلذ)گشم( ٌّگبم ٍصى

 81/32 45/38 192 9 390 ثبسداسي)هبُ( دٍ فبكلِ

 97/5 92/30 43 22 390 صايوبى)ػبل( ٌّگبم ثبسداسي ػي

 8/5 26/27 45 16 390 هبدس)ػبل( ػي

 32/3 38/2 5 1 390 هبدس ّبي ثبسداسي تؼذاد

 

 ٍصى هيبًگيي اػت ؿذُ دادُ ًـبى ثبلا جذٍل دس وِ ّوبًغَس

 ثبسداسي دٍ فبكلِ گشم، 53/1584 هغبلؼِ هَسد گشٍُ دس تَلذ ٌّگبم

 هبدس ػي ػبل، 92/30 صايوبى ٌّگبم ثبسداسي ػي هبُ، 45/38

 .گشديذ اسؽ گض 38/2 هبدس ّبي ثبسداسي تؼذاد ٍ 26/27
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 823      فاطوِ قاسوي ٍ ّوكاراى

 4291 آرر، ًْن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

 هغبلؼِ هَسد گشٍُ دس تَلذ پيشاهَى دٍساى ءهٌـب ثب هـخق اختلالات ًؼجي ٍ هغلك فشاٍاًي تَصيغ :3 ؿوبسُ جذٍل

 درصذ فراٍاًي پيراهَى دٍراى ءهٌشا با هشخص اختلالات

 6/44 145 جٌيي سؿذ ٍ ثبسداسي عَل ثِ هشثَط اختلالات

 6/36 119 ايوبىص ٍ ثبسداسي ػَاسم ٍ هبدسي ػَاهل اص ًبؿي اختلالات

 5/6 21 تَلذ پيشاهَى دٍسُ هخلَف ػشٍلي ٍ للجي ٍ تٌفؼي اختلالات

 5/1 5 تَلذ پيشاهَى دٍساى هخلَف ّبي ػفًَت

 8/1 6 ًَصاد ٍ جٌيٌي دٌّذُ خًَشيضي ٍ خًَي اختلالات

 6/0 2 ًَصاد ٍ جٌيٌي هتبثَليه ٍ غذد گزساي اختلالات

 3/0 1 ًَصاد ٍ جٌيي گَاسؽ دػتگبُ اختلالات

 3/0 1 صايوبًي كذهبت

 07/23 90 تَلذ پيشاهَى دٍسُ هٌـب ثب اختلالات ػبيش

 100 390 ول

 اختلالات ًؼجي ٍ هغلك فشاٍاًي تَصيغ تَكيف ثِ ثبلا جذٍل

 هغبلؼِ هَسد گشٍُ دس تَلذ پيشاهَى دٍساى هٌـب ثب هـخق

 اختلالات ؿَد هي هـبّذُ جذٍل دس وِ ّوبًغَس پشداصد. هي

 ٍ %(6/44هَسد) 145 ثب جٌيي سؿذ ٍ ثبسداسي عَل ثِ هشثَط

 ثب صايوبى ٍ ثبسداسي ػَاسم ٍ هبدسي ػَاهل اص ًبؿي اختلالات

 اًذ. ثَدُ فشاٍاًي ثيـتشيي داساي %(6/36هَسد) 119

 هغبلؼِ هَسد گشٍُ دس وشٍهَصٍهي ٍ تَلذ ثذٍ ّبي ًبٌّجبسي ًؼجي ٍ هغلك فشاٍاًي تَصيغ :4 ؿوبسُ جذٍل

 درصذ فراٍاًي کرٍهَزٍهي ٍ تَلذ بذٍ ّای ًاٌّجاری

 95/22 42 ػشٍلي ٍ للجي

 47/11 21 گشدى ٍ كَست گَؽ، چـن،

 65/7 14 گَاسؿي

 65/7 14 ػلجي

 91/4 9 وشٍهَصٍهي

 37/4 8 تٌبػلي ادساسي

 74/2 5 تٌفؼي

 25/38 70 ّب ًبٌّجبسي ػبيش

 100 183 ول

 ّبي ًبٌّجبسي ًؼجي ٍ هغلك فشاٍاًي تَصيغ ثِ وِ ثبلا جذٍل

 دٌّذُ ًـبى پشداصد هي هغبلؼِ هَسد گشٍُ دس وشٍهَصٍهي ٍ تَلذ ثذٍ

 داساي %(25/38هَسد) 70 ثب ّب ًبٌّجبسي ػبيش وِ اػت ايي

 ػت.ا ثَدُ فشٍاًي ثيـتشيي

 هغبلؼِ هَسد گشٍُ دس ػضاسيي ػلت ًؼجي ٍ هغلك فشاٍاًي تَصيغ :5 ؿوبسُ جذٍل

 درصذ فراٍاًي سساريي علت

 5/30 51 لجلي ضاسييػ

 4/5 9 پيـشفت ػذم

 2/10 17 جٌيي صجش

 2/10 17 غيشعجيؼي ًوبيؾ

 9 15 ًبف ثٌذ ٍ جفت هـىلات

 6/0 1 لگي ثب ػش تٌبػت ػذم

 8/7 13 هبدس خَى پشفـبسي

 8/1 3 هبدس دسخَاػت

 6/24 41 ّب ػلت ػبيش

 100 167 ول
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 231 ٍ ًاتال در هير پری بررسي هيساى ٍ علل هرگ … 

 4291 آرر، ًْن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

بى 5ؿوبسُ  جذٍل دس وِ ّوبًغَس  ػضاسيي ػلت تاػ ؿذُ دادُ ًـ

ي ثب افشاد ثيـتش اًٍ دُ لجلي ػضاسيي %(5/30هَسد) 51 فشا  اػت. ثَ

 ًبتبل پشي ّبي هشي %1/85 حبكلِ ًتبيج اػبع ثش ضوٌبً

 ٍ ثَدُ للَيي ػِ %1/2 ٍ دٍللَ% 8/12 للَ، يه حبهلگي حبكل

 6 وِ آهذُ دًيب ثِ هشدُ آًْب% 93/36 ٍ صًذُ ّب جٌيي 07/63%

 هجْن آًْب %8/0 ٍ دختش آًْب %7/46 ،پؼش آًْب%  6/52 جٌؼيت

 ايشاًي غيش ثميِ ٍ ايشاًي دسكذ 7/89 ضيً هليت عاػب ثش ثَد.

 .ثَدًذ

 هغبلؼِ هَسد گشٍُ دس ICD10 ثٌذي گشٍُ ثشاػبع هشي اكلي ػلت ًؼجي ٍ هغلك فشاٍاًي تَصيغ :6 ؿوبسُ جذٍل

 درصذ فراٍاًي ICD10 بٌذی گرٍُ براساض هرگ اصلي علت

 30/52 204 تَلذ پيشاهَى دٍساى هٌـب ثب ـخقه اختلالات

 92/46 183 وشٍهَصٍهي ٍ تَلذ ثذٍ ّبي ًبٌّجبسي

 76/0 3 ػَاًح ٍ حَادث

 100 390 ول

 ًبتبل پشي هيش ٍ هشي ثب هشتجظ جٌيٌي ؿذُ حجت ػلل فشاٍاًي تَصيغ :7 ؿوبسُ جذٍل

 درصذ فراٍاًي جٌيٌي شذُ ثبت علل

 05/42 164 تٌفؼي ديؼتشع ػٌذسم

 28/11 44 ػبيش

 7/10 42  ػشٍلي ٍ للجي

 23/9 36 آػفيىؼي
 20/8 32 ػفًَت ٍ ػپؼيغ

 1/5 20 سيَي خًَشيضي

 1/5 20 ًـذُ تؼشيف ّبي ًبٌّجبسي ػبيش

 6/3 14 گَاسؿي

 6/3 14 پبّب ٍ دػت 

 6/3 14 َّا ًـت ػٌذسم
 6/3 14  ػلجي لَلِ ّبي ًبٌّجبسي

 1/3 12 اػىلتي ٍ ػضلاًي

 3/2 9 جٌيي غيشعجيؼي ًوبيؾ

 3/2 9 ػشٍلي داخل هٌتـش اًؼمبد

 2 8 وليِ ًبسػبيي

 2 8 اي جوجوِ ثغٌي/داخل داخل خًَشيضي
 2 8 ثبسداسي ػي ثشاي وَچه – سحوي داخل سؿذ هحذٍديت

 2 8 وليِ ٍ ادساسي تٌبػلي دػتگبُ

 8/1 7 كَست ٍ گشدى

 8/1 7 ؿىشي وبم-ؿىشي لت

 8/1 7 چـن ٍ گَؽ

 5/1 6 وشٍهَصٍهي ّبي ًبٌّجبسي ػبيش
 28/1 5 فتبليغ ّيذسٍپغ

 1 4  ايىتشٍع وشى

 8/0 3 ًبهـخق

 8/0 3 تـٌج

 8/0 3 هىًَيَم آػپيشاػيَى ػٌذسم

 8/0 3 داٍى ػٌذسم
 3/0 1 ًىشٍصاى اًتشٍوَليت

 3/0 1 ّيپَگليؼوي
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  825     فاطوِ قاسوي ٍ ّوكاراى

 4291 آرر، ًْن ، شوارُسَمت ٍ دٍرُ بيس هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

 ؿذُ حجت ػلل فشاٍاًي تَصيغ ثشسػي ثِ 7ؿوبسُ  جذٍل

 وِ ّوبًغَس پشداصد. هي ًبتبل پشي هيش ٍ شيه ثب هشتجظ جٌيٌي

 164 ثب تٌفؼي ديؼتشع ػٌذسم ؿَد هي هـبّذُ جذٍل دس

 ثيـتشيي داساي %(28/11هَسد) 44 ثب ػبيش ٍ %(05/42هَسد)

 اػت. ثَدُ صهيٌِ ايي دس فشاٍاًي

 ًبتبل پشي هيش ٍ هشي ثب هشتجظ هبدسي ؿذُ حجت ػلل فشاٍاًي تَصيغ :8 ؿوبسُ جذٍل

 درصذ فراٍاًي هادری شذُ ثبت علل

 7/22 89 ديشسع صايوبى
 9/7 31 آة ويؼِ صٍدسع پبسگي

 4/6 25 ثبسداسي خَى پشفـبسي
 4/5 21 ثبسداسي ديبثت

 8/4 19 اٍليگَّيذسآهٌيَع
 6/4 18 خَى پشفـبسي

 6/4 18 اولاهپؼي پشُ
 1/4 16 تيشٍئيذ

 3/3 13 ّيذسآهٌيَع پلي
 6/2 10 ادساسي ػفًَت
 6/2 10 ديبثت

 1 4 داسٍ ٍ هَاد هلشف ػَء
 8/0 3 ػبػت 18 اص ثيؾ صايوبى دسد

 8/0 3 اتَايويَى
 8/0 3 ػشٍلي للجي

 5/0 2 اولاهپؼي
 5/0 2 صٍدسع صايوبى
 5/0 2 سيَي

 3/0 1 ّوبتَلَطيه
 3/0 1 ػفًَي
 3/0 1 وليَي
 3/0 1 سٍاًي
 9/7 31 ػبيش

 ؿذُ حجت ػلل يفشاٍاً تَصيغ ثشسػي ثِ 8ؿوبسُ  جذٍل

 وِ ّوبًغَس پشداصد. هي ًبتبل پشي هيش ٍ هشي ثب هشتجظ هبدسي

 %(،7/22هَسد) 89 ثب ديشسع صايوبى ؿَد هي هـبّذُ جذٍل دس

 31 ثب ػبيش ٍ %(9/7هَسد)  31 ثب آة ويؼِ صٍدسع پبسگي

 اػت. ثَدُ صهيٌِ ايي دس فشاٍاًي ثيـتشيي داساي %(9/7هَسد)

 ًبتبل پشي هيش ٍ هشي ثب هشتجظ جفتي ؿذُ حجت ػلل ٍاًيفشا تَصيغ :9 ؿوبسُ جذٍل

 درصذ فراٍاًي جفتي شذُ ثبت علل

 6/4 18 دوَلوبى
 3/1 5 ػشساّي جفت

 ؿذُ حجت ػلل فشاٍاًي تَصيغ ثشسػي ثِ 9ؿوبسُ  جذٍل

 دس وِ ّوبًغَس پشداصد. هي ًبتبل پشي هيش ٍ هشي ثب هشتجظ جفتي

 18 ثب دوَلوبى ػبسضِ ؿَد هي هـبّذُ 9ؿوبسُ  جذٍل

 اػت. ثَدُ صهيٌِ ايي دس فشاٍاًي ثيـتشيي داساي %(6/4هَسد)
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 826 ًاتال در بررسي هيساى ٍ علل هرگ ٍ هير پری … 

 4291 آرر، ًْن ، شوارُسَميست ٍ دٍرُ ب هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

 هغبلؼِ هَسد گشٍُ دس ثشسػي هَسد هتغيشّبي جْت ًشهبل تَصيغ ثشسػي جذٍل :10 ؿوبسُ جذٍل

  K.S Z هتغير
 000/0 87/2 تَلذ ٌّگبم ٍصى
 01/0 57/1 هبدس ػي
 000/0 33/2 صايوبى ٌّگبم ثبسداسي ػي

 000/0 34/6 هبدس ّبي ثبسداسي تؼذاد
 001/0 91/1 ثبسداسي دٍ فبكلِ

 ؿَد هي هـبّذُ 10ؿوبسُ  جذٍل دس وِ ّوبًغَس

 دليل ّويي ثِ ًجَدُ ًشهبل تَصيغ داساي الزوش فَق هتغيشّبي

 اػتفبدُ ٍيتٌي هي ًبپبساهتشي آصهَى اص هتغيشّب ثشسػي جْت

 گشديذ.

 هغبلؼِ هَسد گشٍُ دس صايي هشدُ ػبثمِ ثشحؼت ًبتبل پشي هيش ٍ هشي ثش تبحيشگزاس ٍ هشتجظ ػَاهل هيبًگيي همبيؼِ جذٍل :11 ؿوبسُ جذٍل

 هتغير
 زايي هردُ سابقِ

 آزهَى ًتيجِ
 رتبِ هياًگيي هعيار اًحراف هياًگيي تعذاد زايي هردُ سابقِ ٍجَد

 ٍصى ٌّگبم تَلذ)گشم(
36/1583 323 خيش  74/1018 58/173 M.W.U=3689 

P.Value= 95/0  396/172 39/1057 57/1614 23 ثلي 

 ػي هبدس)ػبل(
=M.W.U 82/170 74/5 99/26 323 خيش 5/2849  

P.Value= 06/0  11/211 37/7 91/29 23 ثلي 

 ػي ثبسداسي ٌّگبم صايوبى)ػبل(
=M.W.U 39/173 92/5 92/30 323 خيش 5/3677  

P.Value= 93/0  11/175 32/6 17/31 23 ثلي 

 اسي ّبي هبدس تؼذاد ثبسد
=M.W.U 16/156 17/2 19/2 321 خيش 5/1336  

P.Value= 000/0  89/274 97/9 96/5 23 ثلي 

 فبكلِ دٍ ثبسداسي)هبُ(
=M.W.U 94/70 92/30 37/38 126 خيش 5/700  

P.Value= 39/0  88/60 55/50 23/38 13 ثلي 

 

 ٍ هشتجظ ػَاهل هيبًگيي همبيؼِ ثِ 11ؿوبسُ  جذٍل

 دس صايي هشدُ ػبثمِ ثشحؼت ًبتبل پشي هيش ٍ هشي شث تبحيشگزاس

 ول تؼذاد هَسد، 390 هجوَع اص پشداصد. هي هغبلؼِ هَسد گشٍُ

 گشديذ. گضاسؽ ًفش 23 صايي هشدُ ػبثمِ ثب گشٍُ دس هَاسد

 ػذم ٍ صايي هشدُ ػبثمِ ثب گشٍُ دس تَلذ ٌّگبم ٍصى هيبًگيي

 ػي ،36/1588 ٍ 57/1614 تشتيت ثِ صايي هشدُ ػبثمِ ٍجَد

 ٍ 17/31 صايوبى ٌّگبم ثبسداسي ػي ،99/26 ٍ 91/29 هبدس

 دٍ فبكلِ ٍ 19/2 ٍ 96/5 هبدس ّبي ثبسداسي تؼذاد ،92/30

 .ؿذ هحبػجِ هبُ 37/38 ٍ 23/38 ثبسداسي

 تَصيغ ٍجَد ػذم دليل ٍيتٌي)ثِ هي آصهَى اص اػتفبدُ ثب

 ٍتتفب %95 اعويٌبى ثب ٍ گشديذ( اػتفبدُ آصهَى ايي اص ًشهبل

 گشٍُ دٍ دس هبدس ّبي ثبسداسي تؼذاد هيبًگيي دس داسي هؼٌي

 هيبًگيي وِ اػت هؼٌي ثذاى ايي ٍ گشديذ هـبّذُ الزوش فَق

 عَسِ ث صايي هشدُ ػبثمِ ثب گشٍُ دس هبدس ثبسداسي تؼذاد

 (.>05/0P value)اػت ثبلاتش ديگش گشٍُ اص داسي هؼٌي

 ثميِ دس ؿَد هي هـبّذُ 11ؿوبسُ  جذٍل دس وِ ّوبًغَس

 ًگشديذ. هـبّذُ داسي هؼٌي تفبٍت هَاسد
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 827      فاطوِ قاسوي ٍ ّوكاراى

 4291 آرر، ًْن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

 هغبلؼِ هَسد گشٍُ دس تَلذ ثذٍ ًبٌّجبسي ثشحؼت ًبتبل پشي هيش ٍ هشي ثش تبحيشگزاس ٍ هشتجظ ػَاهل هيبًگيي همبيؼِ جذٍل :12 ؿوبسُ جذٍل

 هتغير
 

 رتبِ هياًگيي هعيار اًحراف هياًگيي تعذاد تَلذ بذٍ ًاٌّجاری ٍجَد آزهَى ًتيجِ

 ٍصى ٌّگبم تَلذ)گشم(
 M.W.U=8568 65/174 18/979 67/1403 289 خيش

P.Value= 000/0  17/255 84/917 03/2102 101 ثلي 

 ػي هبدس)ػبل(
 M.W.U=13285 97/190 88/5 07/27 289 خيش

P.Value= 17/0  47/208 56/5 82/27 101 ثلي 

ػي ثبسداسي ٌّگبم 
 صايوبى)ػبل(

=M.W.U 89/172 81/5 72/29 289 خيش 5/8061  

P.Value= 000/0  18/260 03/5 37/34 101 ثلي 

 ّبي هبدس  تؼذاد ثبسداسي
 M.W.U=12399 75/181 96/1 18/2 271 خيش

P.Value= 46/0  34/190 57/5 93/2 96 ثلي 

 فبكلِ دٍ ثبسداسي)هبُ(
=M.W.U 45/72 28/33 39/39 105 خيش 5/1737  

P.Value= 47/0  76/66 7/31 72/35 36 ثلي 

 تبحيشگزاس ٍ هشتجظ ػَاهل هيبًگيي همبيؼِ ثِ 12ؿوبسُ  جذٍل

 دس تَلذ ثذٍ ّبي ًبٌّجبسي ثشحؼت ًبتبل پشي هيش ٍ هشي ثش

 ول تؼذاد هَسد، 390 هجوَع اص پشداصد. هي هغبلؼِ هَسد گشٍُ

 گضاسؽ ًفش 101 تَلذ ثذٍ ًبٌّجبسي ػبثمِ ثب گشٍُ دس هَاسد

 ًبٌّجبسي ػبثمِ ثب گشٍُ دس تَلذ ٌّگبم ٍصى هيبًگيي گشديذ.

 ٍ 3/2102 تشتيت ثِ ًبٌّجبسي ػبثمِ ٍجَد ػذم ٍ تَلذ ثذٍ

 ٌّگبم ثبسداسي ػي ،07/27 ٍ 82/27 هبدس ػي ،67/1403

 18/2 ٍ 93/2 هبدس ّبي ثبسداسي تؼذاد ،72/29 ٍ 37/34 صايوبى

 .ؿذ هحبػجِ هبُ 39/39 72/35ٍ ثبسداسي دٍ فبكلِ ٍ

 تَصيغ ٍجَد ػذم دليل ٍيتٌي)ثِ هي ىآصهَ اص اػتفبدُ ثب

 تفبٍت %95 اعويٌبى ثب ٍ گشديذ( اػتفبدُ آصهَى ايي اص ًشهبل

 ٌّگبم ثبسداسي ػي ٍ تَلذ ٌّگبم ٍصى هيبًگيي دس داسي هؼٌي

 هؼٌي ثذاى ايي ٍ گشديذ هـبّذُ الزوش فَق گشٍُ دٍ دس صايوبى

 بىصايو ٌّگبم ثبسداسي ػي ٍ تَلذ ٌّگبم ٍصى هيبًگيي وِ اػت

 گشٍُ اص داسي هؼٌي ثغَس تَلذ ثذٍ ًبٌّجبسي ػبثمِ ثب گشٍُ دس

 (.>05/0p value)اػت ثبلاتش ديگش

 ثميِ دس ؿَد هي هـبّذُ 12ؿوبسُ  جذٍل دس وِ ّوبًغَس

 ذ.ـً هـبّذُ داسي هؼٌي تفبٍت هَاسد

 هغبلؼِ هَسد گشٍُ دس هبدس اي صهيٌِ ّبي ثيوبسي ثشحؼت بلًبت پشي هيش ٍ هشي ثش تبحيشگزاس ٍ هشتجظ ػَاهل هيبًگيي همبيؼِ جذٍل :13 ؿوبسُ جذٍل

 هتغير
 

 رتبِ هياًگيي هعيار اًحراف هياًگيي تعذاد هادر ای زهيٌِ ّای بيواری ٍجَد آزهَى ًتيجِ

 ٍصى ٌّگبم تَلذ)گشم(
 M.W.U=9722 32/193 28/1011 82/1563 326 خيش

P.Value= 38/0  59/206 17/1005 1690 64 ثلي 

 هبدس)ػبل(ػي 
=M.W.U 38/190 67/5 96/26 326 خيش 5/8764  

P.Value= 04/0  55/221 29/6 78/28 64 ثلي 

ػي ثبسداسي ٌّگبم 
 صايوبى)ػبل(

 M.W.U=10335 8/195 99/5 91/30 326 خيش

P.Value= 9/0  98/193 93/5 95/30 64 ثلي 

 تؼذاد ثبسداسي ّبي هبدس 
=M.W.U 47/177 52/3 32/2 310 خيش 5/6810  

P.Value= 004/0  52/219 85/1 7/2 57 ثلي 

 فبكلِ دٍ ثبسداسي)هبُ(
=M.W.U 48/68 74/32 9/36 115 خيش 5/1205  

P.Value= 12/0  13/82 9/32 35/45 26 ثلي 

 ٍ هشتجظ ػَاهل هيبًگيي همبيؼِ ثِ 13ؿوبسُ  جذٍل

 ّبي ثيوبسي ػبثمِ ثشحؼت ًبتبل پشي هيش ٍ هشي ثش تبحيشگزاس

 390 هجوَع اص پشداصد. هي هغبلؼِ هَسد گشٍُ دس هبدس يا صهيٌِ

 اي صهيٌِ ّبي ثيوبسي ػبثمِ ثب گشٍُ دس هَاسد ول تؼذاد هَسد،
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 828 ًاتال در بررسي هيساى ٍ علل هرگ ٍ هير پری … 

 4291 آرر، ًْن ، شوارُسَميست ٍ دٍرُ ب هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

 گشٍُ دس تَلذ ٌّگبم ٍصى هيبًگيي گشديذ. گضاسؽ ًفش 64 هبدس

 ػبثمِ ٍجَد ػذم ٍ هبدس اي صهيٌِ ّبي ثيوبسي ػبثمِ ثب

 ػي ،82/1563 ٍ 1690 تشتيت ثِ هبدس اي صهيٌِ ّبي ثيوبسي

 ٍ 95/30 صايوبى ٌّگبم ثبسداسي ػي ،96/26 ٍ 78/28 هبدس

 دٍ فبكلِ ٍ 32/2 ٍ 7/2 هبدس ّبي ثبسداسي تؼذاد ،91/30

 ذ.ؿ هحبػجِ هبُ 9/36 ٍ 35/45 ثبسداسي

 تَصيغ ٍجَد ػذم دليل ٍيتٌي)ثِ هي آصهَى اص اػتفبدُ ثب

 تفبٍت %95 اعويٌبى ثب ٍ گشديذ( اػتفبدُ آصهَى ايي اص ًشهبل

 دس هبدس ّبي ثبسداسي تؼذاد ٍ هبدس ػي هيبًگيي دس داسي هؼٌي

 وِ اػت هؼٌي ثذاى ايي ٍ گشديذ هـبّذُ الزوش فَق گشٍُ دٍ

 ٍجَد ثب گشٍُ دس هبدس ّبي ثبسداسي تؼذاد ٍ هبدس ػي هيبًگيي

 گشٍُ اص داسي هؼٌي عَسِ ث هبدس اي صهيٌِ ّبي ثيوبسي ػبثمِ

 .(>05/0p value)اػت ثبلاتش ديگش

 تفبٍت هَاسد ثميِ دس ؿَد هي هـبّذُ جذٍل دس وِ ّوبًغَس

 ذ.ـً هـبّذُ داسي هؼٌي

 هغبلؼِ هَسد گشٍُ دس هبدس ثبسداسي ثب هشتجظ ؿشايظ ثشحؼت ًبتبل پشي هيش ٍ هشي ثش تبحيشگزاس ٍ هشتجظ ػَاهل هيبًگيي همبيؼِ جذٍل :14 ؿوبسُ جذٍل

 هتغير

 

 آزهَى ًتيجِ
 هرتبط شرايط ٍجَد

 هادر بارداری اب
 رتبِ هياًگيي هعيار اًحراف هياًگيي تعذاد

 ٍصى ٌّگبم تَلذ)گشم(
 M.W.U=14609 46/219 35/1040 91/1822 177 خيش

P.Value= 000/0  59/175 62/941 44/1386 213 ثلي 

 ػي هبدس)ػبل(
=M.W.U 37/200 72/5 54/27 177 خيش 5/17988  

P.Value= 43/0  45/191 88/5 03/27 213 ثلي 

ػي ثبسداسي ٌّگبم 

 صايوبى)ػبل(

 M.W.U=13462 94/225 28/6 56/32 177 خيش

P.Value= 000/0  2/170 35/5 55/29 213 ثلي 

 ّبي هبدس  تؼذاد ثبسداسي
 M.W.U=16026 64/179 51/4 5/2 173 خيش

P.Value= 43/0  89/187 66/1 26/2 194 ثلي 

 فبكلِ دٍ ثبسداسي)هبُ(
 M.W.U=2359 26/69 01/27 11/35 72 خيش

P.Value= 6/0  81/72 82/37 94/41 69 ثلي 

 

 ٍ هشتجظ ػَاهل هيبًگيي همبيؼِ ثِ ،14ؿوبسُ  جذٍل

 ثب هشتجظ ؿشايظ ثشحؼت ًبتبل پشي هيش ٍ هشي ثش تبحيشگزاس

 390 هجوَع اص پشداصد. هي هغبلؼِ هَسد گشٍُ دس هبدس ثبسداسي

 ثب هشتجظ ؿشايظ ٍجَد ػبثمِ ثب گشٍُ دس هَاسد ول تؼذاد هَسد،

 دس تَلذ ٌّگبم ٍصى هيبًگيي ذ.ؿ گضاسؽ ًفش 213 هبدس ثبسداسي

 ٍجَد ػذم ٍ هبدس ثبسداسي ثب هشتجظ ؿشايظ ٍجَد ػبثمِ ثب گشٍُ

 ،91/1822 ٍ 44/1386 تشتيت ثِ هبدس ثبسداسي ثب هشتجظ ؿشايظ

 55/29 صايوبى ٌّگبم ثبسداسي ػي ،54/27 ٍ 03/27 هبدس ػي

 دٍ فبكلِ 5/2ٍ ٍ 26/2 هبدس ّبي ثبسداسي تؼذاد ،56/32 ٍ

 .ثَد هبُ 11/35 ٍ 94/41 ثبسداسي

 تَصيغ ٍجَد ػذم دليل ٍيتٌي)ثِ هي آصهَى اص اػتفبدُ ثب

 تفبٍت %95 اعويٌبى ثب ٍ گشديذ( اػتفبدُ آصهَى ايي اص ًشهبل

 ٌّگبم ثبسداسي ػي ٍ تَلذ ٌّگبم ٍصى هيبًگيي دس داسي هؼٌي

 هؼٌي ثذاى ايي ٍ ذؿ هـبّذُ الزوش فَق شٍُگ دٍ دس صايوبى

 صايوبى ٌّگبم ثبسداسي ػي ٍ تَلذ ٌّگبم ٍصى هيبًگيي وِ اػت

 عَسِ ث هبدس ثبسداسي ثب هشتجظ ؿشايظ ٍجَد ػبثمِ ثب گشٍُ دس

 .(>05/0p value)اػت تش پبييي ديگش گشٍُ اص داسي هؼٌي

 ثميِ دس ؿَد هي هـبّذُ 14ؿوبسُ  جذٍل دس وِ ّوبًغَس

 ذ.ـً هـبّذُ داسي هؼٌي تفبٍت اسدهَ
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 829      فاطوِ قاسوي ٍ ّوكاراى

 4291 آرر، ًْن ، شوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي يسد

بحث

اًجبم ؿذُ ٍ  بيًمبط دً شيدس ػب هغبلؼبتي ثب هَضَع هـبثِ

 يهوىي اػت دس وـَسّب شايص بثذ،يثِ عَس هؼتوش اداهِ  ذيثب

ثِ  يهتفبٍت جيهختلف ًتب يّب ػبل يع ييهختلف ٍ ّوچٌ

لبثل  يّب اص هشي ـتشيآًْب ثتَاى ّش چِ ث ضيآًبل بوِ ث ذيدػت آ

پؼشاى دس هغبلؼِ هب تؼذاد  ٍ لبثل اجتٌبة وبػت. يٌيث ؾيپ

 .اًذ اص دختشاى ثَدُ ـتشيث

دس توبم وـَسّبي دًيب ثشاي ايجبد تغييشات دس صهيٌِ ثْجَد 

ويفيت ػلاهت جبهؼِ ة اعلاػبت ًيبص اػت. دس ّويي ساػتب 

ّبي ثضسي ٍ دساص هذت خَد دس  گيشي ّب ثِ هٌظَس تلوين دٍلت

گيشي اص تجشثيبت ٍ  شات هَسد اؿبسُ ثِ ثْشُجْت ايجبد تغيي

ّوچٌيي تجبدل اعلاػبت يب همبيؼِ آهبس ثب وـَسّبي ديگش پي 

گيشي ايجبد ػيؼتن حجت  اًذ. يىي اص هٌبثغ هْن تلوين ثشدُ

ّبي ػلاهت، حجت ٍلبيغ  اعلاػبت اػت وِ دس خلَف صهيٌِ

حيبتي هَسد تَجِ لشاس گشفتِ اػت. دس ايي ػيؼتن ًحَُ حجت ٍ 

ّب ٍ ّوچٌيي سٍؽ  تَليذ دادُ، كحت ٍ هيضاى وبهل ثَدى دادُ

ثَدى تؼذاد  دّي تؼشيف ؿذُ اػت. الجتِ ثِ دليل هتؼذد گضاسؽ

ّبي ًبلق، ًبوبفي ٍ يب ًبدسػت  ػبصاى، احتوبل ٍسٍد دادُ هؼتٌذ

ّب كحيح ٍ لبثل  ًيض ٍجَد داسد. ثِ ّش حبل ثشاي ايٌىِ همبيؼِ

ايي ػيؼتن ثبيذ دس ووبل ّبي  اػتوبد ثبؿٌذ، توبم چشخِ

 كحت، دلت ٍ وفبيت وبس وٌٌذ.

ًبتبل  ًتبيج ايي هغبلؼِ ًـبى داد وِ تؼذاد هشي ٍ هيش پشي

 390،  1391ّبي اػتبى يضد دس ػبل  حجت ؿذُ دس ثيوبسػتبى

تَلذ صًذُ( ثَد وِ اص ًظش هيضاى ًؼجت ثِ  1000دس  14هَسد) 

ب دس ػبل ( ٍ هغبلؼِ اػتشالي8هغبلؼِ ّبدٍي ٍ ّوىبساى)

 2000-2010( ثيـتش ٍ ًؼجت ثِ هغبلؼِ ػبل 11)2010

 ( ووتش ثَد.3)1385ٍ ويبػشي دس ػبل  (14تبًضاًيب)

ثش اػبع ًتبيج ثِ دػت آهذُ دس ايي هغبلؼِ، ثيـتشيي ػلت 

هشتجظ ثب جٌيي يب ًَصاد ديؼتشع تٌفؼي، ػبيش ٍ ػپغ 

ًبٌّجبسي للجي ػشٍلي ًَصاد ٍ اص ًظش ػلل هبدسي صايوبى 

يشسع ٍ پبسگي صٍدسع ويؼِ آة ٍ اص ًظش ػلت جفتي د

 دوَلوبى ثَدُ اػت.

دس هغبلؼِ هب ديؼتشع تٌفؼي ٍ ػبيش ػلل ًبهـخق دس  

(، ّبدٍي دس 3ػلل جٌيٌي ثب هغبلؼبت ويبػشي دس ػبسي)

( ٍ تحميك ػبل 13دس ٌّذ) 2010(، تحميك ػبل8سفؼٌجبى)

لت ( هغبثمت داسد. هشي ثِ ػ14دس تبًضاًيب) 2010-2000

(، آرسگَى دس 10ّب ًيض ثب هغبلؼبت ؿيشٍاًي دس تْشاى) ًبٌّجبسي

 2010(، تحميك ػبل 8(، ّبدٍي دس سفؼٌجبى)5ػوٌبى)

 ( ّوخَاًي داؿت.16)2010( ٍ چٌَيتي دس ػبل 11اػتشاليب)

صايوبى ديشسع اص ػلل هبدسي دس ّيچىذام اص هغبلؼبت هـبثِ 

ّب دس تحميمبت  ثشسػي ٍ روش ًگشديذُ، اهب پبسگي صٍدسع پشدُ

( هبًٌذ هغبلؼِ 8( ٍ ّبدٍي دس سفؼٌجبى)10ؿيشٍاًي دس تْشاى)

ًبتبل روش گشديذُ اػت. دس  گزاس دس هشي پشي هب اص ػَاهل تبحيش

( ثيـتشيي ػلت 14تبًضاًيب)2000-2010خلَف تحميك ػبل 

ّبي هشتجظ ثب ثبسداسي اولاهپؼي ٍ پشُ  هشي هشتجظ ثب ثيوبسي

گشديذُ دس حبلي وِ ايي هيضاى دس  دسكذ( روش2/88اولاهپؼي)

دسكذ يبفت ؿذُ اػت ٍ اص ايي ًظش ثب هغبلؼِ  12/5هغبلؼِ هب 

 هزوَس هغبيشت داسد.

ًبتبل ًيض دوَلوبى دس هغبلؼِ هب ثب  اص ػلل جفتي هشي پشي

( 8( ٍ ّبدٍي دس سفؼٌجبى)5هغبلؼبت آرسگَى دس ػوٌبى)

 ثَدُ اػت. ًبتبل تبحيش گزاس هـبثِ ثَدُ ٍ دس هشي ٍ هيش پشي

هغبلؼِ حبضش ًـبى داد ثشخي اص فبوتَسّب ثب هشي ٍ هيش 

گزاس ثش هشي ٍ  ًبتبل هشتجظ ّؼتٌذ. دس صهيٌِ ػَاهل تبحيش پشي

 ًبتبل ؿشايظ هشتجظ ثب ثبسداسي هبدس ثيـتشيي احش هيش پشي

صايي هبدس ووتشيي تبحيش سا دس ثشٍص  دسكذ( ٍ ػبثمِ هشدُ 6/54)

، وِ دس ايي صهيٌِ ثب هغبلؼبت (6/6ًبتبل داؿت) هشي پشي

 2000-2010(، 5(، آرسگَى ٍ ّوىبساى)10ؿيشٍاًي ٍ ّوىبساى)

 ( هغبثمت داسد.15( ٍ هغبلؼِ فَسػبع ٍ ّوىبساى)14تبًضاًيب)

يىي اص ػَاهل ديگش وِ ثِ ػٌَاى ػَاهل جٌيٌي يب ًَصادي 

ثبؿذ  ّبي ثذٍ تَلذ ٍ وشٍهَصٍهي هي ثبؿذ ًبٌّجبسي هغشح هي

ؿذُ  هَسد اص هَاسد فَت 183، تؼذاد 9ل ؿوبسُ وِ عجك جذٍ

داساي ًبٌّجبسي ثَدُ ٍ ثيـتشيي ًبٌّجبسي، للجي ػشٍلي ٍ 

 ووتشيي چـن، گَؽ، كَست ٍ گشدى ثَد.
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ثيـتشيي  6دس ػلل حجت ؿذُ جٌيٌي عجك جذٍل ؿوبسُ 

ػلت ػٌذسٍم ديؼتشع تٌفؼي ٍ ثيوبسي للجي ػشٍلي جٌيي ٍ 

 ٍ ّيپَگليؼوي ًَصاد ثَد. ووتشيي ػلت اًتشٍوَليت ًىشٍصاى

دسكذ ًَصاداى ٍ ثب  17/17صايي دس  ثب تَجِ ثِ ػبثمِ هشدُ

صايي يه سيؼه فبوتَس هْن  تَجِ ثِ ايٌىِ ػبثمِ ػمظ ٍ هشدُ

( ثٌبثشايي ثب ؿٌبػبيي ايي افشاد 5ًبتبل اػت) دس هشي ٍ هيش پشي

ّبي وبفي  صايي داسًذ ٍ دادى هشالجت وِ ػبثمِ ػمظ ٍ هشدُ

ّبي  ل ؿبيذ ثتَاى اص هشي ايي دٍسُ وبػت. هشالجتًبتب پشي

اي هبدس ٍ ٍضؼيت  ًبتبل، ٍضؼيت تغزيِ ًبوبفي دٍسُ پشي

ًبتبل  ّبي پشي التلبدي ثذ ثبػج افضايؾ هشي–اجتوبػي

 ؿًَذ. هي

 گيری ًتيجِ

ثش اػبع دػتَسالؼول ػبصهبى جْبًي ثْذاؿت، ثشاي ّش 

ت ثِ ػٌَاى هَسد فَت دٍػلت هبدسي ٍ دٍػلت جٌيٌي ٍ يه ػل

ثبؿذ وِ ًتيجِ ايي هغبلؼِ ًيض حبوي اص  ػبيش ػلل لبثل حجت هي

ًبتبل ٍ  ثبؿذ. ٍضؼيت حجت ػلت هشي ٍ هيش پشي چٌيي حجتي هي

تَػظ ػبصهبى جْبًي ثْذاؿت ثشاي  2003ًبتبل دس ػبل  ًئَ

( وِ 17ّوِ وـَسّبي دًيب اص جولِ ايشاى اسصيبثي ٍ هٌتـش ؿذ)

ايشاى اص ًظش هيضاى حجت دس حذ پبييي  ثش هجٌبي هَاسد فَق وـَس

ػلت  23ؿَد. ثب تَجِ ثِ ًتبيج ايي تحميك وِ فمظ  اسصيبثي هي

ػلت جفتي حجت  2ػلت جٌيٌي يب ًَصادي ٍ  30هبدسي ٍ 

 گشديذُ، تغييش چـوگيشي دس ؿشايظ حجت ثِ ٍجَد ًيبهذُ اػت.

روش ايي ًىتِ ثؼيبس ثب اّويت اػت وِ دس وـَسّبي دًيب وِ 

الوللي ثِ آهبسّبي ًَصاداى هؼغَف ؿذُ اػت،  لي ٍ ثييتَجِ ه

صايي خيلي هَسد تَجِ ًجَدُ اػت ٍلي ايي هَسد هَضَػي  هشدُ

هْن ثشاي هبدس، خبًَادُ ٍ ػيؼتن هشالجت ثْذاؿت ٍ ػلاهت 

ًبتبل ًـبًگشي اص هشالجت  ّبي پشي ثبؿذ. ّوچٌيي هشي هي

صاد ٍ هبهبيي هبدساى، ػلاهت ٍ تغزيِ هبدس، ويفيت هشالجت اص ًَ

ثبؿذ وِ فبوتَسّبيي هبًٌذ اجتوبع، ػيبػت ٍ التلبد  هي

 ّب داؿتِ ثبؿٌذ. تَاًٌذ تبحيشاتي دس ًتبيج صايوبى هي

ثب تَجِ ثِ همبلات ٍ تحميمبت كَست گشفتِ دس ًمبط هختلف 

ًبتبل هؼتلضم  دًيب، تضويي ػلاهت جٌيي ٍ ًَصاد دس دٍسُ پشي

تخلق تغزيِ، يه تين پضؿىي ؿبهل هتخلق طًتيه، ه

ثبؿذ. ّوىبسي ٍ  هتخلق صًبى، هبهب ٍ هتخلق ًَصاداى هي

ًبتبل تبحيش ثؼضايي  ّوبٌّگي ايي تين دس وبّؾ هشي ٍ هيش پشي

ًبتبل،  ّبي پشي ًبتبل تحت تبحيش ٍضؼيت ّبي پشي داسد. هشي

هبدسي، جٌيٌي ٍ هـىلات حَالي صايوبى اػت. تبويذ ثش 

ّبي  بل، استمبي هشالجتًبت ّبي پضؿىي دس دٍسُ پشي هشالجت

ّبي ػلاهتي هبدساى ٍ  دٍساى ثبسداسي ٍ گٌجبًذى ثشًبهِ

ؿٌبػبيي ٍ پيگيشي دليك هبدساى پشخغش ٍ پيـگيشي اص تَلذ 

ّبي هشالجت ٍيظُ ًَصاداى  ًَصاد ًبسع ٍ ون ٍصى، ٍجَد ثخؾ

هجْض ثِ تجْيضات پضؿىي هٌبػت ٍ پشػٌل هجشة ٍ دٍسُ ديذُ 

 ًبتبل هَحش ثبؿٌذ. ّبي پشي هشيتَاًٌذ دس وبّؾ  ّوگي هي

ّبي ايي هغبلؼِ عَل هذت اًجبم آى اػت وِ  اص هحذٍديت

فمظ يه ػبل ثَد. ثٌبثشايي ثْتش اػت اًجبم هغبلؼِ دس همبعغ 

ًگش اًجبم گيشد. ضوٌبً ثب تَجِ ثِ ايٌىِ  عَلاًي ٍ ثِ كَست آيٌذُ

اي ثشخَسداس ثَدُ  حجت وبهل هشي دس ايي دٍسُ اص اّويت ٍيظُ

گشدد دس ّش ثيوبسػتبى يه سديف وبسؿٌبع  ا پيـٌْبد هيلز

هبدس ٍ ًَصاد اضبفِ گشدد تب ػلاٍُ ثش ػبيش ٍظبيف هحَلِ، حجت 

 ًبتبل سا ًيض اًجبم دّذ. ّبي پشي دليك هشي

ّبي هشتجظ،  ضوٌبً هـىلاتي اص لجيل ووجَد ًيشٍ دس ثخؾ

ّب جْت تؼييي ػلت لغؼي  ػذم اًجبم اتَپؼي دس وليِ هشي

وشدى وبهل  ًبلق ثَدى پشًٍذُ ثؼتشي ثيوبساى ٍ ػذم پشهشي، 

ًبتبل تَػظ وبسؿٌبػبى هشثَعِ جضٍ   ّبي هشي پشي فشم

ثبؿٌذ وِ اگش سفغ  ّبي اًجبم هغبلؼِ هزوَس هي هحذٍديت

 گشدًذ، ًتبيج ثْتش ٍ وبهلتشي ثِ دػت خَاّذ آهذ.

 سپاسگساری

 ػبىوبسؿٌب ٍ ػشپشػتبساى هؼئَليي، ،ّبهبهبثذيي ٍػيلِ اص 

 دس وِ يضد اػتبى دسهبًي هشاوض وليِ ًَصاد ٍ هبدس ػلاهت

 هؼبًٍتّوچٌيي  ٍ اًذ ًوَدُ يبسي سا هب هشثَعِ ّبي فشم تىويل

 خَد هبلي حوبيت ثب وِ يضد پضؿىي ػلَم داًـگبُ پظٍّـي

 داًـگبُ دسهبى هؼبًٍت ٍ ًوَدًذ فشاّن سا هغبلؼِ ايي اًجبم

 سا هغبلؼِ اًجبم بىاهى خَد حوبيت ثب وِ يضد پضؿىي ػلَم

 گشدد. ، ػپبػگضاسي هيًوَدًذ فشاّن
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Abstract 

Introduction: Prenatal mortality rate is regarded as an important index of health in a community. In order 

to maintain and promote health of infants, as a vulnerable group, factors affecting prenatal mortality need to 

be identified and appropriate strategies should be designed. Therefore, the present study aimed to investigate 

the causes of prenatal mortality on the basis of babies’ record in hospitals of Yazd province. 

Methods: This descriptive study was conducted using the available data in the files. The study population 

entailed children who were born dead in 2012 in 15 medical centers in Yazd or who were born alive after 22 

weeks of pregnancy, but died within 29 days after the birth. Causes of death were extracted from the files  

according to the related doctor’s opinion. 

Results: A total of 390 perinatal deaths were registered in Yazd hospital. The perinatal mortality rate was 

reported 14 out of 1000 alive births. The most common causes of perinatal mortality belonged to respiratory 

distress syndrome (42.05 %), late delivery (22.7 %), as well as abruption (4.6%) in regard with fetus- 

recorded,  mother-recorded, and  placenta-recorded causes respectively.  

Conclusion: Emphasizing prenatal care, detecting and tracking  high risk pregnancies as well as developing 

neonatal intensive care units might be taken into account as the most important factors in prevention of 

prenatal death. 
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