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 دُيچك

کِ  اس آًجبيي. ؽَز هيتَليس هَاز غذايي کزثَّيسرات زر زهبي ثبلا  ٌّگبم عزخ کززى تزکيجي اعت کِ زر آهيس آکزيل هقدهِ:

ثز   Cييتبهيبى ٍ ٍيي ثيزيؾِ ؽيػقبرُ ر ياثز هحبفظت ثِ ثزرعي زر ايي هغبلؼِ ،عويت ػقجي ايي تزکيت ثِ اثجبت رعيسُ اعت

 .ُ اعتؽس پززاذتِ ييفحزا هَػ يحزکت يرفتبرّب ٍ کبّؼ ٍسى س ثزيل آهيآکز کياثزات تَکغ

گزٍُ کٌتزل،  ؽبهل ييگزٍُ ّؾت تبثِ پٌج  رٍسُ 28 غتبريًضاز ٍ ًز ييعز هَػ فحزا 40 ،يتجزثي هغبلؼِ يزر ا :يرٍش بررس

ي يزيػقبرُ ؽٍ  Cي يتبهيٍ ثبس يل آهيآکز تَأم گزٍُبى ٍ يي ثيزيػقبرُ ؽ ثبس يل آهيآکز ،Cي يتبهيٍ ثبس يل آهيآکز ،آکزيل آهيس

  (Open field)ظ ثبسيهح يآسهَى اذتقبف ثب حزکتي رفتبر ّبي ؽبذـ ،. عپظيبفت ازاهِ ّفتِ 6تب تيوبر  ن ؽسًس.يبى تمغيث

  س.ؽ تجشيِ ٍ تحليل Tukeyٍ پظ آسهَى ( One-way ANOVA) ک عزفِيبًظ يش ٍارياس آسهَى آًبلثب اعتفبزُ  ّب زازُ .ؽس سُيعٌج

س يهآل يگزٍُ آکز ًغجت ثِثيبى ي يزيٍ ػقبرُ ؽ Cي يتبهيٍ تَأم کٌٌسُ زريبفتگزٍُ زر يت حزکتيفؼبل کِ ج ًؾبى زازيًتب :جيًتا

حيَاًبت  يت حزکتيزر فؼبل يزار يز هؼٌييتغثِ تٌْبيي  ثيبى ؽيزييٍ  Cي يتبهيٍکِ  زر حبلي. افشايؼ يبفتِ اعت زاري هؼٌي ثِ عَر

 ثِ عَررا  آهيس آکزيلًبؽي اس  گيزي ٍسىهْبر  ،ثيبى ؽيزييٍ ػقبرُ  Cثب ٍيتبهيي  حيَاًبت تَأمػلاٍُ، تيوبر ِ س. ثًزايجبز ًکز

  ز.زا بّؼک زاري هؼٌي

ثز  آهيس آکزيلًبؽي اس  ءاثزات عَ تَاًس هي Cؽيزيي ثيبى ٍ ٍيتبهيي  تَأمهقزف ي هغبلؼِ ًؾبى زاز کِ يج ايًتب :یريگ جِيًت

 را کبّؼ زّس.    گيزي ٍسىذتلال حزکتي ٍ ا

 

 ييهَػ فحزا ،ظ ثبسيآسهَى هح ،ٍسى ،سيل آهيآکز ،C ييتبهيٍ ،بىيي ثيزيؽ :یديکل یّا ٍاژُ
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1568 اثر عصارُ آبي شيريي بياى ٍ ٍيتاهيي C بر اختلالات ...  

 3191 دٍرُ بيست ٍ دٍم، شوارُ پٌجن، آذر ٍ دی     بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يزدهجلِ داًشگاُ علَم پزشكي ٍ خدهات 

 هقدهِ

ت يک تزکيثِ ػٌَاى (Acrylamide, AA) س يل آهيآکز

س( يل آهيآکز يهز )پل يثِ زٍ فزم هًََهز ٍ پل تَاًس هي ييبيويؽ

. گيزز هياعتفبزُ لزار غ هَرز يفٌب ٍ يؾگبّيمبت آسهبيزر تحم

کِ تحت  يا ًؾبعتِ ياس جولِ غذاّب ييي هبزُ زر هَاز غذايا

عزخ کززُ،  يٌيت سهيهثل ع گيزًس هيبز لزار يحزارت س تأثيز

ي يٌِ آعپبراصيس آهياع يبّبى زارايگ. (1)زپظ ٍ ًبى ٍجَز زاريچ

 يعزخ کززى غذاّب آى هَلغ پرتي ٍ يٌيّغتٌس کِ گزٍُ آه

فزٍکتَس  ل گلَکش ٍيکزثًَ ّبي گزٍُسرات ثب ياس کزثَّ يغٌ

ثؼس اس ي هبزُ ي. اؽَز هيس يتَلهٌَهز س يل آهيآکز ،زازٍُاکٌؼ 

ٍسى  ،جذة ٍ ٍارز گززػ ذَى ؽسُگَارػ اس  يراحتِ ثهقزف 

س، آى را لبزر عبذتِ تب يل آهيآکز يت ثبلايي ٍ حلالييپب يهلکَل

هرتلف  يّب ٍ زر ارگبىػجَر کٌس  يکيَلَصيث ياس غؾبّب يثِ آعبً

 يعلَل يّب نيآًش اس يٍ ثزذ DNA ي،يثب ّوَگلَث ٍ ؽَز پرؼ 

ل يآکز .(2)کٌس جبز يا يک هتفبٍتيٍاکٌؼ زازُ ٍ اثزات تَکغ

َ اػوبل يساتيجبز اعتزط اکغيك ايس اثزات ذَز را اس عزيآه

س کززُ ٍ ي( را تَلROSضى)يفؼبل اکغ يّب ي هبزُ گًَِيا ،کٌس يه

 .(3)ؽَز هيسّب يَى لپيساعيهٌجز ثِ پزاکغ

هست زر هؼزك  يهغبلؼبت ًؾبى زازُ کِ لزار گزفتي عَلاً

 َاًبتيزر اًغبى ٍ ح يغتن ػقجيس ثبػث فسهِ ثِ عيل آهيآکز

س يل آهيآکزي اعت کِ يس ايمبت هَيي تحميّوچٌ .ؽَز هي

 .(5،4)ؽَز هي يٍ اعکلت يغتن ػضلاًيٍ ضؼف ع يثبػث آتبکغ

 يّب بًِيپب ّب، ک آى ؽبهل زصًزُ ؽسى آکغَىياثزات ًزٍتَکغ

 يّب رٍىَعلَل پَرکٌض زر هرچِ ٍ ً يّب تي، زًسريػقج

 .(7،6)ؽَز هي يًربػ

 (leguminosae)اس ذبًَازُ  (Glycyrrhiza Glabra)بى يي ثيزيؽ

زرهبى  يثزا يآى زر عت عٌت يٌيزسهيؾِ ٍ عبلِ سياعت کِ اس ر

مبت ي. تحم(8)ؽَز هيوز اعتفبزُ يغن ٍ آلشايسذن هؼسُ عزفِ، رٍهبت

ت يبُ ذبفيي گيا يسيجبت فلاًٍَئيًؾبى زازُ اعت کِ تزک

 . اثز(9)ي اعتزاس زارًسيکَل يٍ آًت ي، هحبفظتيساًياکغ يآًت

ثز  يهغلَث تأثيزي ػقبرُ يا يساًياکغ يٍ ذَاؿ آًت يضسالتْبث

تمبل کَليل تغْيزلِ ي اثز ثيحبفظِ زاؽتِ کِ ا ک زر هغش يٌزصيل اً

ًؾبى زازُ ؽس کِ  يتجزث يا زر هغبلؼِ. (10)ثبؽس يه

ُ ٍ هحبفظت آثبر ک زاراييساعکَرثياع  ّبي گًَِ تَليس اس ًَرًٍي ثَز

اس هغبلؼبت  يکيج ي. ًتب(11)کٌس يه يزيجلَگ ((Rosفؼبل  اکغيضى

 Cي يتبهيضُ ٍيٍِ هحلَل زر آة ث يّب ييتبهيًؾبى زازُ اعت کِ ٍ

 يا لبثل هلاحظِ ثِ عَرذَز  يساًياکغ يآًت يت ثبلايثِ ػلت ظزف

 . (12)کٌٌس يس هحبفظت هيل آهيثسى را زر همبثل اثزات هرزة آکز

کِ  ؽسُ اعتاًتربة  Cزر ايي هغبلؼِ زٍسّبيي اس ٍيتبهيي 

ثز ؤاکغيساًي ه اثزات تَکغيک ًساؽتِ ٍ ذبفيت آًتي

ثزرعي اثزات  ،کبرثزز ايي زٍسّب ّسف اس .(13)اًس زاؽتِ

ّبي . سيزا ثب کبرثزز زٍسثبؽس هيعيٌزصيغن آى ثب ػقبرُ ؽيزيي 

تز ثب اثزات ثْتَاى  هيّبي گيبّي  کوتز ٍ ّوزاُ آى ثب ػقبرُ

  .(15،14)عويت ثغيبر کوتز زريبفت کزز

ثب  يس ثز ؽبذـ ػولکزز حزکتيل آهيزر هَرز اثز آکز يا هغبلؼِ

زر  يؽبهل هؾبّسُ حزکت ذَز ثِ ذَز ياذتقبف يّب آسهَى

جبم ؽسُ اعتسهبى ؽٌب  ( Grip testٍساى ثبس، آسهَى گزفتي )يه ٍ  اً

س هيس يل آهيي هغبلؼِ ًؾبى زاز کِ آکزيا يجِ کليًت هَجت  تَاً

 .(16)ؽَز  هَػ فحزايي زر يت حبفظِ ٍ ػولکزز حزکتيترز

تن ػقجي ثز عيغ آهيس آکزيلثب تَجِ ثِ اثزات هرزة ًبؽي اس  

ٍ ريؾِ  Cاکغيساتيَ ٍيتبهيي  ٍ ٍجَز ؽَاّسي هجٌي ثز اثزات آًتي

ثزاي تؼييي اثز هحبفظتي ػقبرُ ريؾِ هغبلؼِ حبضز  ،ثيبى ؽيزيي

ثز  آهيس آکزيلهقزف  ثز اثزات تَکغيک C ؽيزيي ثيبى ٍ ٍيتبهيي

جبم ؽس. رفتبرّبي حزکتي عزاحي ٍٍ  گيزي ٍسىکبّؼ   اً

 يرٍش بررس

ثز  يتجزث ييآسهبٍ ثِ رٍػ کبر يا ًَع هساذلِ ايي هغبلؼِ اس

هحسٍزُ ثب رٍسُ  28 غتبريًضاز ٍ ًز ييعز هَػ فحزا 40 يرٍ

ٍاحس  يؾگبّيآسهبًبت َايحثرؼ اس ثَز کِ گزم  60-80 يٍسً

ثِ پٌچ  يتقبزف ثِ عَرٍ  ؽسُ ثَزًس الولل اًتربة ييظ ثيپزز

ؼ يَاًبت زر عَل زٍرُ آسهبيحتمغين ؽسًس.  ييگزٍُ ّؾت تب

زر ٍ  يکيعبػت تبر 12ٍ  ييعبػت رٍؽٌب 12 يظ ًَريزر ؽزا

ش ٍ يتو يّب گزاز زر لفظ عبًتيزرجِ  22-25زرجِ حزارت 

 يسًيٍ ثِ غذا ٍ آة آؽبهؽسًس  يکغبى ًگْساريظ يؽزا

 زاؽتٌس. آسازاًِ يزعتزع

  يکيبى را کِ اس يي ثيزيؽگزم ريؾِ  200گيزي ػقبرُ يثزا
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 1569                      ٍ ّوكاراى قدس هيرجليليا

 3191 دٍرُ بيست ٍ دٍم، شوارُ پٌجن، آذر ٍ دی     هجلِ داًشگاُ علَم پزشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يزد

بّبى يس کبرؽٌبط گيأيٍ ثِ ت يساريؽْز ذز يّب ياس ػغبر

ِ پَزر ث ؽسٍ ثِ آراهي آعيبة  ش کززُيتو سُ، کبهلاًيرع ييزارٍ

ظ کززُ ٍ ثِ يزر آة همغز ذ 8ثِ  1زعت آهسُ ثِ ًغجت 

عپظ  ،گززيس يعبػت زر ظزف زرثغتِ ًگْسار 24 هست

زر  يك ػجَر اس پبرچِ ٍ کبغذ فبفيعزػقبرُ آثي حبفلِ اس 

 .ذؾک گززز َّز لزار زازُ تب کبهلاً زيرتِ ٍ زر سيظزف ثشرگ ر

 ٍؽس  يرچبل ًگْساريذؾک ؽسُ تب سهبى هقزف زر ػقبرُ 

 لَگزميگزم ثز ک يليه 150ؽسُ زٍس  يياعتفبزُ همسار هؼ يثزا

 .(10،8)ؽسثِ فَرت گبٍاص تجَيش 

آة  کٌٌسُ زريبفت (Con)ّبي کٌتزل زر گزٍُ حيَاًبت

 کيلَگزمثز گزم  هيلي 10ثب زٍس  آهيس آکزيل، گزٍُ يهؼوَل

(AA) ، ٍُّوزاُ ثب ٍيتبهيي  آهيس آکزيلگزC  200ثب زٍس 

ّوزاُ ثب زٍس  آهيس آکزيلگزٍُ ،  (AA+VC)کيلَگزمثز  گزم هيلي

گزٍُ ، (AA+GG) ػقبرُ ؽيزيي ثيبى گزم هيلي 150

 C (AA+GG+VC)ّوزاُ ثب ػقبرُ ٍ ٍيتبهيي  آهيس آکزيل

ّفتِ  6 تبرٍساًِ ثِ فَرت گبٍاص زارٍّب را  ،ّب گزٍُتمغين ؽسًس. 

گزٍُ کٌتزل زر ؽزايظ هؾبثِ اس لحبػ آة ٍ غذا . زريبفت کززًس

 ّبي تيوبر ًگْساري ؽس.  ٍ هحل سًسگي ثب گزٍُ

ي ّب زازٍُ ؽسًس  ثٌسي گزٍُحيَاًبت اثتسا ثِ فَرت تقبزفي 

زر پبيبى ّز ّفتِ ٍسى حيَاًبت ثب ٍسى آًْب زر جسٍل ثجت ؽس 

زر  .ؽسٍ ثجت تزاسٍي زيجيتبل لاًِ حيَاًبت اًساسُ گزفتِ 

گيزي ٍ  ّب اًساسُ زات ٍسى گزٍُيآذزيي رٍس تجَيش زٍسّب تغي

ثب ؽزٍع تيوبر حيَاًبت ٍ ٍسى ًْبيي  ثجت ؽس ٍ اذتلاف ٍسى زر

 . اًجبم ؽس آهبري تجشيِ ٍ تحليل هحبعجِ ٍاکغل 

بت آسهبيؾگبّي  اضغزاة ٍ افغززگي زر ،حزکتي اذتلال حيَاً

 اعت يا هحفظِظ ثبس يهح س.ثِ ٍعيلِ آسهَى هحيظ ثبس عٌجيسُ ؽ

هتز کِ ثِ  يعبًت 60ثب ارتفبع  80× 80ثب اثؼبز  يا ؾِياس جٌظ ؽ

آرام ٍ عبکت  يزر ٍعظ اتبل اعت ٍؽسُ ن يتمغ يهزثغ هغبٍ 16

جبم آسهَى حسالل  ي. ثزازارزلزار  ؼ، يلجل اس آسهبک عبػت ياً

جبم يؽس.  ؼ لزار زازُ يَاى زر اتبق آسهبيح ک رٍس لجل اس اً

بت ثيتک ح تک ، ؼيآسهب مِ زر زعتگبُ لزار زازُ يزل 10هست ِ َاً

ّز حيَاى زر هزثغ هزکش  زر رٍس ثؼس هجسزاً .تب ثب زعتگبُ آؽٌب ؽًَس

َاى هَرز يمِ رفتبر حيزل 10ساى زعتگبُ لزار زازُ ٍ ثِ هست يه

ي آسهَى ياگيزي ؽسُ زر  اًساسُ ّبي ؽبذـگزفت.  لزار يبثيارس

 يّبي کٌبري ٍ ٍعغ اس ذبًِ ػجَر زفؼبت تؼسازؽبهل 

(locomotion)، پبّب يرٍ غتبزىيا تؼساز زفؼبت (Rearing)،  تؼساز

 ،Grooming کٌس ٍ تويش هي غسيل يَاى ذَزػ را هيزفؼبت کِ ح

 کٌس يهتقل هَارُ يَاى ذَزػ را ثِ زيتؼساز زفؼبت کِ ح

(Leaning)  ٍَاىيح فضلِزفغ  تؼساز زفؼبت (Defecation) يثزرع 

کِ زر صاپي ( -)عًَي ي يزٍرث يک تَعظَاى يرفتبر ح .سيگزز

ل يثؼس هَرز تحل ضجظ ٍ ،اس زعتگبُ لزار زاؽت يزٍ هتز فبفلِ

ظ ثبس ثب اعتفبزُ اس يهبس هح يا مِيبى سهبى زُ زليزر پب .لزار گزفت

ٍارز هبس کززُ  يَاى ثؼسيمِ ثؼس حيچٌس زل ش ٍيتو زرفس 70الکل 

  ؽَز. يبثيَاى ارسيتب رفتبر ح

  ک عزفِيبًظ يش ٍاريثب اعتفبزُ آسهَى آًبل ّب زازُ

(One way ANOVA)   ّوزاُ ثب پظ آسهَىTukey يتجش ٍ ِ

زر ًظز گزفتِ ؽس.  05/0کوتز اس  يزار يس. عغح هؼٌيل گززيتحل

 گشارػ ؽس.هيبًگيي ذغبي هؼيبر  ±ي يبًگيثِ فَرت ه ّب زازُ

  جيًتا

آهيس  کٌٌسُ آکزيل زريبفت گزٍُ ٍسى زراذتلاف  هيبًگيي

 .(p≤001/0)زاؽت زاري هؼٌيًغجت ثِ گزٍُ کٌتزل کبّؼ 

ًغجت ثِ گزٍُ  Cٍيتبهيي ثب  آهيس آکزيل کٌٌسُ زريبفتگزٍُ 

گزٍُ ٍ  (p≤001/0زاؽت) زاري هؼٌيکٌتزل کبّؼ 

ػقبرُ ؽيزيي ثيبى ًغجت ثِ گزٍُ ثب  آهيس آکزيل کٌٌسُ زريبفت

ّوچٌيي  (.p≤001/0)هؾبّسُ ؽس زاري هؼٌيکٌتزل کبّؼ 

 زر کٌٌسُ آکزيل آهيس هيبًگيي اذتلاف ٍسى زر گزٍُ زريبفت

ػقبرُ ثب  Cثب ٍيتبهيي  آهيس آکزيل تَأمهمبيغِ ثب گزٍُ 

 کٌٌسُ زريبفتگزٍُ  (.p≤01/0)ثَززار  هؼٌي ثيبى ؽيزيي

ثب  آهيس آکزيل تَأمهمبيغِ ثب گزٍُ  زر Cٍيتبهيي ثب  آهيس آکزيل

گزٍُ  (.p≤01/0)ثَززار  هؼٌي ثيبى ؽيزييػقبرُ ثب  Cٍيتبهيي 

همبيغِ ثب  زر ػقبرُ ؽيزيي ثيبىثب  آهيس آکزيل کٌٌسُ زريبفت

 ثيبى ؽيزييػقبرُ ثب  Cثب ٍيتبهيي  آهيس آکزيل تَأمگزٍُ 

ًؾبى زاز  اذتلاف ٍسىهيبًگيي ًتبيج  (.p≤01/0)ؽس زار هؼٌي

لبثل  ثِ عَرٍ ػقبرُ ؽيزيي ثيبى  Cٍيتبهيي  تَأمتجَيش کِ 

اي اثز آکزيل آهيس ثز جلَگيزي اس افشايؼ ٍسى حيَاًبت  هلاحظِ

 (.1)جسٍل را هْبر کززُ ٍ هَجت افشايؼ ٍسى ؽس
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1570 اثر عصارُ آبي شيريي بياى ٍ ٍيتاهيي C بر اختلالات ...  

 3191 دٍرُ بيست ٍ دٍم، شوارُ پٌجن، آذر ٍ دی     بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يزدهجلِ داًشگاُ علَم پزشكي ٍ خدهات 

 هرتلف ّبي زر گزٍُ ٍسى )گزم( هيبًگيي اذتلاف :1جسٍل 

 ّا گرٍُ
8N= 

Con AA AA + VC AA + GG AA  VC+ GG 

 (اًحراف هعيار  ±هياًگيي) (اًحراف هعيار  ±هياًگيي) (اًحراف هعيار  ±هياًگيي) (اًحراف هعيار  ±هياًگيي) (اًحراف هعيار  ±هياًگيي)

 177 ± 87/4 هيبًگيي ٍسى
a،b (73/2± 150) 

a،b 33/4± 152  a،b 36/3 ±151 54/2±172 

  :a  0/ 001زر همبيغِ ثب گزٍُ کٌتزل ثب  زار هؼٌيثيبًگز اذتلاف≥p .:b  ثب ٍيتبهيي  آهيس آکزيل تَأمزر همبيغِ ثب گزٍُ  زار هؼٌيثيبًگز اذتلافC  01ثب  ثيبى ؽيزييثب 
/0≥p. Con  ،کٌتزل :AA،آکزيل آهيس : AA +VC آکزيل آهيس ثب ٍيتبهيي :C،  : AA + GG  ُثيبى ؽيزييآکزيل آهيس ثب ػقبر AA +VC+ GG : ثب ٍيتبهيي  آهيس آکزيل

C  ُثيبى ؽيزييثب ػقبر 

 

تيوبر حيَاًبت ثب  ظ ثبس ًؾبى زاز کِيآسهَى هح يّب زازُ

ثِ  ،ثيز لزار زازُ اعتأرا تحت ت يحزکت يّب ؽبذـ ،سيهآل يآکز

 ،ايي آسهَى تحليل ؽسُ اي زليمِ 10 کِ زر عَل زٍرُ عَري

زر  (locomotion)ّبي کٌبري ٍ ٍعغي  اس ذبًِ ػجَر زفؼبت تؼساز

 19/3ًغجت ثِ گزٍُ کٌتزل )  (8/78 ±4/11گزٍُ آکزيل آهيس )

. تجَيش (p≤05/0ِ اعت)زاؽت زاري هؼٌي( کبّؼ ±7/115

ثيزي ثز کبّؼ أػقبرُ ؽيزيي ثيبى ثِ تٌْبيي تيب  Cٍيتبهيي 

کِ تجَيش  زر حبلي .حزکتي ًبؽي اس آکزيل آهيس ًساؽتفؼبليت 

آکزيل آهيس ثز فؼبليت  اثز ،ػقبرُ ؽيزيي ثيبى ثب Cٍيتبهيي  تَأم

اس  ػجَر کِ تؼساز زفؼبت اعت ثِ عَري کبّؼ زازُحزکتي را 

اي  ّبي کٌبري ٍ ٍعغي زر ايي گزٍُ ثِ عَر لبثل هلاحظِ ذبًِ

 ±4/11)زر همبثل  (5/120 ±45/4) ثَز آهيس آکزيلثيؼ اس گزٍُ 

8/78) ،05/0≥p، (.1 )ؽکل  

 

 

 

 

 

 

 

 
ثز تؼساز زفؼبت ػجَر   Cاثز ػقبرُ آثي ؽيزيي ثيبى ٍ ٍيتبهيي :1ؽکل 

 .(Open field-test) ّب زر آسهَى هحيظ ثبس اس ذبًِ

 CON ، کٌتزل :AA :آهيس آکزيل  ،AA+VC :ثب ٍيتبهيي  آهيس آکزيلC ،

AA+GG :ثيبى ؽيزييثب ػقبرُ  آهيس آکزيل  ٍAA+VC+GG گزٍُ تَأم زرهبًي :

زار زر همبيغِ  ثيبًگز اذتلاف هؼٌي a  ثيبى ؽيزييثب ػقبرُ  Cثب ٍيتبهيي  آهيس آکزيل

زار زر همبيغِ ثب گزٍُ تَأم  ثيبًگز اذتلاف هؼٌي  P.b≤05/0ثب گزٍُ کٌتزل ثب 

  P≤05/0ثب ثيبى ؽيزييثب  Cثب ٍيتبهيي  آهيس آکزيل

 تؼساز زفؼبت ،ؽَز هؾبّسُ هي 2ي، چٌبًچِ زر ؽکل ّوچٌي

تٌْب زر گزٍُ آکزيل آهيس  (rearing)رٍي پبّب  ايغتبزى

( کبّؼ 6/15 ±29/1( ًغجت ثِ گزٍُ کٌتزل )13/1±75/8)

تؼساز ، ثيبى ؽيزييتجَيش ػقبرُ آثي  (.p≤05/0) زاؽتِ اعت

 کٌس ٍ تويش هي ليغس زفؼبت کِ حيَاى ذَزػ را هي

(Grooming)  زاري تغييز  ثِ عَر هؼٌيهرتلف  ّبي گزٍُزر را

 تکيِتؼساز زفؼبت کِ حيَاى ثِ زيَارُ همبيغِ  .(3ؽکل)ًساز 

ًؾبى زاز کِ ايي پبراهتز زر گزٍُ  (Leaning)کٌس  هي

( کوتز 58/1± 3/11)  Cآکزيل آهيس + ٍيتبهيي  کٌٌسُ زريبفت

( 23 ±82/1زاؽتِ اعت ) زار هؼٌيٍ ثب گزٍُ کٌتزل تفبٍت 

(001/0≥p 4( )ؽکل.)  فضلِ حيَاى زفغ تؼساز زفؼبت

(Defecation)  ٍُآکزيل آهيس ثب ٍيتبهيي  تَأمزر گزC  ُثب ػقبر

 ± 6/0( ًغجت ثِ گزٍُ کٌتزل )8/2 ± 6/0ؽيزيي ثيبى ) 

 (. 5 )ؽکل (p≤05/0) ( هؼٌي زار ثَز25/0

 

 

 

 

 

 

 

 
ثز تؼساز زفؼبت   Cاثز ػقبرُ آثي ؽيزيي ثيبى ٍ ٍيتبهيي :2ؽکل 

 .(Open field-testايغتبزى رٍي پب زر آسهَى هحيظ ثبس)

CON ، کٌتزل :AA :آهيس آکزيل  ،AA+VC :ثب ٍيتبهيي  آهيس آکزيلC ،

AA+GG :ثيبى ؽيزييثب ػقبرُ  آهيس آکزيل  ٍAA+VC+GG گزٍُ تَأم زرهبًي :

زار زر همبيغِ  ف هؼٌيثيبًگز اذتلا a:  ثيبى ؽيزييثب ػقبرُ  Cثب ٍيتبهيي  آهيس آکزيل

  P≤05/0ثب گزٍُ کٌتزل ثب 
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 1571                      ٍ ّوكاراى قدس هيرجليليا

 3191 دٍرُ بيست ٍ دٍم، شوارُ پٌجن، آذر ٍ دی     هجلِ داًشگاُ علَم پزشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يزد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ثز تؼساز ليغيسى ٍ   Cاثز ػقبرُ آثي ؽيزيي ثيبى ٍ ٍيتبهيي :3ؽکل

 .(Open field-test) زر آسهَى هحيظ ثبسحيَاى تويشکززى 

 CON ، کٌتزل :AA :آهيس آکزيل  ،AA+VC :ثب ٍيتبهيي  آهيس آکزيلC ،

AA+GG :ثيبى ؽيزييثب ػقبرُ  آهيس آکزيل  ٍAA+VC+GG گزٍُ تَأم زرهبًي :

 . ثيبى ؽيزييثب ػقبرُ  Cثب ٍيتبهيي  آهيس آکزيل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ثز تؼساز زفؼبت اتقبل ثِ   Cاثز ػقبرُ آثي ؽيزيي ثيبى ٍ ٍيتبهيي  -4ؽکل 

 .(Open field-testزيَارُ زر آسهَى هحيظ ثبس)

 CON ، کٌتزل :AA :آهيس آکزيل  ،AA+VC :ثب ٍيتبهيي  آهيس آکزيلC ،

AA+GG :ثيبى ؽيزييثب ػقبرُ  آهيس آکزيل  ٍAA+VC+GG گزٍُ تَأم زرهبًي :

زار زر  ثيبًگز اذتلاف هؼٌي a : . ثيبى ؽيزييثب ػقبرُ  Cثب ٍيتبهيي  آهيس آکزيل

زار زر همبيغِ ثب گزٍُ  ثيبًگز اذتلاف هؼٌي :P. b≤0/ 001همبيغِ ثب گزٍُ کٌتزل ثب 

 .P≤0/ 01ثب  ثيبى ؽيزييثب ػقبرُ  Cثب ٍيتبهيي  آهيس آکزيلم تَأ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ثز تؼساز زفؼبت فضلِ   Cاثز ػقبرُ آثي ؽيزيي ثيبى ٍ ٍيتبهيي : 5ؽکل 

 .(Open field-testزر آسهَى هحيظ ثبس)

CON ،کٌتزل :AA :آهيس آکزيل  ،AA+VC :ثب ٍيتبهيي  آهيس آکزيلC ،

AA+GG :ثيبى ؽيزييثب ػقبرُ  آهيس آکزيل  ٍAA+VC+GG گزٍُ تَأم زرهبًي :

زار زر همبيغِ  ثيبًگز اذتلاف هؼٌي b  .ثيبى ؽيزييثب ػقبرُ  Cثب ٍيتبهيي  آهيس آکزيل

 . P≤05/0ثب  ثيبى ؽيزييثب ػقبرُ  Cثب ٍيتبهيي  آهيس آکزيلثب گزٍُ تَأم 

 

 بحث

ًتبيج ايي پضٍّؼ ًؾبى زاز کِ هيبًگيي اذتلاف ٍسى زر 

آکزيل آهيس ًغجت ثِ گزٍُ کٌتزل کبّؼ  کٌٌسُ زريبفتگزٍُ 

زاري زاؽتِ اعت. تجَيش ٍيتبهيي  هؼٌي C يب ػقبرُ ريؾِ   

ثيزي ثز ػولکزز آکزيل آهيس زر أؽيزيي ثيبى ثِ تٌْبيي ت

کِ  زر حبلي ،جلَگيزي اس افشايؼ ٍسى حيَاًبت ًساؽتِ اعت

Cتجَيش تَأم ٍيتبهيي  ٍ ػقبرُ ؽيزيي ثيبى ثِ عَر لبثل  

اي اثز آکزيل آهيس ثز جلَگيزي اس افشايؼ ٍسى حيَاًبت  هلاحظِ

را هْبر کززُ ٍ هَجت افشايؼ ٍسى ؽسُ اعت. هؾرـ ؽسُ کِ 

ٍسى ٍ زريبفت رٍساًِ غذايي هَجت کبّؼ  آهيس آکزيلتجَيش 

ًتبيج هغبلؼِ حبضز زر ارتجبط ثب هيبًگيي اذتلاف  .(4)اعت ؽسُ

گزٍُ تَأم  ٍسى ًؾبى زٌّسُ ثيؾتزيي افشايؼ ٍسى زر

ٍ ٍيتبهيي  آهيس آکزيل C  .ثبؽس هي آهيس آکزيلزر همبيغِ ثب گزٍُ  

Cٍيتبهيي  ثز ثَزُ ٍ همبزيز کن آى اکغيساى ثغيبر هؤ يک آًتي 

ّبيي هبًٌس پزٍتئيي، چزثي، کزثَّيسرات ٍ اعيسّبي  هَلکَل

ّبي آساز کِ عي هتبثَلغن تَليس  ًَکلئيک را اس ترزيت رازيکبل

ايي ٍيتبهيي ثبػث ثبسيبثي ٍ تَليس  .کٌس هحبفظت هي ،اًس ؽسُ

ّب اس لجيل ٍيتبهيي  اکغيساى زٍثبرُ زيگز آًتي E . (17)ؽَز هي 
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1572 اثر عصارُ آبي شيريي بياى ٍ ٍيتاهيي C بر اختلالات ...  

 3191 دٍرُ بيست ٍ دٍم، شوارُ پٌجن، آذر ٍ دی     بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يزدهجلِ داًشگاُ علَم پزشكي ٍ خدهات 

 .(18)ثبؽس هيّب  اکغيساى لي اس هْوتزيي آًتيَفٌ تزکيجبت پلي

ايي تزکيجبت ٍ ثِ ذقَؿ فلاًٍَئيسّب زاراي اثز هحبفظتي ثز 

تحميمبت ًؾبى زازُ اعت کِ  .(19)ٌسّغتػليِ رازيکبل آساز 

اکغيساًي،  ذبفيت آًتي ثيبى ؽيزييتزکيجبت فلاًٍَئيسي گيبُ 

هحتَي ّبي ُ . ػقبر(20)کَليي اعتزاس زارًس هحبفظتي ٍ آًتي

ّبي هتفبٍتي  تَاًٌس تَعظ هکبًيغن فٌلي هي تزکيجبت پلي

يکي اس  ،ؽًَس هَجت حفبظت علَل زر ثزاثز اعتزط اکغيساتيَ 

کِ ثب جلَگيزي اس  ثبؽس هياکغيساتيَ  ّب، اثزات آًتي ايي هکبًيشم

علَلي  ءهَجت ثجبت غؾب ءاکغيساعيَى لپيس غؾب

ًتبيج پضٍّؼ حبضز ًؾبى زاز کِ تجَيش  . (21)ؽًَس هي

زاري  ّبي فؼبليت حزکتي را ثِ عَر هؼٌي ؽبذـ آهيس آکزيل

ثز عيغتن اػقبة  س. ايي هبزُ اثزات تضؼيفيّز هيکبّؼ 

ّبي تحتبًي  هزکشي ٍ هحيغي زارز ٍ ثبػث پبراليشي ٍ فلج اًسام

ّبي حزکتي ٍ کبّؼ  ؽَز کِ ثبػث کبّؼ فؼبليت هي

کِ آسهَى هحيظ ثبس ًؾبى زٌّسُ ؽَز  ّبي رفتبري هي ؽبذـ

  .کبّؼ فؼبليت حزکتي اعت

ّوچٌيي هؾرـ ؽسُ اعت کِ ثيي عغح فؼبليت حزکتي، 

 .(22)، ٍ اعتزط ارتجبط ٍجَز زارزتغيز تزؽح زٍپبهيي

ّبيي ٍجَز زارز کِ ًؾبى زاز تجَيش  ّوچٌيي گشارػ

ّبي جغن هرغظ  ثبػث هْبر زٍپبهيي زر علَل آهيس آکزيل

ثز رٍي ثبفت  آهيس آکزيل. زر راثغِ ثب اثزات هضز (23)ؽَز هي

ػقجي کِ اثزات  ًزٍتَکغيک آى ًبؽي اس پزٍکغيساعيَى 

کبّؼ عغح گلَتبتيَى  اکغيساًي، آًتي، کبّؼ ظزفيت لپيسّب

افشايؼ  اکغيساًي ٍ ّبي آًتي ٍ کبّؼ فؼبليت آًشينػقجي 

ثبػث آعيت ثِ  ROSکِ اس عزيك  اعترازيکبل اکغيضى 

ّبي ػقجي  ّبي علَلي ٍ زصًزُ ؽسى علَل هبکزٍهَلکَل

تَاًس اس هْوتزيي زلايل اذتلال حزکتي  . کِ هي(24)ؽَز هي

ّبي فؼبليت  ؽبذـ آهيس آکزيلتجَيش ايي هغبلؼِ زر  .ثبؽس

زاري کبّؼ زاز ٍ تجَيش تَأم ػقبرُ  حزکتي را ثِ عَر هؼٌي

ّبي فؼبليت حزکتي را ثِ عَر  ؽبذـ Cٍ ٍيتبهيي  ثيبى ؽيزيي

 زاز.  زاري افشايؼ هؼٌي

هغبلؼبت فبرهبکَلَصيکي هتؼسزي ًؾبى زاز کِ ػقبرُ ريؾِ 

ٍ ّوکبراى زر  Nakazawa .حبٍي فلاًٍَئيس اعت ثيبى ؽيزيي

ًؾبى زازًس  (Forced Swimming Test)تغت ؽٌبي اججبري 

حزکتي را  صًيي کِ اس تزکيجبت فلاٍئَئيسي اعت سهبى ثي کِ آپي

تقَر . (25)زّس کبّؼ هي زاري زر هَػ ثِ ؽکل هؼٌي

ثيز لزار زازى أثب تحت ت ثيبى ؽيزييؽَز ػقبرُ ريؾِ  هي

عيغتن زٍپبهيٌزصيک، فؼبليت حزکتي را زر هَػ فحزايي 

 تمَيت کٌس.

ًيش يکي اس گيبّبى زارٍيي ؽٌبذتِ ؽسُ ٍ  ثيبى ؽيزيي

تزکيجبت ػقبرُ ريؾِ  .(26)ثبؽس هيپزهقزف زر جْبى 

تزپي،  حبٍي تزکيجبتي ؽبهل گليغزيشيي، تزي ثيبى زييؽي

ّب ٍ فيتَاعتزٍل  فلاًٍَئيس، فلاًٍَييسّب، کَهبرييعبپًَيي، ايشٍ

آى گليغيزيشيي اعت ريؾِ ثز ؤهبزُ ه. هْوتزيي (27)ثبؽس هي

ّبي  اثز حفبظتي گليغيزيشيي ثِ ػٌَاى ذٌثي کٌٌسُ رازيکبل

ايي  کٌٌسُ عيغتن ايوٌي ثسى اس اثزات ضسالتْبثي آساز ٍ تٌظين

 ثيبى ؽيزييّبي ػقبرُ  ثرؼ ػوسُ فؼبليت .(28)ثبؽس هي هبزُ

زٌّس کِ  گليغزيتيٌيک اعيس ًغجت هي -را ثِ عبپًَيي ثتب 

عبذتوبى ؽجِ اعتزٍئيسي زارز هؾتك عٌتتيک آى 

فبرهبکَلَصي هتؼسزي ثبؽس کِ زاراي اثزات  کزثٌَکغَلَى هي

ثتب ّيسرٍکغي اعتزٍئيس  -11اعت کِ ثبػث هْبر آًشين 

کِ  .(29)ؽَز هي Gap junctionّبي  هْبر کبًبل زّيسرٍصًبس ٍ

ّبي الکتزيکي ثيي  ثِ ػٌَاى عيٌبپظ Gap junctionّبي  کبًبل

بل هغشي زارز ّبي هغشي ًمؼ هْوي زر ّوبٌّگي اػو ًَرٍى

ّبي  عبسي سيبزي حتي زر غيبة عيٌبپظ تَاًبيي ّوبٌّگکِ 

عبسز ٍ رفتبرّبي حزکتي را اس عزيك  يؽيويبيي فزاّن ه

. (30)کٌس گزي هي ّبي حزکتي ٍاعغِ رٍىَعبسي ً ّوبٌّگ

ّبي عيغتن ػقجي  زٌّس کِ ثيوبري زي ًؾبى هيسؽَاّس هتؼ

هزکشي ٍ هحيغي زر اثز آعيت علَلي ًبؽي اس فؼبليت رازيکبل 

را افشايؼ  ROSهيشاى  آهيس آکزيلاس عزفي آساز اعت. 

 ٍ ثبػث فسهِ ثِ عيغتن ػقجي ٍ اثزات (4)زّس هي

ثب ذٌثي ًوَزى رازيکبل  C ؽَز کِ ٍيتبهيي تَکغيک آى هيًزٍ

اس ثزٍس ػَارك اعتزط اکغيساتيَ هوبًؼت عَپزاکغيس 

ثب تحزيک  ثيبى ؽيزييفٌلي ريؾِ  . تزکيجبت پلي(31)کٌس هي

سزايي ٍ افشايؼ گلَتبتيَى احيب زرٍى علَلي ثبػث  عيغتن عن

 . (21)ؽًَس کبّؼ آعيت هي
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 گيری ًتيجِ

زر هجوَع ايي هغبلؼِ ًؾبى زاز کِ هقزف هشهي 

 اعت. آهيس ثبػث اذتلال حزکتي ٍ کبّؼ ٍسى ؽسُ آکزيل

ٍ هقزف  Cتَاى ًتيجِ گزفت کِ هقزف ٍيتبهيي  ثٌبثزايي هي

را ثزعزف  آهيس آکزيلثِ تٌْبيي اذتلال ًبؽي اس  ثيبى ؽيزيي

ًتبيج ايي هغبلؼِ ًؾبى زاز کِ هقزف تَأم ؽيزيي کٌس ٍ  ًوي

ثز  آهيس آکزيلتَاًس اثزات عَء ًبؽي اس  هي Cثيبى ٍ ٍيتبهيي 

گيزي را کبّؼ زّس. ٍ هقزف تَأم  ذتلال حزکتي ٍ ٍسىا

  .ًمؼ هحبفظتي زارز Cؽيزيي ثيبى ٍ ٍيتبهيي 

 سپاسگزاری

 ايي همبلِ حبفل پبيبى ًبهِ ذبًن السط هيزجليلي زر همغغ

کبرؽٌبعي ارؽس فيشيَلَصي زاًؾکسُ پشؽکي ؽؼجِ پززيظ 

ثبؽس. اس کليِ ّوکبراى زر گزٍُ فيشيَلَصي ٍ گزٍُ  الولل هي ثيي

ذقَؿ ِ ػلَم تؾزيح زاًؾکسُ پشؽکي ؽْيس فسٍلي يشز ث

آلبي هجيس ثبلزي ٍ ذبًن فزيسُ سارػي کِ زر اًجبم ايي هغبلؼِ 

 ؽَز. ثب هب ّوکبري زاؽتٌس لسرزاًي هي
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Abstract 

Introduction: Acrylamide is a chemical compound which can  be produced while frying carbohydrates in 

high- temperatures. Since the neurotoxicity of acrylamide was reported in the previous studies, the aim of the 

present study was to investigate the effects of co-administration of Glycyrrhiza Glabra and Vitamin C on 

acrylamide-induced weight loss and motor deficits in rats. 

Methods: In this experimental study, 40 Wistar male rats aged 28 days were divided in to five groups of 8 

rats including Control, Acrylamide, Acrylamide + Vitamin C, Acrylamide + Glycyrrhiza Glabra and 

Acrylamide +Vitamin C + Glycyrrhiza Glabra. All treatments were administered for 6 weeks. Thereafter, 

locomotor activity indices were measured using open field apparatus. In order to analyze the study data, 

One-way ANOVA followed by Tukey's test was used. 

Results: The results showed that motor activity was significantly increased in vitamin C + Glycyrrhiza 

Glabra group compared with Acryl amide group. While treatment with vitamin C or Glycyrrhiza Glabra 

alone did not cause any significant changes in locomotor activity indices. In addition, rats treated with the 

combination of vitamin C and Glycyrrhiza Glabra significantly improved weight gain deficiency induced by 

Acrylamide . 

Conclusion: The study findings revealed that the co-administration of vitamin C and Glycyrrhiza Glabra  

can retard the locomotor dysfunction and improve the weight gain in acrylamide-treated rats. 
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