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 چكيدٌ

تَاًذ  اهشٍصُ تِ دلایل هختلف دس هیاى خَاهغ افضایص سٍصافضًٍی داضتِ است. ایي ػول خشاحی تْاخوی هیػول سضاسیي  مقدمٍ:

، هیضاى صیادی خَىولِ اص دست دادى هطىلات هتؼذدی تشای هادس ایداد وٌذ ٍ تِ دًثال ػول خشاحی سضاسیي تىشاسی ػَاسضی اص خ

دس ٍالغ ّذف ولی اص ایي هغالؼِ همایسِ تَاى اػوال  .ضَد افضایص عَل هذت تستشی هادس ٍ چسثٌذگی سحن تؼذ اص ػول تطذیذ هی

 تاضذ. خشاحی صَست گشفتِ تَسظ سصیذًت ٍ پضضه هتخصص هی

هشاخؼِ تِ تیواسستاى صذٍلی یضد  93تا  91ّای  دس تیي سالوِ  اٍلًفش اص تیواساى واًذیذای خشاحی سضاسیي تاس  94 ريش بررسي:

گیشی ایي هغالؼِ غیشتصادفی آساى ٍ دس دستشع تَد وِ  . ًوًَِاًتخاب ضذًذ ّا ّای هَسد اًتظاس ًوًَِ خصَصیتتش اساع وشدُ تَدًذ 

ثثت ٍ عی خشاحی دٍم هیضاى تا سسیذى تِ حدن ًوًَِ دلخَاُ اداهِ یافت. اعلاػات هَسد ًیاص اص عشیك ضشح حال دس پشسطٌاهِ تیواس 

 .گیشی ضذُ اًذاص NAIR’s Modified چسثٌذگی تَسظ هؼیاس

ضذیذ چسثٌذگی % 2/20ٍ خفیف چسثٌذگی  %7/44، ًذاضتٌذ چسثٌذگی % 1/35/ تَد. 59هیاًگیي سي افشاد هَسد هغالؼِ  وتايج:

، هیاًگیي ول هذت تستشی (>001/0p)داضت ٍخَدداسی  هیضاى اص دست سفتي خَى اص هادس دس هَاسد چسثٌذگی اختلاف هؼٌی. داضتٌذ

 .(>001/0p) داس تَد دس دسخات هختلف چسثٌذگی هؼٌی

دس ایي هغالؼِ هیاى هیضاى چسثٌذگی تا هیضاى اص دست سفتي ّوَگلَتیي، هذت صهاى تستشی، هذت صهاى خشٍج خٌیي  گيری: وتيجٍ

 .استثاط ٍخَد داضتاص سحن ٍ ول صهاى ػول 

 

  ًَصادسضاسیي، چسثٌذگی،  :کليدیی َا ياشٌ

                                                           

 صذيقی، یشد، ایزان ، داوشگبٌ علًم پششکی ي خذمبت بهذاشتی درمبوی شهيذسوبن ي سایمبن استبدیبر گزيٌ -1
 صذيقی، یشد، ایزان سوبن ي سایمبن، داوشگبٌ علًم پششکی ي خذمبت بهذاشتی درمبوی شهيذ دستيبر تخصصی -2 

  صذيقی، یشد، ایزان پششکی ي خذمبت بهذاشتی درمبوی شهيذ، داوشگبٌ علًم کميتٍ تحقيقبت داوشجًیی، داوشجًی پششکی -4،3

 ایه مقبلٍ حبصل پبیبن وبمٍ داوشجًیی داوشگبٌ علًم پششکی شهيذ صذيقی یشد می ببشذ. -
 shivashafa@yahoo.com، پست الکتزيويکی: 01135110103)وًیسىذٌ مسئًل(؛ تلفه:  *

 27/6/1313 تبریخ پذیزش:     21/2/1313تبریخ دریبفت: 
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 1777                    راضيٍ دَقاوي فيريزآبادی ي َمكاران

 1231 فريرديه، ايل، شمارٌ سًمديرٌ بيست ي      مجلٍ داوشگاٌ علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي ـ درماوي شُيد صديقي يسد

 ٍ  مقدم

وِ اهشٍصُ تِ  تاضذ هیصایواى  ّای سٍشػول سضاسیي یىی اص 

 دلایل هختلف دس هیاى خَاهغ افضایص سٍصافضًٍی داضتِ است.

هاس اًدام ػول آهیلادی  2007تا  1970ّای  دس تیي سال

 دسافضایص یافت % 1/38% تِ  5/4اص  آهشیىاخشاحی سضاسیي دس 

 2007 سال تِ دًثال سضاسیي دس عثیؼی صایواى وِ حالی

ٍ ایي آهاس دس ایشاى عی  (1)تَد سسیذُ% 5/8 صیش تِهیلادی 

% ٍ دس 4/38، هیلادی 2005گشفتِ دس سال ّای صَست  تشسسی

% ّوشاُ 5/9% سسیذ وِ تا سضذی 9/47هیلادی تِ  2009سال 

ػلت افضایص هیضاى سضاسیي تِ عَس واهل هطخص  .(2)تَد

ًیست اها ػلل ػوذُ آى ضاهل افضایص سي هادساى، افضایص 

صایواى، افضایص هیضاى  یافضایص الما، (Breech) تشیح ّای صایواى

 .(3-5)ضایص هیضاى سضاسیي داٍعلثاًِ استچالی ٍ اف

ػذم تغاتك سش خٌیي تا ّای اًدام سضاسیي ضاهل  اًذیىاسیَى

لگي هادس، صخش خٌیٌی، عشص لشاس گشفتي غیشػادی خٌیي، 

هطىلات هشتَط تِ خفت ٍ تٌذ ًاف، چٌذللَیی ٍ تؼضی هَاسد 

شپسی، فطاسخَى تالا، تَهَسّای فیثشٍئیذی دیگش هاًٌذ ػفًَت ّ

سضاسیي ػَاسض هتؼذدی  .(6،1-8ٍ ٍصى تالای خٌیي ّستٌذ)

هذت تستشی ضذى ٍ  ،اساع هغالؼات اًدام ضذُ داسد وِ تش

َاًذ هادس ٍ ت ًاتَاًی آى تیطتش است ٍ ػَاسض تیَْضی ًیض هی

احتوال سایش ػَاسض سضاسیي ضاهل ًَصاد سا تْذیذ وٌذ. 

افضایص هیضاى خًَشیضی دس حیي چسثٌذگی حالة ٍ هثاًِ، 

خیش دس أػول، دسد تیطتش تؼذ اص ػول، هطىلات حشوتی ٍ ت

ّای تؼذ اص  چسثٌذگی. استضیشدّی ٍ تواع تذًی تا ًَصاسد 

تاضٌذ وِ هٌدش تِ اًسذاد  هیػول یه ػلت هْن ػَاسض 

خشاحی تؼذی ّا، ًاتاسٍسی ٍ هطىلات تالیٌی دس اػوال  سٍدُ

هٌدش  ی هَخَد دس پشیتَئيّا اختلال دس لیض فیثشیي .(9ضَد) هی

تِ فیثشٍص پاتشخا ٍ ًیض تاػث اختلال ػشٍلی ٍ ػذم سضذ سلَلی 

ایسىوی پشیتَئي تا  (10ضَد.) ضذُ ٍ هٌدش تِ چسثٌذگی هی

تحشیه سضذ ػشٍق خًَی اص ًَاحی غیشایسىوی تاػث تَلیذ 

ٍاوٌص تِ اخسام خاسخی تاػث تَلیذ  .(11)ضَد هیچسثٌذگی 

گشدد.  ٍسیغ فیثشیي ٍ تخشیة ٍ گستشش چسثٌذگی هی

تشیي اخسام خاسخی ضاهل ًخ تخیِ ٍ پَدسّای هَخَد دس  ضایغ

ٍ ّوىاساى دس  Islam .(11)تاضذ هیدستىص ٍ ٍسایل اتاق ػول 

ّای پیاهذّای هتؼالة  تِ اسصیاتی تفاٍتهیلادی  2011سال 

چسثٌذگی ًاضی اص سضاسیي پشداختٌذ ٍ دس ًتایح خَد هذت 

دس صهاى تستشی دس تیواسستاى ٍ هیضاى صهاى ػول خشاحی سا 

اص آًدایی وِ تشخی . (12)گشٍُ تا چسثٌذگی تیطتش اػلام وشدًذ

اص سضاسیي ّا تَسظ سصیذًت ّا اًدام هیگیشد ٍ تا تَخِ تِ 

 لاصم ي تِ یىی اص ػٌَاى پیاهذُ آىچسثٌذگی ًاضی اص سضسای

ّا دس لیاع تا اساتیذ آًْا دس اًدام ػول  تا تَاًایی سصیذًتاست 

دس ٍالغ ّذف ولی اص ایي هغالؼِ همایسِ  خشاحی سٌدیذُ ضَد.

تَاى اػوال خشاحی صَست گشفتِ تَسظ سصیذًت ٍ پضضه 

 تاضذ. هتخصص هی

 ريش بررسي

 تِ تحلیلی است وِ  –یه هغالؼِ تَصیفی ایي هغالؼِ 

 تا سٍشگیشی ایي هغالؼِ  ًوًَِ اًدام ضذُ است.ی ؼسٍش همغ

تصادفی آساى ٍ دس دستشع تَد وِ تا سسیذى تِ حدن غیش

ى ًفش اص تیواسا 94تش ایي اساع ًوًَِ دلخَاُ اداهِ یافت. 

وٌٌذُ تِ تیواسستاى  هشاخؼِواًذیذای خشاحی سضاسیي تاس دٍم 

تش اساع هؼیاسّای  91-93ّای  ضْیذ صذٍلی دس فاصلِ سال

هؼیاسّای ٍسٍد تِ هغالؼِ ضاهل ساتمِ  ٍسٍد ٍاسد هغالؼِ ضذًذ.

 38-18لثلی یه ًَتت سضاسیي، تیَْضی اسپایٌال، گشٍُ سٌی 

ٍضؼیت سفالیه تَد. خشاح ٍ  p.Fannensteilخشاحی  سال،

 ،( وِ ّیچ اعلاػی اص خشاحی لثلی تیواس ًذاضتپظٍّطگش)

اساع پشسطٌاهِ تْیِ  هیضاى چسثٌذگی سا دس صهاى سضاسیي تش

ٍ دس پشسطٌاهِ تیواس ثثت گشدیذ ٍ خًَشیضی  وشدتؼییي  ،ضذُ

ول اص ػساػت تؼذ  6لثل ٍ  Hbاساع همایسِ  حیي ػول ًیض تش

تؼذ اص تِ دًیا آهذى دس  ًَصاسادىآپگاس . سضاسیي هطخص ضذ

صهاى تستشی فشد دس  ثثت گشدیذ. ٍؼییي ّای یه ٍ پٌح ت دلیمِ

تیواسستاى ًیض دس پشسطٌاهِ ثثت گشدیذ. تشای دستِ تٌذی 

استفادُ  NAIR’s  Modifiedهیضاى چسثٌذگی اص دستِ تٌذی 

تؼییي ایي هَسد وِ وذام ػول تِ ٍسیلِ سصیذًت ٍ  .(13)ضذ

تش اساع  اًدام گیشدوذام ػول تِ ٍسیلِ خشاح هتخصص 

 گشفت.  پشًٍذُ تیواساى هَسد اسصیاتی لشاس هی
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1778 ي پيامدَای  ايلسساريه بار ميسان چسبىدگي واشي از  يبررس ... 

 1231 فريرديه، ايل، شمارٌ سًمديرٌ بيست ي      بُداشتي ـ درماوي شُيد صديقي يسدمجلٍ داوشگاٌ علًم پسشكي ي خدمات 

 خْت تؼییي هیضاى چسثٌذگی NAIR’s Modified: هؼیاس 1خذٍل 

 درجٍ بىدی ماکريسكًپيک درجٍ بىدی ميكريسكًپيک درجٍ بىدی

 ; تذٍى چسثٌذگی0 تذٍى فیثشٍص ; 0 تذٍى چسثٌذگی

  یه تاًذ چسثٌذگی تیي سحن ٍ صفاق; 1 فیثشٍص تا لایِ ًاصن ولاطى; 1 ونچسثٌذگی 

تافت تا هیضاى هتَسظ ولاطى ٍ همذاسی ; 2 هتَسظچسثٌذگی 
 ساصی سي

 دٍ تاًذ چسثٌذگی; 2

تیص اص دٍ تاًذ چسثٌذگی دس تیي صفاق، صفاق تا دیَاسُ ; 3 تافت تا هیضاى صیاد تاًذ ّای ولاطى; 3 ضذیذچسثٌذگی 
 ضىن، صفاق تا احطا دیگش

 

فاسیا ّا ٍ تخوذاى تِ سحن،  ایي اساع چسثٌذگی دس لَلِ تش

هثاًِ، اهٌتَم تِ خذاس ضىن، اهٌتَم تِ سحن، پشیتَئي خذاسی، ٍ 

ّا تِ سشٍص سحوی ٍ تاًذّای چسثٌذُ ٍ تؼذاد آًْا تَسظ  سٍدُ

 آٍسی ضذُ ّای خوغ دادُ سصیذًت خشاح دس پشسطٌاهِ ثثت ضذ.

تا  kruskal-wallis  ٍChi-square ّای آهاسی تَسظ آصهَى

لشاس  تحلیل هَسد تدضیِ ٍ 17ًسخِ  SPSS افضاس استفادُ اص ًشم

 گشفت.

 وتايج

سي  حذاوثشٍ سال  59/27± 07/4هیاًگیي سي تیواساى 

هؼیاس  عاسا سال تَد. تش 20ًْا آسي  حذاللسال ٍ  36آًْا 

NAIR’s ًُفش  33تؼذاد افشاد تذٍى چسثٌذگی  تصحیح ضذ

%( 7/44ًفش ) 42افشاد داسای چسثٌذگی خفیف  .%( تَدًذ1/35)

 %( 2/20ًفش ) 19ّوچٌیي چسثٌذگی ضذیذ دس  ،تَدًذ

  اص تیواساى گضاسش ضذ دس حالی وِ چسثٌذگی هتَسظ اصلاً

 .سش ًطذاگض

هیاًگیي اختلاف هیضاى ّوَگلَتیي دس گشٍُ تذٍى 

دس گشٍُ تا چسثٌذگی خفیف تشاتش  5182/0چسثٌذگی تشاتش 

 تَد وِ ،2579/0دس گشٍُ تا چسثٌذگی ضذیذ تشاتش ٍ  6048/0

داس  هؼٌی Kruskal-wallisآصهَى  تفاٍت تش اساعایي 

یؼٌی هیضاى اختلاف ّوَگلَتیي اًذاصُ گیشی . (p<001/0)تَد

َسّای هختلف ساػت تؼذ اص آى دس اسى 6ضذُ لثل اص ػول ٍ 

 .(2چسثٌذگی تشاتش ًیست )خذٍل 

 ،هطخص ضذ Kruskal-wallisآصهَى آهاسی ص اتا استفادُ 

گیشی ضذُ لثل اص ػول ٍ  اًذاصُهیضاى اختلاف ّوَگلَتیي تیي 

ی داس ساػت تؼذ اص ػول تا هیضاى چسثٌذگی استثاط هؼٌی 6

یؼٌی ّش چِ هیضاى چسثٌذگی سحن  .(p<001/0)ٍخَد داسد

تیطتش تَد هیضاى اص دست سفتي خَى دس هادس ًیض افضایص 

 .(2 یافت )خذٍل هی

 

 هیضاى ّوَگلَتیي تش حسة اسىَس چسثٌذگی: هیاًگیي اختلاف 2خذٍل 

 P- Value حداکثر حداقل اوحراف معيار مياوگيه اختلاف َمًگلًبيه تعداد ومًوٍ وًع چسبىدگي

 <001/0 50/1 -40/0 43117/0 5182/0 33 ًذاسد
 00/2 -60/0 56350/0 6048/0 42 خفیف

 0 0 0 0 0 هتَسظ
 50/2 10/0 71672/0 2579/0 19 ضذیذ

 50/2 -60/0 61370/0 4788/0 94 هدوَع

 

 تؼذ اص صایواى 5 ٍ 1ًَصاداى دس دلیمِ  دس تشسسی آپگاس

اص ًَصاداى تا دسصذ  9/98ٍ  2/87 تِ تشتیة هطخص ضذ وِ

اًذ. ایي ًسثت دس گشٍُ تذٍى  آپگاس خَب تِ دًیا آهذُ

 100ٍ  1/88دس گشٍُ خفیف  دسصذ 97ٍ  9/87چسثٌذگی 
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 1779                    راضيٍ دَقاوي فيريزآبادی ي َمكاران

 1231 فريرديه، ايل، شمارٌ سًمديرٌ بيست ي      مجلٍ داوشگاٌ علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي ـ درماوي شُيد صديقي يسد

تش اساع  .دسصذ تَد 100ٍ  2/84دسصذ ٍ دس گشٍُ ضذیذ 

  1دس دلیمِ  هطخص ضذ آپگاس ًَصاداى، Chi-square صهَىآ

 داسی ًذاضت ى چسثٌذگی استثاط هؼٌیتا هیضا تؼذ اص تَلذ 5ٍ 

(682/0  ٍ393/0p=.)  

 ضاى چسثٌذگی استثاط هیاًگیي هذت صهاى تستشی تا هی

( تِ عَسی وِ افشاد تا هیضاى p<001/0)داسی داضت هؼٌی

چسثٌذگی تیطتش هذت صهاى تیطتشی دس تیواسستاى تستشی 

 وشد ایي هَسد دس ّش دٍ گشٍُ استاد ٍ سصیذًت تشاتشی هی تَدًذ.

  .(3)خذٍل 

 

 : هیاًگیي هذت صهاى تستشی تش حسة اسىَس چسثٌذگی3خذٍل 

 P- value اوحراف معيار مياوگيه طًل مدت عمل تعداد ومًوٍ چسبىدگيوًع 

 <001/0 04018/5 5545/2 33 ًذاسد
 26943/0 9762/2 42 خفیف
 41885/0 2105/3 19 ضذیذ

 647129/2 8755/2 94 هدوَع

 

 گيری وتيجٍ بحث ي

تَلذ ًَصاد است وِ اهشٍصُ تِ  ّای سٍشسضاسیي یىی اص 

صَست چطوگیشی سٍ تِ افضایص گزاضتِ است ٍ دس ایشاى ًیض تِ 

آهاس اًدام ایي ػول خشاحی افضایص یافتِ  ،صَست چطوگیشی

وِ ًطاى دٌّذُ توایل هشدم تِ صایواى آساى تَدُ ٍ دس ًظش 

ًگشفتي اهىاى خغا ٍ آثاس خاًثی یه ػول تْاخوی تِ تذى 

 است. 

الؼِ هیضاى چسثٌذگی سحن دس افشادی وِ تشای تاس دس ایي هغ

گیشًذ هَسد تشسسی لشاس  دٍم تحت ػول خشاحی سضاسیي لشاس هی

ص ٍ ّوچٌیي پاساهتش ّای خاًثی ایي ػول اص خولِ : ا گشفت

، هذت صهاى تستشی دست سفتي خَى دس حیي ػول خشاحی

هادس دس تیواسستاى ٍ حال ػوَهی خٌیي حیي تَلذ هَسد 

 ضذ.تشسسی ٍ همایسِ لشاس دادُ 

داسی هیاى هیضاى چسثٌذگی ٍ  دس ایي هغالؼِ تفاٍت هؼٌی

اس زثیشگپٌح ٍخَد ًذاضت وِ ًطاى دٌّذُ تأآپگاس دلیمِ یه ٍ 

 ًثَدى هیضاى چسثٌذگی تش سٍی حال ػوَهی ًَصاد دس تذٍ تَلذ

 ٍ دلیمِ پٌدن است. 

ى، هذت دس ایي هغالؼِ دس هَاسد: اص دست سفتي هیضاى خَ

ٍ هذت صهاى ػول خشاحی دس صهاى تستشی دس تیواسستاى 

داسی ٍخَد داضت وِ  هیضاى چسثٌذگی اختلاف هؼٌیتا همایسِ 

  ،دٌّذُ ایي است وِ ّش چِ هیضاى چسثٌذگی تیطتش تاضذ ًطاى

 هیضاى هَاسد روش ضذُ ًیض تذتش خَاّذ تَد. 

Taylor  ّوىاساى دس وطَس استشالیا یه هغالؼِ تحلیلی ٍ

 1998ّای  ى دس هذت سالآهمغؼی سا عشاحی وشدًذ وِ عی 

 دادًذهادس هَسد تشسسی لشاس  136101تؼذاد هیلادی  2002تا 

هَستالیتی ٍ هَستیذیتی هادس ٍ  خغشایي هغالؼِ تا ّذف تخویي 

 .ضذ اًدام ،صاد دس حاهلگی دٍم وِ تِ دًثال سضاسیي لثلی تَدًَ

هغالؼِ تا همایسِ صَست گشفتِ تیي هادساًی تا ساتمِ  يدس ای

سضاسیي لثلی ٍ هادساًی تا ساتمِ صایواى عثیؼی تِ ایي ًتیدِ 

 ٍ ّیستشوتَهی، خًَشیضی پاسگی سحن، خغشوِ  دست یافتٌذ

ػفًَت دس هادساًی وِ تشای دٍهیي تاس تحت خشاحی سضاسیي 

افضایص یافتِ است.دس ایي هغالؼِ ّوچٌیي هذت  ،لشاس گشفتٌذ

هْن هذًظش  ػاهلصهاى خشاحی سضاسیي لثلی سا ًیض تِ ػٌَاى 

دس هغالؼِ حاضش ًیض ًتایح تِ ّویي صَست تَد  .(14)لشاس دادًذ

 گشفتٌذ،ی وِ تحت ػول سضاسیي دٍم لشاس ٍ خًَشیضی دس هادساً

 تیطتش است.

Dogan  خاًن حاهلِ تحت  295ٍ ّوىاساى تا هغالؼِ سٍی

ّفتِ، استثاط تیي ًَع  36سضاسیي تاس دٍم ٍ سي حاهلگی تالای 

اسىاس سضاسیي لثلی ٍ چسثٌذگی هَخَد دس سضاسیي تاس دٍم تِ 

 .(15)ادًذسا ًطاى د denseٍیظُ اسىاس ّیپشتشٍفیه ٍ چسثٌذگی 

Islam ّای  ی تفاٍتـغالؼِ دیگشی تِ اسصیاتـٍ ّوىاساى دس ه 
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پیاهذّای هتؼالة چسثٌذگی ًاضی اص سضاسیي پشداختٌذ ٍ 

دس ًتایح خَد هذت صهاى تستشی دس تیواسستاى ٍ هیضاى صهاى 

ػول خشاحی سا دس گشٍُ تا چسثٌذگی تیطتش ٍ دس گشٍُ تذٍى 

هغالؼِ هَسد ضاّذ تا حدن چسثٌذگی گضاسش وشدًذ. آًْا یه 

 .(12)ًفش اًدام دادُ تَدًذ 90ًوًَِ 

 هَسد  ایي هغالؼِ دس تا تَخِ تِ ایي ًتایح تِ دست آهذُ دس

، ضَد تَصیِ هیػَاسض ًاضی اص چسثٌذگی تِ دًثال سضاسیي 

گزاضتي اًذیىاسیَى تشای سضاسیي دس هادساى حاهلِ دلت  خْت

ّا یا هَاد  ٍ ٍسَاع تیطتشی تِ خشج دادُ ضَد ٍ یا اص تىٌیه

استفادُ ضَد تا اص هیضاى  واّص دٌّذُ چسثٌذگی دس سضاسیي

 .ػَاسض روشضذُ واستِ ضَد

 

 

References: 

1- Cunningham F, Leveno K, Bloom S, Hauth J, Gilstrap III L. Williams obstetrics. New York: McGraw-Hill; 

2005. 

2- Ahmad-Nia S, Delavar B, Eini-Zinab H, Kazemipour S, Mehryar AH, Naghavi M. Caesarean section in the 

Islamic Republic of Iran: prevalence and some sociodemographic correlates. East Mediterr Health J 2009; 

15(6): 1389-98. 

3- Kottmel A, Hoesli I, Traub R, Urech C, Huang D, Leeners B, et al. Maternal request: a reason for rising 

rates of cesarean section? Arch Gynecol Obstet 2012; 286(1): 93-8. 

4- Gaskin IM. Carol Sakala's appeal to reason. Medically unneccessary cesarean section births: introduction to a 

symposium. Birth Gaz 1998; 14(3): 18-21. 

5- Gifford DS, Morton SC, Fiske M, Keesey J, Keeler E, Kahn KL. Lack of progress in labor as a reason for 

cesarean. Obstet Gynecol 2000; 95(4): 589-95. 

6- Schlund GH. Wish for a cesarean section without medical indication. Warning: that is body injury. MMW 

Fortschritte Med 2003; 145(14): 18. 

7- Washington S, Caughey AB, Cheng YW, Bryant AS. Racial and ethnic differences in indication for primary 

cesarean delivery at term: experience at one U.S. Institution. Birth 2012; 39(2): 128-34. 

8- Notzon FC, Cnattingius S, Bergsjo P, Cole S, Taffel S, Irgens L, et al. Cesarean section delivery in the 

1980s: international comparison by indication. Am J Obstet Gynecol 1994; 170(2): 495-504. 

9- Liebman SM, Langer JC, Marshall JS, Collins SM. Role of mast cells in peritoneal adhesion formation. Am J 

Surg 1993; 165(1): 127-30. 

10- Dizeraga GS. Contemporary adhesion prevention. Fertil Steril 1994; 61(2): 219-35. 

11- Gutmann JN, Diamond MP. Principles of laparoscopic microsurgery and adhesion prevention practical 

manual of operative laparoscopy and hysteroscopy. New York: Springer-Verlag; 1992.p.55-64. 

12- Islam A, Ehsan A. Comparison of suture material and technique of closure of subcutaneous fat and skin in 

caesarean section. N Am J Med Sci 2011; 3(2): 85-8. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
5-

08
 ]

 

                               5 / 7

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-2812-fa.html


 

 1781                    راضيٍ دَقاوي فيريزآبادی ي َمكاران

 1231 فريرديه، ايل، شمارٌ سًمديرٌ بيست ي      مجلٍ داوشگاٌ علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي ـ درماوي شُيد صديقي يسد

13- Kim YI. Comparative study for preventive effects of intra-abdominal adhesion using cyclo-oxygenase-2 enzyme 

(COX-2) inhibitor, low molecular weight heparin (LMWH), and synthetic barrier. Yonsei Med J 2013; 54(6): 

1491-7. 

14- Taylor LK, Simpson JM, Roberts CL, Olive EC, Henderson-Smart DJ. Risk of complications in a second 

pregnancy following caesarean section in the first pregnancy: a population-based study. Med J Aust 2005; 

183(10): 515. 

15- Dogan NU, Haktankacmaz SA, Dogan S, Ozkan O, Celik H, Eryilmaz OG, et al. A reliable way to predict 

intraabdominal adhesions at repeat cesarean delivery: scar characteristics. Acta Obstet Gynecol Scand 2011; 

90(5): 531-4. 

 

 

 

 
  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
5-

08
 ]

 

                               6 / 7

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-2812-fa.html


 
1782 ي پيامدَای  ايلسساريه بار ميسان چسبىدگي واشي از  يبررس ... 

 1231 فريرديه، ايل، شمارٌ سًمديرٌ بيست ي      بُداشتي ـ درماوي شُيد صديقي يسدمجلٍ داوشگاٌ علًم پسشكي ي خدمات 

 

Adhesion Following First-Time C-Section and its Effects on Mother and 

Neonate in Patients Admitted to Shahid Sadoughi Hospital in Yazd during 

2012-2014 
 

Dehghani Firouzabadi R(MD)
1
, Shafa Sh(MD)

*2
, Yazdian Anari P(MD Student)

3
, Vaghefi M(MD Student)

3 

 
1,2

Department  of Gynecology, Shahid Sadoughi University of Medical Sciences, Yazd, Iran 
3,4

General Physician, Yazd Student Research Committee, Shahid Sadoughi University of Medical Sciences, Yazd, Iran 

 

Received: 19 May 2014       Accepted: 18 Sep 2014   

Abstract 

Introduction: C-section is a method of delivery which has increasingly grown in different societies for 

different reasons. This invasive surgery can cause many problems in mothers. Following repeated C-

sections, such complications as substantial intraoperative blood loss, increased maternal duration of 

hospitalization, and postoperative uterine adhesion are exacerbated.  

Methods: Ninety four patients candidate for first-time C-section referring to Shahid Sadoughi Hospital in 

Yazd during 2012-2014 were included in this study based on inclusion criteria. Non-random convenience 

sampling method was used which continued until the desired sample size was achieved. The required 

information was recorded in a questionnaire based on patients’ history, and the degree of adhesion was 

measured according to NAIR’s modified criteria during the second C-section. 

Results: The participants’ mean age was 27.59 years with a minimum and maximum of 20 and 36 years, 

respectively. Moreover, 35.1%, 44.7% and 20.2% of the sample had no adhesion, mild adhesion, and severe 

adhesion, respectively. A significant difference was observed within mothers with adhesion in terms of blood 

loss amount (p<0.001). The mean duration of hospitalization in different degrees of adhesion was also 

significant (p<0.001). 

Conclusion: In this study, a significant relationship was detected between the degree of adhesion and 

hemoglobin loss, duration of hospitalization, duration of fetus delivery from uterus, as well as the overall 

duration of operation. 
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