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 سبل 04ببلای در زنبن ارتببط استئوپروز و پریودنتیت بررسی 
 

 4*سيد لقمبن احمدی ،3اردکبوي ىيفبطمٍ عسالدي ،2علي دَقبن ،3ن اردکبوياحمد حبئريب

 

 خذهبت ثْذاؿتی دسهبًی ؿْیذ صذٍلی، یضد، ایشاى ٍؿىی ضداًـگبُ ػلَم پ یىغ،داًـیبس گشٍُ پشیَدًت -1

 ، ایشاىیضد صذٍلی ؿْیذ دسهبًی ثْذاؿتی خذهبت ٍ پضؿىی ػلَم داًـگبُ  ،داخلی گشٍُ اػتبدیبس -2

 ، ایشاىیضدؿْیذ صذٍلی ٍخذهبت ثْذاؿتی دسهبًی  ؿىیضداًـگبُ ػلَم پصَست، فه ٍ ،اػتبد گشٍُ سادیَلَطی دّبى -3

 اى، ایشؿْیذ صذٍلی یضدٍ خذهبت ثْذاؿتی دسهبًی ؿىی ضداًـگبُ ػلَم پ دػتیبس تخصصی پشیَدًتیىغ، -4

 
 18/4/1393 تبسیخ پزیشؽ:      20/2/1393 تبسیخ دسیبفت:

 چكيدٌ

 یىی اػتخَاى سفتي دػت اص ٍ یبثذ هی افضایؾ آًْب ؿیَع ػي افضایؾ ثب وِ اػت ّبیی ثیوبسی اص پشیَدًتیت ٍ اػتئَپشٍص :مٍمقد

 پشیَدًتیت ثیوبسی ٍ اػتخَاى هؼذًی تشاون ثیي استجبط اسصیبثی هغبلؼِ ایياص  ّذف. ثبؿذ هی ثیوبسی دٍ ایي هـتشن ّبی ٍیظگی اص

 .اػت ػبل 40ثبلای  صًبى دس

 ثِ وِ یضد ؿْش الاًجیبء خبتن ولیٌیه داًؼیتَهتشی هشوض ثِ وٌٌذُ هشاخؼِ صًبى ثیي اص همغؼی هغبلؼِ ایي دس :بررسي ريش

 ثَدًذ اػتئَپشٍص ثیوبسی ٍخَد اسصیبثی هٌظَس ثِ( BMDتشاون هؼذًی اػتخَاى ) گیشی اًذاصُ هتمبضی هتخصص پضؿه تـخیص

 ثیوبسی خْت داسٍیی دسهبى تحت ٍ داؿتِ دًذاى دُ حذالل ٍ ثَدًذ ػٌی ؿشایظ ٍاخذ افشاد ایي .ؿذًذ هغبلؼِ ٍاسد ًفش 333 تؼذاد

 Clinical Attachment Probing ؿبهل پشیَدًتبل هؼبیٌبت اًدبم تحت داًؼیتَهتشی اًدبم اص ثؼذ افشاد ایي .ًجَدًذ اػتئَپشٍص

Depth(PD)  ٍ BOP: Bleeding on Probing))  Loss(CAL),افضاس ًشم ثب اػتفبدُ اص ّب دادُ ػپغ گشفتٌذ، لشاس SPSS ٍ صهَى آ

ANOVA  ٍKruskal-wallis گشفت لشاس تحلیل ٍ تدضیِ هَسد. 

 تفبٍت اػتئَپٌیه ٍ ًشهبل افشاد ثِ ًؼجت اػتئَپشٍتیه افشاد دسBOP،PD  ٍ  CAL هیبًگیي هغبلؼِ تیخوؼ ول دس :وتبيج

 یبئؼگی اص ثؼذاػتئَپشٍتیه  صًبى دس CAL ؿبخص. ًجَد داس هؼٌی تفبٍت ًشهبل ٍ اػتئَپٌیه افشاد ثیي اهب داد ًـبى داسی هؼٌی

 .داؿت ًشهبل افشاد ثِ ًؼجت داسی هؼٌی تفبٍت

 افشاد اهب دادًذ ًـبى اػتئَپٌیه ٍ ًشهبل افشاد ثِ ًؼجت سا پشیَدًتیت اص ؿذیذتشی دسخبت اػتئَپشٍتیه افشاد :گيری وتيجٍ

 اّویت دٌّذُ پیـٌْبد ذتَاً هی اهش ایي وِ ٌذؿتًذا CAL هیبًگیي دس داسی هؼٌی تفبٍت ًشهبل BMD ثب افشاد ٍ اػتئَپٌیه

 .ثبؿذ پشیَدًتبل ّبی ثبفت ثش آى تبثیش اص لجل BMD وبّؾ صٍدسع تـخیص

 

 ًی اػتخَاىتشاون هؼذ اػتئَپشٍص، ،پشیَدًتیت َبی کليدی: ياشٌ
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 1275                       ي َمكبراناحمد حبئريبن اردکبوي 

 3393 مرداد ي شُريًر، سًم، شمبرٌ ديمديرٌ بيست ي      درمبوي شُيد صديقي يسدـ  مجلٍ داوشگبٌ علًم پسشكي ي خدمبت بُداشتي

 مقدمٍ

ص ثب پشٍاخیش تَخِ ثِ استجبط ثیي اػتئَ ّبی ػبلعی 

ی افضایؾ پیذا وشدُ لبثل تَخْعَس ِ ث دًتبلپشیَ ّبی ثیوبسی

ذ ػبهلی دًتیت هبّیتب چٌپشٍص ٍ ّن پشیَّن اػتئَ اػت.

فیضیَلَطی خَد چٌذیي ػبهل خغش لغؼی ٍ ّؼتٌذ. آًْب دس پبتَ

ئَپشٍص یه ثیوبسی اػىلتی اػت اػت .(1)احتوبلی هـتشن داسًذ

ی دس ػبختبسیشات سیضیٍ تغ یِ وبّؾ تَدُ اػتخَاًوِ ثِ ٍاػغ

وِ ثبػث افضایؾ احتوبل ؿىٌٌذگی  ؿَد هیاػتخَاى هـخص 

 .(2)ؿَد هیاػتخَاًی  ّبی ؿىؼتگیاػتخَاى ٍ افضایؾ هیضاى 

یه ثیوبسی ثب هبّیت تخشیجی اػت وِ  یتدًتثیوبسی پشیَ

بسّبی حوبیت وٌٌذُ دًذاى گفتِ ػبخت ثِ ٍخَد التْبة دسٍى

هٌدش شات التْبثی هَضؼی یثِ تغی ّب ثبفتؿَد ٍ پبػخ ایي  هی

ثِ  ّب ثبفتاتصبلات ایي  ثِ تحلیل اػتخَاى ٍ اص دػت سفتي

پزیشفتِ ؿذ وِ  ایي هَضَع ثِ عَس ولی .(3)ؿَد هیدًذاى 

ثِ  ای پلان صیش لثِ ،تشیي ػبهل اتیَلَطیه دس پشیَدًتیتهْو

ػث تحلیل اػت وِ ثب ُ ػفًَت ثبوتشیبیی ّوشاُ آىّوشا

ثِ ّوشاُ آى اص دػت سفتي اتصبلات ثبفت ًشم  اػتخَاى ٍ

ّوبًٌذ اػتئَپشٍص یه ثیوبسی خبهَؽ پشیَدًتیت  .(4)گشدد هی

 لك، ّبی دًذاىوِ ثِ هشاحل پیـشفتِ هبًٌذ  اػت ٍ تب صهبًی

 .(5)آثؼِ ٍ اص دػت دادى دًذاى ًشػذ ثذٍى ػلاهت اػت

ثبلا  یه هشتجظ ثبلَطپشٍص یه سًٍذ فیضیَس گزؿتِ اػتئَد

ٍلی دس تؼشیف خذیذ اهشٍصی  ؿذ هیسفتي ػي دس ًظش گشفتِ 

ی هوىي اػت یه ثیوبسی هضهي ػیؼتویه اػت وِ دس ّش ػٌ

هتبثَلیتی ٍ  ،وشیٌیاًذٍ ػَاهلاتفبق ثیفتذ ٍ اتیَلَطی آى ثب 

لیل ثش اػبع ایي ػمیذُ وِ تح .(6)فشدی دس استجبط اػت

ثذى  ّبی بى یىؼبًی دس هٌذیجل ٍ ػبیش اػتخَاىاػتخَاى دس صه

 ّبی ؿىؼتگیٍ  اص دػت دادى دًذاى ،افتذ هیاتفبق 

 هـتشن اص یه فشایٌذهوىي اػت تظبّشی  غیشتشٍهبتیه

اًذ وِ داًؼیتِ هؼذًی اػتخَاى  هغبلؼبت ًـبى دادُ .(7،8)ثبؿٌذ

(BMD: Bone Mineral Density)  ثب ثیوبسی هٌذیجل دس افشاد

ًؼجت ثِ افشادی وِ اص ًظش  داسی هؼٌیپشیَدًتیت ثِ عَس 

 .(9)تش اػت دًتبلی ػبلن ّؼتٌذ پبییيپشیَ

 تشاون  گیشی اًذاصُپشٍص ػتبًذاسد علایی ثشای تـخیص اػتئَا

 Dual(DXA)ؽثب اػتفبدُ اص سٍ (BMD) هؼذًی اػتخَاى

energy X ray Absorbitometry .اػت BMD  ثش اػبع

ْبًی وِ )اػتبًذاسد ػبصهبى ثْذاؿت خ T-Score سداػتبًذا

هلان ػبلِ سا  20-30داًؼیتِ هیبًگیي خٌؼیت یىؼبى افشاد 

 ثِ ػٌَاى ًشهبل ٍ T-Score>-1 .ؿَد هیدّذ( هحبػجِ  لشاس هی

1<- T-Score>5/2 -  ٍ 5/2ثِ ػٌَاى اػتئَپٌی- ≥T-Score  

 (.10)ؿَد هیثِ ػٌَاى اػتئَپشٍص تـخیص دادُ 

 وِ ثِ ثشسػی استجبط ثیي اػتئَپشٍص ٍ بتیاٍلیي هغبلؼیىی اص 

تَػظ هیلادی  1960 پشیَدًتبل پشداخت دس دِّ ّبی ثیوبسی

Groen ٍ  ایي دٍ  وِ اهىبى استجبط ثیي صَست گشفتّوىبساى

وبّؾ  یَدًتیت ٍثیوبسی سا دس افشدی وِ ّوضهبى ثیوبسی پش

 (.11)ػبػذ سا داؿتٌذ هغشح وشد هْشُ ٍ تشاون اػتخَاًی دس

پشیَدًتیت ثب  ًذ وِ اػتئَپشٍص ًٍـبى دادصیبدی هغبلؼبت 

ّبیی هجٌی ثش استجبط اػتئَپشٍص  دادُ .(12-16)استجبط داسًذّن 

پیـشفت پشیَدًتیت دس هغبلؼبت اًؼبًی ٍخَد  ثب ؿشٍع ٍ

صًبى ثؼذ اص یبئؼگی وِ هجتلا ثِ اػتئَپشٍص اص عشفی . (17داسد)

شٍص ًذاؿتٌذ ؿبًغ ثبلاتشی ّؼتٌذ ًؼجت ثِ صًبًی وِ اػتئَپ

چٌذ ػبلِ دس یه هغبلؼِ  .(15)ثشای اثتلا ثِ پشیَدًتیت داؿتٌذ

هـبّذُ ؿذ وِ افشاد هجتلا ثِ اػتئَپشٍص ًؼجت ثِ افشاد ثذٍى 

ل اػتخَاى آلَئَل سا ثبلاتشی اص پیـشفت تحلی ص هیضاىاػتئَپشٍ

ی وِ س افشادٍیظُ دِ ل ثایي تحلی ػبل ًـبى دادًذ ٍ 3س هذت د

 .(18)ثیـتش ثَد ،س اثتذای هغبلؼِ هجتلا ثِ پشیَدًتیت ثَدًذد

تشاون هؼذًی اػتخَاى ثِ  چِ استجبط ثیي پشیَدًتیت ٍ اگش

هغبلؼبت  ًتبیحدس عَس ٍػیؼی هَسد هغبلؼِ لشاس گشفتِ اػت اهب 

ون  اص حدن ذ ًبؿیتَاً هیوِ  ؿَد هیذُ بت صیبدی دیتٌبلض

ُ ثبلمَُ ٍ تؼبسیف وٌٌذ تشل هحذٍد ػَاهل هخذٍؽوٌ ًوًَِ،

یىی اص دلایل  .(17)ثبؿذػتئَپشٍص ٍ پشیَدًتیت هتفبٍت اص ا

ّبی  ثش اػبع ؿبخص گیشی ؿذت پشیَدًتیت اًذاصُ ،تٌبلضبت

هتفبٍت اػت. تؼذادی اص هغبلؼبت ؿذت پشیَدًتیت سا ثش اػبع 

ِ ث (Alveolar bone loss) هیضاى اص دػت سفتي اػتخَاى آلَئَل

 .(19-26)ذاً وشدُ ادیَگشافیه هحبػجِس گیشی اًذاصٍُاػغِ 

اص هغبلؼبت اص ؿبخص اص دػت سفتي اتصبلات ولیٌیىی  ثشخی
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1276 سبل 44 بررسي ارتببط استئًپريز ي پريًدوتيت در زوبن ببلای  

 3393 مرداد ي شُريًر، سًم، شمبرٌ ديمديرٌ بيست ي      درمبوي شُيد صديقي يسدـ  مجلٍ داوشگبٌ علًم پسشكي ي خدمبت بُداشتي

اص ؿبخص  ثشخی دیگش ٍ( 30-27،12،1)(CAL)دًذاى

ثِ  (31) (PPD)دسٍى پبوت پشیَدًتبل ػوك پشٍة گیشی اًذاصُ

چِ  اگش اًذ. هحبػجِ ؿذت پشیَدًتیت اػتفبدُ وشدُهٌظَس 

اًذ  سادیَگشافیه اػتفبدُ وشدُ ّبی ؿبخصهغبلؼبتی وِ اص 

پشٍص ٍ پشیَدًتیت ًـبى ثشیت ساثغِ هثجتی ثیي اػتئَاو

ؼتٌذ وِ ساثغِ ّاهب هغبلؼبتی ّن ( 14،19،22،24)اًذ دادُ

اص ػَی دیگش  ٍ (21،23)دس آًْب یبفت ًـذُ اػت داسی هؼٌی

اًذ  اػتفبدُ وشدُ CAL ٍ PD ّبی ؿبخصهغبلؼبتی وِ اص 

 ساثغِ ثشخیٍ  (1،12،13،27)اًذ ًـبى دادُ اثغِ هثجتتؼذادی س

اخیش ؿذت  ّبی ػبل دس (.32-35)اًذ ًـبى ًذادُ داسی هؼٌی

عشیك ػٌدؾ اص دػت  اص پشیَدًتیت ثِ صَست ثبلیٌی ػوذتبً

( اسصیبثی CALسفتي اتصبلات پشیَدًتبل ثِ ًؼح دًذاى )

 .(36)ؿَد هی

 2010وِ دس ػبل  هغبلؼِ هشٍسی ػیؼتوبتیه یه دس

 ،ت گشفتٍ ّوىبساى صَس Martinez–master تَػظی هیلاد

هغبلؼبتی وِ سٍی ثشسػی سادیَگشافیه اوثش  ُ ؿذًـبى داد

ساثغِ هثجتی ثیي  اػت،بم گشفتِ دیجل یب ّش دٍ اًهبگضیلا یب هٌذ

ثش اػتئَپشٍص ٍ پشیَدًتیت ًـبى دادًذ دس حبلی وِ هغبلؼبتی وِ 

ثَد ًتبیح غیشؿفبفی سٍی هؼبیٌبت ثبلیٌی پشیَدًتیت اًدبم گشفتِ 

ٌذ ٍ ػلت ایي ػذم لغؼیت ثِ هَاسدی اص لجیل حدن ون تؿدا

وٌٌذُ ٍ تؼبسیف غیش دلیك اص  ًوًَِ وٌتشل هحذٍد ػَاهل هخذٍؽ

 .(5)اػتئَپشٍص ٍ پشیَدًتیت اػتٌبد ؿذُ اػت

دس هدوَع ثب تَخِ ثِ ایٌىِ اوثشیت هغبلؼبت اًدبم ؿذُ دس 

یىی اص  ٍُ اػت ّب ثؼذ اص ػي یبئؼگی اًدبم ؿذ خبًن

دس ّب ثَدُ اػت  ّبی ایي هغبلؼبت حدن پبییي ًوًَِ هحذٍدیت

ّبی داسای  داهٌِ ػٌی خبًنایي هغبلؼِ ػؼی ؿذُ اػت تب 

حدن ًوًَِ دس  ٍ ثبؿذثیوبسی اػتئَپشٍص لجل اص ػي یبئؼگی 

ثبلاتشی سا ثشای ًتبیح فشاّن اعویٌبى  ضشیتحذی ثبؿذ وِ 

 .ػبصد

 بررسيريش 

ص ًَع همغؼی ثَدُ ٍ ثب دس ًظش گشفتي ػغح ا ِایي هغبلؼ

ثشای  06/27دس ًظش گشفتي اًحشاف هؼیبس  % 95ٍاعویٌبى 

دس گشٍُ صًبى اػتئَپشٍتیه ٍ دس ًظش گشفتي  BOPؿبخص 

 ًفش  333ٍاحذ حذالل حدن ًوًَِ هَسد ًیبص  3اختلاف 

ػبل  40 اص صًبى ثبلای ًفش 333ثش ّویي اػبع (. 1تؼییي ؿذ)

پضؿه وِ ؿْش یضد ثِ ولیٌیه خبتن الاًجیبء وٌٌذُ ِ ؼهشاخ

ثِ هٌظَس  سا داًؼیتَهتشی اص اػتخَاى ووش ٍ لگي ،هتخصص

ًبهِ  ثؼذ اص اخز سضبیت تدَیض ًوَدُ ثَد اسصیبثی پَوی اػتخَاى

 .یخچِ پضؿىی اص ثیوبساى ثجت گشدیذستب اص ثیوبساى گبّبًِآ

ت ؿبهل پبساهتشّبیی وِ تَػظ پشػـٌبهِ هَسد اسصیبثی لشاس گشف

اص عشیك پشػؾ یبئؼگی ٍضؼیت ثَد.  ٍضؼیت یبئؼگی ٍ ػي

هبُ  12صًبًی وِ ثیـتش اص  دس هَسد لبػذگی هبّیبًِ ثشسػی ؿذ،

 .اًذ ثِ ػٌَاى صًبى یبئؼِ عجمِ ثٌذی ؿذًذ اػت وِ لبػذُ ًـذُ

 ،ػبل 40ػي ثبلای :ؿبهل ّبی پظٍّؾ هـخصبت ًوًَِ

داؿتي حذالل  ،هتمبضی اًدبم داًؼیتَهتشی ثِ تدَیض پضؿه

: ؿبهل هؼیبسّبی خشٍج اص هغبلؼِثَد ٍ  دًذاى دس فىیي 10

 ّبی ثیوبسی ،افشاد ثب ثیوبسی پبساتیشٍئیذ ،لدًذاًی وبه افشاد ثب ثی

ثیش أتحت ت فؼفش سا هتبثَلیه اػتخَاًی وِ هتبثَلیؼن ولؼین ٍ

، الىل ،ػیگبس ػبثمِ دسهبى اػتئَپشٍص، ،دٌّذ لشاس هی

عَلاًی هذت  دسهبى ،ثذخیوی ،تشل ضؼیفٍتَوؼیىَص ثب وٌتیش

 ،ثشداؿتي تخوذاى ،هبُ( 6ثیؾ اص ) وَستیىَاػتشٍئیذثب 

)فلپ حزف پبوت(  ػبثمِ اًدبم دسهبى خشاحی لثِ ،ؿیشدّی

 .(27،21،5،1)ثَد هبُ اخیش ٍ دیبثت 6عی 

 ثِ ٍػیلِ دػتگبُووش ٍلگي اص ًبحیِ  DXAثیوبساى ثِ سٍؽ 

Hologic QDR4500 هذل Explorer  (Hologic Inc, Bedford 

MA, USA) ای وِ ثشای  هیبى دٍ ًبحیِ اص .ؿذًذ داًؼیتَهتشی

ثشای تؼیي   T-Scoreتشیيؿذیذ ،ؿذ گیشی اًذاصُّش ثیوبس 

 .(10)اػتئَپشٍص یب اػتئَپٌی اػتفبدُ ؿذ

ٍاخذ ؿشایظ ٍسٍد ػپغ افشاد ثب ّش ًتیدِ داًؼیتَهتشی وِ 

پشیَدًتبل ثِ ّوشاُ فشم خْت اًدبم هؼبیٌبت  ثِ هغبلؼِ ثَدًذ

ی ًبهِ فبلذ گضاسؽ داًؼیتَهتشی ثِ ثخؾ دًذاًپضؿى هؼشفی

الاًجیبء خْت اًدبم هؼبیٌبت پشیَدًتبل اسخبع دادُ  ولیٌیه خبتن

 ؿبهل Williamsهؼبیٌبت ثب اػتفبدُ اص پشٍة پشیَدًتبل  ؿذًذ.

BOP  (ثبًیِ اص ًفَر  30ثؼذ اص  خًَشیضی حیي پشٍة وشدى

)هیضاى ًفَر پشٍة دس ؿیبس  PD ،(ای ؿیبس لثِ پشٍة ثِ دسٍى

 سفتياص دػت ) CAL ( ٍفبصلِ لجِ لثِ تب ػوك ًفَر پشٍة ،لثِ
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 1277                       ي َمكبراناحمد حبئريبن اردکبوي 

 3393 مرداد ي شُريًر، سًم، شمبرٌ ديمديرٌ بيست ي      درمبوي شُيد صديقي يسدـ  مجلٍ داوشگبٌ علًم پسشكي ي خدمبت بُداشتي

 .ثبؿٌذ هی( اتصبلات ولیٌیىی دًذاى

  اصهتش  هیلیؼت حاػبع فبصلِ ثش  ثش CALهحبػجِ 

(CEJ: Cemento Enamel Junction)  تب اًتْبی ولیٌیىی پبوت

ًمغِ اص  6 دس گیشی اًذاصُع اػب ثش CAL. پشیَدًتبل اػت

 ٍ 16 ٍ 11 ٍ 26 ٍ 27 ٍ 37 ٍ 36 ٍ 31 ٍ 46 ٍ 47ّبی  ى ادًذ

ػىؼتبًت هشثَعِ هحبػجِ صهبًی ًوشُ . (37ؿذ) اسصیبثی 17

هشخغ هَخَد  ّبی دًذاىوِ حذالل دٍ دًذاى اص  ؿَد هی

 ّبی دًذاىهحبػجِ ؿذُ ثبؿٌذ ٍ وبًذیذ وـیذى ّن ًجبؿٌذ اگش 

 ّبی دًذاىػبیش  ،هشثَط هَخَد ًجبؿٌذهشخغ دس ػىؼتبًت 

ثبلاتشیي ًوشُ ثِ دػت آهذُ ثِ ػٌَاى  هَخَد هحبػجِ ؿذُ ٍ

. اگش ّیچ دًذاًی دس ػىؼتبًت ؿَد هیًوشُ ػىؼتبًت هحبػجِ 

دػت ِ ث CALثبلاتشیي ػذد  ًجبؿٌذ آى ػىؼتبًت حزف ؿذُ ٍ

ایي افشاد  .(27)گیشد آهذُ اص آى فشد ثِ آى ػىؼتبًت تؼلك هی

ثٌذی  دػتِّبی لجل اص یبئؼگی ٍ ثؼذ اص یبئؼگی  گشٍُ ثِػپغ 

ػپغ ًتبیح ثِ دػت آهذُ اص داًؼیتَهتشی ٍ هؼبیٌبت ؿذًذ. 

هَسد تدضیِ ٍ  17ًؼخِ  SPSS افضاس پشیَدًتبل ثب اػتفبدُ اص ًشم

ثشای همبیؼِ  ANOVA  One wayآصهَىاص  .تحلیل لشاس گشفت

 ّبی ؿبخصی دس ثشای همبیؼِ دٍتبی Tukeyچٌذتبیی ٍ آصهَى 

CAL  ٍPD ٍ آصهَى  اصKruskal-Wallis همبیؼِ ؿبخص  ثشای

BOP گبًِ دس ّبی دٍ ٍ ثشای همبیؼِ ثیي ػِ گشٍُ اػتفبدُ ؿذ

ثب اػوبل ضشیت  Mann-Withney آصهَى اص BOPؿبخص 

 .صحیح ثًَفشًٍی اػتفبدُ ؿذ

 وتبيج

ًفش اص صًبى هتمبضی اًدبم  333خوؼیت هَسد هغبلؼِ ؿبهل 

خَاى تاػ اص ًبحیِ ثِ تدَیض پضؿه هتخصص َهتشیداًؼیت

 80تب  40ػٌی دس هحذٍدُ  L2- L4ّبی ووشی  هْشُ فوَس ٍ

ثَدًذ وِ ثب تَخِ ثِ ػبل  72/51±12/5 یػبل ثب هیبًگیي ػٌ

 91اػتئَپٌی  ،ًفش 180ًشهبل ًتیدِ داًؼیتَهتشی ثِ ػِ گشٍُ 

 .تمؼین ؿذًذ ًفش 62 اػتئَپشٍص ٍ ًفش

گیي ًٍ هیب 06/58±63/5 یبئؼگی ثؼذ اص گشٍُ هیبًگیي ػٌی

ثَد. هیبًگیي ػبل  78/46±61/4ی اص یبئؼگػٌی گشٍُ لجل 

 PD ٍ 94/1±40/0دس ول خوؼیت آهبسی  CALولی ؿبخص 

ثب حذ  %81/18 لهؼبد BOPٍ هتش  هیلی 68/1±26/0 ثبثشاثش 

ثشای همبیؼِ  ANOVA One wayاص آصهَى  .ثَد% 0/20 هیبًِ

 Tukeyٍ اص آصهَى  (1)خذٍل ِ گشٍُ ػثیي  CAL ٍ PDهیضاى 

 اػتفبدُ ؿذ. ّب  گشٍُ ثشای همبیؼِ دٍ تبیی

 

 ثشحؼت ًتبیح داًؼیتَهتشی دس ول خوؼیت هَسد هغبلؼِ BOPٍ هیبًِ  CAL)  ٍ (PDّبی پشیَدًتبل : تؼییي ٍ همبیؼِ ؿبخص1 خذٍل

 وفر( 378) ورمبل متغير

 اوحراف معيبر( ±)ميبوگيه 

 وفر( 93) استئًپىي

 اوحراف معيبر( ±ميبوگيه )

 وفر( 62) استئًپريز

 اوحراف معيبر( ±)ميبوگيه 

P-Value 

CAL(mm) 32/0±88/1 41/0±88/1 50/0±19/2 <0/001*
 

PD(mm) 23/0±69/1 28/0±62/1 27/0±74/1 014/0 * 
BOP(%) 04/13±09/17 

MD= 28/14  

26/17±74/15 
MD= 11/11  

50/21±37/28 

MD= 39/25  

<0/001**
 

*ANOVA Test 

**Kruskal-Wallis Test  

ّب دس  دس ول خوؼیت هَسد هغبلؼِ دس همبیؼِ ػِ تبیی گشٍُ

 داس ثَد. ّش ػِ ؿبخص تفبٍت هؼٌی

 ّبی ؿبخصهمبیؼِ  ول خوؼیت هَسد هغبلؼِ دس دس

  CAL ٍBOPهیبًگیي  ،صشٍاػتئَپ ثیي گشٍُ ًشهبل ٍپشیَدًتبل 

ایي تفبٍت  د ٍثَ ًؼجت افشاد ًشهبل ثبلاتش دس افشاد اػتئَپشٍتیه

 داسی هؼٌیتفبٍت  PDاهب ؿبخص  (>001/0p) داس ثَد هؼٌی

ّش ػِ ؿبخص دس گشٍُ افشاد  ّوچٌیي. (p;40/0)ًذاؿت

تفبٍت اػتئَپشٍتیه ثبلاتش اص افشاد اػتئَپٌیه ثَد ٍ ایي 

اهب ثیي گشٍُ ًشهبل ثب  ،(001/0p<  CALٍ BOP) داس ثَد هؼٌی

.ًـذ هـبّذُ داسی هؼٌیتفبٍت ٌی اػتئَپ
 

ثؼذ اص  ًفش( ٍ 187) خوؼیت هغبلؼِ ثِ صًبى لجل اص یبئؼگی

 دس گشٍُ صًبى لجل اص یبئؼگی تمؼین ؿذًذ. ًفش( 146یبئؼگی )
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1278 سبل 44 بررسي ارتببط استئًپريز ي پريًدوتيت در زوبن ببلای  

 3393 مرداد ي شُريًر، سًم، شمبرٌ ديمديرٌ بيست ي      درمبوي شُيد صديقي يسدـ  مجلٍ داوشگبٌ علًم پسشكي ي خدمبت بُداشتي

ثیي گشٍُ  CAL ٍ PDدس ؿبخص  داسی هؼٌی تفبٍت آهبسی

ٍ ـذ ًهـبّذُ  پشٍتیهاػتئَّبی اػتئَپٌیه ٍ  گشٍُ ثبًشهبل 

 داس ثَد هؼٌی PDثیي گشٍُ ًشهبل ٍ اػتئَپٌی تٌْب ؿبخص 

(014/0p=)  (.2)خذٍل 

ّب دس  دس گشٍُ صًبى لجل اص یبئؼگی دس همبیؼِ ػِ تبیی گشٍُ

 داس ثَد. تفبٍت هؼٌی CAL ٍ PDّبی  ؿبخص

ثیي گشٍُ ًشهبل   CALؿبخص دس گشٍُ صًبى ثؼذ اص یبئؼگی

ثیي گشٍُ اػتئَپشٍص ٍ اػتئَپٌی  ٍ (p;003/0) ٍ اػتئَپشٍص

(016/0;p)  (3)خذٍل ٍخَد داؿت اسید هؼٌیتفبٍت. 

ّب دس  دس گشٍُ صًبى ثؼذ اص یبئؼگی دس همبیؼِ ػِ تبیی گشٍُ

 تفبٍت هؼٌی داس ثَد. CAL  ٍBOPّبی  ؿبخص

 

 دس صًبى لجل اص یبئؼگی ثشحؼت ًتبیح داًؼیتَهتشی BOPٍ هیبًِ  CAL)  ٍ (PDپشیَدًتبل ّبی ؿبخصتؼییي ٍ همبیؼِ هیبًگیي ٍ اًحشاف هؼیبس : 2 خذٍل

 وفر( 329) ورمبل غيرمت

 اوحراف معيبر( ±)ميبوگيه 

 وفر( 45) استئًپىي

 اوحراف معيبر( ±)ميبوگيه 

 وفر( 33)استئًپريز

 اوحراف معيبر( ±)ميبوگيه 

P-Value 

CAL(mm) 32/0±87/1 39/0±79/1 32/0±11/2 015/0 * 

PD(mm) 24/0±67/1 27/0±55/1 21/0±78/1 004/0 * 

BOP(%) 46/12±22/17 

MD= 00/20  

46/15±23/14 

MD= 00/10  

57/12±53/15 

MD= 11/11  

21/0 ** 

*ANOVA Test 

**Kruskal-Wallis Test 

 

 دس صًبى ثؼذ اص یبئؼگی ثشحؼت ًتبیح داًؼیتَهتشیٍ هیبًِ   CAL) ٍ(PD پشیَدًتبل ّبی ؿبخصتؼییي ٍ همبیؼِ هیبًگیي ٍ اًحشاف هؼیبس : 3 خذٍل

 وفر( 49) ورمبل متغير

 معيبر( اوحراف ±)ميبوگيه 

 وفر( 48) استئًپىي

 اوحراف معيبر( ±)ميبوگيه 

 وفر( 49) استئًپريز

 اوحراف معيبر( ±)ميبوگيه 

P-Value 

CAL(mm) 45/0±92/1 61/0±97/1 77/0±12/2 002/0 * 

PD(mm) 30/0±73/1 40/0±68/1 41/0±72/1 6/0 * 

BOP(%) 57/14±77/16 

MD= 11/11  

06/19±15/17 

MD= 80/11  

17/22±77/31 

MD= 00/30  

<0/001**
 

*ANOVA Test 

**Kruskal-Wallis Test 

 بحث

داد وِ ػلت ًشػیذى ثِ ًتیدِ لغؼی  هیهشٍس همبلات ًـبى 

حدن دس صهیٌِ استجبط اػتئَپشٍص ٍ پشیَدًتیت ػَاهلی اص لجیل 

وٌتشل هحذٍد ػَاهل هخذٍؽ وٌٌذُ ٍ  ،(38،39،5)ًِون ًوَ

 ثَدى همغؼی (،5)تؼبسیف غیش دلیك اص اػتئَپشٍص ٍ پشیَدًتیت

 .(38ٍ هحذٍد ثَدى ثِ صًبى ثؼذ اص یبئؼگی اػت) هغبلؼِ

دس ػبل ٍ ّوىبساى  Guigliaتَػظ  هغبلؼِ هشٍسی وِدس 

اًدبم اػتئَپشٍص  ٍدس صهیٌِ استجبط پشیَدًتیت هیلادی  2012

ذ وِ ّش چٌذ گضاسؽ اپیذهیَلَطیه اص ساثغِ ؿثیبى گشفت، 

تدضیِ ٍ وٌٌذ اهب  حوبیت هی ثبلمَُ ثیي پشیَدًتیت ٍ اػتئَپشٍص

ّبی گضاسؽ ؿذُ ًتبیح هتٌبلضی سا دس اختیبس  خبهغ دادُ تحلیل

دّذ وِ ػلت ایي اهش داهٌِ ٍػیغ تؼبسیف اص اسصیبثی  لشاس هی

وٌتشل پبییي  ،ِهغبلؼ ّبی هحذٍدیت ،پشیَدًتیت ٍ اػتئَپشٍص

ون ًوًَِ ٍ هحذٍد ثَدى ثِ صًبى ثؼذ اص یبئؼگی  دتؼذا ،هغبلؼِ

سٍی ثش هغبلؼبت همغؼی وِ دس دس حبلی وِ  .(38)اػت
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 1279                       ي َمكبراناحمد حبئريبن اردکبوي 

 3393 مرداد ي شُريًر، سًم، شمبرٌ ديمديرٌ بيست ي      درمبوي شُيد صديقي يسدـ  مجلٍ داوشگبٌ علًم پسشكي ي خدمبت بُداشتي

هشداى هؼي اًدبم ؿذُ اػت استجبط  ّبی یبئؼِ ٍ خبًن

هـبّذُ ؿذُ پشیَدًتبل  ّبی ثیوبسی ٍ BMDثیي  داسی هؼٌی

ّبی لجل اص  سٍی خبًنثش وِ  یػبیش هغبلؼبتدس حبلی وِ  ثَد

ای  چٌیي ساثغِ ،تتش اًدبم ؿذُ اػ هشداى خَاى ػي یبئؼگی ٍ

 .(9)وٌٌذ حوبیت ًوی سا

دس ایي هغبلؼِ حدن ًوًَِ اص اوثشیت هغبلؼبت صَست گشفتِ 

اص عشفی ایي هغبلؼِ صًبى  .ًفش( 333ثیـتش اػت )دس ایي صهیٌِ 

یىی اص  هَسد ثشسػی لشاس دادُ اػت.لجل اص یبئؼگی سا ًیض 

 ؿَد هیّبی اػبػی وِ دس ثیي هغبلؼبت هختلف دیذُ  تفبٍت

هتفبٍت خْت تؼیي ؿذت پشیَدًتیت  ّبی ؿبخصاػتفبدُ اص 

دس تؼذادی اص هغبلؼبت لجلی ثشای ثشسػی ؿذت  .اػت

پشیَدًتیت اص تحلیل اػتخَاى آلَئَل اػتفبدُ 

 ّبی ؿبخصتؼذادی دیگش اص  ( ٍ دس14،19،20،23،24)اًذ وشدُ

ؿذُ ي هٌظَس اػتفبدُ ثشای ای CAL ٍPD ثبلیٌی هبًٌذ 

ًـؼت خْبًی  اػبع تصوین ثش ٍ )1،12،16،27،28)اػت

عشیك  اص ؿذت پشیَدًتیت ثِ صَست ثبلیٌی ػوذتبً پشیَدًتَلَطی

ػٌدؾ اص دػت سفتي اتصبلات پشیَدًتبل ثِ ًؼح دًذاى 

(CAL اسصیبثی )ّبی ؿبخصاص  وِ دس ایي هغبلؼِ .(36)ؿَد هی 

 اسصیبثی ٍ اػتئَپشٍص تـخیص خْت ثبلیٌی اػتفبدُ ؿذُ اػت.

 فوَس ٍ L2-L4 Spine ًبحیِ یّب اػتخَاى اص اػتخَاًی داًؼیتِ

 ایي دس گشفتِ اًدبم هغبلؼبت اوثش دس وِ (10)ؿذ اػتفبدُ

 .اػت ؿذُ اػتفبدُ ًیض صهیٌِ

ثیش أوِ ت ّبیی ثیوبسییىی اص وٌٌذُ  اص ثیي ػَاهل هخذٍؽ

 دیبثت هلیتَع اػت ،آى ثش ػلاهت پشیَدًتبل ثبثت ؿذُ اػت

ٍ  (1،21،26)وِ دس تؼذادی اص هغبلؼبت حزف ًـذُ اػت

هـبثْی دس ٍضؼیت  ثیش هثجت ٍأّوچٌیي ػیگبس ًیض ت

هغبلؼِ ثِ ػٌَاى ػَاهل وِ دس ایي  پشیَدًتبل داسد

 .وٌٌذُ حزف ؿذُ اػت هخذٍؽ

ًفش  333دسهغبلؼِ حبضش ٍضؼیت اػتئَپشٍص ٍپشیَدًتیت سا 

 هتشی هَسد ثشسػیػبل هتمبضی اًدبم داًؼیتَ 40لای ثب بىصً اص

اػبع ًتبیح  ّب ثش ی گشٍُثٌذ تمؼین لشاس دادُ اػت،

اػتئَپشٍص ٍ اػتئَپٌی صَست  ًشهبل، افشاد داًؼیتَهتشی ثِ

دس صًبى  CAL، PD ٍ BOP تَػظهدس ایي هغبلؼِ  .گشفت

اػتئَپٌیه  ًشهبل ٍ BMDًؼجت ثِ صًبى ثب اػتئَپشٍتیه 

 ٍ Mohammadثب ًتبیح هغبلؼبت  ًتبیح ایي هغبلؼِ .ثیـتش ثَد

ثشسػی   CALّبی ووشی سا ثب هْشُ  BMDوىبساى وِ استجبطّ

ًفش  44 ٍ 52 ،30ّب ثِ تشتیت  حدن ًوًٍَِ  (16،28،40)ًذوشد

)حدن ٍ ّوىبساى  Wonwern vonثب هغبلؼِ  ّوچٌیي ثَد.

لات ولٌیىی بوِ ًـبى دادًذ اص دػت سفتي اتص ًفش( 52ًوًَِ 

 (12)ثیـتش اػتدس افشاد اػتئَپشٍتیه  داسی هؼٌیعَس ِ ث

ون ثَدُ  بت حدن ًوًَِؼاهب دس ایي هغبل ،داسد ّوخَاًی

تش  ًـبى داد وِ افشاد ثب داًؼیتِ پبییي  Mohammadاػت.

ووشی ًؼجت ثِ افشاد ثب داًؼیتِ ثبلاتش همبدیش ثبلاتشی اص ؿبخص 

CAL  هغبلؼِ دس .(16،28)ًـبى دادًذساBrennan   ًِیش ساثغ

حدن ػیتویه دس داًؼیتِ هؼذًی  ٍ  CALثیي داسی هؼٌی

ؿذ وِ ایي ساثغِ دس ػذم حضَس خشم ًفش یبفت  1329ِ ًوًَ

ای ایي  لثِ داس ثَد اهب دس ثیي صًبى ثب خشم صیش ای هؼٌی صیش لثِ

یبئؼگی صًبى ثؼذ اص  ،داس ًجَد ٍلی توبهی افشاد ساثغِ هؼٌی

ای دیگش اص ؿبخص سادیَگشافیه  ٍی دس هغبلؼِ .(29ثَدًذ)

ثی ؿذت پشیَدًتیت ( ثشای اسصیب (ACHاستفبع اػتخَاى آلَئَل

ساثغِ  ػبل 70صیش دس افشاد اػتفبدُ وشد ٍ هـبّذُ ؿذ وِ 

تفبع سادیَگشافیه ثیي داًؼیتِ اػتخَاى ػبػذ ٍ اس داسی هؼٌی

ػبل ثب ایٌىِ  70ثبلای اػتخَاى آلَئَل ٍخَد داسد اهب دس گشٍُ 

یبفت  داسی هؼٌیثیـتش ثَد اهب ساثغِ  Bone Lossهیشاى ولی 

ًبى لجل اص ّوىبساى وِ دس ص ٍ Hattatoglu ؼِدس هغبل .(41)ًـذ

دس افشاد ثب  اػىلتبل BMDیبئؼگی اًدبم گشفت استجبعی ثیي 

پشیَدًتیت ؿذیذ طًشالیشُ افشاد ثب  ٍضؼیت پشیَدًـیَم ػبلن ٍ

تفبٍت  CAL ٍPDدس هغبلؼِ حبضش ؿبخص  ،یبفت ًـذ

  .(42)یبئؼگی ثب ّن داؿتٌذدس صًبى لجل اص  داسی هؼٌی

ٍ  Pepelassiوِ ای  ثب ًتبیح هغبلؼِ حبضش بلؼِهغ ًتبیح

هجتلا ثِ پشیَدًتیت  ػبلِ 45-70خبًن  90سٍی ثش  ّوىبساى

 ٍ ّب هْشُداًؼیتِ هؼذًی دس ساثغِ ّوخَاًی داسد.  ،اًدبم ؿذ

ولیٌیىی  ّبی ؿبخصثب ایي هغبلؼِ سا ثب  لگي اػتخَاى

 چٌیي ًتیدِ گشفتٌذ وِ هتَػظ آًْب. ؿذثشسػی پشیَدًتیت 

CAL ًؼجت ثِ  داسی هؼٌیعَس ِ دس افشاد داسای اػتئَپشٍص ث

وِ پیـٌْبد دٌّذُ ؿذت  ًشهبل ثیـتش اػت BMDافشاد داسای 
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ثیـتش پشیَدًتیت دس ایي افشاد اػت اهب افشاد اػتئَپٌیه ٍ افشاد 

ثب ّن  CALدس ؿبخص  داسی هؼٌیًشهبل تفبٍت   BMDثب

 .تبیح اػتوٌٌذُ ایي ًأییذت حبضشوِ هغبلؼِ  (1)ًذاؿتٌذ

ثش ٍ ّوىبساى  Takahashi دس تحمیمی وِ تَػظ ّوچٌیي

 اًدبم 55-74دس ػٌیي ثؼذ اص ػي یبئؼگی  خبًن 347سٍی 

دس BMD ٍ وبّؾ  CALهیبًگیي ثیي  داسی هؼٌیساثغِ  ،گشفت

وِ ًتبیح ایي هغبلؼِ (27)ؿذهـبّذُ  ّبی ووشی اػتخَاى هْشُ

  اص یبئؼگی اػت. دس ثخؾ صًبى ثؼذ حبضشّوؼَ ثب ًتبیح هغبلؼِ 

یبئؼِ  خبًن 70سٍی ثش ٍ ّوىبساى وِ   Tezalدس هغبلؼِ

هشتجظ ثَد  BMDثب  CAL اًدبم گشفت هـبّذُ ؿذ وِ هتَػظ

ایي تفبٍت  حبضشدس هغبلؼِ . (14)ػیذشً داسی هؼٌیاهب ثِ ػغح 

 داس ثَد. دس صًبى یبئؼِ هؼٌی

وِ استجبط احتوبلی اػتئَپٌی سا ثب  تؼذاد هغبلؼبتی

اًذ ثؼیبس  عَس خذاگبًِ هَسد ثشسػی لشاس دادُِ ًتیت ثپشیَد

وِ ّوىبساى  ٍ  Weyantهغبلؼِ دس. (15،29،32)هحذٍد اػت

اثغِ س ،اًدبم گشفت صًبى هؼي اص ًفشُ 292گشٍُ یه  دس

، CALؿبهل  ٌیىی پشیَدًتیتیول ّبی ؿبخصثیي  داسی هؼٌی

BOP  ٍPD ثبBMD  یبفت  اػتئَپٌیه دس افشاد ػیؼتویه

افشاد هجتلا ثِ اػتئَپٌی دس ول هغبلؼِ حبضش  دس .(32)ًـذ

بل همبیؼِ ؿذًذ گشٍُ هؼتمل ثب گشٍُ ًشهیه لبلت  دس خوؼیت

 ّبی ؿبخصدس  داسی هؼٌیتفبٍت ًیض  حبضشدس هغبلِ  ٍ

 ثیي دٍ گشٍُ هـبّذُ ًـذ. پشیَدًتبل

 گيری وتيجٍ

 ذُ اػت صیشا اسائِ یه استجبط ثیي اػتئَپشٍص ٍ پشیَدًتیت پیچی

ّبی  ّؼتٌذ ٍ ّش دٍ هىبًیؼنػبهلی ِ ّش دٍ ثیوبسی چٌذو

هؼمَل ثیَلَطیىی ٍخَد داسد ثٌبثشایي یه ساثغِ  هـبثْی داسًذ،

ثیش اص أگَیذ حذالل لؼوتی اص تخشیت پشیَدًتبل تحت ت وِ هی

بت ًـبى ؼثیـتش هغبلدس . اػتدػت سفتي اػتخَاى ػیؼتویه 

ثشای اػتئَپشٍص پشیَدًتیت یه اخغبس اٍلیِ ادُ ؿذُ اػت وِ د

ى یه اثضاس غشثبلگشی اذ ثِ ػٌَتَاً هیثشایي پشیَدًتیت ثٌب (5اػت)

جحث ثشای اػتئَپشٍص ػول وٌذ اهب دس ػول ایي هَضَع یه ه

ثِ خبعش هؼیبسّبی گًَبگًَی اػت وِ  اػت وِ احتوبلاً هٌبلـِپش

. دس اػت َپشٍص ٍ پشیَدًتیت دس ًظش گشفتِثشای تؼشیف اػتئ

ّبی هَخَد چٌیي ًتیدِ گیشی ُ ِ هدوَع دادًْبیت ثب تَخِ ث

ٍخَد استجبط پشٍص ٍ پشیَدًتیت هوىي اػت ثیي اػتئَ وِ ؿَد هی

داؿتِ ثبؿذ اهب ثِ هٌظَس اسائِ ًظش لغؼی لاصم اػت وِ هغبلؼبت 

 اًدبم ؿَد. گشً آیٌذُ

حمیمت پیـگیشی اص اػتئَپشٍص هؼمَلتشیي سٍیىشد ثشای  دس

ّبی  ٍدٌّگبم یىی اص پبیِتـخیص ص ٍ غلجِ ثش ثیوبسی اػت

سػذ وِ دًذاًپضؿه ًِ تٌْب  ثِ ًظش هی. (2)پضؿىی ًَیي اػت

 دّبى ٍ ّبی ثیوبسیًمؾ هْن دس تـخیص ٍ دسهبى یه 

پشیَدًتیت ٍ استجبط آًْب ثب ػلاهت ػیؼتویه ثذى داسد ثلىِ ثِ 

ػٌَاى یه ػضَ دخیل دس ؿٌبػبیی ٍ اسخبع ثیوبساى ثِ پضؿه ٍ 

 ذ ایفب وٌذ.تَاً هیلبثل تَخْی هتخصصیي هشثَعِ ًمؾ 

 ساریسپبسگ

ـگبُ ػلَم پضؿىی ؿْیذ صذٍلی یضد دس  اص هؼبًٍت پظٍّـی داً

ٍ ّوچٌیي اص صحوبت ػشوبس خبًن هٌْذع  یي ّضیٌِ تحمیكأهت

 .ؿَد هیتحلیل آهبسی تـىش  فشیوبُ ؿوغ ثِ خْت تدضیِ ٍ
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1284 سبل 44 بررسي ارتببط استئًپريز ي پريًدوتيت در زوبن ببلای  

 3393 مرداد ي شُريًر، سًم، شمبرٌ ديمديرٌ بيست ي      درمبوي شُيد صديقي يسدـ  مجلٍ داوشگبٌ علًم پسشكي ي خدمبت بُداشتي
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Abstract 
Introduction: Osteoporosis and periodontitis are types of diseases that their prevalence increases with age 

and bone loss is one of the common features of these two diseases. Therefore, the purpose of this study was 

to evaluate the relationship between bone mineral density and periodontitis in females over 40 years  

Methods: In this cross-sectional study, 333 females were enrolled for osteoporosis to be assessed among women 

who referred to a bone densitometry center of Khatamolanbya clinic in Yazd and applied for BMD (Bone Mineral 

Density) according to their physician's diagnosis of osteoporosis. The study participants were required to meet the 

age  criteria, have at least ten teeth, and not to undergo any treatment for osteoporosis. Periodontal examinations 

were performed after densitometry including Clinical Attachment Loss (CAL), Bleeding on Probing (BOP), 

Probing Depth (PD). Then, data were analyzed utilizing SPSS software via chi-square test. 

Results: Generally,  mean  of BOP, PD, CAL in osteoporotic subjects were significantly more compared to  

normal and osteopenic ones, though no significant difference was observed between osteopenic and normal. 

Moreover, in premenopausal women, there was a significant difference in regard with CAL indicator in 

osteoporotic patients compared to normal controls. 

Conclusion: Osteoporotic subjects showed more severe periodontitis than normal and osteopenic subjects. 

However, osteopenic and BMD normal subjects showed no significant difference in CAL mean. As a result, 

this could reveal the importance of early diagnosis of BMD decrease before it can affect periodontal tissues. 
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