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آیرًژینٌزای  پسٌدًمٌناش ىای ‌سٌیو آنتی بیٌتیکی مقاًمت بررسی
بو  کننذه‌مراجعو بیماران در بالینی مختلف ىاي‌نمٌنو از جذاشذه

 ىای شير یسد‌بیمارستان
           

 6، هحدثِ زارعي6، هرتضي هَسَی1، هحوَد ٍکيلي1*اکرم آستاًي، 2، ٌّگاهِ زًدی3هعصَهِ کياًي
 

 

 چكيدُ:
ٞای ٔماْٚ تٝ  تیٛتیىی پؼٛدٚٔٛ٘اع آیشٚطیٙٛصا تٝ یه ٔـىُ جٟا٘ی تثذیُ ؿذٜ ٚ ٔٙجش تٝ ظٟٛس ػٛؽ ٔماٚٔت آ٘تی هقدهِ:

 پؼٛدٚٔٛ٘اع ٞای ػٛیٝ تیٛتیىی آ٘تی( ؿذٜ اػت. ٞذف ایٗ ٔغاِؼٝ تؼییٗ اٍِٛی (MDR: Multiple Drug Resistanceچٙذ داسٚ 

 ٔختّف تاِیٙی تیٕاساٖ اػت. ٞای اص ٕ٘ٛ٘ٝ ؿذٜ آیشٚطیٙٛصای جذا

ٞای ٔختّف تاِیٙی  ایضِٚٝ پؼٛدٚٔٛ٘اع آیشٚطیٙٛصای جذا ؿذٜ اص ٕ٘ٛ٘ٝ 90ٔمغؼی تؼذاد  -دس ایٗ ٔغاِؼٝ تٛكیفی رٍش بررسي:

تؼذ اص تأییذ  دا٘ـٍاٜ ػّْٛ پضؿىی ؿٟیذ كذٚلی یضد ٔٙتمُ ٌشدیذ.ؿٙاػی دا٘ـىذٜ پضؿىی  تٝ آصٔایـٍاٜ ٔیىشٚب 1391دس ػاَ 

 )تٛیش – وشتی (ٞا تٝ سٚؽ اػتا٘ذاسد دیؼه دیفیٛطٖ تیٛتیه ٞا تٛػظ آصٔایـات ٔتذاَٚ تیٛؿیٕیایی، اٍِٛی ٔماٚٔت تٝ آ٘تی تاوتشی

 تؼییٗ ٌشدیذ.CLSI دػتٛساِؼُٕ  عثك ٚ

ٞای صخٓ ػٛختٍی داسای تیـتشیٗ  ٞای ٔختّف تاِیٙی، ٕ٘ٛ٘ٝ جذا ؿذٜ اص ٕ٘ٛ٘ٝایضِٚٝ پؼٛدٚٔٛ٘اع آیشٚطیٙٛصا  90اص ًتايج:

  56تٛد٘ذ. تیـتشیٗ ٔماٚٔت تٝ ػفتاصیذیٓ ) MDRػٛیٝ جذا ؿذٜ اص صخٓ ػٛختٍی  28تیٛتیىی تٛدٜ ٚ تٕأی  ٔماٚٔت آ٘تی

 ماْٚ تٝ چٙذ داسٚ تٛد٘ذ.ٞا ٔ دسكذ ایضِٚٝ 6/66دسكذ( تٛد ٚ  4/44ٚ وٕتشیٗ ٔماٚٔت تٝ ػیپشٚفّٛوؼاػیٗ ) )دسكذ

آ٘جایی وٝ ػفتاصیذیٓ، استاپٙٓ ٚ ٔشٚپٙٓ،  اصٚ  تٛد دس ٔغاِؼٝ حاضش تالاMDR ایشٚطیٙٛصای  پؼٛدٚٔٛ٘اع ؿیٛع گيری: ًتيجِ

داس٘ذ ٚ دس ایٗ ٔغاِؼٝ افضایؾ ٔماٚٔت تٝ ایٗ  MDRایشٚطیٙٛصای  فؼاِیت ضذپؼٛدٚٔٛ٘اػی ٔؤثشی ػّیٝ پؼٛدٚٔٛ٘اع

ٚ تؼییٗ اٍِٛی ٔماٚٔت  تیٛتیىی ٞذٜ ؿذ، ِزا پیؾ اص ؿشٚع دسٔاٖ ٘یاص اػت ػٙجؾ حؼاػیت آ٘تیٞا ٔـا تیٛتیه آ٘تی

 .ٞای ٔماْٚ جٌّٛیشی ٕ٘ٛد تیٛتیىی ا٘جاْ ٌیشد تا اص ایجاد ػٛیٝ آ٘تی

 

 تیٛتیه، ٔماٚٔت چٙذ داسٚیی، تیٕاسػتاٖ، یضد پؼٛدٚٔٛ٘اع آیشٚطیٙٛصا، آ٘تی ّای کليدی: ٍاشُ

 

                                                           

 میکزية شىبسی، داوشگبٌ علًم پزشکی ي خدمبت بهداشتی درمبوی شهید صديقی، یزد، ایزان   کبرشىبسی ارشد یداوشجً -6،5،1

 استبدیبر گزيٌ میکزية شىبسی، داوشگبٌ علًم پزشکی ي خدمبت بهداشتی درمبوی شهید صديقی، یزد، ایزان   -3،2
 لًم پزشکی ي خدمبت بهداشتی درمبوی شهید صديقی، یزد، ایزان  استبدیبر گزيٌ پزشکی اجتمبعی، داوشگبٌ ع -4
 astani_ir@yahoo.com: ، پست الکتزيویکی035-38203412)وًیسىدٌ مسئًل(؛ تلفه:  *
 ایه مقبلٍ حبصل پبیبن وبمٍ داوشجًیی داوشگبٌ علًم پزشکی شهید صديقی یزد می ببشد. -

 27/6/1393تبریخ پذیزش:    24/1/1393تبریخ دریبفت: 
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 1645                       هعصَهِ کياًي ٍ ّوكاراى

 3131 دٍرُ بيست ٍ دٍم، شوارُ ششن، بْوي ٍ اسفٌد     هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 هقدهِ

یه تاوتشی ٌشْ ٔٙفی ٞٛاصی ٚ  پؼٛدٚٔٛ٘اع ایشٚطیٙٛصا

غیشتخٕیشی اػت. ایٗ تاوتشی تٝ ٚػیّٝ یه یا تؼذادی تاطن 

ٞای ٔختّفی ٘یض  وٙٙذ ٚ ٕٞچٙیٗ پیٍٕاٖ لغثی حشوت ٔی

 (.1وٙذ) تِٛیذ ٔی

سٚی پٛػت ٔشعٛب ٚ  سؿذ تش تٝ تٕایُ پؼٛدٚٔٛ٘اع ایشٚطیٙٛصا

غٛح سٚدٜ افشاد ػآِ ٚ ٕٞچٙیٗ ٔایؼات ٚ ػغٛح ٔختّف تٝ ٚیظٜ ػ

 (.2،1)ٞای ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ سا داسد ٔشعٛب ٚ حتی ٔحَّٛ
تا صایی اػت وٝ دس استثاط  ایٗ تاوتشی جضء ػٛأُ تیٕاسی 

پٙٛٔٛ٘ی، تاوتشیٕی،  ٘ظیش ٞای تیٕاسػتا٘ی ٔختّف ػفٛ٘ت

ػیؼتٓ تٙفؼی،  ٞای ػفٛ٘ت ٞای ٔجشای ادساسی، ػفٛ٘ت

ٚ  ٞای ٘شْ، ػفٛ٘ت اػتخٛاٖ ٚ ٔفاكُ دسٔاتیت، ػفٛ٘ت تافت

تیٕاساٖ داسای ٘مق  ػیؼتٕیه تٝ ٚیظٜ دس ٞای ػفٛ٘ت اص ا٘ٛاػی

تاؿذ ٚ حتی  ایٕٙی ٔا٘ٙذ ػٛختٍی ؿذیذ، ػشعاٖ ٚ ایزس ٔی

 (.4،3تٛا٘ذ ٔٙجش تٝ ٔشي ٚ ٔیش تیٕاساٖ ؿٛد) ٔی

تاؿذ وٝ تشای  ٔی ٞایی تاوتشی جضء تاوتشی ایٗ وٝ آ٘جایی اص

تٛا٘ذ تٝ ساحتی دس  ای چٙذا٘ی ٘ذاس٘ذ، ِزا ٔی سؿذ خٛد ٘یاص تغزیٝ

 ٔحیظ اعشاف تالیٕا٘ذٜ ٚ تٝ تیٕاساٖ ٔؼتؼذ ٔٙتمُ ؿٛد. عثك

ٞای  ٞای ٔٛجٛد، ایٗ تاوتشی ٔماْ اَٚ ایجاد ػفٛ٘ت ٌضاسؽ

تیٕاسػتا٘ی ٔخلٛكاً دس ٔشاوض دسٔا٘ی ػٛختٍی سا داسا اػت ٚ 

 (.5ؿٛد) ٞا سا دس تیٕاساٖ ػٛختٍی ػثة ٔی اغّة ػفٛ٘ت

٘ؼثت تٝ ٔٛاد ضذٔیىشٚتی اص  تالای ایٗ تاوتشی ٔماٚٔت

ٞای  تش ؿذٖ دسٔاٖ ػفٛ٘ت ٞا تاػث پیچیذٜ تیٛتیه جّٕٝ آ٘تی

٘اؿی اص ایٗ تاوتشی ٚ تثذیُ آٖ تٝ یىی اص ٔؼضلات تضسي پضؿىی 

ٞا  تیٛتیه ٞای ٔختّف تٝ آ٘تی ایٗ تاوتشی تا ٔىا٘یؼٓ ؿذٜ اػت.

آٔیٌّٙٛیىٛصیذٞا  ٔا٘ٙذ ػفتاصیذیٓ، ػیپشٚفّٛوؼاػیٗ، تی

ٞا )ایٕی پٙٓ، ٔشٚپٙٓ  )جٙتأایؼیٗ ٚ تٛتشأایؼیٗ( ٚ واستاپٙٓ

 (.6)ؿٛد ٚاستاپٙٓ( ٔماْٚ ٔی

ٞا تاػث افضایؾ  ٞا دس تیٕاسػتاٖ تیٛتیه اػتفادٜ صیاد آ٘تی

تٝ ػّت  .ؿٛد ٔی MDRٞای  ٔماٚٔت چٙذداسٚیی ٚ ایجاد ػٛیٝ

پؼٛدٚٔٛ٘اع  ٞای ػٛیٝ ؿیٛع ٞا، تیٛتیه آ٘تی ٔلشف تیؾ اص حذ

دس  MDR)تیٛتیه ) آ٘تی چٙذ تٝ ٔماْٚ تیٕاسػتا٘ی ایشٚطیٙٛصای

ٔذیشیت  دس جذی ٔـىُ یه ٚ یافتٝ افضایؾ جٟاٖ ػشاػش

 ٌشْ ٞای دس تاوتشی چٙذداسٚیی تاؿذ. ٔماٚٔت تیٕاسػتا٘ی ٔی

( 7اػت) سؿذ تٝ سٚ جٟا٘ی ٔـىُ یه پؼٛدٚٔٛ٘اع تٝ ٚیظٜ ٔٙفی

 صیشا ٔـىُ اػت، اغّة ٔماْٚ، ٞای اسٌا٘یؼٓ ایٗ ؿیٛع ٚ وٙتشَ

 تٝ ػٛأُ ٘ؼثت راتی ٔماٚٔت داسای ایشٚطیٙٛصا ػٛدٚٔٛ٘اع

ٞا  تیٛتیىی تاوتشی (. ٔماٚٔت آ٘تی7تاؿذ) ٔی ٔتؼذد ضذٔیىشٚتی

ٞای ٔختّف تیٕاسػتاٖ تٝ د٘ثاَ داسد  ٞای صیادی دس تخؾ ٍ٘شا٘ی

( ICUٞای ٚیظٜ ) ٚ ٔیضاٖ ٔماٚٔت دس تخؾ ػٛختٍی ٚ ٔشالثت

ٞای دیٍش تیٕاسػتاٖ ٌضاسؽ ؿذٜ اػت.  تیـتش اص تخؾ

ػأُ  تٝ ؿذٖ تثذیُ دس تیٕاسػتاٖ جٟت آیشٚطیٙٛصا پؼٛدٚٔٛ٘اع

سٚد ٚ ػأُ  عّة پیؾ ٔی ٞای تیٕاسػتا٘ی فشكت ػٕذٜ ػفٛ٘ت

ٞا اػت. ٕٞچٙیٗ ایٗ  دسكذ اص ػفٛ٘ت 10تا  9ایجادوٙٙذٜ 

 تاوتشی تیٕاسػتا٘ی ػأُ ػٕذٜ ػفٛ٘ت دخیُ ٔماٚٔت

تیٛتیىی تٝ ػٙٛاٖ یه ٔـىُ تاِیٙی دس حاَ سؿذ ٚ یه  آ٘تی

تٟذیذوٙٙذٜ ػٕذٜ ػلأت ّٔی اػت. پؼٛدٚٔٛ٘اع آیشٚطیٙٛصا 

ٞای  ػفٛ٘ت ٔٙفی ایجادوٙٙذٜ ٌشْ ٞای پاتٛطٖ تیٗ دس سا دْٚ ستثٝ

 (.8داسد) تیٕاسػتا٘ی

تیٛتیه  آ٘تی تٝ ٔماْٚ ٞای اص ٔیىشٚاٌا٘یؼٓ ٘اؿی ٞای ػفٛ٘ت

افضایؾ  ٚ تؼتشی صٔاٖ ؿذٖ عٛلا٘ی تٝ ٔٙجش ؿاخلی عٛس تٝ

تا  ٔمایؼٝ دس دسٔا٘ی ٞای ٞضیٙٝ سفتٗ تالاتش ٚ ٔشي ٚ ٔیش تشٚص

ٌشدد، تٙاتشایٗ  تیٛتیه ٔی ٞای حؼاع تٝ آ٘تی ٔیىشٚاسٌا٘یؼٓ

ضشٚسی اػت ٕٞٝ پضؿىاٖ ٚ ػایش افشادی وٝ تا دسٔاٖ تیٕاساٖ 

اعلاع وافی ػشٚواس داس٘ذ پیٛػتٝ اص ٚضؼیت ٔماٚٔت داسٚیی 

داؿتٝ تاؿٙذ تا اص اتلاف ٚلت ٚ ٞضیٙٝ ٚ حتی تشٚص ٔماٚٔت 

 (.9ٞا جٌّٛیشی ٌشدد) تیـتش دس تاوتشی

 دسٔاٖ پضؿىی، ػّٓ ٞای دسٔا٘ی دس تشیٗ چاِؾ یىی اص جذی

 اص ٘اؿی ٞای تیٕاسػتا٘ی ػفٛ٘ت ٚ جأؼٝ اص ؿذٜ وؼة ٞای ػفٛ٘ت

تخاب ٚ آیشٚطیٙٛصا پؼٛدٚٔٛ٘اع  اَٚ ٚحّٝ دس اػةٔٙ تیٛتیه آ٘تی ا٘

تخاب ٔتأػفا٘ٝ .تاؿذ ٔی دسٔاٖ  ػخت تؼیاس ٔٙاػة تیٛتیه آ٘تی ا٘

ذ ٔی تاوتشی ایٗ صیشا اػت پیچیذٜ ٚ  ٞای ٔختّف دػتٝ تٝ تٛا٘

تـاس10ٌشدد) ٔماْٚ دسٔاٖ ٔذت عی دس حتی تیٛتیىی آ٘تی  (. ا٘

 ٘ـشیات ٔجلات، دس ٞا تشسػی ٚ تحمیمات ایٗ اص حاكُ ٘تایج

ػغح  افضایؾ تاػث آٔٛصؿی ٞای تِٛتٗ تٟیٝ ٚ ػّٕی ٚ پضؿىی
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1646 آيرٍشيٌَزای ّای پسَدٍهًَاض سَيِ بيَتيكي آًتي هقاٍهت بررسي  ... 

 3131 دٍم، شوارُ ششن، بْوي ٍ اسفٌددٍرُ بيست ٍ      هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

خٛد  وٝ ٌشدد ٔی ٞا ػفٛ٘ت ٘ٛع ایٗ اص ٔؼیِٛیٗ ٔشتٛعٝ آٌاٞی

 (.11تّمی ٌشدد) ػفٛ٘ت وٙتشَ ٚ تشخٛسد دس اػاػی تٛا٘ذ ٌأی ٔی

 تیٛتیىی ِزا ایٗ ٔغاِؼٝ تٝ ٔٙظٛس تؼییٗ اٍِٛی ٔماٚٔت آ٘تی

ٞای  ٕ٘ٛ٘ٝ اص آیشٚطیٙٛصای جذاؿذٜ ػٛدٚٔٛ٘اع ٞای ػٛیٝ

ٞای ٔٛسد اػتفادٜ جٟت  تیٛتیه تاِیٙی ٘ؼثت تٝ آ٘تی ٔختّف

ٔشاجؼٝ  تیٕاساٖ ٞای حاكُ اص ایٗ تاوتشی دس دسٔاٖ ػفٛ٘ت

 ؿٟش یضد كٛست پزیشفت. ٞای تیٕاسػتاٖ تٝ وٙٙذٜ

 رٍش بررسي 

 1391ٔمغؼی وٝ دس عَٛ ػاَ  –ٔغاِؼٝ تٛكیفی  ایٗ دس

ٞای  آیشٚطیٙٛصا اص ٕ٘ٛ٘ٝ ایضِٚٝ پؼٛدٚٔٛ٘اع 90 ا٘جاْ ؿذ، تؼذاد

سیٝ، خٖٛ، تشاؿٝ،  ادساس، ٔختّف تاِیٙی )ؿأُ صخٓ ػٛختٍی،

ٞای  تیٕاساٖ تؼتشی دس تیٕاسػتاٖ )تشؿح چـٓ ٚ ٔایغ جٙة

جذا ٚ پغ اص تىٕیُ  ٚاتؼتٝ تٝ ػّْٛ پضؿىی ؿٟش یضد

ٔا٘ٙذ ػٗ، جٙغ،  ؿٙاختی جٕؼیتپشػـٙأٝ ) ؿأُ اعلاػات 

تٝ آصٔایـٍاٜ ٔیىشٚب ؿٙاػی ٖ ( ٘ٛع ٕ٘ٛ٘ٝ، تخؾ ٚ تیٕاسػتا

 دا٘ـىذٜ پضؿىی دا٘ـٍاٜ ػّْٛ پضؿىی ؿٟیذ كذٚلی یضد

تؼییٗ حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ تا تٛجٝ تٝ ٔغاِؼات لثّی ٚ ا٘تماَ دادٜ ؿذ٘ذ. 

 90ٞا  ٚ تؼذاد ٕ٘ٛ٘ٝ =9d% ٚ 95تا تٛجٝ تٝ ػغح اعٕیٙاٖ 

ٔلان ٔماٚٔت چٙذداسٚیی  .تشآٚسد ٌشدیذپؼٛدٚٔٛ٘اع ایشٚطیٙٛصا 

ٞای  ٕ٘ٛ٘ٝتیٛتیه ا٘تخاتی تٛد.  ٔماٚٔت تٝ ػٝ یا تیؾ اص ػٝ آ٘تی

ٞای ٔخلٛف  ٞای خٖٛ اتتذا دس دسٖٚ ٔحیظ ٔختّف )ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞای ٔه وا٘ىی  تش سٚی ٔحیظ )ؿذ٘ذ تّمیح خٖٛ وـت

(MacConkey Agarؿىلات ،) ( آٌاسChocolate agar تلاد ،)

پغ اص  ٚ ؿذ٘ذ دادٜ توـ EMB ( Blood agarٚآٌاس )

دسجٝ  37ا٘ىٛتاػیٖٛ تٝ ٔذت یه ؿثا٘ٝ سٚص دس دٔای 

تشسػی  ٔٛسد وّٛ٘ی تـىیُ ٚ تاوتشی سؿذ ٘ظش ٌشاد اص ػا٘تی

  لشاسٌشفتٙذ.

 وٝ اص وـت پؼٛدٚٔٛ٘اع  ٞای ٔـىٛن تٝ وّٙی

ٞای وـت  ٞای ٔٛسد تشسػی جذا ؿذٜ تٛد تش سٚی ٔحیظ ٕ٘ٛ٘ٝ

 تا ٞا اوتشیت تّمیح ٌشدیذ. ؿٙاػایی اختلاكی ٚ افتشالی جٟت

ؿذ٘ذ.  ؿٙاػایی اػتا٘ذاسد ٔیىشٚتیِٛٛطی ٞای اص تؼت اػتفادٜ

آٔیضی  سً٘ تاوتشی ؿأُ ؿٙاػایی جٟت ؿذٜ آصٔایـات ا٘جاْ

  دس سؿذ ، SIMٔحیظ وـت دس تاوتشی تٛدٖ ٌشْ، ٔتحشن

 ٞیٙتٖٛ ِٔٛش ٔحیظ وـت سٚی تش ٌشاد دسجٝ ػا٘تی 42دٔای 

 ٔحیظ اوؼیذاص ٚ واتالاص، وـت تش سٚیآٌاس، آصٔایـات 

TSI(Triple Sugar Iron Agar)  وـت دس ٔحیظ ، 

(OF: Oxidative-Fermentative) ٚ ٖٔحیظ  سٚی تش تِٛیذ پیٍٕا

 ٔٙفی ٌشْ تاػیُ ٔـاٞذٜ كٛست تٛد. دس آٌاس ِٔٛش ٞیٙتٖٛ وـت

دسجٝ  42ٔثثت، سؿذ وشدٖ دس دٔای  واتالاص ٚ ٔتحشن، اوؼیذاص

 ػٕك /لّیایی ؿیة ٘تیجۀ( تٛدٖ وٙٙذٜ تخٕیش ٚ ٌشاد ػا٘تی

ٕٞچٙیٗ  ٚ OF) تؼت دس تٛدٖ اوؼیذاتیٛ ٚ TSI تؼت لّیایی دس

ٞای  تا سً٘ اٌش دس ٔحیظ وـت ِٔٛش ٞیٙتٖٛ آٌاس تِٛیذ پیٍٕاٖ

 ػٙٛاٖ تٝ تاوتشی وشد، ٔی ػیاٜ تا ای لٟٜٛ ٚ صسد ػثض، آتی،

ٍٟ٘ذاسی  تشای .ؿذ ٔی ٌشفتٝ ٘ظش دس پؼٛدٚٔٛ٘اع آیشٚطیٙٛصا

 حاٚی ٌّیؼشَٚ TSB ٔایغ وـت ٔحیظ دس ٞا ٞا، ػٛیٝ تاوتشی

 دادٜ ٌشاد لشاس دسجٝ ػا٘تی -70دٔای  دس ػپغ ٚ ٌشدیذ تّمیح

 ؿذ٘ذ.

 5/0پغ اص تٟیٝ ػٛػپا٘ؼیٖٛ ٔیىشٚتی ٔغاتك تا وذٚست 

ٔه فاسِٙذ، یه ػٛاج اػتشیُ آغـتٝ تٝ ػٛػپا٘ؼیٖٛ 

اضافی آٖ تٛػظ فـاس  ٔیىشٚتی ٌشدیذ ٚ پغ اص ٌشفتٗ ٔایغ

دادٖ ػٛاج تٝ دیٛاسٜ داخّی ِِٛٝ، ػٛاج ٔشعٛب دس ػغح 

ٔحیظ ِٔٛشٞیٙتٖٛ آٌاسی وٝ لثلا تٝ دٔای اتاق سػیذٜ، دس 

دسجٝ تٝ عٛس یىٙٛاخت دس ػغح پّیت  60تٕاْ جٟات تا صاٚیٝ 

 تّمیح ؿذ.

سٚؽ اػتا٘ذاسد  ٞا اص تیٛتیه آ٘تی تٝ ٔماٚٔت ػٙجؾ تشای

 اػتفادٜ CLSIدػتٛساِؼُٕ  عثك ٚ) تٛیش – یوشت (دیؼه دیفیٛطٖ

 تا ػاػتٝ تاوتشی ػٛػپا٘ؼیٛ٘ی 24ٔٙظٛس اص وـت  ؿذ. تذیٗ

ٌشدیذ،  فاسِٙذ دس ػشْ فیضیِٛٛطی تٟیٝ وذٚست ٔؼادَ ٘یٓ ٔه

 تاوتشی ػٛػپا٘ؼیٖٛ اص ای اػتشیُ ػٛآج پٙثٝ اص دٜ اػتفا تا ػپغ

 -آٌاس)ٔشن ٞیٙتٖٛ -ػغح ٔحیظ ِٔٛش دس یىٙٛاخت تٝ كٛست

إِٓاٖ( تّمیح ٌشدیذ. پغ اص چٙذ دلیمٝ تا اػتفادٜ اص پٙغ اػتشیُ 

سا دس ػغح ٔحیظ وـت لشاس دادٜ ٚ تٝ   تیٛتیه ٞای آ٘تی دیؼه

ٞا تا فاكّٝ  ٞای ػذْ سؿذ، دیؼه ٔٙظٛس جٌّٛیشی اص تذاخُ ٞاِٝ

ٔتش اص ٔشوض یه دیؼه تا  ٔیّی 24ٔتش اص ِثٝ پّیت ٚ  ٔیّی 15

ٞا ٔؼىٛع ؿذٜ ٚ تٝ  لشاس ٌشفت. ػپغ پّیت ٔشوض دیؼه دیٍش

ٌشاد ا٘ىٛتٝ ؿذ٘ذ  دسجٝ ػا٘تی 37ػاػت دس دٔای  24تا  18ٔذت 
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 1647                       هعصَهِ کياًي ٍ ّوكاراى

 3131 دٍرُ بيست ٍ دٍم، شوارُ ششن، بْوي ٍ اسفٌد     هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

وؾ ٔخلٛف، لغش  ت ٌشدیذ. تا وٕه خظٚ دس سٚص تؼذ ٘تایج لشائ

ذاصٜ ٞاِٝ ػذْ سؿذ تشحؼة ٔیّی اص  اػتفادٜ تا ٌیشی ؿذ ٚ ٔتش ا٘

ٞا  ص ایضِٚٝاػتا٘ذاسد، ٚضؼیت ٔماٚٔت ٚ حؼاػیت ٞش یه ا جذَٚ

ٞای داسای  ٔـخق ؿذ ٚ ػپغ ایضِٚٝ ٞا تیٛتیه تٝ ٞش یه اص آ٘تی

تیٛتیه  ٞای آ٘تی دیؼه .ٌشفتٙذ لشاس اٍِٛی یىؼاٖ دس یه دػتٝ

اٍّ٘ؼتاٖ تٟیٝ ؿذٜ  MASTٔٛسد اػتفادٜ دس ایٗ ٔغاِؼٝ اص ؿشوت 

پٙٓ، ٔشٚپٙٓ، استاپٙٓ، جٙتأایؼیٗ،  تٛد وٝ ػثاست تٛد٘ذ اص: ایٕی

ایؼ یٗ، ػفتاصیذیٓ، ػفتشیاوؼٖٛ، ػیپشٚفّٛوؼاػیٗ ٚ تٛتشأ

 ػفیپٓ. 

 ایشٚطیٙٛصای پؼٛدٚٔٛ٘اعٞا  آصٔایؾ ویفی وٙتشَ تشای

  .ؿذ اػتفادٜ ATCC 27853اػتا٘ذاسد 

 SPSSافضاس آٔاسی  آٚسی ؿذٜ تٝ ٚػیّٝ ٘شْ ٞای جٕغ دادٜ

( ٚ Chi – Squareٚ تا اػتفادٜ اص آصٖٔٛ ٔجزٚس وای ) 18٘ؼخٝ 

داسی وٕتش اص  تجضیٝ ٚ تحّیُ ؿذ٘ذ ٚ ػغح ٔؼٙیضشیة واپا 

 دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. 05/0

 ًتايج

دسكذ ٔزوش ٚ  54تیٕاس ٔٛسد ٔغاِؼٝ،  90دس ایٗ ٔغاِؼٝ اص 

 9/34 ± 7/2دسكذ ٔٛ٘ث تٛد٘ذ. ٔیاٍ٘یٗ ػٙی تیٕاساٖ  46

(±SD .ػاَ تٛد ) ایضِٚٝ پؼٛدٚٔٛ٘اع آیشٚطیٙٛصا جذا ؿذٜ  90اص

تیـتشیٗ تؼذاد ٕ٘ٛ٘ٝ ٔشتٛط تٝ  تاِیٙی،ٞای ٔختّف  اص ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞای صخٓ  (. 1ٕٝ٘ٛ٘%( تٛد)جذَٚ 31ٞای صخٓ ػٛختٍی ) ٕ٘ٛ٘ٝ

تیٛتیىی تٛدٜ ٚ تٕأی  ػٛختٍی داسای تیـتشیٗ ٔماٚٔت آ٘تی

 تٛد٘ذ. MDRػٛیٝ جذا ؿذٜ اص صخٓ ػٛختٍی  28

 دسكذ( ٚ  40) 36ٞا ٔشتٛط تٝ تخؾ ػٛختٍی تیـتشیٗ ٕ٘ٛ٘ٝ

ICU 29 (32 ٚ )٘فش  1 0دسكذ( ٚ داخّی  11) 10جشاحی دسكذ

 دسكذ( تٛد. 1/11)

 :تٛد تشتیة تذیٗ ٔختّف ٞای تیٛتیه تٝ آ٘تی ٔماٚٔت ٔیضاٖ

 2/52دسكذ، ػفیپٓ  6/50دسكذ، ػفتشیاوؼٖٛ  56ػفتاصیذیٓ 

 7/50دسكذ، جٙتأایؼیٗ  52دسكذ، استاپٙٓ  55دسكذ، ٔشٚپٙٓ 

كذ، دس 9/48پٙٓ  دسكذ، ایٕی 50دسكذ، تٛتشأایؼیٗ 

ٞا ٔماْٚ تٝ  دسكذ ایضِٚٝ 6/66دسكذ ٚ  4/44ػیپشٚفّٛوؼاػیٗ 

(. ٔلان ٔماٚٔت چٙذ داسٚیی ٔماٚٔت 2چٙذداسٚ تٛد٘ذ)جذَٚ 

تیٛتیه ا٘تخاتی تٛد. جٟت وٙتشَ  تٝ ػٝ یا تیؾ اص ػٝ ٘ٛع آ٘تی

 ATCC پؼٛدٚٔٛ٘اع آیشٚطیٙٛصا ویفی اص ػٛیٝ اػتا٘ذاسد

 اػتفادٜ ٌشدیذ.  27853

ٞای ػفتاصیذیٓ ٚ  تیٛتیه ٔماٚٔت تٝ تشتیة تٝ آ٘تیتیـتشیٗ 

ٔشٚپٙٓ ٚ استاپٙٓ ٔـاٞذٜ ٌشدیذ ٚ وٕتشیٗ ٔماٚٔت تٝ 

 تیٛتیه ػیپشٚفّٛوؼاػیٗ تٛد. آ٘تی
 

ٞای تیٕاساٖ  دسٕ٘ٛ٘ٝ ایشٚطیٙٛصا پؼٛدٚٔٛ٘اعٞای  تٛصیغ ایضِٚٝ :1جذَٚ 

 1391ٞای ؿٟشیضد دس ػاَ  تیٕاسػتاٖ

 تعداد )درصد( ًَع ًوًَِ 

 28(11/31) صخٓ ػٛختٍی

 18(20) ادساس

 17(88/18) صخٓ

 9(0/10) تشؿح سیٝ

 7(77/7) تشاؿٝ

 6( 66/6) خٖٛ

 3(33/3) خّظ

 9(100)  ٔجٕٛع

 

 ٞای ؿٟش یضد تیٕاسػتاٖ تؼتشی تیٕاساٖ اص ؿذٜ جذا ایشٚطیٙٛصای پؼٛدٚٔٛ٘اع ػٛیٝ 90 تیٛتیىی آ٘تی ٔماٚٔت اٍِٛی :2 جذَٚ

 ًيوِ حساض حساض هقاٍم )درصد( آًتي بيَتيک هَرد برسي

 14 6/35 56 ػفتاصیذیٓ

 9/18 6/30 6/50 ػفتشیاوؼٖٛ

 4/4 1/51 4/44 ػیپشٚفّٛوؼاػیٗ

 2/2 49 9/48 پٙٓ ایٕی

 1 48 52 ٔشٚ پٙٓ

 15 33 52 استا پٙٓ

 7 3/42 7/50 جٙتا ٔایؼیٗ

 8 42 50 تٛتشأایؼیٗ

 4/4 4/44 2/52 ػفی پیٓ
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1648 آيرٍشيٌَزای ّای پسَدٍهًَاض سَيِ بيَتيكي آًتي هقاٍهت بررسي  ... 

 3131 دٍم، شوارُ ششن، بْوي ٍ اسفٌددٍرُ بيست ٍ      هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 بحث

ٔٛجة  اخیش ٞای ػاَ دس ٞا تیٛتیه اص آ٘تی ٌؼتشدٜ اػتفادٜ

ٞای  تیٛتیه آ٘تی تٝ ٘ؼثت پؼٛدٚٔٛ٘اع آیشٚطیٙٛصا وٝ اػت ؿذٜ

ؿٛد.  تیٛتیىی ٔماْٚ ٞای ٔختّف آ٘تی اِغیف اص ٌشٜٚ ٚػیغ

ؿذٖ دسٔاٖ  تش پیچیذٜ تاوتشی تاػث ایٗ ٔماٚٔت تالای

ٞای ٘اؿی اص ایٗ تاوتشی ٚ تثذیُ آٖ تٝ یىی اص ٔؼضلات  ػفٛ٘ت

اػت. دسٔاٖ تیٕاساٖ ٔثتلا ٚ ا٘تخاب  پضؿىی ؿذٜ تضسي

تاؿذ صیشا ایٗ  تیٛتیه ٔٙاػة تشای آٟ٘ا واس دؿٛاسی ٔی آ٘تی

ٞا ٔماْٚ  تیٛتیه ٞای ٔختّف تٝ ا٘ٛاع آ٘تی تاوتشی تا ٔىا٘یؼٓ

 .ؿٛد ٔی

دس  اكّی ٔـىُ داسٚیی، ٔماٚٔت چٙذٌا٘ٝ تا ٞای ػٛیٝ ٚجٛد

ٟٔٓ تیٕاسػتا٘ی اػت. دس  ٞای دسٔاٖ ایٗ تاوتشی دس تخؾ

ٔغاِؼات ٔختّف ٘ـاٖ دادٜ ؿذٜ اػت وٝ تیٗ ٔلشف داسٚٞای 

ضذپؼٛدٚٔٛ٘اػی)ػیپشٚفّٛوؼاػیٗ، ػفتاصیذیٓ ٚ ایٕی پٙٓ( ٚ 

ساتغٝ ٚجٛد داؿتٝ اػت.  MDR ایشٚطیٙٛصاپؼٛدٚٔٛ٘اع تشٚص 

دس ٔغاِؼٝ حاضش دس یضد  MDRایشٚطیٙٛصای  ٔٛ٘اعپؼٛدٚ ؿیٛع

 دس ٌضاسؽ ؿذٜ تمشیثاً ٔـاتٝ ٔمادیش وٝ تٛد دسكذ 6/66

ای وٝ  تاؿذ، تشای ٔثاَ دس ٔغاِؼٝ ٔغاِؼات دیٍش دس ایشاٖ ٔی

پؼٛدٚٔٛ٘اع  ٚ ٕٞىاساٖ ا٘جاْ ؿذ، ٔیضاٖ Nikokarتٛػظ 

دسكذ ٌضاسؽ  3/42تا ٔماٚٔت چٙذٌا٘ٝ آیشٚطیٙٛصای 

ٞای ٔٛجٛد دس ٔغاِؼٝ  (. تا تٛجٝ تٝ ایٙىٝ اص 12ٌٕٝ٘ٛ٘شدیذ)

دسكذ  32ٞا اص تخؾ ػٛختٍی ٚ  دسكذ ٕ٘ٛ٘ٝ 40حاضش 

اخز ٌشدیذٜ ِزا تالا تٛدٖ ٔیضاٖ ٔماٚٔت  ICUٞا اص تخؾ  ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔغاِؼٝ  دسچٙذ داسٚیی دس ایٗ ٔغاِؼٝ حاضش لاتُ تٛجیٝ اػت. 

Nooritalab ٖ75 سٚیی،دا چٙذ ٔماْٚ ٞای ؿیٛع ػٛیٝ ٚ ٕٞىاسا 

 2011ٔماٚٔت چٙذ داسٚیی دس ػاَ  .(13دسكذ ٌضاسؽ ؿذ)

( 14دسكذ تٛد) 7/26 ٚ ٕٞىاساٖ Tavajjohiدس ٔغاِؼٝ ٔیلادی 

دس ٔغاِؼٝ  .داسد ٔماٚٔت چٙذداسٚیی افضایؾ ؿیٛع اص ٘ـاٖ وٝ

Rodrigues ٖ61ٔماٚٔت چٙذداسٚیی پؼٛدٚٔٛ٘اع  ٚ ٕٞىاسا 

ایشٚطیٙٛصای  پؼٛدٚٔٛ٘اع ؿیٛع(. 15دسكذ تشآٚسد ؿذٜ اػت)

MDR  (.16تاؿذ) دسكذ ٔی 8/68دس ٔاِضی 

 تاوٖٙٛتیٛتیىی پؼٛدٚٔٛ٘اع ایشٚطیٙٛصا  دس ٔٛسد ٔماٚٔت آ٘تی

 ٔغاِؼات صیادی كٛست ٌشفتٝ اػت وٝ ٘تایج ایٗ ٔغاِؼات تش 

 تاؿذ.  حؼة ٔىاٖ ٚ صٔاٖ ٔغاِؼٝ ٔتفاٚت ٔی

 آیشٚطیٙٛصا تٝپؼٛدٚٔٛ٘اع  دس ایٗ ٔغاِؼٝ ٔیضاٖ ٔماٚٔت

دسكذ تشآٚسد ٌشدیذ، دس حاِی وٝ ٔیضاٖ ٔماٚٔت  56ػفتاصیذیٓ 

دس چیٗ ٚ ٕٞىاساٖ  Leiٌضاسؽ ؿذٜ تشای ػفتاصیذیٓ تٛػظ 

 Pitt، دسكذ 30دس تشویٝٚ ٕٞىاساٖ  Ozer، تٛػظ دسكذ 8/11

ٚ ٕٞىاساٖ دس  Sapino، دسكذ 39ٚ ٕٞىاساٖ دس اٍّ٘ؼتاٖ 

دسكذ  3/17دس فشا٘ؼٝ  ٚ ٕٞىاساٖ Dubois، 7/11ِایتاِیا 

دس چٙذ  Eftekhar(، ایٗ ٔیضاٖ ٔماٚٔت دس ٔغاِؼٝ 17-21تٛد)

ٚ  Kianpour(، 22تاؿذ) دسكذ ٔی 7/15ٔشوض دسٔا٘ی دس تٟشاٖ 

ٚ  Farjadianدسكذ ٚ دس ٔغاِؼٝ  57ٟاٖ فٕٞىاساٖ دس اك

 2013(. دس ػاَ 24،23)ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذدسكذ  24ٕٞىاساٖ 

دسكذ ٚ دس  81/79ٚ ٕٞىاساٖ  Salehiٔیلادی دس تٟشاٖ تٛػظ 

تٛػظ  دسكذ ٚ 2/33 ٚ ٕٞىاساٖ Taghaveeاسان تٛػظ 

Doosti  ٖ27دسكذ ٌضاسؽ ٌشدیذ) 9/78دس ص٘جاٖ ٚ ٕٞىاسا-

( وٝ ٔـاتٝ ٔغاِؼات كٛست ٌشفتٝ دس ؿٟشٞای ایشاٖ ٔی 25

تیـتش اػت وٝ  تاؿذ ِٚی ٘ؼثت تٝ ػایش ٔغاِؼات تا حذٚدی

ذ تٝ دلایُ ٔتفاٚتی اص جّٕٝ تٝ دِیُ تٛا٘ ایٗ ٔماٚٔت تالا ٔی

ٞا ٚ حتی  تیٛتیه ٔٛسد ایٗ آ٘تی اػتفادٜ غیشٔٙغمی ٚ تجٛیض تی

ٖ تفاٚت دس ٘ٛع ٕ٘ٛ٘ٝ، ؿٟش ٚ ٔٙغمٝ جغشافیایی ٚ تیٕاسػتا

ٞای ٔغاِؼٝ حاضش اص  دسكذ ٕ٘ٛ٘ٝ 40تاؿذ. تا تٛجٝ تٝ ایٙىٝ 

ٞا اص  دسكذ ٕ٘ٛ٘ٝ 32ؿذٜ تٛد ٚ   آٚسی تخؾ ػٛختٍی جٕغ

 اخز ٌشدیذٜ، ایٗ ٔماٚٔت تالا لاتُ تٛجیٝ اػت.  ICUؾ تخ

تٝ  پؼٛدٚٔٛ٘اع آیشٚطیٙٛصادس ایٗ ٔغاِؼٝ ٔیضاٖ ٔماٚٔت 

دسكذ تشآٚسد ٌشدیذ. ٔیضاٖ ٔماٚٔت دس  4/44ػیپشٚفّٛوؼاػیٗ 

 2008دس ػاَ ٚ ٕٞىاساٖ  Duboisای وٝ تٛػظ  ٔغاِؼٝ

دس  ٚ (21دسكذ) 3/32ا٘ؼٝ ا٘جاْ ٌشدیذ، ٔیلادی دس فش

دس ٘یجشیٝ ا٘جاْ ٌشدیذ ٚ ٕٞىاساٖ  Sapinoای وٝ تٛػظ  ٔغاِؼٝ

. دس ایشاٖ، دس ٔغاِؼٝ ا٘جاْ ٌشفتٝ (20)دسكذ تٛدٜ اػت 8/59

ای  ( ٚ دس ٔغاِؼ23ٝدسكذ) 8/42ٚ ٕٞىاساٖ  Kianpourتٛػظ 

ا٘جاْ ٔیلادی  2007دس ػاَ ٚ ٕٞىاساٖ  Farjadianوٝ تٛػظ 

( وٝ تا ٔغاِؼات دیٍش ٔغاتمت 24تاؿذ) دسكذ ٔی 3/53 ،ٌشدیذ

ٚ  Salehiدس تٟشاٖ تٛػظ ٔیلادی  2013داسد. دس ػاَ 
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 Taghavee 6/40( ٚ دس اسان تٛػظ 25دسكذ) 28/64ٕٞىاساٖ 

 48/ 6دس ص٘جاٖ ٚ ٕٞىاساٖ  Doosti( ٚ تٛػظ 26دسكذ)

 ٌضاسؽ ٌشدیذ. (27دسكذ)

تٝ جٙتأایؼیٗ دس  پؼٛدٚٔٛ٘اع آیشٚطیٙٛصا ٔیضاٖ ٔماٚٔت

دسكذ تشآٚسد ٌشدیذ. ایٗ ٔیضاٖ  7/50یضد  دس ٔغاِؼٝ حاضش

(، 17دسكذ ) 7/35دس چیٗ  Lei تٝ جٙتأایؼیٗ تٛػظ ٔماٚٔت

Dubois  ٖ(،21دسكذ) 8/55دس فشا٘ؼٝ ٚ ٕٞىاساPoonsuk   ٚ

 ( ٌضاسؽ ٌشدیذٜ اػت ٚ دس28دسكذ) 95دس تایّٙذ ٕٞىاساٖ 

ٞای  تش سٚی Eftekharٕٝ٘ٛ٘  ایشاٖ دس ٔغاِؼٝ ا٘جاْ ؿذٜ تٛػظ

دس تثشیض ٚ ٕٞىاساٖ  Taghizadeh( ٚ 22دسكذ) 3/68ػٛختٍی

دس تٟشاٖ ٔیلادی  2013دس ػاَ  .(29)تاؿذ دسكذ ٔی 7/63

دسكذ ٚ دس اسان تٛػظ  27/65ٚ ٕٞىاساٖ  Salehiتٛػظ 

Taghavee ٖدسكذ ٚ  4/19 ٚ ٕٞىاساDoosti ٖدس  ٚ ٕٞىاسا

وٝ تمشیثاً ٔـاتٝ  (25-27)ٌضاسؽ ٌشدیذ دسكذ 1/55ص٘جاٖ 

تاؿذ. ٔیضاٖ ٔماٚٔت تٝ تٛتشأایؼیٗ دس  ٔغاِؼٝ حاضش ٔی

دسكذ تشآٚسد ٌشدیذ. دس حاِی وٝ  50ٔغاِؼٝ حاضش دس یضد

ٚ ٕٞىاساٖ  Ozer ٔیضاٖ ٔماٚٔت ٌضاسؽ ؿذٜ دس تشویٝ تٛػظ

ٚ دس  (21دسكذ) 9/15دس فشا٘ؼٝ  Dubois (،18)دسكذ 4/58

 96ٚ ٕٞىاساٖ  Poonsuk ٔغاِؼٝ ا٘جاْ ؿذٜ دس تایّٙذ تٛػظ

( ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. أا ٔیضاٖ ٔماٚٔت ٌضاسؽ ؿذٜ 28دسكذ)

 (22دسكذ) Eftekhar 65٘ؼثت تٝ تٛتشأایؼیٗ دس ایشاٖ تٛػظ 

تٛاٖ ٌفت  وٝ ٔی (30)ؿذ ٌضاسؽ دسكذ Bojary 82ٚ تٛػظ 

ٞای آٔیٌّٙٛیىٛصیذ )جٙتأایؼیٗ  تیٛتیه اٍِٛی ٔماٚٔت تٝ آ٘تی

ٚتٛتشأایؼیٗ( دس ٔٙاعك ٔختّف تا تٛجٝ تٝ اٍِٛی ٔلشف آٖ 

 دس ٔٙاعك ٔختّف، ٔتفاٚت اػت. 

دسكذ  9/48ٙٓ دس ایٗ ٔغاِؼٝ ٔیضاٖ ٔماٚٔت تٝ ایٕی پ

دس  اػت وٝ ایٗ ٔیضاٖ ٔماٚٔت تیـتش اص ٔغاِؼات ا٘جاْ ؿذٜ

ای وٝ تٛػظ  ( ٚ تٟٙا دس ٔغاِؼ17ٝ-23،21-27ایٗ صٔیٙٝ تٛد)

Doosti ٔیضاٖ ٔماٚٔت  ،ٚ ٕٞىاساٖ دس ص٘جاٖ ا٘جاْ ؿذ

ٌضاسؽ  8/63٘ؼثت تٝ ایٕی پٙٓ پؼٛدٚٔٛ٘اع آیشٚطیٙٛصا 

دس ٔغاِؼٝ حاضش (. ٔماٚٔت پؼٛدٚٔٛ٘اع آیشٚطیٙٛصا 29ٌشدیذ)

وٝ ایٗ ٔیضاٖ  دسكذ تٛد 52دسكذ ٚ تٝ استاپٙٓ  52تٝ ٔشٚپٙٓ 

ٚ  Taghaveeدس اسان تٛػظ ٔیلادی  2013دس ػاَ ٔماٚٔت 

دس ٚ ٕٞىاساٖ  Doostiٚ تٛػظ  (26)دسكذ 24ٕٞىاساٖ 

. ایٗ ٔیضاٖ ٔماٚٔت (27)ٌضاسؽ ٌشدیذ دسكذ 6/98ص٘جاٖ 

تٛا٘ذ تٝ ػُّ ٔتفاٚتی اص جّٕٝ اػتفادٜ  تالا دس ٔغاِؼات ٔی

ٞا دس ایشاٖ ٚ دس ؿٟش یضد تاؿذ. تا تٛجٝ  تیٛتیه سٚیٝ اص آ٘تی تی

ٞای ایٗ ٔغاِؼٝ اص تخؾ ػٛختٍی ٚ اص  تٝ ایٙىٝ اغّة ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞای صخٓ ٌشفتٝ ؿذٜ اػت، ایٗ ٔیضاٖ ٔماٚٔت تالا لاتُ  ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞای  دسكذ ٕ٘ٛ٘ٝ 31. تا تٛجٝ تٝ ایٙىٝ تیؾ اص تٛجیٝ اػت

آٚسی ؿذٜ تٛد ٚ دس  اص تخؾ ػٛختٍی جٕغ حاضشٔغاِؼٝ 

تیٕاسػتاٖ ػٛا٘ح ٚ ػٛختٍی ایٗ ؿٟش جٟت پشٚفلاوؼی 

ٌشدد)لثُ اص ایٙىٝ ػفٛ٘ت ػٛختٍی ایجاد  ایٕی پٙٓ تجٛیض ٔی

پٙٓ تٛجیٝ  ٞای ٔماْٚ تٝ ایٕی ؿٛد(، ِزا دسكذ تالای ایضِٚٝ

ٞا،  تیٛتیه ػت. صیشا یىی اص دلایُ ایجاد ٔماٚٔت تٝ آ٘تیپزیش ا

ٞا، ٔحُ ٔٙاػثی تشای تىثیش  ٔٛاجٟٝ لثّی آٖ داسٚ اػت. صخٓ

ٞای صخٓ  ٞا دس ػفٛ٘ت ٞا تٛدٜ ٚ ٔماٚٔت تاوتشی ا٘ٛاع تاوتشی

ٞای  تاؿذ. دس تحمیمات ا٘جاْ ٌشفتٝ دس د٘یا ٘یض ػفٛ٘ت صیاد ٔی

ٞا ایضِٚٝ ؿذٜ اػت. تا  اع صخٓتیٕاسػتا٘ی تٝ ٔیضاٖ صیاد اص ا٘ٛ

تٛجٝ تٝ ٔغاِؼات كٛست ٌشفتٝ ؿذٜ دس ٘ماط ٔختّف د٘یا، 

تٛاٖ ٘تیجٝ ٌشفت وٝ ٔیضاٖ ٔماٚٔت پؼٛدٚٔٛ٘اع  ٔی

ٞا دس ایٗ ٔغاِؼٝ دس  تیٛتیه آیشٚطیٙٛصا ٘ؼثت تٝ تیـتش آ٘تی

دٞذ ٚ ٔماٚٔت  ؿٟش یضد افضایؾ چـٍٕیشی سا ٘ـاٖ ٔی

دس حاَ تٛػؼٝ ٘ؼثت تٝ ٞا دس وـٛسٞای  تیٛتیه آ٘تی

تٛا٘ذ  ٔیوٝ  تاؿذ ػؼٝ یافتٝ دس حاَ افضایؾ ٔیوـٛسٞای تٛ

ٞا  تیٛتیه تٝ دلایُ ٔتفاٚتی اص جّٕٝ ٔلشف تیؾ اص حذ آ٘تی

دس وـٛسٞای جٟاٖ ػْٛ ٚ ٘ٛع ؿٟش ٚ ٔٙغمٝ جغشافیایی ٚ 

 تیٕاسػتاٖ تاؿذ.

 گيری ًتيجِ

 تالادس ٔغاِؼٝ حاضش MDR ایشٚطیٙٛصای  پؼٛدٚٔٛ٘اع ؿیٛع

تٛد ٚ اص آ٘جایی وٝ ػفتاصیذیٓ ٚاستاپٙٓ ٚ ٔشٚپٙٓ، فؼاِیت 

ایشٚطیٙٛصای  ضذپؼٛدٚٔٛ٘اػی ٔٛثشتشی ػّیٝ پؼٛدٚٔٛ٘اع

MDR  ٖداسد ٚ ؿاٞذ افضایؾ ٔماٚٔت تٝ آٖ دس ػغح جٟا

ٞؼتیٓ، تایؼتی دس حذ أىاٖ اص ٔلشف تی سٚیٝ آٖ جٌّٛیشی 

 ٔماٚٔت افضایؾ، ٌشدد ٕ٘ی اػتفادٜ ٞا تیٕاسػتاٖ دس وشد. استاپٙٓ

 داسٚی واسآیی ایٗ ٚ تاؿذ ٞـذاسدٞٙذٜ تٛا٘ذ ٔی داسٚ ایٗ تٝ
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 سا تاؿذ دیٍش داسٚی تشای ٔٙاػثی جایٍضیٗ تٛا٘ذ ٔی وٝ جذیذ

ٞا تا اجتٙاب اص تجٛیض  دٞذ. ِزا تایذ دس ٔٛاجؼٝ تا ػفٛ٘ت واٞؾ

ٞا ٚ تٟیٝ پشٚتىُ دسٔا٘ی  تیٛتیه تی ٔٛسد ٚ تجٛیض كحیح آ٘تی

اػاع ؿشایظ اسٌا٘یؼٓ ٕٞاٖ تیٕاسػتاٖ دس واٞؾ ٔٙاػة تش 

ٞای تیٕاسػتا٘ی ٚ جٌّٛیشی اص ٔماْٚ ؿذٖ تاوتشی دس  ػفٛ٘ت

 تشاتش داسٚٞای سایج اؿاسٜ ٕ٘ٛد.

 سپاسگساری

ٞای  تذیٗ ٚػیّٝ اص واسوٙاٖ ٔحتشْ آصٔایـٍاٜ تیٕاسػتاٖ

الا٘ثیا ٚ ٔشاوض دسٔا٘ی اص  ؿٟیذ كذٚلی ٚ ؿٟیذ سٕٖٞٙٛ ٚ خاتٓ

ض ػٛختٍی ٚ وّیٝ افشادی وٝ دسا٘جاْ ایٗ تحمیك ٔا جّٕٝ ٔشو

 ؿٙاػی ٌشٜٚ ٔیىشٚب ٔحتشْ اػاتیذ جّٕٝ اصسا یاسی ٕ٘ٛد٘ذ، 

 ٕ٘اییٓ. ٔی تـىش
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Abstract 

Introduction: Antibiotic resistance in Pseudomonas aeruginosa has become a worldwide problem, and is 

leading to multi-drug resistance (MDR: Multiple drug resistance). Therefore, this study aimed to determine 

the antibiotic strain patterns of Pseudomonas aeruginosa isolated from various clinical specimens of patients 

in hospitals in Yazd.  

Methods: In this descriptive cross- sectional study, 90 isolates of pseudomonas aeruginosa derived from 

different clinical samples was transferred to the microbiology lab of Shahid Sadoughi University of Medical 

Sciences in Yazd in 2013. Conventional biochemical tests were utilized to confirm the presence of bacteria, 

and then antibiotic resistance pattern was determined using standard disk diffusion (Kirby - Bauer) method 

according to the CLSI guideline . 
Results: Out of 90 isolates of Pseudomonas aeruginosa isolated from various clinical samples, burn wound 

specimens had the most antibiotic-resistant pattern. As a matter of fact, all of 28 strains isolated from burn 

wounds were MDR. Ceftazidime involved the most resistant antibiotic (56%), whereas ciprofloxacin was the 

least resistant one (44.4%), and 66.6% of the isolates were detected as multi-drug resistant.                 
Conclusion: The prevalence of MDR Pseudomans aeruginosa in the present study was high. As 

ceftazidime, Ertapenem, and meropenem had effective anti Pseudomonal activity against MDR Pseudomans 

aeruginosa (in this study increased resistance to these antibiotics was observed), it is necessary to evaluate 

antibiotic susceptibility as well as to determine antibiotic pattern prior to starting the treatment in order to 

prevent antibiotic-resistant strains.     
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