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انتروکوک  بیوفیلم% بر روی 52/2مقایسه اثر ضدمیکروبی عصاره اسفند با هیپوکلریت سدیم 

 فکالیس
 

 4*زادُ ی، حسيي هحوَد3ی، هحودحسيي هصدق هْرجرد2ی، ٌّگاهِ زًد3زادُ یتبريس یهْد
 
  ايشاى يضد، ،یؿْیذ كذٍل یدسهبً یٍ خذهبر ثْذاؿش یگشٍُ اًذٍداًشیىغ، داًـگبُ ػلَم دضؿىداًـیبس  -1

 ايشاى يضد، ،یؿْیذ كذٍل یدسهبً یٍ خذهبر ثْذاؿش یداًـگبُ ػلَم دضؿى ،یهیىشٍة ؿٌبػ گشٍُاػشبديبس  -2

  ايشاى يضد، ،یؿْیذ كذٍل یدسهبً یٍ خذهبر ثْذاؿش یداًـگبُ ػلَم دضؿى ،یداسٍػبصگشٍُ داسـیبس  -3

 ايشاى يضد، ،یؿْیذ كذٍل یدسهبً یبر ثْذاؿشٍ خذه یداًـگبُ ػلَم دضؿى اًذٍداًشیىغ،دوششای سخللی  داًـدَی -4

 
 1/3/1393سبسيخ دزيشؽ:        14/12/1392سبسيخ دسيبفز: 

 چكيدُ
ّب دس سخشيت آًْب ّذف اص  ّبی هیىشٍثی دس ايدبد ػفًَز اًذٍداًشیه ٍ ًمؾ ؿَيٌذُ ثب سَخِ ثِ اّویز ولیٌیىی ثیَفیلن هقدهِ:

اًششٍوَن فىبلیغ  ثیَفیلن% دس اص ثیي ثشدى 25/5لبسُ اػفٌذ ثب ّیذَولشيز ػذين ػ هذهیىشٍثیاًدبم ايي هٌبلؼِ همبيؼِ اثش 

 . اػزهَخَد دسوبًبل سيـِ دًذاى 

ٍ دغ اص دّی ؿذُ  ػذد دًذاى وـیذُ ؿذُ ثب فبيل دػشی ؿىل 45 آصهبيـگبّی سؼذاد خْز اًدبم ايي هٌبلؼِ :بررسيرٍش  

سبيی سمؼین  15گشٍُ  3ًَس سلبدفی ثِ ِ ّب ث دًذاى ّب وـز دادُ ؿذ. ل سيـِاسَولاٍ وشدى، ثیَفیلن اًششٍوَن فىبلیغ دس وبًب

ّش وبًبل  خوؼبً % ٍ گشٍُ ػَم ثب ػلبسُ اػفٌذ 25/5ٍ گشٍُ دٍم ثب ّیذَولشيز ػذين ػٌَاى گشٍُ ثب ًشهبل ػبلیي،ِ گشٍُ اٍل ث ؿذًذ.

سشاؽ داخل وبًبل  ِ دػز آهذُ اصػبخی ثُ دغ اص آى ثشاد دلیمِ ؿؼشِ ؿذًذ. 15ػی هحلَل ؿَيٌذُ دس ػشم  ػی 15ثب 

هحلَل هیىشٍثی خْز  دس ًْبيز وـز حبكل اص آٍسی ؿذُ ٍ دس ًشهبل ػبلیي خْز سْیِ ػَػذبًؼیَى هیىشٍثی حل گشديذ. خوغ

ٍ  ٍيشٌی هَسد سدضيِ -ٍالیغ ٍ هي -ّبی آهبسی وشٍػىبل آهذُ ثب اػشفبدُ اص آصهَى ثِ دػز ّبی دادُثشسػی گشديذ.  CFUؿوبسؽ 

 سحلیل آهبسی لشاس گشفشٌذ.

ّبی ّیذَولشيز ػذين ٍ ػلبسُ اػفٌذ دس همبيؼِ ثب گشٍُ وٌششل ٍخَد  دس گشٍُ CFUدس سؼذاد  داسی هؼٌیبّؾ و :ًتايج

  .(<05/0p(ِ ًـذظّیذَولشيز ػذين ٍ ػلبسُ اػفٌذ هلاح ّبی گشٍُآهبسی ثیي  داس هؼٌیاخشلاف  .(p<05/0)داؿز

ّوؼبًی ثش سٍی ثیَفیلن اًششٍوَن فىبلیغ  هذهیىشٍثی% ٍ ػلبسُ اػفٌذ داسای لذسر 25/5ين ّیذَولشيز ػذ گيری: ًتيجِ

 .ثبؿٌذ هی

 

 اًششٍوَن فىبلیغ، ػلبسُ اػفٌذ، ّیذَولشيز ػذين، هذهیىشٍثی ّای کليدی: ٍاشُ

                                                 
 hmahmodi32@yahoo.com، دؼز الىششًٍیىی: 0351-8286678)ًَيؼٌذُ هؼئَل(؛ سلفي:  *

 باشد. داًشگاُ علَم پسشكي شْيد صدٍقي يسد هيلِ برگرفتِ از پاياى ًاهِ داًشجَيي ايي هقا -
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 1257                        ٍ ّوكاراىهْدی تبريسی زادُ 

 3333 هرداد ٍ شْريَر، سَم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيد صدٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي

 هقدهِ

ثِ ػٌَاى  ٍ هحلَلار ٍيشاًگش آًْب، ّب هیىشٍاسگبًیؼنًمؾ 

ؿٌبخشِ ؿذُ آدیىبل  شیدبلخ ٍ د ّبی ثیوبسیػبهل اكلی 

هْوششيي ّذف دسهبى سيـِ دًذاى، حزف ايي  .(1،2)اػز

دػشیبثی  خْزٍ  اص فوبی وبًبل سيـِ اػز ّب هیىشٍاسگبًیؼن

يی وبًبل هشٍسی ثِ هش دبوؼبصی وبهل هىبًیىی ٍ ؿیویبثِ ايي ا

 . (1،2)سػذ هیًظش 

سشيي ٍ گبّی اٍلبر سٌْب ثبوششی  اًششٍوَن فىبلیغ ؿبيغ

ثب دشيَدًٍشیز دشی آدیىبل همبٍم  ّبی وبًبلاص داخل  خذا ؿذُ

ّب، لذسر سٌبثك ثِ  هیىشٍةهذراسی ثِ ثبؿذ. همبٍهز  هی

ّبی خـي ٍ لذسر سـىیل ثیَفیلن ثش ديَاسُ وبًبل سيـِ  یيهح

ّبی دسهبى سيـِ  ايي هیىشٍة سا هؼئَل خیلی اص ؿىؼز

 . (3)ػبخشِ اػز

ػبخشِ سَػي  خَدثیَفیلن يه ػبخشوبى ؿذيذا اسگبًیضُ 

ّبی هحلَس ؿذُ دس هبسشيىغ  ّب اػز وِ ؿبهل ثبوششی ثبوششی

ثبؿذ. ايي هبسشيىغ ثِ ػٌَاى هحبفَ دس ثشاثش  خبسج ػلَلی هی

ٍ اثشؿبى سا فمي  وٌذ هیػول  ّب ثبوششیَيٌذُ ثِ ًفَر هَاد ؿ

 . (3،4)ذٌوٌ ّبی ػٌحی هحذٍد هی ثِ لايِ

ـِ اػشفبدُ اًَاع هخشلفی اص هَاد ؿَيٌذُ دس دسهبى سي

وِ يىی اص هْوششيي خلَكیبر آًْب داؿشي لذسر  ؿَد هی

سٍی  ثیـشش ايي هَاد ثش هذهیىشٍثیاػز. خبكیز  هذهیىشٍثی

دس حبلی وِ  دس حبلز دلاًىشًَیه آصهبيؾ ؿذُ اػز، ّب ثبوششی

سش اص حبلز  دس حبلز ثیَفیلن سب ّضاس هشسجِ همبٍم ّب ثبوششی

ویي ػلز هٌبلؼبر اخیش ػؼی ثِ ّ .ثبؿٌذ هیشًَیه آًْب ىدلاً

هَاد ؿَيٌذُ سا ثش سٍی ثیَفیلن  هذهیىشٍثیداسًذ وِ خبكیز 

 .(3،5،6)ثشسػی وٌٌذ

لفی اص لجیل ّیذَولشيز ػذين، اهشٍصُ هَاد هخش

ّگضيذيي، ًشهبل ػبلیي خْز ؿؼشـَی وبًبل هَسد اػشفبدُ ولش

سشيي آًْب  وِ ّیذَولشيز ػذين يىی اص سايح گیشًذ لشاس هی

ايي  هذهیىشٍثیّبی گًَبگَى اثشار  دس دظٍّؾ .ذثبؿ هی

ّبی هشفبٍر ثِ اثجبر سػیذُ اػز.  هحلَل دس غلظز

دس حبلز  هذهیىشٍثیّیذَولشيز ػذين ػلاٍُ ثش خبكیز 

سا  ثیَفیلندس  ّب ثبوششیػلیِ  هذهیىشٍثیخبكیز  دلاًىشَ ًیه،

ػویز ؿذيذی ايي هحلَل  .(7،8)ًیض اص خَد ًـبى دادُ اػز

آدیىبل  كَسر اسفبلی اص آدىغ ثِ ًبحیِ دشیِ بًچِ ثٍ چٌداسد 

 .وٌذ هیدسد ٍ ًبساحشی صيبدی ثشای هشين ايدبد  ٍاسد ؿَد،

ثب ثیـششيي اثش ٍ ووششيي  َادیثٌبثشايي خؼشدَ ثشای يبفشي ه

هشس ّوَاسُ اداهِ داسد. دس ايي ثیي اػشفبدُ اص گیبّبى داسٍيی 

لشاس گشفشِ  هَسد سَخِّبی اخیش  دس دسهبى سيـِ دس ػبل

 .(10،9)اػز

اػشفبدُ اص گیبّبى داسٍيی ثِ هٌظَس دسهبى ثب سبسيخ صًذگی 

اًؼبى ّن صهبى ثَدُ اػز. هحلَلار ًجیؼی يب گیبّی اص 

، هذدسد، هذهیىشٍثیّضاساى ػبل دیؾ ثِ ػلز خبكیز 

اوؼیذاى، ػبصگبسی هحیٌی ٍ هذالشْبثی هَسد  هذػشًبى، آًشی

دًذاًذضؿىی ًیض ثشای هَاسدی اص  ٍ دس (11-13)اًذ اػشفبدُ ثَدُ

اًذ. دس سؿشِ  لجیل دسهبى آفز، الشْبة لثِ ٍ ... وبسثشد داؿشِ

هذػفًَی وشدى وبًبل ٍ  اًذٍدًشیه ًیض گیبّبى داسٍيی خْز 

 .(14،10)اًذ ثشداؿشي لايِ اػویش هَسد اػشفبدُ لشاس گشفشِ

گیبُ اػفٌذ اص لذين هٌبلؼبر  هذهیىشٍثیدس صهیٌِ خَاف 

اًدبم ؿذُ اػز ٍلی دس دًذاًذضؿىی هٌبلؼبر چٌذاًی  هخشلفی

ايي هٌبلؼبر ثیـشش دس وـَسّبی ػشثی  ٍ ثبؿذ ویدس دػششع ً

ثش ا Nenaah وِ اػشفبدُ اص اػفٌذ سايح اػز.اًدبم گشفشِ اػز 

 Bacillus subtilis ٍCandida هذهیىشٍثی اػفٌذ ثش سٍی

albicans دس هٌبلؼِ .(15)سا ًـبى داد Cowan ٌبػت اثش ه

  ٍ دس هٌبلؼِ (16)ػلبسُ اػفٌذ ثشسٍی لاوشَثبػیل

 Al-Mizrakchi  سٍی اػششدشَوَن هیَسبًغ ًـبى ثش اثش آى

 (.17)دادُ ؿذ

ثش سٍی اثش هذهیىشٍثی لَی  ػلبسُ گیبُ اػفٌذ اص آًدبيی وِ

ششٍوَن فىبلیغ دس حبلز دلاًىشًَیه   (.15،11-17)داسدثبوششی اً

آى ثش سٍی ثیَفیلن ايي هیىشٍة  ّذف اص ايي هٌبلؼِ ثشسػی اثش

 .اػز

 رٍش بررسي

 ػذد دًذاى 49سؼذاد آصهبيـگبّی خْز اًدبم ايي هٌبلؼِ 

  سه سيـِ ٍ سه وبًبلِ ثب آدىغ ثؼشِ ٍ سيـِ وـیذُ ؿذُ

سَػي ديؼه  ّب دًذاىسبج سوبم  .(18)هؼشمین اًشخبة گشديذ
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1258  ِاثر ضدهيكرٍبي عصارُ اسفٌد باّيپَکلريت سدينهقايس ...  

 3333 هرداد ٍ شْريَر، سَم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيد صدٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي

هشش ًَل  هیلی 12الوبػی ثشيذُ ؿذ، ًَسی وِ سيـِ ثبلیوبًذُ 

( ًَل وبسوشد Mani-Japan)15kثب اػشفبدُ اص فبيل  داؿز.

ػبصی ًبحیِ وشًٍبل ثب فشصّبی گیشغ گلیذى  آهبدُ سؼییي ؿذ.

ثب اػشفبدُ اص سٍؽ وشاٍى  ٍ (Mani-Japan)1،2،3،4ّبی  ؿوبسُ

 سب k-fileآدیىبل سَػي  ػبصی ًبحیِ آهبدُ داٍى كَسر گشفز.

 5اص  .(18)وبهل گشديذ Step-backٍ ثِ سٍؽ  60ؿوبسُ 

( خْز ؿؼشـَ ثؼذ ايشاى-ثبهيػبلیي) هحلَل ًشهبللیشش  هیلی

خْز ّب  وبًبلػبصی  دبيبى آهبدُ دغ اص ّش فبيل اػشفبدُ ؿذ. اص

% ّیذَولشيز 25/5هحلَل  لیشش هیلی 3 حزف لايِ اػویش اص

 3 دلیمِ ٍ ثؼذ اص آى اص 3( ثِ هذر ايشاى-ؿویيػذين)

 3( ثِ هذر Ident-Lithuania) EDTA% 17هحلَل  لیشش هیلی

خْز ثشسػی ثبص  ّب دًذاى. دٍ ػذد اص (18)دلیمِ اػشفبدُ ؿذ

ٍ ثب  ًذّبی ػبخی ثِ ًَس ًَلی ثشؽ دادُ ؿذ ثَدى سَثَل

 VEGA3-SEM TESCAN-Czechهیىشٍػىَح الىششًٍی)

Repuplic.ثشسػی ؿذًذ ) 

خْز سْیِ يه ػَػذبًؼیَى اػشبًذاسد دس ٍّلِ اٍل وـز 

 37 دهبیگبًیؼن ثب اًىَثِ وشدى هیىشٍة دس خبللی اص هیىشٍاس

% دی 10ػبػز دس حوَس  24ذر گشاد ٍ ثِ ه ػبًشی دسخِ

 ( سْیِ گشديذ.Merk-Germany)BHI هحیي دس وشثياوؼیذ

هٌشمل ؿذُ ٍ  BHI هحلَل ی وـز ؿذُ خَاى ثِّب ثبوششی

 Mc Farland 5/0 غلوز هیىشٍثی ثِ هحلَل اػشبًذاسد

(cell/mm108) ششٍفَسَ هشش هبٍساء ثٌفؾ سػبًذُ ثب ووه اػذى

  ؿذ.

ّبی  سيـِ ،سـىیل ثیَفیلن اًششٍوَن فىبلیغخْز 

دسخِ  121دلیمِ دس دهبی  20ػبصی ؿذُ ثِ هذر  آهبدُ

ی ّب هیىشٍاسگبًیؼنخْز حزف سوبم  15psiگشاد ٍ فـبس  ػبًشی

ّب  سيـِ هَخَد اسَولاٍ ؿذًذ. خْز اًویٌبى اص اػششيل ثَدى،

 BHIدس گشاد  ػبًشیدسخِ  37دهبی  ػبػز دس 24ثِ هذر 

ّب ثِ يه  س هشحلِ ثؼذی ّش وذام اص سيـِدوـز دادُ ؿذًذ. 

اػشبًذاسد  لیشش ػَػذبًؼیَى هیلی 2هیىشٍسیَة حبٍی 

هحیي وـز يه سٍص دس هیبى  اًششٍوَن فىبلیغ هٌشمل ؿذًذ.

ّفشِ  6 ؿذ. ايي ػول ثِ هذر دذيذ هیس هیي سغزيِأخْز س

دسخِ  37دس دهبی  ّب دًذاىيي هذر دس ًی ا اداهِ داؿز.

ٍخَد  ّفشِ خْز اًویٌبى اص 6ثؼذ اص  اًىَثِ ثَدًذ.گشاد  ػبًشی

ّب سَػي  وبًبل سيـِ دٍ ػذد اص سيـِ ثیَفیلن ثش ديَاسُ

 .(18)ح الىششًٍی ثشسػی ؿذًذَهیىشٍػى

گشم داًِ اػفٌذ سَػي  10ثشای سْیِ ػلبسُ اػفٌذ خْز 

 ػی آة ٍ اسبًَل خبلق ػی100آػیبة ثشلی دَدس گشديذ ٍ دس 

 ػی سيخشِ ؿذ. ػی 250س اسلي د ( حل ؿذُ ٍ هحلَل50/50)

دغ  ّوضى لشاس گشفز. ػبػز سٍی دػشگبُ 24هحلَل ثِ هذر 

ٍ كبفی ٍاسوي هحلَل كبف  ص ايي هذر ثب اػشفبدُ اص دوخ خلاا

ثب اهبفِ  آهذ. ثِ دػزثب سجخیش الىل هحلَل آثی  ًْبيشبً گشديذ.

 % سػبًذُ ؿذ.10ز هحلَل ثِ ظلغ همٌش وشدى آة

 15گشٍُ  3ػبصی ؿذُ ثِ كَسر سلبدفی ثِ  ّبی آهبدُ ًوًَِ

 سمؼین ؿذًذ:سبيی 

ػی ػی ًشهبل ػبلیي ثِ  5ّب ثب  گشٍُ وٌششل: وبًبل سيـِ-1

ثذيي  ثبس سىشاس ؿذ، 3ايي ػول  دلیمِ ؿؼشـَ ؿذًذ. 5هذر 

 15ػی ػی هحلَل دس هذر  15سشسیت دس ًْبيز ّش وبًبل ثب 

 دلیمِ ؿؼشِ ؿذ.

ٍلی  1: ّوبًٌذ گشٍُ %25/5 گشٍُ ّیذَولشيز ػذين-2

 سَػي ّیذَولشيز ػذين اًدبم ؿذ.

لجلی  ّبی گشٍُؿؼشـَ ّوبًٌذ  :%10 اػفٌذ گشٍُ ػلبسُ-3

 ّب اػشفبدُ ؿذ. ٍلی اص ػلبسُ اػفٌذ خْز ؿؼشـَی وبًبل

هَاد اص ثشادُ ػبخی  هذهیىشٍثیثشای ثشسػی هیضاى لذسر 

 6ٍ  5ّبی ؿوبسُ  ّبی وبًبل سَػي گیشغ ُ اص ديَاسُسشاؿیذُ ؿذ

گشم ثشادُ ػبخی سْیِ ؿذ  هیلی 10 اص ّش وبًبل خوؼبً اػشفبدُ ؿذ.

 ّب ًوًَِ آٍسی گشديذ. ّبی اص لجل ٍصى ؿذُ خوغ هیىشٍسیَة دس ٍ

ػی ػی ًشهبل ػبلیي اػششيل هٌشمل ؿذ  2ّبی حبٍی  ثِ سیَة

ّبی  ّب سلز ش يه اص لَلِدس هشحلِ ثؼذ اص ّ .ًذٍ ثِ ّن صدُ ؿذ

سلز ثِ هحیي  هیىشٍلیشش اص ّش 10سْیِ ؿذ ٍ  7-10 هشَالی سب

ِ ٍ ث ( سلمیح گشديذMerk-Germany) ّیٌشَى-وـز هَلش

دسخِ  37دهبی  ّب دس دلیز كَسر چوٌی وـز دادُ ؿذ.

ػبػز ًگْذاسی ؿذًذ. ػذغ سؼذاد  48 ثِ هذرگشاد  ػبًشی

ّبی  دادُ سؼییي ؿذ. CFUّب دس ّش دلیز ؿوبسؽ ؿذ ٍ  وَلٌی

ٍالیغ ٍ -وشٍػىبلّبی آهبسی  صهَىآثب اػشفبدُ اص  آهذُ ثِ دػز

 ٍيشٌی هَسد سدضيِ ٍ سحلیل آهبسی لشاس گشفز. -هي
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 1259                        ٍ ّوكاراىهْدی تبريسی زادُ 

 3333 هرداد ٍ شْريَر، سَم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيد صدٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي

 ًتايج

ثب  %10 ػلبسُ اػفٌذ اثش ايي هٌبلؼِ ثب ّذف همبيؼِ

ثش سٍی ثیَفیلن اًششٍوَن فىبلیغ  %25/5 ّیذَولشيز ػذين

سـىیل ؿذُ دس هحیي وـز ثؼذ اص  سؼذاد ولًَی اًدبم گشفز.

 اسائِ ؿذُ اػز. 1وبل هَاد ؿَيٌذُ وبًبلی دس خذٍل اػ

 

 هَسد هٌبلؼِ ّبی گشٍُدس   CFUسؼذاد: 1 خذٍل

 هياًگيي ± استاًدارد د ًوًَِاتعد گرٍُ

 198 ± 61/113 15 ًشهبل ػبلیي
 0 15 %25/5ّیذَولشيز ػذين 

 53/2 ± 54/5 15  %10 ػلبسُ اػفٌذ
 

 ّبی گشٍُثیي  داسی هؼٌیٍالیغ اخشلاف  -وشٍػىبل آصهَى

 .(p<001/0) هٌبلؼِ ًـبى دادهَسد 

ًشهبل ػبلیي ثیي گشٍُ  داسی هؼٌیٍيشٌی اخشلاف -آصهَى هي

ًـبى  ّیذَولشيز ػذين ٍ ػلبسُ اػفٌذ ّبی گشٍُثب 

 ّبی گشٍُثیي  داسی هؼٌیٍلی اخشلاف  .(p<001/0)داد

  .(p;126/0) ًـذ بّذُهـٍ ػلبسُ اػفٌذ  ّیذَولشيز ػذين

 بحث

دبلخ ٍ  ّبی ثیوبسیٍ هحلَلار آًْب ػبهل اكلی  ّب ثبوششی

دشی ساديىَلاس ثَدُ ٍ حزف آًْب ًمؾ هْوی دس هَفمیز هؼبلدِ 

َّاصی  اًششٍوَن فىبلیغ يه ثبوششی ثی. (5)سيـِ داسد

ّبی دسهبى ؿذُ ثب  دس سيـِ اخشیبسی گشم هثجز وِ هؼوَلاً

ػبصی  ايي ثبوششی دس ثشاثش آهبدُ ؿَد. یهبيؼِ ادیىبلی ديذُ ه

ٍ لؼوز  وٌذ هیؿیویبيی همبٍهز  وبًبل ثِ سٍؽ هىبًیىی ٍ

دس ًشیدِ  خبًش سـىیل ثیَفیلن اػز.ِ اػظن ايي همبٍهز ث

سٍی  ثیش هَاد ؿَيٌذُ وبًبلی سا ثشصهبيـگبّی اخیش سأهٌبلؼبر آ

 (. دس ايي هٌبلؼِ هبًٌذ ديگش5،6وٌٌذ) ايي هیىشٍة ثشسػی هی

هٌبلؼبر هـبثِ اص اًششٍوَن فىبلیغ ثشای سْیِ ثیَفیلن اػشفبدُ 

 ؿذ.

 هذهیىشٍثیّبی هشؼذدی خْز همبيؼِ لذسر  سٍؽ سبوٌَى

 In vivoٍلی سٍؽ  ،(3)اًذ هَاد ؿَيٌذُ وبًبل اثذاع ؿذُ

 ايي چٌذ ّش سشيي ًشبيح ثِ ّوشاُ داسد. سشيي ٍ هٌوئي لٌؼی

ّوبٌّگی ثیي  خْز داؿشِ ٍ ّبی اخلالی هٌبلؼبر هحذٍيز

 ثبؿذ هیّب  هشؼذد دخیل، ًیبص ثِ خوؼیز ٍػیؼی اص ًوًَِ ػَاهل

دس ايي  (.3،4)وِ اص ًظش هبلی ٍ صهبًی همشٍى ثِ كشفِ ًیؼز

چِ  خبيگبُ اسصؿوٌذی داسًذ. ّش In vitroحبلز هٌبلؼبر 

ثب ؿشايي ولیٌیىی هَخَد دس سيـِ  هحیي آصهبيـگبّیؿشايي 

. (4)ثِ آًْب اػشوبد وشد یؿذر ثیـششسَاى ثب  هی ،سش ثبؿذ ًضديه

دس هٌبلؼبر ثبيذ  In vitro  ٍIn vivoلزا خْز هٌبثمز هحیي 

حبلز وـز هیىشٍثی،  هَاسد هشؼذدی اص خولِ ًَع هیىشٍة،

ًظش سا هذ گیشی ّبی ًوًَِ سٍؽ هذر صهبى وـز، هحیي وـز،

 لشاس داد. 

هَاد  هذهیىشٍثیّبی هشؼذدی خْز همبيؼِ اثش  سٍؽ

  دس حبلز دلاًىشًَیه ٍ ثیَفیلن دس ّب ثبوششیش ؿَيٌذُ ث

In vitro .دس ثیـشش ايي هٌبلؼبر دس ًْبيز  هؼوَلاً اثذاع ؿذًذ

يه CFU  گشدد. سؼییي هی (CFU) ّبی هیىشٍثی سؼذاد ولًَی

ی صًذُ ثؼذ اص ّب ثبوششیاػشبًذاسد ًلايی خْز سؼییي سؼذاد 

لز دٍ سٍؽ وِ دس حب ؿَد. ّب هحؼَة هی اػوبل ؿَيٌذُ

ؿًَذ، ؿبهل سوبع هؼشمین هَاد  دلاًىشًَیه اػشفبدُ هی

 اًشـبس دس هحیي لَلِ آصهبيؾ ٍ دس ّب ثبوششیثب  هذهیىشٍثی

 ؿَد ٍ هحبػجِ هی CFUدس سٍؽ لَلِ آصهبيؾ  .ثبؿٌذ هیگبس آ

گیشی  گبس ّبلِ ػذم سؿذ هیىشٍثی اًذاصُآ اًشـبس دس هحیي دس

ثشای ثشسػی اثش  ثیـشش هٌبلؼبر اًدبم ؿذُ دس. (4)گشدد هی

ٍ  Jayahariهٌبلؼِ  هذهیىشٍثی هَاد ؿَيٌذُ وبًبل هبًٌذ

وـز آگبس اػشفبدُ  حبلز دلاًىشًَیه هیىشٍة دس صاّوىبساى 

دس كَسسی وِ همبٍهز ثیَفیلن ثؼیبس ثیـشش اص  (19)ؿذُ اػز

 دس ثؼوی اص (.3)ثبؿذ هی آى شًَیه هیىشٍثیىحبلز دلاً

لوی ثبوششی سا دس ًظش وِ خٌجِ ثیَفی In vitroهٌبلؼبر 

 اصسـىیل ثیَفیلن  یوـز هیىشٍثی ٍ المب خْزگیشًذ  هی

اص  (20)ٍ ّوىبساى Oliveiraدس هٌبلؼِ ) ّبی وبهذَصيشی ثلَن

ثیَفیلن ثش اص  (21)ٍ ّوىبساى Guptaهٌبلؼِ  دس دلان آوشيلی ٍ

ػشاهیىی ٍ وـز هیىشٍثی داخل  سٍی غـبء ًیششار ػلَلضی(

. ثب ٍخَدی وِ (22-26)بدُ ؿذُ اػزاػشف دًذاى وـیذُ ؿذُ

ّبی وبهذَصيشی ٍ ػشاهیىی سـىیل  ثیَفیلن ثش سٍی ثلَن

لز ٍالؼی وبًبل سيـِ سا ًـبى ؿَد ٍلی ايي هَاد حب هی

 یذُ هَخَد ّبی ػبخی ٍ هؼیشّبی دیچ فبلذ سَثَل ٍدٌّذ  ًوی
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1260  ِاثر ضدهيكرٍبي عصارُ اسفٌد باّيپَکلريت سدينهقايس ...  

 3333 هرداد ٍ شْريَر، سَم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيد صدٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي

 .(4)دس وبًبل سيـِ ّؼشٌذ

ی سؿذ ثیَفیلن ثِ ًَع ػَثؼششای هحیي ثؼشگ سـىیل ٍ

داسد. ولاطى ًَع يه هَخَد دس دًذاى ثؼشش ثؼیبس هْوی خْز 

اسلبل ٍ سؿذ ثیَفیلن اًششٍوَن فىبلیغ ٍ گؼششؽ آى ثِ 

ثیَفیلن سـىیل ؿذُ  . هٌوئٌبًثبؿذ ّبی ػبخی هی داخل سَثَل

ػلاٍُ ثش  ثش سٍی هَاد هلٌَػی ثب ًَع دًذاًی آى فشق داسد.

وِ هحل اهٌی ّبی ػبخی هَخَد دس ػبج ًجیؼی دًذاى  سَثَل

خَد ػبخشوبى ػبج اثش سوؼیف وٌٌذگی  ،ّبػز ثشای هیىشٍة

اص  دس هٌبلؼِ حبهش ّبی ؿَيٌذُ وبًبل داسد. ثش ثؼوی اص هحلَل

 ثشای سؿذ ثیَفیلن هیىشٍثی ی وـیذُ ؿذُ اًؼبًیّب دًذاى

 .(4،5)اػشفبدُ ؿذ

دس هٌبلؼبر ثش سٍی ثیَفیلن ثِ ػبهل هْن صهبى ّن ثبيذ 

وِ ثیَفیلن اًششٍوَن فىبلیغ ؿذُ اػز  ُدادًـبى  .سَخِ وشد

دس دٍ ّفشِ اٍل وـز ثِ ّیذَولشيز ػذين ،ولشّگضيذيي ٍ 

همبٍهز  ،ثبؿذ ٍلی دس ّفشِ ػَم ٍ ثؼذ سشویجبر يذ حؼبع هی

ؿَد لزا سجذيل حبلز حؼبع  ّب خیلی صيبد هی آى ثِ ايي هحلَل

ثشخی دس . (4)گیشد ثِ همبٍم ثیي ّفشِ دٍم ٍ ػَم كَسر هی

سٍص 4 سب 3هذر صهبى اًىَثبػیَى ثبوششی اًدبم ؿذُ بلؼبر هٌ

دس هٌبلؼِ حبهش هذر صهبى دس حبلی وِ  .(23،20)ثَدُ اػز

 ّفشِ ثَد. 6اًىَثبػیَى 

ًیض اص ديگش  گیشی اص ثیَفیلن داخل وبًبل سيـِ ًوًَِ ًحَُ

ثِ ووه فبيل ٍ هٌبلؼبر هخشلف  دسايي  ثبؿذ. هی ػَاهل هْن

بغزی ٍ يب آػذیشُ وشدى هحلَل اص و هخشٍى، گلیذىگیشغ 

خْز  ّب ثؼذاً . ايي ًوًَِ(18،4)گشفشِ اػزداخل وبًبل اًدبم 

گیشی ثب فبيل ٍ  خض سٍؽ ًوًَِِ سًٍذ. ث ثِ وبس هی CFUسؼییي 

ثِ  ثبؿٌذ ویّب سذاػی وٌٌذُ حبلز ولیٌیىی ً گیشغ ثمیِ سٍؽ

گیشی ثب وي وبغزی فمي ؿبهل حبلز  ػٌَاى هثبل ًوًَِ

يي وِ ثبوششی ثبؿذ. ثب سَخِ ثِ ا یه ثبوششی هیدلاًىشًَ

هیىشٍى ثِ داخل  600سَاًذ سب ػوك  اًششٍوَن فىبلیغ هی

 6 ٍ 5ّبی ؿوبسُ  اػشفبدُ اص گیشغ ،ّبی ػبخی ًفَر وٌذ سَثَل

اًویٌبى اص هششاػز، خْز  هیلی 65/0-75/0وِ ؿؼبع آًْب 

ّبی ػبخی حبٍی ثبوششی خْز سؼییي اثش  دػششػی ثِ ثشادُ

دس . سػذ هیّبی ؿَيٌذُ ػبللاًِ ثِ ًظش  هحلَل هیىشٍثیهذ

آٍسی ثشادُ ػبخی اص گیشغ گلیذى  خوغ خْز هٌبلؼِ حبهش

 .(4)گشديذاػشفبدُ 

ّبی  ثِ داخل سَثَل ّب ثبوششیػبهل ديگشی وِ ثش سٍی ًفَر 

دس ايي هٌبلؼبر  .اػویش لايش اػز ٍخَد وٌذ هیػبخی اثش 

ّبی  ثِ داخل سَثَل ّب بوششیثاػویش لايش هوىي اػز اص ًفَر 

بلی ثْشش اػز ػبخی خلَگیشی وٌذ لزا لجل اص وـز داخل وبً

لجل اص  ّب دًذاى. دس ثشخی اص هٌبلؼبر اػویش لايش حزف ؿَد

اػویش لايش حزف ٍ ػذغ وـز  گشدًذ ٍ وـز آهبدُ ػبصی هی

گیشد دس هَاسدی ديگش اٍل وـز اًدبم  هیىشٍثی اًدبم هی

هٌبلؼِ  دس ؿَد. ششٍهٌشیـي اًدبم هیايٌؼ ؿَد ٍ ثؼذاً هی

Siqueira ثبس هیىشٍثی سَػي 90وِ ثیـشش اص  ُ ؿذًـبى داد %

ايٌؼششٍهٌشیـي ٍ ؿؼشـَی وبًبل ثب ًشهبل ػبلیي اص وبًبل 

اػوبل اص ٍ ثؼذ  اثشذادس سيـِ ثشداؿشِ ؿذ، لزا آهبدُ ػبصی وبًبل 

ثِ آًْب  هذهیىشٍثیهَاد ؿَيٌذُ لوبٍر ثْششی دس هَسد لذسر 

ّب  سيـِ ،ثؼذ اص وـز ثیَفیلن Xie دس هٌبلؼِ. (4)دّذ هب هی

. دس (25)گشديذايٌؼششٍهٌز ؿذُ ٍ ػذغ ػلبسُ گیبّی اػوبل 

ايي هَاسد همذاس صيبدی اص ثیَفیلن سَػي ايٌؼششٍهٌشیـي اص ثیي 

دس سَاًذ ثِ ًَس وبهل اثش ػلبسُ ًـبى دّذ.  ًوی سٍد ٍ هی

ّب خْز ًفَر ّشچِ  بًبلػبصی و ثؼذ اص آهبدُ هٌبلؼِ حبهش

 ّبی ػبخی لايِ اػویش حزف ؿذ. ثیـشش ثبوششی ثِ داخل سَثَل

ٍ ّوىبساى  Bhardwaj هٌبلؼِ اص لجیلهٌبلؼبر  ثؼوی دس

ثِ كَسر ػوَدی ثشؽ دادُ ؿذُ ٍ اص يه ًیوِ دًذاى  ّب دًذاى

 ايي .(23)گشديذخْز وـز هیىشٍثی ٍ ؿؼشـَ اػشفبدُ 

سَػي  وبًبل ثِ ًبحیِ آدیىبلاثش ًفَر هَاد ؿَيٌذُ هَهَع 

 ٍثشد  ٍخَد داسد سا اص ثیي هی ػبدی یّب دًذاىػشًگ وِ دس 

هٌبلؼِ  دسسَاًذ يه هؼف ًؼجز ثِ وبسّبی ولیٌیىی ثبؿذ.  هی

 حبهش اص دًذاى وبهل اػشفبدُ ؿذ.

هَاد ؿَيٌذُ وبًبل ثِ ًَس هذاٍم دس حبل سغییش ٍ سحَل دس 

ّیچ هحلَل  خْز وبسايی ثْشش ّؼشٌذ، دس حبل حبهش

ٍخَد  ،ای وِ داسای سوبم خلَكیبر هٌلَة ثبؿذ ؿَيٌذُ

ثب ايي ٍخَد هْوششيي خبكیز يه هحلَل ؿَيٌذُ وبًبل  ،ًذاسد

ٍ ػبصگبس ثَدى آى ثب اًؼبج ثذى  هذهیىشٍثیخبكیز 

ّبی  سشيي هحلَل يىی اص سايح ّیذَولشيز ػذين .(3)ثبؿذ هی
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حبلز  ثش ثیش هٌلَةأؿَيٌذُ وبًبل هَسد اػشفبدُ ثب س

 اًدبم هٌبلؼبر اغلتدس  ّبػز. ىشًَیه ٍ ثیَفیلن هیىشٍةدلاً

ًؼجز ثِ ًشی ثبوششيبل آؿذُ ّیذَولشيز ػذين ثیـششيي لذسر 

. الجشِ (3،5،6)سا اص خَد ًـبى دادُ اػز ثمیِ هَاد هَسد آصهبيؾ

سَخِ ثِ ػویز ايي هبدُ ٍ احشوبل ايدبد ًبساحشی دس كَسر  ثب

ثشای يبفشي هحلَلی ثب  خؼشدَ بلدشی آدیىٍسٍد ثِ ًبحیِ 

ثیـششيي اثش ٍ ووششيي هشس ّوَاسُ اداهِ داسد. دس ايي ثیي 

ّبی اخیش دس  اػشفبدُ اص گیبّبى داسٍيی دس دسهبى سيـِ دس ػبل

همبلار هشؼذد ديذُ ؿذُ اػز ٍ ثؼشِ ثِ گیبُ هَسد اػشفبدُ 

 .ًشبيح هشفبٍسی ثِ دػز آهذُ اػز

Ali ٍ  ػلبسُ اػفٌذ  هذهیىشٍثیّوىبساى ثب ثشسػی خَاف

ّب ايي هبدُ سا ثِ ػٌَاى يه  ّبی هشٌَػی اص ثبوششی سٍی گًَِ

ّبی همبٍم ثِ داسٍ سَكیِ  هبدُ هذهیىشٍثی هؤثش ثش ػلیِ ثبوششی

الىلی  ّوىبساى ثب همبيؼِ ػلبسُ آثىی ٍ ٍ Al-Izzy .(27)وشد

ّبی  سا ثش سٍی ولًَی اثش آى، داًِ اػفٌذ ثب ولشّگضيذيي

دس  (.28)سش اص ولشّگضيذيي ديذًذ وبًذيذا لَی ل ٍلاوشَثبػی

ػلبسُ اػفٌذ سا  هذهیىشٍثیهٌبلؼِ حبهش ثشای اٍلیي ثبس اثش 

 ثشسٍی ثیَفیلن اًششٍوَن فىبلیغ ثشسػی ؿذُ اػز.

خْز اًشخبة يه داسٍی داخل وبًبل هٌبػت ثبيذ ػلاٍُ ثش 

اثش هذهیىشٍثی ثِ هیضاى ػویز ثبفشی آى ًیض سَخِ ؿَد. ثب 

ِ ثِ ايي وِ اغلت هَاد هذهیىشٍثی داسای اثشار ػوی ثش سَخ

اػشفبدُ اص گیبّبى داسٍيی ثب  ،ّبی دؼشبًذاساى ّؼشٌذ سٍی ػلَل

سَاًذ هَسد  هی اثشار خبًجی ووشش سَخِ ثِ ًجیؼی ثَدى آًْب ٍ

 سَخِ لشاس گیشد. 

 غشثبلگشی اٍلیِ گیبّبى ثشای ثشسػی اثشار احشوبلی 

 

 ثب اػشخشاج ػلبسُ آثی يب  آًْب هؼوَلاً هذهیىشٍثی

 ّبی هخشلف ؿٌبػبيی  ثب سٍؽ الىلی آًْب ؿشٍع ؿذُ ٍ

 . دس هٌبلؼِ (16)يبثذ اخضای هؤثش اسگبًیه آًْب اداهِ هی

  ثب سَخِ ثِ %10ثب غلظز حبهش اص ػلبسُ آثی داًِ اػفٌذ

MIC: Minimum Inhibitory Concentration)) اػشفبدُ  آى

 سٍی ًشیدِ ٍالؼی اثش ش الىل ثشثیأػلز ايي هؼئلِ حزف س ؿذ.

ثِ ايي حمیمز وِ وِ ثب سَخِ  ػلبسُ اػفٌذ ثَد هذهیىشٍثی

 هذهیىشٍثیاص لحبٍ  اخضای هحلَل دس الىل گیبّبى هؼوَلاً

دس كَسر  احشوبلاً ،سش اص اخضای هحلَل دس آة ّؼشٌذ لَی

 هذهیىشٍثیاثشار ، اػشفبدُ اص ػلبسُ الىلی دس هٌبلؼِ حبهش

ثِ ػٌَاى سٌْب  Al-Izzyگشديذ. دس هٌبلؼِ  ُ هیسشی هـبّذ لَی

ػلبسُ آثی ٍ الىلی اػفٌذ ثش سٍی  هذهیىشٍثیای وِ اثش  هٌبلؼِ

وِ  هـبّذُ گشديذًیض  ،وبًذيذا همبيؼِ ؿذُ لاوشَثبػیل ٍ

سش اص ػلبسُ آثی  لَی داسی هؼٌیػلبسُ الىلی ثِ ًحَ 

ايي سب حذ اهىبى ؿش ُػؼی ؿذ وِ دس ايي هٌبلؼِ .(28)ثبؿذ هی

اثش  ،هحیٌی وـز ثب ؿشايي ولیٌیىی ؿجبّز داؿشِ ثبؿذ

ثش ثیَفیلن اًششٍوَن  %10ػلبسُ اػفٌذ  هذهیىشٍثی لَی

 ثب داسی هؼٌیًَسی وِ سفبٍر ِ ث ،فىبلیغ ًـبى دادُ ؿذ

 ًذاؿز. %25/5ّیذَولشيز ػذين 

 يریگ ًتيجِ

ثب سَخِ ثِ ػویز ون ٍ اسصاًی ٍ ّوچٌیي ثشخَسداسی اص 

ثِ ػٌَاى  سا ػلبسُ اػفٌذسَاى اػشفبدُ اص  ثی هیخبكیز هذالشْب

ايي  ثب ی ثشای هَاد ؿَيٌذُ سايح وبًبل هذًظش لشاس داد.خبيگضيٌ

لی ثشای ؿشايي ثِ ًَس لٌغ خبيگضيي وبه ايي هٌبلؼِ ٍخَد

ٍ هٌبلؼبر ديگشی خْز سد يب اثجبر آى هَسد ولیٌیىی ًیؼز 

 ًیبص اػز.
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Abstract 

Introduction: Considering the clinical importance of microbial biofilms in endodontic infections and the role 

of the different irrigating solutions in their destruction, the  present study aimed  to investigate the efficacy of 

Peganum Harmala extract and Sodium Hypochlorite on the destruction of Enterococcus faeclis biofilm. 

Methods: For conducting this lab trial, root canals of 45 extracted teeth were prepared and E. faecalis 

biofilms were formed within the root canals. Then the teeth were randomly divided into three groups of 15. 

Samples were irrigated with  Normal Saline in group 1, to serve as controls. 5/25% sodium hypochlorite was 

applied in group 2 and Peganum Harmala extract was utilized in group 3. All of the roots were irrigated by 

15 cc of irrigation solutions for 15 min. Dentin chips were collected from the root canal walls and  were 

weighed as well. Then the chips were used to prepare a suspension. The colony-forming unit (CFU) counting 

technique was used to determine remaining bacterial counts. The data were analyzed via Mann-whitney and 

kruskal-wallis tests. 

Results: A significant reduction of CFU was observed in the Peganum Harmala extract and sodium 

hypochlorite groups compared to the control group(p<0/05). No significant difference was reported between 

Peganum Harmala extract and sodium hypochlorite groups (p>0.05). 

Conclusion: The antibacterial activity of Peganum Harmala extract is found to be comparable with that of 

5/25% sodium hypochlorite on the Enterococcus faeclis biofilm. 
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