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 چكيذُ

ثزرعي عَل هست  هغبلؼِ ايي اًدبم اس ّسف. اعت سيبزی هؾىلات ثب ّوزاُ تزيبن ثِ ٍاثغتِ افزاز زر ًربػي حغي ثي :هقذهِ

 زر ثَپيَاوبئيي ثِ فٌتبًيل افشٍزى زرزی ثؼس اس ػول، ّوَزيٌبهيه ٍ ػَارض خبًجي ثب ثلَن حغي ٍ حزوتي، عَل هست ثي

 .اعت تزيبن ثِ ٍاثغتِ ثيوبراى ًربػي حغي ثي

 زر خزاحي اػوبل وبًسيس تزيبن ثِ ٍاثغتِ زٍ ٍ يه ولاط ASA ثيوبر 60 زٍعَوَر ثبليٌي وبرآسهبيي يه زر :بررسي رٍش

 ثزرعي هَرز فٌتبًيل ثب ثَپيَاوبئيي ٍ ثَپيَاوبئيي گزٍُ زٍ زر ٍ اًتربة حغي ًربػي ثِ رٍػ ثي تحتبًي اًسام ٍ ؽىن تحتبًي لغوت

 ارسيبثي هَرز حغي ثلَن ؽزٍع ٍ زرز ؽزٍع سهبى ٍ حزوتي، حغي ثلَن عَل هست ػَارض خبًجي، ثبليٌي، ػلاين. گزفتٌس لزار

 .گزفت لزار

. ًساؽت ٍخَز گزٍُ زٍ ثيي زاری يهؼٌ اذتلاف للت ضزثبى ٍ فؾبرذَى ،ػَارض خبًجي ،ؽٌبذتي خوؼيت هؾرصبت ًظز اس :ًتايج

زر گزٍُ ( زليمِ 90 ٍ زليمِ 75 زليمِ، 45 زليمِ، 10 زليمِ، 5) اًدبم ثلَن اس ثؼس سهبًي ثؼضي اس فَاصل زر تٌفظ تؼساز تغييزات

 ثلَن هست عَل ،(83/138زر همبثل  33/100)حغي ثلَنهست  عَل ثَز. ثب فٌتبًيل ثَپيَاوبئييثيؾتز اس  پيَاوبئييثَ

 هيشاى ثِ فٌتبًيل ثب ثَپيَاوبئيي گزٍُ زر( 76/184زر همبثل  33/165) زرز ؽزٍع سهبى ٍ (66/107زر همبثل  43/93)حزوتي

 زاری يهؼٌ هيشاى ثِ ثَپيَاوبئيي گزٍُ زر (93/4زر همبثل  8.83) حغي ثلَن ؽزٍع اهب ٍ ثَز ثَپيَاوبئيي اس تز عَلاًي زاری يهؼٌ

 .ثَز فٌتبًيل ثب ثَپيَاوبئيي اس تز عَلاًي

 ٍ عَل هست ثلَن حغي ٍ حزوتي ،تزيبن ثِ ٍاثغتِ ثيوبراى ًربػي حغي ثي زر ثَپيَاوبئيي ثِ فٌتبًيل افشٍزى :گيري ًتيجِ

 را افشايؼ هي زّس ٍ ّوچٌيي ؽزٍع ثلَن حغي را زر ايي ثيوبراى وبّؼ هي زّس. سهبى ؽزٍع زرز

 
 ثَپيَاوبئيي فٌتبًيل، تزيبن، ثِ ٍاثغتِ ثيوبراى ًربػي، حغي ثي :ّا ٍاشُ کليذ

  
                                                           

 dr.azamkarimi@gmail.com، پغت الىتزًٍيىي: 0351-8215985)ًَيغٌسُ هغئَل(؛ تلفي: *
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 1397                        ٍ ّوكاراىحسيي ستاري 

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي

 هقذهِ

 ه آعبى ٍيغ ٍ تىٌيثِ ػلت ؽزٍع اثز عز يًربػ يَْؽيث

ٍ  يَْؽيي ثيي هترصصيزر ث یبزيت سيون همجَل ػَارض

ثسى  يتحتبً اًسام يخزاح اػوبل ضُ زريثِ ٍ ،وبراىيي ثيّوچٌ

ل هرتلف اس خولِ احتوبل يي رٍػ ثِ زلايزارز. اعتفبزُ اس ا

 يَْؽيثؼس اس ث يس تٌفغيؽس ييهؾىل، ًبرعب یگذار لَلِ

تَخِ ثِ پيسايؼ ي ثب يوبر ٍ ّوچٌيزرذَاعت ذَز ث، يػوَه

 .(1حبل گغتزػ اعت) گًَبگَى زر یزارٍّب

وِ  ؽَز هياعتفبزُ  يًربػ يَْؽيث یثزا يهرتلف یزارٍّب

 (.2ي اؽبرُ وزز)يَاوبئيي ٍ ثَپييسٍوبيتَاى ثِ ل يه

اس  ياًسام تحتبً ؽىن ٍ يييپب ياهزٍسُ زر اػوبل خزاح

ؽَز. زر افزاز  ياعتفبزُ ه ای ثِ عَر گغتززُ يًربػ حغي ثي

س هترصص يصلاحس وبر ٍ ثبيت ثيهؼتبز گبُ ثب تَخِ ثِ ٍضؼ

زازُ  تزخيح يػوَه يَْؽيثِ ث يًربػ حغي ثي، يَْؽيث

يب سّب، پزٍپَفَل ٍ يَئيي، اپيهثل وتبه ييب زارٍّبيٍ  ؽَز هي

ٍ  یزرز ي، ثحغي ثيازاهِ  یز ثزايز هتغيهمبزّب ثب  ييبسپيثٌشٍز

فَق ػَارض  یّب ه اس رٍػي گززز. ّز يش هيوبر تدَيث يراحت

ثِ  بن ًغجتيهزثَط ثِ ذَز را ثِ زًجبل زارز. افزاز ٍاثغتِ ثِ تز

 یؾتزيهمبٍهت ث یسيَئيزٍاثغتِ ًغجت ثِ هَاز اپيافزاز غ

 یافزاز ػبزتز اس  يييي افزاز پبيزارًس ٍ آعتبًِ حظ زرز زر ا

ز غلظت ييز ؽىل، تغييل وِ زر آًْب تغيي زليس ثِ اياعت. ؽب

ثِ ٍخَز آهسُ اعت ٍ  یهرسر یّب زًسُيگ ز ػولىزز زرييب تغي

ل ٍرٍز يساز ثِ زل زرٍى یسيَئياپ یسّبيب عبسٍ وبر پپتي

 (.3-6ثزٍى ساز زچبر اذتلال ٍ ًمصبى ؽسُ اعت) یسّبيَئياپ

ٌِ يبن زر سهيٍاثغتِ ثِ تزوبراى يزر ث هغبلؼبت يثزذ

اًدبم ؽسُ آًْب زر عغح ًربع  یّب زًسُيتساذل اثز گ

هدجَر ثِ اعتفبزُ اس   هىزراً يَْؽيهترصصبى ث (.7-11)اعت

 یوبراى تب اًتْبيزرز ًگِ زاؽتي ث يث یثزا يليتىو یزارٍّب

ثِ  يًربػ حغي ثيرا اس  يَْؽيب رٍػ ثيؽًَس ٍ  يػول ه

زر  يزٌّس وِ هَخت آؽفتگ يز هييتغ يػوَه يَْؽيرٍػ ث

وبراى يث یثزا يٍ تحول هؾىلات يَْؽيت ثيزيًحَُ هس

 يوبراى ػَارض ًبذَاعتِ ٍ احتوبليي ثيزر ٍالغ ا ؽَز هي

را تحول  يليتىو یب زارٍّبي يػوَه يَْؽي، ثيًربػ يَْؽيث

حظ وٌٌسّبی  اضبفِ وززى هرسرّب ثِ ثي (.7-14وٌٌس) يه

ّوچٌيي زرز ثؼس اس ػول هَضؼي ثِ ويفيت ثلَن ًربػي ٍ 

 .(6وٌس) آًْب ووه هي

، يزاذل ًربػ یاس هرسرّب يٌيثبل یي گشارػ ّبيزر اٍل

ي يي ثزٍس آى ثب هَرفيؾتزيس هؾبّسُ ؽس وِ ثيؽس يٍلفِ تٌفغ

 تجبطهبًٌس تَْع، اعتفزاؽ، ذبرػ، اح يسٍرال ثَز. ػَارضياپ

 يًربػ یّب ؾِيزر رهرسر   گيزًسُثز  غتيآگًَتأثيز ثب  یازرار 

ؽًَس.  ياس ًبلَوغبى ثزعزف ه يزّس وِ ّوِ ثب زٍس اًسو يرخ ه

زرخِ  يل اس ًظز ٍلفِ تٌفغيهزعَم فٌتبً یي هرسرّبيزر ث

وِ ثب زٍس هٌبعت اعتفبزُ  يزارز ٍ زر صَرت ييٌبى ثبلاياعو

 (.15ذَاّس زاؽت) یووتز يؽَز ٍلفِ تٌفغ

اعت وِ زر صَرت اضبفِ  يهرسر صٌبػ یه زارٍيل يفٌتبً

عجت  يًربػ يَْؽيزر ث يهَضؼ حغي ثي یوززى ثِ زارٍ

 يثؼس اس ػول خزاح یزرز يؼ هست سهبى ثيافشا

ّوچٌيي تساذل فبرهبوَلَصی ثيي فٌتبًيل زاذل  (.14)ؽَز هي

 (.16،6ثبؽس) ًربػي ٍ ثَپيَاوبئيي عيٌزصيغن هي

ٍ  يحزوت ٍ يؼ عَل هست ثلَن حغيافشاهغبلؼبت لجلي 

 یل ثِ زارٍّبياس افشٍزى فٌتبً يت ثلَن ًبؽيفيثْجَز و

 (.18،17س ًوَزًس)ييأرا ت يًربػ يَْؽيزر ث يهَضؼ حغي ثي

بن ٍ يبز هؼتبزاى ثِ تزيت سيثب تَخِ ثِ خوؼايي هغبلؼِ 

ٌىِ يوبراى ٍ ايي ثيزر ا يًربػ يَْؽيثب ث يَع اػوبل خزاحيؽ

 یهرسر ثِ زارٍّبٌِ اثزات اضبفِ وززى يزر سه يوو بتهغبلؼ

ًيبسهٌس اػوبل بن يي هؼتبزاى ثِ تزيه زر ثيلَوبل آًغتت

ثزرعي اثزات  گززيس ٍ ثِعزاحي  ،اًدبم ؽسُ اعتخزاحي 

ًربػي ثيوبراى  حغي ثيافشٍزى فٌتبًيل ثِ ثَپيَاوبئيي زر 

  پززاذتِ ؽسُ اعت. ٍاثغتِ ثِ تزيبن

 رٍش بررسي

 یرٍز ث ثَزُ ٍ ايي هغبلؼِ وبرآسهبيي ثبليٌي زٍعَ وَر

 وِ ثِ ثيوبرعتبى افضلي پَر ٍ ثبٌّز بنيٍاثغتِ ثِ تز ييهؼتبز

ؽىن ٍ اًسام  يزر لغوت تحتبً ياًدبم خزاح خْتوزهبى 

ثز اعبط هغبلؼبت ًدبم ؽس. ا ،وززُ ثَزًسهزاخؼِ  يتحتبً

ّوچٌيي ثب اعتفبزُ اس فزهَل حدن ًوًَِ ( ٍ 19-22)هؾبثِ
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1398 حسي ًخاعي  يَاکائيي در بيبررسي اثرات افسٍدى فٌتاًيل بِ بَپ ... 

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتيهجلِ 

ًبهِ  ثؼس اس اذذ رضبيت وبريث 60تؼساز  ي،يبًگيغِ زٍ هيهمب

 ثيَْؽي ٍ ّوچٌيي ػَارض هغبلؼِ  رٍػ وتجي زر هَرز

گيزی  ًوًَِ ايي افزاز ثب رٍػ .حبضز ٍارز هغبلؼِ ؽسًس

ه گزٍُ ي ًفزُ تمغين ؽسًس. 30ثِ زٍ گزٍُ  تصبزفي عبزُ

)ؽزوت  ييَاوبئيثَپ mg5/12ثب  يًربػ حغي ثيتحت 

( ثِ اضبفِ %5/0 ييهبروبئ cc5/2) (Astra Zenecaزارٍعبسی 

cc5/0  ثب  يًربػ حغي ثيتحت  گزيٍ گزٍُ زًزهبل عبليي

)ؽزوت زارٍعبسی وبعپيي ليفٌتبًهيىزٍگزم  25 افشٍزى

ي يهبروبئ cc5/2)ي يَاوبئيثَپmg5/12( ثِ cc5/0) هيي(أت

 ثيوبراى :ٍرٍز ثِ هغبلؼِ ؽبهل یبرّبيهؼ .ٌسگزفت لزار  (5/0%

ASA  خزاحي اًسام تحتبًي ٍ ًيبسهٌس ػول  2 ٍ 1ولاط

، زليمِ 120لغوت تحتبًي ؽىن ثب سهبى ووتز يب هغبٍی 

، cm 150- 18ي يهحسٍزُ لس ث، عبل 15-65 يهحسٍزُ عٌ

اس  یا رچِيػسم تبر، 19-30ثيي  (BMIؽبذص تَزُ ثسًي )

ثِ خش ٍاثغتگي  هيىَلَصيٍ اذتلالات عب ييعَء هصزف زارٍ

 :ذزٍج اس هغبلؼِ ؽبهل یبّبريي هؼيّوچٌ ز.َثِ تزيبن ث

 یوبريعبثمِ ٍخَز ث، ز هَاز هرسريهصزف ّوشهبى عب

 (،2mg/dlit<crی وليَی )رثيوبعبثمِ ، یَيب ري يللج یا ٌِيسه

اًدبم  يب ًغجيت هغلك يوِ هوٌَػ ييّب یوبريٍخَز ثعبثمِ 

عبثمِ ّوچٌيي زاؽتي ٍ  زارًس يثِ رٍػ ًربػ يَْؽيث

  ثَز. ييل ٍ هبروبئيت ثِ فٌتبًيحغبع

گززز وِ حسالل ثِ  ٍاثغتِ ثِ تزيبن ثِ ثيوبری اعلاق هي

هست يه عبل ثِ صَرت اعتٌؾبلي يب ذَراوي تزيبن هصزف 

ؽسُ وززُ ثبؽس ٍ زر ٌّگبم ػسم زريبفت آى ػلاين تزن ظبّز 

 يتوبه ثَز.ىغبى يوبراى زر ّز زٍ گزٍُ يث یعبس آهبزُ ثبؽس.

اس  يٍ ذَراو ؼبتيآًْب ثِ هست ّؾت عبػت لجل اس ػول هب

شاى يه ي هستيٍ زر عَل ا ًىززُ ثَزًسبفت يك زّبى زريعز

وبراى ثز اعبط ٍسى آًْب ٍ ثب تَخِ يبس ثيغ ًگْسارًسُ هَرز ًيهب

ش يتد3/1ٍَ  3/2اس عزم  یسيثِ صَرت ٍر 4ٍ  2 ،1ثِ لبًَى 

، ّوچٌيي پيؾٌْبز ؽس زٍس رٍساًِ ٍ عجيؼي تزيبن ُ ثَزؽس

 .ؽَزهغبثك گذؽتِ اعتفبزُ 

 ٌگزيعزم ر cc/kg 10وبراىيزر اتبق ػول اثتسا ثِ توبم ث

فؾبر  :وبر ؽبهليث يبتين حيػلا ش ٍيتدَزليمِ  10-15ظزف 

 .ؽس  ٍ ثجت یزيگ اًساسُ ، ضزثبى للت ٍ تؼساز تٌفظذَى

 ٍت اس اٍ يوبر ٍ حوبيؼ ثيت ًؾغتِ ضوي پبيعپظ زر ٍضؼ

عَم ٍ  یووز یا ي هْزُيث یزر فضبتحت ؽزايظ اعتزيل 

ثب عَسى  يًربػ حغي ثي یب چْبرم ٍ پٌدن زارٍيچْبرم 

ىِ خْت ًَن يزر ذظ ٍعظ زر حبل 25ٌبل ؽوبرُ ياعپب

 یثِ اسا ml1ثب عزػت  ؽسُ ثَزعَسى ثِ عوت ثبلا لزار زازُ 

ِ ٍ يعزح تْ یّب تَعظ هدز هحلَل .ؽس  كيِ تشريثبً 5ّز 

وبر يي هغئَل هزالجت ثيك وٌٌسُ ٍ تىٌغيهترصص تشر

ٍضؼيت ثيوبراى ثلافبصلِ ثؼس اس  .ًساؽتاس ًَع زارٍ  ياعلاػ

يبفت ٍ ثِ  تشريك زاذل ًربػي ثِ حبلت عجيؼي عبق ثبس تغييز 

جرؾي ثؼس هيساسٍلام زاذل ٍريسی خْت آراه mg2ّوِ آًْب 

ش ثب يً حغي ثيٍ عغح  ؽس اس تشريك زاذل ًربػي زازُ 

ّؾتن تب ؽؾن  يوبر زر عغح حغيت ثيٍضؼ اعتفبزُ اس

يس ػولىزز هَثز تىٌيه أي. خْت تؽس ن يتٌظ یا ٌِيع

، تغت حغي ًربػي ٍ ّوچٌيي وٌتزل عغح ثيحغي  ثي

pink prik  ثبًيِ يه ثبر ثزای اٍليي زليمِ،  10پَعتي، ّز

اس آى پظ  ؽس. زليمِ اًدبم  10تب  يه ثبرّز زليمِ عپظ 

پظ  60تب  10اس زليمِ  يه ثبرزليمِ  10حغي ّز  عغح ثي

تب  يه ثبرزليمِ  5اس تشريك زاذل ًربػي زارٍ ٍ عپظ ّز 

 گززيس.  زليمِ پظ اس تشريك زارٍ وٌتزل  120

ثِ ػٌَاى سهبى ؽزٍع  T6ثِ  يسى ثلَن حغيسهبى رع

زرهبتَم  2 حغي ثيعغح  يك تب ٍلتياس سهبى تشر، يثلَن حغ

آهس ثِ ػٌَاى هست سهبى  يه تز يييِ پبياٍل يحغ ياس عغح ث

زر ذن وززى  يثب ًبتَاً يسهبى ؽزٍع ثلَن حزوت ،حغي ثي

 تب ياس سهبى ؽزٍع ثلَن حزوت يهست سهبى ثلَن حزوتٍ  ساًَ

 ٍ ثجت يبثيارس زرخِ 30شاى يذن وززى ساًَ ثِ هزر  ييتَاًب

وبر ثِ ػٌَاى يه تَعظ ثيي آًبلضسيسهبى زرذَاعت اٍل .ؽس 

 5ي ػول ّز يوبر حيث يبتين حيػلا ٍسهبى ؽزٍع زرز ثجت 

ؽس   یزيگ مِ اًساسُيزل 15ّز  یىبٍريمِ ٍ ثؼس اس ػول زر ريزل

ز يس ؽبهل هَارز سيَئيٍ اپ يًربػ حغي ثيي ػَارض يّوچٌٍ 

 ؼيثشاى يه ثِ هيغتَليافت فؾبرذَى ع. گززيسًيش ارسيبثي 

ضزثِ زر  50ب افت ضزثبى للت ثِ ووتز اس يِ يشاى پبيه %30اس 

افت فؾبرذَى ؽس وِ  ز ػوسُ زر ًظز گزفتِ ييمِ تغيزل
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 1399                        ٍ ّوكاراىحسيي ستاري 

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي

ثَلَط ٍ افت ضزثبى للت ثِ ووتز  ييافسر mg5ثب َليه تعيغ

زرهبى  یسيزاذل ٍر آتزٍپيي mg1ضزثِ زر زليمِ ثب  50اس

( ثِ ووتز اس Spo2ضى )يشاى اؽجبع ذَى اس اوغيافت ه .ؽس 

مِ يثبر زر زل 8وبّؼ تؼساز تٌفظ ثِ ووتز اس ب يٍ  95%

 50ٍ ثب ًبلَوغبى  ؽسزر ًظز گزفتِ  يَى تٌفغيهؼبزل زپزع

وليِ اعلاػبت حبصل اس ثيوبرى زر چه  .ؽس زرهبى گزم ىزٍهي

افشار  ًزماعتفبزُ اس ّب ثب ُ آٍری ٍ زاز غت عزاحي ؽسُ خوغيل

SPSS ِل يِ ٍ تحليتدشزٍ  يوٍ  يتٌيهي ٍآسهَى  ٍ 21 ًغر

 .ًظز گزفتِ ؽسزر  05/0ووتز اس زاری  عغح هؼٌيٍ  گززيس

 جيًتا

 یل آهبريِ ٍ تحليوبر هَرز تدشيث 60اعلاػبت حبصل اس 

)ؽبهل عي، وبراى يث ؽٌبذتي خوؼيتهؾرصبت لزار گزفت. 

( زر زٍ گزٍُ اذتلاف يه ٍ زٍولاط  ASAٍسى، لس ٍ 

  .(1ًساؽتٌس)خسٍل  یزار يهؼٌ
 

 ثيوبراى ؽٌبذتي خوؼيت: هتغيزّبی 1خسٍل 

P-Value بَپيَاکائيي با فٌتاليي بَپيَاکائيي  

  اًحراف هعيار( ±)هياًگيي  اًحراف هعيار( ±)هياًگيي  

 عي 73/42±73/2 06/43±39/2 >05/0

 لس 6/69±45/1 56/70±66/1 >05/0

 ٍسى 36/171±97/0 83/172±99/0 >05/0

05/0< 3:27 3:27 ASA ;І :ІІ 

 

هيشاى ثزٍس تَْع، اعتفزاؽ، ذبرػ، لزس، افت فؾبرذَى، افت 

ضزثبى للت ٍ زپزعيَى تٌفغي پظ اس ػول ًيش زر زٍ گزٍُ 

ّبی هَرز هغبلؼِ  گزٍُ. (2زاری ًساؽتٌس )خسٍل  ياذتلاف هؼٌ

تغييزات فؾبرذَى، ضزثبى للت ٍ تؼساز تٌفظ ثب  اس ًظز

)حيي ثيَْؽي(  ثب فٌتبًيل ثَپيَاوبئيي ٍ ثَپيَاوبئييزارٍّبی 

تٌْب  زر فَاصل سهبًي هتفبٍت هَرز ثزرعي لزار گزفتٌس.

 10زليمِ،  5تغييزات تؼساز تٌفظ زر ثؼضي اس فَاصل سهبًي )

زليمِ ( ثؼس اس اًدبم ثلَن  90زليمِ ٍ  75زليمِ،  45زليمِ، 

ثَز. زر زٍ  فٌتبًيل ثب ثَپيَاوبئييثيؾتز اس  ثَپيَاوبئيي زر گزٍُ

ؽزٍع ثب فٌتبًيل(  ثَپيَاوبئييٍ ثَپيَاوبئييگزٍُ هَرز هغبلؼِ )

ثلَن حغي، سهبى ؽزٍع زرز ٍ عَل هست ثلَن حغي ٍ 

  .حزوتي ًيش هَرز ثزرعي لزار گزفتٌس

 
 : ػلاين ثبليٌي ثيوبراى حيي ثيَْؽي2خسٍل 

P-Value* بَپيَاکائيي با فٌتاليي بَپيَاکائيي  

  )درصذ(   تعذاد ()درصذ   تعذاد 

 تَْع (66/6)  2 (10)   3 >05/0

 لزس (66/16)  5 (66/6)   2 >05/0

 ذبرػ (0)    0 (66/6)   2 >05/0

 افت فؾبرذَى (33/13)   6 (20)  4 >05/0

 افت ضزثبى للت (33/3)   1 (66/6)  2 >05/0

  Chi-Square*: آسهَى 

وٌيس عَل هست ثلَن  هلاحظِ هي 3ّوبًغَر وِ زر خسٍل 

زر گزٍُ  حزوتي ٍ سهبى ؽزٍع زرز ثؼس اس ػول ٍ حغي

تز اس  عَلاًي زاری يثب فٌتبًيل ثِ هيشاى هؼٌ ثَپيَاوبئيي

ٍ اهب ؽزٍع ثلَن حغي زر گزٍُ  (p;001/0)ثَز ثَپيَاوبئيي

ثب  ثَپيَاوبئييتز اس  عَلاًي زاری يثِ هيشاى هؼٌ ثَپيَاوبئيي

 .(p;001/0)ثَز فٌتبًيل
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1400 حسي ًخاعي  يَاکائيي در بيبررسي اثرات افسٍدى فٌتاًيل بِ بَپ ... 

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتيهجلِ 

 ؽزٍع ثلَن حغي، سهبى ؽزٍع زرز ٍ عَل ثلَن حغي ٍ حزوتي زر زٍ گزٍُ: خسٍل همبيغِ 3خسٍل 

P-Value* بَپيَاکائيي با فٌتاليي بَپيَاکائيي  

  اًحراف هعيار( ±)هياًگيي  اًحراف هعيار( ±)هياًگيي  

 عَل ثلَن حغي 33/100±08/2 83/138±61/2 001/0

 عَل ثلَن حزوتي 43/93±70/1 66/107±95/1 001/0
 سهبى ؽزٍع زرز 33/165±69/2 76/187±31/3 001/0
 ؽزٍع ثلَن حغي 83/8±39/0 93/4±36/0 001/0

  Indepent samples T-test* آسهَى 

 بحث

 ثِ ػوَهي ثيَْؽي ثب همبيغِ زر ًربػي حغي ثيوبرثزز 

 ثيؾتز تَخِ هَرز هيز ٍ هزي هيشاى ثَزى ووتز ػلت

 يه ثزلزاری ثزای ليىي. اعت گزفتِ لزار ثيَْؽي هترصصبى

 زر. اعت لاسم زارٍ اس ذبصي زٍس اس اعتفبزُ ال ايسُ حغي ثي

 هوىي ٍلي گززز ايدبز وبفي حغي ثي اعت هوىي هَارز اغلت

 اس ؽَز، ػول حيي زرز ٍ ًبراحتي احغبط ثزٍس ثِ هٌدز اعت

 .گززز ػَارض افشايؼ ثبػث اعت هوىي زارٍ زٍس افشايؼ عزفي

 اًسيؾيسُ هؾىل ايي رفغ ثزای وِ تسثيزی هرتلف هغبلؼبت زر

 زٍس ثِ هَضؼي وٌٌسُ حظ ثي اس غيز زارٍيي افشٍزى اعت ؽسُ

 ثْجَز ٍ ػَارض وبّؼ هٌظَر ثِ هَضؼي وٌٌسُ حظ ثي ووتز

 ٍ ؽًَسُ اضبفِ اثزات وِ زارٍّبيي. اعت حغي ثي ويفيت

 ٍيضُ ثِ ّغتٌس هرسرّب زارًس، هَضؼي حغي ثي ثز وٌٌسُ تمَيت

 حيي را آًبلضسی ويفيت ٍ ثَزُ اثز وَتبُ هرسر يه وِ فٌتبًيل

 .(13)ثرؾس هي ثْجَز ػول

 ًَع ثِ ٍاثغتِ حغي ثي هست عَل ،يًربػ حغي ثي هيتىٌ زر

 ًفزيي اپي هرسر، هثل ؽسُ اضبفِ هبزُ ًَع هَضؼي، حغي ثي هبزُ

 .(24،23،5،3)ثبؽس هي ،رفتِ ىبرث ٍريسی زاذل زارٍّبی ٍ

فٌتبًيل  ون همبزيز اس اعتفبزُ وِ زاز ًؾبى هغبلؼِ ييا حيًتب

 عجت ثيوبراى ًربػي زاذل حغي ثي زر ثَپيَاوبئييػلاٍُ ِ ث

 زرزی ثؼس اس ػول ٍ افشايؼ هست سهبى ثي لجَل لبثل حغي ثي

 ًظز اس چِ اگز فؾبرذَى افت هيشاى حبل ػيي زر ٍ گززيسُ

 تزويت ثيزأت هَرز زر .سيبث هي وبّؼ ًجَز، زار يهؼٌ آهبری

 ٍ ضس ًتبيح اعتفزاؽ ٍ تَْع ثز هَضؼي وٌٌسُ حظ ثي ثب فٌتبًيل

 ثزٍس ثز حبضز هغبلؼِ ّبی يبفتِ اعبط ثز. زارز ٍخَز ًميضي

. ًساؽت ٍخَز گزٍُ زٍ ثيي زاری يهؼٌ اذتلاف اعتفزاؽ ٍ تَْع

 فٌتبًيل اس اعتفبزُ وِ زاز ًؾبى هغبلؼِ ايي ًتبيح ّوچٌيي

 هغبلؼبت زر وِ ًسارز هؼتبز ثيوبراى زر لزس ٍ ذبرػ زر ثيزیأت

 .اعت ؽسُ ثزرعي ووي

 زارٍی اس مأتَ اعتفبزُ هَرز زر وِ لجلي هغبلؼبت

 يب فٌتبًيل ػوستبً) هرسر زارٍی ٍ هَضؼي وٌٌسُ حظ ثي

 هغبلؼِ ثب هؾبثِ ًتبيح تمزيجبً ،اعت گززيسُ اًدبم  (عَفٌتبًيل

 اثز ثب هرسر زارٍی وِ اعت گززيسُ هؾرص ٍ اًس زاؽتِ حبضز

 ثلَن ويفيت ثْجَز عجت ًربع زر ذَز ّبی گيزًسُ رٍیثز 

 زارٍی همسار اس وبعتي اهىبى ًتيدِ زر ٍ ًربػي زاذل

 ثلَن عَل هغبلؼِ ايي زر .(25-32)ؽًَس هي وٌٌسُ حظ ثي

 ثِ ثَپيَاوبئيي گزٍُ زر تزيبن ثِ هؼتبز افزاز زر حزوتي ٍ حغي

 ثَپيَاوبئيي گزٍُ اس تز عَلاًي زاری هؼٌي عَر ثِ فٌتبًيل اضبفِ

 اضبفِ ثِ ثَپيَاوبئيي گزٍُ زر ًيش زرز ؽزٍع سهبى ٍ اعت تٌْب

 هؾرصي عَر ثِ تٌْب، ثَپيَاوبئيي گزٍُ ثب همبيغِ زر فٌتبًيل

 . ثبؽس هي تز عَلاًي

ٍ  هتَوغبهيي افسريي هثل آزرًزصيه اگًَيغت هرتلف زارٍّبی

 زرهبى صَرتِ ث ّن ٍ پزٍفيلاوتيه صَرتِ ث ّن افزيي فٌيل

 افسريي ٍ اًس ؽسُ اعتفبزُ ًربػي زاذل ثلَن اس سثؼ فؾبر افت

 ٍ (20-27)هرتلف هغبلؼبت ٍلي ثبؽس هي زارٍّب ايي تزيي ؽبيغ

 زارٍ ايي تدَيش ٍخَز ثب وِ زاز ًؾبى حبضز هغبلؼِ ّويٌغَر

 وِ ؽًَس هي فؾبرذَى افت زچبر ثيوبراى اس ثبلايي زرصس

 زرهبى ٍ پيؾگيزی ثزای زارٍ ايي وبهل وفبيت ػسم ًؾبًگز

 ًؾبى ای هغبلؼِ زر ّوىبراى ٍ Sivevski .ثبؽس هي ّيپَتبًغيَى

 ثزٍس وبّؼ ثب فٌتبًيل ٍ ثَپيَاوبئيي تزويت اس اعتفبزُ وِ زازًس

 ّوزاُ ٍاسٍپزعَر زارٍّبی تشريك ثِ ًيبس ٍ ّيپَتبًغيَى
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 1401                        ٍ ّوكاراىحسيي ستاري 

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي

 وِ زازًس ًؾبى شيً ّوىبراى ٍ Bernat Garcia (.21)اعت

 تَعظ يًربػ يَْؽيث زر ليفٌتبً ىزٍگزميه 15 اس اعتفبزُ

 يياٍل ثِ بسيً سهبى ؽسى تز يعَلاً ثبػث هيپزثبريّ ييَاوبئيثَپ

 گزٍُ ثب غِيهمب زر هَرز گزٍُ زر يحغ ثلَن عَل ٍ هرسر زٍس

 تحت سًبى رٍی ثز وِ هغبلؼبتي ّوچٌيي .(20)ؽَز يه ؽبّس

 وززى اضبفِ وِ ثَز ايي زٌّسُ ًؾبى ،ؽس اًدبم عشاريي ػول

 افشايؼ ثبػث ًربػي ثيَْؽي زر ثَپيَاوبئيي ثِ فٌتبًيل

 .(22،18)ؽَز هي ثَپيَاوبئيي اثز هست عَل زار هؼٌي

 ٍ Sarvala ٍ ّوىبراى ٍ Jain ّوىبراى، ٍ Choi هغبلؼِ زر

 گزٍُ زر یزرز يث هست عَل حبضز هغبلؼِ هبًٌس شيً ّوىبراى

 تٌْب ييَاوبئيثَپ گزٍُ اس ؾتزيث ٍضَح ثِ ليفٌتبً وٌٌسُ بفتيزر

 هست عَل ّوىبراى ٍ Hajian هغبلؼِ زر .(25-27)اعت

 ؼيافشا ييعبل ًزهبل گزٍُ ثِ ًغجت ليفٌتبً گزٍُ زر یزرز يث

 ًساز وبّؼ راىبويث زر را ػول اس پظ هيآًبلضس هصزف ٍ بفتيً

 ًغجت ػول اس ثؼس ّن ٍ ػول ييح زر ّن یزرز يث تيفيو اهب

 هرسر هَاز هصزف ػَارض ٍ بفتي ثْجَز ييعبل ًزهبل گزٍُ ثِ

 .(28)ثَز ىغبىي گزٍُ زٍ زر

Raji ٍ ثِ ليفٌتبً وززى اضبفِ زازًس ًؾبى ّوىبراى 

 ػول تحت وِ يوبراًيث زر يًربػ حغي ثي زر ييسٍوبئيل

 ثِ بسيً سهبى ٍ ثلَن هست عَل تَاًس يه اًس گزفتِ لزار ييعشار

 اعتفزاؽ ٍ تَْع ثزٍس ثبػث يٍل زّس ؼيافشا را هرسر يياٍل

 وززى اضبفِ زيگزی هغبلؼِ زر .(29)گززز يه ػول ييح

 ثب همبيغِ زر ّن، لٍَثَپيَاوبئيي ثِ عَفٌتبًيل ٍ فٌتبًيل

 ػول تحت سًبى ًربػي حغي ثي زر تٌْبيي ثِ لٍَثَپيَاوبئيي

 افشايؼ ٍ حزوتي ٍ حغي ثلَن عَل افشايؼ ثبػث عشاريي

 (.30)ؽس آًبلضسيه اٍليي ذَاعت زر سهبى

 وززى پيسا هٌظَر ثِ وِ ّوىبراى ٍ Chilvers هغبلؼِ زر

 ون همبزيز ثِ ًوَزى اضبفِ خْت فٌتبًيل هٌبعت همسار

 اًدبم عزپبيي لاپبراعىَپي ثيَْؽي زر ّيپزثبريه ليسٍوبئيي

 فٌتبليي وززى اضبفِ ثب اعويٌبى لبثل ٍ وبفي ثلَن اعت ؽسُ

 ايدبز وبفي حغي ثي ووتز، همبزيز ٍ ؽسُ ايدبز ليسٍوبييي ثِ

 ٍ Ben David تَعظ وِ ای هغبلؼِ زر .(33)اعت ًىززُ

 فٌتبًيل ثِ ثَپيَاوبئيي وززى اضبفِ ثب .اعت ؽسُ اًدبم ّوىبراى

 وِ ايي هغبلؼِ .(34)رعيسًس ضزبح هغبلؼِ ثب هؾبثْي ًتبيح ثِ

 ًيش ؽس اًدبم هؼتبز ثيوبراى رٍی ثز ّوىبراى ٍ Safari تَعظ

 ثب ًربػي حغي ثي ثَزى تز عَلاًي ثيبًگز حبضز هغبلؼِ هبًٌس

 ثَپيَاوبئيي ثب همبيغِ زر فٌتبًيل اضبفِ ثِ ثَپيَاوبئيي تزويت

 .(35)ثَز تٌْبيي ثِ

 آًْب لجلي اػتيبز هَرز زر افزاز ايي اس پزعؼاس آى خبيي وِ 

 هَرز ثيوبراى توبم ثِ ّوچٌيي. ًجَز ايي عبزُ وبر تزيبن ثِ

 ايي ثب. ؽس تَصيِ تزيبن رٍساًِ هؼوَلي زٍس اس اعتفبزُ ثزرعي

 ٍخَز اػتيبزآٍر هبزُ زر تزيبن زليك زٍس همبيغِ احتوبل ٍخَز

 ثِ ٍ اعت ًؾسُ اعتبًسارزعبسی اػتيبزآٍر هبزُ سيزا ًساؽت

 اس ،ززيگ هي لزار اعتفبزُ هَرز غيزلبًًَي يب غيزرعوي اؽىبل

 ّوچٌيي ٍ گززز تؾزيح تَاًغت ًوي زٍس زليك همسار رٍ ايي

 تزيبن همسار اس اعتفبزُ ثِ لبزر ثيوبراى اس ثزذي ىٌِاي احتوبل

 هغبلؼِ هحسٍزيتخولِ  اس ،زاؽت ٍخَز ،ًجبؽٌس ذَز رٍساًِ

هحغَة  سهيٌِ ايي زر هؾبثْي هغبلؼبت ّوچٌيي ٍ ضزبح

 (.36،6،4)ؽَز هي

 گيري ًتيجِ

 حبضز هغبلؼِ ييّوچٌ ٍ يلجل هغبلؼبت یّب بفتِي ثِ تَخِ ثب

 حغي ثي زر ييَاوبئيثَپ ثِ ليفٌتبً افشٍزى رعس يه ًظز ثِ

 زر حغي ثي ويفيت ثْجَز ٍ ػَارض وبّؼ عجت يًربػ

 ثب ثتَاى رعس هي ًظز ثِ .گززز يه بنيتز ثِ ٍاثغتِ وبراىيث

 هَرز زر یسيخس یّبِ يفزض يٌيثبل هغبلؼِ ييا حيًتب وبرثزز

 افزاز زر هرسر زٍس ؼيافشا ٍ يهَضؼ وٌٌسُ حظ ثي زٍس وبّؼ

ثز  .سيرع یستزيخس یّب بفتِي ثِ ٍ ًوَز هغزح بنيتز ٍاثغتِ

 تؼساز ثب ثيؾتزی هغبلؼبت ثِگززز  هي ِصيتَّويي اعبط 

 .ززيگ اًدبم  ثبلاتز ّبی ًوًَِ

 ساريسپاسگ

پبيگبُ تحميمبت ثبليٌي ثيوبرعتبى  ّوىبراىاس ثسيٌَعيلِ 

زر اًدبم ايي  افضلي پَر زاًؾگبُ ػلَم پشؽىي وزهبى وِ

 .گززز اًس، تؾىز ٍ لسرزاًي هي زُرعبى ثَ يبری پضٍّؼ
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Abstract 

Introduction: Spinal anesthesia in opium-addicted patients can be associated with many complications. Hence, 

this study aimed to investigate sensory and motor block characteristics, duration of postoperative analgesia, 

hemodynamic and side effects by adding Fentanyl to bupivacaine in spinal Anesthesia of opium-addicted patients. 

Methods: In a double-blind randomized clinical trial, 60 American society of Anesthesiology (ASA) class I 

and II opium-addicted patients under spinal anesthesia in lower  abdominal and lower limb operations were 

randomly classified into two groups of spinal anesthesia with bupivacaine and bupivacaine-fentanyl. Clinical 

symptoms, side effects, the duration of sensory and motor block, initiation of analgesia requirement and 

sensory block were assessed. 

Results: The study results indicated no significant difference between bupivacaine and bupivacaine-

fentanyl groups in regard with demographic, side effects, blood pressure and heart rate, though a significant 

difference was observed in respiratory rate 5min, 10min, 45min, 75min and 90 min after block. Duration of 

sensory (100.33 to 138.83) and motor block (93.43 to 107.66) and , initiation of analgesia requirement 

(165.33 to 187.76) was significantly longer in bupivacaine-fentanyl, though initiation of  sensory block (8.83 

to 4.93) was significantly longer in bupivacaine. 

Conclusion: Addition of fentanyl to bupivacaine in spinal anesthesia increases the duration of sensory and 

motor block and initiation of analgesia requirement in opium-addicted patients and also decreases initiation 

of sensory block in these patients. 
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