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 چكيدُ

 اثطات ًبهطلَثی ثط ٍيؼیت فیعیَلَغیىی، خطاحی پؽ اظ ػول وٌتطل ًبوبفی آىوِ  زضز یه هكىل پیچیسُ طجی اؾت :هقدهِ

افعٍزى همبیؿِ  ،ایي هطبلؼِ. ّسف قَز هی زضزی ثیّبی خسیس هٌدط ثِ افعایف هست  هىول هتبثَلیىی ٍ ضٍحی ثیوبض زاضز. افعٍزى

 .ثبقس هیثؼس اظ ػول  زضزی ثیزض افعایف هست  اپیسٍضال حؿی ثی% زض 25/0وتبهیي ثِ ثَپیَاوبئیي  ًئَؾتیگویي ٍ

ثِ  ضاى الىتیَ ػول خطاحیوبًسیس  I,IIولاؼ  ASAؾبل ثب  50ثیوبض ثبلای  90، زض ایي وبضآظهبیی ثبلیٌی زٍؾَوَض :بررظيرٍغ 

% ثِ 25/0حؿی اپیسٍضال ثب ثَپیَاوبئیي  ثی. ّوِ ثیوبضاى تمؿین قسًس ٍ قبّسًئَؾتیگویي، وتبهیي تهبزفی زض ؾِ گطٍُ  نَضت

 ايبفِ قس. وتبهیيگطم  هیلی 40گطٍُ زٍم زض ،هیىطٍگطم ًئَؾتیگویي 60گطٍُ اٍل ػلاٍُ زضِ ث زضیبفت وطزًس. cc/segment2هیعاى 

 زضزی ٍ همساض هؿىي ههطفی تؼییي ٍ ثیي ؾِ گطٍُ همبیؿِ قس. ٍ هست ظهبى ثی VASثطاؾبؼ هؼیبض هیعاى زضز پؽ اظ ػول 

اظ زٍ گطٍُ زیگط ٍ زض گطٍُ  ووتط زاضی هؼٌیػول زض گطٍُ وتبهیي ثِ طَض اظ ؾبػت ثؼس  12 ٍ 6هیبًگیي اؾىَض زضز زض  :ًتبيج

ثیكتط اظ زٍ  زاضی هؼٌیزض گطٍُ وتبهیي ثِ طَض  ثؼس اظ ػول زضزی ثیهیبًگیي هست (. ≥01/0p) اظ پلاؾجَ ثَز ووتطًئَؾتیگویي 

ههطفی هؿىي)پتسیي(زض گطٍُ وتبهیي اظ ّوِ ووتط  هیبًگیي زٍظ .(≥01/0p) گطٍُ زیگط ٍ زضگطٍُ ًئَؾتیگویي ثیكتطاظ پلاؾجَ ثَز

 .≥p)001/0ثَز)

 ػول ٍاظ ثؼس  زضزی ثیحؿی اپیسٍضال هَخت افعایف هست  % زض ثی25/0وتبهیي ّوطاُ ثب ثَپیَاوبئیي  ًئَؾتیگویي ٍگيری: ًتيجِ

 قَز وِ زض هَضز وتبهیي ثیكتط اظ ًئَؾتیگویي ثَزُ اؾت. وبّف ههطف هؿىي هی

 

 ػول  اظ زضزی ثؼس  ثی ،اپیسٍضال ،وتبهیي، ًئَؾتیگویي:کليدی ّبیُ شٍا

 

 

                                                 
ًٍیىی: 09181613358)ًَیؿٌسُ هؿئَل(؛ تلفي: *  moshiri_e@yahoo.com، پؿت الىتط
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 1465                       ٍ ّوكبراى عليرضب کوبلي

 3131 دٍرُ بيعت ٍ دٍم، شوبرُ پٌجن، آذر ٍ دی     هجلِ داًشگبُ علَم پسشكي ٍ خدهبت بْداشتي ـ درهبًي شْيد صدٍقي يسد

 هقدهِ

 ّبی قىؿتگییىی اظ هكىلات طجی زض حیطِ زضهبى، 

اؾترَاى ضاى یب فوَض اظ  ّبی قىؿتگی. ثبقس هیاؾترَاًی 

قیَع ًؿجتبً ثبلایی ثطذَضزاض اؾت. زض ػلن اهطٍظی اضتَپسی 

اؾترَاى فوَض ًیبظ ثِ ػول خطاحی ٍ  ّبی قىؿتگیولیِ  تمطیجبً

Fixation  قست زاذلی زاضز، اظ ططفی زض ایي ثیوبضاى ثطٍظ ٍ

ى زازُ ًكب هطبلؼبت هتؼسزی . زض(1-3)ظیبز اؾتزضز ثؿیبض 

قسُ اؾت وِ زض ذلال ٍ ثؼس اظ خبیگعیٌی وبهل هفهل ّیپ ثب 

اؾتفبزُ اظ ثیَْقی ضغیًَبل)اؾپبیٌبل یب اپیسٍضال( ذًَطیعی زض 

% وبّف یبفتِ اؾت ٍ زض وٌتطل 50% تب 30ثیوبضاى ثِ هیعاى 

ی ؾبػت ثِ ذَثی وبضای 72 تب 24زضز ثؼس اظ ػول ّن ثِ هست 

 .(4-6زاقتِ اؾت)

ّبی هْن آًؿتعی ضغیًَبل ثِ تٌْبیی یب ثِ  یىی اظ هعیت

ثطططف وطزى زضز ثسٍى ًیبظ  ،نَضت تطویت ثب ثیَْقی ػوَهی

ّب زض زٍضُ پؽ اظ ػول اؾت ٍ ایي هعیت ثبػث ثِ  ثِ ًبضوَتیه

ٍ وبّف هست  تط ؾطیغحطوت زض آهسى ظٍزتط ثیوبض ٍ تطذیم 

گطزز وِ ّن اظ ًظط  ظهبى ثؿتطی ثیوبضاى زض ثیوبضؾتبى هی

یىی ٍ ضٍاًی ٍ ّن اظ ًظط نطفِ التهبزی ثؿیبض حبئع اّویت فیع

 .(2،7)ثبقس هی

زضزی ثؼس اظ ػول اپیسٍضال ٍ  ی ثیًَع زاضٍ ًیع ثط تَاًبی

ثط ؤیعیَلَغیه ٍ ثْجَز ًتیدِ ًْبیی هتؼسیل پبؾد پبتَف

ی وِ ؼوٌٌسُ هَي حؽ ػٌَاى هثبل زاضٍّبی ثیِ . ث(8،9)اؾت

 تط ؾطیغهَخت ثطگكت  ،قًَس ّبی ضغیًَبل اؾتفبزُ هی زض ضٍـ

 زضزی ثیٍ  زاضًسحطوبت گَاضقی قسُ ٍ ػَاضو ضیَی ووتطی 

. آٍضًس هیثْتطی ًؿجت ثِ اپیَئیسّبی ٍضیسی ؾیؿتویه فطاّن 

ثبػث  تَاًس هیاپیسٍضال ثؼس اظ ػول زاضز  زضزی ثیفَایسی وِ 

 ضيبیت ثیكتط ثیوبض ٍ ثْجَز ویفیت ظًسگی آًبى قَز.

ػٌَاى ِ ضز آلتطًبتیَّبی زاضٍیی ثتحمیمبت ٍؾیؼی زض هَ

ًَضٍاگعیبل ٍ زاضٍّبی ّوطاُ زاضٍی  حؿی ثیزاضٍی انلی 

( اًدبم قسُ اؾت ٍ ثیف اظ پیف زض حبل Adjuvantانلی)

ّبی  وٌٌسُ حؽ ثیّب زض تطویت ثب  ایي ازخَاًت اًدبم اؾت.

ٍ ون وطزى ػَاضو ثىبض  زضزی ثیهَيؼی ثِ هٌظَض ثْتط وطزى 

. (10-13)اًس ّیچىسام همجَلیت ػبهل پیسا ًىطزُاًس اهب  ضفتِ

ػٌَاى ِ ث ًئَؾتیگویي ٍ وتبهیي زٍ زاضٍیی اؾت وِ اذیطاً

ضغن اثطات تئَضیه  اًس وِ ػلی زاضٍّبی ازخَاًت هططح قسُ

هطبلؼبت ثبلیٌی ووتطی زض هَضز آًْب اًدبم  ،اًگیع آًْب ّیدبى

ست آى قست آًبلػظی ٍ طَل ه قسُ اؾت. ًئَؾتیگویي احتوبلاً

ضا اظ ططیك آظاز وطزى اوؿیس ًیتطیه زض طٌبة ًربػی ثبلا 

هْبض  ،. هىبًیؿن زیگطی وِ ثطای آى هططح اؾت(14)ثطز هی

اؾتیل وَلیي اؾتطاظ ٍ زض ًتیدِ افعایف غلظت اؾتیل وَلیي 

ّبی هَؾىبضیٌی زض قبخ ذلفی ًربع  . گیطًسُثبقس هیًربع 

قًَس. اظ زیگط  هی زضزی ثیهَخت افعایف آؾتبًِ زضز ٍ 

تَاى ثِ وتبهیي اقبضُ وطز وِ اهطٍظُ ػلالِ  زاضٍّبی ازخَاًت هی

ثِ اؾتفبزُ اظ آى ثطای وٌتطل زضز ثؼس اظ ػول اظ ایي هبزُ ثیكتط 

قسُ اؾت. اثطات آى ثیكتط ثِ ػلت ذَال آًتبگًَیؿتی آى ثط 

وِ  ثبقس هی (NMDA: N-Methyl-D-Aspartate)ّبی گیطًسُ

حؿبؼ قسى هطوعی ٍ ًیع تؼسیل همبٍهت  زض تؼسیل تَاًس هی

 .(13،9،8)ثِ اپیَئیس هفیس ثبقس

زٍ  ثِ ثطضؾی اثطزض ایي هطبلؼِ  ،هطبلتثب تَخِ ثِ ایي 

ػٌَاى زاضٍّبی ِ زاضٍی ًـئَؾتیگویي ٍ وتـبهیي ضا ث

Adjuvant  زض وٌبض ثَپیَاوبئیي خْت اػوبل خطاحی الىتیَ زض

 .پطزاذتِ قسُ اؾتقىؿتگی فوَض 

 بررظيرٍغ 

 ی ثبلیٌی تهبزفییایي هطبلؼِ یه هطبلؼِ وبضآظهب

((Randomized Clinical Trial  وِ ثط ضٍی  ثبقس هیزٍؾَوَض

اًدبم  ،ثیوبضاى قىؿتگی فوَض وِ وبًسیس خطاحی الىتیَ ّؿتٌس

 گیطی آؾبى ثَز. گیطی ثِ ضٍـ ًوًَِ ضٍـ ًوًَِ. گطزیس

ًفط اظ   90تؼساز  پؽ اظ گطفتي ضيبیت آگبّبًِ، زض ایي هطبلؼِ

ؾبل وبًسیس خطاحی الىتیَ وِ  50ثیوبضاى قىؿتگی فوَضثبلای 

ؾبثمِ حؿبؾیت ثِ  ،ثَزُ 2ٍ  1زاضای ولاؼ  ASAاظ ًظط 

وٌٌسُ هَيؼی ًساقتِ ٍ هوبًؼتی اظ ًظط اًدبم اپیسٍضال  حؽ ثی

ثِ طَض تهبزفی ؾبل زاقتٌس  65-18ٍ ؾي ثیي  ًساقتٌسآًبلػظی 

)وتبهیي( ٍ B)ًئَؾتیگویي( ٍ  Aًفط( 30)ّط گطٍُ زض ؾِ گطٍُ

C  ثیوبض ؾبثمِ ٍ افطازی وِ قسًس )پلاؾجَ( تمؿینSleep 

Apnea ،ؾبثمِ هؿوَهیت حبز ، اػتیبز ثِ هَاز هرسض یب زیگط هَاز
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1466 بَپيَاکبئيي ِ ئَظتيگوي ٍ کتبهيي ب   ... هقبيعِ اثر افسٍدىً 

 3131 شوبرُ پٌجن، آذر ٍ دیدٍرُ بيعت ٍ دٍم،      هجلِ داًشگبُ علَم پسشكي ٍ خدهبت بْداشتي ـ درهبًي شْيد صدٍقي يسد

ثِ  یؾبثمِ حؿبؾیت یب آلطغ، ؾبیىَلَغیه یثیوبض، ثب زاضٍ یب الىل

 زاقتٌس اظ هطبلؼِ ذبضج قسًس.  هَضز هطبلؼِ یزاضٍّب

ؾطم  cc/Kg 5ثتسا ثطای ّط ؾِ گطٍُ ثیوبضاى ثِ هیعاى ا

یمِ لجل اظ ػول خْت زل 15تب  10ضیٌگط لاوتبت حسٍز 

Compensatory CVE :)ثِ ػٌَاى وبفی ثیوبضّیسضاتبؾیَى 

ansionIntravascular Volume Exp)ؾپؽ تعضیك گطزیس .

 ثیوبض زض پَظیكي ًكؿتِ لطاض گطفتِ ٍ اظ یىی اظ فًبّبی 

L4-L5  یبL5-S1 ًؿتعی تَؾط ؾَظى قوبضُ تحت اپیسٍضال آ

هبزُ هَضز  ،گطفت ٍ ثؼس اظ ٍضٍز ثِ فًبی اپیسٍضال لطاض  19

)ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ اظ ثیي ضفتي ًظط تعضیك گطزیس

 هحـلَل ّط ؾِ گطٍُ .(Loss of resistanceهمبٍهت

بفت ـزضی cc/segment 2عاى ـ% ثِ هی25/0یي ـبئـَاوـثَپی

  ى )هیىطٍگطم(ویي ثِ هیعاـَؾتیگـًئ Aگطٍُ زض . ًوَزًس

mcg60  ٍُزض گط ٍB  گطم(  )هیلیوتبهیي ثِ هیعاىmg40 

ٍؾیلِ ِ قس ٍ حدن هحلَل تعضیمی زض ّط ؾِ گطٍُ ث ايبفِ هی

ّوچٌیي توبهی ثیوبضاى  قس. ضؾبًسُ  cc 20آة همطط ثِ 

mg2  هیساظٍلام خْتSedation  زض طی ػول  .قتٌسزا زضیبفت

ط خْت خجطاى ثطای توبهی ثیوبضاى هحلَل ضیٌگخطاحی 

قس. ثیوبضاًی وِ طَل ػول خطاحی آًْب  هبیؼبت لاظم زازُ 

وكیس ٍ یب زچبض ذًَطیعی قسیس  زلیمِ طَل  120ثیف اظ 

یب آًؿتعی اپیسٍضال  وطزًس ٍ قسًس ٍ ًیبظ ثِ تطاًؿفیَغى پیسا  

قس اظ هطبلؼِ ذبضج گطزیسًس.  اؾىَض زضز  ثب قىؿت هَاخِ 

ؾبػت ثؼس اظ ػول  24 ٍ 12ٍ  6ولیِ ثیوبضاى زض ضیىبٍضی ٍ 

گطزیس. ظهبى زضذَاؾت  هكرم VASوف  ثط اؾبؼ ذط

ؾبػت ٍ  24اٍلیي هؿىي ٍ هیعاى زٍظ ههطفی هؿىي زض طی 

، ذَىچٌیي هیبًگیي فكبضآًْب ٍ ّو زضزی ثیطَل هست 

ضنس اقجبع اوؿیػى لجل اظ ٍ ز ECGٍيؼیت ، يطثبى للت

ثِ هحى اًدبم اپیسٍضال ٍ طی ػول خطاحی  اًدبم اپیسٍضال ٍ

هؿىي ههطفی زض ایي  زلیمِ ثجت گطزیس. 120زلیمِ تب  5ّط 

 .سق گطم ثِ ثیوبض تعضیك  ططح پتسیي ثَز وِ ثط حؿت هیلی

الاتی هجٌی ثط ٍيؼیت ؤای قبهل ؾ زض يوٌپطؾكٌبهِ

 تىویل زضزی ثیهست  اؾىَض زضز ًٍیع  ّوَزیٌبهیه ثیوبض ٍ

 تدعیِ ٍ تحلیلزؾت آهسُ ِ ث ّبی زازًُْبیت زض  گطزیس ٍ

 .قسًسآهبضی 

وِ ضٍـ  ثطضؾی قس تؿت( (k-sاثتسا تَظیغ ًطهبل، اظ ضٍـ 

پبضاهتطیه هتغیطّبیی وِ تَظیغ ًطهبل زاقتِ اظ ضٍـ تی تؿت 

هؿتمل ٍ زض نَضت غیطًطهبل ثَزى ثب هي ٍیتٌی یَ ثطضؾی 

افعاض آهبضی ثِ تَنیف  زض ًطم ّب زازُپؽ اظ ٍضٍز  قسًس.

ٍ ّوچٌیي پطزاذتِ قس اطلاػبت ثِ نَضت خساٍل ٍ ًوَزاضّب 

آظهَى همبؾیِ اذتلاف  ثب اؾتفبزُ اظ ّب تدعیِ ٍ تحلیل زازُ

 ٍ (یَ–هیبًگیي زض زٍ گطٍُ تی تؿت هؿتمل )هي ٍیتٌی 

 .نَضت گطفت هتَاتطآظهَى  گیطی اًساظُ

 ًتبيج

ًتبیح حبنلِ اظ اثط افعٍزى ًئَؾتیگویي ٍ وتبهیي ثِ 

ثِ ضٍـ  حؿی ثیثؼس اظ ػول ثب  زضزی ثی%زض 25/0ثَپیَاوبئیي 

 زض ثیوبضاى الىتیَ قىؿتگی فوَض ثِ قطح ظیط اؾت: اپیسٍضال

ًفط ثیوبض هَضز  30از ( اظ تؼسAزض گطٍُ ًئـَؾتیگویي )

س. زض گطٍُ ثَزًهؤًث  % آًبى4/45% افطاز هصوط ٍ 6/54ثطضؾی 

ثـَزًس ٍ زض گـطٍُ هؤًث % 41 % افـطاز هـصوط 59ٍ( Bوتبهیي )

لصا ثیي ؾِ  ،ثَزًسهؤًث  % 9/40% افطاز هصوط ٍ 1/59پـلاؾجَ 

ٍخَز  زاضی هؼٌیگطٍُ اظ لحبظ تَظیغ خٌؿی اذتلاف آهبضی 

 فطاٍاًی خٌؿی زض ّط ؾِ  ≤05/0pثب تَخِ ثِ  ًساقت ٍ

% افطاز زض ّط ؾِ گطٍُ هطز 1/55 تمطیجبً گطٍُ یىؿبى ثَزُ ٍ

 .(1-4)خسٍلثَزًس

 ػول ثیي ؾِ گطٍُ ًئَؾتیگویي ، وتبهیي ٍپلاؾجَ زض ثیوبضاى ثبقىؿتگی فوَضاظ ؾبػت ثؼس  24ٍ  12،  6: همبیؿِ هیبًگیي اؾىَض زضز زض ضیىبٍضی،  1خسٍل

 ظبعت بعد عول 27 بعد عولظبعت  32 ظبعت يعد عول 4 ريكبٍری گرٍُ/ظبعت

 10/4 82/2 05/1 22/0 ًئَؾتیگویي
 04/4 63/2 90/0 13/0 وتبهیي
 18/4 03/4 77/1 18/0 پلاؾجَ

Pvalue* 05/0p≥ 01/0p≤ 01/0p≤ 05/0p≥ 

*Mann-Whitney U 
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هیبًگیي ؾٌی گطٍُ  ،2تَخِ ثِ خسٍل  ّوچٌیي ثب

 4/67ؾبل ٍ هیبًگیي ؾٌی گطٍُ وتبهیي  3/66ًئَؾتیگویي 

لصا اذتلاف  ،ؾبل ثَز 5/65ؾبل ٍ زض گطٍُ پلاؾجَ ثطاثط 

ٍ  (≤05/0p) زاضی اظ لحبظ ؾٌی ثیي ؾِ گطٍُ زیسُ ًكسُ هؼٌی

ؾبل ثَزُ  4/66ثطاثط  تمطیجبًهیبًگیي ؾٌی زض ؾِ گطٍُ 

 . (2ٍ  4اٍل اؾت)خس

زض ضیىبٍضی زض ثیي ؾِ گطٍُ اذتلاف هیبًگیي اؾىَض زضز 

ٍ تفبٍت ٍايحی ثیي اؾىَض زضز  ًساقتزاضی  آهبضی هؼٌی

ؾبػت ثؼس اظ ػول اؾىَض  12 ٍ 6زض حبلی وِ زض  .هكبّسُ ًكس

تـط ثَزُ ٍ زض گطٍُ زضز زض گطٍُ وتبهیي اظ زٍ گطٍُ زیـگط وو

. ≥p )01/0) ؾتًیـع اظ گطٍُ پلاؾجَ ووتط ثَزُ اًئـَؾتیگویي 

زاضی اظ  ؾبػت ثؼس اظ ػول ًیع اذتلاف آهبضی هؼٌی 24زض 

( ≤05/0pًكس) هكبّسُلحبظ اؾىَض زضز زض ثیي ؾِ گطٍُ 

 .(3ٍ  4 ٍلا)خس

هیبًگیي  ،ًكبى زازُ قسُ اؾت 4ّوبًطَض وِ زض خسٍل 

 ≥001/0pزضزی زض ؾِ گطٍُ هتفبٍت ثَزُ ٍ ثب تَخِ ثِ  هست ثی

زضزی زض گطٍُ  هیبًگیي هست ثی ،زاضی هؼٌی ثِ طَض وبهلاً

ضزی گطٍُ ز وتبهیي ثیف اظ زٍ گطٍُ زیگط ثَزُ ٍ هست ثی

 .پلاؾجَ ووتط اظ ّوِ ثَز
زضزی ثطحؿت ؾبػت ثیي ؾِ گطٍُ  : همبیؿِ هیبًگیي هست ثی2 خسٍل

 ًئَؾتیگویي، وتبهیي ٍپلاؾجَ زض ثیوبضاى ثبقىؿتگی فوَض

 آًبليس آهبری دردی هدت بي گرٍُ 

 ≥P*001/0 30/9 ًئَؾتیگویي

 15/10 وتبهیي 
 30/5 پلاؾجَ

* Anova test 

 

ؾبػت ثؼس ػول  24: همبیؿِ هیبًگیي زٍظ ههطفی هؿىي زض 3خسٍل 

 ثیي ؾِ گطٍُ ًئَؾتیگویي، وتبهیي ٍپلاؾجَ زض ثیوبضاى ثبقىؿتگی فوَض

 آًبليس آهبری (mg)دٍز هصرفي هعكي گرٍُ 

 ≥P*001/0 9/40 ًئَؾتیگویي

 9/33 وتبهیي 

 5/79 پلاؾجَ

* Anova test 

ؾــبػت اٍل ثؼس اظ  24هـیبًگیي زٍظ ههطفی هؿـىي زض 

ثب تَخــِ ثِ  ػوـل ًیع ثیي ؾـِ گطٍُ هتفبٍت ثَزُ اؾت ٍ

001/0p≤ (3/33زض گطٍُ وتبهیي ووتط اظ زٍ گطٍُ زیگط ثَز 

 .( 4ٍ  5 ٍلاگطم پتسیي( )خس هیلی

ػول زض گطٍُ اظ ؾبػت ثؼس  12 ٍ 6هیبًگیي اؾىَض زضز زض 

اظ زٍ گطٍُ زیگط ٍ زض گطٍُ  ووتطزاضی  وتبهیي ثِ طَض هؼٌی

( زض ضیىبٍضی تفبٍت ≥01/0p)اظ پلاؾجَ ثَز  ووتطًئَؾتیگویي 

 .(≤05/0p) ًكس هكبّسُزاضی ثیي اؾىَض ؾِ گطٍُ  هؼٌی

 

، وتبهیي ٍپلاؾجَ زض بیؿِ خٌؽ ثیي ؾِ گطٍُ ًئَؾتیگویي: هم4خسٍل

 قىؿتگی فوَض ثبثیوبضاى 

 )درصد(زى )درصد(هرد جٌط/گرٍُ

 4/54 6/54 گطٍُ ًئَؾتیگویي

 41 59 گطٍُ وتبهیي 

 90/40 59 گطٍُ پلاؾجَ

 9/44 1/55 خوغ

 

: همبیؿِ هیبًگیي ؾٌی ثیي ؾِ گطٍُ ًئَؾتیگویي، وتبهیي 5خسٍل

 قىؿتگی فوَض ٍپلاؾجَ زض ثیوبضاى ثب

 هيبًگيي ظٌي )ظبل( ظي/گرٍُ

 3/66 ًئَؾتیگویيگطٍُ 

 4/67 گطٍُ وتبهیي 

 5/65 گطٍُ پلاؾجَ

 4/66 خوغ

 

 بحث

زؾتیبثی ثِ یه زاضٍی هٌبؾت ثِ ػٌَاى هىول خْت 

وٌٌسُ هَيؼی زض ثلَن اپیسٍضال ثِ  حؽ ثیافعٍزى ثِ زاضٍّبی 

افعایف ضيبیتوٌسی  ٍ زضزی ثیهٌظَض افعایف طَل هست 

شّي هترههیي ّبیی اؾت وِ ّویكِ  ثیوبضاى یىی اظ همَلِ

ّسف  هطبلؼِزض ایي  ثیَْقی ضا ثِ ذَز زضگیط وطزُ اؾت.

ػٌَاى هىول ِ وِ ث ثَزضؾیسى ثِ تطویت زاضٍیی هٌبؾجی 

ضا افعایف زّس.  اپیسٍضالثِ ضٍـ  زضزی ثیثتَاًس طَل هست 

ّبی ّوطاُ آًْب  تَخِ ثِ طت ؾبلوٌساى ٍ هكىلات ثیوبضی
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1468 بَپيَاکبئيي ِ ِ اثر افسٍدى ًئَظتيگوي ٍ کتبهيي ب   ... هقبيع

 3131 شوبرُ پٌجن، آذر ٍ دیدٍرُ بيعت ٍ دٍم،      هجلِ داًشگبُ علَم پسشكي ٍ خدهبت بْداشتي ـ درهبًي شْيد صدٍقي يسد

 ،ف ؾٌی زض خبهؼِثرهَل ثب تَخِ ثِ ضٍ ثِ ضقس ثَزى ایي طی

ّبی هْن ؾیؿتن ثْساقتی  یىی اظ اٍلَیت ضؾس هی ثِ ًظط

تطیي  . زض ایي گطٍُ ؾٌی خبهؼِ یىی اظ ضایحثبقس زضهبًی وكَض 

وِ اؾتفبزُ اظ  ثبقس هیّب قىؿتگی اؾترَاى فوَض  قىؿتگی

 ثطای ثیَْقی ٍ اپیسٍضال حؿی ثیٍیػُ ِ ّبی ضغیًَبل ث تىٌیه

ًوبیس ٍ  قبیبًی ثِ پعقىبى هی وٌتطل زضز ثؼس اظ ػول ووه

فَایس ظیبزی ّن ثطای ایي ثیوبضاى ؾبلوٌس ثِ اضهغبى زاقتِ 

 اؾت. 

زض ایي هطبلؼِ ثب همبیؿِ افعٍزى وتبهیي ٍ ًئَؾتیگویي ثِ 

ّبی هَيؼی ثطای  وٌٌسُ حؽ ثیػٌَاى ازخَاًت زض وٌبض 

ثؼس اظ ػول ٍ اؾىَض  زضزی ثیهیبًگیي هست  اپیسٍضال حؿی ثی

ًتبیح حبنلِ  زضز ثؼس اظ ػول ثیوبضاى ثب یىسیگط همبیؿِ گطزیس.

اظ همبیؿِ ؾِ گطٍُ ًئَؾتگویي ٍ وتبهیي ٍ پلاؾجَ ثِ ٍيَح 

 12ٍ  6گطٍُ زض  3زّس وِ هیبًگیي اؾىَض زضز ثیي  ًكبى هی

ؾبػت ثؼس اظ ػول هتفبٍت ثَزُ ٍ اؾىَض زضز زض گطٍُ وتبهیي 

ُ زیگط اؾت. ّوچٌیي زض گطٍُ وتبهیي هیبًگیي ووتط اظ زٍ گطٍ

ثؼس اظ ػول ثیف اظ زٍ گطٍُ زیگط ٍ زض گطٍُ  زضزی ثیهست 

ًئَؾتیگویي ثیف اظ گطٍُ پلاؾجَ ثَزُ اؾت. هیبًگیي زٍظ 

ؾبػت اٍل  24ههطفی هؿىي )پتسیي ثط حؿت هیلی گطم( زض 

ثؼس اظ ػول ًیع زض گطٍُ وتبهیي ووتط اظ زٍ گطٍُ زیگط ثَزُ 

 .  اؾت

ًتبیح حبنل اظ هطبلؼبت لجلی ًیع تب حسٍزی ثب ًتبیح هطبلؼِ 

ٍ  Batraای وِ تَؾط  ض هطبلؼِّورَاًی زاضز ثِ طَضی وِ ز

هكرم گطزیس وِ افعٍزى ًئَؾتیگویي  ،ّوىبضاى اًدبم گطفت

ّب ثِ ػٌَاى هىول زض اػوبل خطاحی اٍضٍغًیتبل  وٌٌسُ حؽ ثیثِ 

طَل  ،اؾت اپیسٍضالی اطفبل ثِ ضٍـ وَزال وِ زض ٍالغ ًَػ

 .(15زّس) ثؼس اظ ػول ضا افعایف هی زضزی ثیهست 

، اًس ّوىبضاى اًدبم زازُ ٍ Tanای وِ  ّوچٌیي زض هطبلؼِ

ًئَؾتیگویي ایٌتطاتىبل زضز ثؼس اظ ػول زض  ،هكرم گطزیس

زّس. زض ایي هطبلؼِ هكرهب  ّطًیَضافی ایٌگَئیٌبل ضا وبّف هی

ثؼس اظ ػول زض گطٍُ ًئَؾتیگویي ثیف اظ  زضزی ثیهست 

 .(05/0p≤()16)پلاؾجَ ثَز

 اًدبم زض ٌّس  ّوىبضاى ٍ Khan زض هطبلؼِ زیگطی وِ تَؾط

هكرم گطزیس وِ اؾتفبزُ ایٌتطاتىبل ًئَؾتیگویي اؾت، قسُ 

زضز ثؼس اظ ػول ثیوبضاى تحت خطاحی زیؿه ووطی ضا وبّف 

ػول زض گطٍُ ؾبػت ثؼس اظ  8ٍ  4س ٍ اؾىَض زضز زّ هی

ّوچٌیي ایي هطبلؼِ ًكبى  .ًئَؾتیگویي ووتط اظ پلاؾجَ اؾت

ؾبػت اٍل زض گطٍُ  24هیبًگیي هَضفیي اؾتفبزُ قسُ زض  ،زاز

گطم  هیلی 7/4گطم ٍ زض گطٍُ پلاؾجَ  هیلی 9/0ًئَؾتیگویي 

 .(17ثَز)

زض  ،ّوىبضاى اًدبم گطزیس ٍ Liuای وِ تَؾط  زض هطبلؼِ

افعٍزى وتبهیي هٌدط  اپیسٍضالثِ ضٍـ وٌتطل زضز ثؼس اظ ػول 

. ًگطزیس زاضی هؼٌیثِ طَض  زضزی ثیثِ افعایف هست طَل هست 

 تَاًس هیّورَاًی ًساقت وِ  حبيطًتبیح ایي هطبلؼِ ثب هطبلؼِ 

تؼساز ون ًوًَِ زض  ثِ ػلت ػسم یىؿبى ثَزى ًَع ػول خطاحی،

 .(11ًَع زاضٍی ههطفی زض آى هطبلؼِ ثبقس) هطبلؼِ لجلی ٍ

 ٍحبيط ّبی شوط قسُ ثیي هطبلؼِ  ثب تَخِ ثِ ایي ّورَاًی

ِ هكرم گطزیس وِ طَل ؼزض ایي هطبل ،هَاضز شوط قسُ فَق

زض  زض گطٍُ وتبهیي ثیكتط اظ زٍ گطٍُ زیگط ٍ زضزی ثیهست 

هیبًگیي  اؾىَض زضز ٍ. گطٍُ ًئَؾتیگویي ثیكتط اظ پلاؾجَ ثَز

طٍُ وتبهیي ؾبػت ثؼس اظ ػول ًیع زض گ 24هؿىي ههطفی زض 

ُ ًئَؾتیگویي ووتط اظ پلاؾجَ زض گطٍ ووتط اظ زٍ گطٍُ زیگط ٍ

 ثط اؾتفبزُ اظ ًئَؾتیگویي ٍهؤ . ایي ّوِ ثیبًگط اثط هثجت ٍثَز

ػٌَاى ازخَاًت زض وٌبض ثَپیَاوبئیي ثِ ضٍـ اپیسٍضال ِ وتبهیي ث

اظ ایي  گطزز هیلصا تَنیِ  .ثبقس هیزض ثیوبضاى قىؿتگی فوَض 

 ثط(ؤ)ثب حسالل زٍظ هثب اضخحیت وتبهیي ثِ ػٌَاى هىول زاضٍّب 

. ّوچٌیي زض ایي هطبلؼِ ػَاضو خبًجی ذبنی زض اؾتفبزُ قَز

 هكبّسُ ،زٍ گطٍُ ًئَؾتیگویي ٍ وتبهیي وِ لبثل گعاضـ ثبقس

گطزز وِ ؾبیط  ض ازاهِ ثِ ؾبیط هحممیي تَنیِ هیز .ًگطزیس

ي هطبلؼِ همبیؿِ ّب ضا ثب زاضٍّبی اؾتفبزُ قسُ زض ای ازخَاًت

ًتبیح حبنلِ اظ آى ضا ثطای زؾتیبثی ثِ ثْتطیي تطویت  ًوبیٌس ٍ

 ثیبى ًوبیٌس.     ووتطػَاضو خبًجی  ٍ پصیطی ثیكتطزاضٍیی ثب اثط

 گيری ًتيجِ

وتبهیي ثِ ػٌَاى ازخَاًت ّوطاُ ثب  ًئَؾتیگویي ٍ

حؿی اپیسٍضال هَخت افعایف هست  % زض ثی25/0ثَپیَاوبئیي 

قَز وِ هست  وبّف ههطف هؿىي هی ػول ٍاظ ثؼس  زضزی ثی
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وبّف ههطف هؿىي زض ثیوبضاى  ثؼس ػول ٍ زضزی ثی

 وٌٌسُ وتبهیي ثیكتط اظ ًئَؾتیگویي اؾت. ههطف

 ظپبظگساری

 آهَظقی ثسیٌَؾیلِ اظ ظحوبت ّوِ ّوىبضاى هحتطم هؼبًٍت 

ٍ قَضای هحتطم پػٍّكی ٍ خٌبة آلبی زوتط ٍ پػٍّكی 

تطم آهَظقی ٍ پػٍّكی تكىط ٍ لسضزاًی آقتیبًی هؼبًٍت هح

 .گطزز هی
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Abstract 

Introduction: Pain is a complex medical problem that its postoperative inadequate control can produce 

adverse effects on patients’ physiological, metabolic and mental states. Adding new supplements can  lead to 

an increased duration of analgesia. Therefore, this study aimed to compare the addition of neostigmine and 

ketamine to 0.25% -bupivacaine for epidural analgesia in increasing duration of postoperative analgesia. 

Methods: In this double blind clinical trial, 90 patients aged over 50 years, candidate for elective hip 

surgery with ASA class I, II, were randomly divided to three groups: Neostigmine, Ketamine and control 

groups. All patients received 2cc/segment of 0.25%-bupivacaine for epidural anesthesia. Furthermore, 60 

micrograms of neostigmine were added in first group and 40 mg of ketamine in the second group. Level of 

postoperative pain was based on VAS and duration of analgesia and amount of analgesic was compared 

between the three groups. 

Results: The mean of pain score at 6 and 12 hours after surgery was significantly lower in the ketamine 

group than the other groups. Moreover, in neostigmine group, it was less than that of placebo group 

(P≤0.01). The mean of duration of postoperative analgesia in the Ketamine group was significantly higher 

than those of other groups and in neostigmine group it was more than placebo(P≤0.01). The mean dose of 

analgesic (Pethidine) was the least in the Ketamine group (P≤0.001). 

Conclusion: The study findings revealed that utilizing Neostigmine and Ketamine with 0.25%-bupivacaine 

for epidural anesthesia increased the duration of analgesia for postoperative and reduced analgesic 

consumption that was reported to be more effective with Ketamine than Neostigmine . 
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