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 5مقدمصفار ميرا ،4آذر پيردَقان ،3سيد مصطفي شيريسدی ،2*آرزي آقاکًچک ،3محمًد يکيلي
 
 ، ایطاىیعز ،ضْیس صسٍقیٍ ذسهبت ثْساضتی زضهبًی پعضکی ػلَم استبزیبض گطٍُ پعضکی ارتوبػی، زاًطگبُ  -4،1

 زاًطگبُ ػلَم پعضکی ٍ ذسهبت ثْساضتی زضهبًی ضْیس صسٍقی، یعز، ایطاى هطکع تحقیقبت پبیص سلاهت،  پعضک ػوَهی، -2

 ثْساضتی زضهبًی ضْیس صسٍقی، یعز، ایطاىزاًطگبُ ػلَم پعضکی ٍ ذسهبت زاًطیبض گطٍُ رطاحی،  -3

 زاًطگبُ ػلَم پعضکی ٍ ذسهبت ثْساضتی زضهبًی ضْیس صسٍقی، یعز، ایطاىپعضک ػوَهی،  -5

 
 8/3/1393 تبضید پصیطش:       29/7/1392 تبضید زضیبفت:

 چكيدٌ

ثطضسی هیعاى ثقبی سطعبى ثب ّسف ایي هغبلؼِ  ،اذیط ّبی سبلزض هیعاى ثقبی سطعبى کَلَضکتبل ثب تَرِ ثِ افعایص  :مقدمٍ

ای ضٍضي ثطای  ظهیٌِ زست آٍضزى آهبضی زقیق،ِ ٍُ ثط ثاًزبم ضس تب ػلازض استبى یعز  1380-1390 ّبی سبلکَلَضکتبل عی 

 .فطاّن ضَزهبًی لاظم زض قجتی ٍضیعی هطا ثطًبهِ

ثیوبض هجتلا ثِ سطعبى کَلَضکتبل حجت ضسُ زض هطکع حجت سطعبى استبى یعز  604زض ایي هغبلؼِ تَصیفی تحلیلی  ريش بررسي:

یب توبس ثب ذبًَازُ آًْب ظهبى هطگ آًْب  ٍاضز هغبلؼِ ضسًس. ثب هطارؼِ ثِ هطکع حجت هطگ ٍ 1380-1390 ّبی سبلزض فبصلِ 

 ضس.پلاى هبیط تزعیِ ٍ تحلیل ضسُ ثب ضٍش کب آٍضی روغ ّبی زازُ. گطزیساسترطاد 

ذ ٍ زُ سبلِ سبل ثَز. هیعاى ثقبی یک، پٌ 62ٍ هیبًِ سٌی  9/58±99/19 هیبًگیي سٌی افطاز زض ظهبى تطریص سطعبى :وتايج

سبل ثَز. زض ایي ثطضسی ثیي رٌس ٍ  5ٍ  47/6±23/0 یبًگیي ٍ هیبًِ ثقب ثِ تطتیت% ثَز. ه8/39% ٍ 1/50، %2/72آًْب ثِ تطتیت 

 سبل ثَز. 50ثیطتط اظ افطاز ثبلای  زاضی هؼٌیعَض ِ سبل ث 50ٍرَز ًساضت ٍلی هیعاى ثقب زض افطاز ظیط  زاضی هؼٌیهیعاى ثقب ضاثغِ 

ّبیی کِ زض زضهبى سطعبى کَلَضکتبل زض رْبى ٍ ایطاى ثِ ػول آهسُ زض ایي هغبلؼِ هیعاى ثقبی  ثب ٍرَز پیططفت گيری: وتيجٍ

 کِ ًیبظهٌستطریص یب زضهبى ٍ پبسد ثِ زضهبى ثبضس زض  ذیطأت تَاًس هیآى عَلاًی هست آى کوتط اظ کطَضّبی پیططفتِ است. ػلت 

 .استهغبلؼبت ثیطتطی 

 

 استبى یعز ثقب، سطعبى کَلَضکتبل، کليدی: َای ياشٌ
  

                                                           
 a.aghakoochak@yahoo.com، پست الکتطًٍیکی: 0351-8203410)ًَیسٌسُ هسئَل(: تلفي:  *
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1188 بررسي ميسان بقای بيماران مبتلا بٍ سرطان کًلًرکتال ...  

 3333 مرداد ي شُريًر، سًم، شمارٌ ديمديرٌ بيست ي      يسددرماوي شُيد صديقي ـ  مجلٍ داوشگاٌ علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي

 مقدمٍ

کِ زض ظهیٌِ کٌتطل ٍ پیطگیطی اظ  ّبیی پیططفتثب ٍرَز 

هیعاى اثتلا ٍ هطگ ٍ  ّب عی سبلیبى اذیط هطبّسُ ضسُ است ثیوبضی

زض ایي ثیي زض  .(1)ّبی هعهي ضًٍس افعایطی زاضتِ است هیط ثیوبضی

کطَضّبی پیططفتِ سطعبى زٍهیي  اکخط کطَضّبی رْبى ذصَصبً

رَاهغ ثِ تطیي هطکلات  هْن ٍ یکی اظ ثبضس هیػلت هطگ ٍ هیط 

ػطٍقی ٍ  -قلجی  ّبی زض ایطاى ثؼس اظ ثیوبضی .(2-4)ضٍز ضوبض هی

ح  . (5-7)ثبضس هیسطعبى سَهیي ػلت هطگ ٍ هیط  ،سَاً

سبلاًِ زض رْبى ًعزیک ثِ یک هیلیَى ًفط هجتلا ثِ سطعبى 

سبل ثؼس اظ ضطٍع ثیوبضی  5% آًْب تب 50کِ  ضًَس هیکَلَضکتبل 

 .(8)ًوبیٌس فَت هی

سطعبى کَلَضکتبل زض رْبى زض ثیي هطزاى ثؼس اظ 

هَضز سَهیي ٍ زض ثیي  663600ضیِ ٍ پطٍستبت ثب  ّبی سطعبى

ػٌَاى زٍهیي ِ هَضز ث 507100ظًبى ثؼس اظ سطعبى سیٌِ ثب 

 . (10،9آیس) عبى ضبیغ ثِ حسبة هیسط

 ضیِ، ّبی سطعبىزض ثیي هطزاى ثؼس اظ  ّوچٌیي ایي سطعبى

هَضز هطگ ٍ هیط ثِ ػٌَاى چْبضهیي  320600کجس ٍ هؼسُ ثب 

هَضز  288100ػلت ٍ زض ثیي ظًبى ثؼس اظ سطعبى سیٌِ ٍ ضیِ ثب 

سطعبى سَهیي ػلت هیطایی ًبضی اظ  ػٌَاىِ ثهطگ ٍ هیط 

 .(11)گطزز هحسَة هی

سطعبى کَلَضکتبل زض ثیي هیلازی  2009زض گعاضش سبل 

زض ظًبى ٍ هطزاى سَهیي ػلت ضبیغ هطگ ٍ هیط ًبضی اظ سطعبى 

 .(12)رْبى ثَزُ است

هَضز زض ّط صس  7ایي سطعبى زض ایطاى  هیعاى ثطٍظ استبًساضز

 ّعاض ًفط گعاضش ضسُ است ٍ چْبضهیي سطعبى ضبیغ ایطاى است.

% 13تقطیجبً  100000زض  98/1ایي سطعبى ثب هیعاى هطگی حسٍز 

% اظ هطگ ٍ هیط 3/5گَاضضی ٍ  ّبی سطعبىّبی ًبضی اظ  اظ هطگ

 .(13)گطزز هیًبضی اظ ػلل غیط اظ حَازث زض ایطاى ضا ضبهل 

ست ًیضبیغ سبل  40ى کَلَضکتبل زض سٌیي ظیط ثطٍظ سطعب

ضٍزُ  ّبی سطعبى% اظ توبم 8تب  2زض کطَضّبی غطثی فقظ  ٍ

 .(15،14زّس) سبل ضخ هی 40ثعضگ زض افطاز ظیط 

ٍ زض زضصس  35تب  15کِ زض کطَضّبی ذبٍضهیبًِ  زض حبلی

 زضصس اظ ثیوبضاى زض ظهبى تطریص سطعبى، کوتط  17ایطاى ًیع 

 . (12سبل سي زاضًس) 40اظ 

احتوبلاً ایي ًسجت ثبلا زض افطاز رَاى ثِ زلیل سبذتبض سٌی 

ثِ تط ًسجت  ٍ هیعاى ثطٍظ کوتط زض افطاز هسي ّبرَاى ایي کطَض

کطَضّبی غطثی است. ثب تَرِ ثِ ضیَع ًسجتبً ثبلای ایي سطعبى 

زض ایطاى زض افطاز رَاى ثبض اقتصبزی ارتوبػی ًبضی اظ ایي 

تطریص ّط چِ ظٍزتط  سطعبى زض ربهؼِ ٍ ثیوبضاى ظیبز است.

زاض ضسى آًْب  لَضکتبل زض هطحلِ قجل اظ ػلاهتَّبی ک ًئَپلاسن

 حط است.ؤیص ثقبی آًْب ثسیبض هزض اضتقبء سلاهت ثیوبضاى ٍ افعا

آهبضّبی ثِ زست آهسُ اظ هیعاى ثقبی ثیوبضاى زض هٌبعق 

گعاضش ضسُ زض  سبلِ 5 هرتلف هتفبٍت است ٍ هیعاى ثقبی

 .(16)% ثطای ظًبى ثَزُ است60% ثطای هطزاى ٍ 56اضٍپب هیعاى 

اظ آًزبکِ آهبض زقیق اظ هیعاى ثقبی ثیوبضاى هجتلا ثِ سطعبى 

اذیط زض استبى یعز زض زستطس ًیست  ّبی سبلکَلَضکتبل زض 

ایي هغبلؼِ ثِ هٌظَض ثطآٍضز هیعاى ثقبی هجتلایبى ثِ ایي 

 سطعبى زض ایي استبى عطاحی ٍ ارطا ضس.

 ريش بررسي

ثب هطارؼِ ثِ هطکع حجت سطعبى  تَصیفی تحلیلی زض ایي هغبلؼِ

ضز سطعبى هَ 604 توبم ،صَضت سطضوبضیِ ثز استبى یع

حجت ضسُ زض ایي هطکع  1380-1390 ّبی سبلزض  کِکَلَضکتبل 

هَضز ًیبظ هطثَط ثِ  ّبی زازُهَضز ثطضسی قطاض گطفتٌس.  ،ثَزًس

اعلاػبت حجت ضسُ توبم ثیوبضاى هجتلا ثِ سطعبى کَلَضکتبل استبى 

یعز ضبهل سي، رٌس، ًَع سطعبى، هحل سکًَت، تلفي توبس ٍ 

ثب هطارؼِ ثِ هطکع حجت  .ثَزتبضید تطریص اظ سیستن حجت سطعبى 

هَاضزی کِ زض هطکع حجت هطگ  هطگ ظهبى هطگ آًْب استرطاد ضس.

اظ عطیق توبس تلفٌی ثب ذبًَازُ آًْب ظًسُ ثَزى یب  ،ضترَز ًساٍ

ظهبى زقیق فَت ٍ ػلت  ،ًجَزى آًْب ضا رَیب ضسُ ٍ زض صَضت فَت

فَت کِ زض احط سطعبى ثَزُ ٍ یب زض احط ػلتی زیگط ضخ زازُ ثطضسی 

هطکع  زضهَضز سطعبى کَلَضکتبل  604عی ایي زُ سبل  س.یگطز

اهکبى ثطقطاضی توبس ٍ ًفط  29کِ اظ ایي تؼساز  ُ ثَزحجت ضس

زض هغبلؼِ ثِ زٍ صَضت ثْتطیي  .هیسط ًطس تؼییي ظهبى هطگ

فَت ضسُ(  ًفط 29) ًفط زض قیس حیبت( ٍ ثستطیي حبلت 29حبلت)

ثٌبثطایي توبم هَاضز زض هغبلؼِ حضَض ٍ هَضزی  .ضس تزعیِ ٍ تحلیل
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 1189                       ي َمكاران محمًد يکيلي

 3333 مرداد ي شُريًر، سًم، شمارٌ ديمديرٌ بيست ي      درماوي شُيد صديقي يسدـ  مجلٍ داوشگاٌ علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي

 افعاض ًطم ثب استفبزُ اظآٍضی  روغ ّب زازُسپس  .اظ هغبلؼِ حصف ًطس

SPSS  ِهَضز تزعیِ ٍ تحلیل آهبضی  کبپلاى هبیطٍ ثِ ضٍش  17ًسر

 زض ًظط گطفتِ ضس. 05/0کوتط اظ  زاضی هؼٌیسغح  قطاض گطفت.

 وتايج

ثقبی ثیوبضاى هجتلا ثِ سطعبى  هیعاىزض ایي هغبلؼِ کِ 

سبلِ اظ  10یک زٍضُ . زض کَلَضکتبل زض استبى یعز ثطضسی ضس

ًفط هَضز سطعبى کَلَضکتبل زض  604تؼساز  1380-1390سبل 

 322ٍ  ظى( %6/46ط )ًف 282کِ  ُ ثَزضس حجتایي استبى 

 .هطز ثَزًس %(4/53ط)ًف

ضکتبل زض ظهبى تطریصهیبًگیي سٌی افطاز  لََ   سطعبى ک

 

، ًفط 604 کلسبل ثَز. اظ  62 سبل ٍ هیبًِ سٌی آًْب 99/19±9/58

ط ثِ هطگ ًفط اعلاػبت  29زض هَضز  ًفط  575اظ  ز.ثًَبهطرص هطثَ

سبل ٍ  50ظیط %( سي 7/24ًفط ) 142ثبقیوبًسُ ثب اعلاػبت کبهل 

هیعاى ثقبی یک ٍ پٌذ ٍ  .زاضتٌسسبل  50%( ثبلای 3/75ًفط) 433

ظط گطفتي سي ٍ رٌسزُ  ب ثسٍى زضً   %ٍ 2/72 ثِ تطتیت سبلِ آًْ

 .(1 لسٍ)ر زست آهسِ ث 47/6±23/0 ثقب هیبًگیي% ٍ %8/39 ٍ 1/50

زاض ثَز ٍ هیعاى  زض ایي ثطضسی ضاثغِ سي ٍ هیعاى ثقب هؼٌی

ثیطتط اظ افطاز ثبلای  زاضی هؼٌیعَض ِ سبل ث 50ثقب زض افطاز ظیط 

رٌس ٍ هیعاى ثقب ضاثغِ زض (. اهب 1 )ًوَزاض سبل ثَز 50

 (. 2)ًوَزاض هطبّسُ ًطس  زاضی هؼٌی

 زض استبى یعز 1380 – 1390ّبی  هیعاى ثقب کلی سطعبى کَلَضکتبل عی سبل :1رسٍل 

 بدتريه يضعيت بُتريه يضعيت يضعيت مًجًد يضعيت

 5/77 4/78 2/77 )زضصس(هیعاى ثقبی یکسبلِ

 2/50 9/51 1/50 )زضصس(هیعاى ثقبی پٌذ سبلِ

 8/40 2/42 8/39 )زضصس(هیعاى ثقبی زُ سبلِ

 59/6 ± 23/0 71/6 ± 22/0 47/6 ± 23/0 هیبًگیي ثقب ) سبل (

 604 604 575 تؼساز کل هَاضز

 ( 8/49)   301 (6/54)   330 (3/52)   301 (زضصس())تؼساز   ظًسُ زض پبیبى هغبلؼِ

 (2/50)   303 (4/45)   274 (7/47)   274 ((زضصس))تؼساز    فَت ضسُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ثط حست سي زض استبى یعز  1380 – 1390ّبی  سطعبى کَلَضکتبل عی سبل هیعاى ثقب :1ًوَزاض 
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1190 بررسي ميسان بقای بيماران مبتلا بٍ سرطان کًلًرکتال ...  

 3333 مرداد ي شُريًر، سًم، شمارٌ ديمديرٌ بيست ي      يسددرماوي شُيد صديقي ـ  مجلٍ داوشگاٌ علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ثط حست رٌسزض استبى یعز   1380 – 1390ّبی  سبل سطعبى کَلَضکتبل عیهیعاى ثقب  :2ًوَزاض 

 

سبل ٍ  50زض ایي هغبلؼِ هیعاى ثقب زض زٍ گطٍُ سٌی ظیط 

سبل هَضز هغبلؼِ قطاض گطفت کِ ثسٍى زض ًظط گطفتي  50ثبلای 

 433سبل ٍ  50%( ظیط 7/24هَضز ) 142هَضز شکط ضسُ  29

سبل  50کِ اظ گطٍُ ظیط  ثَزًسسبل  50%( ثبلای 3/75هَضز )

%( زض 5/72) هَضز 103ًس ٍ ُ ثَز%( فَت ضس5/27هَضز ) 39

%( 3/54هَضز ) 235سبل  50ٍ اظ گطٍُ ثبلای  ثَزًسقیس حیبت 

)رسٍل  %( زض قیس حیبت ّستٌس3/45هَضز ) 198فَت ضسُ ٍ 

ثیطتط اظ  زاضی هؼٌیعَض ِ سبل ث 50(. هیعاى ثقب زض گطٍُ ظیط 2

 (.1سبل ثَز )ًوَزاض  50گطٍُ ثبلای 

 سبل 50زض ثْتطیي حبلت هیبًگیي ثقب ثطای افطاز ظیط 

هحبسجِ  7/5±26/0 سبل 50ثطای افطاز ثبلای  ٍ 37/0±3/9

 50ضسُ است. زض ثستطیي حبلت هیبًگیي ثقبء ثطای افطاز ظیط 

سبل  67/5±26/0سبل 50ٍ ثطای افطاز ثبلای  07/9±4/0سبل 

 هحبسجِ ضس.

 

 زض استبى یعز ثط حست سي 1380 – 1390ّبی  هیعاى ثقب سطعبى کَلَضکتبل عی سبل :2رسٍل 

 سال 55زير  سال 55بالای  سه 

 2/86 3/72 )زضصس( هیعاى ثقبی یکسبلِ

 8/69 4/42 )زضصس(هیعاى ثقبی پٌذ سبلِ

 2/68 1/31 )زضصس(هیعاى ثقبی زُ سبلِ

 84/8 ± 42/0 64/5 ± 26/0 هیبًگیي ثقب ) سبل (

 7/24)    142 (3/75)    433 )زضصس( تؼساز

 (5/72)    103 (3/45)    198 (زضصس())تؼساز   قیس حیبتزض 

 (5/27)    39 (3/54)    235 (زضصس())تؼساز   فَت ضسُ
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سبلِ زض  5هیعاى ثقبی  ضَز هطبّسُ هی 3 چٌبًچِ زض رسٍل

زضصس ثَز ٍ هیعاى  6/49زضصس ٍ  2/51ظًبى ٍ هطزاى ثِ تطتیت 

 زاضی هؼٌیثقبی سطعبى کَلَضکتبل زض ظًبى ٍ هطزاى اذتلاف 

(. زض ثْتطیي حبلت، هیبًگیي ٍ هیبًِ ثقب ثِ 2ًساضت)ًوَزاض

سبل  6 ٍ 67/6±31/0 ٍ زض هطزاى ٍ 7 ٍ 75/6±33/0تطتیت 

. زض ثستطیي حبلت ًیع هیبًگیي ٍ هیبًِ ثقب ثطای ظًبى ثِ ثَز

 5ٍ  47/6±32/0ٍ ثطای هطزاى  6ٍ  61/6±33/0تطتیت هؼبزل 

 سبل هحبسجِ ضس.

 

 زض استبى یعز ثط حست رٌس 1380 – 1390ّبی  هیعاى ٍ هیبًگیي ثقب سطعبى کَلَضکتبل عی سبل :3رسٍل 

 مرد  زن جىس 

 2/89 4/89 )زضصس(هیعاى ثقبی یکسبلِ

 6/49 2/51 )زضصس(هیعاى ثقبی پٌذ سبلِ

 2/39 8/40 )زضصس(هیعاى ثقبی زُ سبلِ

 28/6 ± 32/0 67/6 ± 33/0 هیبًگیي ثقب ) سبل (

   5 ± 56/0 6 ± 31/1 هیبًِ ثقب ) سبل (

 ( 52)    299 ( 48)    276 )زضصس( تؼساز

 ( 8/50     152 ( 54)    149 ((زضصس))تؼساز   زض قیس حیبت

 ( 2/49     147 ( 46)    127 (زضصس())تؼساز   فَت ضسُ 

 بحث

سطعبى سبلِ  10 ٍ 5 ٍ 1زض ایي هغبلؼِ هیعاى ثقب 

 کَلَضکتبل ثسٍى زض ًظط گطفتي سي ٍ رٌس ثِ تطتیت هؼبزل

زض گطٍُ سٌی  % هحبسجِ ضسُ است.1/39 ٍ% 1/50 ٍ% 2/72

 سبلِ ثِ تطتیت هؼبزل 10 ٍ 5 ٍ 1سبلِ هیعاى ثقبی  50ثبلای 

سبلِ ثِ  50% ٍ زض گطٍُ سٌی ظیط 1/31 % 2/42ٍ % 2/72ٍ

 (.=000/0p) % ثَزُ است2/68 % 8/69ٍ % 2/86ٍ تطتیت

ّوکبضاى ثقبی کلی ثیوبضاى پس اظ  ٍ Tabatabaeeزض هغبلؼِ 

 (.17)استزضصس گعاضش ضسُ  42تب  21سبل  5

سبلِ  5ٍ ّوکبضاى زض یعز ثقبی  Hosseini nasabزض هغبلؼِ 

ثَزى  % ثَزُ کِ ضبیس ثبلاتط6/45 % ٍ 7/54ظًبى زض هطزاى ٍ

ًْب ًسجت ثِ هغبلؼِ حبضط ثِ ایي ػلت آهیعاى ثقب زض هغبلؼِ 

فقظ ثیوبضاى  Hosseini nasabثبضس کِ زض هغبلؼِ 

ثطضسی ضسًس کِ  ثیوبض( 130) کٌٌسُ ثِ هطکع ذصَصی هطارؼِ

 حبضطالجتِ اظ ًظط زضهبى ٍضؼیت ثْتطی زاضتٌس ٍلی زض هغبلؼِ 

 (.18)هَضز هغبلؼِ قطاض گطفتٌسکلیِ ثیوبضاى استبى یعز 

 5 ٍ 3 ٍ 1ّوکبضاى هیعاى ثقبی  ٍ Mehrabaniزض هغبلؼِ 

 ٍ Nasiriزض هغبلؼِ  ٍ 2/27 ٍ 3/50 ٍ 9/93سبلِ ثِ تطتیت 

زضصس گعاضش  47 ٍ 54 ٍ 72ّوکبضاى ایي اػساز ثِ تطتیت 

 .(20،19)ضسُ است

سبلِ سطعبى کَلَضکتبل ثب استفبزُ اظ اعلاػبت  5هیعاى ثقبی 

(SEER: Surveillance Epidemiology and End Result)، 

% ثَزُ 64ًبحیِ  17زض هیلازی  1996-2003ّبی  عی سبل

سبلِ زض ًژاز سیبُ ٍ سفیس زض هطزاى  5هیعاى ثقبی ًسجی  است.

ثَزُ  %7/54 % 9/64ٍ زض ظًبى% ٍ 2/55 % 9/64ٍثِ تطتیت 

 (.21)است

سبلِ زض اکخط کطَضّبی اضٍپبیی  10حتی  ٍ 5هیعاى ثقب 

زضصس گعاضش ضسُ است ٍ ایي زض حبلی است کِ زض  50ثبلای 

 50سبلِ ظیط  10ٍ 5هیعاى ثقب  ایطاىاکخط هغبلؼبت زض کطَض 

ّبی  زضصس گعاضش ضسُ است ٍ ػلت ایي اهط ضبیس ٍرَز زضهبى

یب پیگیطی ثیطتط  آى کطَضّب ٍکلیٌیکی زض سغح ثبلاتط زض 

اظ  ٍ ثطزاضی اظ هعایبی زضهبًی ثبضس هطزم آى کطَضّب ثطای ثْطُ

یطاى ًسجت ثِ کطَضّبی ػلل ایٌکِ هیعاى ثقب زض کطَض ا زیگط

ًْبیت تطریص  تط است هطارؼِ زیطتط ثیوبضاى ٍ زض غطثی پبییي

 ّبی غطثبلگطی  تط ٍ ػسم ٍرَز ثطًبهِ ثیوبضی زض هطاحل پیططفتِ
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 .(22)ایي سطعبى است

 2/1 هغبلؼِ حبضطًسجت ثیوبضاى رٌس هصکط ثِ هًَج 

زض  1370 -80زض تحقیقی کِ زض زِّ زض حبلی کِ گعاضش ضس

ایي ّبی اهبم ذویٌی ٍ ضطیؼتی اًزبم ضسُ است  ثیوبضستبى

زض هیلازی  2004ایي ًسجت زض سبل  .(23)ثَز 52/1ًسجت 

زض ایي هغبلؼبت  گعاضش ضسُ است ٍ زض ٍاقغ 27/1اًگلستبى 

ایي ضیَع زض هطزاى ًسجت ثِ ظًبى ثیطتط گعاضش ضسُ است ٍ 

زٌّسُ ضیَع ثیطتط ایي ثیوبضی زض گطٍُ رٌسی  ایي ًتبیذ ًطبى

زض ایي هغبلؼِ  .ثبضس هیهصکط ًسجت ثِ گطٍُ سٌی هًَج 

 سطعبىهیبًگیي سٌی ثیوبضاى زض ظهبى تطریص ثیوبضی 

ذبضری هتَسظ سٌی زض هغبلؼبت  .ثَزُ است 99/19±9/58

زض کطَضّبی غطثی سطعبى ضٍزُ  ثَزُ است ٍ 6/65ثبلاتط یؼٌی 

زض اکخط ضَز ٍلی  ًسضت زیسُ هیِ سبلِ ث 40ثعضگ زض افطاز ظیط 

ّبی زض حبل تَسؼِ ثطٍظ سطعبى  هغبلؼبت شکط ضسُ زض کطَض

 .(24)ضَز تط ثیطتط زیسُ هی کَلَضکتبل زض روؼیت رَاى

 ٍضس زاض  هیعاى ثقب هؼٌی سي ٍضاثغِ ثیي  حبضطزض هغبلؼِ 

اظ افطاز  ثیطتط زاضی هؼٌیعَض ِ سبل ث 50هیعاى ثقب زض افطاز ظیط 

است. ٍ ّوکبضاى  Nasiriهغبلؼِ ّوسَ ثب  کِ سبل ثَز 50ثبلای 

ًسجت ثِ سبل  65ثیوبضاى ظیط هیبًگیي ثقب زض ایي هغبلؼِ 

تَاًس  هیػلت ایي اهط کِ  .(20)ثیطتط ثَزسبل  65ثیوبضاى ثبلای 

هطحلِ  ًبهٌبست زض سٌیي ثبلاتط، احتوبل ٍضؼیت رسوبًی

تط ٍ  ّبی ٍسیغ تط ثیوبضی ٍ ػسم اهکبى اًزبم زضهبى پیططفتِ

 .ثبضسگستطزُ )ضیوی زضهبًی ٍ ضازیَتطاپی( زض ایي سٌیي 

سطعبى ٍ ثقبی ثیي  زاضی هؼٌیضاثغِ  حبضطزض هغبلؼِ 

ٍ  Birgisson. زض هغبلؼِ <p)05/0)رٌس ثِ زست ًیبهس

زاض  ٍ ّوکبضاى ایي اضتجبط هؼٌی Akhoondٍ بضاى ّوک

ػٌَاى ػبهل زض ثطذی هغبلؼبت رٌسیت ثِ  .(26،25)است

حیطگصاض ثَزُ أهستقین زض ثقبی ثیوبضاى تزٌّسُ، غیط آگبّی پیص

حیط آى ًبضی اظ هطحلِ ثیوبضی، ػَاهل هحیغی ٍ أاست کِ ت

ٍ پیگیطی زضهبى  ثیوبضضٍاًی، پصیطش ـ  ، ػَاهل ضٍحیارتوبػی

 .(27هتفبٍت زض زٍ رٌس ثَزُ است)

  ثستگیآگْی ٍ ثقب سطعبى کَلَضکتبل ثِ ػَاهل هرتلفی  پیص

ضطایظ ارتوبػی ٍ اقتصبزی  رولِ ٍضؼیت هیعثبى، زاضز اظ

)ضظکسیَى  ٍضؼیت زضهبى رطاحی ،ظهبى تطریص ،ثیوبضاى

ثیوبض ٍ پیگیطی  ّبی کوکی ثؼس اظ رطاحی، زضهبى ض(،هَکبهل تَ

 ایي هغبلؼِ ًگط ثَزى ثسیبضی اظ ػَاهل زیگط کِ ثِ زلیل گصضتِ

بی ّ ثب توبم تلاش ًساضت. زاهکبى ثطضسی آًْب زض ایٌزب ٍرَ

اعلاػبت ضبیس ػلت هطگ ٍ هیط  آٍضی روغاًزبم ضسُ زض ظهیٌِ 

 سطعبى کَلَضکتبل ًجبضس ٍ ثِ زلیل سبیط ،ثیوبضاى توبم زض

افعایص  ػطٍقی ثبضس کِ ثطٍظ آًْب ثبّب اظ رولِ قلجی ٍ  ثیوبضی

هحبسجِ  زض هیعاى ثقبی احتوبلی ایي هَاضز .ضَز سي ثیطتط هی

ِ ّبی عطح ث ٍ اظ هحسٍزیت گصاضز هی حیطأتثیوبضاى  ضسُ ثطای

ًزبم هغبلؼبت اثطای پبسد ثِ ایي اثْبهبت  ضٍز. ضوبض هی

الجتِ ضبیبى شکط . لاظم استًگط ثطای تؼییي ثقبی ثیوبضاى  آیٌسُ

ٍ سطعبى حجت اعلاػبت اظ عطیق هطکع  آٍضی روغاست کِ چَى 

توبس تلفٌی ثب ذبًَازُ افطاز زض ثطذی هَاضز  ٍهطکع حجت هطگ 

ضبیس  ّبیی زض ایي هَضز ٍرَز زاضتِ ثبضس ٍ ضبیس کبستی ثَز

فَت ثیوبضاى زض احط ػَاهلی غیط اظ ثیوبضی هَضز ًظط ثبضس کِ 

ٍ ضبیس ایي  ًجَزاقی ایي هَضَع هوکي تطریص افتط ًْبیتبً

 .آیس ثِ حسبة هی حبضطّبی پژٍّص  اظ هحسٍزیت هَاضز

 گيری وتيجٍ

کِ زض زضهبى سطعبى کَلَضکتبل زض  ّبیی پیططفتثب ٍرَز 

ایطاى ثِ ػول آهسُ زض ایي هغبلؼِ هیعاى ثقبی عَلاًی  رْبى ٍ

هیعاى ثقب زض هیبى هست آى کوتط اظ کطَضّبی پیططفتِ است. 

ثِ  .زاضزثیوبضاى هجتلا ثِ ایي ثیوبضی ثِ ػَاهل هرتلفی ثستگی 

ّبی تکویلی ًبقص  ضس ٍ زضهبىضسس کِ تطریص زیط ًظط هی

بی زقیق رْت پیگیطی ثیوبضاى ّ ثؼس اظ رطاحی ٍ فقساى ثطًبهِ

ل اصلی کبّص ثقبی ثیوبضاى زض ایطاى ًسجت ثِ سبیط اظ ػل

ٍ لصا ارطای ثطًبهِ هٌظن غطثبلگطی  است،کطَضّبی غطثی 

آهَظش ػوَهی هطزم ٍ آهَظش اذتصبصی پعضکبى ثِ تطریص 

کٌس اظ  ظٍزضس سطعبى کَلَضکتبل زض هطاحل پبییي تط کوک هی

تَاى ثب پیگیطی زقیق ثیوبضاى ٍ زضهبى سطیغ  عطف زیگط هی

  هَاضز ػَز ثِ اضتقبء ثقبی ثیوبضاى کوک ًوَز.
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 1195                       ي َمكاران محمًد يکيلي

 3333 مرداد ي شُريًر، سًم، شمارٌ ديمديرٌ بيست ي      درماوي شُيد صديقي يسدـ  مجلٍ داوشگاٌ علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي
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Abstract 

Introduction: Colorectal cancer survival rate has increased due to the advances in this disease treatment in 

the recent years. Therefore, this study aimed to investigate the survival rate for colorectal cancer patients 

from 2001 to 2011 in Yazd. 

Methods: In this retrospective cohort study, 604 patients with colorectal cancer were studied who were 

admitted to the cancer registry of Yazd province from 2001 to 2011. Their death time was determined by the 

death registry center or their families. Those who died due to other reasons rather than this cancer were 

omitted. The data were analyzed by Kaplan-Meier method and x2. 

Results: The mean age of these patients was 58.9±19.99 years and the median age was 62 years. Their 

survival rates in one, five and ten years were respectively 72.2 %, 50.1% and 39.8%  regardless of their sex 

and age. The survival mean and median were 0.23±6.47 and 0.71±5 years. In this study there was a 

significant relationship between age and survival rate, though no significant relationship was observed 

between  sex and survival. Moreover, the survival rate in patients younger than 50 years was significantly 

more than those older than 50 years. 

Conclusions: Despite advances in colorectal cancer treatment in Iran and around the world, in this study, 

the long-term survival rate was reported less than that of developed countries. 
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