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 چكيذه

ای دس سؿذ ٍ تٌَیي كَلیٌَل ٍ اٍٍػیت دس هحیي آصهبیـگبّی  كضآیٌذُ تأثیش تَاًذ هیػٌبكش هَخَد دس هحیي ًـت  هقذهه:

كَلیٌَل ٍ اٍٍػیت دس هحیي آصهبیـگبّی ثشسػی ؿذُ  یخَى سٍی سؿذ ٍ ثوب ّبی پلاًتداؿتِ ثبؿذ. دس هٌبلؼِ حبهش اثش ػلبسُ 

 اػت. 

ثشای  ّب كَلیٌَل. هیٌشٍهتش تْیِ گشدیذ 130تب  100ثب اثؼبد  NMRIآًتشال هَؽ ػَسی ًبثبلؾ ًظاد  پشُ ّبی كَلیٌَل :روش بررسي

ثِ ػٌَاى  (PL) خَى ّبی پلاًتػلبسُ  دسكذ 10 ٍ 5 حبٍی ّب هحیي. ًذی هتلبٍت ًـت دادُ ؿذّب هحیيسٍص دس  12هذت 

هحیي ًـت ّش یي  ( ثِ ػٌَاى هحیي ًٌتشل ثَدًذ.FBS) ػشم گبٍی دسكذ 10ٍ  5حبٍی هحیي هَسد آصهبیؾ ٍ دٍ هحیي دیگش 

دس ًْبیت دسكذ ثوبء ٍ سؿذ كَلیٌَل تَػي هیٌشٍػٌَح ایٌَست یي سٍص ثؼذ اص ًـت ٍ دس پبیبى ًـت سٍص دس هیبى تؼَین گشدیذ. 

 ثشسػی گشدیذ.

ًـبى دادًذ ٍ تَاًؼتٌذ  PL)خَى) ّبی پلاًتی داسای ػلبسُ ّب هحیيدس  داسی هؼٌیسؿذ  ّب اٍٍػیتسٍص ًـت  12ثؼذ اص  ًتايج:

ی ّب هحیيٍ  FBS %10 حبٍی هحیي دسثؼذ اص یي سٍص  ّب كَلیٌَلتؼذاد . ی ثبلؾ دس هحیي ًٌتشل ثشػٌذّب اٍٍػیتثِ اًذاصُ 

 سٍصُ ًـت ثیـتشیي ثوبء هتؼلن ثِ هحیي 12دس پبیبى دٍسُ اهب  .(>05/0pداؿتٌذ ) داس هؼٌی یًبّـ  FBS%5ًؼجت ثِ  آصهبیـی

  (.˂05/0pًؼجت ثِ ایي گشٍُ آصهبیـی ًـبى دادًذ ) داس هؼٌی یًبّـ ّب گشٍُتؼذاد كَلیٌَل دس دیگش  ٍ ثَد PL% 5 آصهبیـی حبٍی

 هإثش ّب كَلیٌَلٍ هیضاى ثوبء دس سؿذ اٍٍػیت  ثبػث ثْجَد هحیي ًـت كَلیٌَل ؿذُ ٍخَى  ّبی پلاًتػلبسُ  گيری: ًتيجه

 ثبؿذ. FBSّبی هؼوَل اص خولِ  ثِ ػٌَاى هٌول یب یي خبیگضیي هٌبػت ثشای ػشم تَاًذ هی PLسػذ  ثِ ًظش هی .ثبؿذ هی

 

  كَلیٌَل پشُ آًتشال ،ثلَؽ آصایـگبّی كَلیٌَل ،ػشم گبٍی ،ّبی خَى ػلبسُ پلاًت کليذی: های هواش
  

                                                           
 hasan_fsh33@yahoo.com ، پؼت الٌتشًٍیٌی:021-36032721)ًَیؼٌذُ هؼئَل(؛ تللي:  *
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1266 رشذ وهای خوى بر روی  تأثير عصاره تخليص شذه پلاکت ...  

 3333 هرداد و شهريور، سوم، شواره دومدوره بيست و      درهاًي شهيذ صذوقي يسدـ  هجله داًشگاه علوم پسشكي و خذهات بهذاشتي

 هقذهه

لَیٌَلثلَؽ آصهبیـگبّی  آًتشال ثِ یي سٍؽ ًبسآهذ  پشُ ّبی ك

ی ثبلؾ دس ؿشایي آصهبیـگبّی خْت اػتلبدُ ّب اٍٍػیتثشای ًؼت 

 ART: Assist Reproductive)ًوي ًبثبسٍسی ّبی سٍؽدس 

Technology)  (1تجذیل ؿذُ اػت). تٌٌیي ثِ ّوشاُ  ایي

وؾ هْوی دس ثبص گشداًذى ثبسٍسی دس ًاًدوبدی  ّبی سٍؽ

دػتشػی ثِ  هؼوَلاً .(2اًؼبى ٍ دیگش پؼتبًذاساى داسد)

ّبی آًتشال ثب هحذٍدیت ّوشاُ اػت ثِ ّویي دلیل  كَلیٌَل

پشُ آًتشال  ّبی كَلیٌَلی ًـت ّب هحیيثْجَد ٍ تٌبهل 

ای دس تَلیذ تؼذاد صیبدی اٍٍػیت ثبلؾ  تَاًبیی ثبلوَُ تَاًذ هی

ػیت ٍ كَلیٌَل دس هشحلِ ٍاص ػَیی دیگش اٍ داؿتِ ثبؿذ.

سؿذ  .(3)سػٌذ آًتشال خیلی ػشیغ ثِ حذاًثش سؿذ خَد هی پشُ

اص هشحلِ پشی هَسدیبل ثِ پشُ آًتشال هؼتول اص  ّب كَلیٌَل

ّبی  َىهپغ ٌَّص تحت اثش َّس .(4ثبؿذ) ّب هی گٌبدٍتشٍپیي

ثٌب ثِ دلایل رًش ؿذُ گشایؾ  .ًٌٌذُ هشاس ًگشكتِ اػت تحشیي

پشُ آًتشال دس ؿشایي  ّبی كَلیٌَلهحووبى ثِ سؿذ ٍ تٌَیي 

 تَاًذ هٌدش ثِ اػتلبدُ هیآصهبیـگبّی اػت ٍ ثْجَد ایي تٌٌیي 

ّبی خٌؼی هبدُ  تب اص ایي تٌٌیي خْت حلظ ٍ ًگْذاسی ػلَل

ّبی هتلبٍتی خْت ًـت  سٍؽ .(5)ؿَدثشای صهبى ًَلاًی 

آًتشال هَؽ ایدبد ؿذُ اػت دس حبلت ًلی  پشُ ّبی كَلیٌَل

ثبؿٌذ.  سؿذ هی ػَاهلهَاد اكضٍدًی ٍ  تشًیجی اص ػشم ّب هحیي

آًتشال ثب یي اٍٍػیت ثب  دس ؿشایي هٌبػت یي كَلیٌَل پشُ

ًْبیی خَد سػیذُ ٍ یي  صُاًذاثِ  تَاًذ هیتَاًبیی هیَصی 

 تخوي ثبلؾ آصاد ًٌذ.

 ((in vitro Folliculogenesis بیـگبّی كَلیٌَلهتٌٌیي ثلَؽ آص

ّبی ًبثبلؾ تَاًبیی هبثل  صیشا تخوي ًیبص ثِ پیـشكت ثؼیبسی داسد

اص خَد ًـبى  MIIهجَلی خْت ثلَؽ ٍ سػیذى ثِ هشحلِ 

دٌّذ ٍلی سؿذ ٍ تٌَیي هتؼبهت خیلی اهیذٍاسًٌٌذُ ًیؼت.  هی

ثلَؽ آصهبیـگبّی  ی حبكل اصّب اٍٍػیتدسكذ اص  80تب  40ثیي 

دسكذ  15تَاًبیی لوبح ٍ هشاحل اٍلیِ خٌیٌی سا داسًذ ٍلی تٌْب 

  .(6-10)ؿًَذ ًْب ثِ خٌیي تجذیل هی آاص 

 ػبختي یي اٍٍػیت لوبح پزیش ٍ تَلذ ًَصاداى دس پی سؿذ

كَلیٌَل پشی آًتشال هَؽ دس ؿشایي آصهبیـگبّی ثب هَكویت 

ّب  ّبی دیگش تلاؽ ثِ ّویي دلیل دس گًَِ .(11اًدبم ؿذُ اػت)

. لیٌَل پشُ آًتشال هتوشًض ؿذُ اػتسٍی ًـت ٍ سؿذ كَثش 

 ثِ ػٌَاى یي ٍاحذ ػولیبتی آًتشال پؼتبًذاساى پشُ ّبی كَلیٌَل

ثبؿٌذ اهب  هٌبػت هیشای ًـت آصهبیـگبّی كَلیٌَل ثؼیبس ث

ثؼذ اص خذا ٍ  Primordial  ٍPrimaryدس هشحلِ  ّب كَلیٌَل

سؿذ خَة دس هحیي ًـت ّبی تخوذاى  ؿذى اص ثبكت

پشُ آًتشال سا دس  ّبی كَلیٌَلًٌٌذ ًِ ایي اهش اّویت  ًوی

اص  .(12)دّذ ًـبى هیتٌَیي آصهبیـگبّی ثلَؽ ٍ  یٌذ سؿذآكش

ٍ تٌَیي آصهبیـگبّی ّب دس كشآیٌذ سؿذ  هْوتشیي چبلؾ

 هٌٌجن ثب ؿشایي داخل ثذى  كَلیٌَل تْیِ هحیي ًـت

In vivo (12)ثبؿذ هی. 

دس ثلَؽ  ػَاهلاص هْوتشیي اهبكِ ؿذُ ثِ هحیي ًـت ػشم 

تشیي ایي  اص هؼوَل .ثبؿذ ٍ تٌَیي آصهبیـگبّی كَلیٌَل هی

تَاى ثِ ػشم گبٍی اؿبسُ ًوَد. اػتلبدُ اص ایي ػشم  ّب هی ػشم

ؿشایي ٍ  ٍخَد تشًیجبت ًبخَاػتِ ،ّضیٌِ ثبلاهـٌلاتی هبًٌذ 

ًظش ّوچٌیي تْیِ ایي ػشم اص ًَصاد گبٍ اص  ػخت تَلیذ داسد ٍ

ثٌبثشایي داًـوٌذاى ثِ دًجبل  .ال ثشاًگیض اػتإاخلاهی ػ

اػتخشاج ػلبسُ  .خبیگضیي هٌبػجی ثشای ػشم گبٍی ّؼتٌذ

ثب داؿتي ػٌبكش هَسد ًیبص دس سؿذ  خَى ّبی پلاًتؿذُ اص 

ای دس سؿذ ٍ تٌَیي كَلیٌَل ٍ  یٌذُآكض تأثیشتَاًٌذ  ػلَلی هی

ای  یي ثبلوَُخبیگض تَاًذ هیّوچٌیي  اٍٍػیت داؿتِ ثبؿذ ٍ

 .(13ثشای ػشم گبٍی ثبؿذ)

شیضی داسد ٍاػٌِ ًوـی ًِ دس خلَگیشی اص خًَثِ  ّب پلاًت

یٌذ آًٌٌذ ًِ كش ّب هَادی سا تشؿح هی پلاًت ؿًَذ. هی ؿٌبختِ

ّب سا  ّبی آػیت دیذُ دس هحل صخن تشهین ٍ ثْجَدی ثبكت

ًٌذ ّویي ًٌتِ ثبػث تَخِ هحووبى ثِ ایي ًَع  تؼشیغ هی

اص هَاد دسٍى تب  ؿذُ اػتػلَل خًَی ٍ هَاد هتشؿحِ اص آى 

ثشای . (14)ی ًـت اػتلبدُ ًٌٌذّب هحیيآى خْت استوبء 

ًـبى دادُ ؿذ ًِ پلاًت دس هیلادی  1970اٍلیي ثبس دس دِّ 

 ػَاهلثش اػت ٍ داسای هٌبثغ ؿٌی اص إّب ثؼیبس ه تشهین صخن

ٍ (  :Platelet-Derived Growth FactorPDGF)سؿذ هثل 

Transforming Growth Factor) TGFβ: ) ُثِ ّوشا
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 1267                        و هوكاراىحسي پازوکي 

 3333 هرداد و شهريور، سوم، شواره دومدوره بيست و      شهيذ صذوقي يسددرهاًي ـ  هجله داًشگاه علوم پسشكي و خذهات بهذاشتي

 ّب دس ثبؿذ ٍ دس سؿذ ػلَل هی ػَاهلآًضین ٍ دیگش  ،كیجشًٌٍتیي

دس تحویوبت ػپغ  .(15-17)اػت هإثشؿشایي آصهبیـگبّی 

سؿذ  ػَاهلػلاٍُ ثش ًـبى دادُ ؿذ ًِ پلاًت اًؼبًی ثؼذی 

دس تشهین ثبكتی  هإثشّبی  حبٍی ػیتًَبیي ّبی گشاًَلداسای 

چَى سؿذ دیگشی  ػَاهلایي هَاد ؿبهل  .(19،18)ثبؿذ هی

(Insulin-like Growth Factor :IGF), (Epidermal Growth 

Factor :EGF), (Fibroblast Growth Factor :FGF)، 

ػلبسُ  اػتلبدُ اص. (20)ثبؿذ كیجشیٌَطى ٍ ػشٍتًَیي هی

 خذیذ ثَدُ ٍ  (PL: Platetet Layset)ّبی خَى  پلاًت

تبًٌَى اثش آى سٍی كَلیٌَل ثشسػی ًگشدیذُ اػت اهب 

دس ػبل اًذ.  دس آصهبیـبت دیگش اػتلبدُ ًشدُ PLداًـوٌذاى اص 

ّبی  دس ًـت ػلَل PLٍ ّوٌبساى اص  Aldenهیلادی  2007

ّب  تخوذاى ّوؼتش چیٌی اػتلبدُ ًوَدًذ ٍ هیضاى حیبت ػلَل

(Viability )90  ّن ًؼجت ثِ  ّب ػلَلدسكذ ثَدُ ٍ تؼذاد

 ((FBS: Fetal Bovine Serum ػشم خٌیي گبٍی هحیي

 2012اكضایؾ چـوگیشی داؿتِ اػت. ّوچٌیي دس ػبل 

ٍ ّوٌبساى اًدبم  Lohmannآصهبیؾ دیگشی تَػي هیلادی 

ی ّب ػلَلثب دٍصّبی هتلبٍت سٍی  PL گشدیذ دس ایي هٌبلؼِ

  .(21)ثَد هإثشثِ ؿٌل چـوگیشی ًِ ؿذ دادُ  تأثیشهضاًـیوی 

ثب داؿتي گشٍُ ٍػیؼی اص  PLًِ  ثَد كشم ایي هٌبلؼِ ایي

سؿذ ْت خثبػث ؿٌی ؿذى هحیي ًـت  تَاًذ هیسؿذ  ػَاهل

ًتشال هَؽ ػَسی ًظاد آپشُ  ی كَلیٌَلّب اٍٍػیت ثوبءٍ 

NMRI  هثجتی دس  تأثیشثٌبثشایي  ؿَددس ؿشایي آصهبیـگبّی

خَاّذ گزاؿت. پشُ آًتشال  ّبی كَلیٌَل اٍٍػیت ٍ ثوبءسؿذ ٍ 

خذا  NMRIپشُ آًتشال هَؽ ػَسی ًظاد  ّبی كَلیٌَلاص ایٌشٍ 

هیضاى سؿذ  ٍ ًـت دادُ ؿذ PLٍ دس هحیي حبٍی  گشدیذ

 گشدیذ.ثشسػی ًْب آٍ دسكذ ثوبء آصهبیـگبّی 

 روش بررسي

بى تْشاى تْیِ یهَػؼِ سٍاص خَى ثٌذ ًبف دس  خَى ّبی پلاًت

آٍسی دس دهبی  خَى ثٌذ ًبف پغ اص خوغؿذُ اػت. ثشای تْیِ آى 

گشاد ثِ آصهبیـگبُ هٌتول ؿذُ ٍ دس آصهبیـگبُ  دسخِ ػبًتی 8-2

 ػبًتشیلیَط ؿذُ تب پلاػوبی ؿٌی اص پلاًت g300 اثتذا ثب دٍس 

PRP :Plasma Reach Platelet)) ػپغ ثب دٍس َدتْیِ ؿ ٍ 

g3000 آى ػلبسُ ٍ  َدتب ًٌؼبًتشُ پلاًتی خذا ؿ ؿذُتشیلیَط ًػب

. دس هشحلِ ثؼذ ایي ًٌؼبًتشُ دس ثي ؿذًگْذاسی  -C°70دس دهبی 

ٍ دس ًْبیت لَلِ كبلٌَى حبٍی ایي  گشدیذُ رٍة C°37هبسی 

تب ػلبسُ  گشدیذػبًتشیلیَط  g3000ٍسدُ دس دهبی اًبم ثب دٍس آكش

سُ پلاًتی پغ اص ًی ایي ٍ ًوًَِ ػلب ؿَدپلاًت خَى اص آى خذا 

 .ؿذ ًگْذاسی -C°20هشاحل دس كشیض 

 NMR1سٍصُ ػَسی ًظاد 12اص هَؽ هبدُ  هٌبلؼِدس ایي 

ّب ثِ سٍؽ هٌغ ًخبع ًـتِ ؿذًذ ٍ  اػتلبدُ گشدیذ. هَؽ

هشاس  MEM α (USA-Sigma)ّب خذا ؿذُ ٍ دس هحیي  تخوذاى

 ،پٌیؼیلیي FBS (Gibco)  ٍIU/ml100 %10گشكت ًِ حبٍی 

µg/ml 100  اػتشپتَهبیؼیي(USA-Sigma) ػپغ  ثبؿذ هی

دس هشحلِ پشُ آًتشال ثِ ؿٌل هٌبًیٌی خذا ؿذُ ٍ  ّب كَلیٌَل

 اًذاصُ( Mµ130-100) ًِ ثیي ًذی اًتخبة ؿذّبی كَلیٌَل

یت ٍ ؤلایِ گشاًَلَصا ثب ّؼتِ هبثل س 3تب  2حبٍی  ٍ ثبؿٌذ داؿتِ

 (.22)ػبلن دس هشًض ثبؿذ

 ٌذ.اًتخبة ؿذُ دس هحیي ًـت هشاس گشكت ّبی كَلیٌَل

 MEM α,(USA-Sigma)  ml/IUی ًـت ؿبهل ّب هحیي

m100 (USA-Sigma)FSH 10mIU/ml, (USA-Sigma) LH، 

 ml/gµ5 ػلٌیَم ،ml/gµ5 تشاًؼلشیي ،ml/gµ 5 اًؼَلیي

(USA-Sigma) ای اص ًِ ثب لایِ ثَدًذ Mineral oil (USA- 

Sigma)  ُدیؾدس پتشی ٍ پَؿیذُ ؿذ (Germany-60x15 

Falcon)  ی ًـت ػلاٍُ ثش هَاسد ثبلا اص ّب هحیي گشكتٌذ.هشاس

ثِ  ًظش ػشم هتلبٍت ثَدًذ ثِ ایي كَست ًِ دٍ هحیي اٍل

ٍ ثَدًذ % PL 5 ٍ %10 حبٍیی هَسد آصهبیؾ ّب هحیيػٌَاى 

% ٍ 5 (Gibco) حبٍیثِ ػٌَاى هحیي ًٌتشل  دٍ هحیي دیگش

10 %FBS هٌشُ  16ظشف ًـت دس ّش  .ثَدًذµL20  اص هحیي

 .گشكتٍ دس ّش هٌشُ یي كَلیٌَل هشاس ؿذ هشاس دادُ  ًـت

 خوؼبً كَلیٌَل ٍ 96ثبس تٌشاس گشدیذ ٍ دس ّش هحیي  6آصهبیؾ 

  كَلیٌَل هَسد آصهبیؾ هشاس گشكت. 384

. ؿذًذی ًـت ّش یي سٍص دس هیبى تؼَین ّب هحیي

دسخِ ػبًتی گشاد ثب  37سٍص دس دهبی  12ثِ هذت  ّب كَلیٌَل

ّب ثب اػتلبدُ  دادُ (.22)ؿذًذ% اًٌَثِ CO2 5% ٍ 100سًَثت 

( ٍ تؼت تًَی هَسد ANOVAاص آًبلیض ٍاسیبًغ یي ًشكِ )
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دس  05/0داسی ًوتش اص  ػٌح هؼٌیتدضیِ ٍ تحلیل هشاس گشكت. 

 .ًظش گشكتِ ؿذ

 ًتايج 

دس  ّب اٍٍػیتًِ اًذاصُ سٍص ًـبى داد  12ثِ هذت  ًـت

ی آصهبیؾ ثِ ؿٌل ّب هحیياٍل دس ّوِ  هوبیؼِ ثب سٍص

(. ّش چٌذ ثْتشیي سؿذ ˂05/0pاكضایؾ یبكتِ ثَد ) یداس هؼٌی

 ّب اٍٍػیتهـبّذُ گشدیذ ٍلی سؿذ  FBS 5%دس هحیي ًٌتشلی 

ی آصهبیـی هـبثِ ثَد ٍ ّب هحیيدس پبیبى سٍص دٍاصدّن دس ّوِ 

 هـبّذُ ًـذ.ثیي آًْب دس سٍص دٍاصدّن  داسی هؼٌیاختلاف 

تَاًؼتٌذ  ّب اٍٍػیتؿَد  ًَس ًِ دس خذٍل یي دیذُ هی ّوبى

 سؿذ ًشدُ ٍ ثِ  PLی ثذٍى ػشم ٍ كوي ثب حوَس ّب هحیيدس 

 ثشػٌذ. FBSی داسای ّب هحیيی ثبلؾ دس ّب اٍٍػیتاًذاصُ 

ثؼذ اص  ّب كَلیٌَلدّذ ًِ هیضاى ثوبء  ًوَداس یي ًـبى هی

 داسی هؼٌیثِ ًَس  FBS 5%یي سٍص ًـت دس هحیي حبٍی 

 ّب گشٍُ. دس دیگش (˂05/0p)ثَدُ اػت  ّب گشٍُثیـتش اص ػبیش 

هـبّذُ گشدیذ  ّب كَلیٌَلدس تؼذاد  یداس هؼٌیًبّؾ 

(05/0p˂) ثیـتشیي ًبّؾ هشثَى ثِ گشٍُ حبٍی .PL 5%  ثَد

 صًذُ هبًذًذ. ّب كَلیٌَل% اص 93ًِ 

ی ّب كَلیٌَلثوبء  دسكذثؼذ اص پبیبى ًـت دس سٍص دٍاصدّن 

ثیـتش اص  یداس هؼٌیثِ ًَس  PL 5%صًذُ دس هحیي آصهبیـی 

ثیـتشیي ًبّؾ ًیض . (˂05/0p)آصهبیـی ثَد  ّب گشٍُػبیش 

 ثَد. PL 10%هشثَى ثِ هحیي حبٍی 

 

 ّبی هَسد هٌبلؼِ دس گشٍُ )اًذاصُ اٍٍػیت( سؿذ اٍٍػیت ٍهؼیت: 1خذٍل 

 (µm) روز دوازدهن

 اًحراف هعيار(±)هياًگيي

 (µm)روز ًهن

 اًحراف هعيار(±)هياًگيي 

 (µm) روز هفتن

 اًحراف هعيار(±)هياًگيي

 (µm) روز چهارم

 اًحراف هعيار(±)هياًگيي

 (µm) روز دوم

 اًحراف هعيار(±)هياًگيي

 روز صفر

 هعيار(اًحراف ±)هياًگيي

  

*56/2±18/82 16/5±80 25/6±43/72 4/3±31/65 5/2±12/63 86/2±31/60 FBS5% 
*58/2±12/81 86/2±78/78 42/4±26/73 21/2±13/64 39/2±16/62 39/2±28/60 FBS10% 
*59/3±62/80 08/4±5/72 01/3±43/68 16/3±5/62 09/3±37/59 86/2±31/60 PL5% 
*26/4±31/80 55/4±93/75 62/5±75/68 87/3±75/63 88/2±25/61 09/3±62/60 PL10% 

 اػت اًحشاف هؼیبس( ±تَخِ: اػذاد ثِ كَست دسكذ )هیبًگیي هتَػي 

 ثَدُ اػت( >05/0pّب هختلق ٍ دس هوبیؼِ ثب سٍص كلش ) ثیي گشٍُ داسی هؼٌی* هیضاى 

 
 ی هختلق ًـتّب هحیيدس  ّب كَلیٌَل: هوبیؼِ دسكذ ثوبء 1ًوَداس 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 B دس هوبیؼِ ثب گشٍُ  داسی هؼٌی; هیضاىFBS 5% ٍُ05/0ّب  دس ثیي دیگش گش  p<ثَدُ اػت 

= d  دس هوبیؼِ ثب گشٍُ داسی هؼٌیهیضاىL  5 %ٍُ05/0 ّب دس ثیي دیگش گش p< ثَدُ اػت 
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 1269                        و هوكاراىحسي پازوکي 

 3333 هرداد و شهريور، سوم، شواره دومدوره بيست و      شهيذ صذوقي يسددرهاًي ـ  هجله داًشگاه علوم پسشكي و خذهات بهذاشتي

 ریيگ بحث و ًتيجه

ثذػت آٍسدى دس ثلَؽ ٍ تٌَیي آصهبیـگبّی كَلیٌَل ًِ تٌْب 

ًوي خَاّذ ًشد ثلٌِ ثب ایي  پزیش ثِ هب یي اٍٍػیت ثبلؾ لوبح

آصهبیـگبّی دخیل دس تٌَیي ٍ ثلَؽ  ػَاهلتَاى  هیسٍؽ 

ّبی هْوی دس خْت ثْجَد ایي  كَلیٌَل سا ثْتش ؿٌبخت ٍ گبم

ًؼت  آصهبیـگبّی كَلیٌَل ّذف ًْبیی دس ثلَؽ .ؿتتٌٌیي ثشدا

ّبی اخیش  دس ػبل .(23-26)اػتاٍٍػیت ثبلؾ ٍ لوبح پزیش 

ٍ ثلَؽ  تٌَیي كَلیٌَلی ًـت هختللی خْت ّب هحیي

ّبی هتلبٍت پؼتبًذاساى ثشسػی  تخوي دس گًَِ آصهبیـگبّی

ّب خْت حلظ ثبسٍسی دس  اػتلبدُ اص ایي تٌٌیي .گشدیذُ اػت

ّبی دس خٌش اًوشام ٍ ّوچٌیي تبػیغ  اًؼبى ٍ یب حلظ گًَِ

خْت هوبكذ تحویوبتی هلیذ تَاًذ  هییي ثبًي اٍٍػیت 

ّبی هَسد  ی ًـت ٍ تٌٌیيّب هحیيثٌبثشایي تٌبهل . (27)ثبؿذ

ای سٍؿي  آیٌذُ تَاًذ هیّبی ًوي ًبثبسٍسی  اػتلبدُ دس سٍؽ

 .دس دسهبى ًبثبسٍسی دس اًؼبى سا تشػین ًوبیذ

دس هَسد كَلیٌَل پشُ آًتشال اًتخبة هحیي ًـت ٍ گًَِ 

هَسد هٌبلؼِ ثؼیبس تؼییي ًٌٌذُ اػت اٍلیي اهذام دس ًـت ٍ 

 تَػيهیلادی  1994تٌَیي كَلیٌَل پشُ آًتشال دس ػبل 

Figueiredo ّبی  ّبی ثؼذ ّن تلاؽ اًدبم ؿذ ٍ دس ػبل

ٍ ًتبیح  شدیذگاًدبم خَى ٍ هَؽ ، سٍی گَػلٌذهـبثْی 

 تَاًذ هیاستوبء هحیي ًـت  .(12)خبلت تَخْی ثذػت آهذ

اػتلبدُ دس هَاسد ثؼضایی دس ًؼت اٍٍػیت هٌلَة خْت  تأثیش

ّبی  دس ػبلداؿتِ ثبؿذ. تحویوبتی ٍ حتی دس دسهبى ًبثبسٍی 

خَى ثِ ػٌَاى یي هبدُ  ّبی پلاًتاخیش تَخِ صیبدی ثِ ػلبسُ 

ی ًـت ؿَد اهیذّبی ّب هحیيثبػث ؿٌی ؿذى  تَاًذ هیًِ 

ًـت ػلَلی ایدبد ًشدُ اػت. دس ای سا دس اػتلبدُ اص آى  تبصُ

ؿگشف دس  یتأثیشثبػث  تَاًذ هی PLّشچٌذ ایي ایذُ ًِ 

ثؼیبس ًَ ٍ ثٌش اػت ٍلی  ؿَداكضایؾ هَكویت ًـت ػلَلی 

 2007دس ػبل ٍ ّوٌبساى  Alden ًتیدِ ًبس سثشای اٍلیي ثب

دس اػت.  ُػلَلی ایدبد ًوَدؼیشی خذیذ دس ًـت ههیلادی 

 ،ی تخوذاى ّوؼتش چیٌیّب ػلَلسٍی ثش آصهبیـبت اًدبم ؿذُ 

سٍی سؿذ  PLهیضاى ثوبء ثؼیبس ثبلا ثَدُ ًِ ًـبى اص اثش هٌلَة 

 تب ثَد ایي ثش تلاؽهٌبلؼِ حبهش (. دس 20ػلَلی داسد)ٍ ثوبء 

دس ًَل هذت ًـت ثشسػی  ّب كَلیٌَلسٍی ثوبء ثش  PL تأثیش

 تأثیش داؿت ّب كَلیٌَلایؾ ثوبء دس اكض PL ایي هٌبلؼِ دس ؿَد.

ًبّؾ  ّب كَلیٌَلتؼذاد چٌذ ثؼذ اص یي سٍص ًـت  ّش

داؿتٌذ  PLحبٍی  ی آصهبیـیّب گشٍُدس  (>05/0p) داسی هؼٌی

 ّب كَلیٌَل تؼذاد ثب هحیي خذیذ ّب كَلیٌَل ثب ػبصگبس ؿذىاهب 

ی ّب گشٍُثِ ًؼجت  PLی حبٍی ّب هحیيدس  ًـت پبیبى دس

 ٍُ ثْتشیي دسكذ ثوبء هتؼلن ثِ گشٍ ًٌتشلی ثْتش ؿذُ ثَد

 ثَد.% PL  5آصهبیـی 

 :ثبؿذ هیتٌَیي ٍ ثلَؽ كَلیٌَل ثِ ًَس ًلی ؿبهل دٍ ثخؾ 

ثِ  ای هؼوَلاً ثلَؽ ّؼتِ ٍ ثلَؽ ػیتَپلاػن. ثلَؽ ّؼتِ

ؿَد ًِ اٍٍػیت سؿذ ًشدُ ٍ طسهیٌبل  كشآیٌذی گلتِ هی

سػذ ٍ  هی MII( هیَص سا اص ػش گشكتِ ٍ ثِ هشحلِ GVٍیضیٌَل )

ثلَؽ ػیتَپلاػوی ثیـتش یي حبلت ػوَهی داسد ٍ ثِ دیگش 

ؿَد ًِ هؼئَل آهبدُ ًشدى اٍٍػیت  هشاحل ثلَؽ گلتِ هی

(. دسٍى كَلیٌَل 23،21خْت لوبح ٍ تـٌیل خٌیي اػت)

 ،تٌظین ثلَؽ تخوي ٍ ٍظبیق ّؼتِ تَػي اتلبلات ؿٌبكی

ثیي ػلَلی ًٌتشل  ػَاهلًشیٌی ٍ دیگش استجبًبت پبسا

 (.28-30ؿَد) هی

دٌّذُ ثلَؽ  ن هتلبٍتی ًـبىیدس ؿشایي داخل ثذى ػلا

ّبی ثلَؽ اكضایؾ  هْوتشیي ًـبًِ یٌی اص .ثبؿذ هیاٍٍػیت 

 دس ّب اٍٍػیت هٌبلؼِ حیًتب اػبع ثش(. 31)اػتاًذاصُ اٍٍػیت 

 یداس هؼٌیٍ ثذٍى ػشم ثِ ؿٌل  PL ثب ؿذُ ؿٌی یّب هحیي

ی ّب هحیيتَاًؼتٌذ سؿذ ًشدُ ٍ ثِ اًذاصُ یي اٍٍػیت ثبلؾ دس 

. ثب تَخِ ثِ ایي ًِ سؿذ اٍٍػیت (>05/0p) ًٌتشلی ثشػٌذ

تَاى ثِ ایي  ّبی ثلَؽ ثبؿذ ثٌبثشایي هی یٌی اص ًـبًِ تَاًذ هی

 هإثشسٍی سؿذ ٍ ثلَؽ اٍٍػیت  تَاًذ هی PLًٌتِ اؿبسُ ًشد ًِ 

دس  هإثشتَاى اص آى ثِ ػٌَاى یي هبدُ اكضٍدًی ٍ  هی ثَدُ ٍ

 اػتلبدُ ًوَد.  دس آیٌذُ هحیي ًـت ٍ ثلَؽ اٍٍػیت

خَى یي تلاؽ  ّبی پلاًتاػتلبدُ اص ػلبسُ تخلیق ؿذُ 

ٍ یب حتی ثِ ػٌَاى خبیگضیي  خذیذ دس خْت ؿٌی ًشدى هحیي

ایٌٌِ دس ثب تَخِ ثِ  .ّبی هتذاٍل اػت هٌبػت ثشای ػشم

 ٍ ّوٌبساى ثِ ثشسػی Lohmannٍ ٍ ّوٌبساى  Aldenهٌبلؼبت 
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پشداختِ ؿذ ٍ دس سؿذ ٍ ثوبء كَلیٌَل ٍ اٍٍػیت اثش ایي هبدُ 

ای دس  ًوؾ تؼییي ًٌٌذُ تَاًذ هی PL بیح حبًی اص آى ثَد ًِتً

ًـت ػلَلی ٍ تٌَیي آصهبیـگبّی كَلیٌَل دس آیٌذُ ثبصی 

 .(20،21)ًٌذ

سٍی سؿذ ٍ ثوبء ثش  تَاًذ هیّشگًَِ تـییش دس هحیي ًـت 

ّبی هؼوَل  تـییش هحیي ًـت اص ػشم .ثبؿذ هإثش ّب ػلَل

ثِ ػلبسُ  ًِ هیضاى ایوًََگلَثَلیي ًوی داسًذ FBSهبًٌذ 

پلاًت خَى ًِ تشًیجی هتلبٍت داسد ٍ الجتِ هیضاى 

 FBSهؼوَل هثل ّبی  ایوًََگلَثَلیي ثبلاتشی ًؼجت ثِ ػشم

خلَف دس هشاحل اٍل ِ ث ّب كَلیٌَلسٍی ثوبء  تَاًذ هی داسد

 .(32)ثبؿذ هإثشًـت 

ی ّب هحیيدس اثتذای ًـت هیضاى ثوبء دس  دس ایي هٌبلؼِ

حبٍی ًؼجت ثِ هحیي ًٌتشلی  یداس هؼٌیًبّـی  PLداسای 

FBS  ًِ تـییش هحیي ٍ ثبلاتش  تأثیشًـبى دٌّذُ  تَاًذ هیداؿت

ثَدى ثؼوی تشًیجبت هثل ایوًََگلَثَلیي ثبؿذ ٍلی دس اداهِ ثب 

ثب هحیي ایي ؿشایي تـییش ًشدُ  ّب كَلیٌَلّوبٌّگ ؿذى 

ثَدُ % PL 5ثْتشیي ثوبء هشثَى ثِ  ٍ حتی دس پبیبى ًـت اػت

 اػت.

ٍ آصهبیـبت دیگش ثب  PLالجتِ اػتلبدُ اص دٍصّبی هتلبٍت 

پیـٌْبد ٍ دس هَسد خبًَساى دیگش َلیٌَل تؼذاد ثیـتش ك

 .دگشد هی

 اریسسپاسگ

دس ًؾ  صحوت ّوٌبساى اػبتیذ ٍاص صحوبت  دس پبیبى

ِ ٍ ّوٌبساى ػضیض دس هؼوت حیَاى خبً ؿٌبػی ّبی خٌیي ثخؾ

ٍ اػبتیذ گشاهی دس هَػؼِ سٍیبى تْشاى  PLهَلٌَلی ٍ تْیِ 

 .ًوبیین تـٌش ٍ هذسداًی هیداًـگبُ اسٍهیِ 
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Abstract 

Introduction: Elements present in the culture medium play important roles in cell culturing and vitro follicle culture. 

In recent years, a great deal of research has been focused to improve the culture medium. In this study, the effect of 

platelet layset extraction was investigated on growth and survival of oocyte and follicle . 

Methods: Pre-antral follicles of prepubertal NMRI mouse were prepared with diameter of 100-130µm  and cultured 

for 12 days in different culture mediums. Culture mediums in experimental groups were enriched by 5 and 10% PL, 

whereas those of  two control groups were prepared by 5 and 10% FBS. Each culture medium was refreshed every other 

day. Eventually, survival rate and growth of follicles were evaluated by inverted microscope after one day and at the 

end of culturing. 

Results: Oocytes in medium with PL had significant growth and reached to  size of  mature oocytes in medium with 

FBS (p˂0.05). Oocytes diameter reached to 80.62±3.59 and 80.31±4.26 µm after 12 days in medium with 5 and 

10%PL compared to those of oocytes in 5 and 10% FBS which were measured as 82.18± 2.56 and 82.12±2.58 µm 

respectively. The number of follicles had significant decrease in medium with10% FBS and experimental groups 

(5&10%PL) compared to 5% FBS (p˂0.05). After 12 days, best survival rate belonged to 5%PL and the number of 

follicles declined significantly in control groups and 10%PL (p˂0.05).  

Discussion: platelet layset improved, oocyte growth and follicle survival and culture medium of follicle. Therefore, 

PL can be considered as an appropriate replacement for common serums such as FBS in the future.  

 

Keywords: Fetal Bovine Serum (FBS); In vitro folliculogenesis; Platelet layset (PL); Pre-antral follicle 
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