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 5/10/1392 تبریخ پذیزػ:       10/6/1392 تبریخ دریبفت:

 يدٌچك
ایي  وبّؼ ػَاركهٌظَر  ثِ .ثبس ٍ ثغتِ اعت عٌتی اعت وِ ؽبهل دٍ تىٌیه تزیي رٍػ ّوَرٍئیذوتَهی رٍػ رایح :مقدمٍ

همبیغِ ػَارك سٍدرط ٍ دیزرط ّوَرٍئیذوتَهی ثب  غبلؼِّذف ایي ه .رٍدثىبر هی گشیٌِ خبیگشیيثِ ػٌَاى  رٍػ لیگبؽَر، رٍػ

 .اعت دٍ رٍػ عٌتی ٍ لیگبؽَر

دارای  ِلعب 80تب  19 ثیوبر 101ثز رٍی اعت وِ Parallel عزح ٍ ٌی یهبیی ثبلسوبرآ اس ًَع ایي هغبلؼِ تحلیلی :يبررسريش 

ًفز ثِ رٍػ  43. ؽذ اًدبم 1390-1391دار در ثیوبرعتبى ؽْیذ فذٍلی یشد اس عبل ّوَرٍئیذ داخلی درخِ عِ ٍ چْبر ػلاهت

 Nsaidپظ اس تزخیـ دریبفت  ٍعبػت  24دریبفت آًبلضریه  ،پظ اس ػول. ذلیگبؽَر، ّوَرٍئیذوتَهی ؽذًثب ًفز  58عٌتی ٍ 

درد ثؼذ اس ػول را اس اٍلیي رٍس تب رٍس ثیغت ٍ ّؾتن ثز اعبط  ،رٍس اداهِ داؽت. ثیوبراى 5 ثِ هذتخَراوی عِ دفؼِ در رٍس 

 پیگیزیفَرت حضَری ثب پزعؾٌبهِ  ثیبى وزدًذ. یه ّفتِ، یه هبُ، ؽؼ هبُ ٍ دٍاسدُ هبُ ثؼذ اس ػول ثِهمیبط ػذدی درد 

 ؽذًذ. 

. هیشاى دٍ رٍػ هؾبّذُ ًؾذٍ عَل هذت ثغتزی  ًبلآتٌگی  ،در سهبى ثْجَد سخن، احتجبط ادراری داری هؼٌیتفبٍت  :وتايج

ثیي دٍ رٍػ ٍخَد داؽت.  هبریآ داری هؼٌیتفبٍت ٍ  یبفتِ در رٍػ لیگبؽَر وبّؼ ٍ هذت سهبى ػول خًَزیشی حیي ػول

در رٍس عَم ٍ چْبرم ثؼذ اس ػول  .اعتهیبًگیي سهبى ثزگؾت ثِ فؼبلیت ػبدی در رٍػ لیگبؽَر ووتز اس عٌتی ّوچٌیي 

 ثؼذ اس ػول سهبى ووتزی درد داؽتٌذ. ؽذت درد وبّؼ لبثل تَخْی داؽت ٍّوَرٍئیذوتَهی ثب لیگبؽَر 

 ؽَد.ّزچٌذ ّشیٌِ سیبدی ثِ ثیوبر تحویل هی اعت 4 ٍ 3هفیذ خْت درهبى ّوَرٍئیذّبی درخِ  یلیگبؽَر اثشار گيری:وتيجٍ

 

 ّوَرٍئیذوتَهی، لیگبؽَر، ّوَرٍئیذوتَهی ثبس کليدی: َایٌ ياش
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 1039                      اني َمكارمحمد زارع 

 9313 خرداد ي تير، ديم، شمارٌ ديمديرٌ بيست ي      سددرماوي شُيد صديقي يـ  مجلٍ داوشگاٌ علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي

 مقدمٍ

ّبی ػزٍلی وبًبل آًبل ّغتٌذ.  ّوَرٍئیذّب پزٍلاپظ ثبلؾته

ّز عي ٍ خٌغی را  ٍ اعت %4/36عَر هتَعظ  ثِهیشاى ثزٍس آى 

عبل اعت.  45-65 ثزٍس آى هؼوَلاً ثیي عٌیي ٍ وٌذ درگیز هی

خًَزیشی، درد حیي اخبثت هشاج، خبرػ، تزؽح  ،ن ثیوبرییػلا

. درهبى ثیوبراى ؽبهل (1)ثبؽذ هَوَعی ٍ تَدُ همؼذ هی

 ligation) ّوَرٍئیذثزؽی ّبی حوبیتی، هذاخلِ غیز درهبى

rubber bandدر  (، اعىلزٍتزاپی، فَتَوَآگَلاعیَى، وزایَتزاپی ٍ

ّوَرٍئیذوتَهی  Excisional. اعت ّوَرٍئیذ excisionًْبیت 

ای ًزعیذُ  ؽَد وِ ثب دٍ رٍػ دیگز ثِ ًتیدِ هَلؼی اعتفبدُ هی

 .(2)ثبؽین ٍ فزد ثیوبری خیلی ؽذیذ داؽتِ ثبؽذ

 Milliganرٍػ ثبس ) ،تزیي رٍػ ّوَرٍئیذوتَهی رایح

Morgan( ِثغت ٍ )Fergusonت. دٍ رٍػ ػَارك ثؼذ اس ( اع

اختیبری در  ، تٌگی آًبل، ثیًظیز درد، خًَزیشی ػول هْوی

وِ ثیوبراى ثِ عختی ػول  دارًذ دفغ گبس، احتجبط ادراری

وبّؼ ػَارك، در تىٌَلَصی  هٌظَر ثِپذیزًذ. خزاحی را هی

فَرت گزفت ٍ اعتفبدُ اس  یّبی خذیذ پیؾزفت ،اثشار

ّبی خذیذ ًظیز الىتزٍتزهبل ثبی پلار )لیگبؽَر(،  تىٌیه

لار ثِ ػٌَاى درهبى دیگز پلز عزوَاعتب ٍ اٍلتزاعًَذ اعىبلپل

 .(2)رٍد ثىبر هی

آعیت  وِ آلی اعت ّب، لیگبؽَر ٍعیلِ ایذُ اس ثیي ایي تىٌیه

اًتظبر وبّؼ عپغیظ سخن، درد ووتز ٍ ثبفتی هحذٍد دارد 

فبلذ ػلاهت )فبلذ درد غیزهؼوَل،  ثؼذ اس ػول ٍ ثْجَد سخن

( نتت، تَرم لزهشی اعزاف سخن ٍ خزٍج تزؽح چزوی اس سخ

 .(1)رٍدهی یثْتز

ػزٍق دیبهتز  ،پلار اعتلیگبؽَر ٍعیلِ الىتزٍتزهبل ثبی

 2وٌذ ٍ آعیت حزارتی را تب  هیهغذٍد را  هتز هیلی 7ثبلای 

وٌذ. ایي آعیت حزارتی ثب  ٍارد هی ،هحل خزاحی هتز هیلی

ؽَد ٍ یه  گغتزػ هحذٍد ثبػث وبّؼ اعپبعن آًبل هی

تز سخن را  ٍ ثْجَد عزیغّوَرٍئیذوتَهی ثب حذالل خًَزیشی 

 .(3)ؽَدثبػث هی

ػلیزغن ایٌىِ توبیل ثِ عوت اعتفبدُ اس لیگبؽَر ّغت ٍلی 

هَخت ػذم اعویٌبى تؼذادی اس ٍ ًتبیح یىغبى ٍ لغؼی ًیغت 

ثیي دٍ تىٌیه ًؾبى دادًذ ٍ ّوىبراى  Tan خزاحبى ؽذُ اعت.

 داری هؼٌیتفبٍت اس ًظز درد ثؼذ اس ػول عٌتی ٍ لیگبؽَر 

ًذارد ٍلی هذت ػول، خًَزیشی حیي ػول ٍ سهبى  ٍخَد

ٍ  Milito .(5)ثْجَدی سخن در رٍػ لیگبؽَر ووتز اعت

ّوَرٍئیذوتَهی ثب لیگبؽَر، پزٍعیدز دادًذ ّوىبراى ًؾبى 

ًغجت ثِ رٍػ عٌتی هذت ثغتزی در ثیوبرعتبى  ٍعزیغ اعت 

تز رٍی  یبثذ ٍ تزهین سخن عزیغ درد ثؼذ اس ػول وبّؼ هیٍ 

ّوَرٍئیذوتَهی ثیبى وزدًذ ٍ ّوىبراى  Mastakov .(6)دّذهی

تز ٍ  وبّؼ خًَزیشی، تزهین سخن عزیغثبػث ثب لیگبؽَر 

ٍ  Pattana-Arun .(2)ؽَدثزگؾت سٍدتز ثِ فؼبلیت ػبدی هی

رٍػ لیگبؽَر اس ًظز وبّؼ سهبى ػول ثز  ًؾبى دادًذ ّوىبراى

آًبلضسی ًیبس ثِ ، اس ًظز درد ثؼذ اس ػول .رٍػ ثغتِ همذم اعت

 .(7)هؾبّذُ ًؾذثیي دٍ گزٍُ  داری هؼٌیٍ خًَزیشی تفبٍت 

Gentile  ّوىبراى ًؾبى دادًذ لیگبؽَر اثشار هفیذ ٍ هٌبعت ٍ

ّوَرٍئیذوتَهی ّوَرٍئیذّبی ثشري درخِ چْبر ثزای 

ًؾبى داد ّوَرٍئیذوتَهی ثب لیگبؽَر سهبى  Sakar .(1)تاع

تز ثِ فؼبلیت  عزیغػول درد ثؼذ اس ػول را وبّؼ دادُ ٍ ثیوبر 

تز  گزدد، هیشاى ػَد پبییي دارد ٍ تزهین سخن عزیغ ػبدی ثزهی

تَاًذ  لیگبؽَر هی ،ًؾبى دادًذٍ ّوىبراى   Selvaggio.(8)اعت

حذالل ػَارك سٍدرط ٍ  ٍ عبدُ، هغوئي ٍ عزیغ ثبؽذ

ثْجَد عزیغ سخن ٍ ثبسگؾت  ،وبّؼ هذت ثغتزی ،دیزرط

. هحممیي ًؾبى دادًذ (9)ؽذعزیغ ثِ فؼبلیت ػبدی را داؽتِ ثب

خًَزیشی ووتزی دارد  ،تز اعت ّوَرٍئیذوتَهی لیگبؽَر عزیغ

ٍ ثب ٍخَد ایٌىِ اس ًظز ؽذت درد ؽجیِ ّوَرٍئیذوتَهی 

 دیبتزهی اعت ًیبس ثِ آًبثضسیه در گزٍُ لیگبؽَر ووتز اعت.

تحمیمبت ًؾبى دادًذ ػَارك سٍدرط در رٍػ لیگبؽَر ٍ 

ادراری ٍ خًَزیشی ووتز اس رٍػ  اعتبپلز ًظیز درد، احتجبط

عٌتی اعت ٍ در هَرد تٌگی آًبل ثؼذ اس ػول، تفبٍت 

ثیي رٍػ اعتبپلز ثب عٌتی یب ثیي لیگبؽَر ثب عٌتی  داری هؼٌی

 .(10،5-16)ٍخَد ًذارد

عی یه هبُ ثؼذ اس ) هغبلؼِ حبضز ثِ همبیغِ ػَارك سٍدرط

تَهی ّوَرٍئیذوثؼذ اس یه هبُ ثؼذ اس ػول( ) ٍ دیزرط (ػول
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1040  بررسي عًارض زيدرض ي ديررض َمًريئيدکتًمي با دي... 

 9313 خرداد ي تير، ديم، شمارٌ ديمديرٌ بيست ي      درماوي شُيد صديقي يسدـ  مجلٍ داوشگاٌ علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي

اس عؼی ًوَدُ تب دٍ رٍػ را رٍػ عٌتی ٍ لیگبؽَر پزداختِ ٍ 

ًظز عَل هذت ثغتزی در ثیوبرعتبى، هذت سهبى ػول خزاحی، 

سهبى ثزگؾت ثِ فؼبلیت ػبدی، هیشاى ٍ هذت سهبى درد لبثل 

تب  ًوبیذتَخِ ثؼذ اس ػول ٍ هیشاى خًَزیشی حیي ػول همبیغِ 

ووتزیي ػبرضِ ٍ گبهی در خْت درهبى ّوَرٍئیذوتَهی ثب 

 حذاوثز رضبیتوٌذی ثیوبر ثزداؽتِ ؽَد. 

 بررسيريش 

 Parallelٍ عزح  وبرآسهبیی ثبلیٌی ایي هغبلؼِ تحلیلی اس ًَع

ٍ  Ph/Exهؼبیٌِ آًَروتبل ؽذًذ ) ،ثیوبراى لجل اس ػول .اعت

Hxاختیبری، آًَعىَپی ٍ در فَرت ًیبس  ، ارسیبثی ثیEMG – 

NC)V عبل خْت  50لای ٍ هبًَهتزی(. ثیوبراى ثبR/O عزعبى 

. در هَرد ًَع ًذوَلَى روتَعیگوًَیذٍعىَپی لجل اس ػول ؽذ

فَرت ػَارك احتوبلی آى رضبیت آگبّبًِ ثِ ، ّشیٌِ ٍػول

وتجی گزفتِ ؽذ. ًَع ػول ثِ فَرت تقبدفی تَعظ ثزًبهِ 

وبهپیَتزی ثب دادى وذ اًتخبة ٍ در پبوت لزار دادُ ؽذ. عپظ 

وذ داخل ثز اعبط ٍ ثِ خزاح دادُ ؽذُ  پبوت ،در اثتذای ػول

دبم گزفت )ّوَرٍئیذوتَهی عٌتی، ّوَرٍئیذوتَهی  پبوت ػول اً

ثب لیگبؽَر تیزٍئیذ(. ّشیٌِ ػول ثِ ػْذُ خَد ثیوبر ثَد. خزاح 

ثزای ثیوبراى در دٍ گزٍُ یىغبى ثَد. در ایي هغبلؼِ ػَارك 

ػَارك  سهبى ثْجَد سخن، احتجبط ادراری ٍسٍدرط ًظیز 

ّوچٌیي هیشاى خًَزیشی  ،زرط ًظیز تٌگی آًبل ارسیبثی ؽذدی

حیي ػول، هذت سهبى ػول، هیشاى ٍ هذت سهبى درد لبثل 

تَخِ ثؼذ اس ػول، هذت سهبى ثغتزی، هذت سهبى ثزگؾت ثِ 

 فؼبلیت ػبدی ثزرعی ؽذ.

حذالل حدن ًوًَِ ثب اعتفبدُ اس فزهَل هحبعجِ حدن ًوًَِ 

ًوًَِ  50عَر تمزیجی ثِ ثز هجٌبی ضزیت ّوجغتگی پیزعَى،

ًوًَِ رٍػ  25ًوًَِ رٍػ عٌتی  25ؽَد ) ثیٌی هی پیؼ

 ذ:هآ لیگبؽَر(، وِ اس راثغِ سیز ثِ دعت 

N=(((Z(1-α/2)+Zβ(√1-r
2 
))

2 
/r)+2 

r= 0.4,  Z(1-α/2)= 1.96,  Zβ= 0.84 ,   N≈ 50 

هبُ عی چْبر  12ثبیغت تب  ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ثیوبراى هی

ذ ٍ در عَل ایي هذت ثِ ثیوبرعتبى هزاخؼِ ؽًَ پیگیزهزحلِ 

 ثَدًذًوبیٌذ ٍ اس عزف دیگز تؼذادی اس ثیوبراى خبرج اس اعتبى 

 12ایي احتوبل ٍخَد داؽت وِ تؼذادی اس آًْب در عی هذت 

پذیز ًجبؽذ ٍ اس  هبُ هزاخؼِ ًٌوبیٌذ ٍ یب توبط ثب آًْب اهىبى

اى ًفز ثِ ػٌَ 120لذا  ،خبهؼِ هَرد هغبلؼِ حذف گزدًذ

 خوؼیت هَرد هغبلؼِ اٍلیِ در ًظز گزفتِ ؽذ. در ًْبیت 

هبُ  12عَر وبهل در ایي ِ آًْب ث پیگیزیتؼذاد افزادی وِ 

ًفز ثَد وِ ثِ ػٌَاى خوؼیت آهبری ًْبیی  101پذیز ؽذ  اهىبى

 در هحبعجبت آهبری در ًظز گزفتِ ؽذ.

 4ٍ  3دارای ّوَرٍئیذ داخلی درخِ هَرد ثزرعی ثیوبراى 

وبًذیذ ّوَرٍئیذوتَهی در ثیوبرعتبى ؽْیذ فذٍلی  اردػلاهت

ثیوبراى ثب ثیوبری لجلی آًَروتبل یب  .ثَدًذ 90-91در عبل 

آًَروتبل ٍ یب ػَد هدذد ٍ ػذم  ّبی ثیوبریّوزاُ ثب عبیز 

 پذیزػ ثیوبر اس هغبلؼِ حذف ؽذًذ.

لیتَتَهی  هَلؼیتػول تحت ثیَْؽی خٌزال یب اعپبیٌبل در 

عبػت اداهِ  24دریبفت آًبلضسیه ثزای  ،پظ اس ػول .ثَد

دٍس دارٍ در ّز ثیوبر ثجت ٍ  هدوَعداؽت. اٍلیي دٍس دارٍ ٍ 

خَراوی )لزؿ  Nsaidهمبیغِ ؽذ. پظ اس تزخیـ دریبفت 

رٍس اداهِ یبفت.  5 ثِ هذتدیىلَفٌبن( عِ دفؼِ در رٍس 

درد ثؼذ اس ػول را اس اٍلیي رٍس تب رٍس ثیغت ٍ ّؾتن  ،ثیوبراى

 :Pain Score) Numeral (NAS همیبط ػذدی درد طاعب ثز

 10ووتزیي ؽذت درد ٍ ػذد ثیبًگز ػذد ففز . ثیبى وزدًذ

. درد ثؼذ اس ػول در هَلغ ثَد ثیؾتزیي ؽذت دردثیبًگز 

. یه ّفتِ، یه هبُ، ؽؼ هبُ اخبثت هشاج ثجت ؽذٍ اعتزاحت 

فَرت حضَری )ؽزح حبل ٍ ِ ٍ دٍاسدُ هبُ ثؼذ اس ػول ث

ثیوبراى  پیگیزیؽذًذ. ثِ هٌظَر  پیگیزیب پزعؾٌبهِ هؼبیٌِ( ث

لغز  يوبّؼ یبفتدر هَرد اخبثت هشاج )درد حیي اخبثت هشاج 

اس افزاد ّز وذام  ،( عؤال ؽذٍ اخبثت هشاج عخت وبلیجز هذفَع

ٍ ؽذًذ هؼبیٌِ  ،خَاة هثجت ثِ عؤال دادًذهَرد هغبلؼِ وِ 

TR بس هبًَهتزی )سیز ثیَْؽی یب ثذٍى ثیَْؽی( ٍ در فَرت ًی

  R/Oاًدبم ؽذ، تٌگی آًبل ثز اعبط هَارد فَق اثجبت یب 

در هحبعجِ آهبری ػذد یه  ،افزادی وِ تٌگی آًبل داؽتٌذ ؽذ.

 ٍ افزادی وِ تٌگی ًذاؽتٌذ ػذد ففز تخقیـ دادُ ؽذ.

 اس  Disposableلیگبؽَر هَرد اعتفبدُ لیگبؽَر تیزٍئیذ 

 ِ تؼییي ؽذُ ثزای هتز ٍ درخ عبًتی 17عبیش  Covidienؽزوت 
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 1041                      اني َمكارمحمد زارع 

 9313 خرداد ي تير، ديم، شمارٌ ديمديرٌ بيست ي      سددرماوي شُيد صديقي يـ  مجلٍ داوشگاٌ علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي

 .ثَد 2لیگبؽَر، 

 ٍ SPSSافشار  ًزمثب اعتفبدُ اس  آٍری ؽذُ ّبی خوغ دادُ

 .ًذؽذتدشیِ ٍ تحلیل آسهَى رًٍذ وبی دٍ 

 وتايج

ثِ رٍػ لیگبؽَر،  %4/57افزاد ثِ رٍػ عٌتی ٍ  5/42%

سى ٍ ثمیِ هزد ٍ  %9/41در گزٍُ عٌتی  ّوَرٍئیذوتَهی ؽذًذ.

ِ ایي ارتجبط ث .سى ٍ ثمیِ هزد ثَدًذ %4/53در گزٍُ لیگبؽَر 

داری هؾبّذُ  ٍ ارتجبط هؼٌی آسهَى ؽذ 2ٍعیلِ آسهَى وبی 

تَاًذ ػبهل  خٌیغت ًوی ًؾبى داد وِ (=249/0pًؾذ)

ٍ در گزٍُ  7/33در گزٍُ عٌتی، هیبًگیي عي  هخذٍؽگز ثبؽذ.

ٍ در گزٍُ  18، حذالل عي در گزٍُ عٌتی 3/38لیگبؽَر 

ٍ در گزٍُ  87عي در گزٍُ عٌتی ، حذاوثز 20لیگبؽَر 

ثزرعی ؽذ  T-testٍعیلِ آسهَى ِ ثَد. ایي ارتجبط ث 74لیگبؽَر 

 .(=091/0pداری هؾبّذُ ًؾذ) ٍ ارتجبط هؼٌی

 4 درخٍِ ثمیِ  3 درخِ ّوَرٍئیذ %50در گزٍُ عٌتی 

  4 ِـدرخٍ ثمیِ  3 ِـدرخ %60َر ـزٍُ لیگبؽـذ ٍ در گـداؽتٌ

 .(=143/0pجَد )ًدار  یهؼٌ ارتجبط وِ داؽتٌذ

 S.Aثِ رٍػ خٌزال ٍ ثمیِ ثِ رٍػ  %7/76در گزٍُ عٌتی 

ثِ رٍػ خٌزال ٍ  %1/74ثیَْؽی گزفتٌذ ٍ در گزٍُ لیگبؽَر 

دار ًجَد  هؼٌیایي ارتجبط  ثیَْؽی گزفتٌذ. S.Aثمیِ ثِ رٍػ 

(764/0p=)  ًیغت.ًَع آًغتشیب ػبهل هخذٍؽگز ٍ ًؾبى داد 

احتجبط  %2/5یگبؽَر ٍ در گزٍُ ل %3/2در گزٍُ عٌتی 

اس ًظز احتجبط ادراری ثؼذ اس  ٍ ثیي دٍ گزٍُ داؽتٌذ ادراری

 .(=634/0p) ٌذؽتثب ّن ًذا داری هؼٌیػول تفبٍت 

)در عی ػَد  %3/10ٍ گزٍُ لیگبؽَر  %3/2گزٍُ عٌتی 

هؾبّذُ ًؾذ  داری هؼٌیتفبٍت  داؽتٌذ وِیىغبل( 

(234/0p=).  هیبًگیي عَل هذت ػول  1خذٍل

 گزٍُ ٍ ثیي  دّذهیًؾبى را ذوتَهی در دٍ گزٍُ ّوَرٍئی

هؾبّذُ ؽذ  داری هؼٌیاس ًظز هذت سهبى ػول خزاحی تفبٍت 

(00/0p=) . 

 

 بًگیي عَل هذت ػول ّوَرٍئیذوتَهی: هی1خذٍل 

مياوگيه مدت زمان عمل  تعداد ومًوٍ گريٌ

 جراحي )دقيقٍ(

 حداکثر حداقل اوحراف استاودارد

 60 10 25/10 79/22 43 عٌتی
 50 5 89/7 70/10 58 لیگبؽَر
 60 5 75/10 85/15 101 خوغ

 

حغت رٍس( در گزٍُ  هیبًگیي هذت سهبى درد ثؼذ اس ػول )ثز

در ایي  .ثبؽذرٍس هی 7 رٍس ٍ در گزٍُ لیگبؽَر 3/16عٌتی 

دٍ گزٍُ اس ًظز هذت سهبى درد ثؼذ اس ػول تفبٍت  ثیيحبلت 

 . (=03/0pٍخَد داؽت ) داری هؼٌی

 CCهیبًگیي هیشاى خًَزیشی حیي ػول ثز حغت  2ٍل خذ

دٍ گزٍُ اس ًظز هیشاى خًَزیشی حیي ثیي  دّذ.را ًؾبى هی

. هیشاى (=00/0pٍخَد داؽت ) داری هؼٌیػول تفبٍت 

خًَزیشی ثب ؽوبرػ تؼذاد گبس خظ دار هقزفی در عی ػول 

 گیزی ؽذ. اًذاسُ

 هیبًگیي هیشاى خًَزیشی حیي ػول. :2خذٍل 

 حداکثر حداقل اوحراف استاودارد (CCمياوگيه خًوريسی حيه عمل ) عداد ومًوٍت گريٌ

 20 5 40/4 67/13 43 عٌتی
 10 0 17/2 87/4 58 لیگبؽَر
 20 0 47/5 62/8 101 خوغ
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1042  بررسي عًارض زيدرض ي ديررض َمًريئيدکتًمي با دي... 

 9313 خرداد ي تير، ديم، شمارٌ ديمديرٌ بيست ي      درماوي شُيد صديقي يسدـ  مجلٍ داوشگاٌ علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي

هیبًگیي سهبى ثزگؾت ثِ فؼبلیت ػبدی ثزحغت رٍس در گزٍُ 

اعت. ایي ارتجبط ثب  2/12ٍ در گزٍُ لیگبؽَر  4/16عٌتی 

ٍ گزٍُ اس ًظز سهبى ثزگؾت ثیي دارسیبثی ؽذ ٍ  T-testَى آسه

 . (=047/0pهؾبّذُ ؽذ) داری هؼٌیثِ فؼبلیت ػبدی تفبٍت 

 7/20هیبًگیي سهبى ثْجَد سخن ثزحغت رٍس در گزٍُ عٌتی 

 ثبؽذ. ایي ارتجبط ثب آسهَى  رٍس هی 4/16ٍ در گزٍُ لیگبؽَر 

T-test 590/0 وِ ارسیبثی ؽذp= دعت آهذِ ث. 

عبػت اٍل  12در  P-scoreثز حغت  در دٍ گزٍُ ؽذت درد

هبری هْوی ًذاؽتٌذ. گزٍُ آٍ در رٍس اٍل ثؼذ اس ػول تفبٍت 

لیگبؽَر در رٍس عَم ٍ چْبرم ثؼذ اس ػول وبّؼ ؽذت درد 

ثَد. ثؼذ اس یه ّفتِ  داری هؼٌیداؽتِ ثِ ًحَی وِ تفبٍت 

 ،14 در رٍس ٍُ ثِ عوت ون ؽذى ثَد ٍؽذت درد در ّز دٍ گز

ًغجت ثِ رٍػ عٌتی ووتز ٍ در ؽذت درد در گزٍُ لیگبؽَر 

درد ًذاؽتٌذ ٍ  28ٍ  21در گزٍُ لیگبؽَر در رٍس  حذ پبیِ ثَد.

  ؽذت درد در گزٍُ عٌتی ثِ ؽذت وبّؼ ٍ در حذ پبیِ ثَد.

هبثمی هغىي  %3/2هغىي دریبفت ٍ  %7/97در گزٍُ عٌتی 

ىي دریبفت هغ %100اًذ. در گزٍُ لیگبؽَر  دریبفت ًىزدُ

تفبٍت  ،Fisher exact testاًذ ٍ اس ًظز آهبری ثب اًدبم  وزدُ

 . (p>05/0هؾبّذُ ًؾذ ) داری هؼٌی

، لذا اهىبى ًذاؽتٌذ دٍ گزٍُ تٌگی آًبلثیوبراى ّیچیه اس 

فمظ یه ًفز در گزٍُ همبیغِ ثیي ایي دٍ گزٍُ ٍخَد ًذاؽت. 

 اختیبری در دفغ گبس داؽت. لیگبؽَر ثی

بى ثغتزی در دٍ گزٍُ یه رٍس ٍ حذاوثز در حذالل هذت سه

 داری هؼٌیتفبٍت وِ  رٍس ثَدُ اعت 6گبؽَر ٍ لی 5گزٍُ عٌتی 

 .(p>05/0ًذاؽت )در دٍ رٍػ ٍخَد 

 گيریي وتيجٍبحث 

آًَروتبل  ّبی ثیوبریتزیي  دار اس ؽبیغّوَرٍئیذ ػلاهت

 هٌظَر ثِاعت.  %4/36 ثِ عَر هتَعظ هیشاى ثزٍس آى .ثبؽذ هی

ثخؾیذى ًتبیح ثؼذ اس ػول ّوَرٍئیذوتَهی ٍ افشایؼ  ثْجَد

ّبی خذیذتزی ًظیز رضبیتوٌذی ثیوبراى، اهزٍسُ تىٌیه

ایي در . رٍد هی اعتفبدُ اس لیگبؽَر ٍ اعتبپلز حلمَی ثِ وبر

 4ٍ  3هغبلؼِ ثیوبراًی وِ دارای ّوَرٍئیذ داخلی درخِ 

دار ثَدًذ ٍ ثِ ثیوبرعتبى ؽْیذ فذٍلی خْت  ػلاهت

هَرد ثزرعی لزار گزفتٌذ.  ،ئیذوتَهی هزاخؼِ وزدُ ثَدًذّوَرٍ

عبل ٍ اس ّز دٍ خٌظ ثَدًذ  80تب  19هحذٍدُ عٌی در افزاد 

سى(.  %4/53سى ٍ در گزٍُ لیگبؽَر  %9/41در گزٍُ عٌتی )

 ثَد.  1391تب  1390هزاخؼِ ثِ ثیوبرعتبى اس عبل 

 هبُ ثؼذ اس ػول( ٍ 1در ایي هغبلؼِ ػَارك سٍدرط )در عی 

هبُ ثؼذ اس ػول( ثب اعتفبدُ اس ایي دٍ  1ػَارك دیزرط )ثؼذ اس 

رٍػ ارسیبثی ؽذ، ثیوبراى یه ّفتِ، یه هبُ، ؽؼ هبُ ٍ 

 پیگیزیدٍاسدُ هبُ ثؼذ اس ػول ثِ فَرت حضَری ثب پزعؾٌبهِ 

ؽذًذ. ّوچٌیي هیشاى خًَزیشی حیي ػول، سهبى ثزگؾت ثِ 

بى درد لبثل فؼبلیت ػبدی، هذت سهبى ػول، هیشاى ٍ هذت سه

تَخِ ثؼذ اس ػول ٍ ثغتزی در ثیوبرعتبى هَرد ثزرعی لزار 

 گزفت. 

در  داری هؼٌیدٍ رٍػ لیگبؽَر ٍ عٌتی ّیچىذام تفبٍت 

 ،اختیبری در دفغ گبس ثی ،سهبى ثْجَد سخن، احتجبط ادراری

ًبل ٍ عَل هذت ثغتزی در ثیوبرعتبى ًذاؽتٌذ. هیشاى آتٌگی 

در رٍػ لیگبؽَر  ػولٍ هذت سهبى  خًَزیشی حیي ػول

دلیل ایي اهز  .ًغجت ثِ رٍػ عٌتی داؽتوبّؼ لبثل تَخْی 

ایي اعت وِ لیگبؽَر اثشاری اعت وِ ػلاٍُ ثز ثزداؽتي ثبفت، 

هیبًگیي  وٌذ. ّوشهبى ّوَعتبس هحل ػول را ًیش ثزلزار هی

سهبى ثزگؾت ثِ فؼبلیت ػبدی در رٍػ لیگبؽَر ووتز اس رٍػ 

َرٍئیذوتَهی ثب لیگبؽَر در رٍس در ّوؽذت درد  .اعتعٌتی 

ثیوبراى  ٍ ووتز اس رٍػ عٌتی ثَدعَم ٍ چْبرم ثؼذ اس ػول 

تَاًذ دلیل آى هی ثؼذ اس ػول هذت سهبى ووتزی درد داؽتٌذ.

، سیزا ًبؽی اس حذالل تزٍهبی حزارتی ٍارد ؽذُ ثز ثبفت ثبؽذ

لغجی اعت، ػزٍق دیبهتز ثبلای  لیگبؽَر ٍعیلِ الىتزٍتزهبل دٍ

 هتز هیلی 2وٌذ ٍ آعیت حزارتی را تب هیهغذٍد را  هتز لیهی 7

وٌذ. ایي آعیت حزارتی ثب گغتزػ هحل خزاحی ٍارد هی

ؽَد ٍ یه هحذٍد ثبػث وبّؼ اعپبعن آًبل هی

 ؽَد. ّوَرٍئیذوتَهی ثب حذالل عَل هذت درد را ثبػث هی

هغبلؼبت اخیز ًؾبى داد عَل هذت ػول ّوَرٍئیذوتَهی 

عت، خًَزیشی حیي ػول ووتزی دارد ٍ ثب لیگبؽَر ووتز ا

ٍخَد ایٌىِ اس ًظز ؽذت درد ؽجیِ ّوَرٍئیذوتَهی دیبتزهی 

تحمیمبت  اعت ًیبس ثِ آًبثضسیه در گزٍُ لیگبؽَر ووتز اعت.
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 1043                      اني َمكارمحمد زارع 

 9313 خرداد ي تير، ديم، شمارٌ ديمديرٌ بيست ي      سددرماوي شُيد صديقي يـ  مجلٍ داوشگاٌ علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي

ًؾبى داد ػَارك سٍدرط در رٍػ لیگبؽَر ٍ اعتبپلز ًظیز درد، 

احتجبط ادراری ٍ خًَزیشی ثؼذ اس ػول ووتز اس رٍػ عٌتی 

ثیي  داری هؼٌیٍ در هَرد تٌگی آًبل ثؼذ اس ػول، تفبٍت اعت 

 رٍػ اعتبپلز ثب عٌتی یب ثیي لیگبؽَر ثب عٌتی ٍخَد ًذارد.

% هحممیي ثز وبّؼ خًَزیشی 60 ثز اعبط عبیز هغبلؼبت

 % ثز وبّؼ سهبى ػول ثب اعتفبدُ اس 70حیي ػول ٍ 

ییذ ألیگبؽَر فحِ گذاؽتٌذ وِ ایي تحمیك ایي ًتبیح را ت

 .(10،2،5-16)وٌذ هی

% تحمیمبت اًدبم ؽذُ حبوی اس وبّؼ هیشاى درد ثؼذ اس 50

وِ دٌّذُ ایي اعت  ًؾبىوِ  ،ػول ثب ثىبرگیزی لیگبؽَر اعت

ػَاهل دیگزی هثل اػتیبد ثِ هَاد هخذر، ًَع لیگبؽَر، هیشاى 

ّوَرٍئیذ ٍ ًَع هغىي دریبفتی ثؼذ اس  درخِ ،تزٍهبی ثبفتی

 .(6،8) ثز اعتؤػول ه

تحمیمبت اًدبم ؽذُ هجٌی ثز وبّؼ ػَارك سٍدرط % 70

وِ ًتبیح ثِ  در رٍػ لیگبؽَر ًغجت ثِ عٌتی اعت، در حبلی

دّذ اس ایي ًظز ایي دٍ دعت آهذُ در ایي تحمیك ًؾبى هی

 .(9،5-16)ًذارًذ داری هؼٌیرٍػ تفبٍت 

% اس هغبلؼبت اًدبم ؽذُ حبوی اس وبّؼ ػَارك 20فمظ 

، حبل آًىِ تحمیك حبضز ًیش دیزرط در رٍػ لیگبؽَر اعت

 .(9)ًؾبى اس ػذم تفبٍت دٍ رٍػ اس ًظز ػَارك دیزرط دارد

تحمیك ًؾبى داد اگز چِ سهبى ثغتزی در رٍػ لیگبؽَر ایي 

 دار هؼٌیب تفبٍت ایي سهبى در دٍ رٍػ ووتز اس عٌتی اعت اه

% اس تحمیمبت فَرت گزفتِ ًؾبى دٌّذُ وبّؼ 40ًیغت. 

 ؽَر ًغجت ثِ عٌتی اعت.سهبى ثغتزی در رٍػ لیگب

 سپاسگساری

ًبهِ دٍرُ دعتیبری داًؾگبُ ػلَم ایي همبلِ حبفل اس پبیبى

پشؽىی ؽْیذ فذٍلی یشد ثَدُ ٍ ثَدخِ آى تَعظ ایي داًؾگبُ 

تبهیي ؽذُ اعت. در ایٌدب لاسم اعت اس هغئَلیي هحتزم 

داًؾگبُ ٍ ّوچٌیي وبروٌبى اتبق ػول ثیوبرعتبى ؽْیذ 

 لذرداًی گزدد. فذٍلی یشد تؾىز ٍ
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Abstract 

Introduction: The traditional Milligan-Morgan and the Ferguson operations are still the most used for 

patients with symptomatic haemorrhoids of III and IV degrees. Nowadays LigaSure is used as a new 

technique to decrease the complications resulting from conventional hemorroidectomy. In this study, patients 

were investigated on the basis of the following main outcomes: mean operative time, postoperative pain 

(score and duration), bleeding loss in operation, early (within the first month after surgery) and late (after the 

first month) complications in conventional as well as LigaSure hemorroidectomy. 

 Methods: it is an analytical study conducted on 101 patients aged 19–80 years old of both males and 

females with III and IV-degree hemorrhoids who had been gone to Shahid Sadoughi hospital between 2011 

and 2012. Forty-three patients were treated by conventional diathermy and fifty -eight by LigaSure. Patients 

received analgesic administration for about 24 hours after operations and, after hospital discharge. In fact, 

analgesia was administered until 5 days (three times a day). All patients were required to record pain from 

the first postoperative day until the 28th postoperative day on a self-administered NAS scale (0–10).   

Results: Patients completed a questionnaire face to face one week, one month, six, and twelve months after 

the operation. The mean operative time, bleeding loss in operation and return to work were significantly 

shorter in LS group, whereas there were no difference in hospital stay period, anal stenosis, healing time of 

wound and retention of urinary. A statistically significant difference in pain score was observed three and 

four days after the operation. Finally, patients with LigaSure haemorrhoidectomy recovered from pain earlier 

than those with conventional diathermy.  

Conclusions: although LigaSure proposes additional costs, it is an effective instrument in order to treat 

hemorrhoids of III and IV degrees. 
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