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 Cannabisعصاره گیاهی ضاهدانهمطالعه اثرات تسکینی، پیص بیهوضی و ضداضطرابی 

Sativa در مقایسه با دیازپام در موش صحرایی 
 

  3زادفتاح جلًدارلً بُساد،  2*مُرداد پاضازادٌ، 1علي رضايي
 
 ايشاىتجشيض،  تجشيض، ٍاحذ ،اػلاهي آصاد داًـگبُ دسهبًگبّي، ػلَم گشٍُ اػتبد-1

 .ايشاىاّش،  ،اّشداًـگبُ آصاد اػلاهي، ٍاحذ  ًخجگبى، ٍ خَاى پظٍّـگشاى ثبؿگبُ ،داهپضؿىي آهَختِ ؾداً -2

 ايشاىتجشيض،  تجشيض، ٍاحذ اػلاهي آصاد داًـگبُ داهپضؿىي، آهَختِ داًؾ -3

  

 
 14/9/1392 تبسيخ پزيشؽ:       31/2/1392تبسيخ دسيبفت: 

 چكيدٌ
تشويجبت ؿيويبيي ايي گيبُ حبٍی وبًبثيذٍل، . ِ دس فبسػي ثِ ؿبّذاًِ هؼشٍف اػتاػت و گيبّي Cannabis Sativa :مقدمٍ

ؿَد  ًبؿي اص تضسيك داسٍّبی ثيَْؿي هي ثيَْؿيتتشاّيذسٍوبًبثيٌَل اػت وِ ثبػث افضايؾ صهبى  وبًبثيٌَل، اػيذ وبًبلجيذيَليه ٍ

 تشويجبت ٍ سػذ وبًبثيغهي ًظش ثِگي ػلبسُ گيبُ اػت.  دٌّذثخـي ٍ تؼىيي وِ ايي خَد ؿبخق ػبلي خْت اثجبت اثش آسام

دس ايي هغبلؼِ ثِ ثشسػي اثشات  گزاسًذ.هي تأثيشات خَاة سٍی خلفي سافِ ّؼتِ ٍ ّيپَتبلاهَع عشيك اص آى دس هَخَد هختلف

  .ػلبسُ گيبُ ؿبّذاًِ پشداختِ ؿذُ اػت يتؼىيٌي پبييي ثيَْؿي ٍ ضذاضغشاث

ّبی هختلف هَؽ كحشايي ًش ًظاد ٍيؼتبس ثب ؿشايظ ػٌي ٍ ٍصًي ثشاثش دٍصّبی گشٍُ ثِتدشثي  دس ايي هغبلؼِ ريش بررسي:

mg/kg150  ٍmg/kg 300  ٍmg/kg450 ؿبّذاًِ اص ػلبسُ گيبّي ،mg/kg2/1 هتيل ػَلفَوؼبيذ ديبصپبم ٍ ّوچٌيي دیDMSO 

يٌي ٍ پيؾ ثيَْؿي )هذت خَاة المبء ؿذُ ثب وتبهيي ثب دٍص دليمِ لجل اص اسصيبثي اثشات تؼى 30 )ثِ ػٌَاى داسًٍوب( ثب حدن ثشاثش،

mg/kg40ّبی ثِ دػت آهذُ ثب اػتفبدُ اص آصهَى دادُ ؿذ. تضسيك ( ثِ كَست داخل كفبليANOVA  تَوي هَسد تدضيِ ٍ تحليل ٍ

 لشاس گشفت.

هذت خَاة المبء ؿذُ ثب وتبهيي دس  یاسد صهبى المبء ثيَْؿي ٍ افضايؾ هؼٌي یداس ًتبيح ثِ دػت آهذُ ثيبًگش وبّؾ هؼٌي :وتايج

 (.>01/0pّبی تيوبس ثب دٍصّبی ثبلا ٍ پبييي ػلبسُ ثَد )گشٍُ

 داسای اثشات تؼىيٌي ٍ پيؾ ثيَْؿي اػت. mg/kg 450ًتبيح حبكلِ ًـبى داد وِ ػلبسُ ؿبّذاًِ دس دٍص  گيری:وتيجٍ

 

 هبص اضغشاة، ديبصپبم، ضذؿبّذاًِ، تؼىيي دٌّذُ،  کليدی: َایياشٌ

 

 

                                                           
*
 m-pashazadeh@iau-ahar.ac.ir، پؼت الىتشًٍيىي: 0411-3817017)ًَيؼٌذُ هؼئَل(؛ تلفي: 
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 913                    ي َمكارانرضايي  علي

 1333 فريرديه ي ارديبُطت، ايل، ضمارٌ ديمديرٌ بيست ي     يقي يسددرماوي ضُيد صد –مجلٍ داوطگاٌ علًم پسضكي ي خدمات بُداضتي 

 مقدمٍ

اهشٍصُ گيبّبى داسٍيي ثخؾ هْوي اص عت ػٌتي ثؼيبسی اص 

دٌّذ ٍ دس سٍيىشدّبی خذيذ دسهبًي  وـَسّب سا تـىيل هي

ثب ًبم  ؿبّذاًِذ. گيبُ ٌثبؿ ای هي داسای اسصؽ ٍ خبيگبُ ٍيظُ

دس ػشاػش خْبى پشاوٌذگي داسد ٍ دس  Cannabis Sativaػلوي 

 ثش. (2،1)سٍيذ هيوشهبى ٍ وبؿبى  ،اسان ،ايشاى دس هٌبعك ؿوبلي

 ؿبّذاًِاػبع تحميمبت گضاسؽ ؿذُ تشويجبت هختلفي اص گيبُ 

 ػجبستٌذ اص فلاًٍَئيذّب، ؿٌبػبيي ٍ خذاػبصی ؿذُ اػت وِ

 ،ّب تشپي ػؼىَئي ٍ ّب هًََتشطى فشاس، ّبی سٍغي آلىبلَئيذّب،

 َلم تتشاّيذسٍوبًبثيٌثِ ًب ايضٍهشتشويجبت آلىبلَئيذ ٍ ًَػي  ٍخَد

اػت  ايضٍهش تتشاّيذسٍوبًبثيٌَلتشيي آًْب  هْن وِدس ايي گيبُ 

ثبػث افضايؾ صهبى خَاة  داسد ٍ ياثش تؼىيٌي ٍ آساهجخـوِ 

تشويت وِ ايي  گشدد ًبؿي اص تضسيك داسٍّبی ثيَْؿي هي

دٌّذگي ايي خْت اثجبت اثش آساهجخـي ٍ تؼىيي ًـبًگش ػبلي

-9 دلتب  ًبم ثب وِ( THC) تتشاّيذسٍوبًبثيٌَل. ػلبسُ اػت

 ّبی گًَِ اص يىي ؿَد، هي ؿٌبختِ ًيض تتشاّيذسٍوبًبثيٌَل

 ؿبّذاًِ دس هَخَد اكلي ػلجي هبدُ هحشن ٍ وبًبثيٌَيذّب

 تأثيش تحت سا ثذى هشوضی ػلجي ػيؼتن هبدُ ايي .(4،3)اػت

 حؼبػيت افضايؾ ػؼتي، لجيل اص ػَاسضي ثبػث ٍ دادُ لشاس

 فيضيَلَطيه تأثيشات. ؿَد يه هحيظ دسن دس اختلال ٍ حَاع

THC افضايؾ دّبى، خـىي ضشثبى، ػشػت افضايؾ ؿبهل 

دس ػبل  Personne .(5-7)اػت فـبسخَى وبّؾ ٍ اؿتْب

 سا هشثَط ثِ ٍخَد بُيگ ييا یّب ، اثش فشآٍسدُهيلادی 1857

( یلَ بسيثؼ یثب ثَ يؼي)هب Cannabene ييًبثوباػبًؼي ثِ ًبم 

يبى ( ثيثَ ٍ ثِ سًگ وْشثبئفبلذ  ي)خؼو ذسٍوبًبثييٍ ّ

، هيلادی 1907ٍ  1903 یّبدس فبكلِ ػبل  Fraenkel .(8)وشد

 Pseudo Cannabinol ٌَليپضٍدٍوبًبث ِػلاٍُ ثش هبدُ هزوَس و

خذا  .(9)ذيخبلق گشد ٌَليوبًبث اػتخشاج ثِ ؿذ، هَفك ذُيًبه

 ،يثِ سٍؽ وشٍهبتَگشاف گشيىذيثش هزوَس اص ؤه هَاد وشدى

ثِ دليل ٍخَد . بفتيٍ ّوىبساى اًدبم  Parlcerًخؼت تَػظ 

دسهبى  اص آى ثشایعت ػٌتي ، دس تشويجبت هؤثش دس ايي گيبُ

ايي دس حبلي  .(11،10)ؿَد ّب اػتفبدُ هيثؼيبسی اص ثيوبسی

ثٌضٍديبصپيٌي اػت وِ ثِ اخضای هَلىَلي  ،ديبصپبماػت وِ 

 هَخَد دس غـبی ًَسًٍي ػيؼتن ػلجي هشوضی A -گيشًذُ گبثب

گشدد ٍ ثِ ايي  ؿَد ٍ هٌدش ثِ ثبص ؿذى وبًبل ولش هي هتلل هي

اص  .(12)وٌذ تشتيت اثش آساهجخـي ٍ تؼىيٌي خَد سا ايدبد هي

اختلال  ،آلَدگي ؿذيذ خَاةتَاى ثِ فشاهَؿي، ػَاسم آى هي

وجَدی يب خًَشيضی  آتبوؼي، ديغ پٌِ، ثشادی وبسدی، ،تىلندس 

تَاًذ  . ديبصپبم هي(13)اؿبسُ وشد ّبی دّبًي صخن ،غيشػبدی

اػتيبدآٍس ثبؿذ ٍ ػلاين تشن داسٍ هوىي اػت دس كَست لغغ 

ػلاين تشن داسٍ ػجبستٌذ اص: گيدي،  .ًبگْبًي آى سٍی دّذ

، دسدّبی ؿىوي، افضايؾ تؼشيك، تَْع، اػتفشاؽ، وبّؾ حبفظِ

. (15،14)ػَصى ؿذى حؼبػيت ثِ ًَس ٍ كذا، يب احؼبع ػَصى

ب ّذف ثشسػي ٍ همبيؼِ اثشات تؼىيٌي، ثٌبثشايي ايي هغبلؼِ ث

پيؾ ثيَْؿي ٍ ضذ اضغشاثي ػلبسُ گيبُ ؿبّذاًِ ثب ديبصپبم 

 اًدبم ؿذُ اػت.

 ريش بررسي

ػش هَؽ ًش ًظاد ٍيؼتبس دس  30اص هغبلؼِ تدشثي دس ايي 

هبُ خْت اًدبم  3 تمشيجبً ثب ػيگشم  200±30هحذٍدُ ٍصًي 

دس ؿشايظ اػتبًذاسد وبسّبی آصهبيـگبّي اػتفبدُ ؿذ. حيَاًبت 

گشاد، سعَثت  دسخِ ػبًتي 25-20هحيغي  ٍ ثب دسخِ حشاست

ػبػت  12ػبػت تبسيىي ٍ  12دسكذ ٍ چشخِ ًَسی  70ًؼجي 

ّبی اػتبًذاسد خْت تغزيِ  سٍؿٌبيي ًگْذاسی ؿذًذ ٍ اص پلت

ػبػتِ  24عَس ِ )دس ايي سٍؽ ث Ad libitumّب ثِ سٍؽ  هَؽ

گيشد( اػتفبدُ گشديذ ٍ آة دس  غزا دس اختيبس حيَاى لشاس هي

 6ّب دس ظشٍف هخلَف دس اختيبس حيَاى لشاس گشفت. هَؽ

ثب ػلبسُ  اٍل گشٍُ ؿذًذ. گزاسی تبيي ثِ تفىيه ؿوبسُ 5گشٍُ 

 ٍصى ويلَگشم ّش اصای ثِ گشمهيلي 150 دٍص گيبُ ؿبّذاًِ ثب

 ّش اصای ثِ گشمهيلي 300 دٍص ثب ثب ػلبسُ دٍم گشٍُ ثذى،

 گشمهيلي 450 دٍص ثب ػلبسُ ػَم گشٍُ ثِ ثذى ٍ ٍصى ويلَگشم

 دٍص ثب ديبصپبم چْبسم گشٍُ ثِ ثذى، ٍصى ويلَگشم ّش اصای ثِ

 پٌدن گشٍُ ثِ ٍ ثذى ٍصى ويلَگشم ّش اصای ثِ گشمهيلي 2/1

 ثِ ؿذ ٍ تضسيك كفبلي داخل كَستِ ث حدن ّوبى دس پلاػجَ

 دس داخل ّب ًـذ، هَؽ تدَيض داسٍيي ّيچ ؿـن گشٍُ

ّبی هخلَف حيَاى ًگْذاسی ؿذًذ. ثِ هٌظَس ػبصگبسی لفؼِ
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914  عصارٌ گياَيمطالعٍ اثرات تسكيىي، پيص بيًُضي ي ضداضطرابي ... 

 1333 فريرديه ي ارديبُطت، ايل، ضمارٌ ديمديرٌ بيست ي     درماوي ضُيد صديقي يسد –مجلٍ داوطگاٌ علًم پسضكي ي خدمات بُداضتي 

سٍص لجل اص اًدبم  10ّبی ست ثب هحيظ ًگْذاسی خذيذ هَؽ

ّبی ست اص هشوض تىثيش ٍ پشٍسؽ حيَاًبت هَؽ ،آصهبيـبت

آصهبيـگبّي داًـىذُ پضؿىي داًـگبُ تجشيض ثِ هحل ًگْذاسی 

د تجشيض حيَاًبت آصهبيـگبّي داًـىذُ داهپضؿىي داًـگبُ آصا

 اًتمبل دادُ ؿذًذ.

ِ ػلبسُ دٍص هؤثشثِ ػلت ػذم ٍخَد   دٌّذگيتؼىيي دس ؿبّذاً

ثذيي  .ذهدػت آِ ٍ ضذاضغشاثي ثِ كَست پبيلَت دٍص هؤثش ث

دس ايي سٍؽ دٍصّبی  .اػتفبدُ ؿذ ED50سٍؽ  اص هٌظَس

ّبی ّبی پبييي تب دٍصّبی ثبلاتش ثِ گشٍُاص دٍص ؿبّذاًِهختلف 

هَؽ  10 دس ّش گشٍُ ي تضسيك ؿذ.هختلف هَؽ كحشاي

 ًش ٍخَد داؿت، دٍص تضسيمي سا تب خبيي  كحشايي ًظاد ٍيؼتبس

 داسی ّب آثبس تؼىيٌي هؼٌيدسكذ اص هَؽ 50ثبلا ثشدين وِ 

 هؤثشدٌّذ ايي دٍص ّوبى دٍص سا اص خَد ًؼجت ثِ ديبصپبم ًـبى

ثبؿذ. لاصم ثِ روش اػت دٍصّبی تضسيمي دس هي ED50يب ّوبى 

اصای ّش  گشم ثِهيلي 450ٍ  150-300ّب ػجبست ثَدًذ اص ٍُگش

وتبهيي ثب دٍص  ،دليمِ ثؼذ اص تدَيض 30 .ٍصى ثذىگشم ويلَ

mg/kg40 كَستِ ثِ اصای ّش ويلَگشم ٍصى ثذى ث IP  ٍُدس ّش گش

 حيَاى وِ وتبهيي هذت صهبًي ثلافبكلِ ثؼذ اص تدَيض تدَيض ؿذ.

ٍ  (Induction-time) ّذد وٌٌذُ سا اص دػت هي تلحيح سفلىغ

 ثيَْؿي دٍثبسُ سفلىغ حيَاى ثؼذ اص المبی وِ هذت صهبًي

، ثشحؼت ثبًيِ (Sleeping time)يبثذ وٌٌذُ سا ثبص هي تلحيح

چمذس هذت صهبى  هحبػجِ ؿذ. لاصم ثِ تَضيح اػت ّش

Induction-time  ٍ ووتشSleeping time  ثيـتش ثبؿذ دليل ثش

 ثبؿذ.سٍّبی فَق هيثيـتش ثَدى اثشات تؼىيٌي دا

ثِ   خـه ؿذُ گيبُ ؿبّذاًِ تخناص  ،تْيِ ػلبسُخْت 

 ػبػت دس دسٍى حلال هشوت  48گشم ثِ هذت  500هيضاى 

ولشٍفشم خيؼبًذُ، ػپغ هخلَط سا كبف وشدُ  -هتبًَل 70:30

حلال سا تجخيش وشدُ،  ،ٍ ثِ ٍػيلِ دػتگبُ سٍتبسی تحت خلا

دس ووتشيي هيضاى  صداييهخلَط ثبلي هبًذُ سا خْت چشثي

. ؿذكبف  ٍ ػپغ دٍثبسُ ثذٍى اػتفبدُ اص خلاهتبًَل حل وشدُ 

حلال هدذداً تحت خلأ تجخيش ؿذُ ٍ ثبلي هبًذُ سا دس هيضاى 

ثِ ٍػيلِ ػَلفبت ٍ ووي اص دی ولشٍهتبى يب ولشٍفشم حل وشدُ 

تجخيش ؿذُ ٍ  . حلال هدذداً تحت خلاگشديذػذين آثضدايي 

 توبم هشاحل اخز ػلبسُ  .(16)ؿذ ػلبسُ خبلق گيبُ تْيِ

 دس ثخؾ ثيَؿيوي داًـگبُ آصاد اػلاهي ٍاحذ اّش اًدبم 

گشفتِ اػت، ػلبسُ تْيِ ؿذُ عي ؿشايظ هٌبػت دهبيي ٍ ّن 

دهب ثب آصهبيـگبُ ثِ هحل اًدبم هغبلؼبت دس داًـىذُ داهپضؿىي 

  تجشيض هٌتمل ؿذ.

 ای اػت وِ ثِ ٍػيلِ آىٍػيلِ هبص كليجي ؿىل هشتفغ

ؿَد. حيَاًبت آصهبيـگبّي ػٌديذُ هي هيضاى اضغشاة فضبئي

اػبع ايي هبص ثش دٍ اكل اػتَاس اػت: يىي حغ غشيضی 

خؼتدَگشاًِ حيَاى ٍ ديگشی غشيضُ احتشاص اص هحيظ ّبی ثبص ٍ 

 ّب ثِ كَست اًفشادیدليمِ ثؼذ اص تدَيض داسٍ، هَؽ 30. سٍؿي

ّب دس ّش وِ هَؽ ؿًَذ ٍ هذت صهبًيدس هشوض هبص لشاس دادُ هي

حؼت ثبًيِ ثب وَسًَهتش  وٌٌذ ثشيه اص ثبصٍّبی هبص ػپشی هي

ّب دس هشوض هبص ٍ ثبصٍّبی ؿَد. هذت صهبى حضَس هَؽثجت هي

ػٌَاى يه هبسوش ػذم اضغشاة ٍ هذت صهبى حضَس ِ ثبص ث

ّب ثش سٍی ثبصٍّبی ثؼتِ ثِ ػٌَاى يه هبسوش اضغشاة هَؽ

َط ثِ ثبصٍّبی ثبص ثيـتش ثبؿذ اػت وِ ّش چمذس هذت صهبى هشث

 دٌّذُ اثشات ضذاضغشاثي لَيتش داسٍی هَسد ًظش ًـبى

 .(17)ثبؿذهي

 ثشای اسصيبثي اثشات تؼىيٌي ٍ پيؾ ثيَْؿي ثِ گشٍُ 

آصهَى آًبليض ٍاسيبًغ يه آٍسی ؿذُ ثب اػتفبدُ اص ّبی خوغدادُ

هَسد تدضيِ ٍ تحليل لشاس تَوي  آصهَىٍ  ANOVAعشفِ 

   دس ًظش گشفتِ ؿذ. 01/0داسی ووتش اص هؼٌي گشفت. ػغح

 وتايج

ِ دس دٍص  صهبى المابء ثيَْؿاي   اص  mg/kg 450ػلبسُ گيبُ ؿبّذاً

تاَوي   آصهاَى ووتشی ًؼجت ثِ ديبصپبم ثشخَسداس اػت ٍ ثش اػابع  

 (>01/0p) داس ثاَد  ّب اص ًظاش آهابسی هؼٌاي   اختلاف ثيي توبم گشٍُ

ِ دس دٍص ػلااب 2ثااب تَخااِ ثااِ ًوااَداس  .(1ًوااَداس ) سُ گياابُ ؿاابّذاً

mg/kg 450 ثيـاتشی ًؼاجت ثاِ ديبصپابم ٍ      ثيَْؿي صهبى اص هذت

تَوي ثايي دٍ گاشٍُ    آصهَىّب ثشخَسداس اػت ٍ ثش اػبع ػبيش گشٍُ

داسی ٍخَد ًاذاسد  اختلاف هؼٌي mg/kg450ديبصپبم ٍ ػلبسُ ثب دٍص 

بسی اٍ وٌتشل ّان اخاتلاف اص ًظاش آها     DMSOٍ ًيض ثيي دٍ گشٍُ 

 .(>01/0p)داس ًجَد ياهؼٌ

 اص هبص ثِ  mg/kg 450ّوچٌيي ػلبسُ گيبُ ؿبّذاًِ دس دٍص 
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اضغشاثي ثيـتشی ًؼجت ثِ ديبصپبم  ػٌَاى يه ؿبخق ضذ

داس ثَدُ  ثشخَسداس اػت ٍ اختلاف ثيي آًْب اص ًظش آهبسی هؼٌي

 ًجَد داسٍ وٌتشل هؼٌي DMSOٍلي اختلاف ثيي دٍ گشٍُ 

  (.3)ًوَداس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ّبی هَسد هغبلؼِ ثيَْؿي دس گشٍُ المبء ّبی صهبى: هيبًگيي داد1ُ اسًوَد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ّبی هَسد هغبلؼِدس گشٍُ ثيَْؿي صهبى ّبی هذت: هيبًگيي داد2ًُوَداس 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

ّبی هَسد هغبلؼِدس گشٍُ ثبص ثبصٍی دس ؿذُ عي ّبی صهبىهيبًگيي دادُ: 3ًوَداس 
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 بحث

دس ثيي دٍصّبی  هذت صهبى ثيَْؿيِ و دٌّذهيًتبيح ًـبى 

اص لحبػ آهبسی ثب  mg/kg450دٍص  ػلبسُ ؿبّذاًِ ثب ،ثىبس سفتِ

ذاؿتِ ٍ ػولىشد يىؼبًي داسًذ ٍ ًداسی  ديبصپبم اختلاف هؼٌي

ثيَْؿي ثِ خبی ديبصپبم هَسد  ػٌَاى داسٍی پيؾثِ تَاًذ  هي

 پبمٍ ديبص mg/kg450دٍص ػلبسُ ؿبّذاًِ ثب اػتفبدُ لشاس گيشد. 

ٍ  mg/kg150 ّبیدس همبيؼِ ثب دٍص mg/kg2/1ص ٍثب د

mg/kg300 ثذيي تشتيت ػلبسُ گيبُ  .داسی داسًذ اختلاف هؼٌي

دس همبيؼِ ثب ديبصپبم ثب دٍص  mg/kg450 ثب دٍص  ؿبّذاًِ

(mg/kg2/1 )صهبى المبء ثيَْؿي (Induction time)  ٍ ووتش

 .ثيـتشی سا ايدبد ًوَد (Sleeping time) هذت صهبى ثيَْؿي

غشاثي ػلبسُ گيبُ ضدس ثخؾ ديگشی اص ايي هغبلؼِ اثشات ضذا

ػلبسُ  ثِ دًجبل تدَيض وِ هَسد ثشسػي لشاس گشفت ؿبّذاًِ

ّب دس ثبصٍی ثبص تؼذاد سفت ثشگـت mg/kg 450دٍص  ثب ؿبّذاًِ

ػٌَاى يه ؿبخق ٍ ثيـتشيي اثش سا دس دٍص فَق ثِ  ثيـتش ثَدُ

 د.ضذاضغشاة داس

Rezaei  ثش سٍی اثشات ضذاضغشاثي  ایثِ هغبلؼٍِ ّوىبساى

الغيت دس همبيؼِ ثب ديبصپبم دس هَؽ ٍ تؼىيٌي گيبُ ػٌجل

 ي ًتيدِ سػيذًذ وِ ػلبسُ ثِ ايٍ  پشداختٌذكحشايي 

دس همبيؼِ ثب گشم ثش ويلَگشم هيلي 200الغيت ثب دٍص ػٌجل

سی داتؼىيٌي هؼٌيديبصپبم داسای اثشات ضذاضغشاثي ٍ 

اثشات ضذاضغشاثي ٍ ّوىبساى ٍ  Hattesohl. (18)اػت

ٍ  سا هَسد هغبلؼِ لشاس دادًذالغيت ضذافؼشدگي گيبُ ػٌجل

  1000تب  500ثب دٍص ايي گيبُ ػلبسُ هـبّذُ وشدًذ وِ 

. (19)گشم ثش ويلَگشم داسای اثشات ضذاضغشاثي اػتهيلي

Chesher ػلبسُ احتوبلي  ٍاوٌؾ ثبسُ هغبلؼبتي دس ،ٍ ّوىبساى

ٍی ثيَْؿي ػوَهي دس هَؽ اًدبم دادًذ. آًْب ثِ س ثشذاًِ ؿبّ

ّبی ًبؿي اص دس ثيَْؿيايي ًتيدِ سػيذًذ وِ ػلبسُ ؿبّذاًِ 

 ؿَد ٍ ايي اثش اتش ٍ پٌتَثبسثيتَى ثبػث افضايؾ ػوك ثيَْؿي هي

ّب دس هغض پزيشی وبتىَل آهييتأثيش كَست احتوبلي ثِ سا ثِ

ًيض ػلبسُ ؿبّذاًِ اثشات  لؼِ حبضشهغبٍ دس  (20)ًؼجت دادًذ

 . تؼىيٌي ثْتش اص ديبصپبم سا ًـبى داد

 گيری وتيجٍ

ثِ ػٌَاى داسٍی  mg/kg450 ثب دٍص ؿبّذاًِتضسيك ػلبسُ 

پيؾ ثيَْؿي لجل اص وتبهيي )ثِ ػٌَاى داسٍی ثيَْؿي( دس 

صهبى المبء ثيَْؿي همبيؼِ ثب ديبصپبم اص ًظش اثشات تؼىيٌي 

ثيـتش سا ًـبى دادُ ٍلي اختلاف ثيَْؿي هذت صهبى ووتش ٍ 

ٍ ديبصپبم ٍخَد  mg/kg450داسی اص لحبػ آهبسی ثيي دٍص  هؼٌي

اًذ ٍ لزا ػلبسُ ثب دٍص  ًذاؿت ٍ ػولىشد يىؼبًي داؿتِ

mg/kg450 تَاًذ ثِ ػٌَاى داسٍی پيؾ ثيَْؿي ثِ خبی  هي

 . ديبصپبم هَسد اػتفبدُ لشاس گيشد

 پيطىُاد

ٍ ػلاهتي اثش  تأثيشاتی هيضاى ثش سٍوِ دس يه ثشسػي 

اضغشاثي ثشخي گيبّبى سٍی ثيوبساى ػشعبًي وِ تحت ضذ

 ٍ ّوىبساى ثِ ايي ًتيدِ دػت يبفتٌذ   Blockدسهبى ثَدًذ 

 وِ گيبّبى اػغخذٍع، ثبثًَِ، ثبدسًدجَيِ ٍ گل ػبػت دس

خَاثي ًبؿي اص ػَاسم داسٍ ّؼتٌذ ايي ثيوبساى وِ دچبس ثي 

تؼىيٌي  تأثيشاتييذ أٍ ثب تَخِ ثِ ت (21)خَثي داسد تأثيشات

 تَاى اص ايي ػلبسُ دس ايي هغبلؼِ ًيض ثىبس گيبُ ؿبّذاًِ هي

 ثشد.  
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Abstract 

Introduction: Cannabis sativa is a plant that is Called Cannabis in Persian and has diversity all over the 

world. This plant grows in North region, Arak and Kashan in Iran. Chemical compounds of this plant are 

cannabidiol, cannabidiolic acid and tetra hydro cannabinol that cause the increase in duration of anesthesia 

via injection of anesthesia drugs. This effect shows the effectiveness of this plant extraction for sedation and 

smoothing. It is claimed that the usage of this drug for preanesthesia causes the reduction of anesthesia 

duration induction and increases anesthesia persistency. It seems that Cannabis and its compounds have 

effects on sleep through hypothalamus and posterior nucleus hemisphere.  

Methods: herbal extract of Cannabis Sativa (with doses of 150, 300, 450mg/kg, IP),  Diazepam (with dose 

of 1.2mg/kg, IP), and Di-methyl sulphoxide with the equal volume was injected intraperitoneally into two 

different groups of male wistar rats  30 minutes before assessing the relief sedative and preanaesthetic effects 

(induced sleep duration by ketamine 40mg/kg, ip) & anti-anxiety effects (using elevated plus maze).  

Results: The results showed a meaningful increase in the period of the sleep time that had been induced 

with Ketamine and also a meaningful increase was observed in the time spent at open arms in the treatment 

groups with high and low dose of extract.  

Conclusion: The results showed that the Cannabis Sativa extract with dose of 350mg/kg has sedative, 

preanaesthetic & anti-anxiety effects. 

 

Keywords: Anti-anxiety; Cannabis Sativa; Diazepam; Maze; Sedative 
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