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  رشتساله شهر  16تا  5تخمين سن تقويمي با استفاده از روش دمرجيان در افراد 
  

  5*مهدي بابايي ،4شادي نوري، 3مهدي جمشيدي ،2منصور دخيل عليان ،1مهناز شيخي
  
 ،اصفهانت بهداشتي درماني و خدما دانشگاه علوم پزشكي ،عضو مركز تحقيقات دندانپزشكي ترابي نژاد گروه راديولوژي دهان، فك و صورت، دانشيار -1

 ايران ،اصفهان
  ايران ،اصفهان ،اصفهانو خدمات بهداشتي درماني دانشگاه علوم پزشكي  ،عضو مركز تحقيقات دندانپزشكي ترابي نژاد گروه پروتزهاي دنداني،استاديار  -2
  ايران ،اصفهان ،دندانپزشك -3
 ايران ،اصفهان ،اصفهانات بهداشتي درماني و خدمدانشگاه علوم پزشكي  ،دستيار تخصصي راديولوژي -4
  ايران، اصفهان ،اصفهانو خدمات بهداشتي درماني دستيار تخصصي گروه اطفال، دانشگاه علوم پزشكي  -5
  

  14/12/1391 :تاريخ پذيرش              3/4/1391 :تاريخ دريافت

  چكيده
هدف از  .دارد شناسي باستانها از جمله  ساير رشتهاطفال ارتودنسي و  تخمين سن نقش مهمي در دندانپزشكي خصوصاً :مقدمه

  .بود رشتشهر ساله  16تا  5پژوهش حاضر بررسي دقت روش دمرجيان در تخمين سن دنداني كودكان 
تا  5كودكان ) پسر 102دختر و  212(گرافي پانوراميك راديو 314نگر و مقطعي بر روي  مطالعه به صورت گذشته :روش بررسي

هفت دندان دائمي  .به طور تصادفي ساده انتخاب شده بودند انجام شد كهبه مراكز دندانپزشكي شهر رشت  كننده مراجعه  ساله 16
سن دنداني فرد بر اساس و  گرديدفك پايين توسط دو راديولوژيست بررسي شد و براي هر مورد شاخص بلوغ دنداني تعيين 

ارتباط بين سن تقويمي و سن دنداني فرد  .وي به دست آمد ناختيش جمعيتنيز از اطلاعات  سن تقويمي فرد. تخمين زده شد
  .تجزيه و تحليل گرديد SPSSنرم افزار از با استفاده و  paired tو آزمون پيرسون هاي همبستگي  توسط آزمون

اين اختلاف را  t- pairedآزمون بالاتر از سن واقعي برآورد شد و  سال 02/0 ،سن تخميني به طور متوسط در كل جمعيت: نتايج
  .)p>001/0(دار بود  يمحاسبه شد كه به لحاظ آماري معن 73/0پيرسون ضريب  ).p=71/0(داددار نشان ن معني

دقت  از رشتشهر ساله در  16تا  5دهد كه تخمين سن به روش دمرجيان در كودكان  پژوهش حاضر نشان مي :گيري نتيجه
  .برخوردار استكافي 

  
  روش دمرجيان ،سن تقويمي ،سن دنداني ،اسيون دندانيكلسيفيك :ي كليديها واژه

                                                            
  babaei@edc.mui.ac.ir: ، پست الكترونيكي0311- 7883314: ؛ تلفن)نويسنده مسئول(*
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  مقدمه
اطفال  خصوصاً تخمين سن نقش مهمي در دندانپزشكي 

شناسي و پزشكي  باستان ها از جمله و ساير رشته ارتودنسي
يكي از همچنين . داردبراي تعيين هويت افراد متوفي قانوني 

ن تعيي .موارد مهم در جرم شناسي تخمين سن مجرم است
درماني  هاي روشدقيق سن علاوه بر پزشكي و دندانپزشكي در 

  .)1-6(كاربرد داردنيز اندوكرينولوژي 
 ).7(اغلب بين بلوغ فيزيكي و سن فرد ارتباط وجود دارد

اطلاعات صورت عدم وجود  ين سن افراد دريتعبراي 
توان از تظاهرات فيزيكي بلوغ مانند  دقيق مي شناختي جمعيت

اندازه و قد افراد و كلسيفيكاسيون  ،عدگيقا ،سن اسكلتي
  .)8(دنداني استفاده كرد

گيري دائمي  بلوغ دندان يك فرايند قابل اندازهتوجه به اينكه  با
تري  هاي رشد معيار مناسب لفهؤنسبت به ساير م ،و پيوسته است

  .)9،7(باشد جهت بررسي سن فيزيولوژيك و تقويمي مي
  :رود به كار ميدر پيش بيني سن دنداني دو روش 

از : دندان رويش زمان روي از دنداني سن تخمين روش
عوامل متعددي مانند  تأثيركه زمان رويش دندان تحت آنجايي 

هاي شيري و  زمان افتادن يا كشيدن دندان ،تغذيه سوء
  ل اطميناني رسد معيار قاب به نظر مي دارد،هاي نهفته قرار  دندان

  

  .)10،1-12(نيست براي تخمين سن دنداني
 اين روش :كلسيفيكاسيون مراحل به توجه با دنداني سن تخمين

ها بعد از رويش دندان و هر  ها قبل تا مدت فرايندي است كه از مدت
  .)8،7،2(ستامرحله از آن توسط راديوگرافي قابل ارزيابي 

 ترين راديوگرافي مورد استفاده جهت بررسي متداول
 باشد، زيرا اين روش يكلسيفيكاسيون دنداني پانوراميك م

  . نجام پذير استغيرتهاجمي بوده و به آساني ا
 هاي روشتخمين سن دنداني،  هاي روشدر خصوص 

بسياري وجود دارد كه ميان آنها بيشترين و قابل اعتمادترين 
  .)13-15(روش، روش دمرجيان است

رسي شده و رسمت چپ بفك پايين دندان  7در اين روش 
 Hتا  Aمرحله كلسيفيكاسيون حرف  به هر دندان بسته به

سپس به هر حرف عدد مشخصي تعلق  .شود نسبت داده مي
مرحله  ،مرحله صفر بيانگر عدم كلسيفيكاسيون است( گيرد مي

نوك كاسپ آغاز و مرحله هشتم با بسته  اول با كلسيفيكاسيون
در نهايت اعداد با هم جمع شده كه . )يابد شدن اپكس پايان مي

متغير  100تا  0از  و دگوين اخص نهايي بلوغ ميبه اين عدد ش
اين عدد با استفاده از جدول دمرجيان به سن  .)8(باشد مي

   .)8،6(شود ل ميتبديدنداني تخميني فرد 
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وي ـ كانادايي با توجه به اينكه اين روش در جمعيت فرانس
، لذا تطبيق آن با ساير جوامع )8(مورد استفاده قرار گرفته بود

ثر از جنس و أاز آنجا كه تكامل دنداني متمورد سؤال بود و 
در كشورهاي در اين زمينه باشد، مطالعات فراواني  جمعيت مي

مختلف انجام شد تا دقت روش دمرجيان مورد بررسي قرار 
و همكاران  Probhakarن به مطالعات توا از آن جمله مي. گيرد
و همكاران  Mckennaه ، مطالع)1(هندوستان Davangereدر 

  .اشاره كرد) 5(در استراليا
هاي مختلف از جمله ترك،  با توجه به اينكه در ايران، قوميت

كرد، لر، گيلك وجود دارد در اين مطالعه به بررسي دقت اين 
ساله شهر  16 تا 5 تخمين سن دنداني در بين افرادروش در 

  .پرداخته شد رشت
   بررسيروش 

 314نگر بر روي  مطالعه به صورت مقطعي و گذشتهاين 
تا  5كودكان ) پسر 102دختر و  212(راديوگرافي پانوراميك 

 رشتشهر  هاي دندانپزشكي ساله مراجعه كننده به كلينيك 16
ودن و از روي زوج يا فرد ب به طور تصادفي اين افراد. انجام شد

  .بودند هانتخاب شدشماره شناسنامه 
  :معيارهاي ورود به مطالعه شامل موارد زير بود

  سالم بدون هيچگونه اختلال تغذيه يا هورموني كودكان كاملاً )1
يا اكتسابي  كودكان بدون هيچگونه بيماري سيستميك ارثي) 2

بر كلسيفيكاسيون دنداني از  ثرؤمحيطي م عواملفقدان  ) 3
  ا يا التهاب در آن ناحيهجمله تروم

هاي مورد بررسي از نظر كيفيت  راديوگرافيمناسب بودن ) 4
  .تشخيص

اساس روش دمرجيان تخمين  سن دنداني براي هر كودك بر
و  از سال بيان شد زده شد و روز و ماه به صورت كسري

معيارهاي ورود با استفاده از  و شناختي جمعيتاطلاعات 
  .آوري گرديد جمعلدين افراد مصاحبه از وا پرسشنامه و

استفاده توسط يك تكنسين راديولوژي و با  ها راديوگرافي تمام
توسط تهيه شد و  )فنلاند planmegaساخت (  promaxدستگاه از 

پس از يك هفته  هر راديولوژيست و دو راديولوژيست خوانده شد
هاي فرد  عدد از گرافي 40هاي خود و  عدد از گرافي 40تعداد 

براي بررسي اختلاف بين سن  .مجدداً بازخواني نمودرا ل مقاب
وافق دروني و جهت بررسي ت paired-tتقويمي و تخميني از آزمون 

  .استفاده شدپيرسون از آزمون همبستگي  گرها و بيروني مشاهده
همچنين رابطه بين سن تقويمي و تخميني توسط آزمون 

ها با  هايت دادهمورد بررسي قرار گرفت و در نپيرسون همبستگي 
 تجزيه و تحليلمورد  5/11نسخه  SPSS آماري استفاده از نرم افزار

  .ه شدتدر نظر گرف 05/0داري كمتر از  سطح معنيقرار گرفت و 
  نتايج

دهد كه در كل جمعيت  آزمون همبستگي پيرسون نشان مي
 بين سن تخميني و سن واقعي وجود دارد يرابطه مستقيم

)001/0<p  73/0و=r .(  
سال بوده و ميانگين  31/12 تميانگين سن واقعي در كل جمعي

سال به دست آمد كه بيانگر  33/12سن تخميني در كل جمعيت 
 02/0است كه سن تخميني به طور متوسط در كل جمعيت  آن

آزمون  ضمناً)  1نمودار (. سال بالاتر از سن واقعي برآورد شده است
t-paired 71/0( دهد ان نمياين اختلاف را معني دار نش=p.(   
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آزمون همبستگي پيرسون در جمعيت دختران رابطه 
را نشان داد بين سن تخميني و سن واقعي  يمستقيم

)001/0<P  75/0و=r.(  سن تخميني در جمعيت دختران
-tضمناً آزمون  .رد شده استسال كمتر از سن واقعي برآو10/0

paired 327/0(داددار نشان ن اين اختلاف را معني=p.(  
است كه در جمعيت آن آزمون همبستگي پيرسون بيانگر 

بين سن تخميني و سن واقعي وجود  يرابطه مستقيمنيز پسران 
كه سن تخميني در جمعيت پسران  ).r=68/0و  p>001.0(دارد
  ضمناً آزمون .برآورد شده استسال بيشتر از سن واقعي  28/0

t-paired 085/0( دهد دار نشان نمي اين اختلاف را معني=p.(  
ضريب همبستگي پيرسون در جمعيت دختران براي توافق 

  .به دست آمد 62/0و براي توافق بروني  60/0دروني 
در عين حال ضريب همبستگي پيرسون در جمعيت پسران 

كه  باشد مي 60/0فق بروني و براي توا 97/0براي توافق دروني 
دهد كه هر  دار است و نشان مي از لحاظ آماري مشخص و معني

ها برخوردار هستند  گر از دقت خوبي در بررسي داده دو مشاهده
گر توافق  و بين سن تقويمي به دست آمده توسط دو مشاهده

  .بالايي وجود دارد
  بحث

تولد تخمين سن در كشورهايي كه امكانات ثبت دقيق زمان 
همچنين  .)16،5(از اهميت زيادي برخوردار استافراد نيست 

هاي  بررسي بيماري ،شناسي طب اطفال تخمين سن در جرم
  )10،5،2،1(ريزي درمان كاربرد دارد شناخت بيماري و طرح ،غدد

تخمين سن در جوامع مختلف  اعتبار روش دمرجيان در
  د به محققين در مطالعات خو .)8،6،2،1(متفاوت بوده است

  سن دنداني در تحقيق دمرجيان اين نتيجه رسيدند كه 
كودكان اكثر كشورها كمتر از كودكان فرانسوي كانادايي 

در  ضراحكه مشابه نتيجه مطالعه  )17،11،10،7،1-21(باشد مي
  .باشد مي رشت

سال  5-16روش دمرجيان براي تخمين سن واقعي در افراد 
كه مشابه نتايج  از دقت كافي برخوردار است رشت شهر

 ،در سوئدهمكاران و  Nykanen ،در هندوستان Raiمطالعات 
Farah  در غرب استرالياو همكاران، Hedge  وSood  در قسمتي

 و همكاران در آلمان Leursو  از هندوستان
 بابل طالعه ديگري كه در شهردر م .)7،11،12،22،23(باشد مي

 مناسب روش دمرجيان از دقتانجام شده  1390در سال 
 ).24(برخوردار بود

علت اينكه روش دمرجيان در مطالعات فوق از دقت كافي 
توان در خلوص نژادي و مهاجرت كم  برخوردار بوده است را مي

  .الذكر جستجو كرد به مناطق فوق

شمال  درهمكاران و  Tuncتحقيق مانند  مطالعاتبرخي از 
 ،جارستانهمكاران در جنوب غربي م و Niardyمطالعه  ،تركيه

  اي بر روي كودكان كرهو همكاران  Leeتحقيق 
مطالعه  ،و همكاران Rozylo-kalinowskمطالعه  ،ساله 20-1

Mckenna مطالعه  ودر استراليا  و همكارانProbhakar  و
و همكاران در كشور Chen  ،اي از هندوستان همكاران در منطقه

به دليل ها  در برخي از جمعيت روش دمرجيان را كاربرد چين
  .)1،5،19،20،25-27(نديار زياد فاقد اعتبار دانستاختلاف بس

عملاً نتايج فوق با نتايج حاصل از تحقيق حاضر تناقض دارد 
ثر از جنس، أتكامل دنداني متتواتد ناشي از  ميكه اين تفاوت 

باشد، به نحوي كه در صورت مطالعه  نژاد و ميزان مهاجرت 
توان به درصد بالاي  مي الذكر هاي فوق دقيق در جمعيت

علاوه غير از جنس و نژاد  هب. مهاجرت به اين مناطق پي برد
اقتصادي، تغذيه و  ـ عوامل ديگري مانند شرايط اجتماعي

و  Probhakarهاي مختلف كه توسط  عادات غذايي در جمعيت
مطرح شده  لهستان درو همكاران  Rozyloدر هند و همكاران 
  ).20،1(ر دخيل باشندد در اين امتوان است، مي
اي معتبر  هاي سني ويژه اي نيز اين روش را تنها در گروه عده

اي به اين نتيجه  و همكاران طي مطالعه Bagherpour؛ دانند مي
ساله معتبر  13تا  9رسيدند كه روش دمرجيان در كودكان 

هاي بيشتري  تر نياز به بررسي هاي سني جوان است و در گروه
تحقيق خود به اين  در Al-Emranهمچنين  .)17(وجود دارد

سال و  5/9تا  5/8نتيجه رسيد كه اين روش در گروه سني 
هاي سني  باشد و در ساير گروه سال دقيق مي 5/13تا  5/12

  .)10(نبايد به كار رود
Rozylo-Kalinowska  به را نتيجه مطالعه خود و همكاران  
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ني و تقويمي اين صورت بيان كردند كه اختلاف بين سن دندا
سال و براي پسران  4/0براي دختران   ساله 15در گروه سني 

 ،ساله 12تا  11ختلاف در گروه سني اما اين ا .سال است 2/0
  ).20(باشد سال مي 5/1تا  1/1

ها در مطالعات مختلف به دليل  رسد تفاوت يافته به نظر مي
 حاضردر مطالعه  .هاي مختلف باشد اختلافات ژنتيكي جمعيت

  .است استفادهرشت با دقت بالا قابل  روش دمرجيان در شهر
مطالعه حاضر از لحاظ اختلاف سن تخميني و تقويمي در 

و همكاران  Maberبازه نرمال اختلاف سن بيان شده در تحقيق 
  .)3(باشد مي

ها بيانگر اين مطلب است كه روش دمرجيان براي  اين داده 
بالاتري نسبت به از دقت  رشت شهرتخمين سن دختران در 

توان به تعداد  تفاوت مياز دلايل اين . ران برخوردار استپس

  هاي بيشتر دختران نسبت به پسران اشاره كرد كه  نمونه
 ،هاي دختران نسبت به پسران علت اصلي افزايش تعداد نمونه

مين زيبايي در دختران أهاي ارتودنسي جهت ت اهميت درمان
 . است

ه به اينكه از راديوگرافي پانوراميك حاضر با توجدر مطالعه 
يد افزايش شده است، دوز اشعه تيروئدر تخمين سن استفاده 

گردد در مطالعات آينده از  ين پيشنهاد ميابنابر. استيافته 
  .بيشتر استفاده گردد نمونه كمتر اشعه و خطربا  هاي روش

  گيري نتيجه
خوبي با توجه به اين مطالعه روش دمرجيان از دقت نسبتاً 

برخوردار  رشت شهرساله  5-16براي تخمين سن افراد 
  .باشد مي
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Estimation of Chronologic Age in 5-16 Year-Old Children and Adolescents 

by Demirjian Method in Rasht 
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Abstract 
Introduction: Age estimation plays a critical role in dentistry especial in orthodontics, pediatric Dentistry 

and other majors such as archaeology, etc. The aim of this study was to evaluate the accuracy of dental age 
estimation in 5-16 years-old children and adolescents in Gilan using Demirjian method. 

Methods: This retrospective cross-sectional study was carried out on 314 panoramic radiographs of 212 girls 
and 102 boys, referring to Gilan dental clinics. Simple sampling method was used. Based on Demirjian method 
two dental radiologists calculated the dental maturity score (DMS) by assessing the seven left mandibular teeth 
and estimated the dental age for each case. The chronologic age of each patient was obtained from 
demographic data. Finally, the correlation between estimated dental age and chronologic age was determined 
by Pearson’s correlation coefficient and paired t-test using SPSS statistical software (α = 0.05). 

Results: Mean dental age in all the subjects was estimated 0.02 year less than the chronologic age. In 
addition, there was no significant difference between estimated and chronological ages (p value = 0.71). 
Pearson’s correlation coefficient between estimated and chronological ages was 0.73, indicating statistical 
significance (pvalue < 0.001).  

Conclusion: Based on the results of the present study, Demirjian method is sufficiently accurate to estimate 
dental age of children in Gilan and can be used acceptably. 

 

Keywords: Chronological age; Dental age; Dental calcification; Demerjian method 
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