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 ؽْیس صسٍلی، یشز، ایزاى زاًؾگبُ ػلَم پشؽىی ٍ ذسهبت ثْساؽتی زرهبًیاعتبزیبر گزٍُ پبتَلَصی زّبى ٍ فه،  -1،3

 زاًؾگبُ ػلَم پشؽىی ٍ ذسهبت ثْساؽتی زرهبًی ؽْیس صسٍلی، یشز، ایزاىّبی زّبى،  اعتبزیبر گزٍُ ثیوبری -2

 زاًؾگبُ ػلَم پشؽىی ٍ ذسهبت ثْساؽتی زرهبًی ؽْیس صسٍلی، یشز، ایزاى ،زاًؾجَی زًساًپشؽىی -4

 

 5/11/1391 تبرید پذیزػ:       26/12/1390 تبرید زریبفت:

 چكيذُ

تؾریص سٍزٌّگبم ضبیؼبت پیؼ ثسذین ٍ ثسذین هربط زّبى زر ثْجَز پیؼ آگْی ٍ عَل ػوز ثیوبراى ًمؼ لغؼی  همذهِ:

زارز. ّسف اس ایي هغبلؼِ ثزرعی هیشاى زرعتی ؽه ثبلیٌی ولیٌغیي ثِ حضَر ضبیؼبت پیؼ ثسذین ٍ ثسذین اپیتلیبلی هربط 

اعت وِ ثب ووه آًْب احتوبلاً ثتَاى  ػَاهلیك تؾریص افتزالی ثبلیٌی ٍ ّیغتَپبتَلَصیه ٍ ثزرعی زّبى اس عزیك تؼییي هیشاى تغبث

 هیشاى ػسم اًغجبق را وبّؼ زاز.

ّبیی وِ زارای حسالل یه  پزًٍسُ 1380-89ّبی  پزًٍسُ هَجَز زر ثبیگبًی ثرؼ پبتَلَصی هزثَط ثِ عبل 650اس  بررسي:رٍش 

( ثَزًس ٍ ًیش SCCاى لىَپلاویب، اریتزٍلَوَپلاویب، اریتزٍپلاویب یب اعىَاهَط عل وبرعیٌَهب )تؾریص افتزالی ثبلیٌی ثب ػٌَ

ٍارز هغبلؼِ ؽسًس. عپظ ثب  SCCػٌَاى زیغپلاسی یب یىی اس اًَاع هیىزٍعىَپی ِ ّبیی ثب تؾریص هیىزٍعىَپی لغؼی ث پزًٍسُ

 هَرز ثزرعی لزار گزفتٌس. t-test  ٍFisher exactّبی  ّبی آهبری تَصیفی ٍ آسهَى اعتفبزُ اس رٍػ

( ٍلی ثب تَجِ ثِ جٌغیت =047/0pافشایؼ عي ثیوبر ثیؾتز ؽس ) زاری ثب عَر هؼٌیِ ّبی افتزالی ث هیشاى تغبثك تؾریص ًتايج:

 زاری زیسُ ًؾس. یٍ هحل ضبیؼِ تفبٍت هؼٌ

حلی اس حفزُ زّبى سهبًی وِ ًتَاًس ػبهل ٍیضُ زر سًبى زر ّز هِ ولیٌغیي ثب هؾبّسُ ضبیؼبت هؾىَن هربعی ث گيري: ًتيجِ

 هحزوی ثزای ضبیؼِ پیسا وٌس ثبیغتی لَیبً ثِ یه ضبیؼِ پیؼ ثسذین یب ثسذین هظٌَى ؽسُ ٍ اس ضبیؼِ ثیَپغی تْیِ وٌس. 

 

 تؾریص ثبلیٌی، ضبیؼبت پیؼ ثسذین اپیتلیبلی، ضبیؼبت ثسذین اپیتلیبلی، هربط زّبى ّاي کليذي: ٍاژُ

 

                                                 
*

   taba48971@gmail.com، پغت الىتزًٍیىی:0351- 6212222)ًَیغٌسُ هغئَل(؛ تلفي:  

 .باضذ هي زديداًطگاُ علَم پزضكي ضْيذ صذٍلي ي يداًطجَ ًاهِ اىيپاهمالِ حاصل  ييا -
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  21                         سيذ حسيي طباطبايي ٍ ّوكاراى 

 2931 فرٍرديي ٍ ارديبْطت، اٍل، ضوارُ نبيست ٍ يكدٍرُ     درهاًي ضْيذ صذٍلي يزد –هجلِ داًطگاُ علَم پزضكي ٍ خذهات بْذاضتي 

 همذهِ

ّبی پبتَلَصیه هتؼسز ثب  ی زّبى تحت تأثیز ٍضؼیتّب ثبفت

گیزًس وِ تؾریص صحیح  اتیَلَصی ٍ اّویت هتفبٍت لزار هی

 .(1عت)ا ایي ضبیؼبت زّبًی ولیس زرهبى هَفك آًْب

اوتیَ  ّبی ری تزیي ضبیؼبت پبتَلَصیه زّبى، ّبیپزپلاسی ؽبیغ

زر حبلی وِ ضبیؼبت پیؼ ثسذین ٍ ثسذین هربط زّبى  ،ّغتٌس

لىَپلاویب ٍ اریتزٍپلاویب  زٌّس. وتزیي آًْب را تؾىیل هیهْ

تزیي ضبیؼبت پیؼ ثسذین زّبى ّغتٌس. ثز اعبط ثزذی  ؽبیغ

% 90% ٍ اریتزٍپلاویب ثِ احتوبل 4هغبلؼبت لىَپلاویب ثِ احتوبل 

تزیي  ػٌَاى ؽبیغِ ، ثىي اعت ثِ اعىَاهَط عل وبرعیٌَهبهو

 (.2ز)ثسذیوی زرگیزوٌٌسُ هربط زّبى تجسیل ؽَ

ّبی زّبى ثبیغتی  عَر ولی جْت تؾریص صحیح ثیوبریِ ث

اس اصَلی پیزٍی ًوَز وِ ؽبهل گزفتي تبریرچِ ٍ ؽىبیت اصلی 

 .(3ّبی پبراولیٌیىی اعت) ثیوبر، هؼبیٌبت ثبلیٌی ٍ آسهَى

تؾبثْبت  ،ّبی زّبى زر تظبّزات ثبلیٌی اًَاع هرتلف ثیوبری

تؾریص لغؼی تٌْب سیبزی ٍجَز زارز وِ اهىبى رعیسى ثِ یه 

(. ّوپَؽبًی سیبزی 4زّس) ثبلیٌی را وبّؼ هی ػلایناعبط  ثز

ثبلیٌی ایي ضبیؼبت ٍجَز زارز هؾىلاتی را زر  ػلاینوِ ثیي 

  .(1وٌس) تؾریص آًْب ایجبز هی

ؽبى  رؽس عزیغ ثِ زلیلاوتیَ گبّی  ّبی ری ّبیپزپلاسی

هوىي اعت ّن ثزای ثیوبر ٍ ّن ثزای ولیٌغیي اس لحبػ 

ثبلؼىظ گبّی هوىي  .(2توبل ثسذیوی ًگزاى وٌٌسُ ثبؽٌس)اح

اعت ثزذی اس ضبیؼبت پیؼ ثسذین یب ثسذین تَعظ 

اوتیَ تلمی ؽسُ ٍ تحت  ضبیؼبت ری ثِ ػٌَاىزًساًپشؽه 

 .(5زرهبى ًبهٌبعجی لزار گیزًس)

تؾریص سٍزٌّگبم اعىَاهَط عل وبرعیٌَّبی زّبًی 

ب ثزرعی زر راثغِ ث .(6ثزای ثْجَز پزٍگٌَس اعت) ػبهلهْوتزیي 

ؽٌبعی ٍ  ّبی ثبلیٌی ٍ آعیت هیشاى ّوبٌّگی ثیي تؾریص

  ّبی هَجَز هغبلؼبت هرتلفی صَرت گزفتِ اعت. ًمغِ ضؼف

Macan ّبی ّیغتَپبتَلَصیىبل ٍ  ٍ ّوىبراى تؾریص

ّبی زّبى هَرز همبیغِ لزار زازًس. زر  ولیٌیىبل را زر جزاحی

ّبی  ّبی ثبلیٌی ثب یبفتِ زرصس تؾریص 70یي هغبلؼِ تمزیجبً ا

 .(7)ّیغتَپبتَلَصیه هتٌبظز ثَز

ٍ ّوىبراى ؽبذص اذتلاف ثیي  Onofreزر هغبلؼِ 

زر ثزرعی  .(8زرصس ثَز) 4/24تؾریص ثبلیٌی ٍ ّیغتَلَصیه 

ٍ ّوىبراى ّوجغتگی ثیي  Bokor-Braticزیگزی تَعظ 

تؾریص ولیٌیىی ٍ ّیغتَپبتَلَصیه ضبیؼبت زّبًی ثبلمَُ 

ثیوبر هَرز ثزرعی لزار گزفت ٍ ًؾبى زازُ ؽس  41ثسذین زر 

 6/17وِ ؽبذص تفبٍت ثیي تؾریص ولیٌیىی ٍ ّیغتَلَصی 

 .(9)اعتزرصس 

هیشاى تؾریص صحیح  ٍ ّوىبراى Deihimiزر هغبلؼِ 

% ٍ ثز حغت اٍلَیت زٍم 75ولیٌیىی ثز حغت اٍلَیت اٍل 

% ثَز. ثیؾتزیي تؾریص صحیح ولیٌیىی زر زِّ ّفتن 4/10

% ثَز. تؾریص 5/52% ٍ ووتزیي آى زر زِّ زٍم 6/81ػوز 

زرصس ٍ زر جٌظ هؤًث  5/65صحیح ولیٌیىی زر جٌظ هذوز 

زرصس هؾبّسُ گززیس. ثیؾتزیي تؾریص صحیح زر  9/67

% ٍ ووتزیي تؾریص صحیح زر ًبحیِ 4/85ضبیؼبت ًبحیِ لت 

% ثَز. تؾریص صحیح ولیٌیىی زر ضبیؼبت ذَػ 4/84وبم 

 (.10% ثَزُ اعت)5/58ؼبت ثسذین % ٍ زر ضبی67ذین 

ٍ ّوىبراى زر هؾْس زر  Hoseinpour Jajarmزر هغبلؼِ 

% اس هَارز تؾریص 2/35هَرز اعىَاهَط عل وبرعیٌَهب تٌْب 

ثبلیٌی اٍلیِ ثز تؾریص پبتَلَصیه هٌغجك ثَز ٍ ػسم تغبثك 

 .(3)ًغجت زازًس SCCهَجَز را ثِ ًوبّبی ثبلیٌی هتٌَع 

Jaafari Ashkavandi ذَز ٍ ّوىبراى زر ؽیزاس زر هغبلؼ ِ

ّبی ثبلیٌی ثب گشارؽبت  ًؾبى زازًس وِ تغبثك تؾریص

ووتزیي آى  ٍ ثیؾتزیي تَافك زر زِّ ّؾتن ٍ %81پبتَلَصیه 

 .(11)زر زِّ اٍل سًسگی ثَز

Patel ِهٌظَر ثزرعی ٍ همبیغِ ِ ای ث ٍ ّوىبراى زر هغبلؼ

یؼبت هربط ی ٍ ّیغتَپبتَلَصیه ضبٌّبی ثبلی تغبثك تؾریص

زّبى ثیي زٍ گزٍُ زًساًپشؽىبى ػوَهی ٍ هترصص زر سلاًسًَ 

ك تؾریص یسًس وِ زر ّز زٍ گزٍُ هیشاى تغبثثِ ایي ًتیجِ رع

 .(12ت ثیي زٍ گزٍُ ثَز)%( ثب اًسوی تفب6/50ٍ) زر حس هتَعظ

ثِ ٍ ّوىبراى  Forouzandeزر یه هغبلؼِ تَصیفی وِ تَعظ 

ولیٌیىی ٍ هیىزٍعىَپی  ثزرعی هیشاى تغبثك تؾریص هٌظَر

اًجبم  83-88ّبی  ًوًَِ ثیَپغی فه ٍ زّبى عی عبل 1337زر 
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22 ... بررسي هيزاى اًطباق تطخيص باليٌي ٍ هيكرٍسكَپي 

 2931 فرٍرديي ٍ ارديبْطت، اٍل، ضوارُ بيست ٍ يكندٍرُ     درهاًي ضْيذ صذٍلي يزد –هجلِ داًطگاُ علَم پزضكي ٍ خذهات بْذاضتي 

ثبلاتزیي  .اعت% 1/65هؾرص گززیس وِ ضزیت تَافك  ،ؽس

 ،ٍلگبریظ پوفیگَط ،زیت تَافك زر ضبیؼبت اپَلیظ فیؾَراتَمض

، تزیي ضزیت تَافك زر سذن غیزاذتصبصی پبپیلَهب ٍ راًَلا ٍ پبییي

هیىغَهب ٍ  ،لَوَپلاویب ،ذین اپیتلیبلی ّبیپزپلاسی ذَػ

 تأثیزجٌظ ٍ هحل ضبیؼِ  ،عي وزاتَآوبًتَهب زیسُ ؽس.

ضزیت تَافك زر  يتزیری زر ضزیت تَافك ًساؽتٌس ٍ ثبلازا هؼٌی

 (.13جزاحبى فه ٍ صَرت زیسُ ؽس)

ّبی  ّسف اس ایي هغبلؼِ ثزرعی هیشاى اًغجبق تؾریص

اعت وِ ثب  ػَاهلیزرعی افتزالی ثبلیٌی ٍ ّیغتَپبتَلَصیه ٍ ث

ثسذین  زرعتی ثِ ضبیؼبت پیؼ ثسذین ٍِ ى ثتَجِ ثِ آًْب ثتَا

تز ثیَپغی اس  هربط زّبًی هؾىَن ؽسُ ٍ ثبلتجغ ثب اًجبم عزیغ

 تأذیز زر تؾریص اجتٌبة ًوَز.

 رٍش بررسي

 ـ ای وِ اس ًَع تَصیفی جْت اًجبم ایي هغبلؼِ هؾبّسُ

لَصی زاًؾىسُ ّبی ثرؼ پبتَ ول پزًٍسُ ،همغؼی ثَز

هَرز ثزرعی  1380 -1389ّبی  زًساًپشؽىی یشز حس فبصل عبل

ّبیی وِ زارای  . پزًٍسُثَزپزًٍسُ هَرز  650ؽبهل لزار گزفت وِ 

حسالل یه تؾریص افتزالی ثبلیٌی ثب ػٌَاى لىَپلاوی، 

ثَزًس ٍ ًیش  SCCاریتزٍپلاوی، اریتزٍلَوَپلاوی یب یىی اس اًَاع 

هیىزٍعىَپی لغؼی ثِ ػٌَاى  ّبیی وِ تؾریص پزًٍسُ

ٍارز  ،زاؽتٌس SCCزیغپلاسی یب یىی اس اًَاع هیىزٍعىَپی 

ّبی افتزالی ثبلیٌی  عپظ هیشاى اًغجبلی تؾریص هغبلؼِ ؽسًس.

اعبط  ثز تؾریص زرعت( ثِ ػٌَاى) ثب تؾریص هیىزٍعىَپی

اٍلَیت تؾریصی، هیشاى ؽیَع ضبیؼبت، عي ٍ جٌظ ٍ هحل 

هؾرص  ثِ هٌظَرس. هغبلؼِ حبضز ضبیؼِ هحبعجِ ٍ تؼییي ؽ

ًوَزى ایي ٍالؼیت وِ چِ هیشاى اس ؽه ولیٌغیي ثِ یه ضبیؼِ 

یه ٍضؼیت پیؼ ثسذین یب ثسذین صحت  ثِ ػٌَاىزّبًی 

زاؽتِ اعت ٍ چِ هیشاى اس هَارز لغؼی ثسذیوی یب پیؼ 

ثسذیوی اپیتلیبلی زر حفزُ زّبى )ثزاعبط تؾریص 

، ي حسط سزُ ؽسُ اعتزرعتی تَعظ ولیٌغیِ هیىزٍعىَپی( ث

 .اًجبم پذیزفت

ّبیی وِ فبلس حسالل یه تؾریص  زر ایي هغبلؼِ پزًٍسُ

افتزالی ثبلیٌی یب تؾریص هیىزٍعىَپی لغؼی ثَزُ ٍ یب 

 ،هَارزی وِ پظ اس ثززاؽت ثیَپغی اوغیضًبل اس یه ثیوبر

 رًٍس هغبلؼِتؾریص هیىزٍعىَپی ًْبیی تغییز وززُ ثَز اس 

 حذف ؽسًس.

 SPSSافشار  آٍری ؽسُ ثب اعتفبزُ اس ًزم جوغ یّب عپظ زازُ

هَرز تجشیِ ٍ تحلیل لزار گزفتٌس. ّز هتغیز جساگبًِ  5/11 ًغرِ

ّبی افتزالی ثبلیٌی ثب  اس ًظز تَسیغ فزاٍاًی تغبثك تؾریص

تؾریص ّیغتَپبتَلَصیه لغؼی ضبیؼِ پیؼ ثسذین ٍ یب ثسذین 

آهبری تَصیفی ّبی  اپیتلیبلی زر زٍ حبلت زرعت ٍ غلظ ثب رٍػ

هَرز ارسیبثی لزار گزفت.  t-test  ٍFisher exact testّبی  ٍ آسهَى

 زر ًظز گزفتِ ؽس. 05/0 زاری ووتز اس عغح هؼٌی

 ًتايج

پزًٍسُ هَرز ثزرعی لزار گزفت. هیبًگیي  650زر ایي هغبلؼِ 

عبل ٍ  18عبل ثَز. ووتزیي عي  03/60±63/15عي ول افزاز 

عبل  56 ±16هیبًگیي عٌی هززاى عبل ثَز.  81ثیؾتزیي عي 

وِ اس ًظز ثَز عبل  92/65 ±49/12ٍ هیبًگیي عٌی سًبى 

 .(p;077/0ٍجَز ًساؽت ) یزار آهبری اذتلاف هؼٌی

ٌی ضبیؼبت ثسذین یب پیؼ ثسذین پزًٍسُ ثب تؾریص ثبلی 39

% ول( 4هَرز ) 26اس ول هَارز( یبفت ؽس. وِ اس هیبى آًْب % 6)

ىَپی ضبیؼبت ثسذین ٍ پیؼ ّبی هیىزٍع زارای تؾریص

ع هیىزٍعىَپی اعىَاهَط عل اثسذین اپیتلیبلی ؽبهل اًَ

 وبرعیٌَهب ٍ زیغپلاسی اپیتلیبلی ثَز.

بیؼبت اعىَاهَط عل وبرعیٌَهب، %( اس ایي ض77) هَرز 20

 1زیغپلاسی ٍ  (%4) هَرز 1( ٍرٍوَس وبرعیٌَهب، %15) هَرز 4

 وبرعیٌَم علَل زٍوی ثَزًس. (%4) هَرز

پزًٍسُ ثب تؾریص ثبلیٌی پیؼ ثسذین یب ثسذین  39ثیي اس 

ثِ غلظ تؾریص زازُ ؽسُ ثَزًس. فزاٍاًی  (%3/33) هَرز 13

 ثِ ػٌَاى اؽتجبُثِ اس ًظز ثبلیٌی ضبیؼبت ذَػ ذیوی وِ 

، ثسٍى ًسزازُ ؽسُ ثَزتؾریص ضبیؼِ ثسذین یب پیؼ ثسذین 

 5 ،لَیت تؾریص ؽبهل وزاتَس ذَػ ذینزر ًظز گزفتي اٍ

 هَرز 4 ،لیىي پلاى ٍ ٍاوٌؼ لیىٌَئیسی (%5/38) َرزه

( اعتئَهیلیت %4/15ػسز ) 2 ،، پبیَصًیه گزاًَلَهب(8/30%)

 ثَز. (%7/7هَرز ) 1َط پبپیلَهب، ٍ اعىَاه (%7/7) هَرز 1 ،حبز

  ، تؾریصSCCهزثَط ثِ تؾریص زیغپلاسی یب  زر ّوِ هَارز
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  23                         سيذ حسيي طباطبايي ٍ ّوكاراى 

 2931 فرٍرديي ٍ ارديبْطت، اٍل، ضوارُ نبيست ٍ يكدٍرُ     درهاًي ضْيذ صذٍلي يزد –هجلِ داًطگاُ علَم پزضكي ٍ خذهات بْذاضتي 

غزح ؽسُ ثَز. تؾریص زٍم ه هَرز 16افتزالی ثبلیٌی اٍل ٍ زر 

ِ ( ث%6/84هَرز ) 22 ، زرهَرز تؾریص افتزالی اٍل 26اس ثیي 

زرعتی ثِ یه ضبیؼِ ثسذین یب پیؼ ثسذین هؾىَن ؽسُ 

ِ %( ث75هَرز ) 12زر  ،هَرز تؾریص زٍم 16ثَزًس ٍ اس ثیي 

ثز  .(1زرعتی ثِ چٌیي ضبیؼبتی هؾىَن ؽسُ ثَزًس )جسٍل 

ّبی تؾریصی زیسُ  زاری ثیي اٍلَیت ایي اعبط تفبٍت هؼٌی

 (.p;351/0ًؾس )

ثزرعی هیشاى تغبثك تؾریص ثبلیٌی ضبیؼبت پیؼ ثسذین یب 

ّبی عٌی  ثسذین اپیتلیبلی ثب تؾریص پبتَلَصیه ثزحغت زِّ

تغت زلیك فیؾز ًؾبى زاز وِ ثیؾتزیي هیشاى اس ثب اعتفبزُ 

ٍ ووتزیي آى  (%6/34هَرز ) 9 ،تغبثك تؾریص زر زِّ ّؾتن

عَر ِ ثَز. ًتبیج ًؾبى زاز وِ ث (%8/3) هَرز 1 زر زِّ چْبرم،

( هیشاى تغبثك تؾریص ثب افشایؼ عي p;047/0زاری ) یهؼٌ

 .(2)جسٍل  ؽَز ثیؾتز هی

 زر ارسیبثی تغبثك تؾریص ثز حغت جٌظ اٍلاً هؾرص ؽس 

 

وِ ًیوی اس هجتلایبى هزز ٍ ًیوی سى ثَزًس، ثبًیبً تغبثك 

جٌظ هذوز %( ثیؾتز اس 100تؾریص زر جٌظ هؤًث )

 زاری زیسُ  ٍلی زر ایي راثغِ  تفبٍت هؼٌی ،%( ثَز6/84)

 .(=24/0p) ًؾس

زر راثغِ ثب ثزرعی هیشاى تغبثك تؾریص ثب تَجِ ثِ هحل 

فزاٍاًی ضبیؼبت زر ًبحیِ  ًتبیج ًؾبى زاز وِ ثیؾتزیي ،ضبیؼِ

ربط ٍ زر هزحلِ ثؼس وف زّبى، ه (%46/38) هَرز 10سثبى 

ٍ ووتزیي آى زر  (%2/19) هَرز 5وسام  ثبوبل ٍ ریج آلَئَل ّز

ثَز. ًتبیج ثزرعی ًؾبى زاز وِ  (%8/3) هَرز 1 ،ًبحیِ رتزٍهَلز

ّبی هرتلف ثزٍس ضبیؼِ  هیشاى تغبثك تؾریص اس ًظز هحل

(. ّز چٌس ثیؾتزیي =047/0pزاری ًؾبى ًساز ) تفبٍت هؼٌی

%( ثَزُ 100تغبثك تؾریص زر هحل وف زّبى ٍ رتزهَلز )

 2ّب زر ّز گزٍُ ) تَجِ ثِ ون ثَزى تؼساز ًوًَِ اعت ٍلی ثب

 ثبؽس. هَرز( ًتبیج زر ایي راثغِ لبثل تؼوین ثِ جبهؼِ ًوی

 

 ثب تَجِ ثِ اٍلَیت تؾریص ّبی افتزالی ثبلیٌی ثب تؾریص پبتَلَصیه هَرز ثزرعی ثبلیٌی ضبیؼبت : هیشاى تغبثك تؾریص1جسٍل 

 هيزاى تطابك )درصذ( بذٍى تطخيص غلطتطخيص  تطخيص درست کل تطخيص اٍلَيت تطخيصي

 6/84 - 4 22 26 اٍل

 75 10 4 12 16 زٍم

 

 ثب تَجِ ثِ عي ثیوبر ثبلیٌی ضبیؼبت هَرز ثزرعی  ثب تؾریص ّیغتَپبتَلَصیه : هیشاى تغبثك تؾریص2جسٍل 

 هيزاى تطابك )درصذ( تطخيص غلط تطخيص درست درصذ فراٍاًي فراٍاًي هطلك سي

 100 1 1 8/3 1 زِّ چْبرم

 3/32 2 1 5/13 3 زِّ پٌجن

 80 1 4 2/19 5 زِّ ؽؾن

 3/83 1 5 1/23 6 زِّ ّفتن

 100 0 9 6/34 9 زِّ ّؾتن

 100 0 2 7/7 2 زِّ ًْن

 

 بحث

تؾریص صحیح ضبیؼبت زّبًی ولیس اصلی یه زرهبى هَفك 

ثبلیٌی هَارزی ّغتٌس وِ احبعِ ثِ  ػلایناعت. ثزرعی تبریرچِ ٍ 

 (.3عبسز) تز هی ریص احتوبلی ًشزیهـغیي را ثِ تؾیٌـآًْب ول

اس آًجب وِ تؾریص سٍزٌّگبم ضبیؼبت پیؼ ثسذین ٍ 

آگْی ٍ عَل ػوز ثیوبراى  ثسذین هربط زّبًی زر ثْجَز پیؼ

 .(2ًمؼ لغؼی زارز)
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24 ... بررسي هيزاى اًطباق تطخيص باليٌي ٍ هيكرٍسكَپي 

 2931 فرٍرديي ٍ ارديبْطت، اٍل، ضوارُ بيست ٍ يكندٍرُ     درهاًي ضْيذ صذٍلي يزد –هجلِ داًطگاُ علَم پزضكي ٍ خذهات بْذاضتي 

 یص ضبیؼبت زّبًی ثزذی گبّی هوىي اعت زر رًٍس تؾر

یه  ثِ ػٌَاىذین، تَعظ ولیٌغیي اؽتجبّبً  ضبیؼبت ذَػ

ثسذیوی یب ضبیؼِ پیؼ ثسذین تصَر ؽًَس وِ الجتِ جش ایجبز 

یه ًگزاًی رٍحی ثزای ثیوبر تب سهبًی وِ ًتیجِ ثزرعی 

 هؾىل زیگزی ایجبز ًرَاّس وزز. ،هیىزٍعىَپی هؾرص گززز

پزًٍسُ هزثَط ثِ ثرؼ پبتَلَصی  650زر ایي هغبلؼِ  

 39زاًؾىسُ هذوَر هَرز ثزرعی لزار گزفت. زر ایي هیبى 

%( ٍجَز زاؽت وِ حسالل زارای یه تؾریص 6پزًٍسُ )

افتزالی ثبلیٌی ثب ػٌَاى لىَپلاویب، اریتزٍپلاویب، اریتزٍلَوَپلاویب 

 ثَز.  SCCٍ اًَاع 

زرصس هَارز  3/33ًتبیج هغبلؼِ حبضز ًؾبى زاز وِ زر 

ِ ذین ث چٌیي اؽتجبّی رخ زازُ اعت ٍ ایي ضبیؼبت ذَػ

(، لیىي پلاى %5/38تزتیت فزاٍاًی ؽبهل وزاتَس ذَػ ذین )

( %4/5(، پبیَصًیه گزاًَلَهب )%8/30یب ٍاوٌؼ لیىٌَئیسی )

( ثَز. اهب %7/7( ٍ اعىَاهَط پبپیلَهب )%7/7اعتئَهیلیت حبز )

زّس وِ یه ضبیؼِ ثسذین یب  وٌٌسُ سهبًی رخ هی هؾىل ًگزاى

یه ضبیؼِ  َاىثِ ػٌپیؼ ثسذین اؽتجبّبً تَعظ ولیٌغیي 

ثیَپغی یب اًجبم ًؾسُ ٍ یب اًجبم آى ثِ  ذَػ ذین تلمی ؽسُ ٍ

تأذیز افتس ٍ ًْبیتبً ثیوبر اس پیگیزی ٍ زرهبى لاسم ٍ فَری 

 هحزٍم گززز.

ّبیی ثَزین وِ ولیٌغیي  زًجبل ٍیضگیِ زر هغبلؼِ حبضز، ث

ّبی ثبلیٌی ٍ  ثتَاًس ثب اعتفبزُ اس آًْب زرصس تَافك ثیي تؾریص

 ٍعىَپی را افشایؼ زّس.هیىز

ّبی  زرصس اس تؾریص 6/84عَر ولی ِ ًتبیج ًؾبى زاز وِ ث

  .زرصس اس تؾریص افتزالی زٍم زرعت ثَزًس 75افتزالی اٍل ٍ 

ٍ  Bokor-Bratic ایي ًتبیج تب حسٍزی زر ّوبٌّگی ثب هغبلؼِ

ٍ  Deihimiهغبلؼبت  . زر حبلی وِ ثب ًتبیج(9)ّوىبراى لزار زاؽت

ٍ ّوىبراى  Hoseinpour Jajarm ،ٍ ّوىبراى Onofre ،ّوىبراى

 .(3،8،10)زرتفبٍت زا

تَاى ثِ ًوبّبی ثبلیٌی  اس جولِ زلایل ایي ػسم تَافك را هی

زّبى ٍ آگبّی  SCCهتٌَع ضبیؼبت پیؼ ثسذین اپیتلیبلی ٍ 

ّبی ثبلیٌی، اپیسهیَلَصیه، ػسم  هتفبٍت ولیٌغیي اس ٍیضگی

 ذغز هزتجظ اؽبرُ ًوَز. ػَاهلتَجِ ثِ تبریرچِ علاهت ٍ 

ثرؼ ثیوبراى زر  ،چٌیي اس آًجب وِ زر تحمیك حبضزّو

ّبی زّبى زاًؾىسُ زًساًپشؽىی تحت ًظبرت اعبتیس  ثیوبری

ّبی افتزالی ثبلیٌی  لذا هیشاى تؾریص ،اًس هزثَعِ هؼبیٌِ ؽسُ

 صحیح ثیؾتز ثَزُ اعت.

وٌٌس گبّی هوىي  زر افزاز هغٌی وِ اس زًچز اعتفبزُ هی

وبهلاً ؽجیِ  SCCضبیؼبت پیؼ ثسذین اپیتلیبلی یب اعت 

(. ًتبیج هغبلؼِ 2ضبیؼبت تحزیىی ًبؽی اس زًچز ثِ ًظز آیٌس)

ّبی  هیشاى تؾریص صحیح زر زِّ ،حبضز ًؾبى زاز ثبلاتزیي

 3/32%( ٍ ووتزیي آى زر زِّ پٌجن )100ّؾتن ٍ ًْن )

 زرصس( ثَزُ اعت.

ٍ  Jaafari Ashkavandiّب تب حسٍزی ثب هغبلؼِ  ایي یبفتِ

ّوغَ هی  ٍ ّوىبراى Deihimiهغبلؼِ ّوىبراى ٍ 

. یىی اس زلایل افشایؼ لسرت تؾریص ضبیؼبت (11،10)ثبؽس

پیؼ ثسذین ٍ ثسذین زّبًی ثب افشایؼ عي، افشایؼ فزاٍاًی 

ضبیؼبت پیؼ ثسذین ٍ اعىَاهَط عل وبرعیٌَهبی زّبى زر 

ّب زر  تي زًساىّوچٌیي ثب اس زعت رف (.2ثبؽس) تز هی افزاز هغي

عٌیي ثبلاتز احتوبل حضَر ضبیؼبت ازًتَصًیه ٍ ًیش ضبیؼبت 

تز  یبثس زر ًتیجِ هحسٍزُ تؾریص ثبریه اوتیَ وبّؼ هی ری

 گززز. تز هی افتزالی عبزُریص ـتؾسُ ٍ ثزلزاری ـؽ

زر ثزرعی تغبثك تؾریص ولیٌیىی ٍ ّیغتَپبتَلَصی ثِ 

ّب زر  ایي یبفتِ زاری هؾبّسُ ًؾس. تفىیه جٌغیت تفبٍت هؼٌی

 .(10)ٍ ّوىبراى لزار زارز Deihimiّورَاًی ثب ًتبیج هغبلؼِ 

اغلت هغبلؼبت ؽیَع اعىَاهَط عل وبرعیٌَهب ٍ ًیش لىَپلاویب 

س تزیي ضبیؼِ پیؼ ثسذین را زر هززاى ثیؾتز ا ؽبیغ ثِ ػٌَاى

 SCCًحَی وِ زر حبل حبضز ثزٍس ِ ث سًبى گشارػ ًوَزُ اعت.

(. 14،2ثزاثز سًبى اػلام ؽسُ اعت) 2تب  5/1زّبى زر هززاى 

 ثِ ػٌَاىّوچٌیي هغبلؼبت ًؾبى زازُ اعت وِ لىَپلاویب 

ی ثِ هززاى ا تزیي ضبیؼِ پیؼ عزعبًی گزایؼ لبثل تَجِ ؽبیغ

زر هغبلؼِ حبضز زرصس فزاٍاًی ضبیؼبت پیؼ  (.2%( زارز)70)

 تز ثسذین ٍ ثسذین اپیتلیبلی زر هززاى هغبٍی سًبى ثَز. ًشزیه

ؽسى هیشاى ثزٍس ثیوبری زر جوؼیت هًَث ثِ جوؼیت هذوز زر 

ّب زر  تَاًس ًبؽی اس رًٍس تغییز ػبزت ّبی اذیز هی عی عبل

زر ًبحیِ لت زر  SCCیب وبّؼ ثزٍس ٍ ( 15،14)هیبى سًبى
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  25                         سيذ حسيي طباطبايي ٍ ّوكاراى 

 2931 فرٍرديي ٍ ارديبْطت، اٍل، ضوارُ نبيست ٍ يكدٍرُ     درهاًي ضْيذ صذٍلي يزد –هجلِ داًطگاُ علَم پزضكي ٍ خذهات بْذاضتي 

 . ّز چٌس(2)ثبؽس هززاى ثِ زلیل وبّؼ فؼبلیت زر فضبی آساز

زلیل ِ ث یه تَرػ ارجبػی زر هغبلؼِ حبضز احتوبل ٍجَز

 ًیشغِ ثب هززاى ثِ هزاوش زرهبًی هزاجؼِ ثیؾتز سًبى زر همبی

 . ٍجَز زارز

هؾبّسُ ضبیؼبت  ،آًجب وِ ًؾبى زازُ ؽسُ اعت اس

 عزعبىتَاًس ثب احتوبل ثبلاتزی اس  لَوَپلاویبیی زر سًبى هی

ثب تَجِ ثِ ًتبیج هغبلؼِ حبضز هجٌی ثز یىغبى  .(2ّوزاُ ثبؽس)

جوَع ضبیؼبت پیؼ ثسذین ٍ ثسذین ثَزى زرصس فزاٍاًی ه

 رعس وِ زر ًظز هیِ ث ،لی زّبى زر ثیي سًبى ٍ هززاىاپیتلیب

صَرت هؾبّسُ چٌیي ضبیؼبتی زر سًبى زر همبیغِ ثب هززاى ثبیس 

چِ  تغیز ثسذیوی ثَزُ ٍ ّزاحتوبل  ثب ٍعَاط ثیؾتزی ثِ فىز

 تب ذلاف آى ثبثت ؽَز. ،تز السام ثِ ثیَپغی ؽَز عزیغ

 بیؼِ ّز چٌس ثز اعبط هغبلؼِ حبضزثب هحل ایجبز ض زر راثغِ

زر  SCCثبلاتزیي هحل ثزٍس  زیگز هغبلؼبتٍ ّوبًٌس اغلت 

ثب تَجِ ٍلی  (،2،3،10،14،16،17)ًبحیِ سثبى ٍ وف زّبى ثَز

زار ًؾسى هیشاى تغبثك  ثِ ًتبیج ایي هغبلؼِ ؽبهل هؼٌی

وِ رعس  ًظز هیِ ث ،تؾریص ثز حغت هحل ایجبز ضبیؼِ

 بلاً هحل ضبیؼِ راٌّوبی هفیسی ثزای هؾىَن ؽسى ثِ احتو

 

 ثبؽس. حضَر ضبیؼبت پیؼ ثسذین یب ثسذین اپیتلیبلی ًوی

 گيري ًتيجِ

هغبلؼِ حبضز هیشاى تغبثك تؾریص ثبلیٌی ثب اس آًجب وِ زر 

تؾریص ّیغتَپبتَلَصیه ضبیؼبت پیؼ ثسذین ٍ ثسذین 

ؼِ تفبٍت ثزحغت جٌغیت ٍ ًیش هحل ضبیاپیتلیبلی هربط زّبى 

ثب تَجِ ثِ احتوبل ثیؾتز تغییز ثسذیوی  زاری ًؾبى ًساز، هؼٌی

گًَِ  تَاى ایي هیزّبًی زر سًبى  پیؼ عزعبًیضبیؼبت ثزذی زر 

ضبیؼبت هؾىَن  ولیٌغیي ثب هؾبّسُ ِگیزی ًوَز و ًتیجِ

سهبًی وِ  ،ٍیضُ زر سًبى زر ّز هحل اس حفزُ زّبىِ هربعی ث

ز ضبیؼِ پیسا وٌس ثبیغتی لَیبً ثِ ًتَاًس ػبهل هحزوی ثزای ایجب

حضَر یه ٍضؼیت پیؼ ثسذین یب ثسذین هؾىَن ؽسُ ٍ اس 

ذیز زر تؾریص أثززاری وٌس تب اس ّز گًَِ ت ضبیؼِ ًوًَِ

اجتٌبة ؽسُ ٍ زر صَرت زرعت ثَزى حسط ثبلیٌی اٍلیِ ثب 

 اًجبم زرهبى سٍزٌّگبم، پیؼ آگْی ثیوبر ثْجَز یبثس.

 سپاسگزاري

اػضبی هحتزم ؽَرای پضٍّؾی زاًؾىسُ ثسیٌَعیلِ اس 

وِ زر تصَیت ایي تحمیك ًمؼ  ؽىی ؽْیس صسٍلی یشزشزًساًپ

  ؽَز. تؾىز ٍ لسرزاًی هیاًس  زاؽتِ
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Abstract 

Introduction: Early diagnosis of malignant and premalignant lesions of oral mucosa has a definitive role in 

promotion of prognosis and life span of patients. This study aimed to investigate how accurate is a clinician‘s 

doubt regarding existence of premalignant and malignant of oral mucosal via the correspondence between 

clinical differential diagnosis and histopathologic diagnosis. Furthermore, it investigates factors that will 

probably help to decrease the lack of correspondence. 

Methods: Among 650 available files associated with 2001-2010 in archive of pathology department, the 

files that had at least one clinical differential diagnosis as leukoplakia, erythroplakia, erythroleukoplakia and 

SCC and also files with definite microscopical diagnosis as a dysplasia or a type of microscopical SCC were 

selected. Afterwards, it was analyzed utilizing statistical methods, t test, and fisher’s exact test. 

Results: The correspondence of clinical differential diagnosis significantly increased with age (p-value=0.047); 

however there was no significant difference regarding sex and site of lesions. 

Conclusion: Observing doubtful lesions particularly in women in any site of the oral cavity; the clinician 

should strongly suspect a malignant and premalignant lesion and take biopsy of the lesions, particularly in 

cases which there is no irritant factor for development of the lesion. 
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