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  چكيده

 از ناشي هايمرگو  روندترين علت مصدوميت و دومين علت مرگ و مير در كشور به شمار ميحوادث ترافيكي شايع :دمهمق

 30 تا 20 جواني سن افراد اين اكثريت و اندداده اختصاص خود به جهان كشورهاي بين در را بالاترين آمار ايران در ترافيكي حوادث

 در زدي شهرستان در آن با مرتبط عـوامل و يكياز حوادث تراف يمرگ ناش نسبي فراواني يررسمطالعه، ب اين از هدف .دارند سال

  .باشديم 1388 سال

 جرح منجر به يكين حوادث ترافيمصدومت مورد مطالعه يبوده وجمع ياز نوع مقطع و يليتحل يفيتوص مطالعهن يا :بررسيروش 

 با حادثه منجر به جرح 2000 يآمار باشد. با توجه به محاسباتيم زديشهرستان  رد 1388سال  صلاح دريذ مراجع در شده ثبت

 استفاده از با ل پرسشنامه ويصورت تكمه ب ده ويصلاح انتخاب گرديمراجع ذ موجود در يها، از پروندهياستفاده از جدول تصادف

  ل قرار گرفت.يتحل ه ويمورد تجز 16نسخه  SPSS افزارنرم وك يون لوجستيدو و رگرس ي، كt يآمار يهاآزمون

فوت كردند.  %)4/3( نفر 67 ن تعداديا % زن بودند كه از1/5 % مرد و9/94 يمورد بررس يكيمصدوم حوادث تراف 2000از ج:ينتا

رمجاز يغن درصد فوت مربوط به سرعت يشتريباشد. بي%) م2/54سال ( 35تا  21 ين مربوط به گروه سنيمصدوم ن تعداديشتريب

بوده است مورد)  34( فوت مربوط به موتور سواران ين فراوانيشتري). بp=01/0باشد (ي%) م8/4%) و حركت در خلاف جهت (6/5(

 اند.نداشته يمنيچكدام كلاه ايهكه 

   تا مودن فراهم ترافيكي حوادث هايآسيب از ها در پيشگيرياين مطالعه اطلاعات مفيدي براي تعيين اولويت :يريگجهينت

 از ناشي عوارض و صدمات رساندن حداقل به ترافيكي، حوادث و سوانــح بروز از پيشگيري منظور به مناسـب مداخلاتي هايبرنامـه

  .گيرد صورت مرتبط يهاسازمان يهماهنگ با آنها،

  

  زد يشهرستان  ،يكيحوادث تراف ر،يم مرگ و :يديكل هايواژه

  

  

                                                           
  gholamrezasoltani@yahoo.com، پست الكترونيكي: 0351-6232272تلفن: (نويسنده مسئول)؛  *
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 1392 بهمن و اسفند، ششمدوره بيست و يكم، شماره           درماني شهيد صدوقي يزد –ي مجله دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشت

  مقدمه

از  يكي، يريشگيپ و ينيبشيبل پع قايصدمات به عنوان وقا

 شوند كه باريمحسوب م يبهداشت عموم يهان چالشيمهمتر

 در يژه كشورهايجامعه، به و بر را يفراوان ياقتصاد ياجتماع

ميزان كشته شدگان ). 2،1كنند(يل ميحال توسعه تحم

 نفر 3 خودرو هزار 10 دنيا به ازاي هر اي درتصادفات جاده

 خودرو هزار 10 به ازاي هر ايران كشور درحالي كه  بوده، در

به افزايش  باشد و متأسفانه اين تلفات همه ساله رومي نفر 33

 اثر در سال در نفر ميليون 50 از بيش دنيا سراسر در .)1است(

 (كه شوندمي كشته نفر ميليون 2/1و  مجروح حوادث ترافيكي

   قاتفا متوسط يا كم درآمد با كشورهاي در آنها از 90%

 روند همين با وضعيت اگر كه شودمي پيش بيني ).4،3افتد)(مي

 تا 2000 سال از ارقام مداخله) اين صورت عدم در (و يابد ادامه

 با كشورهاي در و %65 دنيا سراسر درميلادي  2020 سال

 2020 سال كه تا طوري ، بهيابد افزايش %80 كم درآمد

 هايرفتن سال دست از علت سومين ترافيكي حوادثميلادي 

ان اير در .)5،4بود( خواهد كشورها از گروه اين در زندگي

 علت دومين و مصدوميت علت ترينشايع ترافيكي، حوادث

 كل از % 29 كه دهندمي نشان ). مطالعات6است( مير و مرگ

 اين است كه ترافيكي حوادث از ناشي كشور، در ميرها و مرگ

اقتصادي  بار كشور يبرا ريال ميليارد 12580 ميرها و مرگ

 ايران كشور در يكيازحوادث تراف يمرگ ناش آمار). 6دارد(

آن  برابر هاده و روز در نفر 70سال و در نفر 25000حدود

 2271رفتن  شده است كه موجب هدر معلول برآورد مجروح و

  ). 1(باشديتومان م ارديليم هزار 6 بالغ بر يخسارت و سال عمر

 در را ن آماريبالاتر رانيا در يكيتراف حوادث از يناش يهامرگ

 نيا تياكثر و اندداده اختصاص خود به جهان يكشورها نيب

 ربازيد از زديشهرستان ). 2دارند( سال 30 تا  20 يجوان سن افراد

 را به موتور خود يامروزه جا معروف بوده و هادوچرخه به شهر

به  جرعلل مهم من از يكي). متأسفانه 8،7(كلت داده استيس

 يهاتمام گروه در حوادث يدرجات بالا جوان و افراد مرگ در

و  باشديم كلت سواريكطرف آن موتورسياست كه  يتصادفات يسن

 باشديل ميكلت با اتومبين تصادفات هم مربوط به موتورسيشتريب

 و اندن بودهيشهرنش آنها افراد از ييبالا كه درصد )%66 (حدود

 ده ويسال گزارش گرد 18-34 حدود آنها ين سنيانگيم

  ).8،7(ضربه به جمجمه بوده است زين آنها ن علت مرگ دريشتريب

 تعداد استان يزد، از در 1383 سال مطالعه انجام شده در در

 منجر آنها %9/3 آن جرحي بوده و %9/29فقره تصادف،  8234

گروه  % در2/32توزيع سني رانندگان  نظر به فوت شده است. از

سال بوده  25- 34مربوط به گروه  %8/30 ال وس 18- 24سني 

علت  نظر از اند.زن بوده %5/7 و رانندگان مرد %5/92است. 

بيشترين دليل  عدم رعايت حق تقدم را %4/34تصادفات 

% از 1/3كلاه ايمني  كمربند و استفاده از مورد اند. دردانسته

 سيكلت، رانندگان موتور از %1/4 كمربند و رانندگان ماشين،

  .)7كلاه ايمني استفاده كرده بودند(

زان يم يضمن بررستا  آن شد برسعي  ن مطالعهيادر 

 عوامل مرتبط با و يكيحوادث تراف از يمرگ ناش فراواني نسبي

 يمناسب برا ييراهكارها 1388 سال در زديشهرستان  آن در

 يارتقاء سطح سلامت يراستا موانع موجود در رفع مشكلات و

، ربط جامعهين ذيف مسؤليوظا ن ازيكه ا ددارائه گرجامعه 

  باشد.يخاصه خادمان عرصه سلامت م

  يبررسروش 

 )Cross-Sectional( يو از نوع مقطع يليتحل يفين مطالعه توصيا

ن يب از يآن بر اساس انتخاب تصادف يباشد و روش اجرايم

و موارد  يجرح يكيمربوط به حوادث تراف يهاه پروندهيكل

(اداره  صلاحيق مراجع ذيطر ها ازن پروندهيهممرگ موجود در 

 وزارت بهداشت، درمان و ،يقانون يپزشك ،يو رانندگ ييراهنما

و  فترگل پرسشنامه انجام يبا تكم د كهوب) يآموزش پزشك

: نداشتن مانند ن حوادث در ارتباط بوديكه با وقوع ا يعوامل

 ت حق تقدم،يعدم رعا ،يمنينبستن كمربند ا ،يمنيكلاه ا

وقوع  ييايت جغرافيموقع ، زمان، مكان ويخواب آلودگ ،يخمار

من نبودن جاده يا ل در حادثه،يحادثه، سن و جنس افراد دخ

ه يكل مطالعه جامعه مورد .فتقرار گرمطالعه و... مورد 

ت تحت پوشش شهرستان يجمع از يكين حوادث ترافيمصدوم

   يروستاها بخش زارچ و ه،يشاهد ا،يديحم زد،ي يشامل شهرها زدي
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  � 833                                          و همكارانغلامرضا سلطاني 

 1392 بهمن و اسفند، ششمدوره بيست و يكم، شماره           درماني شهيد صدوقي يزد –مجله دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي 

  .بود1388در طول سال تحت پوشش 

با توجه به مطالعات مشابه كه نسبت مرگ در حوادث 

هاي آماري بر اساس فرمول بود ودرصد گزارش شده  5جرحي 

برآورد  يخطا رحداكثو در نظر گرفتن  %95نان ياطمسطح  با

كه با  تعيين شدنمونه  1800حجم نمونه  تعدادبه  ،درصد 1

ه در نظر گرفته شد كه بنمونه  2000 ياحتمالزش يرتوجه به 

 دزيشهرستان  در يپرونده تصادفات جرحاز بين  طور تصادفي

  .گرديد يبررس انتخاب و

اطلاعات مورد نياز با توجه به پرسشنامه  ،هاپس از انتخاب نمونه

آوري جمع هايدادهمربوط توسط مراجع ذيصلاح تكميل گرديد و 

تجزيه و تحليل  16نسخه  SPSS فزارنرم اشده با استفاده از 

متغيرهاي  ،، كي دوtهاي آماري آزمونبا استفاده از  شدند و

ثر بر وقوع مرگ در حوادث ترافيكي به صورت تك متغيره ؤم

لوجستيك  شناسايي گرديد و سپس توسط روش آماري و رگرسيون

. بررسي گرديد گذارأثيربه صورت چندمتغيره اثر متغيرهاي ت

  .شددر نظر گرفته  05/0ي كمتر از دارطح معنيس

  نتايج

 يكين حوادث ترافينفر از مصدوم 2000ن مطالعه يدر ا

نفر  102%) مرد و 9/94نفر ( 1898ن افراد يشدند. از ا يبررس

 يكين حوادث ترافيمصدوم ين سنيانگيم ند.ودب%) زن 1/5(

مورد  67در حوادث ترافيكي در مجموع د. وسال ب 67/29 7/9±

نفر  5نفر در محل و  62كه  بودمنجر به مرگ فرد شده  %)4/3(

ند. بيشترين تعداد كردديگر پس از بستري در بيمارستان فوت 

نوع جرح در مصدومين حوادث ترافيكي مربوط به شكستگي با 

  ).1 جدول(د و%) ب9/47نفر ( 958

  : توزيع فراواني نوع جرح مصدومين حوادث ترافيكي1جدول 

  )درصد(  تعداد  نوع جرح   

  مغزيجرح منجر به ضربه 
  مغزي

6  )3/0(  

  جرح منجر به مرگ
  

67  )4/3(  

  شكستگيجرح منجر به 
  

958  )9/47(  

  جزئيجرح منجر به آسيب 
  جزئي

342  )1/17(  

  )4/31(  627  ساير

  )100(  2000  جمع

مورد  1025%) موتور، 5/48مورد ( 970در اين حوادث در 

%) دوچرخه مقصر 2/0مورد ( 5و در %) اتومبيل سواري 3/51(

 1057%) از حوادث راننده خودرو، 6/23مورد ( 473در  .ندبود

%) فرد پياده يا 5/23مورد ( 470%) موتور سوار،9/52مورد (

دهد بيشتر مصدومين دوچرخه سوار مصدوم شدند كه نشان مي

%) از اين حوادث در 6/94مورد ( 1891باشند. موتور سوار مي

%) حادثه ديگر در 4/5( 109جاده بيرون شهر و  خيابان يا

  .بودكوچه يا پياده رو رخ داده 

ترين علت حادثه در اكثر موارد مربوط به عدم توجه به عمده

%)، حركت در خلاف 8/19، سرعت غيرمجاز (%)4/20جلو (

د. ساير و%) ب6/14%) و عدم رعايت حق تقدم (7/16جهت (

مورد، بدي جاده  92رمجاز موارد در اين جدول شامل سبقت غي

مورد و موارد ديگر  1مورد، خماري  4مورد، خواب آلودگي  3

%) و در 2/3مورد ( 60د. در مصدومين مرد ومورد) ب 50(

%) فوت مشاهده شد كه از نظر 9/6مورد ( 7مصدومين زن 

مردان و زنان وجود  داري بين درصد فوت درآماري تفاوت معني

  .)p=079/0(شت ندا

 وسال  40/29±66/15ن سني مصدومين فوت شده ميانگي

د كه از نظر وب سال 68/29±43/9مين در قيد حيات مصدو

). بيشترين p=886/0د (شمشاهده ن يدارآماري تفاوت معني

موارد فوت از نظر فراواني مربوط به گروه سني كمتر يا مساوي 

درصد فوت در افراد  اماباشد مورد فوت مي 30سال، با  20

و  بودهاي سني بيشتر %) از ديگر گروه16سال ( 50 بالاي

هاي سني گروه مقايسه درصد فوت در آماري در دارتفاوت معني

  ).2جدول () p>001/0مختلف مشاهده گرديد (

بيشترين پيامد حادثه در اين مصدومين بستري در 

%) و كمترين پيامد حادثه فوت 8/88نفر ( 1776بيمارستان با 

حوادث  در اين .بود%) 2/0بيمارستان (پس از بستري در 

ماشين،  1749فرد پياده،  445، موتور 1681ترافيكي در كل 

كاميون حضور داشتند. بيشترين حوادث  16دوچرخه و  33

هاي بعدي د و در گاموب%) 44وتور با ماشين (ترافيكي برخورد م

%) و برخورد موتور با پياده 8/17برخورد ماشين با ماشين (

  .)3جدول (د وب%) 16(
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در بررسي موارد فوت بر حسب نوع برخورد مشخص گرديد 

 33كه بيشترين موارد فوت مربوط به برخورد موتور با ماشين با 

ليكن درصد فوت در برخورد ماشين با پياده  باشد ومورد مي

دار آماري %) از ديگر برخوردها بيشتر است كه تفاوت معني9/8(

نوع برخورد مشاهده گرديد  در مقايسه درصد فوت بر حسب

)001/0<p () 356. لازم به ذكر است كه با اينكه )3جدول 

حادثه برخورد ماشين با ماشين بوده است ولي به دليل اينكه 

در ساير  3مورد منجر به مرگ شده است در جدول  1تنها در 

   موارد آورده شده است.

  

  كي بر حسب گروههاي سنيتوزيع فراواني فوت در حوادث ترافي :2جدول 

  گروه سني  

  وضعيت

 سال 50بيشتر از  سال 49الي  36  سال 35الي  21  سال 20كمتر از 
P-Value 

  )درصد(  تعداد  )درصد(  تعداد  )درصد(  تعداد  )درصد(  تعداد

  )16(  12  )1/2(  10  )4/1(  15  )2/8(  30  فوت

  )84(  63  )9/97(  463  )6/98(  1070  )8/91(  337  عدم فوت  001/0>

  )100(  75  )100(  473  )100(  1085  )100(  367  جمع

  

  رد: توزيع فراواني فوت در حوادث ترافيكي بر حسب نوع برخو3جدول 

  نوع برخورد 

  وضعيت

 ساير موتور با موتور ماشين با پياده  موتور با ماشين  موتور با پياده

  )درصد(  تعداد  )درصد(  تعداد  )درصد(  تعداد  )درصد(  تعداد  )درصد(  تعداد

  )0.4(  2  )1.4(  3  )8.9(  11  )3.8(  33  )6/5(  18  فوت

  )99.6(  462  )98.6(  210  )91.1(  113  )96.2(  847  )4/94(  301  عدم فوت

  )100(  464  )100(  213  )100(  124  )100(  880  )100(  319  جمع

  

مشخص  ،در بررسي موارد فوت بر حسب فرد مصدوم شده

 34ط به موتور سواران با گرديد كه بيشترين موارد فوت مربو

فوت در افراد پياده يا دوچرخه  ليكن درصد باشد ومورد مي

دار %) از ديگر مصدومين بيشتر است كه تفاوت معني2/6سوار (

آماري در مقايسه درصد فوت بر حسب وضعيت مصدوم مشاهده 

  ).p>001/0گرديد (

مورد فوت موتورسواران هيچ  34لازم به ذكر است كه در  

 %)2/88نفرشان ( 30ليكن  اند وكدام كلاه ايمني نداشته

مورد  30اند. اكثر موارد فوت موتور سواران (گواهينامه داشته

مورد مربوط به  3فوت) مربوط به تصادف موتور با ماشين، 

باشد. در مورد نيز ساير برخوردها مي 1برخورد موتور با موتور و 

%) مقصر خود 7/64مورد ( 22بين موتور سواران فوت شده در 

%) اتومبيل 4/32ديگر ( مورد 11موتورسوار بوده است و در 

  سواري مقصر بوده است. 

مورد  18 ،مورد فوت افراد پياده يا دوچرخه سوار 29در 

%) 9/37مورد ديگر ( 11%) مربوط به برخورد با موتور و 1/62(

باشد كه هيچكدام از موتور سواران برخورد با اتومبيل سواري مي

اند او شدهاند و منجر به فوت كه با اين افراد برخورد كرده

ليكن تمامي رانندگان داراي گواهينامه  گواهينامه نداشتند و

 50نتايج حاكي از آن است كه بيشترين موارد فوت ( اند.بوده

%) مربوط به شب 5/4مورد) و همچنين بيشترين درصد فوت (

مورد ) و همچنين كمترين  1بوده است. كمترين موارد فوت (

دار بوده است. تفاوت معني%) مربوط به صبح 5/0درصد فوت (

  ده اهـوت بر حسب زمان حادثه مشـد فـايسه درصاري در مقـآم
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  )p=004/0گرديد (

تايج نشان داد كه بيشترين درصد فوت بر حسب علت ن

%) و حركت در خلاف 6/5حادثه مربوط به سرعت غيرمجاز (

  دار آماري در باشد كه تفاوت معني%) مي8/4جهت (

  تلف حوادث ترافيكي مشاده هاي مخدرصد فوت در علت

  ). p=01/0( گرديد

در اين بررسي با توجه به اينكه عوامل مختلفي در فوت 

مصدومين حوادث ترافيكي نقش دارد به منظور در نظر گرفتن 

 در دو –تمامي عوامل مؤثر مطرح شده با توجه به آزمون كي 

 ين مطالعه از رگرسيون لوجستيك دو متغيره استفاده گرديد وا

به منظور حذف اثر متغيرهايي كه اهميت زيادي ندارند از روش 

Back Ward Stepwise  استفاده شده است كه نتايج زير حاصل

دهد كه از بين عوامل در نظر گرفته شده است. نتايج نشان مي

شده اثر جنسيت، نوع برخورد و زمان حادثه در احتمال فوت 

  ).4جدول ( باشدمؤثر مي

  

  هاي مؤثر بر احتمال فوت بر حسب مدل رگرسيون لوجستيكمتغير :4جدول 

  متغير
  ضريب

  متغير
SE 

  آماره

wald 

  درجه

  آزادي
P-Value OR 

% 95فاصله اطمينان 

OR 

 حد بالا  حد پايين

  092/6  048/1  526/2  039/0  1  260/4  449/0  927/0  جنسيت

  موتور با موتور  نوع برخورد

  موتور با پياده

  موتور با ماشين

  ماشين با پياده

  ساير

 --   --  916/20  4  001/0 <   --   --  ==  

340/1  571/0  501/5  1  019/0  820/3  246/1  710/11  

871/0  537/0  630/2  1  105/0  388/2  834/0  841/6  

658/1  608/0  438/7  1  006/0  247/5  594/1  268/17  

314/1-  875/0  348/2  1  125/0  262/0  047/0  454/1  

زمان 

  تصادف

  صبح

  ظهر

  عصر

  شب

 --   --  286/11  3  01/0   --   --  ==  

028/0  926/0  001/0  1  976/0  028/1  168/0  309/6  

960/0  773/0  542/1  1  214/0  613/2  574/0  899/11  

509/1  731/0  257/4  1  039/0  523/4  079/1  969/18  

  

  يريگجهينت بحث و

ر نف 2000 يفقره تصادف جرح 4020 نيب ن مطالعه ازيا در

 نفر 1898كه  گرفتند مطالعه قرار مورد يتصادف طوره ب

 بسياري در مطالعات%) بودند. 1/5( زن نفر 102 و مرد %)9/94(

 از ت ناشييمصدوم كه است داده جهان نشان كشورهاي از

مطالعه  در. است زنان از مردان بيشتر در ترافيكي حوادث

Ferrando  هندوستان )، در9درصد( 62 اياسپان درو همكاران 

ب يترت به هيترك در جداگانه دو مطالعه در ) و10درصد( 5/71

 ). در12،11(است مردان به مربوط حوادث از درصد 7/64 و 85

 و مرگ و تيمصدوم دچار زنان از برابر بيشتر 5 تا 4 مردانقطر 

 نيز آن علل مورد در ).13(شونديم حوادث ترافيكي از يناش ريم

 پرخطر رفتارهاي علل، ين مهمتر كه انجام شده تحقيقات زيادي

 بوده خيابان از عبور نيح در رانندگي و هنگام در مردان

  ). 14است(

مربوط به گروه  يكين حوادث ترافيمصدوم ن تعداديشتريب

 باشد و اكثري%) م2/54نفر ( 1085سال با  35تا  21 يسن

ف ين مطالعه دارند كه طيا با ياديهم شباهت ز گريمطالعات د

 . اين)16،15،10،6دهند(يرا نشان م ينسالايتا م يجوان يسن

 حوادث از ناشي صدمات كه است اهميت حائز نظر اين از موضوع

 توليد نتيجه در و بالاتر اشتغال سهم كه جوانان در رانندگي

 سوء آثار نتيجه در ،است بوده بيشتر بالاتري دارند، اقتصادي
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 و كرد خواهند تحميل كشور شتري بريب اجتماعي و اقتصادي

 آن بر شوند. علاوهمي ملي كشور هايسرمايه رفتن بين از باعث

 نيست. در تأثيربي اين مسأله بروز در زين جامعه بودن جوان

 به مربوط مصدوميت، بيشترين فراواني حاضر مطالعه

ف يط ت آنها دريبوده است كه اكثر درصد 9/52 با موتورسواران

   باشند.يم يجوان يسن

ن مطالعه در مجموع يا در يمورد بررس يكيدر حوادث تراف

 آن در نفر 62شده كه  %) منجر به مرگ فرد4/3مورد ( 67

 باشد. دريب ميشدت آس از ين حاكيمحل تصادف بوده كه ا

 8234 تعداد زد، ازياستان  در 1383 سال مطالعه انجام شده در

به فوت  منجر آنها %9/3 بوده و يآن جرح %9/29فقره تصادف، 

 يگروه سن در %2/32رانندگان  يع سنيتوز . از نظرشده است

سال بوده  25- 34مربوط به گروه  %8/30 سال و 24-18

  ).7است(

 1383 نسبت به1388سال  زان فوت دريم كاهش درصد

شتر يت بيعلت رعاه د بيتصادفات شا ش تعداديرغم افزايعل

اعمال  ) ويمنيگذاشتن كلاه ا اي يمنيا (بستن كمربند نيقوان

ل يوسا شتريب يمنيا ،يرانندگ و ييس راهنمايتر پليرت جدنظا

 فراموش كرد دياما نبا .)16باشد(مي) يسوار يه (خودروهاينقل

- ، مصرف قرصين رانندگيتلفن همراه ح كه امروزه استفاده از

علل گذشته  د بريمز گريد يهاياطياحتيروانگردان و ب يها

 ه ويل نقليه وسايرويبش يده است. افزايجادكننده حوادث گرديا

 يهارساختيعدم اصلاح ز و آسان به آنها يابيامكان دست

 ش تعداديدر افزا زين ياجاده و يكي، ترافيمناسب فرهنگ

 و ياساس يزيربرنامه ديداشته است كه با يتصادفات نقش مؤثر

مرتبط  يهاطرف سازمان اد شده ازي يهانهيزم هماهنگ در

  رد.يصورت پذ

 يناش يهابيآس و يكيتراف حوادث مورد در ياديز مطالعات

 باشد.يم انجام حال در جهان يكشورها اكثر در آنها از

 كاهش به منجر هايبررس نيا اساس بر شده مداخلات انجام

 حال در اي و افتهي توسعه يكشورها از ياريبس در ريم و مرگ

 و يآموزش ،يفرهنگ يهارساختياصلاح ز ).17باشد(يم توسعه

  از  ير ناشيم كاهش تصادفات و مرگ و در ينقش مؤثر يادهجا

  اند.آن كشورها داشته آنها را در

مورد) و همچنين  50اين مطالعه بيشترين موارد فوت ( در

%) مربوط به شب بوده است كه 5/4بيشترين درصد فوت (

دار آماري در مقايسه درصد فوت بر حسب زمان تفاوت معني

العات نتيجه مط بعضي از ). درp=004/0حادثه مشاهده گرديد (

هوايي منطقه  كه بسته به شرايط آب و اندديگري را بيان داشته

شرايط آب  ).6تواند باشد(قوانين آن كشورها مي آنها، فرهنگ و

 وسايل نقليه در از هوايي شهرستان يزد، استفاده بيشتر و

 كافي نظارت پليس راهنمايي و ها و عدم وجودشب و عصرها

 و هاهمزمان، نامناسب بودن وضعيت جاده طوره انندگي بر

ها، عدم وجود نوركافي، وجود سرعت گيرهاي خيابان

غيراستاندارد، عوامل متعدد مربوط به رانندگي نادرست و 

وسايل نقليه غيرايمن (خاصه تعداد قابل توجه موتورسيكلت 

 در شب را مير در سزاي افزايش مرگ وه همگي نقش ب سواران)

  دهند.اين مطالعه نشان مي

نتايج نشان داد كه بيشترين درصد فوت بر حسب علت 

%) و حركت در خلاف 6/5حادثه مربوط به سرعت غيرمجاز (

دار آماري در درصد فوت باشد كه تفاوت معني%) مي8/4جهت (

). p=01/0هاي مختلف حوادث ترافيكي مشاهده گرديد(علت در

 اكثر باشدمي مطالعه مشهود اين متأسفانه همانطوري كه در

توجهي به رعايت بي جوان بوده كه با تصادفات مربوط به قشر

(سرعت غيرمجاز و حركت در  رانندگي قوانين راهنمايي و

حوادث ترافيكي  خلاف جهت و......) بيشترين درصد فوت را در

  اند.دنبال داشتهه ب

 موارد %3/51 اين كه وجود دهد باين مطالعه نشان ميا

ده يمصدوم گرد سوار موتور %9/52مقصر بوده،  يل سوارياتومب

من بودن يا داشته است كه دلالت بر را ين فراوانيشتريب و

 يبرا ديبا لذا .كلت داردينسبت به موتورس يسوار شتر خودرويب

ن موارد يشتريب كرد و يها هم فكركلتيموتورس شتريب يمنيا

كه  باشديورد مم 34 فوت هم مربوط به موتور سواران با

ن موتورسواران يدر ب اند ونداشته يمنيكدام كلاه اچيمتأسفانه ه

مورد  11%) خود موتورسوار و در 7/64مورد ( 22فوت شده، در 

كن درصد يل مقصر بوده است و يل سواري%)، اتومب4/32گر (يد
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ن يگر مصدومي%) از د2/6ا دوچرخه سوار (ياده يفوت در افراد پ

سه درصد فوت يدر مقا يدار آمارياوت معنشتر است كه تفيب

 ن آماري). اp>001/0د (يت مصدوم مشاهده گرديبرحسب وضع

 از ن قشريا يبرا يجد و يلزوم انجام اقدامات اساس دهندهنشان

صلاح  يزد توسط مراجع ذيشهرستان  رانندگان خاصه در

  .است

 ايي وراهنم قوانين ياجرا نظارت بر مؤثر نقش هايافته اين

 و اجرايي قوانين مورد در مخصوصاً پليس، رانندگي توسط

 سرنشينان و رانندگان براي ايمني كمربند از اجباري استفاده

 قوانين يموتورسواران، اجرا براي ايمني كلاه از استفاده خودرو،

 سوانح كاهش در آموزشي هايبرنامه رانندگي و راهنمايي و

 كاهش تمامي تواننمي گرچه. دهدمي نشان را ايترافيكي جاده

 مداخله چهار اين به را كشور در ترافيكي سوانح ميزان رشد

 يهارساختياصلاح ز جمله از مداخلات ساير تأثير و تعميم داد

 تردد يبرا ييهاايمني خودروها، محل ها،راه و معابر يطيمح

 يخدمات رسان ...معابر و يياده)، روشناياده (پل عابرپين پيعابر

 لكن گيرد، قرار توجه مورد بايد اورژانس نيز يموقع و مكف هب

 فوق مداخلات منوط به رشد تصادفات، ميزان عمده كاهش نقش

 نمودن ييخصوص اجرا لازم در ريتداب شودمي و پيشنهاد بوده

اندركاران نظام مدت دست رفتارهاي دراز در هابرنامه اين

 و پليس راهنمايي و گرفته قرار بررسي و مطالعه مورد سلامت

 و قوانين مستمر اجراي ادامه در را خود تلاش نيز ايران رانندگي

 متمركز جامعه يساز فرهنگ و آموزشي هايبرنامه همچنين

  .نمايد

هاي اجراي طرح اين بود كه همكاري مراجع از محدوديت

هاي پاسخ به درخواست و هاتكميل پرسشنامه ذيصلاح در

احل مختلف اجراي طرح با تأخير يا مر در نياز مورد ضروري و

پيشرفت مراحل طرح در  گاهي منفي بوده كه موجب ركود در

 زمان تعيين شده گرديده است.
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Abstract 

Introduction: Traffic accidents are regarded as the most common cause of injuries and in fact, as the 

second leading cause of death in the country. Furthermore, the highest number of deaths from traffic 

accidents in the world belonged to the majority of young people aged 20 to 30 years. Therefore, the aim of 

this study was to determine the prevalence of deaths from traffic accidents and factors associated with it in 

Yazd in 2009.  

Methods: This was a cross-sectional descriptive and analytical study. The study participants involved the 

victims of traffic accidents whose injuries were recorded by the authorities in 2009 in Yazd. According to 

statistical calculations, 2000 events leading to injury were selected using a random table. Then, a 

questionnaire was completed accordingly. The study data were analyzed using the statistical tests such as T-

test ,Chi-square, and logistic regression via SPSS software (version 16).  

Results: Within 2,000 victims of traffic accidents, 94.9 % involved the males and 5.1 % were females 

among whom 3.4 % died. Most victims aged 21 to 35 years (54.2 %). The highest percentage of deaths were 

related to excessive speed (5.6 %) and driving in the opposite direction (4.8 %) (P= 0.01). Also, the highest 

percentage of deaths were related to the motorcyclists (34 cases) that none had no helmets  .  

Conclusion: This study findings provide useful information for setting priorities in order to prevent the traffic 

accidents injuries. In addition, appropriate intervention programs are necessary in order to prevent traffic accidents 

and their complications, as well as to minimize injuries in accordance with other relevant organizations.  
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