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  و سيلر هاي پرشده توسط گوتاپركا ريزنشت اپيكالي كانال ريشه دندان مقايسه
AH26  با استفاده از روش نفوذ رنگ و اپيفاني رزيلون با  
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  زدي يصدوق ديشهي درماني بهداشت خدمات وي پزشك علوم دانشگاه ،دستيار تخصصي دندانپزشكي كودكان -7
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  چكيده
رود بايستي  اي كه به اين منظور به كار مي مادهو  است هاي اندودانتيك درمان ي از مراحل اصليل ريشه يكپركردن كانا :مقدمه

گوتاپركا و ( پركننده كانال ريشهدو ماده هدف از اين مطالعه مقايسه توانايي . مناسب را داشته باشد مهر و مومتوانايي ايجاد 
  . ريزنشت اپيكالي بوددر جلوگيري از  )رزيلون
تاج پس از جدا كردن . استفاده شدانسان دندان تك ريشه كشيده شده  32از آزمايشگاهي اين مطالعه براي انجام  :بررسي روش
دقيقه  يكبه مدت  EDTA% 17لايه اسمير با قرار دادن . سازي شدند مادهآ Step-backها با روش  كانال از ناحيه سرويكال،ها  دندان

 رزيلون و نيم ديگر توسط AH26 و سيلر با گوتاپركانيمي از آنها تصادفي به دو گروه تقسيم شده و  ورتبه صها  نمونه. برداشته شد
ها به صورت طولي برش داده  دندان نهايتاً. گرفتندساعت در متيلن بلو قرار  48ها به مدت  سپس دندان. اپي فاني پر شدندو سيلر 

مورد  T- test آزمون هاي اين مطالعه با استفاده از داده .ثبت شد وگيري  اندازهاستريو ميكروسكوپ  در زيرنشت  ه و ميزان ريزشد
  .فتندگرتجزيه و تحليل قرار 

  ).<05/0P(مشاهده نشد  يدار معنيآماري اختلاف نشت در دو گروه ريز مده بين ميزان آ به دستنتايج بر اساس  :نتايج
ديگر توان رزيلون را پس از بررسي  مي ،گوتاپركا و رزيلونشت نريز دار بين  عدم وجود اختلاف معنيبا توجه به  :گيري نتيجه

  .به عنوان يك ماده مناسب براي پركردن كانال در نظر گرفت، شيميايي و بيولوژيك خواص فيزيكي،
  

   ريزنشتگوتاپركا، رزيلون، اپي فاني،  :ي كليديها واژه
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  .باشد مي زديدانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي ي يدانشجو نامه انيپامقاله حاصل  نيا - 
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  مقدمه
هدف اصلي از معالجه ريشه دندان پاكسازي كامل فضاي 

آن به و پركردن  صورت مكانيكي و شيمياييه نال ريشه بكا
گوتاپركا از زمان  .)1(باشد جلوگيري از آلودگي مجدد ميمنظور 

به عنوان ماده   Callahanتوسطميلادي  1914معرفي در سال 
هر چند كه  .استاندارد جهت پركردن كانال پذيرفته شده است

ده پركننده بسياري از خواص مطلوب براي يك ماپركا، گوتا
براي جلوگيري از نشت  زياديباشد ولي توانايي  كانال را دارا مي

و در حقيقت به عنوان ندارد كانال  به داخلها  ميكروب
ظ توانايي ايجاد مهر و ااز لحپركردگي كانال قسمت ترين  ضعيف

  ).3،2(شود در نظر گرفته ميموم 
مواد مختلفي  رفع اين مشكل در طي ساليان گذشته جهت

كه  اند و موادي پركا به بازار معرفي شدهبراي جايگزيني گوتا
تئوري  به صورتتوانايي اتصال به عاج ريشه را داشته باشند 

  .)4-6(اند كار مطرح بودهينبراي ا
لاستيك پومرزيلون كه يك رزين ترميلادي  2004در سا ل 

فاني به بازار  اپي به ناماست همراه با يك سيستم چسبنده 
تواند  فاني مي بنابر ادعاي كارخانه سازنده سيلر اپي .معرفي شد

  به عاج كانال ريشه و همچنين ماده پركننده كانال متصل 
ها  شده و يك سيستم يكپارچه و مقاوم در مقابل نفوذ ميكروب

اين اتصال بر اساس . )8،7(مواد خارجي ايجاد كند و
 تواند باعث افزايش مقاومت ريشه به مي  Tixieraمطالعه

ل ظاهري و نحوه رزيلون از لحاظ شك). 9(شكستن نيز بشود
 ،Forooziaبوده و بر اساس مطالعات  پركاكاربرد شبيه گوتا

Bodrumlu و Shipper  داراي سازگاري بافتي قابل مقايسه با
  . )10-12(باشد گوتاپركا مي

توانايي اتصال توان به زير سؤال بودن  از مشكلات رزيلون مي
چندان نه خصوصيات سطحي با توجه به ( به عاج ريشهآن 

علاوه بر  .)14،13(اشاره نمود) كار براي اينشه يعاج رمناسب 
اين تخريب باند رزيني ايجاد شده در طول زمان مشكل ديگري 

 .)15-16(است كه در بعضي از مطالعات نشان داده است
Shahrami  دشواري حل نمودن رزيلون در كلروفرم هنگام انجام

  ).17(داند مي جدد را يكي ديگر از مشكلات اين مادهدرمان م

جهت بررسي توانايي مهر و موم اين سيستم جديد تاكنون 
 Shipper، Aptekarتحقيقات . چندين مطالعه انجام شده است

Stratton، Verissimo، Shashidhar  وTunga  نشان دهنده
 ).18،7- 22(باشد ريزنشت كمتر رزيلون نسبت به گوتا پركا مي

ريزنشت  Cavenagoو Pasqualini  هاي از طرفي در بررسي
تطابق كمتر آن با گوتا پركا و  رزيلون نسبت به تربيش

 ، Williams ،Baumgathner.)24،23(هاي كانال ديده شد ديواره
Biggs   و De Almeida-Gomes در تحقيقات خود تفاوت

داري بين ريز نشت رزيلون و گوتاپركا مشاهده  معني
  .)25-28(دنكردن

آمده در مورد  به دستمتناقض بودن نتايج با توجه به 
ريزنشت اين ماده و با در نظر گرفتن اهميت انجام مطالعات 

ري جهت انتخاب مواد گمربوط به ريزنشت مواد در غربال
هدف از انجام اين مطالعه مقايسه ريز نشت دو پركننده كانال، 

 AH26) سيلر /تاپركافاني و گو اپي /رزيلون( روش پركردن كانال
  .آزمايشگاهي بود به صورت

  روش بررسي
 يدندان سانترال فك بالادد ــع 32جهت انجام اين مطالعه 

ها توسط  ريشه دندان سطح. آوري شد كشيده شده انسان جمع
ها به  تمام نمونه نمودن،جهت ضدعفوني  گرديد وكورت تميز 

 درصد 6/2 ساعت در محلول هيپوكلريت سديم 24مدت 
ها در محلول سالين  در طول مطالعه اين دندان. ندنگهداري شد

  .گرفتندقرار 
طول كاركرد با استفاده  پس از آماده سازي حفره دسترسي، 

طول، از متر از  ميلي 1 م كردنبا ك 30 هشمار k-file از يك
به شد،  زماني كه نوك فايل از فورامن اپيكال خارج و ديده مي

ها و اپيكال فرامن،  سازي قطر كانال به منظور يكسان. آمد دست
در ناحيه اپيكال با  50تا فايل شمارة  ها سازي كانال آماده

 هاي مورد استفاده فايل. انجام شد Step-backاستاندارد  تكنيك
k-file  و از جنس استنلس استيل)Mani, Japan (در . بودند

 بوژنه ـ( %6/2وي فراوان با هيپوكلريت سديم شستش ،حين كار
 ,Merck( EDTA 17%دقيقه با  1به مدت همچنين و ) ايران
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Germany( ،تــرفــورت گــص به منظور برداشتن لايه اسمير. 
شستشوي نهايي با سالين نرمال براي حذف هيپوكلريت سديم 

كاغذي  مخروط اــها ب الــكان نهايتاً شد وانجام  EDTAو 
 .ندخشك شد) ايران -سينادنت( ريلــاست

دندان به طور تصادفي در دو  28، آماده شده نداند 32از 
 توسط گوتاپركا 1هاي گروه  دندان. تقسيم شدندتايي  14گروه 

(Gapadent ,Korea)  و سيلرAH26 )Densply, Germany(  به
 و ونــرزيلبا  2هاي گروه  دندان وي روش تراكم جانب

پر  Pentron Clinical Technologies, LC, USA)( يــفان يــاپ
  .ندشد

 فاني اپي /براي پركردن كانال ريشه توسط سيستم رزيلون
 پس از خشك كردن كانال با ،طبق دستور كارخانه سازنده

 يكاغذ مخروطسلف اچ توسط يك  پرايمر كاغذي،مخروط 
كاغذي مخروط پرايمر اضافي توسط  داخل كانال برده شد و

ني فا سيلر اپي، ثانيه 10پس از  .ديگري جذب و خارج شد
سپس . به داخل كانال حمل شد 50 شماره توسط يك فايل

ر طول كاركرد داخل د 50سايز  ااستاندارد رزيلون ب مخروط
پر كردن بقيه كانال با روش تراكم جانبي  كانال قرار داده شد و

هاي فرعي آغشته به سيلر اپي فاني تكميل  مخروطتوسط 
دن نهايي متراكم كر رزيلون، هاي مخروطپس از قطع  .گرديد

نهايت منبع يك در  توسط يك پلاگر دستي صورت گرفت و
ثانيه روي  40به مدت  )LED )Vivaden, Germany نوري

ناحيه كرونالي ريشه پر شده قرار گرفت تا پليمريزاسيون و 
كيفيت  .سخت شدن سيلر دوال كيور اپي فاني آغاز شود

  .شد كنترلها توسط راديوگرافي باكولينگوالي  پركردگي
 و منفي كنترل مثبتدندان به عنوان  4 در اين مطالعه

پركردن كانال  ،دندان گروه كنترل مثبت 2انتخاب شدند كه در 
كار،  هدف از اين .بدون سيلر صورت گرفت وپركا توسط گوتا

صورت  به راحتيهايي است كه ريز نشت در آنها  داشتن نمونه
 ردنپس از پر ك ،ندان گروه كنترل منفيد 2در  وبگيرد 
  .، تمامي سطح ريشه با لاك ناخن پوشانده شدها كانال

در ناحيه كرونال  حفره دسترسي ها، پس از پركردن كانال
. شد پر) ايران -گلچاي( توسط خمير پانسمان موقت كويزول

 داخل انكوباتور در رطوبت ه مدت يك هفته،ــب ها همه نمونه
طح ريشه بعد س هدر مرحل. نگهداري شدند 0c37 و دماي% 100
، )غير از گروه كنترل منفي( متر اپيكالي ميلي 2 ها به جز دندان

مدت  بهها  هننموسپس  .توسط دو لايه لاك ناخن پوشانده شد
ها  نمونه. گرفتندقرار % 5/2 بلو نساعت در محلول رنگي متيل 48

ساعت زير آب جاري يك  به مدتخارج كردن از رنگ،  بعد از
  . نددخشك ش و سپسشسته 

گيري  اندازهها براي  سهولت برش دادن ريشهجهت  هايتاًن
 شده و قطع  CEJتوسط فرز از ناحيه ها دندانتاج  ،نفوذ رنگ

از مركز ها  نمونهسپس  .در اكريل سبز مانت شدندها  ريشه
، )ايران-تيز كاوان( ريشه توسط ديسك الماسيمقطع طولي 
 .يم شدندلينگوالي تقس به دو نيمه باكالي و و هبرش داده شد

نشت خطي متيلن بلو از آپكس به سمت تاج به وسيله استريو 
آمده با  به دستاطلاعات . گرديدثبت  ميكروسكوپ مشاهده و

  .مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند T- test آزمون استفاده از
  نتايج

ميانگين  اين مطالعه نشان داد كهنتايج به دست آمده از  
/ وتاپركاــوسط گــر شده تــاي په ونهــريزنشت اپيكالي در نم

AH26  داري  از نظر آماري اختلاف معنيفاني  اپي /رزيلونو
  ). p=848/0(ندارد

/ وتاپركاــگو انحراف معيار ميزان ريز نشت در گروه  ميانگين
AH26 رزيلون و در گروه1 /76و متر  ميلي 26/5 به ترتيب/ 

  .بود 01/2و ميلي متر  04/5 فاني اپي
ها  كامل در طول ريشه به طورمثبت رنگ  نترلدر گروه ك

نفوذ كرده بود و در گروه كنترل منفي هيچ نفوذ رنگي در 
ها ديده نشد، كه نشانگر صحت روش انجام مطالعه  كانال
  .باشد مي

  بحث
موم پايدار در داخل كانال ريشه به منظور  وجود يك مهر و

جه ريشه جلوگيري از نفوذ مواد محرك شرط اوليه موفقيت معال
ها و  اند كه ميكروب مطالعات متعددي نشان داده .باشد مي

محصولات آنها قادرند در صورت ناقص بودن پركردگي تاج 
به دندان و قرار گرفتن كانال ريشه در معرض محيط دهان 
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كردگي كانال ريشه نفوذ كرده و باعث در امتداد پر تدريج
اي بتواند  مادهاگر  كهبا توجه به اين .)28(شكست درمان شوند

  كانال  به داخلها  ميكروب اندازهتر از  كوچك جلوي ورود ذراتي
  در  .ها هم خواهد شد مانع نفوذ ميكروب قاعدتاً ،را بگيرد

   و Aptekar ،Verissimo اتاين مطالعه همانند تحقيق
De Almeida-Gomes ي از روش نفوذ رنگ جهت بررسي تواناي

  .)19،21،28(استفاده شد و موم دو ماده مورد بررسي مهر
نشت اپيكالي، مواد پركننده جلوگيري از وقوع ريز جهت

كانال بايد قادر به ايجاد يك مهر و موم سه بعدي در نواحي 
گوتاپركا و سيلر ساليان زيادي به عنوان . اپيكال و كرونال باشند

لي امروزه و ،ماده پركننده كانال مورد استفاده قرار گرفته است
هاي جديدي در دسترس هستند كه امكان ايجاد  كنيكمواد و ت

تطابق بهتر بين ماده پركننده و  جاديآميزتر با ا نتايج موفقيت
  .را دارندديواره كانال و در نتيجه بروز ريزنشت كمتر 

بعضي مطالعات ارتباط بين ريزنشت اپيكال با ميزان 
ود سيلرهاي موج). 29،30(اند استحكام باند سيلر را نشان داده

چسبيدن به گوتاپركا و ديواره كانال ندارند توانايي چنداني براي 
در سيستم  .ريزنشت ايجاد كند تواند مسيري براي و اين مي

شود كه سيلر به ماده پركننده مركزي و  اپيفاني ادعا مي /رزيلون
سر تايك اتصال يكپارچه در سربا ايجاد ديواره كانال چسبيده و 

، Shipperتحقيقات . گردد ش ريزنشت ميكاه ثباع ،طول كانال
Aptekar، Stratton، Verissimo،Tunga Shashidhar  نيز نشان

-22(باشند دهنده ريزنشت كمتر رزيلون نسبت به گوتا پركا مي
اوتي بين مهر و موم تف Rainaاز طرف ديگر در مطالعه ). 18،7

ه نشد با رزيلون و اپيفاني ديد  AH Plusپركا و سيلراپيكالي گوتا
و نتيجه گرفته شد كه رزيلون قادر به ايجاد مونو بلاك 

توانايي ايجاد مهر و موم اپيكالي طولاني  Paque). 31(نيست
با رزيلون و اپيفاني را   AH Plusمدت اپيكالي گوتا پركا و سيلر

با روش انفيلتراسيون مايع مقايسه نمود و تفاوتي بين جابجايي 
دلال نموده كه توي چنين اس. )32(دو روش نديد مايع در اين

حجم ماده پركننده مركزي و سيلر مهمترين نقش در جلوگيري 
ها در سيلر  مساحت حباب  Gulsahi.كند نشت را بازي مياز ريز

گيري نمود و تفاوتي مشاهده  اطراف گوتاپركا و رزيلون را اندازه
  . )33(نكرد

 و  Baumgathnerو  Williamsمحققين ديگري از جمله

Biggs   و De Almeida-Gomesهاي  نيز با استفاده از روش
فاني يك پركردگي  اپي /اند كه رزيلون مختلف نشان داده

نشت  AH26كند و مثل گوتاپركا و سيلر  بلاك ايجاد نميمنو
هايي اتفاق  كرونالي و اپيكالي عليرغم استفاده از چنين سيستم

 دهد كه مي نشاننيز  حاضر نتايج مطالعه .)25-28(افتد مي
داري بين مهر و موم اپيكالي به دست آمده توسط  تفاوت معني

  . وجود ندارد AH26/ گوتاپركا در مقايسه با فاني اپي/ رزيلون
اي است كه عوامل مختلفي از جمله  ريز نشت پديده پيچيده

تكنيك پركردن كانال، خواص فيزيكي و شيميايي سيلر و وجود 
دلايل  علاوه بر موارد فوق،). 25(لايه اسمير در آن نقش دارند

مهر فاني  پيا/ دهد چرا رزيلون متعددي وجود دارد كه نشان مي
  كه  كند ايجاد نمي و سيلر بهتري نسبت به گوتاپركا و موم

اغلب آنها ناشي از دشواري تكنيكي كاربرد اين مواد در داخل 
كاربرد توان به  از جمله اين موارد مي. باشند فضاي كانال مي

هاي كانال، تبخير ناكافي  نامطلوب پرايمر سلف اچ در ديواره
هاي  سازي مناسب سيلر روي ديواره حلال از پرايمر، عدم آغشته

هاي سيلر  شدن لايه همچنين از هم گسيختگي و پارهو  كانال
اشاره  رزيلون هاي مخروطفاني در هنگام قرار دادن  اپي
   .)28(كرد

ميزاسيون به سمت داخل كانال انقباض رزين هنگام پلي
منجر به از دست رفتن تطابق ماده با ديواره  تواند مي نيزريشه 

به علت سيستم كانال ريشه  علاوه بر اين، .)23(كانال گردد
يك محدوده آناتوميكي نامطلوب جهت باندينگ باريك بودن 

اجي، تخريب ــاندينگ عــمحدوديت ديگر ب. )14،13(باشد مي
مطالعات انجام  ن مسئله درــاي. ر طول زمان استباند رزيني د
به خوبي نشان  Hashimoto و Gesi، Armstrongشده توسط 

از دست  ،بر اساس اين مطالعات. )34،16،15(داده شده است
رفتن استحكام باند در آزمايشگاه در سه ماه اول قابل مشاهده 

  .يابد ميزان نشت با تخريب بيشتر رزين افزايش ميو  است
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دست آمده از مطالعات ذكر ه كلي اختلاف نتايج ب به طور
حساسيت روش كاربرد توان به عواملي از قبيل  شده را مي

فاني و در نتيجه نقش مهارت فرد عمل  اپي/ سيستم رزيلون
  . كننده و روش بررسي ريز نشت نسبت داد

   گيري نتيجه
اگرچه مواد ادهزيو با توجه به مطالعات انجام شده قبلي، 

امروزي  نسبت به مواد رايجرا و قابليت توسعه بيشتري  استعداد
ا آشكار نشده ــوز مزيت روش استفاده از آنهــدارند ولي هن

ه هاي ب يافتهو با در نظر گرفتن شرايط مطالعه حاضر . است
 /رزيلونهرچند توان چنين استنباط كرد كه  دست آمده مي

در  ليندارد و AH26 /پركافاني برتري خاصي نسبت به گوتا اپي
صورت ثابت شدن خصوصيات مطلوب فيزيكي، شيميايي و 

را به عنوان جايگزيني  توان آن بيولوژيك در تحقيقات بعدي، مي
  . هاي معمول پر كردن كانال در نظر گرفت براي روش

 سپاسگزاري

اين مقاله حاصل پايان نامه دانشجويي مصوب در معاونت 
در  .باشد مي 411به شماره زد پژوهشي دانشكده دندانپزشكي ي

از زحمات سركار خانم حكيميان در ويرايش مقاله نيز ضمن، 
  .شود سپاسگزاري مي
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Abstract 

Introduction: Root canal obturation is a critical factor in success or failure of a root canal treatment. The 
material used for root canal obturation must be able to provide a perfect seal. This study aimed to compare 
the ability of gutta-percha/AH26 and resilon/epiphany to prevent apical microleakage. 

Methods: To conduct this experimental study, 32 extracted single root human teeth were used. Crowns of 
the teeth were cut and root canals were instrumented using hand K-file in a step-back manner. Smear layer 
was removed by irrigation with 17% EDTA for 1 minute. The samples were randomly divided into two 
similar groups and were filled with gutta-percha/AH26 or resilon/epiphany. The specimens were placed in 
2% methylene blue solution for 48 hours. The teeth were sectioned longitudinally and the leakage was 
measured in a linear fashion from apex to crown by stereomicroscope. Data were evaluated by t-test. 

Results: Based on the study data, there was no statistically significant difference between Gutta- 
percha/AH26 and Epiphany/Resilon groups (p>0.05). 

Conclusion: Considering no significant difference between microleakage of gutta-percha and resilon, 
resilon could be considered as a suitable root filling material after conducting further studies about its 
physical, chemical, and biologic properties. 

 
Kaywords: Gutta-Percha; Resilon; Epiphany; Dye Penetration 
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