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  چکیده

. مورد استفاده قرار می گیرد در آزمایشگاه به محیط دهان همحیطی شبیبراي ایجاد است که از آن چرخه حرارتی روشی  :مقدمه

 بررسی اثرهدف از این مطالعه . وجود نداردریزنشت روي تعداد آن بر  و چرخه هاي حرارتی اثردر مورد  نظرات مشابهی با این حال

  .می باشد تال اچو تواچ هاي سلف  ریزنشت باندینگ حرارتی بر چرخهتعداد 

 40دو گـروه   بـه  طـور تصـادفی   به دندان ها دندان اینسیزور گاو، 80مشابه بر روي  V کلاس حفرات پس از ایجاد :بررسی روش

د و بـا کامپوزیـت   استفاده شSingle Bond(SB) در گروه دوم ازو  Prompt L-pop(PLP)باندینگاز در گروه اول  .تایی تقسیم شدند

Z250 و  1000، 500، صـفر تحـت چرخـه هـاي حرارتـی     هـا  زیرگروهو  هر گروه به چهار زیر گروه تقسیم شدسپس  .دیدترمیم گر

در  %50پس از مراحل رنگ آمیزي با محلول نیترات نقره و  سپس دندان ها مهر و موم شده .قرار گرفتند c °55-5 دماي در 2500

داده هـا بـا    .بررسی شد X25بزرگنمایی  بااستریومیکروسکوپ  سیلهبومیزان ریزنشت  وساعت قرار گرفتند  16ظهور به مدت مایع 

  .قرار گرفتبررسی مورد  Wilcoxonو  Mann-Whitney هاي آزمون

 1000با چرخه هاي  PLPدر گروه بین مارجین هاي مینایی و عاجی . دچار نفوذ رنگ شده بودند )PLPو  SB(هر دو گروه :نتایج

)02/0=p(، 2500)014/0=p(  وSB 2500 )046/0=p(  اختلاف معنـی داري   آزمون آماريهمچنین  .دهده ششاماختلاف معناداري

  .001/0=(p( p)=013/0(نشان داد SBو  PLPبین دو گروه و سرویکال در ناحیه اینسیزال را 

  . دبو ی چرخه حرارتبار  2500و  1000 حداقلبا و توتال اچ به ترتیب سلف اچ  ایجاد ریزنشت در باندینگ :نتیجه گیري
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  .اشدمصوب دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد میباصل از پایان نامه مقاله حن ای - 
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 ...دوره چرخه حرارتی  بررسی اثر تغییرات    
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2

  مقدمه

ها است کـه بـه عنـوان اولـین انتخـاب در      سال هاکامپوزیت

ایـن   همتـرین مزیـت  م. ي قدامی مطرح هسـتند هادندانترمیم 

ناشـی از  بزرگترین عیـب ایـن مـواد انقبـاض      ها زیبایی ومیمتر

اسـت کـه مـی توانـد      پلیمریزاسیون در زمان سخت شدن اولیه

درد پس از ایجاد سبب مشکلاتی از قبیل حساسیت دندان ها و 

از  .)1(شـود در دراز مـدت  و یـا ریزنشـت   در کوتاه مدت ترمیم 

کیل فاصـله اي در حـد فاصـل    تش ـ سایر مشکلات کامپوزیت ها

 ـترمیم و دنـدان و  بین  و در  V کـلاس حفـرات  در خصـوص  ه ب

زمانی است که مارجین اینسیزالی در مینا و مارجین سرویکالی 

تر بـدلیل مرفولـوژي پیچیـده    این موضوع بیشکه  در عاج باشد

تفـاوت در ضـریب حرارتـی    و  CEJدر ناحیـه   V کلاسحفرات 

سـبب انقبـاض متفـاوت    است که کامپوزیت و ساختمان دندان 

اي را بین ترمیم و دندان شده و فاصله  کامپوزیت از نسج دندان

و در این رابطه در بسـیاري از مطالعـات ارتبـاط     کندمی ایجاد 

ــین ضــریب انبســاط و ریزنشــت ملاحظــه شــد   مســتقیمی ه ب

روش یا ایجاد و مواد ساخت همواره تلاش محققین . )2،1(است

 هـا  انقباض پلیمریزاسـیون کامپوزیـت   که از است يجدیدهاي 

کاسته و یا از ایجاد فاصله بین دندان و تـرمیم بـر اثـر اخـتلاف     

بـراي سـاخت مـواد جدیـد      .)2(بکاهـد ضریب انبساط حرارتـی  

ــولا  ــیط معمـ ــهمحـ ــانی و  مطالعـ ــارج دهـ ــورت خـ ــه صـ  بـ

شـباهت  ایجـاد  بـراي  همچنین  .)3(است (Invitro)آزمایشگاهی

داخـل دهـانی از روش هـایی مثـل     بیشتر مطالعه بـا مطالعـات   

ــرات  ــه اي دورهتغیی ــی چرخ  و )4،3((Thermocycling)حرارت

Aging محـیط  به منظور ایجاد شباهت به  ترمیم در دماي بدن

از چرخـه هـاي    در سال هاي اخیـر  .)2(ددهان استفاده می شو

ه داسـتفاده ش ـ  هـم   هاي عـاجی حرارتی براي ارزیابی باندینگ

  سـبب   حرارتـی  یـرات دوره اي چرخـه  تغیانجـام   زیـرا ) 5(است

 ایجاد استرس هاي مکرر حرارتی در حد فاصل باندینگ و دندان

که ایجاد فاصله اي بین دنـدان و تـرمیم را بـدنبال    ) 2(می شود

  رارتـی در مطالعـات متفـاوت    تعداد دفعات انجام چرخه ح. دارد

) 6(Harden بـار،  1000) Nalcaci)2می باشد مـثلا در مطالعـه   

ــ 3000 ــار، Lee)7 (5000 ار،بـــ ــار،  Ma)8(20000 بـــ بـــ

Stojana)9(100  ،ــار ــا  ) Pazinatto)10ب ــفر ت ــار،  5000از ص ب

Raskin)11 ( و در مطالعه  500تا  250ازBanifaco )12 (700 

  .بار گزارش شده است

 )Rossomando)13( ،Pazinatto)10توسط  در مطالعاتی که

بــر رارتـی  حهـاي  چرخـه اثـر تعــداد  انجـام شـد،   ) Burger)5و 

هـاي  بـراي انجـام چرخـه    .بررسـی شـد  کامپوزیت ها ریزنشت 

انجـام   c2 ± °c55-5°ثانیه و دماي  15زمان ماندگاري  حرارتی

در نظر گرفتـه شـد کـه     4000تا  100از چرخه ها تعداد  وشد 

دیـده  ي مختلـف  معنی داري در ریزنشت بین گـروه هـا   ارتباط

 ).<05/0p(نشد

ــه ــرمیم  700رســی ریزنشــت بر Rosales Leal در مطالع ت

حرارتـی بـا    چرخـه قبل و بعد از تغییرات  V کلاسکامپوزیتی 

و کامپوزیت انجام شد و هـر گـروه از    5 و 6نسل  باندینگ هاي

خـه حرارتـی   رباندینگ ها به دو زیرگـروه بـا و بـدون انجـام چ    

مهـر و   پنجمادهزیوهاي نسل  یج نشان داد کهانت .تقسیم شدند

نشـت  ریز نسـل ششـم  ادهزیوهاي  عالی وسازي اینسیزالی  موم

در ریزنشت  در تمام گروه ها و اینسیزالی مختصري نشان دادند

چرخـه حرارتـی تـاثیر     در ضـمن . دیده شـد دیواره جینجیوالی 

اینسـیزالی نگذاشـت امـا سـیل      مهر و موم سازيداري بر معنی

  .)14(جینجیوالی را کاهش داد

EL Araby  وTalic ی تـاثیر چرخـه   رس ـبـه بر اي در مطالعه

 30هاي نسل پنجم و ششم در باندینگ حرارتی بر قدرت اتصال

 10000نمونه ها  نیمی از .دندان عقل بدون پوسیدگی پرداخت

دیگـر   نـیم  چرخـه حرارتـی شـدند ولـی     C°55-5 بار در دماي

اد که چرخـه حرارتـی در بانـدینگ نسـل     نتایج نشان د. نشدند

  .)15(دوشمی وند سبب افزایش استحکام پی XE III) (ششم

حرارتی بر روي  هايچرخه اثرو همکاران   Cenciدر مـــطالعه

گـلاس آینـومر و    کامپوزیت، 5 کلاسترمیم  180اي تطابق لبه

بـار   1000و  500در معرضاین دندان ها و  بررسی شد آمالگام

ثانیه قرار  60و  30و زمان غوطه وري  C°55-5حرارتی  چرخه

قـرار  بررسـی  مورد ریزنشت ي در رنگ پس از قرارگیرگرفتند و 

 ،اي حرارتـی ه ـچرخـه نتایج نشان داد با افزایش تعداد  .گرفتند
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3

ثانیـه بیشـترین    60وري ریزنشت بـالا رفـت و در زمـان غوطـه    

 .)16(وجود داشت ریزنشت

از آنجا که تعداد دوره هاي چرخه هاي حرارتی در مطالعات 

و مشخص ) 9-17،12-21(مختلف در محدوده وسیعی قرار دارد

نیست که تعداد چرخه هاي حرارتـی تـا چـه میـزان در تغییـر      

بررسی میزان تاثیر هدف از این مطالعه  لذا ریزنشت موثر است،

تعداد چرخه هاي حرارتی بر روي ریزنشت دیواره هاي مینایی و 

 وتال و سلف اچو به همراه باندینگ ت Vکلاس عاجی در حفرات 

  تعــداد  یــز مشــخص کــردننو هــدف دیگــر ایــن مطالعــه بــود 

تفـاوت معنـی دار   ایجاد چرخه حرارتی است که می تواند باعث 

 Vحفـرات کـلاس   ی و عـاجی  ریزنشت در دیواره هاي مینایدر 

  .شود

  بررسی روش

این مطالعه آزمایشگاهی به روش تجربی و تحلیلـی بـوده و    

در بخش ترمیمی دانشکده دندانپزشکی دانشگاه  1387در سال 

نمونـه گیـري از   . شهید صـدوقی یـزد انجـام شـد    علوم پزشکی 

دندان ها به صورت تصادفی آسان بود و با توجـه بـه مطالعـات    

 d=2و  S=16و % 80و توان آزمون % 95قبلی و ضریب اطمینان 

پس از جمع آوري .  دندان اینسیزور گاو نیاز بود 80در مجموع 

 دندان ها، حذف نسوج اطراف به کمک دستگاه کویترون و تیـغ 

ن قـرار  در محلـول نرمـال سـالی   ان ها دندو بیستوري انجام شد 

 مزیودیسـتالی با ابعـاد   Vکلاس حفرات  سپس .)22،2(گرفتند

mm5، اکلوزوجینجیوالیmm5/2  دیواره اگزیـال  قعموmm5/2 

. تهیـه گردیـد  ) ایران /تیز کاوان 14 شماره(به وسیله فرز فیشور

مـی از عـرض   تمامی حفرات در سـطح باکـال قـرار گرفتـه و نی    

 و بود CEJزیر  رو نیمه دیگ CEJحفرات بالاي اکلوزوجینجیوال 

سپس دندان هـا بـه   . فرز تعویض شد ،حفره 3هر  تراشپس از 

ــروه    ــه دو گ ــادفی ب ــور تص ــایی 40ط ــاربرد   [ت ــاس ک ــر اس ب

ــدینگ ــا  PLP)(Prompt L-pop (3M/ESPE USA)بانـ و یـ

(3M/ESPE USA) SB)(Single Bond[  هــر و تقســیم شــده

 )بر اساس تعداد چرخه حرارتـی (تایی 10هاي زیر گروهوه به گر

  .تقسیم شدندزیر  و به صورت

  حرارتی چرخهبدون کاربرد  Prompt L-pop(PLP)گروه : 1گروه 

  چرخه حرارتیبار 500با استفاده از  PLPگروه : 2گروه 

  چرخه حرارتیبار  1000 با استفاده از  PLPگروه : 3گروه 

  چرخه حرارتیبار 2500ا استفاده از ب PLPگروه : 4گروه 

بــدون کــاربرد چرخــه  Single bond (SB)گــروه : 5گــروه 

  حرارتی

  بارچرخه حرارتی 500با استفاده از  SBگروه : 6گروه 

  بار چرخه حرارتی 1000با استفاده از  SBگروه : 7گروه 

  بارچرخه حرارتی 2500با استفاده از  SBگروه : 8گروه 

ابتـدا  به این شـکل بـود کـه    تایی اول  40در گروه روش ترمیم 

 ،تمامی حفرات به مدت ده ثانیه با پوار آب و هوا شسته و خشک شد

 Prompt L-pop(3M ESPE/USA) سپس از باندینگ نسل ششم

پس از آمـاده سـازي    .ده شدطبق دستور کارخانه سازنده استفا

 15باندینگ با استفاده از اپلیکاتور آغشته به چسباننده به مدت 

پـس از  و  هشـد  ها بانـد دندان تمام سطوح مینایی و عاجیثانیه 

ثانیه از جریـان آرام هـوا اسـتفاده گردیـد و      5 طی زمان کافی،

تمام دیواره هاي ثانیه دیگر اپلیکاتور آغشته به باند به  3مجددا 

 ـ  ثانیه اسـتفاده  2از هوا به مدت و شده حفره مالیده  ه شـد و  ب

و ) ایران/ آپادانا تک(یت کیور هالوژنهثانیه با دستگاه لا 10مدت

میلی وات بر  450با شدت نور) Conventional(به روش معمولی

اســتفاده از بــا حفــرات  ســپس. ســانتی متــر مربــع کیــور شــد

بــه و  A3رنــگ بـا   Z250(3M ESPE/USA)کامپوزیـت نــوري 

و در سـه لایـه تـرمیم شـد بـه      ) Incremental(لایه لایهصورت 

لایه کامپوزیت به شکل مثلث در نیمه کـف  طوري که ابتدا یک 

نیه کیـور  ثا 40جینجیوال و دیواره اگزیال قرار گرفت و به مدت 

رار داده وکیـور  در دیواره اینسیزال قبعدي شد و بعد از آن لایه 

قـرار داده  کامپوزیت نهایی روي دو لایـه قبلـی    شد و در نهایت

اصـله منبـع   در تمام مراحل ف. ثانیه کیور شد 40شد و به مدت 

. بود و سر دستگاه عمود بر دندان قرار گرفت mm1نور تا حفره 

   .قرار گرفتند) 2(سپس دندان ها در آب مقطر

ثانیه توسط  10دندان ها به مدت  ،تایی دوم هم 40در گروه 

و توسط ژل اسـید فسـفریک    ندپوآر آب و هوا شستشو داده شد

ثانیـه   15به مـدت   Scotch Bond(3M ESPE/USA)درصد 37

 ثانیـه بـا آب   10به مدت دنبال آن ه و ب )2(عاج اچ شدهمینا و 
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خشکی بیش از  تا نددپنبه به آرامی خشک شگلوله  شسته و با

در وسـیله میکروبـراش   ه ب ـسپس  .دوایجاد نشسطح عاج درحد 

 Bond (3M ESPE/USA)نسل پـنجم  سطوح اچ شده باندینگ

Single 15پـس از  ه طبق دسـتور کارخانـه سـازند   و گرفت قرار 

هـوا زده شـد و    ثانیـه  2سانتی متر بـه مـدت    5ثانیه از فاصله 

 مجـدداً و لایه باندینگ بدنبال آن لایه دوم باندینگ قرار گرفت 

. ثانیه قـرار گرفـت   5تحت تاثیر جریان آرام هواي پوآر به مدت 

 ـ گردیـد  کیـور ثانیـه   10سپس به مدت  دنبـال آن تـرمیم   ه و ب

دنـدان هـا در آب مقطـر     و انجام شـد تایی اول  40مشابه گروه 

  ).2(قرار گرفتند

در ، کلیه دندان ها در ظروف جداگانه ترمیم در ضمن پس از

درجــه ســانتی گــراد  قــرار  37محــیط آب مقطــر و در دمــاي 

زیـر   4بـه  تایی  40هر یک از گروه هاي سپس . )23،2(گرفتند

ي و در هـر یـک از زیـر گـروه هـا      تایی تقسـیم شـده   10گروه 

عملیــات بـار   2500، 1000، 500صــفر، بــه ترتیـب   انـه چهارگ

ــی  ــه حرارتـ ــتگاه  (Thermocycling)چرخـ ــا دسـ ــه  بـ چرخـ

ه این شکل روش کار ب. انجام شد) ایران /کارخانه وفائی(حرارتی

سـپس  و  c º2±55ثانیه در دماي  20به مدت  بود که دندان ها

رفتنـد و در بـین دو   قـرار گ  c º2±5 ثانیه در دماي 20به مدت 

  دمــاي محــیط قــرار ثانیــه در  10اي ذکــر شــده بــه مــدت دمــ

نمونه ها دوباره  ،با پایان مرحله چرخه حرارتی .)21(گرفتندمی 

ــاي   ــراد   37درون آب مقطــر و دردم ــانتی گ ــه س قــرار  درج

اول و پـنجم  زیرگروه هاي  لازم به ذکر است که در .)2(گرفتند

  .حرارتی انجام نشد چرخه عملیات

ان ها مـوم چسـب زده شـد و کلیـه     دند سپس انتهاي ریشه

اطــراف  mm1و بــه غیــر از قسـمت تــرمیم  هـا  سـطوح دنــدان  

و در یـک  شـد   مهر و موملایه لاك ناخن  2آن توسط مارجین 

درصـد   50سـاعت درون نیتـرات نقـره     8اتاق تاریک به مـدت  

بطري محتوي محلول به تفکیک قـرار گرفتنـد    8در  )12(وزنی

 با دیسک الماسـی ) ایران/ فاییه وکارخان(با دستگاه برشپس س

در جهت بـا کولینگـوالی و   همراه با آب و و  mm3/0با ضخامت 

 موازي با محور طولی دندان و از وسط ترمیم برش داده شدند و

ظرف محتوي مـاده ظهـور رادیولـوژي     8 ساعت در 16به مدت 

  زیــر نــور فلورســنت ) صــنایع شــیمیایی جهــان پــردازش دارو(

استریومیکروسـکوپ  بوسیله  یزان نفوذ رنگم .)12(قرار گرفتند

(Olympus/Japan)   ــایی ــا بزرگنم ــرار   X25ب ــی ق ــورد بررس   م

 1در جـدول   ملاك نفوذ رنگ و رتبه بنـدي دنـدان هـا   . گرفت

  .آمده است
  

  ملاك نفوذ رنگ و رتبه ریزنشت در دندان هاي مورد بررسی: 1جدول 

  میزان نفوذ        رتبه ریزنشت

  وجود نداشت هیچ ریز نشتی  صفر

  عمق حفره 3/1کمتر از   یک

  ولی به دیواره اگزیال گسترش پیدا نکرده بود 3/2تا  3/1بیش از   دو

  ریزنشت حداکثر به دیواره اگزیال گسترش پیدا کرده بود  سه

  ریزنشت از دیواره اگزیال عبور کرده بود  چهار

آزمـون هـاي غیـر پارامتریـک     براي آنـالیز از  در این مطالعه 

Mann-Whitney  وWilcoxon و سطح معنی داري  استفاده شد

 .در نظر گرفته شد 05/0

  نتایج

 PLPو  SB هاي ی که با استفاده از باندینگبررسی گروه های

دچـار نفـوذ    هر دو گروهدندان هاي نشان داد که ترمیم شدند، 

میانگین و انحراف معیار نفوذ رنـگ  متوسط و  .رنگ شده بودند

میــانگین  .آمــده اسـت  2بانــدینگ در جـدول  در هـر دو گـروه   

ــه   ــت در ناحی ــیزالریزنش ــرویکال  اینس ــروه و س   و PLPدر گ

SB  و 9/0 ±592/0 -45/1 ±698/0و  625/0±37/0 به ترتیـب 

  . بود 2/1 459/0±

  و سرویکال   در دیوارهریزنشت عاجی   زیع فراوانی وضعیتتو

ي در چرخـه هـا   PLPو  SBدر مینایی در دیـواره اینسـیزال   

 . ده استآم 3در جدول نیز حرارتی مختلف 
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 میانگین و انحراف معیار رتبه هاي ریزنشت در هر گروه میان عاج و مینا در چرخه هاي گرمایی در نمونه هاي مورد بررسی: 2جدول 

 سرویکال اینسیزال گروه ها

PLP  صفر                متوسط  
  تعداد

  انحراف معیار
 میانگین

3/0  
10  

48/0  
1 

7/0  
10  

67/0  
5/1 

PLP 500                متوسط 
  تعداد

  انحراف معیار
 میانگین

7/0  
10  

5/0  
1 

5/1  
10  

7/0  
2 

PLP 1000              متوسط  
  تعداد

  انحراف معیار
 میانگین

7/0  
10  

67/0  
1 

7/1  
10  

77/0  
1 

PLP 2500             متوسط  

  تعداد
  انحراف معیار

 میانگین

8/1  

10  
56/0  

1 

9/0  

10  
91/0  

2  
SB         متوسط         صفر  

  تعداد
  انحراف معیار

 میانگین

5/0  

10  
52/0  

 صفر

7/0  

10  
48/0  

1 
SB 500                متوسط  

  تعداد
  انحراف معیار

 میانگین

6/0  

10  
53/0  

5/0 

1/1  

10  
28/0  

1 
SB 1000              متوسط  

  تعداد
  انحراف معیار

 میانگین

4/1  

10  
69/0  

 صفر

1/1  

10  
32/0  

1 
SB 2500              متوسط  

  تعداد
  انحراف معیار

 میانگین

4/1  

10  
51/0  

1 

8/1  

10  
63/0  

2  
  متوسط        مجموع         

  تعداد
  انحراف معیار

 میانگین

8125/0  

80  
81/0  

1 

3/1  

80  
84/0  

1 

آزمون آماري نشان داد که اختلاف آماري معنـی داري در بـین   

ــروه  ــت   در PLPو  SBدو گ ــود نداش ــفر وج ــی ص ــه حرارت . چرخ

ــروه    ــاجی گ ــایی و ع ــاي مین ــارجین ه ــین در م  PLP 500همچن

اختلاف آماري معنی داري در بین دو گروه وجود نداشـت ولـی در   

اخـتلاف آمـاري    PLP 1000مارجین هاي مینایی و عـاجی گـروه   

در  ضــمناً .)P=02/0(مشــاهده شــد معنــی داري در بــین دو گــروه

هم اختلاف آمـاري   PLP 2500و عاجی گروه مارجین هاي مینایی 

   .)P=014/0(معنی داري در بین دو گروه وجود داشت
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  با چرخه هاي گرمایی مختلف SBو  PLPفراوانی وضعیت ریزنشت عاج در دو گروه : 3جدول 

 جمع                    تعداد چرخه حرارتی گروه ها     رتبه نفوذ رنگ    

  PLP  SB   

100  500  صفر

0 

250

0 

100  500  صفر

0 

2500  

 سرویکال

  تعداد

 درصد

0  

0 % 

0  

0% 

0  

0% 

0  

0%0 

1 

10% 

3  

30% 

0  

0% 

0  

0% 

4  

50% 

  تعداد 1

 درصد

5  

/ %50 

1  

%10 

8  

%80 

3  

%30 

8  

%80 

7 

%70 

9  

%90 

2  

%20 

43  

8/52%  

  تعداد 2

 درصد

3  

30% 

5  

50% 

2  

20% 

6  

60% 

1  

10% 

0  

0% 

1  

10% 

7 

70% 

25  

3/31% 

  تعداد 3

 درصد

2  

20%  

2  

20%  

0  

0%  

0 

0%  

0  

0% 

0 

0%  

0 

0%  

1  

10% 

5  

3/6% 

  تعداد 4

 درصد

0 

0%  

2  

20% 

0 

0%  

1  

10% 

0 

0%  

0 

0%  

0 

0%  

0 

0%  

3  

8/3%  

  جمع

 

  تعداد

 درصد

10  

100% 

10  

100% 

10  

100% 

10  

100% 

10  

100%  

10  

100% 

10  

100% 

10  

100% 

10  

100% 

 

 

 

 

 

 

 

 اینسیزال

 

 

  

 جمع

  تعداد

 درصد

2  

20% 

1  

10%  

3  

30% 

2  

20% 

6  

60% 

5  

50% 

7  

70% 

0  

0% 

26  

5/32% 

  تعداد 1

 درصد

5  

50% 

6  

60% 

7  

70%  

8  

80% 

4  

40% 

5  

50% 

3  

30% 

8  

80% 

49  

5/57% 

  تعداد 2

 درصد

2  

20% 

0 

0% 

0 

0% 

0 

0% 

0 

0% 

0 

0% 

0 

0% 

0 

0% 

2  

5/2% 

  تعداد 3

 درصد

0 

0% 

1  

10% 

0  

0% 

0  

0% 

0  

0% 

0  

0% 

0  

0% 

2  

20% 

3  

8/3% 

  تعداد 4

 درصد

1  

10% 

1  

10% 

0  

0% 

0 

0% 

0  

0% 

0  

0% 

0  

0% 

0  

0% 

3  

8/3% 

  تعداد

 درصد

10  

100% 

10  

100% 

10  

100% 

10  

100% 

10  

100% 

10  

100% 

10  

100% 

10  

100% 

10  

100% 

  

 ،صـفر مارجین هاي مینایی و عاجی گـروه   بین SBدر گروه 

در  SB 500در  و اخــتلاف آمــاري معنــی داري وجــود نداشــت

اخـتلاف آمـاري معنـی داري در     مارجین هاي مینایی و عـاجی 

ــروه   ــین دو گـ ــاهده بـ ــمشـ ــروهدر  .دنشـ   و در  SB 1000گـ

 معنـی داري وجـود  هاي مینایی و عاجی اختلاف آماري مارجین

 هـاي مینـایی و عـاجی    مـارجین در  2500SBدر ولـی  نداشت 

  .)P=046/0(مشاهده شد معنی دارياختلاف آماري 

 SBو  PLPبـین کـل گـروه هـاي     در ضمن در این مطالعـه  

 و ســرویکال معنــی داري در ناحیــه اینســیزالآمــاري اخــتلاف 

  .001/0=(p( p)=013/0(مشاهده شد

 بحث

 چرخـه دوره بررسـی اثـر تغییـرات    کنـونی  از مطالعه هدف 

تـرمیم شـده بـا     Vکـلاس  حرارتی بـر روي ریزنشـت حفـرات    

ــدینگ    ــوع بان ــراه دو ن ــت و هم و  SB)(Single Bondکامپوزی

Prompt L-pop(PLP) نواحی مینا و عاج بـود کـه نتـایج آن     در

  .ها داراي درجاتی از ریزنشت بودندهمه دندان  نشان داد

 کـامپوزیتی هـاي   ترمیم ریزنشت ،در مطالعات آزمایشگاهی 

مـی شـود و    بررسـی  IIو  Vکـلاس  بیشتر بوسیله ترمیم هـاي  

تـا   گیرنـد تحت تاثیر چرخه حرارتی قـرار مـی    نمونه هاعموما 

زیرا گفتـه مـی شـود     ،)21،10-24(ازي شودشرایط دهان بازس
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در معـرض چرخـه هـاي     هنگامی که تـرمیم هـاي کـامپوزیتی   

در این مطالعـه   .)2(گیرند دچار ریزنشت می شوند حرارتی قرار

از دو  و براي انجام آزمایش استفاده شد Vکلاس از ترمیم هاي 

با توجـه بـه   باندینگ عاجی سلف و توتال اچ استفاده شد و نوع 

چرخه هاي حرارتی بـراي ارزیـابی بانـدینگ    که از  Burgerنظر 

، در این مطالعه هـم از چرخـه   )5(هاي عاجی استفاده می شود

انجـام چرخـه هـاي حرارتـی در     هاي حرارتی استفاده شد زیرا 

رایج براي ارزیابی مناسـب بـودن مـواد     محیط آزمایشگاه روشی

   و ه که مهرلامقالات زیادي از این مس .جهت کاربرد بالینی است

و لبه ترمیم بـا بـه کـار بـردن چرخـه دمـا کـاهش        سازي موم 

ولی  ،)25،21،9،2(پشتیبانی کرده اند ،می یابدریزنشت افزایش 

 .)26،10،4،2-29(تائید نکردنـد را له این مسابرخی از مطالعات 

نظر گروه اول بر اساس افزایش جذب آب در کامپوزیت بـر اثـر   

در یـک مطالعـه   و حتی ) 27،2(انجام چرخه هاي حرارتی است

سبب  Xenon III)(چرخه حرارتی در باندینگ نسل ششمانجام 

و  Rossomandoدر مطالعـه  .)15(افزایش اسـتحکام پیونـد شـد   

  ریزنشـت  انجـام شـد،    مـواد ترمیمـی  روي که بـر  هم همکاران 

مدت زمان وابسته به  دیواره ها بر اثر انجام چرخه هاي حرارتی

  .)13(هاي آبی بودر یک از حمامماندگاري ترمیم در ه

بررسی میزان  با هدفمطالعه کنونی  ،لذا با توجه به این موارد

تاثیر چرخه حرارتی بر روي ریزنشت دیواره هاي مینایی و عاجی 

تاثیر نیز انجام شد و هدف دیگر این مطالعه  Vکلاس در حفرات 

  باعـث تفـاوت    سـت کـه مـی توان   بـود تعدادي از چرخه حرارتی 

ی دار ریزنشت در دیواره هاي مینایی و عاجی شود، به همین معن

و  صفردلیل دندان ها به چهار گروه با تعداد چرخه هاي حرارتی 

بانـدینگ   بادینگو با استفاده از دو نوع  2500و  1000و  500

  .سلف و توتال اچ تقسیم شدند

کنونی از نظر وجود ریزنشت در تمـام دنـدان هـا بـا      مطالعه

تمام دندان هایی کـه بـر روي   که در آن ) Korasli )28 مطالعه

انجام شده و تحت تاثیر چرخـه حرارتـی    Vکلاس آنها حفرات 

 ـ  وقرار گرفته  در مطالعـه  . د، همسـو اسـت  داراي ریزنشـت بودن

در  PLPکنونی ریزنشت بین دیواره مینـایی و عـاجی در گـروه    

ــی   ــاي حرارت ــروه  2500و  1000چرخــه ه ــار و در گ در  SBب

) EL Araby )15بار معنـی دار بـود کـه مشـابه بررسـی       2500

بانـدینگ  چرخه حرارتی بر قدرت پیونـد در گـروه   است که اثر 

و با افزایش تعـداد   دبو باندینگ توتال اچبیش از گروه  سلف اچ

کـه ایـن موضـوع بـا      هاي حرارتی ریزنشت افزایش یافتچرخه

ــات ــو اســت  Müllejans مطالع  ولــی در مطالعــه  .)20(همس

Sidhu)30(  وPazinatto )10( تعـداد   بـا ارتـی  انجام چرخه حر

  . ایجاد نکردمعنی داري  تفاوتبر روي ریزنشت  فوق

در مطالعه ما در چرخه حرارتی صـفر بـین دو گـروه تفـاوت     

آماري معنی داري وجـود نداشـت کـه ایـن نتیجـه بـا مطالعـه        

Pazinatto همسو است) 10(و همکاران.  

 20بـا زمـان نگهـداري    لعه کنونی میانگین ریزنشت در مطا 

مجموع در ناحیه اینسیزال در ثانیه در هر یک از حمام هاي آب 

و در ناحیــه ســرویکال  PLP 37/0 625/0 هــا در گــروهتمــام 

698/045/1  ــود و در ــا در    SBب ــروه ه ــام گ ــوع تم در مجم

 لـی بـود و  459/0 2/1و در سرویکال   9/0 592/0اینسیزال 

میـانگین ریزنشـت در گـروه     )16(همکارانو  Cenciدر مطالعه 

ثانیه نگهداري در هر یک از حمام هاي آب  30بعد از کامپوزیت 

و در زمـان نگهـداري    7/0 8/0در زمان انجام چرخه حرارتـی  

ــه  60 ــت   ،PLP 1000در . بــود  7/0 1/1ثانی ــزان ریزنش می

77/0 67/0  وSB 1000،  3/0میزان ریزنشت 69/0  بود ولی

ثانیـه   30در مدت نگهـداري  ) 16(و همکاران Cenciه در مطالع

7/0 9/0  3/1ثانیه  60و 3/1 بود.  

که مقایسـه اي بـین گـروه    و همکاران  Pazinattoدر مطالعه 

و یا بدون انجـام چرخـه   هاي ترمیم شده با کامپوزیت همراه با 

میـزان ریزنشـت   میانگین انجام شد  )ثانیه 15به مدت (حرارتی 

و در  48/4بار  1000، در گروه 13/3بار  500یچرخه حرارتدر 

  .)10(بود 33/4بار  2500گروه 

به لحاظ تعداد دورهایی که نمونه ها زیر تحت تغییرات دوره 

طوري کـه  ه ب ،حرارتی  قرار می گیرند اتفاق نظري وجود ندارد

دور و یـا بیشـتر هـم     30000تا  1 از تعداد چرخه هاي حرارتی

با این حال در بسیاري از مطالعـات   ،)31،8،2(گزارش نموده اند

  .)16،17،6(بار انجام شده است 2500میزان تغییرات حرارتی تا 

  ثانیـه در هــر یــک از   20هــا بـه مــدت  در ایـن مطالعــه دنـدان  
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اسـتاندارد  حمام هاي آبی قرار گرفتند که این موضـوع مطـابق   

Iso/TR 11405 است کـه   جهت تست هاي چرخه هاي حرارتی

از ساعت قبـل   24 باید حداقلنمونه ها این استاندارد بر اساس 

در سپس  و درجه سانتیگراد قرار گیرند 37مقطردر آب آزمایش 

مـدت  و گراد قرار داده شوند  درجه سانتی 5 ±2و  55±2حمام 

ثانیه می باشد و مدت زمان انتقال از یک  20توقف در هر حمام 

  .)13(ثانیه می باشد 10تا  5به حمام دیگر 

 PLPمارجین هاي مینایی و عاجی در  بینر مطالعه کنونی د

و در  P)=014/0(ختلاف آماري معنی داري وجود داشتا 2500

SB 2500    ــی داري ــاري معنـ ــتلاف آمـ ــم اخـ ــاهده هـ مشـ

این گروه ها میزان ریزنشت در  به طوري که در ،P)=046/0(شد

 د، که از ایـن نظـر بـا   مارجین مینایی از مارجین عاجی کمتر بو

و  Kuboدر مطالعـه  ولـی   .)14(همسـو اسـت   Rosalesطالعـه  م

پس از عملیات چرخه حرارتی در  میزان ریزنشت )32(همکاران

  .و عاج مشابه بود مینا

ریزنشت از محلول نیتـرات   اي بررسیدر این مطالعه براي بر

ــه همــراه مــایع ظهــور% 50نقــره   در مطالعــه. اســتفاده شــد ب

Bonifacio  از نیترات براي بررسی ریزنشت هم  )12(وهمکاران

ریز  ،علت استفاده از نیترات نقره. نقره و مایع ظهور استفاده شد

نسبت به سایر رنگ هاي انجام تسـت   بودن ذرات نیترات نقره 

در مقایسـه  ) نـانومتر  59/0(زیرا اندازه یون نقره  ،استریزنشت 

. بسیار کوچک تر اسـت ) نانومتر 105/0(با اندازه تیپیک باکتري

بنابراین هر ترمیمی که جلوي نشت یون نقره را بگیرد نسبت به 

ثابـت بـودن نمونـه     همچنـین  ،باکتري هم غیر قابل نفوذ است

در  .)12(اسـت از دیگر مزایاي نیترات نقـره  رنگ در زمان برش 

-55غلظـت  مطالعات جهت بررسی ریزنشت از نیترات نقره بـا  

ه به انـدازه ذرات  محلول نقروزنی استفاده می شود و رنگ  25%

می تواند به رنگ سیاه، آبی، زرد  کهته نشین شده بستگی دارد 

 2زمــان غوطــه وري در آن از  و خاکسـتري یــا قهــوه اي باشــد 

ساعت می باشد، که پس از آن در محلـول ظهـور    72ساعت تا 

ساعت  24در زیر نور فلورسنت قرار گرفته که زمان آن از نیم تا 

ه قیمت بالاتر نیتـرات نقـره و دشـوارتر    باشد ولی با توجه بمی 

و ) 33(بودن روش کار، کمتر از سایر روشها اسـتفاده مـی شـود   

از محلول هاي رنگی متیلن بلو  براي سهولت در برخی مطالعات

  .)2و28و32و33(می شودو فوشین قلیایی استفاده 

میـزان ریزنشـت    PLP در مطالعه کنونی در گـروه بانـدینگ  

  تـی در مینـا و عـاج یکسـان بـود و در      بـار چرخـه حرار   500تا

میـزان  بـار تفـاوت معنـی داري در     2500و  1000چرخه هاي 

میـزان  هـم   SBدر گـروه  . مینا و عـاج دیـده شـد   بین ریزنشت 

بار چرخه حرارتی در مینا و عاج یکسان بود و  1000ریزنشت تا

بار تفاوت معنی داري در میزان ریزنشـت   2500در چرخه هاي 

ج دیده شد ولی مطالعه مشابهی که در مـورد اثـر   بین مینا و عا

تعداد دفعات چرخه حرارتی بر ریزنشت در گروه هاي سلف اچ و 

  .توتال اچ باشند، یافت نشد

نتـایج ایـن مطالعـه بـا سـایر      برخـی از  علت تفـاوت  در مجموع 

گاو یـا  (نوع دندان کشیده شدهمانند مطالعات ممکن است به عللی 

ري در سرم فیزیولوژي قبل از شروع کـار،  ، مدت زمان نگهدا)انسان

آزمـایش   استفاده یا از عدم استفاده از مواد ضد عفونی قبل از شروع

حفرات تراشیده شده، تعداد دفعـات چرخـه   بر روي دندان ها، ابعاد 

  .)2(بستگی داشته باشدحرارتی و نوع رنگ آمیزي 

  نتیجه گیري و پیشنهادات 

لعه آزمایشگاهی مشخص محدودیت هاي این مطابا توجه به 

انجام چرخه حرارتـی سـبب افـزایش ریزنشـت هـم در       که شد

مارجین مینایی و هم در عاجی می شـود و در گـروه بانـدینگ    

PLP  2500و یـا   1000با افزایش تعداد چرخه هاي حرارتی به 

اختلاف ریزنشت بین مینا و عـاج معنـی دار شـد کـه در مـورد      

لذا پیشـنهاد  . ار اتفاق افتادب 2500این موضوع در  SBباندینگ 

می شود که در مطالعـات آزمایشـگاهی کـه از چرخـه حرارتـی      

هاي سلف اچ حـداقل تعـداد   استفاده می شود در گروه باندینگ

بار  2500اچ حداقل  الو در گروه توت 1000هاي حرارتی چرخه

 . باشد

   سپاسگزاري

  ایــن مقالــه نتیجــه پایــان نامــه دوره دکتــراي دندانپزشــکی 

نویسندگان لازم می دانند از اعضاي شوراي پژوهشـی   .می باشد

دانشکده دندانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یـزد  

ــد و   کــه در مراحــل تصــویب ایــن مطالعــه همکــاري نمــوده ان
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کـه در انجـام    دکتر حسـین فـلاح زاده   همچنین از جناب آقاي

ي پـدرام  و همچنین از آقـا آنالیزهاي آماري همکاري نموده اند 

دانش کاظمی که در آماده سازي این مقاله همکاري داشته انـد  

  .تقدیر و تشکر نمایند
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Abstract 

Introduction: Thermocycling is used in most invitro studies to produce conditions similar to clinical 

studies, but results about the effect and number of thermocycling cycles have been different in different 

studies. The purpose of this study was to evaluate the effect of thermocycling on microleakage of self and 

total etch bondings in class V resin composite restorations.  

Methods: A total of 80 anterior bovine teeth were collected and class V cavities were prepared with incisal 

and gingival margins in enamel and dentin. The teeth were randomly divided into two groups. In the first 

group, prompt L-pop(PLP) and in second group, singlebond(SB) was applied and restored with Z250 resin 

composite. Each group was divided to four subgroups with zero, 500, 1000, 2500 cycles of thermocycling at 

5-55° c . Then the teeth were sealed and immersed in 50% silver nitrate followed by a developer solution for 

16 hours. Microleakage rate was evaluated by stereomicroscope with 25x magnification. Data was analyzed 

by Mann-Whitney and Wilcoxon tests. 

Results: Both SB and PLP groups showed microleakage. Statistical analysis showed significant difference 

between enamel and dentin margins of PLP group with 1000 cycles(p=0.02), 2500(p=0.014) and in SB with 

2500 cycles P=0.046). Statistical analysis showed significant difference in incisal and cervical margins of SB 

and PLP groups (p=0.013) (p=0.001). 

Conclusion: Microleakage was seen in self etch and total etch bondings with minimum 1000 and 2500 

cycles. 
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