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 سالك زخم بر  آنبخشياثر بررسي فوايد انگبين از ديدگاه روايات اسلامي و

  BALB/C سورينژاد موش  در
  

  3جمال حسين زاده ،2محمدرضا ياوري ،1*فتاحي بافقيدكتر علي 

  چكيده
 خاص به آن شده است در       يوجه دوران گذشته بوده و در اسلام نيز ت        ازترين و لذيذترين خوراكيهاي بشر        يكي از كامل   )عسل(انگبين :مقدمه 

آمده و بيان مي فرمايد كه زنبور عسل از جمله موجوداتي است كه از سوي پروردگار به آن وحي ) نحل(نام زنبور عسله قرآن كريم سوره اي ب
آن  دارويـي    نيز بـه اهميـت غـذايي و       ) ع(ت و در سخنان معصومين      سشده است و با صراحت حضرت حق مي فرمايد انگبين براي مردمان شفا            

د و از   ش ـد از عسل استفاده مي      ندادمي  پادزيستها مقاومت نشان    بسيار پرداخته شده است و در پزشكي سنتي براي درمان زخم هايي كه به انواع                
ي اسمز، عسل به دليل رطوبـت پـايين، فـشار      اند شناخته   ميجراحات و زخم    : ، در درمان سوختگيها    را گذشته هاي دور اثرات معجزه آساي آن      

ها نشان مي دهد عـسل    بررسي.رشد عوامل عفونت زا مي شود و پوشش استريلي رو ي زخم ها ايجاد مي كند              بالا و اسيدي بودن سبب توقف     
 در  .وجـود دارد    نوع اسيد آمينه،چندين نوع آنزيم و بسياري مواد ناشناخته ديگـر           16 ماده معدني،  11 نوع ويتامين،  8 نوع قند،  20: ي چون تركيبات
  .گرفت مورد بررسي قرار BALB/c نژادسوريزخم سالك در موش   برانگبيناثر بخشي  وهشاين پژ
 سـر مـوش كوچـك و سـفيد     30تهيـه شـد همزمـان    ) ساخته شده در ايـران   (گلپايگان و پماد پارامويو     طبيعي انگبينبه ميزان لازم     :رسيرروش ب 

روه دريافت كننده پارامويو و گروه كنترل منفي بدون دريافت هيچگونه           ، گ انگبين كه در سه گروه دريافت كننده        BALB/cآزمايشگاهي نژاد   
تهيه شـده از گـروه انگـل شناسـي پزشـكي      (Leishmania (L) major[MRHO/IR/75/ER] يا عامل سالك روستايي سويهنليشما به انگل دارو

م اعده دم عفوني شـدند و بلافاصـله پـس از بـروز زخ ـ    صورت زير جلدي و از قه با تزريق يك دهم ميلي ليتر از انگل ب        ) دانشگاه تربيت مدرس  
طور هفتگي اندازه   ه  هاي دريافت كننده عسل و پارامويو استفاده شد ضمن آنكه ب           سالك يك روز در ميان عسل و پارامويو برروي زخم گروه          

اندازه گيري و ثبـت  از موشها  هر سه گروه  در(Mettller Switzerland)ي وه و اندازه وزن با استفاده از ترازييس ورنلقطر زخم با استفاده از كو
با روش آزمونهاي   وSPSSاين كار تا مرگ آخرين موش از گروه كنترل منفي در هفته پانزدهم انجام وسپس با استفاده از بسته نرم افزاري  .شد

  .مقايسه اي چندگانه و آناليز واريانس مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت
و كنتـرل  ) كنتـرل مثبـت  (گروه دريافت كننده عسل با ميانگين اندازه وزن موشهاي گروه دريافت كننده پارامويو          ه وزن موشهاي    ميانگين انداز  :نتايج

 ولي ميانگين اندازه قطر زخم موشهاي گروه دريافت كننده عسل با ميانگين اندازه قطر زخـم موشـهاي   (P>0.05)منفي اختلاف معني دار نشان نداد    
   .(P=0.0001)و ميانگين اندازه قطر زخم موشهاي گروه كنترل منفي اختلاف معني دار نشان داد)كنترل مثبت(ه پارامويو گروه دريافت كنند

تدريجي دچار كاهش وزن و افزايش در اندازه قطر زخـم   طوره د بن وقتي به سالك روستايي مبتلا شو BALB/c موشهاي نژاد سوري :نتيجه گيري
  حيــوان تبــديل شـده و سـبـب تلـف شــدن  ) ركــالا آزا(بـه فــرم احـشايي   ) ســالك( ه درمـان نــشود فـرم جلــدي  سـالك مــي شـود و در صــورتي ك ــ 

د در اين بررسي محقق شد كه استفاده از عسل سبب نمي شود كه كاهش اندازه وزن موشهاي اين گروه تفاوت و اختلاف معني داري بـا گـروه                             مي شو 
اندازه قطر زخم اين موشها در مقايسه بـا ميـانگين انـدازه قطـر زخـم موشـهاي گـروه        اهش در ميانگين شاهد منفي داشته باشد اما استفاده از عسل سبب ك   

  .كنترل منفي مي شود
  

  ,BALB/c  اسلاميآيات و روايات ؛، سالكانگبين :واژهاي كليدي
  
استاديار گروه انگل شناسي و قارچ شناسي دانشكده پزشكي،         :  نويسنده مسئول  -1*

   0351 8247084: ، نمابر09133536980:  تلفن همراه
 Email: af_bafghi@yahoo.com   

   كارشناس ارشد علوم قرآن و حديث و عضو هيأت علمي گروه معارف اسلامي-2
  گروه هوشبريعضو هيأت علمي  -3

  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد صدوقي يزد -1،2،3
  16/9/1385:تاريخ پذيرش      4/6/1385: تاريخ دريافت

  مقدمه
نظـر از اينكـه      صرف،  در فارسي به عسل انگبين مي گويند      

هـاي بـشر در زمانهـاي گذشـته      عسل يكي از لذيذترين خوراكي   
بوده است در اسـلام نيـز توجـه خاصـي بـه آن شـده اسـت از آن           
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 دكتر علي فتاحي بافقي ،  محمدرضا ياوري ، جمال حسين زاده
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 كه در قرآن آمدهجهت كه زنبور عسل از جمله موجوداتي است     
زنبور عسل وحي كـرد كـه        و خدا به     "آن وحي شده است   كه به   

 خانـه هـايي  از كوهها، درختان و داربستهايي كه مردم مي سـازند         
 سپس از تمامي ميوه ها و شيره گلها بخـور بـر راههـايي كـه                 بساز

پروردگارت براي تو تعيـين كـرده بپيمـا و آنگـاه از درون شـكم                
آنها شربت شيرين به رنگهاي متفاوت بيرون آيد كه در آن شفاء            

 در اين كار نيز شاهد قدرت خدا براي انديـشمندان     ،تس ا مردمان
 نــام بــرده شــده عنــوان غــذاي بهــشتيانه  بــ از آن و يــا."پيداســت

كه در هر مـاه      كسي: مي فرمايند ) ص(حضرت رسول   . )2،1(است
خداونـد  . سه روز صبح عسل بخورد درد مهمي بـه او نمـي رسـد             

 و يـا    بركت را در عسل قرار داد و در آن شفاي هـر دردي اسـت              
چيزي بهتر از نوشيدن عسل جنبه دارويي ندارد برشما باد عسل به            

ن عسل باشـد    در دست اوست هر خانه اي كه در آ        آنكه جان من    
 اگـر فـردي   .)3(دن ـفرشتگان آسمان براي آن خانه استغفار مـي كن     

يـك  (عسل بنوشد هزار دارو وارد شكم او مي شود و هـزار هـزار        
ود پس اگر بميرد عـسل در شـكم         درد از آن بيرون مي ر     ) ميليون

عسل نوشيدني خوبي است     .)4(نداو باشد آتش او را لمس نمي ك       
 حـضرت علـي   .را مي كند و سردي سينه را مي برد     رعايت و تب    

و يـا حـضرت      "عسل لذيـذترين خوردنيهاسـت    "مي فرمايند   ) ع(
هر گاه عسل از شهد گـل گرفتـه شـود           : مي فرمايند ) ع(امام رضا   

ــان معمــولي و  . )5(اســتداروي هــر دردي  ــاطق عــسل درم در من
 مقـاوم   زخمهايگرمسير بـراي زخـم هـاي عفـوني اسـت و برضـد             

   مؤثر است و عـسل كـه از شـهد گلهـاي گونـاگون تهيـه                 ياييباكتر
فعاليت ضد باكتريايي متنوعي دارد و براي ارزيـابي سـطح          مي شود   

ــتفاده مــي شــود    ــا اس ــست ه ــايي و پادرزي . )6(فعاليــت ضــد باكتري
دهد كه عسل برروي زخم هاي ميكروبـي كـه           ها نشان مي  پژوهش

 بـوده اسـت و   مـؤثر به انواع پادزيست ها مقاومت نشان مي دهنـد    
ميكربها و عفونت ها اثرات معجزه آساي       سال ها پيش از شناخت      

. عسل در درمان سوختگيها و زخم و جراحات شناسايي شده بود          
 زيـاد و  ، فـشار اسـمزي  )آب پـايين  (عسل بـه دليـل رطوبـت كـم          

زا مـي شـود و       اسيدي بودن، سبب توقـف رشـد عوامـل عفونـت          
. )9،8،7(عسل پوشش استريل مناسبي روي زخم ها ايجاد مي كنـد          

 نـوع   8  نوع قند،  20ها نشان مي دهد كه در عسل       ن بررسي همچني

 نوع اسيد آمينه،چندين نـوع آنـزيم و         16 ماده معدني،  11ويتامين،
 ازجملــه مــواد معــدني اردبــسياري مــواد ناشــناخته ديگروجــود د

-آلـومينيم -منگنـز -سـرب -منيـزيم -يـد -فـسفر -آهن-پتاسيم:آن
-تيتـانيم -اسـميوم -روي-نيكـل -ليتيـوم -كروميوم-سولفور-مس

اسـيد  -پـولن -صـمغ -مانيت هـا  -:سديم واز جمله موادآلي انگبين    
ــك ــيدفرميك-لاكتيـ ــيدماليك-اسـ ــك -اسـ ــيد تارتاريـ - اسـ

 مـواد ازتـه،   -روغنهاي معطر -رنگها-اسيدسيتريك-اسيداگزاليك
ــاز:مــواد تخميــري ــالاز-آمــيلاز-انورت ــاز-پراكــسيداز(-كات  ،)ليپ

ــسلعناصر ــولز:ديگرعــ ــاكارز-گلــ ــمغ-ســ ــستري-صــ -ندكــ
 آب، عــسل -اســيدفرميك-انــورتين-ســولفاتها-لبومينوئيــدآمواد

 اســت و برخــي -E- K A-B-C-Dداراي ويتــامين هــاي شــشگانه
ا وجودي  ب. )12،11،10( در عسل مي باشند    ppقائل به وجود ويتامين     

ــشمانيوزها     ــواع ديگــر لي ــالك و ان ــان در س ــه اول درم ــه گزين ك
تركيبات پنج ظرفيتـي آنتـي مـوآن اسـت ولـي داروهـاي متعـدد                
ديگـري هـم جهـت درمـان اسـتفاده مـي شـود از جملـه تركيـب          

 بـا   اوره است كه به صورت پماد استفاده مي شـود          -پارامومايسين
 و اگـر    پارافين سفيد اوره ودر پايه    % 10پارامومايسين،% 15غلظت  

  . استمؤثردر آغاز زخم سالك استفاده شود 
 پماد پـارامويو را بـر زخـم سـالك بـه             تأثير )14(ايرجي و صادقيان  

نتــايج   و دو ســو كــور مــورد بررســي قــرار دادنــدتــصادفيروش 
حاكي از آن بود كه تمام افرادي كه بلافاصله پس از بـروز زخـم        

 نيزكاملاً% 17 و   هي بهبود يافت  طور نسب ه  تحت درمان قرار گرفتند ب    
  . )14(بهبود يافتند

در يك مطالعه كنتـرل شـده تـصادفي و           )13(آرميجوز و همكاران  
 پماد پارامويو را بـا پمـادي از آنتيمـوان مقايـسه             تأثيردو سو كور    

كردند و نشان دادند كه در شرايط يكسان گرچه زمان بهبودي با            
طول مـي كـشد ولـي       ه  موان ب پمار پارامويو بيشتر از تركيبات آنتي     

براي درمان سالك در مناطق آندميك و جاهايي كه آنتيموان در           
  .)15(دسترس نيست گزينه خوبي براي درمان است

روي عـسل انجـام گرفـت        بـر  )1384(پژوهشي كه توسط محقق     
عــسل را بــا توجــه بــه انــدك بــودن بررســي هــاي علمــي اثــرات 

و زخم هاي دير    فارموكولوژيك آن برروي جراحات، جوش ها       
ويژه سالك مد نظر قرار گرفت و بـا توجـه بـه             ه  خوب شونده و ب   
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 Leishmania (L) majorاينكــه عامــل ســالك روســتايي    

[MRHO/IR/75/ER]         در موش كوچك و سـفيد آزمايـشگاهي 
 ابتدا جلدي و سپس طي روندي تدريجي احشايي         BALB/cنژاد  

بـار  اي نخـستين    اثر بخشي آن بـر     وان را از بين مي برد،     شده و حي  
  .به انجام رسيد در دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد 

  بررسيروش 

و بـه شـيوه      ) Experimental( ژوهش از نوع تجربـي          اين پ 
In Vivo  در دانشگاه علوم پزشكي شـهيد  1383-84طي سالهاي 

 بــه ميــزان لازم -1: انجــام رســيددر ســه مرحلــه بــهصــدوقي يــزد 
 گرمـي   5تهيـه و در قـوطي هـاي          )نعسل طبيعـي گلپايگـا    (عسل

همچنـين  . شـد   در يخچال نگهداري   ،و تا زمان استفاده   ريخته شد   
 نيـز بـه ميـزان لازم    )ساخت ايران(Aminosidin  يا پارامويو پماد

 ســر مــوش كوچــك آزمايــشگاهي نــژاد 30تهيــه شــد، همزمــان 
BALB/c)      تهيه  هفتگي 8 در) مؤسسه واكسن و سرم سازي رازي

در مطالعات مشابه نيز تعداد مـوش   (قرار گرفتندگروه شد كه در سه   
 سر انتخاب شده است چون موش ها همـه از           8-10در هر گروه بين     

گـروه شـاهد منفـي      : )13(يك نژاد،يك جنس و همه هم سن هـستند        
بدون دريافت هرگونه دارو، گروه شاهد مثبت دريافت كننـده پمـاد            

  .بود ) دريافت كننده عسل( موردپارامويو و گروه
 Leishmania (L) انگل ليشمانيا عامل سالك روستايي سويه -2

major [MRHO/IR/75/ER])    تهيه شده از گروه انگـل شناسـي
را در محـيط    ) مدرس تهران دانشكده علوم پزشكي دانشگاه تربيت      

NNN كشت داريم و براي تكثير انبوه به محيط RPMI 1640   غنـي
ــار پاســاژ   داديــم در پاســاژ چهــارم شــده منتقــل نمــوديم و چهــار ب

 رسانديم و در اين حال 1×107را به غلظت  "ايستا"لپتومونادهاي فرم 
 سر موش را با تزريـق يـك دهـم ميلـي ليتـر از ايـن             30همزمان همه   
  .صورت زير جلدي و از قاعده دم عفوني نموديمه لپتومونادها ب

 در محـل تلقـيح انگـل در محـل قاعـده دم       پس از بروز زخـم  -3
ستعمال يـك روز در ميـان عـسل و پمـاد پـارامويو بـراي                 ا ،موش

انــدازه گيــري انــدازه وزن موشــها بــا  و آغــازگروههــاي مــرتبط 
نهـا بـا اسـتفاده از كـوليس         آو اندازه قطـر زخـم        استفاده از ترازو  

طـور هفتگـي   ه هر سه گروه ب  در(Mettller Switzerland) نيهور
نجام گرفت و اين پايش تا هفته پانزدهم كه همراه با مرگ آخـرين              ا

موش از گروه شاهد منفي بود ادامه يافت و سپس داده ها ثبـت و بـا                 
 و بـا روش آزمونهـاي مقايـسه اي          SPSSاستفاده از بسته نرم افزاري      

  .چندگانه و آناليز واريانس مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت
  نتايج

هد كه اساس درمان سالك تقويت سيستم        نشان مي د   يجانت
ــژاد ايمنــي اســت و در مــوش كوچــك و ســفيد آ  زمايــشگاهي ن

BALB/c    مبـتلا مـي شـود      لك گونه روستايي      وقتي حيوان به سا
دچار كاهش تدريجي در اندازه وزن و افـزايش بطنـي در انـدازه              

 حيـوان بـه فـرم        در قطر زخـم شـده و اگـر درمـان نـشود سـالك             
در اين پژوهش    . را از پاي در مي آورد      حيوان واحشايي تبديل شده    

هفته پانزدهم موش هاي گـروه   تا سرانجام همه موش ها تلف شدند،   
 كننـده انگبـين و       موش هاي گروه دريافـت     تدريجه  شاهد منفي و ب   

ميــانگين انــدازه وزن موشــهاي   از نظــر آمــاري.مردنــد پــارامويو
ي دريافـت  دريافت كننـده عـسل بـا ميـانگين انـدازه وزن موشـها           

معنـي دار   ف  كننده پارامويو و موشهاي گروه شاهد منفـي اخـتلا         
   ).1( نمودار (P>0.05)نشان نداد 

  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

 ميانگين و انحراف معيار اندازه وزن موش ها در طول :1نمودار
  پانزده هفته

  
ولي ميانگين اندازه قطر زخم موشـهاي دريافـت كننـده عـسل بـا               

شـاهد  (وشهاي دريافت كننده پارامويو     ميانگين اندازه قطر زخم م    
و موشـهاي گـروه شـاهد منفـي اخـتلاف معنـي دار نـشان                ) مثبت
 انــدازه قطــر زخــم 1-3 عكــس هــاي .)2( نمــودار(P=0.001)داد
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منظـور از قطـر     .( موش از هر گروه رادر هفته پانزدهم نشان مي دهد         
كـه زخـم سـالك در       راسـت   زخم، قطرناحيه قرمز،خيزدار و ملتهب      

  ن و از دو طرف به مرز سالم پوست منتهي مي شودمركز آ
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

 قطر زخم موش ها در  ميانگين و انحراف معيار اندازه: 2نمودار
  طول پانزده هفته

  
  
  
  
  
  
  
  

  ).بدون هيجگونه درمان(از گروه شاهد منفي ) 1(تصوير 
  
  
  
  
  
  
  

  ).تحت درمان با پارامويو(از گروه شاهد مثبت) 2(تصوير 

  
  
  
  
  
  
  

  ).تحت درمان با انگبين(از گروه مورد) 3(تصوير 
  بحث

سـوري  مـوش نـژاد   استعمال عسل برروي زخم سـالك در     
)BALB/c(                 سبب نمـي شـود كـه كـاهش وزن مـوش مبـتلا كـه 

تدريجي است متوقف شود هرچند كاهش وزن موشهاي دريافت     
شـاهد منفـي   كننده عسل مبتلا به سالك در مقايسه بـا گروههـاي          

لي معني دار نشد ولي اسـتفاده از عـسل در موشـهاي             كندتر بود و  
 موشهاي گروه شاهد منفي باعث شـد     امبتلا به سالك در مقايسه ب     

نحــو ه كــه انــدازه قطــر زخــم موشــهاي دريافــت كننــده عــسل بــ
 مبـتلا   )BALB/c(سـوري   مـوش    يعني در    محسوسي كاهش يابد  

انگين انـدازه   يبه سالك كه روند كاهش وزن طبيعي است وقتي م         
زن اشان با موشهاي دريافت كننـده عـسل مقايـسه شـد هرچنـد               و

 ولـي   تر بـود  هش وزن موشهاي دريافت كننده عسل كند      روند كا 
اختلاف معني داري نشان نداد اما روند افزايش اندازه قطـر زخـم             

 گـروه   در موشهاي دريافت كننده عـسل در مقايـسه بـا موشـهاي            
  .)1-3 صاويرت(محسوسي نشان داد شاهد منفي اختلاف معني دار

 ضـد زخـم عـسل بـر معـده در           حفاظتي و اثر   همكاران محمود و 
اـر زخـم معـده           و  بررسي كردند  موش صحرايي  نشان دادند كه موش دچ

طور معني داري آسيب كمتـري نـسبت بـه مـوش         ه  تحت درمان با عسل ب    
اـران  زينا و .)14(گروه شاهد دارد اـي  )18(همك اـي      فعاليـت ه ضـد گونـه ه

ل و قند در يك محيط كشت بررسي كردند و نشان دادند          عس ا را با  يليشمان
يت ضد ليشمانيايي عسل    دو خاصيت ضد ليشمانيايي دارند ولي فعال       كه هر 

اـهي را    )19(كامرون و همكاران .)15(قوي تر است مصرف عسل و قنـد گي
اـ در برزيـل نـشان دادنـد،آنها مـشاهده          اـي لوتزومي در جمعيت پشه خاكيه

اـ        كردند در مناطقي كه قن     اـكي  د هاي گياهي بيشتر است وفور پشه ه  ي خ
   .)16(بيشتر بوده است
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  نتيجه گيري 
در مجموع استفاده از عسل در بيماري سالك برروي روند          
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