
 

 

 

  و هوکاساى ػتشگی هشین
 16/04/1403تاسیخ دسیافت:          یضدهجله علوی پظوهشی دانشگاه علوم پضشکی شهيذ صذوقی  

 29/07/1403تاسیخ پزیشؽ:              1403، آرس نهدوسه ػی و دو، شواسه 

 

 

 شواسه صفحه:  

 ها عفونت تشخيص در تنفسي فرار آلي تركيبات استفاده از
 

 1*ههذي بؼاكی

 

 
 يهشوسهقاله 

 

  

 یُػفٛ٘ت ثٝ زِ یهیتكر یٞب یفآظٔبثط ؾلأت ا٘ؿبٖ زض ؾطاؾط خٟبٖ زاض٘س.  یبزیظ یطٕٞچٙبٖ تأث یػفٛ٘ ٞبی یٕبضیث هقذهه:

ثبقس. ػلالٝ ثٝ تٛؾؼٝ  یعتٛا٘س چبِف ثطاٍ٘ یٔٛخٛز ٔ یهیرٞبی تك زض زلت ضٚـ یوبؾت یب یظٔب٘ یٞب یتٔحسٚزٔٙبثغ،  یتٔحسٚز

ٚ آؾبٖ اؾت.  یٕٗا یطتٟبخٕی،تٙفؽ غ یثطزاض ٕ٘ٛ٘ٝ یطاضٚثٝ افعایف اؾت ظ ظزٔیٞٛای ثب یُٚ تحّ یٝثب تدع یهیٞبی تكر ضٚـ

ٔطٚض،  یٗوٙٙس. ا یٔٙؼىؽ ٔ ٞب ضا یٕبضیپكت ث یٛفیعیىیٚ ث یهٔتبثِٛ یٙسٞبی( ٔٛخٛز زض ٞٛای ثبظزْ فطآVOCsفطاض ) یآِ یجبتتطو

-SARSآ٘فٛلا٘عا،  یطٚؼاظ ٚ ی٘بق یٞب اظ خّٕٝ ػفٛ٘ت یتٙفؿ یٞب ثط تٙفؽ ػفٛ٘ت یٔجتٙ یمزض تكر یطاذ یسٚاضوٙٙسٜأ ٞبی یكطفتپ

CoV-2یساظ فؼّا٘ چكٓ یٗ،وٙس. ػلاٜٚ ثط ا ٔی یحضا تكط یٍبتٛؼفٛٔ یّٛؼٚ آؾپطغ یٙٛظا،ؾٛزٚٔٛ٘بؼ آئطٚغ یؽ،تٛثطوّٛظ یىٛثبوتطیْٛ، ٔب 

  .٘سقٛ یٔ ی٘یع ثطضؾ یبٚ ٔبلاض یّٛضیپ یىٛثبوتطّٞ ییؼٙی ػفٛ٘ت ٌٛاضق یٍطػفٛ٘ت ٟٔٓ ز 2 یمتكر

تٙفؽ ضا ثٝ ػٙٛاٖ  یعٔطتجظ ٞؿتٙس، وٝ آ٘بِ یػفٛ٘ یٕبضیث یٗعٛض ٔكرم ٚ ٔىطض ثب چٙس ثٝ یتٙفؿ یٞبVOCثطذی اظ  گيشي: نتيجه

 یآٚض وٙٛ٘ی قبُٔ فمساٖ اؾتب٘ساضزٞبی خٕغ یٞب . چبِفوٙس یٔ یكٟٙبزپ یهیتكرٞبی  تٛؾؼٝ ضٚـ یثطا یسٚاضوٙٙسٜأ یاؾتطاتػ یه

تٙفؽ زض  یُٚ تحّ یٌٝؿتطـ وبضثطز تدع یثطا یكتطیث یمبتاؾت. تحم یؾٙداػتجبض ؼبتٚ فمساٖ ٔغبِ یُٚ تحّ یٕٝ٘ٛ٘ٝ ٘فؿی ٚ تدع

 .لاظْ اؾت یٙیٞبی ثبِ فؼبِیت

 

 فؿی، ػفٛ٘ت ٚیطٚؾی، ػفٛ٘ت ثبوتطیبیی، ػفٛ٘ت اٍّ٘ی، ػفٛ٘ت لبضچیتطویجبت آِی فطاض، ػفٛ٘ت تٙ هاي كليذي: واطه

 
؛ 1403یعز ٔدّٝ ػّٕی پػٚٞكی زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی قٟیس نسٚلی  .ها ت آلی فشاس تنفؼی دس تشخيص عفونتاػتفاده اص تشكيبا .ثؿبوی ٟٔسی اسجاع:

32 (9 :)8200-8191. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 ايران. ،گروه علوم پبيه، دانشكده دامپزشكي، دانشگبه تبريز، تبريز-1
 1166616831 صندوق پستي: ، m.basaki@tabrizu.ac.ir :، پست الكترونيكي89098998390 تلفن: نويسنده مسئول(؛*)
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 ها تشكيبات فشاس تنفؼی دس عفونت

 

 هقذهه

 ٗیتط یٕیاظ لس یىی٘فؽ ٕٔىٗ اؾت  ُیٚ تحّ ٝیتدع

ثبقس. زض حسٚز  یٙیثبِ میتكر یٔٛضز اؾتفبزٜ ثطا یضاٞىبضٞب

 یثٛ یهیتكر یؾٛزٔٙسثٝ ، ثمطاط لازیؾبَ لجُ اظ ٔ 400

ضا زض ازضاض ٚ ذّظ  یٕبضیث ٗیچٙسذبل  یٚ ثٛ پی ثطزثسٖ 

 ثٗوط سیاوؿ یزٔیلازی  800ٚ  700ٞبی  نسٜ. زض وطزٌعاضـ 

 ػٙٛاٖثٝ  اؾتٖٛ ثبظزْٚ ٔحهَٛ احتطاق یه ثٝ ػٙٛاٖ  ثبظزْ

 عٜی. ثط٘سٜ خب٘سثٛزقسٜ  ییقٙبؾب بثتیٔكرهٝ افطاز ٔجتلا ثٝ ز

 یخطٔ یؾٙد فیع ثب 1970زض زٞٝ  ًٙیپبئِٛ ٙٛؼیِ ٛثُ٘

 فطاض یآِ تیتطو 200اظ  فیثبظزْ ث وٝ زض ٞٛای٘كبٖ زاز 

(Volatile Organic Compounds or VOC) ٚخٛز زاضز .

 یجیزٞس وٝ ٘فؽ ا٘ؿبٖ تطو یٔسضٖ ٘كبٖ ٔ أطٚظٜ تدٟیعات

قسٜ  ُیتكى VOC چٙس ٞعاضاؾت وٝ اظ  سٜیچیاِؼبزٜ پ فٛق

وٝ  اؾتٛاض اؾتفطو  ٗیتٙفؽ ثط ا ُیٚ تحّ ٝیتدع .(1) اؾت

 هیپبؾد ثٝ حبلات پبتِٛٛغ زض یتٙفؿزض ٞٛای  VOC تطویت

 ،ییقٙبؾب تٛاٖ یضا ٔ VOC طاتییتغ ٗیٚ ا وٙس یٔ طییتغ

اؾتفبزٜ وطز.  یٕبضیث فیٚ پب میتكر یٚ ثطا یطیٌ ا٘ساظٜ

زؾتٍبٜ  هیٔتبثِٛ تیتٟٙب فؼبِ ٘ٝ یثبظزٔ ٞٛای یٞب تیٔتبثِٛ

 یطاتییثّىٝ تغ وٙٙس، یآٖ ضا ٔٙؼىؽ ٔ یٛتبیىطٚثیٚ ٔ یتٙفؿ

ٔٙؼىؽ  ٘یعضا  افتس یثسٖ اتفبق ٔ یٞب لؿٕتؾبیط وٝ زض 

فطاض زض حبَ ٌطزـ ٕٔىٗ اؾت ثٝ  یٞب تیٔتبثِٛ طایظ وٙٙس، یٔ

 ٚ ٝیتدع یتٟبخٕ طیغ تی. ٔبٞ(2) ٔٙتكط قٛ٘س یآِٛئِٛ یفضب

 بیٔىطض ثب حسالُ اؾتطؼ  یٞب یطیٌ ا٘ساظٜ ٚ ٘فؽ ُیتحّ

 ػفٛ٘ت میتكر .(3)ا٘س  ٌطفتٝ لطاضٔٛضز تٛخٝ ذبل  ی٘بضاحت

 سٚاضوٙٙسٜیأ یمبتیتحم ٙٝیظٔ هی یتٙفؿ ثب اؾتفبزٜ اظ ٞٛای

 سیتِٛ یعیٔتٕب یٞبVOCاغّت  ٞب ؿٓیىطٚاضٌب٘یٔ ظیطااؾت، 

. زازٜ قٛز میتٙفؽ ا٘ؿبٖ تكر ٞٛایزض  تٛا٘س یوٝ ٔ وٙٙس یٔ

 VOC ییزض قٙبؾب یتٛخٟ لبثُٞبی  كطفتیزض زٞٝ ٌصقتٝ، پ

ضا  ٙٝیذبل نٛضت ٌطفتٝ اؾت، وٝ ظٔ یٞب یٕبضیٔطتجظ ثب ث

 فطاٞٓ وطزٜ اؾت ٞب ػفٛ٘ت ٍٞٙبْٚ ظٚز  غیؾط میتكر یثطا

 یٙیثبِ میوبضثطز ثبِمٜٛ تٙفؽ زض تكر ٔطٚض ٗیزض ا .(4)

 .قٛز ٔیزازٜ قطح  یػفٛ٘ یٞب یٕبضیث

 یسوؽ بشسػ

، تطویجبت ٘فؽ ُیٚ تحّ ٝیتدع یسیثب اؾتفبزٜ اظ وّٕبت وّ

 ثبظزٔی، ػفٛ٘ت ٚ ثیٕبضی ػفٛ٘ی تٙفؿی، تطویجبت فطاض آِی فطاض

 ی ٟٔٓ اظ خّٕٝاعلاػبت یٞب ٍبٜیٌؿتطزٜ زض پب یخؿتدٛ هی

PubMed ،google scholar ٚ Web of Science ٘دبْ قسا .

ٔطتجظ ثب  طیغ ی،لات تىطاضمبٔٞب،  پؽ اظ ثطضؾی ػٙبٚیٗ ٚ چىیسٜ

ثٝ ٔتٗ وبُٔ  یوٝ أىبٖ زؾتطؾ یٚ ٔمبلات یؿیطاٍّ٘یغ ،ٔٛضٛع

ٔمبلات ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ  حصف قس٘ساظ ٔغبِؼٝ ٞب ٚخٛز ٘ساقت  آٖ

وبضثطز ثط  یٔطٚض ٔؼتجطتط تط ٚ اظ ٔدلات یفثب اضخبع ث یستط،خس

 ا٘دبْ قس. ٞب تٙفؿی زض تكریم ػفٛ٘ت ضتطویجبت آِی فطا

ٔٛخٛز زض تٙفؽ، اظ خّٕٝ  ٔٛاضز فطاض: هنشأ هواد فشاس تنفؼی

اتبٖ، پٙتبٖ ٚ اؾتٖٛ، فمظ زض  عٚپطٖ،یٔب٘ٙس ا حیضا یٞب تیٔتبثِٛ

ایٗ تطویجبت قٛ٘س.  یٔ بفتیب وٕتط( ی ppm)زض حس  یوٕ ٔمبزیط

وطثٗ، سیاوؿ یز ػٖ،یاوؿ تطٚغٖ،یػٕستبً اظ ٘ ی وٝثبظزٔزض ٞٛای 

قٛ٘س  ضلیك ٔی قسٜ اؾت ُیثربض آة تكى ٗیچٙ آضٌٖٛ ٚ ٞٓ

ا٘ؿبٖ  ییبیثٛ كیاظ عط VOC یاٍِٛٞب میىٝ تكری. زض حبِ(4)

 بضیثؿ یّیتحّ یاثعاضٞبأطٚظٜ ٔؿتؼس ذغب اؾت،  یؼیعٛض عج ثٝ

 ییٚ قٙبؾب میزض زؾتطؼ ٞؿتٙس وٝ أىبٖ تكر یحؿبؾ

فطاض وٛچه ضا فطاٞٓ  ٕٝیفطاض ٚ ٘ یاػتٕبز ِٔٛىَٛ ٞب لبثُ

 ظ،یٔٛخٛز زض تٙفؽ ٕٔىٗ اؾت ٔح یٞب VOCوٙٙس. ٔٙكأ  یٔ

اظ  ،ٔطتجظ ثب ا٘ؿبٖ یٞب ىطٚةیٔ یؿٓٔتبثِٛٚ یب  ظا زضٖٚ ؿٓیٔتبثِٛ

. (4) ثبقٙس ،ٚ ضٚزٜ ییٞٛا یٞب ضاٜ ْٛیىطٚثیٔٞب ٚ خّٕٝ پبتٛغٖ

 ظا ثطٖٚ ٔٙكأثبظزْ  ٞٛایقسٜ زض  ییقٙبؾب یٞبVOC كتطیث

 یكتطیث یٙیوبضثطز ثبِ یىطٚثیٚ ٔ ظا زضٖٚ یٞب VOCأب  زاض٘س

اظ  وّی یٕ٘ب هی تٛا٘ٙس ٔی ظا زضٖٚ یٞبVOC ا٘ٛاع زاض٘س.

وٝ  یفطز اضائٝ زٞٙس، زض حبِ هی یوّ یىیِٛٛغیعیف تیٚضؼ

VOCقٛ٘س  ٞب اؾتفبزٜ ٔی پبتٛغٖ ییقٙبؾب یثطا یىطٚثیٔ یٞب

 یٙسٞبیقسٜ تٛؾظ فطآ عٜیٔتبثِٛ بیقسٜ  سیتِٛٔٛاز فطاض . (1)

 یثبظزٔ یثٝ ٞٛا ٓیوٝ زض ٔؼطو ا٘تكبض ٔؿتم ،ی یب ٔیىطٚثیؾِّٛ

ذٖٛ زض ؾطاؾط ثسٖ حطوت وٙٙس.  بٖیخط كیاظ عط سیثب ؿتٙس،ی٘

 یٕیآ٘ع یطٞبیٔؿ كیعطاظ  س،وٙٙ یٔ ٞبی ٔرتّف ػجٛض اظ ثبفت

ذٖٛ ثٝ  بٖیآِٛئَٛ اظ خط ٛاضٜیز ثب ػجٛض اظ ٚ قٛ٘س یٔ عٜیٔتبثِٛ

 ،لجُ اظ ثبظزْٚ  ٝیزض ض ضؾٙس. ٔی ٝیض ییٞٛاٞبی  ویؿٝ یفضب
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VOC یٔٛضؼ یٞب تیآظاز قسٜ اظ ذٖٛ ثب تٕبْ ٔتبثِٛ یٞب  ٚ

قٛ٘س. زض زٞبٖ ٔٛاز فطاض اظ  یوٙٙسٜ ٔرّٛط ٔ عٜیػٛأُ ٔتبثِٛ

( ٚ ٔؼسٜ لجُ اظ UGI) یزؾتٍبٜ ٌٛاضـ فٛلب٘ ،یٙیزٞبٖ، ث ٝ،یض

 .(5) قٛ٘س یٔرّٛط ٔ یطیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ

 فیع: ها شخيص عفونتهاي بشسػی نفغ دس ت سوؽ

٘فؽ  ُیٚ تحّ ٝیتدع یثطا یطیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ یٞب اظ ضٚـ یا ٌؿتطزٜ

 یتٙفؿ یطیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ یاؾتطاتػ ،یعٛض وّ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. ثٝ

وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ زض آٖ  یغیٔٛضز ٘ظط ٚ ٔح یٕبضیا٘تربة قسٜ ثٝ ث

 "ٗیآفلا" یطیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ یٞب زاضز. ضٚـ یقٛز ثؿتٍ یٔ یآٚض خٕغ

 یثؼس ُیٚ تحّ ٝیٚ تدع یتٙفؿ یٞب تیثِٛا٘تمبَ ٔتب بظٔٙسی٘

 خسا یزض ٔىب٘ یىیعیاؾت وٝ ٕٔىٗ اؾت اظ ٘ظط ف یتٛؾظ اثعاض

عٛض  تٙفؽ ثٝ «ٗیآ٘لا» زض ضٚـثبقس. زض ٔمبثُ،  ثیٕبضاظ 

 اظ ثیٕبض ٔطالجت ٕٞبٖ ٔحُتٛؾظ زؾتٍبٜ زض  ٕبًیثلازضً٘، ٔؿتم

 زض حبَ حبضط ٗیآفلا یثطزاض . ٕ٘ٛ٘ٝقٛز یٔ ُیٚ تحّ ٝیتدع

-یٌبظ یاظ وطٚٔبتٌٛطاف ٗیاوثط ٔحمم .اؾت ىطزیضٚ ٗیتط ٌؿتطزٜ

-یٌبظ یوطٚٔبتٌٛطاف بی( GC-MS) یخطٔ یؾٙد فیع

ٚ  ٝیتدع ی( ثطاGC×GC-MS) یزٚ ثؼس یخطٔ یؾٙد فیع

ٚ  ٝیلجُ اظ تدع سیثب یتٙفؿ ی. ٌبظٞبوٙٙس یاؾتفبزٜ ٔ ُیتحّ

( Thermal desorption) یخصة حطاضت یٞب ثب ِِٛٝ ُیتحّ

 ٛؾتٝیپ ُیٚ تحّ ٝیتدع تیٔع ٗیآ٘لا كیزل ٞبیاثعاض .قٛ٘س ظیغّت

. (4) ٔست( ضا زاضز ٔىطض زض وٛتبٜ یٞب یطیٌ ا٘ساظٜ یؼٙی)

 یؾٙد فیٔب٘ٙس ع ،یكٍبٞیآظٔب بیترت  یضٚ ٗیآ٘لا یٞب ؿتٓیؾ

 یؾٙد فیع بی(، Ion mobility spectrometry) یٛ٘یتحطن 

–Selected ion flow tubeی )ا٘تربث ٖٛی بٖیِِٛٝ خط یٔخط

mass spectrometry) ٚاوٙف ا٘تمبَ  یخطٔ یؾٙد فیٚ ع

، (Proton transfer reaction–mass spectrometry) پطٚتٖٛ

ثب . اوثط ٔغبِؼبت (4) ٞؿتٙس ٗیآ٘لا یٞب یفٙبٚض ٗیتط ٔتساَٚ

ضا ثطخؿتٝ  تیٚالؼ ٗیا یثبظزٔ ٞٛای یٞب VOCتٕطوع ثط 

 میتكر یثطا یثبلای ُیپتب٘ؿ یثبظزٔ ٞٛای وٝ وٙٙس ٔی

 زاضز. ٞب ػفٛ٘ت

ٞب، اظ خّٕٝ  VOCاظ  یبضیؿث: یدػتگاه تنفؼ يها عفونت

قٙبذتٝ  یٞب، ٔحهٛلات خب٘ج ٚ تطپٗ سٞبیٔرتّف، آِسئ یٞب اِىُ

 یؾٙد فیعثب  ُیٚ تحّ ٝیا٘س. تدع یىطٚثیٔ ؿٓیقسٜ ٔتبثِٛ

ٔرتّف  یٞب ؿٓیىطٚاضٌب٘یٔاظ  یهزٞس وٝ ٞط  ی٘كبٖ ٔ یخطٔ

وٝ  ییزاض٘س. اظ آ٘دبٞب  VOC ی اظٚ ٔكره عیٔتٕب اٍِٛٞبی

 یٞب ٞب ثٝ ضاٜ ٔؼٕٛلاً قبُٔ ٞدْٛ پبتٛغٖ یتٙفؿ یٞب ػفٛ٘ت

 بی عثبٖیقسٜ تٛؾظ ٔ سیتِٛ یٞبVOCوٝ  ییاؾت، خب ییٞٛا

ٚ  ٝیزض ثبظزْ آظاز قٛ٘س، تدع ٕبًیٕٔىٗ اؾت ٔؿتم ىطٚةیٔ

 میتكر یعٛض ٌؿتطزٜ ثطا ثٝ یتٙفؿٞبی  VOC ُیتحّ

 .(1) لطاض ٌطفتٝ اؾت یٔٛضز ثطضؾ یؿتٙف یٞب ػفٛ٘ت

اؾت  یتٙفؿ غیقب یطٚؾیػفٛ٘ت ٚ هی٘فٛلا٘عا آ: نفولانضاآ

 Orthomyxoviridaeذب٘ٛازٜ  یٞب طٚؼیٚ RNAوٝ تٛؾظ 

 یٞب فیآظٔب ٗیتط . ٔتساَٚقٛز یٔ دبزی( اA  ٚB ی)آ٘فٛلا٘عا

 حی٘تبٚ  وٙٙس یٔ ییضا قٙبؾب ٞب غٖ یآ٘فّٛا٘عا آ٘ت غیؾط یهیتكر

. وٙٙس یزض ٔحُ ٔطالجت اضائٝ ٔ مٝیزل 15تب  10سٚز ضا زض ح

 یِٔٛىِٛ میتكر تیحؿبؾ ،ٚ ضاحت آ٘فٛلا٘عا غیؾط یٞب تؿت

اظ ٘بظٚفبض٘ىؽ  یثطزاض ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ بظیٚ ٔؼٕٛلاً ٘ ضا ٘ساض٘سآ٘فٛلا٘عا 

آ٘فٛلا٘عا  طٚؼیٚ .(6) ٘بضاحت وٙٙسٜ ثبقس تٛا٘س یزاض٘س وٝ ٔ

زاضز. اظ  بظی٘ عثبٖیؾَّٛ ٔ هیثٝ  هیٔتبثِٛ تیفؼبِ یثطا

زٞس،  یضخ ٔ یػٕستبً زض زؾتٍبٜ تٙفؿ یطٚؾیٚ طیوٝ تىث ییآ٘دب

زض عَٛ ػفٛ٘ت  ٝیثبظزْ قسٜ اظ ض یٞب VOCضٚز وٝ  یا٘تظبض ٔ

 یكٍبٞیوٙٙس. ٔغبِؼبت آظٔب طییتغ یتٛخٟ عٛض لبثُ آ٘فٛلا٘عا ثٝ

 طٚؼیتٛؾظ ٚ عثبٖیٔ یٞب ٝ ػفٛ٘ت ؾَّٛا٘س و ٘كبٖ زازٜ

ٞب  VOC اٍِٛی ٌصاضز. یٔ طیفطاض تأثتطویجبت  سیآ٘فّٛا٘عا ثط تِٛ

آِٛزٜ ٚ  طیغ یٞب ؾَّٛ اظضا  A یآِٛزٜ ثٝ آ٘فٛلا٘عا یٞب ؾَّٛ

 عیٔتٕب ییبیثبوتط-یطٚؾیػفٛ٘ت ٕٞعٔبٖ ٚ یزاضا یٞب ؾَّٛ

 یتفبٚت ٞب زٞس وٝ ٘كبٖ ٔی VOC یٍ٘بض . اٍ٘كت(7) وٙس یٔ

آِٛزٜ ثٝ  یٞب ؾَّٛ ٗیث VOC یٞبُ یبزض پطٚف یٔكره

 Aآِٛزٜ ثٝ آ٘فٛلا٘عا  یٞب ؾَّٛ ٚ یتٙفؿ بَیكیؾٙؿ طٚؼیٚ

 تطویت A یثب آ٘فٛلا٘عا ثٝ ز٘جبَ ػفٛ٘ت .(8)ٚخٛز زاضز 

VOC  ٞٛای. ٔكرهبت وٙس تغییط ٔی عیزض زاذُ ثسٖ ٘ٞب 

 یآ٘فٛلا٘عاثب  یٙیزاذُ ث ٖٛیٙبؾیا٘ؿبٖ ثٝ ز٘جبَ ٚاوؿ یثبظزٔ

A ٖٛیبؾٙیضٚظ پؽ اظ ٚاوؿچٙس وٙس.  یٔ طییتغ قسٜ فیضؼ 

ٔكتمبت آِىبٖ  ػٜیثٝ ٚ ٛیساتیاؾتطؼ اوؿ یتٙفؿ یٛٔبضوطٞبیث

یبفتٝ ٚ تب یه تب زٚ  فیآ٘سوبٖ( افعا ُیٔت یز-8ٚ 2 ٔب٘ٙس)

ثب ٚاوؿٗ  ٖٛیٙبؾیثؼس اظ ٚاوؿچٙیٗ  ٞٓ .(9)ٔب٘س  ٞفتٝ ثبلا ٔی
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ٔٛاز  طیٚ ؾب عٚپطٖیا ه،یتطی٘ سی( اوؿH1N1) یظ٘سٜ آ٘فٛلا٘عا

. (10)یبثس  ٔی فیٚاوؿٗ افعا سٌبٖط٘یٌ ٞٛای ثبظزٔیفطاض زض 

 طٚؼیثٝ ٚ عثبٖیٔطتجظ ثب پبؾد ٔ یىیٔتبثِٛ طاتییتغ ثٙبثطایٗ،

ٔكرم ثب اؾتفبزٜ اظ ٔسَ ػفٛ٘ت ذٛن،  آ٘فٛلا٘عا ٚخٛز زاضز.

اؾتبت،  ُیپطٚپ-nپطٚپب٘بَ،  س،یاؾتبِسئقسٜ اؾت وٝ افعایف 

پطٚپبٖ ثب  یپطٚپٛوؿ یز-1ٚ1ٚ  طٖ،یاؾتب لات،یٔتبوط ُیٔت

 .(11)اضتجبط زاضز آ٘فٛلا٘عا  ػفٛ٘ت ثب طفتكیپ

SARS-CoV-2: طیٌ ٕٞٝ یٕبضیػبُٔ ث COVID-19 ،

SARS-CoV-2، ٛوٝ  اؾت طٚؼیوطٚ٘بٚ اظ ذب٘ٛازٜ یػض

ػفٛ٘ت  یٚ شضات ٔؼّك زض ٞٛا وٝ زض ع یتٛؾظ لغطات تٙفؿ

 یثطا ٝیضٚـ اِٚ زٚ. (12) قٛزیقٛ٘س، ٔٙتمُ ٔیآظاز ٔ

ٚخٛز زاضز: )اِف(  SARS-CoV-2ػفٛ٘ت  یٙیثبِ میتكر

وٝ ثٝ  غٖ یثط آ٘ت یٔجتٙ یٞب فیٚ آظٔب یِٔٛىِٛ یٞب فیآظٔب

ضا زض  یطٚؾیٚ ٗیپطٚتئ بی یطٚؾیٚ RNAٔمساض  تیتطت

 یٞب فیٚ )ة( آظٔب وٙٙس یٔ ٗییتؼ یتٙفؿ یٞب ؾٛاة

 طٚؼیٚػّیٝ  یاذتهبن یٞب یثبز یآ٘ت سیوٝ اظ تِٛ یىیؾطِٚٛغ

ٔدٟع ثب  یٞب كٍبٜیثٝ آظٔب یِٔٛىِٛ فی. آظٔبوٙٙس یاؾتفبزٜ ٔ

 بظیٔبٞط ٘ یكٍبٞیآظٔب یٞبٗ یثبلا ٚ تىٙؿ یؿتیظ یٕٙیؾغح ا

 یٞب یػٌیٚ غٖ یثط آ٘ت یٔجتٙ یٞب فیوٝ آظٔب یزاضز، زض حبِ

آؾبٖ  هیؾطِٚٛغ یٞب فیزاض٘س. ا٘دبْ آظٔب یتطٗ ییپب یػّٕىطز

 یٞب ثطا آٖ یٙیزاضز، ٚ وبضثطز ثبِ یطیٌ ثٝ ذٖٛ بظیاؾت، أب ٘

ٕٔىٗ اؾت  طایػفٛ٘ت حبز ٔحسٚز اؾت، ظ میتكر

 ٚخٛز ٘ساقتٝ ثبقٙس یٕبضیزٚضٜ ث ُیٞٙٛظ زض اٚا ٞب یثبز یآ٘ت

ٚ  ٝیا٘جٜٛ، تدع یٚ غطثبٍِط فیوٛتبٜ وطزٖ ظٔبٖ آظٔب یثطا .(1)

ٚ  یثطزاض ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ هی٘فؽ ثٝ ػٙٛاٖ  ٞبی VOC ُیتحّ

 ٝیٔغبِؼبت اِٚ .(4) قسٜ اؾت كٟٙبزیپ ٗیٍعیخب فیآظٔب

 سثرفی٘ٛ SARS-CoV-2ثط تٙفؽ ػفٛ٘ت  یٔجتٙ میتكر

 یٌبظ یثب اؾتفبزٜ اظ وطٚٔبتٌٛطاف یتٙفؿ یٞب ٕ٘ٝ٘ٛ عیاؾت. آ٘بِ

ٞب )اؾتٖٛ،  )اتب٘بَ، اوتب٘بَ(، وتٖٛ سٞبیآِسئزٞس وٝ  ٘كبٖ ٔی

ضا ثب  COVID-19 ٔجتلایبٖ ثٝ ،ٞٛای ثبظزٔی ثٛتبٖ٘ٛ( ٚ ٔتبَ٘ٛ

عاٖ افعایف ٔی. (13)وٙس  ٔی ٔتٕبیع زضنس 80ٚز زلت حس

آٌٟی ثیٕبضی  ثب پیفٞپتب٘بَ  سیآِسٞ تطویجبت ٔب٘ٙس ثطذی اظ

 یسٞبیآِسئ SARS-CoV-2ػفٛ٘ت  اثتلا ثٝ اضتجبط زاضز.

زض تٙفؽ  یتٛخٟ عٛض لبثُ ثٝ ااوتب٘بَ، ٞپتب٘بَ ٚ ٘ٛ٘ب٘بَ ض

ثٛتبٖ٘ٛ، وٝ ٔكرهٝ -2اؾتٖٛ ٚ  أب زاز فیوٛزوبٖ افعا

COVID-19  ٖ(14)ایف ٘ساز ٞؿتٙس ضا افعزض ثعضٌؿبلا .

اؾتطؼ  دٝیزض ٘ت یؾِّٛ یغكب تیترط یٔحهَٛ فطػ سٞبیآِسئ

ٕٔىٗ اؾت تٛؾظ  ػٖیفؼبَ اوؿ یٞب ٞؿتٙس. ٌٛ٘ٝ ٛیساتیاوؿ

 یزض ٔدبض یٚ ؾبذتبض یٕٙیا ،یاِتٟبث یٞب ا٘ٛاع ٔرتّف ؾَّٛ

ؾٙدی  ع ٔرتّف عیفثب اؾتفبزٜ اظ ا٘ٛا قٛ٘س. دبزیا ییٞٛا

( ثب ARDS) فؿی حبزاظ ؾٙسضْ ظخط تٙ COVID-19خطٔی 

 چٟبض. قس عیٔتٕب زضنس 93ثب زلت  COVID-19طیغ ػُّ

-2-پٙت ُیٔت 19-سیوٛٚ ٕبضاٖیزض ث یفطاض ٟٔٓ تٙفؿ تیتطو

 فی. افعا(15) ثٛز٘س ٘ب٘بَوّطٚٞپتبٖ ٚ ٘ٛ-1 ٗ،یاوتبز-2،4ا٘بَ، 

تط ٘یع  پیف COVID-19ٔجتلا ثٝ  ٕبضاٖی٘ٛ٘ب٘بَ زض ث سیآِسئ

ٔب٘ٙس  ٞبی ٔٛخٛزاثعاضب اؾتفبزٜ اظ چٙیٗ ث ٌعاضـ قسٜ ثٛز. ٞٓ

IMS ٔیٞب ػفٛ٘ت ٗیث تٛاٖ ی SARS-CoV-2 یٚ آ٘فٛلا٘عا 

A ٔرتّف ٕٔىٗ اؾت  یٞب طٚؼیٚ قس. ثٙبثطایٗلبئُ  عیتٕب

 ٗیقٛ٘س ٚ ثٙبثطا عثبٖیٔزض  یٔتفبٚت یٞب ٔٙدط ثٝ پبؾد

چٙیٗ ثط پبیٝ  ٞٓ .(1) وٙٙس دبزیا عیٔتٕب IMS یٞب فیع

 یٌطٞب حؽی )ٙیث یىیاِىتطٚ٘ یٞب زؾتٍبٜ ظتغییطات ٔٛاز فطاض ا

eNose ٘یع ثطای تكریم )COVID-19  ٚ ٜاؾتفبزٜ قس

 .(16)ٞبیی حبنُ قسٜ اؾت  ٔٛفمیت

 ْٛیىٛثبوتطیثب ٔب ػفٛ٘ت: غیتوبشكلوص ومیکوباكتشیاه

 یاظ ػُّ انّ یىیوٙٙسٜ ؾُ،  دبزی(، ػبُٔ اMtb) ؽیتٛثطوّٛظ

زض ؾطاؾط  یػفٛ٘ یٞب یٕبضیاظ ث ی٘بق طیػٛاضو ٚ ٔطي ٚ ٔ

ؾُ فؼبَ  سیٔٛضز خس ٖٛیّیٔ 10 ٔٛخت ٘ٝؾبلاوٝ  خٟبٖ اؾت

 ؿٓیاضٌب٘ هی Mtbوٝ  یی. اظ آ٘دبقٛز ٔیٔطي  ٖٛیّیٔ 2/1ٚ 

ثٝ  یتٙفؿ یٞب اظ ٕ٘ٛ٘ٝ Mtbثب ضقس آٞؿتٝ اؾت، وكت ٔٛفك 

ٔمبٚٔت  یبثیٚ اضظ میتكر سییتب یثطاظٔبٖ ٞفتٝ  ٗیچٙس

اؾتفبزٜ اظ  یِؼبت ٔتؼسز. ٔغب(17) زاضز بظی٘ یىیٛتیث یآ٘ت

VOC  یٞب ؾُ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔسَ میتكر یضا ثطا یتٙفؿٞبی 

ٞپتبٖ٘ٛ، -3-ُیٔت-1 ٗ،٘فتبِ .ا٘س وطزٜ یثطضؾ یٛا٘یٚ ح یا٘ؿب٘

-1ثٙعٖ،  ُیپٙتبٔت-2،2،4،6،6ٞپتبٖ،  ىّٛزٚزوبٖ،یؾ ُیٔت

 -ُیٔت یز-1،4 ٚ ىٍّٛٞعاٖیؾ-(ُیات ُیٔت-1)-4-ُیٔت

 ٞؿتٙسٔطتجظ ثب ؾُ  یٞب VOC ٗیتط فطاٚاٖ ىٍّٛٞعاٖیؾ
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 ههذي بؼاكی
 

ٔطثٛط ثٝ ٔحهٛلات اؾتطؼ  یٞبVOC چٙیٗ ٞٓ .(18)

فطاض ٔب٘ٙس  یٞب تیٞب ٚ ٔكتمبت آِىبٖ( ٚ ٔتبثِٛ )آِىبٖ ٛیساتیاوؿ

٘یع زض ایٗ اضتجبط قٙبؾبیی ٚ ٔكتمبت ثٙعٖ  ىٍّٛٞعاٖیؾ

زض ثعضٌؿبلاٖ ٚ وٛزوبٖ ثب  Mtbػفٛ٘ت . (19)ا٘س  قسٜ

 ُیٔت-4قٛز. زوبٖ ٚ  یٔثس تٙفؽ ٔكرم  یٔكرهبت ثٛ

 قسٜ قٙبؾبییاعفبَ ٔجتلا ثٝ ؾُ  یثبظزٔ زض ٞٛای ٘یع اوتبٖ

 یٞب ٔسَ زض Mtbٔطتجظ ثب  یتٙفؿ ضفطا. ٔٛاز (20)اؾت 

حبَ، ثٝ ٗ یثب ا٘یع تأییس قسٜ اؾت. ػفٛ٘ت ٔٛـ ٚ پؿتب٘ساضاٖ 

تٙفؽ  ُیٚ تحّ ٝیٚ تدع یآٚض خٕغ یٞب ضٚـ یاؾتب٘ساضزؾبظ

  .(1)اؾت  بظی٘ی طیتىطاضپصٚ  میتكر لسضتثٟجٛز  یثطا

پبتٛغٖ  هی ٙٛظایآئطٚغ ؾٛزٚٔٛ٘بؼ: نوصایػودوهوناع آئشوط

 ،(CF) هیؿتیو جطٚظیزض افطاز ٔجتلا ثٝ ف ػٜیٚ ، ثٝیٛیٟٔٓ ض

آِٛزٜ  بی عٜیٕٔىٗ اؾت وّٛ٘ CFٔجتلا ثٝ  ٕبضاٖیث یٞبٝ یض .اؾت

ٔست ٚ  وٛتبٜ طاتیقٛ٘س وٝ تأث ٙٛظایآئطٚغ ؾٛزٚٔٛ٘بؼ ثٝ

 میزاضز. تكر یوّ یآٌٟ فیٚ پ یٛیت ثط ػّٕىطز ضثّٙسٔس

 بضیثؿ CFزض افطاز ٔجتلا ثٝ  ٙٛظایآئطٚغ ؾٛزٚٔٛ٘بؼ ظٚزٍٞٙبْ

ٚ  ب٘بتیٛؾیت ُیٔتی ٔب٘ٙس فطاض بتجیتطو ؾٛزٔٙس ذٛاٞس ثٛز.

، "اٍ٘ٛض ٔب٘ٙس"ٔكرم  یثٛ ثب (،2AAآٔیٙٛاؾتٛفٖٙٛ )-2

تٛؾظ قٛز ٚ  یٔ سیتِٛ ٙٛظایآئطٚغ ؾٛزٚٔٛ٘بؼی ٞبٝ یتٛؾظ ؾٛ

GC-MS  ٚSPME-GC-MS  میلبثُ تكرزض ٞٛای ثبظزٔی 

 .(21,22)ٞؿتٙس 

 هی ٍبتٛؼیفٛٔ ّٛؼیآؾپطغ: گاتوعيفوه لوعیآػپشط

 یٛیض یٞب عّت اؾت وٝ ثبػث ػفٛ٘ت فطنت یپبتٛغٖ لبضچ

آٖ  قٛز. ػلائٓ یٔ یٕٙی٘مم ا یزاضا ٕبضاٖیزض ثوكٙسٜ 

 ُیثٝ زِ ٝیزض ٔطاحُ اِٚآٖ  میٞؿتٙس ٚ تكر یطاذتهبنیغ

 ی ٔٛخٛز ٔب٘ٙسهیكرت یٞب فیػٕسٜ زض آظٔب یٞب تیٔحسٚز

 غیزض ؾطْ ٚ ٔب یلبضچ یٞب غٖ یآ٘ت میوكت، تكر ،یِٛٛغیضاز

اظ خّٕٝ  ، ٔكىُ اؾت.PCR ( BALٚثطٚ٘ىٛآِٛئٛلاض )

 یهیضٚـ تكر هیزقٛاض اؾت.  ّٛؼیآؾپطغ یٞب هیتىٙ

 تیطیزض ٔس یتٟبخٕ ؼّٛیآؾپطغ یثطا كیٚ زل غیحؿبؼ، ؾط

 ؾٛزٔٙس ذٛاٞس ثٛز. بضیثؿ یٕٙی٘مم ا ٔجتلا ثٝ ٕبضاٖیث یٙیثبِ

تِٛیسی فطاض ٞبی  تیتبثِٛٔ ی اظىی( PF-2) فٛضاُٖ یپٙت-2

افطاز  یتٙفؿ یٞب زض ٕ٘ٛ٘ٝ ایٗ تطویت. اؾت ّٛؼیآؾپطغ تٛؾظ

 ٚخٛز زاقتٝ ّٛؼیآؾپطغ یٔثجت ثطا یثب وكت ٞب CFٔجتلا ثٝ 

-α ٚ βخٛز چٙیٗ ٚ . ٞٓ(23) ؾبِٓ ٚخٛز ٘ساقت افطاز أب زض

تطا٘ؽ  بی ط٘ٗ،یٚات-β ٝیتطپٗ قجیئثطٌبٔٛتٗ، ؾؿىٛ-تطا٘ؽ

زض ٞٛای ثبظزٔی ٔجتلایبٖ ثٝ پٙٛٔٛ٘ی اؾتٖٛ  ُیغضا٘

. ٞطچٙس (24)آؾپطغیّٛؾی آٟ٘ب ضا اظ افطاز ؾبِٓ ٔتٕبیع وطز 

ثب  وبٔلاًٞبی قٙبؾبیی قسٜ زض قطایظ ثبِیٙی  ٔتبثِٛیت

 .٘ساض٘س یپٛقب٘ ٞٓ یكٍبٞیآظٔب ظیٔٛخٛز زض قطا یٞب تیٔتبثِٛ

 ُیٚ تحّ ٝیتدعٔٙغمی اؾت وٝ : یعفون يها يواسيب شیاػ

فبزٜ قٛز چطا وٝ زض اؾت یتٙفؿ یػفٛ٘ت ٞب یثطضؾ یتٙفؽ ثطا

ٞب زؾتٍبٜ تٙفؽ ٔحُ تمبثُ ٔیعثبٖ ٚ پبتٛغٖ اؾت.  ایٗ ثیٕبضی

 ٗیتجبزَ ٌبظ ث هیِٛٛغیعیٔحُ ف ٝیض یٞب حبَ، آِٛئَٛٗ یثب ا

قسٜ زض ٞط  سیفطاض تِٛ جبتیتطو اؾت. ثیطٖٚ ز٘یبیٚ  عثبٖیٔ

ٚاضز  ٚ وٙٙس یذٖٛ ٌطزـ ٔ بٖی٘مغٝ اظ ثسٖ احتٕبلاً زض خط

 یتٙفؿ یٞب VOC ُ،یزِ ٗیثٝ ٕٞقٛ٘س.  ٞٛای ثبظزٔی ٔی

وُ ثسٖ، اظ خّٕٝ  یىیِٛٛغیعیف ظیقطا ا٘ؼىبؾی اظ ٙستٛا٘ یٔ

 .ثبقٙس٘یع ٞب ٝ یاظ ض زٚضتط یٞب ػفٛ٘ت زض لؿٕت

پبتٛغٖ  هی یّٛضیپ ىٛثبوتطیّٞ: يلوسيپ کوباكتشيهل

 تاظ خٕؼی ٪50 جبًیزض خٟبٖ اؾت وٝ تمط حیٟٔٓ ٚ ضا ییبیثبوتط

 فیٞب ٕٔىٗ اؾت ذف ىٝ ػفٛ٘تیوٙس. زض حبِ یخٟبٖ ضا آِٛزٜ ٔ

تٛا٘س ٔٙدط ثٝ ؾٛء  یٔ ٔٛاضز ٔعٔٗثسٖٚ ػلأت ثبقٙس،  بی

 یثطا میىٝ تكریبِؾطعبٖ ٔؼسٜ قٛز. زض ححتی  بیٞبضٕٝ 

 ییٔست ٟٔٓ اؾت، اؾتب٘ساضز علا یاضو عٛلا٘اظ ػٛ یطیخٌّٛ

 یٛپؿیثب ثٕٞطاٜ  یآ٘سٚؾىٛپ یّٛضیپ ىٛثبوتطیّٞ میتكر یثطا

وٓ  ٔٙبعكزض  یبزیاؾت وٝ تب حس ظ هیؿتٛپبتِٛٛغیٞ یٚ ثطضؾ

زض ؾبَ  اؾت. طٕٔىٗزض ؾطاؾط خٟبٖ غیزضآٔس ٚ ٔتٛؾظ 

13اٚضٜ ی ثب تٙفؿ فی، ؾبظٔبٖ غصا ٚ زاضٚ آظٔب1996
C (UBT )

 ایٗ تؿتوطز. فطو  سییتب یّٛضیپ ىٛثبوتطیّٞ میتكر یثطا ضا

 بةیزض غوٝ آظ اؾت  اٚضٜآ٘عیٓ  تیفؼبِ میتكرلبثُ  فیافعا

13ضا ثٝ  یاٚضٜ ذٛضاو ییبیآظ ثبوتط ػفٛ٘ت وٓ اؾت. اٚضٜ
CO2 

قٛز.  یتٙفؽ اظ ثسٖ زفغ ٔ كیوٙس وٝ اظ عط یٔ ُیزاض تجس ٘كبٖ

 ىٛثبوتطیػفٛ٘ت ٔكىٛن ّٞ یٙیثبِ تیطیزض ٔس فیآظٔب ٗیا

 یىیٛتیث یزض ٘ظبضت ثط پبؾد ثٝ زضٔبٖ آ٘ت ٗیچٙ ٚ ٞٓ یّٛضیپ

زضنس  90اظ  فیث ی ایٗ تؿتػٌٚ ٚی تیاؾت. حؿبؾ سیٔف
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 یترهه یٞب طؾبذتیٚ ظ عاتیثٝ تدٟ بظاؾت. ثب تٛخٝ ثٝ ٘ی

 UBT یٞٙٛظ وبضثطز خٟب٘ ٛ،یٛاوتیٔٛاز ضاز تیطیٔس یثطا

ٚػسٜ زازٜ  یبیاظ ٔعا یبضیثؿ UBTحبَ، ٗیٔحسٚز اؾت. ثب ا

ثب  ؿٝیزض ٔمب ػٜیٚ ثٝ ،ثط تٙفؽ ضا یتؿت ٔجتٙ ثطای یهقسٜ 

 یطتٟبخٕیغ تیٔبٞٔی تٛاٖ آٖ  یبیاظ ٔعازاضز.  ،یٛپؿیث

. (25,26)ضا ثیبٖ وطز  یطیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ یٚ وبٞف ذغب فیآظٔب

( HBT) یسضٚغ٘یٔكبثٝ قبُٔ تؿت تٙفؽ ٞ یتٙفؿ یٞب تؿت

 سوٙٙسٜیتِٛ یٞب یثبوتط تیٕو ٗییاؾت وٝ ثب ٞسف تؼ

قسٜ اؾت.  دبزیا وٙٙس، یٔ یوٝ زض ضٚزٜ ثعضي ظ٘سٌ سضٚغٖیٞ

اظ حس  فیضقس ث میزض تكر HBTوبضثطز اؾتفبزٜ اظ  هی

 .(27) ( اؾتSIBOضٚزٜ وٛچه ) ی زضثبوتط

تفبٚت  یتٙفؿ ٕ٘ٛ٘ٝ 53ٔغبِؼٝ : حاد تيؼیآپانذ

 سیَ٘ٛ، اؾپطٚپب عٚپطٚپبَ٘ٛ،یضا زض غّظت اؾتٖٛ، ا یتٛخٟ لبثُ

ٔجتلا ثٝ  ٕبضاٖی٘بقٙبؼ زض ث جبتیتطو یٚ ثطذ هیطیثٛت

ثسٖٚ  ٕبضاٖیثب ث ؿٝیحبز ثبثت قسٜ زض ٔمب تیؿیآپب٘س

 . (28) ٘كبٖ زاز تیؿیآپب٘س

 زض بیٔبلاض دبزیػبُٔ ا پبضْٚ،یفبِؿ ْٛیپلاؾٕٛز: ایهالاس

 ػٜیاؾت، ثٝ ٚ یؾلأت خٟب٘ یثطا یٍ٘طا٘ هیٕٞچٙبٖ  ،ا٘ؿبٖ

 یفطز عٛض ٔٙحهطثٝ ٚ وٛزوبٖ ذطزؾبَ وٝ ثٝ٘ٛظازاٖ  یثطا

 كبتیٚ ٔطي ٞؿتٙس. آظٔب یخس یٞب یٕبضیٔؿتؼس اثتلا ثٝ ث

 یثطااٍُ٘  HRP2 ٗیپطٚتئ میثط اؾبؼ تكر غیؾط یهیتكر

ٔثجت وبشة  حیزٌطٌٖٛ وٙٙسٜ ثٛزٜ اؾت، أب ٘تب بیوٙتطَ ٔبلاض

 پبضْٚیفبِؿ ْٛیپلاؾٕٛزاظ  ییٞبٝ یؾٛ ٗ،ی. ػلاٜٚ ثط ازاضزثبلا 

. وٙٙس یٕ٘ سیتِٛ HRP2 ٍطیوٝ ز ا٘س ـ یبفتٝظٟٛض ٚ ٌؿتط

 هیضا  بیٔبلاض میتكر سیخسٞبی  ضٚـ یؾبظٔبٖ ثٟساقت خٟب٘

 یٞب ٌّجَٛ .(1) اػلاْ وطزٜ اؾت یثٟساقت خٟب٘ یسیوّ تیاِٚٛ

 یبٞیٌ-قجٝ یٞب تطپٗ، پبضْٚیفبِؿ ْٛیپلاؾٕٛزلطٔع آِٛزٜ ثٝ 

α-ىٛپلاؾتیٕبلاً اظ آپوٙٙس وٝ احت یضا آظاز ٔ ٕٛ٘ٗیٚ ِ ٙٗیپ 

ٔؼَٕٛ ثب ٔٙكأ ٔكبثٝ ثب وّطٚپلاؾت،  طیا٘سأه غ هیاٍُ٘، 

 ی ٔب٘ٙسفطاض حضٛض ٔٛازثب  بی. ػفٛ٘ت ٔبلاض(29) ط٘سیٌ یٔٙكأ ٔ

ٍٞعاٖ، ٘ٛ٘أ٘بَ،  ُیٔت یزوبٖ، تط ُیٔت یآ٘سوبٖ، ز ُیٔت

 حتی. (30)زض ٞٛای ثبظزٔی ٔطتجظ اؾت  زوبٖ یٚ تط عٚپطٖیا

 ْٛیافطاز آِٛزٜ ثٝ پلاؾٕٛز یاظ پٛؾت پبٞبب٘بَ ؾبعغ قسٜ ٘٘ٛ

 بیتطاوٓ اٍُ٘، ٔطحّٝ اٍُ٘، ؾٗ  .(31) ثٛز بفتٝی فیافعا

 طاتییاظ تغ یفیٕٔىٗ اؾت ع عثبٖیٔ یٕٙیا تیٚضؼ

ٞٛای وٙس وٝ زض ٔكرهبت  دبزیا ٖضا زض ثسٖ ا٘ؿب یىیِٛٛغیعیف

وٝ تطویجبت فطاض ٔٛخٛز زض   عٛضی ثٝ قٛز. یٔكرم ٔ ثبظزٔی

ٔتفبٚت اظ  پبضْٚیفبِؿ ْٛیپلاؾٕٛزٔی اعفبَ آِٛزٜ ثٝ ٞٛای ثبظز

 میثط تكر تٛا٘س یٔ كتطیغبِؼبت ث. ٔ(30)ثعضٌؿبلاٖ اؾت 

 بیزضٔبٖ ضس ٔبلاض ییذبل تٕطوع وٙس، ٚ ثٝ ضإٞٙب یٞب ٌٛ٘ٝ

 یثطا یاثعاض ٔٛثط تٛا٘س یٔ ٗیٕٞچٙ هیتىٙ ٗیوٕه وٙس، ٚ ا

 .(4) ػفٛ٘ت ثبقس یپبوؿبظ یبثیاضظ

ای زض تب٘عا٘یب قٙبؾبیی تطویجبت  زض ٔغبِؼٝ: یلشوانيوص پوػت

پٙتبَ٘ٛ، -1-ُیات-2-ُیٔت-4پٙتبٖ،  ُیٔت یتط-2،2،4فطاض 

ٍٞعاٖ،  ُیٔت یتط -2،3،5وتٖٛ، ٘ٛ٘بٖ،  ُیٙیٚ ُیٔت

( ُیثٛتٙ 2-ُیٔت -3)-5-ُیٔت یتط-2،4،6-یسضٚوؿیٞ

ٞپتبٖ، ٚ  ُیٔت-3-ُیات-3اؾتبت، اوتبٖ،  ُیٔت ُیىٍّٛٞعیؾ

ثبظزٔی ثب  اَٚ زض ٞٛای-3-زی اٖ-1،7-اوتب-ّٗیٔت-6-ُیٔت -2

 96تٛا٘ؿت ثب حؿبؾیت ؾٙدی خطٔی  عیف-وطٔبتٌٛطافی ٌبظی

زضنس ٔجتلایبٖ ثٝ ِكٕب٘یٛظ پٛؾتی  100نیت زضنس ٚ اذتهب

 .(32)ضا تكریم زٞس 

زٚوٛظ٘ٛئیه -13تطی زوٗ ٚ -1 ثطضؾی ٚخٛز: اكينوكوصیوع

ؿتیه وی اویٙٛوٛظیٛؼثطای تكریم زض ٞٛای تٙفؿی اؾیس 

-3-)پٙتب-11)ویؿت ٞیساتیس( ٚ ٍٞعازوبٖ، ٞپتبزوبٖ، ایىٛظاٖ، 

ٔتیُ اوتب وٛظاٖ، ٞٙتطی -2ایُ( ٞٙیىٛظاٖ، تتطاتطی آوٛ٘بت، 

آِٛئِٛی پیكٟٙبز قسٜ اؾت.  اویٙٛوٛظیٛؼآوٛ٘بت ثطای تكریم 

ضا اظ  اویٙٛوٛظیٛؼتٛا٘س زٚ فطْ ٔرتّف  ٕٞچٙیٗ ایٗ ضٚـ ٔی

 .(33)ٞٓ تفطیك وٙس 

 يگيش نتيجه

 یطتٟبخٕیخصاة ٚ غ یاؾتطاتػ هیثٝ ػٙٛاٖ  ٞٛای ثبظزٔی

 یٕبضیزض عَٛ ؾلأت ٚ ث هیٔتبثِٛ طاتییتغ یثطضؾ یثطا

ٔسضٖ )ثٝ ػٙٛاٖ  یّیتحّ یاثعاضٞبأطٚظٜ قسٜ اؾت.  ٔغطح

 ثبٚ  ی( ثٝ آؾبIMS٘-یٌبظ یٚ وطٚٔبتٌٛطاف GC-MSٔثبَ، 

 میٞب ضا زض ٘فؽ تكر تیآ٘بِ ٔمبزیط وٓ پصیطی ثبلاتىطاض

 أب وٙٙس. یٔ ُیضا تؿٟ یؿتیظ یٌطٞب زٞٙس ٚ وكف ٘كبٖ یٔ

 یتٙفؽ ثطا ُیٚ تحّ ٝیتدع ضٚاجاظ  پیف یبزیظ یٞب چبِف
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 یٞب قبُٔ اؾتب٘ساضزؾبظ چبِف ٗی. ااؾت یثبل یٙیاؾتفبزٜ ثبِ

ٞب، ٚ  زازٜ ُیٚ تحّ ٝیتدع ی،ّیتحّ یٞب تٙفؽ، ضٚـ یطیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ

 یٞب تیزض خٕؼ سیوب٘س یٌطٞب٘كبٖ یاػتجبضؾٙد ٗیچٙ ٞٓ

 ٔٙبؾت اؾت. یٙیثبِ یٞب وٙتطَاؾتفبزٜ اظ ٚ ٔتٙٛع ثب  ٔرتّف

ٔدٕٛػٝ  یىیِٛٛغیٚ ث ییبیٕیتبوٖٙٛ ثٝ ٔٙكب ق یغبِؼبت ؤٕ

ٞب  اظ آٖ یبضیوٝ ثؿ ،ٔٛخٛز زض ٘فؽ ا٘ؿبٖٞبی  VOC سٜیچیپ

 ،ؿتٙسی٘ یا٘ؿب٘ یؿٓقٙبذتٝ قسٜ ٔتبثِٛ یٔحهٛلات خب٘ج

 ؿٓیتبثِٛاظ ٔ یتٙفؿٞبی  VOC ثطذی اظ ایٗپطزاذتٝ اؾت. 

 یٞبVOCاظ  ٍطیز یبضی. ثؿقٛ٘س یٔ ی٘بق یىطٚثیٔ ٝیثب٘ٛ

ثٝ ٚفٛض  یطٚؾیوٝ زض عَٛ ػفٛ٘ت ٚ ییآٟ٘ب ػٜیٚ ثٝ ،یتٙفؿ

ظیطا . قٛ٘س یٔ ی٘بق عثبٖیاظ پبؾد ٔ احتٕبلاً بثٙس،ی یٔ فیافعا

ذٛز ضا ٘ساض٘س، زض ػٛو اظ ذبل  ؿٓیٔتبثِٛ ٞب طٚؼیٚ

ٚ ا٘تكبض اؾتفبزٜ  طیتىث یثطا عثبٖیَٛ ٔؾّ هیٔتبثِٛ یٞبٗ یٔبق

 یٔٛاز فطاض تٙفؿ ییبیٕیٚ ق یزضن ٔٙكبء ؾِّٛ. وٙٙس یٔ

 یٙیث فیپ یثطا یاثعاض ٟٕٔ ،یٕبضیٔطتجظ ثب حبلات ث

ذبل ذٛاٞس  یٕبضیث هی یثطا یؿتیٌط ظ ٘كبٖ هاذتهبنیت ی

 ٗیثط ٘فؽ، ٔحمم یٔجتٙ میتكر كطفتیثب پ ت،یٟ٘ب زض ثٛز.

 تیزض وُ خٕؼ یؿتیظ یػّٕىطز ٘كبٍ٘طٞب یدثٝ اػتجبضؾٙ سیثب

ؾلأت  یٞب ثطا ػفٛ٘ت تیإٞ ضغٓ یٞسف ازأٝ زٞٙس. ػّ ٕبضیث

ثٝ ػفٛ٘ت زض  عیٔتٕب یٙیثبِ هیِٕٛ٘ٛٛغیا یٞب وٛزن ٚ پبؾد

 یٌطٞب ٘كبٖ ؼبتثب ثعضٌؿبلاٖ، زض ٔغبِ ؿٝیوٛزوبٖ زض ٔمب

. قٛز یٔ تٛخٝوٛزوبٖ ثٝ ػفٛ٘ت وٕتط  یتٙفؿ یؿتیظ

ٌط  وٛزوبٖ زض ٔغبِؼبت وكف ٘كبٖ یٞب تیٕؼٌٙدب٘سٖ خ

ثط  یٔجتٙ یٞب میتٛؾؼٝ تكر یثطا یٚ اػتجبضؾٙد یؿتیظ

 اؾت. یتٙفؽ ثب وبضثطز ٌؿتطزٜ ضطٚض

 ٘ساضز حاهی هالی: 

 .ٚخٛز ٘ساضز تعاسض دس هنافع:

  نویؼنذگاى هشاسكت

  زض ایسٜ، ٍ٘بضـ ٚ ٚیطایف ٔمبِٝ وّیٝ ٘ٛیؿٙسٌبٖ ٔكبضوت

 .زاقتٙس
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Introduction: Infectious diseases continue to significantly affect global human health. Conducting 

infection diagnostic tests can be difficult due to limited resources, time limitations, or the inadequacy of 

current diagnostic techniques. There is a growing interest in developing diagnostic methods through the 

analysis of exhaled air, as breath sampling is non-invasive, safe, and convenient. Volatile organic 

compounds (VOCs) present in exhaled air provide insights into the metabolic and biophysical 

processes associated with various diseases. This review highlights recent advancements in breath-based 

diagnosis for respiratory infections, including those caused by the influenza virus, SARS-CoV-2, 

Mycobacterium tuberculosis, Pseudomonas aeruginosa, and Aspergillus fumigatus. Furthermore, this 

review also examines the contemporary viewpoint on diagnosing two significant infections: 

Helicobacter pylori and malaria. 

Conclusion: Certain volatile organic compounds (VOCs) linked to respiratory conditions are 

specifically and often associated with multiple infectious diseases, indicating that breath analysis could 

be a valuable approach for creating diagnostic tools. However, existing challenges encompass the 

absence of standardized protocols for collecting and analyzing breath samples, as well as a deficiency 

in validation studies. Additional research is essential to broaden the use of breath analysis in clinical 

practice.   

Keywords: Volatile organic compounds, Respiratory infection, Viral infection, Bacterial infection, 

Parasitic infection, Fungal infection. 
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