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 چكيده

 اػیذ وٛٔبسیه-پی. ٞؼتٙذ ػشعب٘ی يٞب ػَّٛ دس آپٛپتٛص ٔحشن ٚ پشِٚیفشاتیٛ( آ٘تی)تىثیش ضذ اثش داساي فّٙی پّی تشویجبت هقدهه:

 تشیٗ ؿبیغ د٘یب دس پؼتبٖ، ػشعبٖاص عشفی دیٍش  ؿٛد. ٔی یبفت ػؼُ ٚ ٌیبٞی ٔحلٛلات ،ٞب يػجض ،ٞبٔیٜٛ دس اي ٌؼتشدٜ عٛس ثٝ

 ثٛد. MCF-7 سدٜ پؼتبٖ ػشعبٖ ٞبي ػَّٛ ثش اػیذ وٛٔبسیه-پی ػشعب٘ی ضذ اثش ثشسػی حبضش، ٔغبِؼٝ اص ٞذف .اػت ص٘بٖ دس ػشعبٖ

  ٔختّف يٞبغّظت ثب MCF-7 ػیٙٝ ػشعبٖ ػِّٛی سدٜ ،اػیذ وٛٔبسیه-پی آپٛپتٛصي اثش ثشسػی ٔٙظٛس ثٝ :بررسي روش

 اص اػتفبدٜ ثب ٞب ػَّٛ ٔب٘ی ص٘ذٜدس ادأٝ  .٘ذؿذ تیٕبس ػبػت 24 ٔذت ثٝ ٔٛلاس( ٔیّی 300 150ٚ ، 70 ،37 ،10)اػیذ وٛٔبسیه-پی

 اص اػتفبدٜ ثب پلاػٕبیی غـبي ثیشٚ٘ی لایٝ دس ػشیٗ فؼفبتیذیُ تظبٞش خّٕٝ اص آپٛپتٛص ٞبي ؿبخق ؿذ. ثشسػی MTT سٚؽ

 ٌشدیذ. اسصیبثی Annexin V اتلبَ اسصیبثی ٚ فّٛػبیتٛٔتشي

 وٝ عٛسي ثٝ وشد. پیذا وبٞؾ ػشعب٘ی ٞبي ػَّٛ صیؼتی تٛاٖ دٚص، ثٝ ٚاثؼتٝ كٛست ثٝ اػیذ وٛٔبسیه-پی غّظت افضایؾ ثب نتايج:

 وٛٔبسیه-پی IC50 ثٛد. ٞب ػَّٛ تیٕبس اص پغ ػبػت 24 صٔبٖ دس ٔٛلاس ٔیّی 300 غّظت ثٝ ٔشثٛط اػیذ وٛٔبسیه-پی تأثیش ثیـتشیٗ

 300 دٚص ثب ٞب ػَّٛ تیٕبس ؿذ. تؼییٗ ٔٛلاس ٔیّی 40 حذٚد ،MTT سٚؽ ثٝ ٔب٘ی ص٘ذٜ اسصیبثی اػبع ثش MCF-7 ٞبي ػَّٛ دس اػیذ

 ٔشاحُ ٞبي ػَّٛٔیضاٖ  وٝ عٛسيٝ ث ٌشدیذ.ٔٛسد ٔغبِؼٝ  آپٛپتٛص يٞبؿبخق داس ٔؼٙیافضایؾ  ػجت اػیذ وٛٔبسیه-پی ٔٛلاس ٔیّی

Annexin V  آپٛپتٛتٛص ا٘تٟبیی
+ ٚ Propium Iodide (PI

+
 یبفت. افضایؾ داسي ٔؼٙی عٛسٝ ثػبػت  24ثؼذ اص  (

 ایٗ اػت. MCF-7 ٞبي ػَّٛ ثشاثش دس ٔؤثش آپٛپتٛص اِمبء فؼبِیت داساي اػیذ وٛٔبسیه-پی وٝ داد ٘ـبٖ تحمیك ایٗ ٘تبیح :گيری نتيجه

دس  یب ٚ خبیٍضیٗ داسٚي كٛست ثٝ آٖ اص اػتفبدٜ پیـٟٙبد ٚ اػیذ وٛٔبسیه-پی ػشعب٘ی ضذ ٔىب٘یؼٓ ثٟتش دسن دس تٛا٘ذ یٔ ٘تبیح

 ثبؿذ. ٔفیذ ػشعبٖ دسٔبٖ دس ٔتذاَٚ ؿیٕیبیی يٞبداسٚتشویت ثب 

 

  MCF-7 ٙٝیػ ػشعبٖ يٞب ػَّٛ اػیذ، وٛٔبسیه-پی ،آپٛپتٛص :کليدی های واشه
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 212  کوهاريک اسيد بر رده -پيبررسي اثر آپوپتوزی… 

 9315دوره بيست و چهارم ، شواره سوم، خرداد  هجله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسد

 هقدهه

 ػشعبٖ ضذ ػٛأُ ػٙٛاٖٝ ث ٔتؼذدي فّٙی پّی تشویجبت

 غزایی سطیٓ دس فّٙی تشویجبت حضٛس .ا٘ذؿذٜ ییؿٙبػب

 خّٕٝ اص ییٞب يٕبسیث ثٝ اثتلا خغش وبٞؾ ٔٛخت ٔختّف

 ایٗ وٙٙذٌبٖ ٔلشف ثشاي لّجی اختلالات ٚ دیبثت ،ػشعبٖ

 دس آٖ شیتأث ٚ غزایی سطیٓ ٘ٛع ثش لٛي ثبٚس ٌشدد.ٔی ٞبسطیٓ

 غزایی سطیٓ سٚ  ایٗ اص داسد. ٚخٛد ٖػشعب ثٝ اثتلا تٛضیح

 ٔیبٖ ایٗ دس .(1،2)اػت ػشعبٖ ثشٚص دس ٟٕٔی خغش فبوتٛس

 ثیِٛٛطیه يٞبفؼبِیت دِیُٝ ث فلاٚ٘ٛئیذٞب سٚي ثش ٔغبِؼٝ

 سٚ اي فضایٙذٜ عٛسٝ ث اخیش يٞبػبَ دس ٞب ِٔٛىَٛ ایٗ ٔختّف

 ،یضذاِتٟبث فؼبِیت ٞبفلاٚ٘ٛئیذ اػت. ثٛدٜ سؿذ ثٝ

 سؿذ وٙٙذٜ ػشوٛة ٚ داس٘ذ خٟـی ضذ ٚ اوؼیذا٘ی آ٘تی

 .(3-6)ا٘ذؿذٜ ؿٙبختٝ ػشعب٘ی ػَّٛ ٘ٛع چٙذیٗ تٛٔٛس

 ٚ پشِٚیفشاتیٛ( آ٘تی)ضذتىثیش اثش داساي فّٙی پّی تشویجبت

 ثش اػبع .ٞؼتٙذ ػشعب٘ی ٞبي ػَّٛ دس آپٛپتٛص ٔحشن

 اػتخشاج فّٙی تشویجبت سٚي ؿذٜ ا٘دبْ ِٔٛىِٛی بتٔغبِؼ

 ٔـخق پؼتبٖ(، ػشعب٘ی)ػشعبٖ ٞبي ػَّٛ ٚ ٌیبٞبٖ اص ؿذٜ

 تٛا٘ٙذ ٔی ػَّٛ داخُ وّؼیٓ افضایؾ ثب تشویجبت ایٗ وٝ ؿذ

 ٞبي ػَّٛ دس ؿذٜ سیضي ثش٘بٔٝ پیؾ اص ٔشي تحشیه ثبػث

 أىبٖ افضایؾ ٚ تٛدٜ حدٓ وبٞؾ أش ایٗ وٝ ؿٛ٘ذ ػشعب٘ی

 (.7)ؿٛد ٔی ٔٛخت سا ثیٕبساٖ ایٗ دس ثٟجٛد

 ٔـتمبت اص یىی ٞب فُٙ پّی ٌشٜٚ اص اػیذ وٛٔبسیه

  اػیذ، وٛٔبسیه – o ایضٚٔش ػٝ داساي وٝ اػیذ ػیٙبٔیه

m- اِٚیٗ اص ٚ اػت اػیذ وٛٔبسیه-پی ٚ اػیذ وٛٔبسیه 

 وٛٔبسیه-پی .اػت ٞبفُٙ پّی ثیٛػٙتض يٞبٚاوٙؾ تشویجبت

 اػیذ ػیٙبٔیه اص ٚ اػت عجیؼت دس ایضٚٔش تشیٗ فشاٚاٖ اػیذ

 ٚاػغٝٝ ث ٞیذسٚوؼیلاص اػیذ ػیٙبٔیه -4 آ٘ضیٓ تٛػظ

P450 اي ٌؼتشدٜ عٛس ثٝ اػیذ وٛٔبسیه-پی ؿٛد.ٔی ػٙتض 

 ػیت، خّٕٝ اص ٌیبٞی، ٔحلٛلات ٚ ٞب يػجض ،ٞبٔیٜٛ دس

 ٞٛیح، ،فشٍ٘ی ٌٛخٝ صٔیٙی، ػیت صٔیٙی، ثبداْ ،ِٛثیب ٌلاثی،

 وٛٔبسیه-پی ؿٛد.ٔی یبفت چبي ٚ خٛ تٕـه، تٛت، ،اٍ٘ٛس

 ٔؼذٜ ػشعبٖ خغش وٝ اػت اوؼیذا٘ی آ٘تی خٛاف داساي اػیذ

  .(8،9)دٞذٔی وبٞؾ صا ػشعبٖ يٞبآٔیٗ ٘یتشٚص ػشوٛة ثب سا

 ضذ ٚ تٛٔٛسي ضذ فؼبِیت داساي ٕٞچٙیٗ اػیذ وٛٔبسیه-پی

 .(8،10)اػت ییصا خٟؾ

 ػّت اِٚیٗ ٚ ص٘بٖ دس ػشعبٖ تشیٗ ؿبیغ پؼتبٖ، ػشعبٖ

 ایٗ .(11،13)اػتدس خٟبٖ  ثبلا ثٝ ػبَ 44 ػٗ دس ص٘بٖ ٔشي

 تـىیُ سا ػب40َثبلاي ص٘بٖ يٞبػشعبٖ% 33-40 ثذخیٕی،

 .اػت ػشعبٖ ثٝ ٚاثؼتٝ يٞبٔشي اصدسكذ  19 ٔؼئَٛ ٚ دادٜ

 اص پؼتبٖ ػشعبٖ ؿیٛع ٔذاْٚ افضایؾ اص حبوی ذٞؿٛا ٚ آٔبس

 سطیٓ ثشسػی خٟت یٔختّف تحمیمبت .ٞؼتٙذ 1940 ٞٝد اٚاػظ

 ایٗ يػبص پبن ٔٙظٛسٝ ث فّٙی تشویجبت اص غٙی خذیذ غزایی

 (.11-14)اػت ٌشفتٝ كٛست ثذخیٕی

 ،دسٔبٖ ٚ تـخیق دس ٟٔٓ ٞبي پیـشفت سغٓ ػّی ثیٕبسي ایٗ

 ٔب٘ٙذ ٔؤثشي داسٚٞبي ٚخٛد ٌشچٝ اػت. ص٘بٖ ؿبیغ ٔؼضلات اص

 آ٘بػتشاصَٚ تٛٔٛسي ضذ داسٚٞبي یب ٚ ساِٛوؼیفٗ ٚ تبٔٛوؼیفٗ

 30 عی دس دسٔب٘ی ٞبي ادخٛا٘ت یب ٚ دسٔب٘ی اؿؼٝ ٕٞشاٜ ثٝ وٝ

 ،(15)اػت دادٜ ٘دبت سا ٔجتلا ص٘بٖ اص ثؼیبسي خبٖ ٌزؿتٝ ػبَ

 اص ٘بؿی ثیٕبسي ػٛد خّٕٝ اص ٔختّفی ٔؼبیت ٚخٛد، ایٗ ثب

 داسٚٞب ٔلشف اص ٘بؿی اثشات دسٔبٖ، اص پغ ٔبٜ چٙذ دس ٔتبػتبص

 اص ثؼذ ػشعبٖ خغشات ٚ ٌّٛوٛوٛستیىٛئیذٞب ٔتبثِٛیؼٓ سٚي ثش

 ایٗ اص اػتفبدٜ ٔحذٚدیت ػجت پؼتبٖ، ػشعبٖ دسٔب٘ی ؿیٕی

 (.16،17)اػت ؿذٜ دسٔب٘ی ٞبي ػیؼتٓ

 ػشعبٖ، ضذ داسٚٞبي ٞبي ٔحذٚدیت ٗیتش ثضسي اص یىی

 تٛا٘ذ ٔی وٝ اػت داسٚ ثٝ ٘ؼجت ػشعب٘ی ٞبي ػَّٛ ٔمبٚٔت

 عَٛ دس یب ثبؿذ داسٚ ثٝ ٘ؼجت تٛٔٛس راتی ٔمبٚٔت اص ٘بؿی

 وٝ وٙذ ٔی ػُٕ اي ٌٛ٘ٝ ثٝ ٚ ؿٛد وؼت دسٔب٘ی ؿیٕی

 دس ؿٛ٘ذ، ٔی ا٘تخبة ٞتشٚطٖ يٞبػَّٛ ثیٗ اص ٔمبْٚ يٞبػَّٛ

 ؿٛد.  ٔی تش ٔـىُ دسٔبٖ سٚ٘ذ ٔمبْٚ ٞبي ػَّٛ افضایؾ ثب ٘تیدٝ

 ثٝ ٘ؼجت خب٘جی ػٛاسم ػذْ ػّت ثٝ ٌیبٞی داسٚٞبي أشٚصٜ

 ػبَ 3500 ثش ثبِغ .ا٘ذٌشفتٝ لشاس تٛخٝ ٔٛسد ؿیٕیبیی داسٚٞبي

 اص یىی (.7)ؿٛد ٔی اػتفبدٜ ػشعبٖ دسٔبٖ دس ٌیبٞبٖ اص وٝ اػت

 اػت پتٛصٛآپ اِمبء ػشعب٘ی ضذ داسٚٞبي ػّٕىشدي وبسٞبي ٚ ػبص

 ثٝ تٛخٝ ثب .(18)ؿٛ٘ذٔی ػشعب٘ی يٞبػَّٛ ٔشي ٔٛخت وٝ

 دس فّٙی تشویجبت إٞیت ٚ ٌیبٞی يٞبدسٔبٖ ٔغبِؼبت ٚػؼت
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  213     هرين کلاهي و هوكاراى

 9315دوره بيست و چهارم ، شواره سوم، خرداد  هجله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسد

 یِٔٛىِٛ يٞبٔىب٘یؼٓ دسن ،ػشعبٖ اص پیـٍیشي ٚ دسٔبٖ

 ٘ظشٝ ث ضشٚسي پؼتبٖ ػشعبٖ دسٔبٖ صٔیٙٝ دس عجیؼی تشویجبت

-پی ػشعب٘ی ضذ اثش ثشسػی حبضش، ٔغبِؼٝ اص ٞذف سػذ.ٔی

 ثٛد. MCF-7 پؼتبٖ، ػشعبٖ ٞبي ػَّٛ ثش اػیذ وٛٔبسیه

 روش بررسي

 ایشاٖ پبػتٛس ا٘ؼتیتٛ ػِّٛی ثب٘ه اص MCF-7 سدٜ ٞبي ػَّٛ

 ٔحیظ دس ثمب دسكذ تؼییٗ ٚ ؿٕبسؽ اص پغ ٚ ٌشدیذ خشیذاسي

 وـت اص پغ ؿذ٘ذ. وـت FBS دسكذ دٜ حبٚي DMEM وـت

 دس ِیتش ٔیّی ٞش دس 5×107تؼذاد ثب MCF-7 ٞبي ػَّٛ

 فضبي دسكذ 50 حذالُ ؿذٖ پش ٚ ِیتشي ٔیّی 40 ٞبي فلاػه

 خّٛف دسخٝ )ثباػیذ وٛٔبسیه-پی ٔختّف ٞبي غّظت فلاػه،

 ٔٛلاس ٔیّی 300 ٚ 37،70،150 ،10 ؿبُٔ آٔشیىب( أشیىب، %9/99

 2/0 ٟ٘بیی غّظت ثب DMSO ٕٞشاٜ ثٝ ٔٙبػت)آة حلاَ دس وٝ

 ٔحتٛي ٞبي فلاػه وـت ٔحیظ ثٝ ثٛد، ٌشدیذٜ حُ دسكذ(

 ٕ٘ٛدیٓ. ا٘ىٛثٝ ػبػت 24 ٔذت ثٝ ٚ اضبفٝ ٞب ػَّٛ ایٗ

  ٞبػَّٛ ػٕٛٔی خلٛكیبت ٚ ٔشفِٛٛطي تغییشات

 پّیت ػغح ثٝ اتلبَ لبثّیت ٘ظش اص ػبػت 24اص پغ

(Anchorage dependent) ٚ ٖؿذٌٖشاِ٘ٛ ٔیضا ٝ(Granulation) 

 ٌشفت لشاس اسصیبثی ٔٛسد ٔؼىٛع ٘ٛسي ٔیىشٚػىٛح اص اػتفبدٜ ثب

 .ٌشدیذ ثجت دیدیتبَ دٚسثیٗ اص اػتفبدٜ ثب ٚ

 MTT تؼت ثب IC50 تؼییٗ ٚ ٔب٘ی ص٘ذٜ اسصیبثی

 MTT تؼت ثب ٔب٘ی ص٘ذٜ ٔیضاٖ اص IC50 تؼییٗ ٔٙظٛس ثٝ

-پی ٔختّف ٞبي غّظت ثب ٞب ػَّٛ تیٕبس اص پغ ؿذ. اػتفبدٜ

 اص پغ ٚ تشیپؼیٙٝ ٞب ػَّٛ ػبػت، 24 ٔذت ثٝ اػیذ وٛٔبسیه

 سػٛة تشیِ ىشٚیٔ 50 ؿذ٘ذ. دادٜ سػٛة ػب٘تشیفیٛط

 كٛست  ثٝ )ثلا٘ه(PBS ثبفش تشیِ ىشٚیٔ 50 ٚ ػِّٛی)تؼت(

 تشیِ ىشٚیٔ 10 ػپغ ٚ ٔٙتمُ خب٘ٝ 96 ٞبي پّیت ثٝ خذاٌب٘ٝ

MTT (ml/ mg5، 005/0 ٌْش MTT تشیِ ىشٚیٔ 1000 دس  

PBS) ٌٜشاد ػب٘تی دسخٝ 37 دٔبي دس ػبػت 2 حذالُ ٚ افضٚد 

 افضٚدٜ ػِٛفٛوؼیذ ٔتیُ دي تشیِ ىشٚیٔ 100 ػپغ ؿذ. ا٘ىٛثٝ

 خزة آٖ اص  پغ ٚ ؿذ٘ذ ا٘ىٛثٝ آصٔبیـٍبٜ دٔبي دس دلیمٝ 10 ٚ

 ٔمبیؼٝ اػبع ثش ٘تبیح ٌشدیذ. لشائت ٘ب٘ٛٔتش 560 ٔٛج  عَٛ دس

 وٙتشَ ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجت ٘ب٘ٛٔتش 560 ٔٛج  عَٛ دس ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ خزة

 يٞبػَّٛ اص دسكذ 50 حزف ػجت وٝ غّظتی ٌشدیذ. ٌضاسؽ

 .ٌشدیذ تؼییٗ IC50ػٙٛاٖ ٝ ث ٌشدیذ، ص٘ذٜ

 فّٛػبیتٛٔتشي سٚؽ ثٝ آپٛپتٛص ثشسػی
 تیٕبس ٟبيػِّٛ دس ؿذٜ آپٛپتٛص ٞبي ػَّٛ دسكذ تؼییٗ ٔٙظٛس  ثٝ

 ٔٙفی، وٙتشَ ػِّٛی خٕؼیت ثب آٖٔمبیؼٝ  ٚ داسٚ ثب ؿذٜ

 (PI)یذیذ پشٚپیذیْٛ ٚ Annexin-V سً٘ دٚ ثب ٞب ػَّٛ آٔیضي ً٘

 Annexin-V- FLOUS Staining Kitثب اػتفبدٜ اص ویت تدبسي 

(Roche Diagnostics, Mannheim, Germany) ٌْشفت ا٘دب. 

 ،10 يٞبغّظت ثب ٞب ػَّٛ وشدٖ تیٕبس اص ثؼذ وٝ كٛست ایٗ ثٝ

 ٔذتٝ ث اػیذ وٛٔبسیه-پی اص ٔٛلاس ٔیّی 300 ٚ 37،70،150

 ػبِیٗ فؼفبت ثبفش ثب ٚ وشدٜ تشیپؼیٙٝ سا ٞب ػَّٛ ، ػبػت 24

 حبكُ سػٛة ثٝ .ٌشفت ا٘دبْ ٞب ػَّٛ ؿؼتـٛي (PBS)اػتشیُ

 ٔیىشٚتیٛة دساتلبَ  ثبفش تشیِ ىشٚیٔ 100 ٞب، ػَّٛ ػب٘تشیفیٛط اص

 ،اتلبَ ثبفش وشدٖ اضبفٝ د٘جبَ ثٝ .ٌشدیذ اضبفٝ تشیِ ىشٚیٔ 5/1

 اص تشیِ ىشٚیٔ 5 ٚ (PIیذیذ) پشٚپیذیْٛ سً٘ اص ِیتش ٔیىشٚ 10

 ٔیىشٚتیٛة دس ٔٛخٛد ٔحتٛیبت ثٝ (Annexin-V) آ٘ىؼیٗ سً٘

 دس .ٌشدیذ٘ذ ٔخّٛط آسأی  ثٝ ٞشِِٛٝ ٔحتٛیبت ػپغ، .ؿذ اضبفٝ

  ٔذت ثٝ (ٌشاد ػب٘تی دسخٝ 25)اتبق دٔبي دس ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ثؼذ، ٔشحّٝ

 تٛػظ ػِّٛی آ٘بِیض ٟ٘بیت دس .ؿذ٘ذ ا٘ىٛثٝ تبسیىی دس دلیمٝ 10

 (أشیىب ،Becton Dickinson) FACScan فّٛػبیتٛٔتشي دػتٍبٜ

 ٌشفت. ا٘دبْ

 ٚ دػتٍبٜ افضاس ٘شْ اص اػتفبدٜ ثب ٞب دادٜ تحّیُ ٚ تدضیٝ

 تب Q1 ٘بحیٝ چٟبس ثٝ دٚثؼذي ٔٙحٙی دس ؿذٜ ثجت ٘مبط تمؼیٓ

Q4 ٘بحیٝ وٝ  ٘حٛي  ثٝ ٌشفت. كٛست Q1 ٞبي ػَّٛ ٕ٘بیبٍ٘ش 

Annexin-V ٚ PI- ٚیظٌی: ثب ٘ىشٚصي
 ٕبیبٍ٘ش٘ Q2 ي ٘بحیٝ ،+

  ٚیظٌی: ثب ٘ىشٚصي یب دیشسع ؿذٜ آپٛپتٛص ٞبي ػَّٛ

Annexin-V
+ ٚ PI

 ثب ػبِٓ ٞبي ػَّٛ ٕ٘بیبٍ٘ش Q3 ٘بحیٝ ،+

  ٞبي ػَّٛ ٕ٘بیبٍ٘ش Q4 ٘بحیٝ ٚ ¯Annexin-V¯ ٚ PI :ٚیظٌی

Annexin-V :ٚیظٌی ثب خٛاٖ ؿذٜ آپٛپتٛص
+ ٚ PI¯ اػت. 

 ایضٚتیٛػیب٘بت فّٛئٛسػیٗ اػتفبدٜ ٔٛسد يٞبفّٛئٛسٚوشْٚ

(FITC) ٌٝٚثب وٙظ Annexin-V وب٘بَ دس وٝ ثٛد FL1 ٚ PI  

 تؼییٗ ٔٙظٛس  ثٝ ٌشفت. لشاس اسصیبثی ٔٛسد FL2 وب٘بَ دس وٝ ثٛد

 ٘ىشٚص، یب ٚ آپٛپتٛص اِمبء خٟت دس اػیذ وٛٔبسیه-پی اثشات

  افضاس ٘شْ تٛػظ ٘بحیٝ ٞش دسدػت آٔذٜ ٝ ث ٞبي ػَّٛ دسكذ

FCS Express ٝ(27)ٌشدیذ ٌضاسؽ دسكذ اػبع ثش ٚ ٔحبػج. 
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 ایٗ دس آٔذٜ دػت ثٝ ٘تبیح آٔبسي تحّیُ ٚ تدضیٝ ثشاي

 ثیٗ آٔبسي اختلاف ثشسػی ثشاي ٚ SPSS 14 افضاس ٘شْ اص پظٚٞؾ

تؼت  اص آصٔبیؾ ٔٛسد ٞبي ٌشٜٚ دس ٔختّف پبسأتشٞبي ٔیبٍ٘یٗ

ANOVA ؿذ. اػتفبدٜ دٚعشفٝ ٚ پؼب آصٖٔٛ تٛوی 

 نتايج

 ٔٛسفِٛٛطي ٘تبیح

 وٝ ددا ٘ـبٖ ٘ٛسي ٔیىشٚػىٛح اص اػتفبدٜ ثب ٔٛسفِٛٛطي ٘تبیح

 ثٝ ٘ؼجت اػیذ وٛٔبسیه-پی ثب ؿذٜ تیٕبس ػشعب٘ی ٞبي ػَّٛ

 يٞبػَّٛ ؿىُ داؿت. ٔٛسفِٛٛطیىی تغییشات وٙتشَ، ٕ٘ٛ٘ٝ

 ثٝ ٚاثؼتٝ ٚ ثبسص ثؼیبس يٞبتفبٚت اػیذ وٛٔبسیه-پی اثش تحت

 ػِّٛی ؿىُ تغییش دٚص افضایؾ ثب داد٘ذ. ٘ـبٖ یىذیٍش ثب دٚصي

 دس MCF7 يٞبػَّٛ دس ٔٛسفِٛٛطي تغییشات ثٛد. ٚاضح ثؼیبس

 غّظت دس سا ػبیتٛتٛوؼیه اثشات ثیـتشیٗ ػبػت 24 صٔبٖ

 ٞبي غّظت ثب تیٕبس تحت ٞبي ػَّٛ .ثٛد داسا ٔٛلاس ٔیّی150

 ثبسص ٔٛسفِٛٛطیىی تغییشات دٞٙذٜ ٘ـبٖ اػیذ وٛٔبسیه-پی ثبلاي

 ٌشاِ٘ٛٝ ٚ ػِّٛی غـبي عجیؼی حبِت دس ػٕذٜ تغییشات خّٕٝ اص

 حدٓ وبٞؾ ٚ ٞؼتٝ غـبي ؿذٖ چشٚویذٜ ،ٞب ػَّٛ ؿذٖ

 فلاػه وف اص ٞب ػَّٛ اص تؼذادي ضٕٗ دس داد٘ذ. ٘ـبٖ سا ػَّٛ

 (.1ثٛد٘ذ)ؿىُ ؿٙبٚس ٚ ؿذٜ خذا

 

 

 

 

 

 

 

 (،Dٔٛلاس) ٔیّی 70 (،Cٔٛلاس) ٔیّی 37(،Bٔٛلاس) ٔیّی 10 اػیذ وٛٔبسیه-پی ثب ٕبسیاص ت پغ ٚ (Aوٙتشَ) ٌشٜٚ يٞب ػَّٛ ٔٛسفِٛٛطیه تغییشات: 1 ؿىُ

 .اػت ٔـبٞذٜ لبثُ تلبٚیش، ایٗ دس ػِّٛی غـبي ؿذٖ چشٚویذٜ ٚ ٞب ػَّٛ ٖؿذ ٌشاِ٘ٛٝ ػَّٛ، حدٓ وبٞؾ .(Fٔٛلاس) ٔیّی 300 ٚ (Eٔٛلاس) ٔیّی 150

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 اػیذ وٛٔبسیه-پی ٔختّف يٞب غّظت ثب دسٔبٖ تحت ٚ وٙتشَ يٞب ٌشٜٚ دس MCF-7 ٞبي ػَّٛ ،(B) ػِّٛی ػٕیت ٚ (Aٔب٘ی) ص٘ذٜ ٔیضاٖ كذ دس :1 ٕ٘ٛداس

 دس داس ٔؼٙی تفبٚت دٞٙذٜ ٘ـبٖ ٔتفبٚت حشٚف آٔذ. دػتٝ ث ٔٛلاس ٔیّی 40 حذٚد دس اػیذ وٛٔبسیه-پیثشاي  IC50 ٔٛلاس(. ٔیّی 150ٚ200 ،70 ،37 ،10)

 .اػت > 05/0P ػغح
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 ػِّٛی ػٕیت ٔیضاٖ ٚ ٔب٘ی ص٘ذٜ ٔیضاٖ اسصیبثی

-ثشاي پی  IC50 ٔمذاس ،MTT تؼت ٘تبیح اػبع ثش

 ٞبي ػَّٛ ٔٛسد دس ػبػت 24 صٔبٖ ٔذت دس اػیذ وٛٔبسیه

MCF-7 ُٟٔیضاٖ اسصیبثی ٘تبیح .ثشآٚسد ؿذ ٔٛلاس ٔیّی چ 

 تحت ٞبي ػَّٛ دس MTT تؼت اػبع ثش ٞب ػَّٛ ٔب٘ی ص٘ذٜ

-Aدس)ٕ٘ٛداس اػیذ وٛٔبسیه-پی ٔختّف ٞبي غّظت ثب تیٕبس

 ٔٛلاس ٔیّی 300 سلت دس ػِّٛی ػٕیت حذاوثش اػت. آٔذٜ (1

 (.B-1)ٕ٘ٛداس ؿذ دیذٜ اػیذ وٛٔبسیه-پی

 ا٘ىؼیٗ تؼت ثب آپٛپتٛص ٔیضاٖ اسصیبثی

 ؿذٜ تیٕبس ٞبي ػَّٛ دس ا٘ىؼیٗ تؼت ٘تبیح 3 ٚ 2 ؿىُ

 ،10 ٞبي غّظت ٚ DMSO دسكذ 2/0 حبٚي پبیٝ ٔحیظ ثب

 اص پغ اػیذ وٛٔبسیه-پی ٔٛلاس ٔیّی 300 ٚ 37،70،150

 سٚؽ ثب PI ٚ Anexin V ثب ؿذٜ آٔیضي سً٘ ٞبي ػَّٛ آ٘بِیض

 ٔیىشٚػىٛح ٚ FCS express افضاس ٘شْ ٚ فّٛػبیتٛٔتشي

 اػتفبدٜ ثب ٞب دادٜ تحّیُ ٚ تدضیٝ دٞذ. ٔی ٘ـبٖ سا فّٛسػٙت

 دٚثؼذي ٔٙحٙی دس ؿذٜ ثجت ٘مبط تمؼیٓ ٚ دػتٍبٜ افضاس ٘شْ اص

 1 ٘بحیٝ وٝ  ٘حٛي  ثٝ .ٌشفت كٛست Q ٕ٘بیبٍ٘ش ٘بحیٝ چٟبس ثٝ

Q ٚیظٌی ثب ٘ىشٚصي ٞبي ػَّٛ ٕ٘بیبٍ٘ش PI
+ ٚ Annexin-V¯، 

 ٚیظٌی یب دیشسع ؿذٜ آپٛپتٛص ٞبي ػَّٛ ٕ٘بیبٍ٘ش Q2 ٘بحیٝ

PI
+ ٚ Annexin-V

 ثب ػبِٓ ٞبي ػَّٛ ٕ٘بیبٍ٘ش Q3 ٘بحیٝ ،+

 ٞبي ػَّٛ ٕ٘بیبٍ٘ش Q4 ٘بحیٝ ٚ ¯PI¯ ٚ Annexin-V ٚیظٌی

Q PI¯ ٚ Annexin-V ٚیظٌی ثب خٛاٖ ؿذٜ آپٛپتٛص
 دس .اػت +

 ٘ىشٚتیه ٞبي ػَّٛ فّٛسػٙت ٔیىشٚػىٛح تلبٚیش

(PI
+ ٚ Annexin-V¯) لشٔض، سً٘ ثٝ ٚخٛد كٛست دس 

PIصٚدسع) آپٛپتٛصي ٞبي ػَّٛ
- ٚ Annexin-V

 سً٘ ثٝ (+

PIدیشسع) آپٛپتٛصي ٞبي ػَّٛ ػجض،
+ ٚ Annexin-V¯) ٝث 

-ػبِٓ) ٞبي ػَّٛ ٚ لشٔض ٚ ػجض سً٘
PI ٚ Annexin-V¯) 

 وٝ داد ٘ـبٖ تحمیك ایٗ ٘تبیح ؿذ٘ذ. ٔـبٞذٜ سً٘ ثذٖٚ

  ٌشٜٚ ٞبي ػَّٛ دس اثتذایی آپٛپتٛصي ٞبي ػَّٛ دسكذ

 ،37 ،10 ٔختّف ٞبي غّظت ثب ؿذٜ تیٕبس ٚ وٙتشَ

  تشتیت ثٝ اػیذ وٛٔبسیه-پی ٔٛلاس ٔیّی 300 ٚ 70،150

8/1± 92/30، 51/1±85/25، 51/1± 55/85، 8/0± 85/65،  

 آپٛپتٛصي ٞبي ػَّٛ دسكذ ثیـتشیٗ وٝ ثٛد 92/20 32/1±

 ٔـبٞذٜ ٔٛلاس ٔیّی 150 ٚ 70 تیٕبسٞبي دس تشتیت ثٝ صٚدسع

 ثیؾ صٚدسع آپٛپتٛصي ٞبي ػَّٛ دسكذ تیٕبسٞب تٕبْ دس ؿذ.

 .(2،3)ؿىُ  ثٛد وٙتشَ ٌشٜٚ اص

 اص ثیؾ تیٕبسٞب تٕبْ دس دیشسع آپٛپتٛصي ٞبي ػَّٛ دسكذ

 دس دیشسع آپٛپتٛصي ٞبي ػَّٛ دسكذ ثٛد. وٙتشَ ٌشٜٚ

 ،10 ٔختّف ٞبي غّظت ثب ؿذٜ تیٕبس ٚ وٙتشَ ٌشٜٚ ٞبي ػَّٛ

 تشتیت ثٝ اػیذ وٛٔبسیه-پی ٔٛلاس ٔیّی 300 ٚ 37،70،150

31/1± 45/60، 13/0±19/60، 54/0± 51/5، 1/0± 15/25، 

 آپٛپتٛصي ٞبي ػَّٛ تؼذاد ثیـتشیٗ ثٛد. 92/70 22/1±

 .(2،3ؿىُ ) ثٛد ٔٛلاس ٔیّی 300 تیٕبس ثٝ ٔشثٛط دیشسع

  ثب ؿذٜ تیٕبس ٞبي ٌشٜٚ دس ٘ىشٚتیه ٞبي ػَّٛ دسكذ

  اػتفبدٜ ٔٛسد ٞبي غّظت تٕبْ دس اػیذ وٛٔبسیه-پی

 دس ٘ىشٚتیه ٞبي ػَّٛ دسكذ ثٛد. وٙتشَ ٌشٜٚ ثٝ ٘ضدیه

  ٔختّف ٞبي غّظت ثب ؿذٜ تیٕبس ٚ وٙتشَ ٌشٜٚ ٞبي ػَّٛ

  ثٝ اػیذ وٛٔبسیه-پی ٔٛلاس ٔیّی 300 ٚ 37،70،150 ،10

  ،03/10 ±14/0 ،13/15±21/0 ،98/10 ±05/2 تشتیت

 ٞبي ػَّٛ تؼذاد ثیـتشیٗ ثٛد. 92/10 15/1± ،15/10 1/0±

 .(2،3ؿىُ ) ثٛد ٔٛلاس ٔیّی 37 تیٕبس ثٝ ٔشثٛط ٘ىشٚتیه
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 PI ٚ Annexin-V (A)ثب ؿذٜ یضيآٔ سً٘ ٚ DMSO دسكذ 2/0 حبٚي پبیٝ ٔحیظ ثب ؿذٜ تیٕبس وٙتشَ ٌشٜٚ يٞب ػَّٛ فّٛػبیتٛٔتشي تؼت ٘تبیح :2 ؿىُ

 يٞب ػَّٛ :Q1 .(F) ٔٛلاس ٔیّی 300 ٚ (Eٔٛلاس) ٔیّی 150،(Dٔٛلاس) ٔیّی 70 (،Cٔٛلاس) ٔیّی 37(،B) ٔٛلاس ٔیّی 10 اػیذ وٛٔبسیه-پی ثب ٕبسیاص ت پغ

  ٚ (¯PI¯ ٚAnnexin-Vػبِٓ) يٞب ػَّٛ :Q3 (،+PI+ ٚAnnexin-V)یشسعد آپٛپتٛص ؿذٜ يٞب ػَّٛ :Q2 ،(¯PI+ ٚAnnexin-V٘ىشٚصي)

Q4: َّٛخٛاٖ ؿذٜ آپٛپتٛص يٞب ػ (PI¯ٚAnnexin-V+)، R 1 ٜٔحذٚدٜ (ػِّٛی تدٕغ ثیـتشیٗ ٔشثٛط ٔحذٚد R 1 .) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اص  پغ PI ٚ Annexin-V (A)ثب ؿذٜ یضيآٔ سً٘ ٚ DMSO دسكذ 2/0 حبٚي پبیٝ ٔحیظ ثب ؿذٜ تیٕبس ٌشٜٚ يٞب ػَّٛ فّٛسػٙت ٔیىشٚػىٛح ٘تبیح :3 ؿىُ

 ٘ىشٚتیه يٞب ػَّٛ (.F) ٔٛلاس ٔیّی 300 ٚ (Eٔٛلاس) ٔیّی 150(،Dٔٛلاس) ٔیّی 70 (،Cٔٛلاس) ٔیّی 37(،B) ٔٛلاس ٔیّی 10 اػیذ وٛٔبسیه-پی ثب ٕبسیت

(PI+ٚAnnexin-V¯) ،آپٛپتٛصي يٞب ػَّٛ لشٔض (صٚدسعPI-ٚAnnexin-V+) ،یشسعد يآپٛپتٛص يٞب ػَّٛ ػجض (PI+ٚ+Annexin-V) لشٔض ٚ ػجض ٚ 

   سً٘. (ثذٖٚ¯PIٚAnnexin-V-) ػبِٓ يٞب ػَّٛ
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  بحث

 يٞبفشاٚسدٜ ٚ ٞب يػجض ٚ ٞب ٔیٜٛ دس ٔٛخٛد يٞبفُٙ پّی

 ٔٛسد ٕٞٛاسٜ لٛي اوؼیذا٘ی آ٘تی يٞبٚیظٌی دِیُٝ ث ٞب آٖ

 وٝ دٞذٔی ٘ـبٖ صیبدي تحمیمبت ایٗ ثش ػلاٜٚ .ا٘ذثٛدٜ تٛخٝ

 يٞبػشعبٖ ثشخی دسٔبٖ دس ٚیظٜ عٛسٝ ث تشویجبت ایٗ اص ثشخی

 عشیك اص تشویجبت ایٗ اص ثؼیبسي ٕٞچٙیٗ داس٘ذ. وبسثشد خبف

 تِٛیذ تؼذیُ ،DNA ػٙتض اص ٕٔب٘ؼت خّٕٝ اص ییٞبٔىب٘یؼٓ

ROS، ٓتٛا٘ٙذٔی آپٛپتٛص ٔؼیشٞبي تغییش ٚ ػِّٛی چشخٝ تٙظی 

 ایٗ اص .(19-21)ثبؿٙذ ٔؤثش ػشعبٖ دسٔبٖ وّی فشایٙذٞبي دس

 ِٔٛىِٛی ٔىب٘یؼٓ ؿٙبػبیی ٔٙظٛس  ثٝ ثیـتش ٔغبِؼبت خٟت

 اص ٔـتك تشویجبت یظٜٚ  ثٝ عجیؼی ٔٙـأ ثب تشویجبت ػشعب٘ی ضذ

  اثش ثشسػی ٔغبِؼٝ ایٗ ا٘دبْ اص ٞذف .اػت ضشٚسي ٌیبٞبٖ

  ػشعب٘ی يٞبػَّٛ صآپٛپتٛ ٚ سؿذ ثش اػیذ وٛٔبسیه-پی

MCF-7 اثش دٞٙذٜ ٘ـبٖ ٔغبِؼٝ ایٗ اص حبكُ ٘تبیح .اػت 

 ػشعب٘ی يٞبػَّٛ آپٛپتٛص ٔیضاٖ ٚ سؿذ ثش تشویت ایٗ ٟٔبسي

MCF-7 اػت. 

 ثشخی ٚاػغٝٝ ث ػِّٛی، ؿذٜ سیضي ثش٘بٔٝ ٔشي یب آپٛپتٛص

 وشٚٔبتیٗ، ؿىؼتٍی ٚ تشاوٓ ؿبُٔ ٔـخق يٞبٚیظٌی

 ا٘تمبَ ٚ وبػپبص فؼبِیت غـبیی، ثشآٔذٌی ،DNA ؿىؼتٍی

 پلاػٕبیی يغـب خبسخی لایٝ ثٝ داخُ اص ػشیٗ فؼفبتیذیُ

 دسٔبٖ ثشاي ٔفیذ اثضاسٞبي اص یىی آپٛپتٛص اِمبء ٌشدد.ٔی تؼشیف

 دس تٛٔٛس آ٘تی پیـٟٙبدي يٞبٔىب٘یؼٓ اص یىی اػت. ػشعبٖ

 ؿذٜ سیضي ثش٘بٔٝ ٔشي یب ٚ آپٛپتٛصیغ ٔىب٘یؼٓ فّٙی ویجبتشت

 ػبُٔ چٙذ آپٛپتٛصیغ ٔىب٘یؼٓ ؿذٖ فؼبَ دس .اػت ػِّٛی

 ءاِمب ا٘ذٚ٘ئٛوّئبص، آ٘ضیٓ ؿذٖ فؼبَ تشیٗ ٟٔٓ وٝ ،اػت ٔؤثش

P53 ٚ َ(12، 22-24)اػت 3 وبػپبص پشٚتئبص آ٘ضیٓ ؿذٖ فؼب. 

 ؼبتِٔغب ٚ V/PI آ٘ىؼیٗ يٞبثشسػی اػبع ثش حبضش ثشسػی دس

-پی تیٕبس دس ػِّٛی ٕٔب٘ؼت وٝ ؿذ ٔـخق تٛٔتشيفّٛػبی

 اِمبء ٚاػغٝٝ ث MCF-7 ػشعب٘ی يٞبػَّٛ ثش اػیذ وٛٔبسیه

 اػیذ وٛٔبسیه-پی اثش 2005 ػبَ دس پظٚٞـی .اػت آپٛپتٛص

 وشد یذئتب سا ثضسي سٚدٜ تّیبَ اپی يٞبػَّٛ تىثیش ٕٔب٘ؼت دس

 اػیذ وٛٔبسیه-پی ٔختّف يٞبغّظت ثب ٞبػَّٛ تیٕبس .(25)

 دچبس ٞبػَّٛ سفتٝ ثىبس يٞبغّظت تٕبْ دس وٝ دٞذٔی ٘ـبٖ

 ٚ 150 غّظت دس آپٛپتٛص ٔیضاٖ ثیـتشیٗ اِجتٝ وٝ ؿذ٘ذ آپٛپتٛس

 ٘تبیح ٘یض ٔیىشٚػىٛپی ٔغبِؼبت ٚ ؿذ دیذٜ ٔٛلاس ٔیّی 300

 تحمیك اص حبكُ ٘تبیح ٕٞچٙیٗ وشد. یذئتب سا فّٛػبیتٛٔتشي

Niero ٚ Machado-Santelli ٖ25 دس آپٛپتٛص اِمب دٞٙذٜ  ٘ـب 

 2/3 دٚص ثب دسٔبٖ ثٝ پبػخ دس HT-144 سدٜ ٞبي ػَّٛ دسكذ

 تؼذاد وٝ یحبِ دس ثٛد. اػیذ ػیٙبٔیه تشا٘غ ٔٛلاس  ٔیّی

 ػیٙبٔیه تشا٘غ دٚص ثبلاتشیٗ ثٝ پبػخ دس آپٛپتٛتیه ٞبي ػَّٛ

 دس وٙتشَ ٌشٜٚ ثب داسي یٔؼٙ اختلاف ػبػت 24 صٔبٖ دس اػیذ

 دػتٝ ث ٘تبیح دس (.26) اػت ٘ذاؿتٝ دسكذNGM (8/5 ) سدٜ

-پی ثٝ ٘ؼجت ٞب ػَّٛ وٝ ؿذ ٔـبٞذٜ ٚٞؾظپ ایٗ اص آٔذٜ

 افضایؾ ثب یؼٙی داس٘ذ. غّظت ثٝ ٚاثؼتٝ خبكیت اػیذ وٛٔبسیه

 لبثُ ثیـتش اػیذ وٛٔبسیه-پی ػبیتٛتٛوؼیؼیتی اثش غّظت،

 ثشا ٞبغّظت تشیٗ ثبلا دس وٝ يعٛسٝ ث اػت. ٔـبٞذٜ

 وٙٙذٌی ٕٔب٘ؼت اثش تش پبییٗ ٔمبدیش دس ٚ وبُٔ ػیتٛتبوؼیؼتی

 داسد. ٞبػَّٛ سؿذ ثش

 وِٖٛٛ ػشعبٖ ثشاثش دس ػؼُ پیـٍیشي اثش ٔختّف بتٔغبِؼ

 خّٕٝ اص ثبلا فّٙی ٔحتٛاي ٚاػغٝٝ ث ػؼُ اػت. وشدٜ تبئیذ سا

 ٌیبٞبٖ ٌشدٜ يٞبدا٘ٝ اص ؿذٜ ٔٙتمُ اػیذ وٛٔبسیه-پی حضٛس

 ػؼُ ٕٞچٙیٗ داسد. ػشعب٘ی يٞبػَّٛ تىثیش ثش ٕٔب٘ؼتی اثش

 تحمیمبت (.27)ؿٛدٔی آپٛپتٛص اِمبء ثبػث تٛخٟی لبثُ عٛسٝ ث

 ػشعبٖ يٞبػَّٛ سؿذ اص اػیذ وٛٔبسیه-پی وٝ دٞذٔی ٘ـبٖ

 ٔیتٛوٙذسي ROS ٔؼیش عشیك اص پتٛصٛآپ ءاِمب ٚاػغٝٝ ث سٚدٜ

 ٘ـبٖ 2013 ػبَ دس ٕٞىبساٖ ٚ وًٛ٘ .(28) وٙذٔی ٕٔب٘ؼت

 سٚدٜ يٞبػَّٛ ا٘ذٚتّیبِی سؿذ اص اػیذ وٛٔبسیه-پی وٝ داد٘ذ

 ٔذَ دس ػشعب٘ی يٞبػَّٛ ٟٔبخشت ٚ ٌیشي ؿىُ ٕٞچٙیٗ ٚ

-پی وٝ ؿذ ٔـخق ثشسػی ایٗ دس وٙذ.ٔی خٌّٛیشي ٔٛؽ

 ٕٔب٘ؼت سا AKT ٚ ERK ػیٍٙبَ ٔؼیش دٚ ٞش اػیذ وٛٔبسیه

 وٛٔبسیه-پی وٝ اػت دادٜ ٘ـبٖ اخیش تحمیمبت (.29)وٙذٔی

 تٛٔٛس سؿذ ٔب٘غ ٔؤثش عٛس ثٝ ٌّٕٞٛٛثیٗ وبٞؾ عشیك اص اػیذ

 ییسي صا دس ٕٔب٘ؼت تٛا٘بئی ػغٝاٚٝ ث ٚ ؿٛدٔیvivo  In دس

  ٚ اػیذ فشِٚیه .(8) داسد ثبلائی ػشعب٘ی ضذ خلٛكیت

 ٔب٘غ ػِّٛی ػیىُ شیتأخ ثش شیتأث عشیك اص اػیذ وٛٔبسیه-پی
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 طٖ 517 ثیبٖ ٔغبِؼٝ ٚ ؿٛ٘ذٔی ػشعب٘ی يٞبػَّٛ تىثیش

 تیٕبس ٚاػغٝٝ ث ٞب طٖ ایٗ ثیبٖ تغییشات ثیبٍ٘ش ٔیىشٚاسي ثشٚؽ

 .(25)ثٛد فّٙی تشویجبت ایٗ ٚػیّٝٝ ث ٞبػَّٛ

 ٔٛخت اػیذ ٞیذسٚوبفئیه ثب ٕٞشاٜ اػیذ وٛٔبسیه-پی

 ٚ ّٔتحٕٝ ٞبي ػَّٛ UV-B اوؼیذاػیٖٛ تخشیت اثشات وبٞؾ

 دس خشٌٛؽ كّجیٝ يٞبػَّٛ آػیت ٚ in vitro دس ا٘ؼبٖ لش٘یٝ

in vivo ٜاػیذ وٛٔبسیه-پی تٛا٘بئی ٕٞچٙیٗ .(30)اػت ؿذ 

 اص ٘بؿی اوؼیذاتیٛ اػتشع ٔمبثُ دس ست لّت حفبظت دس

 .(31)اػت ؿذٜ ٔغبِؼٝ دٚوؼٛسٚثیؼیٗ

 اثش اػیذ ػیٙبٔیه تشا٘غ ٔتیّٝ ٚ ٞیذسٚوؼیّٝ ٔـتمبت

 ٚ اػت داؿتٝ پیشٖ ثٙضٚ اص ٘بؿی ٔؼذٜ پیؾ تٛٔٛس اِمب ثش ٟٔبسي

 ٟٔبس سا C8161 ٚ A375 يٞبسدٜ ٔلا٘ٛٔب ٔتبػتبص ٚ تٟبخٓ

 ػیىُ تٛلف ػجت اػیذ ػیٙبٔیه تشا٘غ ٕٞچٙیٗ اػت. ٕ٘ٛدٜ

  ػشعبٖ پشٚػتبت، ٞٛسٖٔٛ ثٝ ٚاثؼتٝ اد٘ٛوبسػیْٙٛ دس ػِّٛی

 

 (.33،32)اػت ؿذٜ ٌّیٛثلاػتٛٔب ٚ سیٝ

 گيری نتيجه

 داساي اػیذ وٛٔبسیه-پی وٝ داد ٘ـبٖ آٔذٜ دػتٝ ث ٘تبیح

  MCF-7 ٞبي ػَّٛ ثشاثش دس ئؤثش آپٛپتٛصي اِمبء فؼبِیت

  یضذ ػشعب٘ ٔىب٘یؼٓ ثٟتش دسن دس تٛا٘ذ ٔی ٘تبیح ایٗ اػت.

 داسٚي كٛست ثٝ آٖ اػتفبدٜ پیـٟٙبد ٚ اػیذ وٛٔبسیه-پی

 ٔفیذ ػشعبٖ دسٔبٖ دس ؿیٕیبیی يٞبداسٚ ٔىُٕ یب ٚ خبیٍضیٗ

 ثبؿذ.

 سپاسگساری

  چٕشاٖ ؿٟیذ دا٘ـٍبٜ پظٚٞـی ٔؼبٚ٘ت اص ٍ٘بس٘ذٌبٖ

 تحمیمبت  ٔشوض ٚ (2/3/94/ 31580ؿٕبسٜ )پظٚٞب٘ٝ اٞٛاص

  )عشح ؿبپٛس خٙذي پضؿىی ػّْٛ دا٘ـٍبٜ یِٔٛىِٛ ٚ ػِّٛی

CMRC-115)  ٞبي ایٗ پظٚٞؾ ٚ  ٞضیٙٝ ٗیتأٔثٝ ِحبػ

 ٕ٘بیٙذ.ٔی لذسدا٘ی ٚ تمذیش تحمیك ایٗ اخشايٕٞىبسي دس 
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Abstract 

Introduction: Polyphenolic compounds have anti proliferative and induced apoptotic features on cancer cells. 

p-Coumaric acid can be abundantly found in fruits, vegetables, plant production and honey. .  Breast cancer is 

the most frequently diagnosed cancer among women in the world. This study aimed to investigate the effect 

and mechanism of p- coumaric acid on apoptosis of MCF-7 breast cancer cells. 

Methods: In order to study appoptic effect of p- coumaric acid, MCF-7 breast cancer cells were treated 

with different concentrations of p- coumaric acid (10, 37, 70, 150 and 300 mM) for 24 h. Cell viability was 

determined using MTT assay. Apoptosis markers including phosphatidylserine exposure at the outer leaflet 

of the plasma membrane were measured using flow cytometery for Annexin V affinity.  

Results: Cell viability of MCF-7 cells was decreased with increasing of p- coumaric acid concentration. 

Maximal effect of p- coumaric acid was observed in cells that treated with 300 mM for 24h (p< 0.05). 

Viability assay showed that the IC50 of p- coumaric acid in MCF-7 cells was about 40 mM. p- coumaric acid 

at dose of 300 mM significantly increased the late apoptotic cells with Annexin V
+
 and propium iodide (PI

+
) 

features after 24 h treatment. 

Conclusion: The results of this study showed that p- coumaric acid had effective appoptic activity against 

MCF-7 cells. The results can be helpful in understanding the anticancer mechanism of p- coumaric acid and 

using it was suggested as an alternative or complementary drug in cancer chemotherapy. 
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