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ساکشه بیماران  مقایسً عوارض استفادي از سووذ ساکشه و ولاتون در
 ضربً مغسی و ایىتوبً شذي بستری در بخش مراقبت ویژي

 

 4علي اکبر ٍاعظي ،1هحودحسيي جراح زادُ ،2*رضا قادرياى ،3طاّرُ سليوي

 
 

 :چكيدُ

ثب ّذف ثش ایي اػبع، ایي پظٍّؾ . هغضی ػبکـي ساُ َّایی ٍ پیـگیشی اص ػَاسم آى ثؼیبس هْن اػتدس ثیوبساى ضشثِهقدهِ: 

 اًدبم ؿذ. ػبکـي ثیوبساى ضشثِ هغضی ٍ ایٌتَثِ ؿذُ دس ثخؾ هشالجت ٍیظُ  همبیؼِ ػَاسم اػتفبدُ اص ػًَذ ػبکـي ٍ ًلاتَى دس

ّبی ٍیظُ ثیوبسػتبى ؿْیذ  هغضی ثؼتشی دس ثخؾ هشالجتًفش اص ثیوبساى ضشثِ 80سٍی  کبسآصهبیی ثبلیٌی ثشایي  رٍش بررسي:

ّب ثب اػتفبدُ اص  اسصیبثی ؿذ. دادُ ػًَذ ػبکـي ٍ ًلاتَىای ٍ ػَاسم ػبکـي دس دٍ گشٍُ  سٌّوَى یضد اًدبم گشدیذ. هتغیشّبی صهیٌِ

 تدضیِ ٍ تحلیل گشدیذ.  16ًؼخِ  SPSS افضاس ًشم ٍ Chi-Squer ٍ T.testّبی آصهَى

(. پغ اص =p= ٍ 004/0p 003/0سٍص ػَم ٍ چْبسم ثِ تشتیت ثش ثَد )ؤاػتفبدُ اص ػًَذ ًلاتَى دس کبّؾ ًیبص ثیوبس ثِ ػبکـي ه ًتايج:

، سٍص چْبسم =02/0p ػَم، سٍص =004/0p ، سٍص دٍم=06/0pکوتشی ثشای ثیوبس ایدبد ؿذ )سٍص اٍل O2SATػبکـي ثب ػًَذ ًلاتَى افت 

001/0p=همبیؼِ  ( دسO2SAT دٍ ًَع ػًَذ تٌْب دس سٍص چْبسم اختلاف هؼٌی (002/0داس ثَدp= ٍهیبًگیي تؼذاد ضشثبى للت دس د .)

(. تفبٍت تؼذاد دفؼبت خًَشیضی اص >05/0p( ٍلی تفبٍتی دس تؼذاد ضشثبى للت دیذُ ًـذ)=0001/0pگشٍُ پغ اص ػبکـي افضایؾ یبفت )

( اص =001/0p سٍص چْبسم ٍ=p 001/0داس ثَد ٍگشٍُ ػًَذ ػبکـي خًَشیضی ثیـتشی اص تشاؿِ داؿتٌذ )سٍص ػَم تشاؿِ اص سٍص ػَم هؼٌی

 .(=8/0pداسی دیذُ ًـذ )ًظش ثشٍص ػفًَت تفبٍت هؼٌی

 ٍ خًَشیضی سا کبّؾ دادُ ٍ افت تَاًذ دسكذ لبثل تَخْی اص هیضاى آػیت ثِ تشاؿِ ثیوبساػتفبدُ اص ػًَذ ًلاتَى هی گيری: ًتيجِ

O2SAT ٍخَد آٍسد. ِ کوتشی ثشای ثیوبس ث 

 
 هغضیػَاسم ػبکـي، ثیوبساى ضشثِ ،ػًَذ ًلاتَى ،ػًَذ ػبکـي ّای کليدی: ٍاشُ
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1692 ساکشي هقايسِ عَارض استفادُ از سًَد ساکشي ٍ ًلاتَى در  ... 

 3131 دٍرُ بيست ٍ دٍم، شوارُ ششن، بْوي ٍ اسفٌد     هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 هقدهِ

 ثیوبساًی اص پضؿکی، ثؼیبسی ّبیٍسیآفي ٍ ػلَم پیـشفت ثب

 اص اػتفبدُ ثب ّؼتٌذ هضهي یب حبد ثحشاًی هشاحل دس کِ

 فٌبٍسی ٍ هبّش ٍ تَاًوٌذ، کبسهٌذدسهبى،  ًَیي ّبی سٍؽ

 یب کبهل ، ثْجَد(ICUّبی ٍیظُ ) هشالجتثخؾ پیـشفتِ دس 

 . (1)ذکٌٌ هی پیذا ًؼجی

خودوِ یب  ،ّبی ػش ؿبهل كذهِ ثِ پَػت ػش دیذگی آػیت

  ّبی تشٍهبتیک هغضآػیت دیذگی. ثبؿذهغض هی

(TBI: Traumatic Brain Injuryؿذیذتشیي )، تشیي ٍ  خذی

%( 40تشیي ػلت هشگ ًبؿی اص تشٍهب دس ایبلت هتحذُ ) ؿبیغ

ػذم  ،ػش ّبی ؿذیذ دیذگی آػیتػَاسم  اص خولِ. ثبؿذ هی

. ثبؿذ هیاختلال دس ثؼیبسی اص ػولکشدّبی هغضی  َّؿیبسی ٍ

تجبدل گبصّب اص  اختلال دس ثش هدشای تٌفؼی ٍؤػذم پبکؼبصی ه

 . (2)ثبؿذهغضی هیاكلی ثیوبساى ضشثِ هـکلات هشالجتی

تشیي دلایل ثؼتشی  ًبسػبیی تٌفؼی ثِ ّش ػلت یکی اص ؿبیغ 

ثیوبساى ثؼتشی دس  %75ثیؾ اص . ثبؿذ هی ICUثیوبساى دس 

ICU ادس عَل البهت خَد ًیبص ثِ تَْیِ هکبًیکی پیذ ًیض 

 . (3)کٌٌذ هی

ثیوبساى دچبس اختلال ػغح َّؿیبسی ثِ ّش ػلت ثِ دلیل 

 ٍ ثلغ( ٍتَى ػضلات حلك )ػشفِ ٍّبی هحبفظتی  فمذاى ثبصتبة

ثِ ػمت ثشگـتي صثبى دس خغش اًؼذاد ساُ َّایی فَلبًی 

خغشی اػت کِ ثیوبس دچبس ػذم  ،. اًؼذاد ساُ َّاییثبؿٌذ هی

 احتوبل ؿل ؿذى صثبى ٍ صیشا ،کٌذ َّؿیبسی سا تْذیذ هی

 ّویي اهش ػجت ثؼتِ ؿذى ساُ  گلَت ٍخَد داسد ٍ اپی

 -ثیٌییب هوکي اػت ثیوبس تشؿحبت  ٍ گشدد حلمی هی -دّبًی

 . (4،1)ًوبیذ (Aspiration)حلمی یب هَاد اػتفشاؽ ؿذُ سا آػپیشُ

دس ثخؾ هشالجت  كَست گشفتِ ّبی اص هْوتشیي هشالجت

 ،ثبؿذ. خلَگیشی اص ػفًَت هشالجت تٌفؼی ٍ ساُ َّایی هی ،ٍیظُ

ثیوبساى اص  (Oxygenation)تَْیِ هٌبػت ٍ اکؼیظًبػیَى

ّبی دسهبى ثَدُ ٍ خضٍ اسکبى ثْجَدی ثیوبساى ضشثِ  اٍلَیت

 ّبی حیي اًتَثبػیَى  هشالجت. (5)گشدد هحؼَة هیهغضی 

(Intubation) ثش ثَدُ ٍ حتی ؤتَاًذ دس هیضاى ثمب ثیوبساى ه هی

ٍیظُ سا ًیض  یّب پیبهذّبی صٍدسع ثؼتشی دس ثخؾ هشالجت

 . (6)لشاس دّذ تأثیشتحت 

 ثؼتشی دسثیوبساى  ثیـتشیي ًیبصثب تَخِ ثِ ایي ًکتِ کِ 

اػت،  ػیؼتن تٌفؼی هشالجت اص  ،ّبی ٍیظُ هشالجت ّبیثخؾ

 ّب ثخؾ ایي دس هکبًیکی تَْیِ ثشلشاسی ٍ تشاؿِ گزاسی لَلِ لزا

 ّبی ساُ ثشلشاسی ایي دس حبلی اػت کِ. ؿیَع فشاٍاًی داسد

 تَلیذ ٍ ؿذُ هخبط تٌفؼی تحشیک ثِ هلٌَػی، هٌدش َّایی

 ثؼتِ ؿذى ثِ دلیل ثیوبساى يای. دّذ افضایؾ هی سا هَکَع

 تَاًبیی هؼوَلاً ػیٌِ لفؼِ داخل افضایؾ ًیبفتي فـبس ٍ حٌدشُ

 ساُ ػبکـي ثٌبثشایي اًدبم ًذاسًذ سا تشؿحبت خشٍج ٍ ثشؤه ػشفِ

 . (8،7،5)اػت خبكی ثشخَسداس اّویت اص آًْب دس َّایی

َّایی دس ّب اغلت ثشای حفؼ ساُ ثشًٍؾ ػبکـي تشاؿِ ٍ

 یب تشاکئَػتَهی (Tracheal Tube)ثیوبساًی کِ لَلِ تشاؿِ

(Tracheostomy) اًذیکبػیَى ػبکـي  .ؿَد اًدبم هی ،داسًذ

 (Rhonchi)سًٍکبی (،Distress) دیؼتشع تٌفؼی ،ؿبهل ػشفِ

افضایؾ حذاکثش فـبس ساُ َّایی دس خشیبى تَْیِ  دس ػوغ سیِ؛

اؿجبع ٍ فـبسخَى ؿشیبًی دس ًْبیت کبّؾ هیضاى  هکبًیکی ٍ

 . (9)اػت

تْبخوی اػت  (Procedure)فشآیٌذّبیاص  (Suction)ػبکـي

ثؼضب الگَی دسهبًی اًدبم آى  کِ ػَاسم ًبؿی اص خغب دس 

ّبی ٍیظُ سا  ٍ حتی هذت صهبى ثؼتشی دس ثخؾ هشالجتثیوبساى 

 . (11،10)دّذ یلشاس ه تأثیش ًیض تحت

کٌٌذُ دس ػبکـي ثیوبساى، ػَاسم ًبؿی  یکی اص ػَاهل ًگشاى

ّبی  ػَاسم ًبؿی اص ػبکـيحتی اص ػبکـي غیشاكَلی ٍ 

ّبی اػتبًذاسد كَست پزیشفتِ هغبثك دػتَسالؼولعَلاًی هذت 

 . (12)ثبؿذهشاخغ هؼتجش ػلَم پضؿکی هی

 سٍؽ ثِ ػبکـي کِ كَستی هؼتمذًذ، دس ًظشاىكبحت

 ،ػفًَت ًظیش ػَاسضی ًـَد، ػجت اًدبم اػتبًذاسد ٍ كحیح

 خَى، كذهِ اکؼیظى کبّؾ ،(Arrhythmia)للجی یّب آسیتوی

هغض،  داخل فـبس اکؼیذکشثي، افضایؾ دی فـبس هخبط، افضایؾ ثِ

 ضوي، ػبکـي دس. ؿَد هی هشگ حتی یب (Atlektasia)آتلکتبصی
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 1693                     ّوكاراى طاّرُ سليوي ٍ

 3131 ٍم، شوارُ ششن، بْوي ٍ اسفٌددٍرُ بيست ٍ د     هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 ّبی ساُ اص اکؼیظى خبسج کشدى ٍ هخبط تحشیک ػجت خَد

 . (14،13)اػت تٌفؼی

 تشاؿِ سػبیت لَلِ ػبکـي ػَاسم حذالل سػبًذى ثِ ثشای

 ثشای تشاؿِ لَلِ ػبکـي هٌبػت سٍؽ اًتخبة ٍ ػبکـي اكَل

 سٍؽ تشیي حبضش، سایح حبل اػت. دس کٌٌذُ کوک ػَاسم کبّؾ

 اػت ثبص ثیوبساى، سٍؽ دس تشاؿِ لَلِ ػبکـي ثشای اػتفبدُ هَسد

 فتا ثِ هٌدش ٍ ثَدُ ًٍتیلاتَس ثب ثیوبس استجبط لغغ هؼتلضم کِ

 . (15،14)هی ؿَد سیِ حدن ٍ َّایی ّبی ساُ فـبس

سا  هغبلؼبتی ،ىآسٍی ػبکـي ٍ ػَاسم  ثش صیبدی هحممیي

 اًذ ٍلی تبکٌَى ثشًبهِ دسهبًی هـخلی دس خلَف اًدبم دادُ

 اص اًدبم ػبکـي هؼشفی ًـذُ اػت. اثضاس ػًَذ هَسد اػتفبدُ دس

هذت  تأثیشای سا دسثبسُ  هغبلؼٍِ ّوکبساى  Tenaillonخولِ 

دًذ ٍ ثِ ًوَثشسػی آى صهبى هَسد ًیبص ػبکـي ثش سٍی ػَاسم 

ایي ًتیدِ سػیذًذ کِ اگش دس ػبکـي هدبسی َّایی ػبیض کبتتش 

 15هٌبػت اًتخبة ؿَد ٍ هذت صهبى ػبکـي کشدى ثِ کوتش اص 

 PaO2  ٍFRCافت اص  ثبًیِ کبّؾ یبثذ تب حذ لبثل تَخْی

 . (16)َدًوپیـگیشی خَاّذ 

Combes ای ؿبًغ ثشٍص ػفًَت سا  دس هغبلؼًِیض  ٍ ّوکبساى

 ًوَدًذ. دس ثیوبساى کبًذیذای ػبکـي هدبسی تٌفؼی ثشسػی

هذت ثؼتشی دس  افضایؾهشگ ٍ هیش، ػپؼیغ، احتوبل افضایؾ 

ICU ٌِّبی هغبلؼِ آًْب  ّبی دسهبًی اص دیگش یبفتِ ٍ ّضی

 . (17)ثَد

Hashemi ٍ ِّبی  ای ؿیَع دیؼشیتوی ّوکبساى دس هغبلؼ

هیضاى اؿجبع ّوَگلجیي حیي  تغییشات فـبسخَى ٍ، للجی

اًذ. دس هغبلؼِ  ثشًٍؾ سا هَسد ثشسػی لشاس دادُ ػبکـي تشاؿِ ٍ

اؿجبع  داسی دس فـبسخَى دیبػتَلیک ٍ یایـبى تغییشات هؼٌ

ّوَگلَثیي اص اکؼیظى دیذُ ًـذ ٍلی دس ثبلا سفتي فـبسخَى 

 یداس کبسدی پغ اص ػبکـي تغییش هؼٌیثشٍص تبکی ػیؼتَلیک ٍ

 . (18)ٍخَد داؿت

Shah  اًذاصُ هٌفز خذاس ػًَذ  اثشثخـیًیض ٍ ّوکبساى

هَسد  ػبکـي ثش سٍی پبکؼبصی تشؿحبت هدبسی فَلبًی سا

 اًذاصُثِ ایي ًتیدِ سػیذًذ کِ ػلاٍُ ثش  ٍهغبلؼِ لشاس دادًذ 

هَلؼیت  ،غیشهَاصی ثَدى هٌفزّبی خذاس لَلِ ػبکـي ثضسگتش ٍ

ثش دس پبکؼبصی تشؿحبت هدبسی ؤٍ ٍضؼیت ثیوبساى ًیض ػبهلی ه

 . (19)ثبؿذَّایی فَلبًی هی

Kikuchi ِای دس کـَس طاپي دٍ  ٍ ّوکبساى دس هغبلؼ 

اص خْت  ،ثیَْؿی تحتثیوبساى  دس هذل لَلِ هدبسی َّایی سا

 ثش سٍی سا ػبکـي ثِ تشاؿِ ػیتآًیض  پبساهتشّبی تَْیِ ٍ

 ایي هغبلؼِ  ایٌتَثِ هَسد ثشسػی لشاس دادًذ. دسثیوبس  100 

)ػبخت کـَس  ProSeal laryngeal mask airway سٍؽ

)ػبخت کـَس  Laryngeal tube suction IIاًگلؼتبى( ثب سٍؽ 

)لاصم ثِ تَضیح اػت ایي دٍ لَلِ تشاؿِ  همبیؼِ ؿذ لوبى(آ

داسای یک  prosealخْت ثیَْؿی ثیوبساى ػبختِ ؿذُ کِ لَلِ 

ثبؿذ( ٍ دس ًْبیت  ي اضبفِ خْت لشاسگیشی داخل هشی هیلَه

ضوي اسصیبثی ٍ گضاسؽ پبساهتشّبی هْن ّوَدیٌبهیک ٍ 

 ،گزاسی )ؿبهل تَْیِ هٌبػت ثیوبسپغ اص لَلِ ًٍتیلاػیَى

ثشسػی فـبس ساُ  ،ػفًَت تٌفؼی خلَگیشی اص اػپیشاػیَى ٍ

پغ اص ػبکـي( سٍؽ  حدن خبسی ثیوبساى لجل ٍ َّایی ٍ

ProSeallaryngealmaskairway  ثب اسخحیت ثش سٍؽ دیگش دس

سٍؽ اخشا دس ایي هغبلؼِ ثِ ایي لشاس  هغبلؼِ آًْب هؼشفی ؿذ.

عشص كحیح لشاس گشفتي  ،گزاسی ثَد کِ ثیوبساى اص ًظش صهبى لَلِ

 ،ػیت ثِ تشاؿِ ٌّگبم ػبکـيآاحتوبل  ،لَلِ داخل تشاؿِ

ثشسػی ثشلشاسی  ،لاتَساحتوبل اػپیشُ پغ اص لشاسگیشی صیش ًٍتی

حدن خبسی هَسد  فـبس ساُ َّایی ٍ دس ًْبیت تَْیِ هٌبػت ٍ

 . (20)گشفتٌذ. ثشسػی لشاس هی

Seyyed Mazhari ٍ  ػبکـي لَلِ تشاؿِ  تأثیش ًیضّوکبساى

ثش  ICUثیوبس ثؼتشی دس  60ثؼتِ ثش سٍی  ثِ دٍ سٍؽ ثبص ٍ

هیضاى اکؼیظى خَى ؿشیبًی سا هَسد  ثبى للت ٍشسٍی الگَی ض

ًْب ًـبى داد کِ تغییشات ضشثبى آّبی  لشاس دادًذ. یبفتِ ثشسػی

اؿجبع اکؼیظى خَى ؿشیبًی دس سٍؽ ثبص هـَْدتش اص  للت ٍ

گشٍُ  ثبؿذ اهب تغییشی ثِ لحبػ سیتن للت دس دٍسٍؽ ثؼتِ هی

 . (21)هـبّذُ ًـذ

ػًَذ  ًَعتَخِ ثِ ایي کِ تبکٌَى پظٍّـی دس هَسد ثب 

ایي هغبلؼِ  .كَست ًگشفتِ اػتٍ همبیؼِ ػَاسم آًْب  ػبکـي

 ػًَذ ػبکـي سٍتیي ٍاػتفبدُ اص ػًَذ ًلاتَى  تأثیش همبیؼِ ثِ

 ثیوبساى ضشثِ  دس ـيـَاسم ٍ ّوچٌیي کبسایی ػبکـثش هیضاى ػ
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1694 ساکشي هقايسِ عَارض استفادُ از سًَد ساکشي ٍ ًلاتَى در  ... 

 3131 دٍرُ بيست ٍ دٍم، شوارُ ششن، بْوي ٍ اسفٌد     هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 . پشداختِ اػتهغضی 

 بررسيرٍش 

هَاصی)پبسالل( ثَدُ ایي هغبلؼِ یک کبسآصهبیی ثبلیٌی ثب عشح 

ًفش اص ثیوبساى ضشثِ هغضی ثؼتشی دس ثخؾ  80سٍی  کِ ثش

ّبی ٍیظُ ثیوبسػتبى ؿْیذ سٌّوَى یضد اص هْش تب اػفٌذ  هشالجت

ػًَذ  هذاخلِ)هَسد(ثشای گشٍُ اًدبم پزیشفت.  1392ػبل 

ػًَذ ػبکـي هؼوَل)سٍتیي(  (ؿبّذکٌتشل )ًلاتَى ٍ گشٍُ 

ػوی، خٌغ ػًَذ ػبکـي اص پی ٍی ػی غیش .گشدیذاػتفبدُ 

یک هٌفز دس خذاس  ٍ اًتْبی آى ثبص ٍ هؼوَلاً ثَد صا غیشحؼبػیت

. ػغح ػًَذ ػبکـي كبف ٍ ًشم ثَداًتْبیی آى تؼجیِ ؿذُ 

 50تب47عَل آى ثیي  خْت ٍسٍد ساحت ثِ لَلِ تشاؿِ ثَدُ ٍ

ثٌذی داؿتِ ٍ دس  هتش اػت. ثِ عَس اػتبًذاسد سًگ ػبًتی

ؿَد کِ دس ایي پظٍّؾ اص سًگ  ّبی هختلف دیذُ هیُ اًذاص

 ػًَذ ًلاتَى خْت ػًَذاط اػتفبدُ گشدیذ. 12ػفیذ ٍ ؿوبسُ 

ى اص پی ٍی ػی ًشم ٍ خٌغ آ ادساسی ػبختِ ؿذُ اػت.

ى غیشتشٍهبتیک ٍ ًشم ٍ آ. اًتْبی ثَد صا غیشػوی، غیشحؼبػیت

خَد ثبؿذ ٍ داسای دٍ هٌفز دس خذاس اًتْبیی گشد ٍ ثؼتِ هی

 40ثبؿذ. یکجبس هلشف ٍ اػتشیل ػبختِ ؿذُ اػت. عَل آى  هی

ّبی  اًذاصُ ثٌذی ؿذُ دس هتش ثَدُ ٍ داسای کذ سًگ ػبًتی 43 تب

ٍ ػفیذ سًگ  12ایي پظٍّؾ اص ؿوبسُ  ثبؿذ کِ دس هختلف هی

 (42)اػتفبدُ گشدیذ

ػپغ ثب اػتفبدُ اص  ػبى اًتخبة ؿذُ ٍآثِ كَست  ّب ًوًَِ

دس  فیثِ كَست تخلیق تلبد Random allocationًشم افضاس 

هحبػجِ ًفش ثشای ّش گشٍُ  40. حدن ًوًَِ گشفتٌذدٍ گشٍُ لشاس 

 ثب تَخِ ثِ ػَاسم ؿبیغ ػبکـي هتغیشّبی هَسد ثشسػی گشدیذ.

 یضی،خًَش ،ػفًَت ثشٍص ،ًَع ػًَذ ػبکـي ،ػي ،خٌغؿبهل 

 ٍ (O2SATظى خَى ؿشیبًی) اکؼی اؿجبع ،للت ضشثبى تؼذاد

پظٍّـگش پغ اص کؼت اخبصُ ثَدُ اػت.  دفؼبت ػبکـي تؼذاد

اص کویتِ اخلاق داًـگبُ ثِ ثیوبسػتبى ؿْیذ سٌّوَى یضد 

ّبی لاصم ثب سیبػت ٍ هتشٍى  پغ اص اًدبم ّوبٌّگی ٍهشاخؼِ 

. خْت ًوَدهشاخؼِ  هشالجت ٍیظُ ّبی  ثیوبسػتبى ثِ ثخؾ

اػتفبدُ ؿذ. ػبصی دٍ گشٍُ اص سٍؽ تخلیق تلبدفی  یکؼبى

ضشثِ هغضی ثب ػغح َّؿی کوتش  ػبل ٍ 60تب  20داهٌِ ػٌی 

ایٌتَثِ ثَدى ثیوبساى اص هؼیبسّبی  دس همیبع گلاػکَ ٍ 8اص 

ثیوبساى ثب ػبثمِ خشاحی اخیش اسٍفبسًکغ . ٍسٍد ایي هغبلؼِ ثَد

اختلالات اًؼمبدی  ٍ لفؼِ كذسی ٍ ًیض ثیوبساى ثب ًمق ایوٌی ٍ

ٍ اػتیبد ثِ هَاد هخذس اختلالات للجی  ی ٍٍ ًیض اختلالات تٌفؼ

. حذالل ػبکـي ثیوبساى ًیض اص هؼیبسّبی خشٍج اص هغبلؼِ ثَدًذ

 5حذاکثش  سٍص ٍ 4 ّبی دیگش ثب تَخِ ثِ احتوبل ایدبد ػفًَتٍ 

ٍ ؿذًذ سٍص اص هغبلؼِ خبسج  4ّبی ثب کوتش اص ٍ ًوًَِثَد سٍص 

ثخؾ  هؼوَلاًدبم اداهِ سًٍذ دسهبًی هغبثك ثب ثشًبهِ 

 ،اثتذا خْت اخشای پظٍّؾاداهِ یبفت. ّبی ٍیظُ  هشالجت

کِ داسای حذالل  پظٍّـگش ػِ ًفش اص افشاد هتجحش دس ثخؾ

دس هَسد پظٍّؾ  سا اًتخبة ًوَدُ ٍػبل ثَدًذ  10ػبثمِ کبسی 

. ػپغ ُ ؿذدادّبی لاصم  هَصؽآًْب آاًدبم ػبکـي ثِ  ٍ

صیش  هَصؽ دیذُ ٍآهدشة  ػبکـي ثیوبساى تَػظ ایي پشػتبساى

ًظش پظٍّـگش تحت دػتَسالؼول ٍاحذ ثِ ؿشح ریل اًدبم 

 :فتپزیش

دبم  ػبکـي دس -1 ّبی  )اًذیکبػیَى پزیشفتهَلغ ضشٍست اً

ػشفِ  ،ن تشؿح دس هدبسی َّایییػلاداسای ثیوبس  :ػبکـي

 O2SATکبّؾ  ،ثبلا سفتي فـبس ساُ َّایی صیش ًٍتیلاتَس کشدى ٍ

كذای تشؿح دس لَلِ تشاؿِ  تٌفؼی ٍ تملای ،پشُ صدى ثیٌی ٍ

 ف(. هٌظَس اص ایي گضیٌِ پشّیض اص ػبکـي ثذٍى ّذثبؿذ

 . ثَدثیوبساى 

 دػتگبُ هَسد اػتفبدُ دس هَلغ ػبکـي ثبثت ٍ فـبس ٍ -2

)دػتگبُ ػبکـي هَسد اػتفبدُ ثَد یکؼبى دس ّش دٍ گشٍُ 

 . (ثَدػبهؼًَگ  ػٌتشال ٍ

 . ثَدثبًیِ  15 تب 10حذاکثش صهبى ػبکـي  -3

هٌمغغ اًدبم  )اصپزیشفت ػبکـي ثِ كَست هذاٍم اًدبم  -4

 . (گشدیذدادى ػبکـي پشّیض 

 30حذ  ّبیپشاکؼیظًبػیَى دس  ،لجل اص ػبکـي ثیوبس -5

ٍتی پیغ ثب  fiO2%100)ًٍتیلاتَس ثب  اًدبم ؿذثبًیِ 

 لیتش(. 10فلَ

ػًَذ  ٍاػپتیک ٍ دػتکؾ اػتشیل ٍ اص تکٌیک اػتشیل -6

 . ؿذیکجبس هلشف اػتفبدُ 

 گشدیذ. اص لاٍاط ػشم ًشهبل ػبلیي اختٌبة  -7
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 1695                     ّوكاراى طاّرُ سليوي ٍ

 3131 ٍم، شوارُ ششن، بْوي ٍ اسفٌددٍرُ بيست ٍ د     هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 . ؿذاص ػیؼتن ثبص ػبکـي اػتفبدُ  -8

 12 ًَع ػًَذ ػبکـي ًٍلاتَى یکؼبى ٍ ٍ ؿوبسُ -9

 (fr:12)ثَد

 د. ثَحذاکثش ػوك داخل تشاؿِ خْت ػبکـي تب کبسیٌب  -10

کِ اًدبم  سیضی خْت ػبکـي عَسی دس ًظشگشفتِ ؿذ ثشًبهِ

تٌْب  ای کِ تفبٍت توبم هشاحل دس دٍ گشٍُ یکؼبى ثبؿذ ثِ گًَِ

ػبکـي ثَد. تدضیِ ٍ تحلیل ٌّگبم  ًَع ػًَذ هَسد اػتفبدُ دسدس 

گشدیذ اًدبم  16 ًؼخِ SPSSهبسی آافضاس ّب ثب اػتفبدُ اص ًشم دادُ

آهبس تحلیلی  اًحشاف هؼیبس ٍ، هیبًگیي، اص آهبس تَكیفی دسكذ ٍ

تی هؼتمل اػتفبدُ ؿذ. سضبیت آگبّبًِ کتجی اص  اػکَس ٍکبی 

ؿشکت یب ػذم ؿشکت  تأثیشّبی ثیوبساى ثب تبکیذ ثش ػذم خبًَادُ

ثیوبساى دس هغبلؼِ ثش کیفیت اسائِ خذهبت هشالجتی ثِ آًْب گشفتِ 

ّبی ثیوبساى ؿشکت . دس هَسد هحشهبًِ ثَدى اعلاػبت پشًٍذُؿذ

ؿشکت کٌٌذُ دس هغبلؼِ  . ثیوبسؿذکٌٌذُ اعویٌبى دادُ 

ثب  یدس كَست ػذم توبیل خبًَادُ ثِ اداهِ ّوکبس ؼتتَاً هی

 ذ. ًای اص هغبلؼِ خبسج ؿَهحمك، دس ّش هشحلِ
 ًتايج

ثخؾ هغضی ثؼتشی دس ثیوبس ضشثِ 80دس ایي تحمیك 

اػلبة ٍ خٌشال ثیوبسػتبى ؿْیذ سٌّوَى  ّبی ٍیظُ هشالجت

ًفش دس  40هَسد ثشسػی لشاسگشفتٌذ کِ ثب احتؼبة سیضؽ یضد

 ًفش دس گشٍُ کٌتشل )ػًَذ  40گشٍُ هذاخلِ )ػًَذ ًلاتَى( ٍ

 ػبکـي( تحت دسهبى لشاس گشفتٌذ. 

ػبل  67/33±74/11 ّبی هَسد ثشسػی هیبًگیي ػٌی ًوًَِ

 ػبل ثَد.  60تب20ثب داهٌِ تغییشات اص

ثَدًذ.  %(15ًفش صى )12%( ٍ 85ّب هشد ) ًفش اص ًوًَِ 68

ًتیدِ کـت تٌفؼی سٍص اٍل ّوِ ثیوبساى هٌفی ثَد. هلشف 

ػبثمِ  (%7/73)ًوًَِ  59ثَد ٍ  (%3/26)ًفش  21دخبًیبت 

ّبی هؼتبد  هلشف دخبًیبت ًذاؿتٌذ. لاصم ثِ تَضیح اػت ًوًَِ

 ثِ هَاد هخذس ٍاسد پظٍّؾ ًـذًذ.

گشٍُ هذاخلِ ٍ گشٍُ  O2SATسٍص اٍل ثیي هیبًگیي همذاس  دس

داسی ٍخَد داؿت ٍ  کٌتشل لجل ٍ ثؼذ اص ػبکـي تفبٍت هؼٌی

داسی کبّؾ یبفتِ  یثؼذ اص ػبکـي ثِ گًَِ هؼٌ O2SATهیبًگیي 

گشٍُ کٌتشل ٍ  O2SAT. ّوچٌیي ثیي هیضاى (1)خذٍل اػت

داسی ٍخَد ًذاؿت.  هذاخلِ لجل ٍ ثؼذ اص ػبکـي تفبٍت هؼٌی

دس ّش دٍ گشٍُ دس اثش ػبکـي کبّؾ یبفتِ اػت  O2SATهیضاى 

( کِ هجیي p;58/0داس ًیؼت ) دٍ گشٍُ هؼٌی ٍلی ایي تفبٍت دس

هؤثش ًجَدُ اػت.  O2SATآى اػت کِ ًَع ػًَذ دس کبّؾ 

گشٍُ هذاخلِ ٍ گشٍُ  ضشثبى للتّوچٌیي ثیي هیبًگیي هیضاى 

داس ٍخَد داؿت ٍ کٌتشل لجل ٍ ثؼذ اص ػبکـي تفبٍت هؼٌی

داسی افضایؾ  یثؼذ اص ػبکـي ثِ گًَِ هؼٌ ضشثبى للتهیبًگیي 

گشٍُ کٌتشل ٍ  ضشثبى للتیبفتِ اػت. ّوچٌیي ثیي هیضاى 

 داسی ٍخَد ًذاؿت.  هذاخلِ لجل ٍ ثؼذ اص ػبکـي تفبٍت هؼٌی

 

 سٍص اٍل لجل ٍثؼذ اص ػبکـي دس دٍ گشٍُ هَسد ثشسػی ٍ ضشثبى للت O2SAT : هیبًگیي1خذٍل 

 هداخلِ  

 اًحراف هعيار( ±)هياًگيي

 کٌترل

 اًحراف هعيار( ±)هياًگيي

P-Value 

O2SAT 23/0 21/96±05/2 34/97±97/1 لجل اص ػبکـي 
 06/0 05/93±84/3 86/94±51/2 ثؼذ اص ػبکـي

 58/0 16/3±79/1 48/2±54/0 تفبٍت
P-Value  0001/0 0001/0  

 66/0 16/84±72/16 45/86±08/14 لجل اص ػبکـي ضشثبى للت
 92/0 69/94±27/17 31/94±85/15 ثؼذ اص ػبکـي

 37/0 53/10±45/1 86/7±77/1 تفبٍت
P-Value     

گشٍُ هذاخلِ ٍ گشٍُ  O2SATسٍص دٍم ثیي هیبًگیي همذاس دس 

داؿت ٍ  داسی ٍخَد کٌتشل لجل ٍ ثؼذ اص ػبکـي تفبٍت هؼٌی

داسی کبّؾ یبفتِ  یثؼذ اص ػبکـي ثِ گًَِ هؼٌ O2SATهیبًگیي 

گشٍُ کٌتشل ٍ هذاخلِ لجل اص  O2SATاػت. ّوچٌیي ثیي هیضاى 
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1696 ساکشي هقايسِ عَارض استفادُ از سًَد ساکشي ٍ ًلاتَى در  ... 

 3131 دٍرُ بيست ٍ دٍم، شوارُ ششن، بْوي ٍ اسفٌد     هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

داسی ٍخَد ًذاؿت. اهب ثؼذ اص ػبکـي ثیي  ػبکـي تفبٍت هؼٌی

گشٍُ  O2SATداس ٍخَد داؿت ٍ هیضاى  ًوشُ دٍ گشٍُ تفبٍت هؼٌی

. هیضاى (2)خذٍل هذاخلِ ثیـتش اص گشٍُ کٌتشل ثَدُ اػت

O2SAT  دس ّش دٍ گشٍُ دس اثش ػبکـي کبّؾ یبفتِ اػت ٍلی

 ى( کِ هجیي آp;43/0داس ًیؼت ) دس دٍ گشٍُ هؼٌی ایي تفبٍت

 ّوچٌیي هؤثش ًجَدُ اػت.O2SAT کِ ًَع ػًَذ دس کبّؾ  ػتا

گشٍُ هذاخلِ ٍ گشٍُ کٌتشل لجل  ضشثبى للتثیي هیبًگیي همذاس 

ضشثبى داس ٍخَد داؿت ٍ هیبًگیي  ٍ ثؼذ اص ػبکـي تفبٍت هؼٌی

داسی افضایؾ یبفتِ اػت.  یثؼذ اص ػبکـي ثِ گًَِ هؼٌ للت

گشٍُ کٌتشل ٍ هذاخلِ لجل ٍ  ضشثبى للتّوچٌیي ثیي هیضاى 

 .داسی ٍخَد ًذاؿت ثؼذ اص ػبکـي تفبٍت هؼٌی

گشٍُ هذاخلِ ٍ  O2SATدس سٍص ػَم ثیي هیبًگیي همذاس 

داس ٍخَد داؿت  گشٍُ کٌتشل لجل ٍ ثؼذ اص ػبکـي تفبٍت هؼٌی

داسی کبّؾ  ثؼذ اص ػبکـي ثِ گًَِ هؼٌی O2SATٍ هیبًگیي 

گشٍُ کٌتشل ٍ هذاخلِ  O2SATیبفتِ اػت. ّوچٌیي ثیي هیضاى 

داس ٍخَد ًذاؿت. اهب ثؼذ اص ػبکـي  لجل اص ػبکـي تفبٍت هؼٌی

داس ٍخَد  دٍ گشٍُ تفبٍت هؼٌی O2SATثیي هیبًگیي ًوشُ 

 O2SATاًذ. هیضاى  داؿت ٍ گشٍُ هذاخلِ هیبًگیي ثبلاتشی داؿتِ

دس ّش دٍ گشٍُ دس اثش ػبکـي کبّؾ یبفتِ اػت ٍلی ایي تفبٍت 

( کِ هجیي آى اػت کِ p;32/0داس ًیؼت ) هؼٌی دس دٍ گشٍُ

هؤثش ًجَدُ اػت. ّوچٌیي ثیي  O2SATًَع ػًَذ دس کبّؾ 

گشٍُ هذاخلِ ٍ گشٍُ کٌتشل لجل ٍ  ضشثبى للتهیبًگیي هیضاى 

ضشثبى داسی ٍخَد داؿت ٍ هیبًگیي  ثؼذ اص ػبکـي تفبٍت هؼٌی

داسی افضایؾ یبفتِ اػت.  ثؼذ اص ػبکـي ثِ گًَِ هؼٌی للت

گشٍُ کٌتشل ٍ هذاخلِ لجل ٍ  ضشثبى للتوچٌیي ثیي هیضاى ّ

 داسی ٍخَد ًذاؿت. ثؼذ اص ػبکـي تفبٍت هؼٌی

 
 ٍ ضشثبى للت سٍص دٍم لجل ٍ ثؼذ اص ػبکـي دس دٍ گشٍُ هَسد ثشسػی O2SATهیبًگیي : 2خذٍل 

 هداخلِ گرٍُ

 اًحراف هعيار( ±)هياًگيي

 کٌترل

 اًحراف هعيار( ±)هياًگيي

P-Value 

O2SAT 19/0 85/95±64/2 38/97±96/1 لجل اص ػبکـي 

 004/0 08/91±76/1 08/95±03/2 ثؼذ اص ػبکـي

 42/0 77/4±88/0 30/2±07/0 تفبٍت

P-Value  0001/0 0001/0  

 24/0 28/88±5/15 46/86±42/13 لجل اص ػبکـي ضشثبى للت

 6/0 15/92±21/16 15/92±36/14 ثؼذ اص ػبکـي

 13/0 87/3±71/0 69/7±94/0 تفبٍت

P-Value  0001/0 0001/0  

 

 ٍ ضشثبى للت سٍص ػَم لجل ٍثؼذ اص ػبکـي دس دٍ گشٍُ هَسد ثشسػی O2SAT: هیبًگیي 3 خذٍل

 هداخلِ گرٍُ

 اًحراف هعيار( ±)هياًگيي

 کٌترل

 اًحراف هعيار( ±)هياًگيي

P-Value 

O2SAT  46/0 83/95±44/2 96±94/1 اص ػبکـيلجل 

 02/0 08/92±85/1 54/94±57/2 ثؼذ اص ػبکـي

 32/0 75/3±61/1 46/1±63/0 تفبٍت

P-Value  0001/0 0001/0  

 59/0 69/82±46/13 45/84±71/15 لجل اص ػبکـي ضشثبى للت

 86/0 94/88±22/18 63/89±78/16 ثؼذ اص ػبکـي

 57/0 25/6±76/4 18/5±07/1 تفبٍت

P-Value  0001/0 0001/0  
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 1697                     ّوكاراى طاّرُ سليوي ٍ

 3131 ٍم، شوارُ ششن، بْوي ٍ اسفٌددٍرُ بيست ٍ د     هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

گشٍُ هذاخلِ ٍ  O2SATثیي هیبًگیي همذاس دس سٍص چْبسم 

داسی ٍخَد  گشٍُ کٌتشل لجل ٍ ثؼذ اص ػبکـي تفبٍت هؼٌی

داسی  ثؼذ اص ػبکـي ثِ گًَِ هؼٌی O2SATداؿت ٍ هیبًگیي 

گشٍُ کٌتشل ٍ  O2SATکبّؾ یبفتِ اػت. ّوچٌیي ثیي هیضاى 

داس ٍخَد ًذاؿت. اهب ثؼذ اص  هذاخلِ لجل اص ػبکـي تفبٍت هؼٌی

داس  دٍ گشٍُ تفبٍت هؼٌی O2SATػبکـي ثیي هیبًگیي ًوشُ 

ٍخَد داؿت ٍ گشٍُ هذاخلِ هیبًگیي ثبلاتشی داؿت. هیضاى 

O2SAT اػت ٍ ایي  بفتِی دس ّش دٍ گشٍُ دس اثش ػبکـي کبّؾ

 ىآ ثیبًگش( کِ p;002/0ؿذُ اػت ) داس دٍ گشٍُ هؼٌی تفبٍت دس

ثش ثَدُ اػت. ؤه O2SATػت کِ ًَع ػًَذ دس کبّؾ ا

گشٍُ هذاخلِ ٍ گشٍُ  ضشثبى للتّوچٌیي ثیي هیبًگیي هیضاى 

داسی ٍخَد داؿت ٍ  کٌتشل لجل ٍ ثؼذ اص ػبکـي تفبٍت هؼٌی

داسی افضایؾ  ثؼذ اص ػبکـي ثِ گًَِ هؼٌی ضشثبى للتهیبًگیي 

گشٍُ کٌتشل ٍ  ضشثبى للتیبفتِ اػت. ّوچٌیي ثیي هیضاى 

داس ٍخَد  هذاخلِ لجل ٍ ثؼذ اص ػبکـي تفبٍت هؼٌی

 .(4)خذٍل ًذاؿت
 

 ٍ ضشثبى للت سٍص چْبسم لجل ٍثؼذ اص ػبکـي دس دٍ گشٍُ هَسد ثشسػی O2SAT: هیبًگیي 4خذٍل 

 هداخلِ گرٍُ

 اًحراف هعيار( ±)هياًگيي

 کٌترل

 اًحراف هعيار( ±)هياًگيي

P-Value 

O2SAT 17/0 29/96±49/2 99/96±7/1 لجل اص ػبکـي 

 001/0 29/92±55/3 24/94±51/2 ثؼذ اص ػبکـي

 002/0 4±06/1 75/2±81/0 تفبٍت

P-Value  0001/0 0001/0  

 65/0 01/83±89/13 65/81±71/12 لجل اص ػبکـي ضشثبى للت

 7/0 52/87±74/14 82/88±87/15 ثؼذ اص ػبکـي

 09/0 51/4±85/0 17/7±16/3 تفبٍت

P-Value  0001/0 0001/0  

 

بحث

خًَشیضی اص  هیبًگیي دفؼبتدس استجبط ثب تؼییي ٍ همبیؼِ 

هذُ دس آتشاؿِ پغ اص ػبکـي دس ثیوبساى عجك ًتبیح ثِ دػت 

هبسی دس ثشٍص خًَشیضی آداس  تفبٍت هؼٌی هغبلؼِدٍم  سٍص اٍل ٍ

چْبسم پظٍّؾ تفبٍت  دس سٍص ػَم ٍ اهب اص تشاؿِ ثِ دػت ًیبهذ

دٌّذُ خًَشیضی  کِ ًـبى( p;001/0) هبسی دیذُ ؿذآداس  هؼٌی

ثش ایي ثَد.  ص تشاؿِ دس گشٍُ کٌتشل)ػًَذ ػبکـي(ثیـتش ا

ٌجبط کشد کِ ػًَذ ًلاتَى ثب تَخِ ثِ تتَاى چٌیي اػ هی اػبع

ػغح  ثِ هخبط ٍکوتش كبف  داؿتي ػش گشد ٍ تش ثَدى ٍ ًشم

سٍص ػَم ثِ ثؼذ  َد تفبٍت دسٍخ سػبًذ ٍ تشاؿِ آػیت هی

ًیض  تَاًذ ثِ ػلت افضایؾ تؼذاد دفؼبت ًیبص ثِ ػبکـي ٍ هی

ثبؿذ پزیشی ثیـتش ثیوبس پغ اص اضبفِ ؿذى صهبى ثؼتشی  آػیت

ّوخَاًی ّوکبساى  ٍ Kikuchi ّبی کِ ایي ًتبیح ثب یبفتِ

یی آدٍ ًَع لَلِ تشاؿِ سا اص ًظش کبس آًْبکِ الجتِ  .(20)داسد

لَلِ ػبخت کـَس اًگلؼتبى سا ثْتش اص ًَع  همبیؼِ ًوَدُ ٍ

 لوبى داًؼتٌذ. آػبخت کـَس 

ثشٍص ػفًَت دس دٍ گشٍُ پغ اص اػتفبدُ اص دس هَسد تؼییي 

داسی دس دٍ گشٍُ اص ًظش  تفبٍت هؼٌی ،ًلاتَى ػًَذ ػبکـي ٍ

تفبٍتی دس دٍ گشٍُ اص ًظش کٌتشل  ٍ کـت تٌفؼی ثِ دػت ًیبهذ

ثب ًَع ػًَذ )ػبکـي یب ًلاتَى( هَسد اػتفبدُ دیذُ ًـذ.  ػفًَت

ػَاسم ػبکـي، یکی اص ّبی اًدبم ؿذُ ثش سٍی  پظٍّؾ دس

ثشٍص ػفًَت ثِ ػلت ػبکـي  ،ّبی هْن هَسد ثشسػی هتغیش

ى اؿبسُ آّوکبساى ًیض ثِ  ٍ Combesثبؿذ کِ دس پظٍّؾ  هی

ثشٍص ػفًَت  ،تَخِ ثِ پظٍّؾ اًدبم ؿذُ . ثب(17)گشدیذُ اػت

ثبؿذ کِ ثب تغییش اثضاس ػًَذ تفبٍتی دس  اص هـکلات ػبکـي هی

ّبیی  ثبیذ دًجبل ساّکبسکِ  دیذُ ًـذپظٍّؾ  ایي ى دسآثشٍص 

ى گـت. الجتِ لاصم ثِ آکبّؾ اثشات  دیگش خْت کٌتشل ٍ
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1698 ساکشي هقايسِ عَارض استفادُ از سًَد ساکشي ٍ ًلاتَى در  ... 

 3131 دٍرُ بيست ٍ دٍم، شوارُ ششن، بْوي ٍ اسفٌد     هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

ّبی  ّبی کٌتشل ػفًَت دس ثخؾ تَضیح اػت کِ دػتَسالؼول

اػتفبدُ اص  ٍ کبسکٌبىآهَصؽ  کیذ ثش ؿؼتـَی دػت ٍأت ٍیظُ ٍ

ّبی  ّبی ٍِیظُ گبم شدى هحیظ ثخؾّبی ًَیي ضذػفًَی ک سٍؽ

 ثشی دس کبّؾ ػفًَت ثَدُ اػت. ؤه

ى آتغییشات  تؼذاد ضشثبى للت ٍتؼییي ٍ همبیؼِ هَسد دس 

پغ  ٌّگبم ػبکـي دس ایي پظٍّؾ هیبًگیي ضشثبى للت لجل ٍ

هیبًگیي ضشثبى للت  داس ثَد ٍ اص ػبکـي دس ّش دٍ گشٍُ هؼٌی

 کِ داسی افضایؾ ًـبى داد هؼٌی سپغ اص ػبکـي ثِ عَ

ی پغ اص اًدبم ػبکـي دس ّش دٍ گشٍُ ثَد دٌّذُ تبکیکبسد ًـبى

ّوخَاًی ّوکبساى  ٍ Hashemi ّبی پظٍّؾ یبفتِ کِ ثب

ثیوبساى پغ اص ػبکـي دچبس  . دس ایي هغبلؼِ(18)داسد

ًذ. الجتِ دس ثؼضی اص هتَى پضؿکی ثِ ثَدتبکیکبسدی ؿذُ 

پظٍّؾ ایي  ثشادیکبسدی پغ اص ػبکـي اؿبسُ ؿذُ اػت کِ دس

کٌٌذُ دس ایي  هـبسکتسػذ چَى ثیوبساى  دیذُ ًـذ. ثِ ًظش هی

یبفتِ فَق ثِ دػت  ،اًذ خَاى ثَدُ ًؼجتبً ضشثِ هغضی ٍپظٍّؾ 

دس ثیوبساًی  ثشادیکبسدی خض ػَاسم ًبدس ٍ احتوبلاً هذُ اػت ٍآ

دیذُ  ،ثبؿٌذ داخلی هی کِ داسای صهیٌِ ثیوبسی للجی ػشٍلی ٍ

تَاى ثِ پظٍّؾ  ّبی فَق هی ذ یبفتِییأؿَد. ّوچٌیي دس ت هی

Seyyed Mazhari ٍ  ّوکبساى اؿبسُ ًوَد کِ افضایؾ ضشثبى

  .(21)اًذ للت پغ اص ػبکـي سا گضاسؽ ًوَدُ

پغ  دس همبیؼِ دٍ گشٍُ اص لحبػ تغییشات ضشثبى للت لجل ٍ

خبلق تغییشات، تفبٍت  یب net-changeثشسػی  اص ػبکـي ٍ

دس تفؼیش یبفتِ هـبّذُ ًـذ. پظٍّؾ  چْبس سٍص داسی دس هؼٌی

 ،ؿَد داس دیذُ ًوی تَاى گفت لجل اص ػبکـي تفبٍت هؼٌی فَق هی

ػًَذ دس  تلبدفی ثَدُ اػت، تغییش پغ گشٍُ ثٌذی دسػت ٍ

اص ایي ًظش  ٍ تغییش ضشثبى للت پغ اص ػبکـي ًمـی ًذاسد

 ؿَد.  تفبٍتی دس اػتفبدُ اص ػًَذ ػبکـي یب ًلاتَى دیذُ ًوی

همبیؼِ هیضاى اؿجبع اکؼیظى خَى ؿشیبًی  ستجبط ثبدس ا

(O2SAT) دس ایي پظٍّؾ هیبًگیي  ،گشٍُ دٍ پغ اص ػبکـي دس

پغ اص  اؿجبع اکؼیظى خَى ؿشیبًی دس ّش دٍ گشٍُ لجل ٍ

پغ اص  O2SATدٌّذُ کبّؾ  ًـبى ٍ داس ثَد ػبکـي هؼٌی

تَاى ثِ  ییذ یبفتِ فَق هیأػبکـي دس ّش دٍ گشٍُ ثَد. دس ت

اؿبسُ ًوَد کِ اص ػَاسم ٍ ّوکبساى  Seyyed Mazhariٍّؾ ظپ

ػبکـي ثبص دس ثیوبساى سا کبّؾ اؿجبع اکؼیظى خَى ؿشیبًی 

 ٍ Hashemi ، الجتِ دس پظٍّؾ(21)داًٌذ پغ اص ػبکـي هی

ّوکبساى تفبٍتی دس تغییش اؿجبع اکؼیظى خَى ؿشیبًی گضاسؽ 

ًیض ًـذُ اػت کِ الجتِ ثِ ػیؼتن ػبکـي هَسد پظٍّؾ 

تغییشات اؿجبع اکؼیظى خَى . (18)ای ًگشدیذُ اػت‌اؿبسُ

  هذُ اػت:آؿشیبًی ثِ تفکیک چْبس سٍص دس ریل 

دس همبیؼِ دٍ گشٍُ اص لحبػ تغییشات هیضاى اؿجبع کؼیظى 

 ثشسػی تغییشات خبلق یب پغ اص ػبکـي ٍ خَى ؿشیبًی لجل ٍ

net changeتب چْبسم دٍم  ّبیداسی دس سٍص ، تفبٍت هؼٌی

تَاى گفت لجل اص  هذ. دس تفؼیش یبفتِ فَق هیآپظٍّؾ ثِ دػت 

ثٌذی تلبدفی  ؿَد پغ گشٍُ داس دیذُ ًوی ػبکـي تفبٍت هؼٌی

داس ثِ دػت آهذ کِ  ثَدُ اػت، ٍلی پغ اص ػبکـي تفبٍت هؼٌی

 ثَد دٌّذُ اؿجبع اکؼیظى ثْتشی ثشای گشٍُ هذاخلِ )ًلاتَى( ًـبى

بع اکؼیظى ثیـتش دس اؿج گشٍُ کٌتشل یب ػبکـي دچبس کبّؾ ٍ

تَاى ثِ کبسآیی ثْتش ػًَذ ًلاتَى  هی کِ خَى ؿشیبًی گشدیذُ ثَد

ّب اص اکؼیظى  کوتش خبلی کشدى ثشًٍـیَل هَلغ ػبکـي ٍ دس

لیکي دس هدوَع همبیؼِ دٍ ًَع  ٌّگبم ػبکـي اؿبسُ ًوَد. ٍ

داسی دیذُ ًـذ  ُ تفبٍت هؼٌیٍػًَذ اص ًظش تفبٍت خبلق دٍ گش

دس کل تفبٍتی اص لحبػ تغییش هیضاى اؿجبع اکؼیظى خَى ثٌبثشایي 

 ؿَد.  ًوی ؿشیبًی دس دٍ گشٍُ دس سٍص دٍم دیذُ

هیبًگیي تؼذاد ًیبص ثِ ػبکـي  ،هدوَع همبیؼِ دٍ گشٍُ دس

آػیت کوتش  ذتَاً هیکِ ػلت آى  دس گشٍُ کٌتشل ثیـتش ثَد

دس ًتیدِ کبّؾ ًیبص ثِ ػبکـي دس  ػًَذ ًلاتَى ثِ تشاؿِ ٍ

 . ثبؿذٍُ هذاخلِ گش

 همبیؼِ تؼذاد ًیبص ثِ ػبکـي دس دٍ گشٍُ دس سٍص اٍل ٍ دس

دٌّذُ ػذم  کِ ًـبى داسی دیذُ ًـذ دٍم پظٍّؾ تفبٍت هؼٌی

دس ایي تَاى  گشٍُ ثَد. الجتِ هی تفبٍت ػًَذ هَسد اػتفبدُ دس دٍ

 یکی تبصُ ثؼتشی ؿذى ثیوبس ٍ ثِ دٍ ػلت اؿبسُ ًوَد:ساثغِ 

دٍم ثشٍص کوتش ػَاسم ػبکـي دس  ػبکـي ًٍیبص کوتش ثِ 

 ّبی اٍلیِ ثؼتشی دس ثیوبساى.  سٍص

 ًیبص ثِ ػبکـي دس دٍ گشٍُ دس سٍص ػَم ٍ دس همبیؼِ تؼذاد

دٌّذُ ًیبص ثیـتش گشٍُ  ًـبىکِ  داس دیذُ ؿذ چْبسم تفبٍت هؼٌی

تَاى ثِ آػیت  کٌتشل ثِ ػبکـي ثَد. دس تفؼیش یبفتِ فَق هی
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تحشیک اًْب ثِ تشؿح  ثِ هخبط تشاؿِ ٍثیـتش ػًَذ ػبکـي 

ّبی  لختًِیض خًَشیضی اص تشاؿِ کِ هَخت ایدبد  هَکَع ٍ

ػًَذ . اؿبسُ ًوَد ،گشدد اًؼذاد دس هؼیش هی دس تشاؿِ ٍ کَچک

کوتشی ثِ هخبط  آػیتثؼتِ خَد،  ًلاتَى ثب تَخِ ثِ ػش گشد ٍ

 دّذ.   دس ًتیدِ ًیبص ثِ ػبکـي سا کبّؾ هی ٍاسد ًوَدُ ٍ

 ثؼضی اص ػذم ّوکبسی خبًَادُؿبهل  ّبی پظٍّؾ هحذٍدیت

اًدبم ػبکـي ٍ هـبّذُ ٍ ثجت ػَاسم تَػظ یک ًفش ٍ  ثیوبساى

 اػت.  ثَد کِ ایي هغبلؼِ سا اص حبلت دٍػَیِ کَس خبسج کشدُ

 گيری ًتيجِ

دفؼبت خًَشیضی اص تشاؿِ پغ اص  اص لحبػ هیضاى تؼذاد

گشٍُ  داس ثَد ٍ هؼٌیگشٍُ اص سٍص ػَم پظٍّؾ  ػبکـي دس دٍ

ػًَذ  کٌتشل یب ػبکـي خًَشیضی ثیـتشی اص تشاؿِ داؿت ٍ

ًلاتَى هَخت خًَشیضی کوتشی ٌّگبم ػبکـي گشدیذ. اص لحبػ 

ثشٍص ػفًَت پغ اص ػبکـي ثِ ػلت ػًَذ هَسد اػتفبدُ تفبٍت 

تغییش ػًَذ هَسد اػتفبدُ دس  ٍ داسی ثِ دػت ًیبهذ هؼٌی

ػبکـي ًمـی دس ثشٍص ػفًَت تٌفؼی کِ اص ػَاسم اًتَثبػیَى 

ضشثبى للت  ثبؿذ، ًذاؿت. اص لحبػ هیبًگیي تؼذاد ػبکـي هی ٍ

دس دٍ گشٍُ ثب افضایؾ ضشثبى للت پغ اص ػبکـي سٍثشٍ ثَدین 

ٍلی تفبٍتی دس تؼذاد ضشثبى للت دس دٍ گشٍُ ثِ ػلت ػًَذ 

تغییش ػًَذ ًمـی دس  ُ ٌّگبم ػبکـي دیذُ ًـذ ٍهَسد اػتفبد

هیبًگیي ضشثبى للت ًذاؿت. اص لحبػ هیضاى اؿجبع اکؼیظى 

 O2SATخَى ؿشیبًی پغ اص ػبکـي دس هدوَع ػًَذ ًلاتَى 

ًوبیذ. ّش چٌذ دس  ثبلاتشی ثشای ثیوبس پغ اص ػبکـي ایدبد هی

 ّبی اٍل تب دس سٍص هدوَع همبیؼِ تفبٍت خبلق دٍ ًَع ػًَذ

تفبٍت ٍلی دس سٍص چْبسم  داسی دیذُ ًـذ ػَم تفبٍت هؼٌی

داس ثَد. اص لحبػ هیبًگیي تؼذاد دفؼبت ًیبص ثِ ػبکـي دس  هؼٌی

داس  اص سٍص ػَم هؼٌی گشٍُ، ػًَذ ًلاتَى ثْتش ػول ًوَد ٍ دٍ

دٌّذُ ًیبص کوتش ثیوبساى ثِ ػبکـي تَػظ ػًَذ  ثَد کِ ًـبى

 ICUّبی  َلیي ثخؾئهؼ ٍؿَد پضؿکبى  یتَكیِ هًلاتَى ثَد. 

ًلاتَى سا دس دػتَس  ػًَذ اػتفبدُ اص اثضاس خبیگضیي هٌبػت هثل

ّبی  ػبکـي دس ثخؾتغییش دس سٍتیي  کبس خَد لشاس دادُ ٍ

 . آٍسًذػول ِ ثهشالجت ٍیظُ 
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Abstract 

Introduction: One of the major goals of nursing in trauma patients is clearing the airway. Therefore, this 

study aimed to compare the side effects of suction and nelaton catheter in patients with brain trauma. 

Methods: This study is a randomized clinical trial consisting of 80 patients admitted to intensive care unit 

of Shahid Rahnemun hospital in Yazd. Underlying variables and suction side effects were evaluated in both 

suction and nelaton groups. Finally, descriptive and inferential statistical analyses were performed using 

SPSS Ver 16 such as Chi-square and T-test.  

Results: The nelaton reduced the patients’ need to suction (P-Value for third and fourth days was respectively 

0. 003 and 0. 004). After total suction with nelaton catheter, O2SAT decreased for the patients (P-Value of  first 

day=0. 06, second day=0. 004, third day=0.002, fourth day =0. 001). Comparing O2SAT between these two 

types of catheter, a significant difference was observed on the fourth day(P-Value = 0. 002). The mean heart 

rate increased in both groups  after suctioning(P-Value = 0. 0001), though no difference was found in heart rate 

between the two groups (P-Value of  first day=0. 37, the second day=0. 13,the third day=0. 57, fourth day=0. 

09). The difference between the two groups in regard with frequency of bleeding chips after suctioning proved 

to be significant from the third day of the study. In other words, patients in suction catheter were reported to 

have more bleeding chips. (P-Value of first day =0. 9, second day=0. 14, third day=0. 001, fourth day=0. 001). 

No significant difference was found with respect to infection (P-Value = 0. 8).  

Conclusion: The study findings revealed that applying catheter nelaton can reduce  the injury and bleeding 

to the patient's trachea to a significant percentage and can lead to less O2SAT fall.  
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