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 23/5/1393 تبسیخ پزیشؽ:       30/10/1392 تبسیخ دسیبفت:

 چكيذُ
دؿٛاستش ٌشدد. اص دلایُ ٟٔٓ ػفٛ٘ی  ٞبی ثیٕبسیٔٛخت ؿذٜ تب ٔمبثّٝ ثب ٔیىشٚثی ٔمبْٚ ثٝ داسٚ  ٞبی ػٛیٌٝؼتشؽ أشٚصٜ  :هقذهِ

ثش  ٞب ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓٞب اص تدٕغ  اػت. ثیٛفیّٓ دس ػبختبسی ثٝ ٘بْ ثیٛفیّٓ ٞب ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓخبیٍیشی  ،ٞبی داسٚیی ثشٚص ٔمبٚٔت

دس ایٗ  ٞب ضشٚسی اػت.دس ٔمبثّٝ ثب ایٗ ػبختبس٘ٛیٗ  ضذٔیىشٚثیثٝ تشویجبت دػتیبثی  خٟت اص ایٗ ؿٛ٘ذ. ٔیػغٛح ٔختّف ایدبد 

اػتبفیّٛوٛوٛع )فشد ٚ ثیٛفیّٕی ؿؾ ثبوتشی پبتٛطٖ ثش فشْ ٔٙ Centaurea cyanusٌیبٜ  ضذٔیىشٚثیخٛاف ٔغبِؼٝ تحمیمبتی 

 ثشسػی ٌشدیذ.اسئٛع، ثبػیّٛع ػشئٛع، اػتشپتٛوٛوٛع پٙٛٔٛ٘یٝ، پؼٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا، اؿشؿیبوّی ٚ وّجؼیلا پٙٛٔٛ٘یٝ( 

ٚ  MICثش فشْ ٔٙفشد ثب آصٖٔٛ ا٘تـبس دیؼه تؼییٗ ٚ ٔمبدیش  C.cyanus اتبِ٘ٛی ٚ ٔتبِ٘ٛی ٞبی ػلبسٜاثشثخـی  :بررسيرٍش 

MBC ٞبی ػلبسٜدایّٛؿٗ ثٝ دػت آٔذ. اثشات ضذثیٛفیّٕی  ثٝ سٚؽ ٔبوشٚثشاث C.cyanus  ٘یض ثب سٚؽ ٔیىشٚتیتش پّیت ثشسػی

 ٌشدیذ.

ٚ ٔـخق  تأییذ ا٘تخبثی ٞبی ثبوتشیدس ٟٔبس فشْ ٔٙفشد ٚ ثیٛفیّٕی  ٌٙذْ ٌٌُیبٜ  ٞبی ػلبسٜلبثّیت  ثشسػیدس ایٗ  :ًتايج

ثیٛفیّٕی ٞش ثبوتشی ثٝ ٘ٛع  ػبختبسٞبیٞب ثش  . اثش ٟٔبسی ػلبسٜاػتٔذتش وبسآفشْ ٔٙفشد اتبِ٘ٛی ػلبسٜ دس ٟٔبس  ٌشدیذ وٝ ٘ٛع

( ٚ %26/84اؿشؿیبوّی ) ٞبی ثبوتشیحلاَ ٚ غّظت ػلبسٜ ٚاثؼتٝ ثٛدٜ ٚ ثیـتشیٗ اثش ٟٔبسی ثش پذیذٜ تـىیُ ثیٛفیّٓ 

( %66/75ٛوٛوٛع پٙٛٔٛ٘یٝ )اػتشپت ،C.cyanus ٞبی ػلبسٜدس تیٕبس ثب ٔـبٞذٜ ٌشدیذ. ( %14/83اػتشپتٛوٛوٛع پٙٛٔٛ٘یٝ )

دس دس اػتبفیّٛوٛوٛع ٞب  وبٞؾ دس فؼبِیت ٔتبثِٛیىی ثیٛفیّٓ سا ٘ـبٖ دادٜ ٚ ثیـتشیٗثیٛفیّٕی  ػبختبسٞبیثیـتشیٗ تخشیت 

 .( ٔـبٞذٜ ؿذ%85/71اسئٛع )

ٚ ایٗ  تأییذا٘تخبثی  یٞبٓ ٔیىشٚاسٌب٘یؼدس ٔمبثّٝ ثب  C. cyanus ٞبی ػلبسٜلبثّیت ثبلای  حبكُ ٞبی یبفتٝثش اػبع  گيری: ًتيجِ

 ٔزوٛس پیـٟٙبد ٌشدیذ٘ذ. ٞبی ػٛیٝٞب ثٝ ػٙٛاٖ ٌضیٙٝ ٔٙبػجی دس ٔمبثّٝ ثب  ػلبسٜ

 

 ضذٔیىشٚثی، ثبوتشی پبتٛطٖ، اثش Centaureacyanusثیٛفیّٓ،  کليذی: ّایُ ٍاش

 

                                                           
*
 mshahi@uk.ac.ir؛ پؼت اِىتشٚ٘یىی: 0341-3222067)٘ٛیؼٙذٜ ٔؼئَٛ(؛ تّفٗ:  
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 1359                        ٍ ّوكاراى سٌي پَرهحزيٌب  

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي

 هقذهِ

 حٛصٜاص ٔـتمبت ٌیبٞی دس  ٌؼتشدٜ ٌیشی ثٟشٜأشٚصٜ 

مبثّٝ ثب دس ٔٔزوٛس تشویجبت ٔٛیذ لبثّیت ثبلای  ،دسٔبٖ

ٔب٘ٙذی دس ػٙتض  ٌیبٞبٖ تٛا٘بیی ثیٔختّف اػت.  ٞبی ثیٕبسی

 تٛاٖ ٔیایٗ تشویجبت  ٟٕٔتشیٗ اص وٝ داس٘ذتشویجبت آسٚٔبتیه 

 ٞب ٚ ٞب، فلاٚ٘ٛئیذٞب، تب٘ٗ ئیٖٙٛٞب، وٛ فُٙ پّیٞب،  فُٙ ثٝ

ٞبی ٔتؼذد خٛاف عی پظٚٞؾوٝ  اؿبسٜ ٕ٘ٛدتشپٙٛئیذٞب 

(. 1)اػت ٌشدیذٜبسی ثشای ایٗ ٔـتمبت روش دسٔب٘ی ثؼی

ٌیبٞبٖ  ضذٔیىشٚثیخٛاف  ثؼیبسی اص ٔغبِؼبت ٔزوٛس ثش

 ٟٔبسوٙٙذٜٚ ثٝ ٔٙظٛس دػتیبثی ثٝ تشویجبت داسٚیی 

ػبثمٝ ٔلشف عٛلا٘ی ٔذت  ا٘دبْ ؿذٜ اػت. ٞب ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ

ٌیبٞبٖ دس عت ػٙتی، ٔبٞیت عجیؼی، دػتشػی ػبدٜ ٚ وٓ 

ىلات صیؼت ٔحیغی ٚ ٔمجِٛیت ػبْ ٞضیٙٝ، ػذْ ثشٚص ٔـ

ایٗ ٔضایبیی ٞؼتٙذ وٝ  اص خّٕٝ ٌیشی اص ٌیبٞبٖ داسٚیی ثٟشٜ

ی ثؼیبس ٔٙبػجی دس ٔغبِؼبت ٞب تشویجبت صیؼتی سا ثٝ ٌضیٙٝ

ٔغشح وشدٜ ٔیىشٚثی  ٞبی ػٛیٝ ٟٔبسا٘دبْ ؿذٜ ثٝ ٔٙظٛس 

 (.2)اػت

ٞبی  افضٖٚ ٔمبٚٔت ثب تٛخٝ ثٝ ظٟٛس ٚ ٌؼتشؽ سٚص

پبتٛطٖ ٚ دؿٛاسی  یٞب ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓدس ٔیبٖ  یثیٛتیى آ٘تی

ٔمبْٚ، ضشٚست دػتیبثی ثٝ  ٞبی ػٛیٝػفٛ٘ی  ٞبی ثیٕبسیدسٔبٖ 

ٔمبٚٔت  .(3)دٌشد خذیذ تجییٗ ٔی ضذٔیىشٚثیتشویجبت 

وٝ وٙذ  ثٝ دلایُ ٔختّف ثشٚص ٔی ٞب ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓداسٚیی دس 

ٔیىشٚثی دس  ٞبی ػَّٛلشاسٌیشی  آٟ٘بتشیٗ یىی اص ٟٕٔ

ثؼذی ٚ  تبسی ثٝ ٘بْ ثیٛفیّٓ اػت. یه ثیٛفیّٓ ػبختبس ػٝػبخ

ٔیىشٚثی ػبصٔبٖ یبفتٝ دس ٔبتشیىؼی اص  ٞبی ػَّٛای اص  پیچیذٜ

وٝ ثش ػغٛح ٔختّف تـىیُ  پّیٕشٞبی خبسج ػِّٛی اػت

 وبفیآساْ ٚ ٘ب٘فٛر  ٔٛختیه ثیٛفیّٓ  ٔبتشیىغ. (4)ؿٛد ٔی

خٛد دس ٞبی غّظتی ٌٔٛشادیبٖٚ ؿذٜ  ضذٔیىشٚثیت تشویجب

یبفتٝ  ساٜ ػبصی ثشخی تشویجبت لبدس ثٝ خٙثیآٖ ٘مبط ٔختّف 

ٞبی  اص عشف دیٍش ثیبٖ ثشخی طٖد. ٌشدثٝ دسٖٚ ثیٛفیّٓ ٔی

ٞبی داسٚیی دس ثیٛفیّٓ افضایؾ یبفتٝ ٚ ٔشتجظ ثب ٔمبٚٔت

ٔیىشٚثی دس  ٞبی ػَّٛٔتبثِٛیىی  ٕٞچٙیٗ وبٞؾ فؼبِیت

ثش ایٗ  شٚثیضذٔیىثیٛفیّٓ خٛد اص ػّٕىشد ٔٙبػت ٔبدٜ 

 ٞبی ثیٛفیّٓاص آ٘دب وٝ تـىیُ  .(5،6)وبٞذ ٔی ٞب ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ

ٔیىشٚثی ثش ػغٛح ٔختّف تدٟیضات كٙؼتی ٚ پضؿىی ٔٛخت 

 ٔمبثّٝ ثب ٞبی ٘ٛیٗ دػتیبثی ثٝ ساٜ، ؿذٜثشٚص ٔـىلات ثؼیبسی 

 (.7ضشٚسی اػت)ثیٛفیّٕی  ػبختبسٞبی

ؼّك ثٝ ٔت cyanus CeruCtneC ثب ٘بْ ػّٕی ٌٙذْ ٌٌُیبٜ 

ثبؿذ وٝ اغّت دس ٔضاسع ٌٙذْ ٚ غلات  ٔی Asteraceaeخب٘ٛادٜ 

سٚیذ ٚ ٚخٝ تؼٕیٝ آٖ ٘یض ثٝ ٕٞیٗ دِیُ اػت. ایٗ ٌیبٜ  ٔی

ثٛٔی آػیب ٚ اسٚپب ثٛدٜ ٚ دس ایشاٖ ٘یض دس اغّت ٘مبط وـٛس 

داسای ٔٛػیلاط، ٔٛاد ٔٛٔی، تب٘ٗ،  ٌٙذْ ٌٌُیبٜ  ؿٛد. ٔـبٞذٜ ٔی

پتبػیٓ، ٍٔٙٙض، ٔـتمبت ٔختّف فّٙی، آ٘تٛػیب٘یٗ، فلاٚ٘ٛئیذ، 

حضٛس ٕٞیٗ ٔٛاد ٔٛخت ؿذٜ  ثٛدٜ ٚاػیذفؼفشیه ٚ ػٙتٛسیٗ 

 ٌٙذْ ٌُ. داؿتٝ ثبؿٙذٞبی ایٗ ٌیبٜ اثش داسٚیی  تٕبٔی لؼٕتتب 

دس عت ثش ٚ ٔؼُٟ ثٛدٜ ٚ  وٙٙذٜ خٖٛ، تت وٙٙذٜ، تلفیٝ تمٛیت

اص آٖ ثشای سفغ اِتٟبثبت پّه، ؿؼت ٚ ؿٛی چـٓ، دسٔبٖ ػٙتی 

دس  .(8،9)ؿٛد یجٛػت، ػشٔبخٛسدٌی ٚ یشلبٖ اػتفبدٜ ٔی

 ٌٙذْ ٌُٞبی ٔختّف ٌیبٜ  ٌٛ٘ٝ ضذٔیىشٚثیٔغبِؼبت ثؼیبسی اثش 

ثشای ٔثبَ ؿذٜ اػت.  تأییذپبتٛطٖ  یٞب ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓثش 

 ٞبی ثبوتشیلبدس اػت  C. cariensisٔـخق ؿذٜ ػلبسٜ ٌیبٜ 

وّی سا ثٝ ع اسئٛع، ثبػیّٛع ػشئٛع ٚ اؿشؿیباػتبفیّٛوٛوٛ

اثش ٟٔبسی ٘یض (. دس ٔغبِؼٝ دیٍشی 10عشص لبثُ تٛخٟی ٟٔبس وٙذ)

C. austro-anatolica  ٔمبْٚ ثٝ داسٚ اػتبفیّٛوٛوٛع  ٞبی ػٛیٝثش

ٜ ؿذ تأییذاسئٛع، ثبػیّٛع ػٛثتیّیغ ٚ وب٘ذیذا تشٚپیىبِیغ 

 ٞبی ػلبسٜثیـتشیٗ تشویجبت ٔٛخٛد دس . دس ایٗ ٔغبِؼٝ اػت

 caryophylleneس وبسیٛفیّٗ اوؼبیذ )وّشٚفشٔی ٌیبٜ ٔزوٛ

oxideَِٛٙٛاػپبت ،) (spathulenol ،)n- ( َٛ٘تشیىٛصاn-

tricosanol( طسا٘یُ ایضٚٚاِشات ٚ )geranylisovalerate ؿٙبػبیی )

دس ثشسػی دیٍشی وٝ ثٝ ٔٙظٛس ؿٙبػبیی  (.11)ؿذٜ اػت

  C. cyanusاتیُ اتشی ٌٛ٘ٝ دی ٞبی ػلبسٜثشٜ ؤتشویجبت ٔ

 یذٜ اػت، ٔـخق ؿذٜ وٝ اغّت تشویجبت اص ٌشدا٘دبْ 

  ثٝ تٛاٖ ٔی تشویجبت ثبؿٙذ. اص خّٕٝ ایٗ٘ٛسایضٚپش٘ٛئیذ ٔی ٘ٛع

(، ٔتیُ ػشیٙظات oxo-retro-α-ionol-3)آِفب ایَٙٛ -ستشٚ-اوؼٛ-3

(methylsyringate ٚ )3-ٚاٖ -2 -فٙیُ ثٛتبٖ 4-ٞیذسٚوؼی 
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1360 ُّای الكلي گياُ بررسي اثربخشي عصار Centaurea cyanus  ... 

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي هجلِ داًشگاُ علَم

 (3-hydroxy-4-phenylbutan-2-one) (12)اؿبسٜ ٕ٘ٛد . 

 ٌٙذْ ٌٌُیبٜ  ضذٔیىشٚثیا٘دبْ ؿذٜ ثش خٛاف  ٞبی ثشسػی

تٛخٝ ثٛدٜ ٚ  ٞب ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓثیـتش ثب تىیٝ ثش فشْ ٔٙفشد 

ایٗ  دس خٟت اص ایٗاػت.  ؿذٜثیٛفیّٕی  ػبختبسٞبی وٕتشی ثٝ

دس  C.cyanusاِىّی  ٞبی ػلبسٜ لبثّیتثشسػی پظٚٞؾ ػلاٜٚ ثش 

ثشای ٘خؼتیٗ ثبس ، تخبثیا٘ ؿؾ ثبوتشی پبتٛطٖفشْ ٔٙفشد  ٟٔبس

پذیذٜ تـىیُ ثیٛفیّٓ،  دس ٟٔبسٔزوٛس  ٞبی ػلبسٜلبثّیت 

ثیٛفیّٕی ٚ ٟٔبس فؼبِیت آ٘ضیٓ دٞیذسٚط٘بص  ػبختبسٞبیتخشیت 

. ٞب ٔٛسد ٔغبِؼٝ لشاس ٌشفتٔٛخٛد دس ایٗ ػبختبس ٞبی ػَّٛ

ؿبُٔ ػٝ ٔٛسد ثشسػی دس ایٗ پظٚٞؾ  یٞب ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ

یّٛوٛوٛع اسئٛع، ثبػیّٛع ػشئٛع ٚ ثبوتشی ٌشْ ٔثجت اػتبف

اػتشپتٛوٛوٛع پٙٛٔٛ٘یٝ ٚ ػٝ ثبوتشی ٌشْ ٔٙفی پؼٛدٚٔٛ٘بع 

. تٕبٔی ٞؼتٙذآئشٚطیٙٛصا، اؿشؿیبوّی ٚ وّجؼیلا پٙٛٔٛ٘یٝ 

ٞبی ٟٔٓ ا٘ؼب٘ی ٔحؼٛة  ٘بٔجشدٜ اص پبتٛطٖ ٞبی ثبوتشی

ٞبی داسٚیی ٞبی اخیش ثب وؼت ٔمبٚٔتؿٛ٘ذ وٝ دس دٞٝ ٔی

 ا٘ذ. سا ایدبد ٕ٘ٛدٜٔـىلات ثؼیبسی 

 بررسيرٍش 

دس ایٗ ٔغبِؼٝ وٝ یه ثشسػی تحمیمبتی ٕٞشاٜ ثب وبس 

ٌٙذْ اص ٔشاتغ عجیؼی سؿذ خٛد ٌیبٜ ٌُثبؿذ،  آصٔبیـٍبٞی ٔی

ٚ دس ٞشثبسیْٛ دا٘ـىذٜ ؿذٜ آٚسی  ٚ اص حٛٔٝ ؿٟش وشٔبٖ خٕغ

ػبلٝ، . ٌشدیذػّْٛ دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ ثبٞٙش اص ٘ظش ػّٕی ؿٙبػبیی 

دس ػبیٝ خـه ٚ ػپغ  ٞفتٝ 2ثٝ ٔذت بی ٌیبٜ ٞثشي ٚ ٌُ

ثٝ ٔٙظٛس  .ؿذ٘ذثٝ وٕه آػیبة ثشلی ٚ اِه تب حذ ٕٔىٗ پٛدس 

ثٝ  C. cyanusٌشْ اص پٛدس  50 اِىّی ٔمذاس ٞبی ػلبسٜتٟیٝ 

دسكذ ٚ  80اتبَ٘ٛ  ِیتش ٔیّی 500ی حبٚی ٞب اسِٗتشتیت ثٝ 

سلٝ ثب ٚ ٞب اسِٗٚ دسة  ٚاسددسكذ  96ٔتبَ٘ٛ  ِیتش ٔیّی 500

ٌیشی  خٟت ثٟجٛد فشآیٙذ ػلبسٜآِٛٔیٙیٛٔی وبٔلا ثؼتٝ ؿذ. 

دٚس دس دلیمٝ ٚ دٔبی  180ثٝ دػتٍبٜ ؿیىش ثب ػشػت  ٞب اسِٗ

پغ ػؿذ٘ذ. ٔٙتمُ ػبػت  24 ٔذت ثشایٌشاد  دسخٝ ػب٘تی 38

اص وبغز كبفی ثشای حزف لغؼبت اضبفی، ٔحتٛیبت ٞش اسِٗ 

دػتٍبٜ  ثَٝ خٟت تجخیش حلا حبكُٔحَّٛ  ػجٛس دادٜ ؿذٜ ٚ

دسخٝ  40دس آٖٚ  پغ اص ایٗ ٔبدٜ حبكّٝا٘تمبَ یبفت.سٚتبسی 

ٌشْ  ٔیّی 100ٔمذاس  ٌٚشاد ثٝ پٛدس خـه ػلبسٜ تجذیُ  ػب٘تی

 300)حذٚد دس حدٓ ٔٙبػجی اص دی ٔتیُ ػِٛفٛوؼبیذ  آٖاص 

پٛس اػتشیُ ٌشدیذ.  حُ ٚ ثب ػجٛس اص فیّتش ٔیّی ٔیىشِٚیتش(

 1ة ٔمغش اػتشیُ ثٝ حدٓ ٔحَّٛ ثب افضٚدٖ آایٗ پغ ػ

سػب٘ذٜ ؿذٜ ٚ ثٝ ػٙٛاٖ ٔحَّٛ رخیشٜ ػلبسٜ  ِیتش ٔیّی

(mg/ml100ٝتب صٔبٖ ٔلشف دس ظشٚف ؿیـ )  ٚ ُای اػتشی

 (.13ٌشاد ٍٟ٘ذاسی ؿذ) دسخٝ ػب٘تی 4تیشٜ دس دٔبی 

 ٞبی ثبوتشیثش  C. cyanus ٞبی ػلبسٜاسصیبثی لبثّیت ٟٔبسی 

ػیّٛع ػشئٛع ٚ ٌشْ ٔثجت اػتبفیّٛوٛوٛع اسئٛع، ثب

ی ٌشْ ٔٙف ٞبی ثبوتشیاػتشپتٛوٛوٛع پٙٛٔٛ٘یٝ ٚ ٕٞچٙیٗ 

وّی ٚ وّجؼیلا پٙٛٔٛ٘یٝ ا٘دبْ پؼٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا، اؿشؿیب

وّی ٚ وّجؼیلا پٙٛٔٛ٘یٝ وٛوٛع اسئٛع، اؿشؿیبؿذ. اػتبفیّٛ

خذاػبصی ؿذٜ اص ثیٕبساٖ ثٛدٜ ٚ اص آصٔبیـٍبٜ  ٞبی ػٛیٝ

ضؿىی وشٔبٖ تٟیٝ ؿذ٘ذ. ؿٙبػی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پ ٔیىشٚة

ثبػیّٛع ػشئٛع ػٛیٝ خذاػبصی ؿذٜ اص داْ ثٛد ٚ اص دا٘ـىذٜ 

دأپضؿىی دا٘ـٍبٜ ثبٞٙش تٟیٝ ٌشدیذ. پؼٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا 

٘یض ػٛیٝ خذاؿذٜ اص خبن ثٛد ٚ اص دا٘ـىذٜ ػّْٛ دا٘ـٍبٜ ثبٞٙش 

ٔزوٛس دس یخچبَ  یٞب ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓتٟیٝ ؿذ. وـت ٔشخغ 

ٚ ٞش ٔبٜ دس ٘ٛتشیٙت آٌبس تدذیذ وـت ٌشدیذ. ٍٟ٘ذاسی ؿذٜ 

 دس ٔٛسد اػتشپتٛوٛن پٙٛٔٛ٘یٝ اص ٔحیظ ثلاد آٌبس اػتفبدٜ ؿذ.

 فشْ ٔٙفشد ثش C. cyanus ٌیبٜ ضذٔیىشٚثیخٛاف 

ثٝ وٕه آصٖٔٛ ا٘تـبس دیؼه  ٔٛسد ثشسػی یٞب ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ

 ٞبی غّظتٌیبٞی دس  ٞبی ػلبسٜاص آ٘دب وٝ اغّت ؿذ.  ػٙدیذٜ

)ثٝ ٚیظٜ دس آصٖٔٛ ا٘تـبس دیؼه( اثش ٟٔبسی خٛد سا ٘ـبٖ  ثبلا

ثلا٘ه وٓ ثٛدٜ ٚ ا٘تـبس  ٞبی دیؼهدٞٙذ ٚ اص آ٘دب وٝ خزة  ٔی

ػلبسٜ اص آٟ٘ب ٘یض دس ثؼیبسی اص ٔٛاسد ٔحذٚد اػت ٚ ثب تٛخٝ ثٝ 

ٞبی ٔختّف  ٞبی ٔـبثٝ وٝ ثش ٌٛ٘ٝ ا٘تخبثی پظٚٞؾ ٞبی غّظت

 ٞبی دیؼهی آغـتٝ ٕ٘ٛدٖ ٌٙذْ ا٘دبْ ؿذٜ ثٛد؛ ثشاٌیبٜ ٌُ

 اػتفبدٜ ٌشدیذ. mg/ml 100ثلا٘ه ثٝ ػلبسٜ اص غّظت 

ٔذت دٚ ػبػت دس ػذد دیؼه ثلا٘ه اػتشیُ ثٝ  5 دس اثتذا

ثٝ ٔٙظٛس ( ٚاسد ٚ ػپغ mg/ml100ػلبسٜ ) ٔحَّٛ رخیشٜ

ثٝ پّیت دس ؿشایظ آػپتیه  ٞب دیؼهحزف حلاَ اضبفی، 

(. 14)لشاس ٌشفتٙذشاد ٌ ػب٘تیدسخٝ  40اػتشیُ ٔٙتمُ ٚ دس آٖٚ 

( µg/disc 30)وّشأفٙیىُ  ثیٛتیه آ٘تیدس ایٗ ثشسػی دیؼه 
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 1361                        ٍ ّوكاراى سٌي پَرهحزيٌب  

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي

آغـتٝ ثٝ اتبَ٘ٛ،  ٞبی دیؼهٚ آصٔبیؾ ثٛدٜ ؿبٞذ ٔثجت 

ٝ ث ٞب دیؼهثٝ ٔٙظٛس وٙتشَ ٔتبَ٘ٛ ٚ دی ٔتیُ ػِٛفٛوؼبیذ 

 .وبس سفتٙذ

اص ٔحیظ ػبػتٝ  24وـت ا٘دبْ آصٖٔٛ ا٘تـبس دیؼه،  خٟت

ٞش  پغ اص آٖس ٔحیظ ٘ٛتشیٙت تٟیٝ ٚ ٔشخغ ٞش ثبوتشی د

 0.5) ٔه فبسِٙذ 5/0ػٛػپب٘ؼیٖٛ تب سػیذٖ ثٝ وذٚستی ٔؼبدَ 

Mc farland ) وٕه ٞب ثٝ . اص ایٗ ػٛػپب٘ؼیٌٖٛشدیذسلیك

ای ا٘دبْ  ػٛآة اػتشیُ دس ٔحیظ ِٔٛش ٞیٙتٖٛ آٌبس وـت ػفشٜ

آغـتٝ ثٝ ػلبسٜ،  ٞبی دیؼه ػپغ دس ؿشایظ آػپتیه ؿذٜ ٚ

ٞش ثب فٛاكُ ٔٙظٓ ثش ػغح ثٝ آسأی ٚ  ثیٛتیه تیآ٘حلاَ ٚ 

ثٝ ٌشاد  دسخٝ ػب٘تی 37ٞب دس دٔبی  پّیت پّیت لشاس ٌشفتٙذ.

ٞبی ٟٔبسی ٞش دیؼه لغش ٞبِٝ ػبػت ا٘ىٛثٝ ؿذٜ ٚ 24ٔذت 

 (.15ٌشدیذ) ٌیشی ا٘ذاصٜٔتشی  وؾ ٔیّی ثب خظ

 Minimum Inhibitory) ٟٔبسوٙٙذٜحذالُ غّظت 

Concentration, MIC) ٜٞبی ػلبس C. cyanus ُعجك پشٚتى 

((CLSI: The Clinical and Laboratory Standards Institute 

دٜ دس اثتذا (. 13ؿذ) تؼییٗسٚؽ ٔبوشٚثشاث دایّٛؿٗ  ثبٚ 

اص ٔحَّٛ رخیشٜ ( 16ی سلیك ػبصی ٔتٛاِی)ثٝ ؿیٜٛغّظت 

دٜ ثشای ایٗ ٔٙظٛس ثٝ . ٚ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفتػلبسٜ تٟیٝ 

ٔحیظ ٘ٛتشیٙت ثشاث  ِیتش ٔیّی 1ٔمذاس ٔبیؾ اػتشیُ ِِٛٝ آص

 ِیتش اص ٔحَّٛ رخیشٜ ٔیّی 1ثٝ ِِٛٝ اَٚ  ٚاػتشیُ افضٚدٜ 

 ٌشدیذثٝ خٛثی ٔخّٛط  ی ٔزوٛسؿذ. ٔحتٛیبت ِِٛٝػلبسٜ ٚاسد 

 1 ػپغ .ؿٛد mg/ml 50آٖ ثشاثشتب غّظت ٟ٘بیی ػلبسٜ دس 

دْٚ ٔٙتمُ  اص ایٗ ٔحَّٛ دس ؿشایظ آػپتیه ثٝ ِِٛٝ ِیتش ٔیّی

ش ثشاث ٚ ثٝ خٛثی ٔخّٛط ؿذ تب غّظت ػلبسٜ ٘لف ِِٛٝ اَٚ ٚ

mg/ml25 .٘یض ثٝ ٕٞیٗ ػْٛ تب دٞٓ ػلبسٜ  ٞبی غّظت ٌشدد

 ثؼذی تٟیٝ ؿذ. ٞبی ِِٛٝدس تشتیت 

ػبػتٝ  24اص وـت  ِیتش ٔیّی 1پغ اص ایٗ ثٝ ٞش غّظت 

 5/0ثبوتشی دس ٔحیظ ٘ٛتشیٙت ثشاث وٝ وذٚستی ٔؼبدَ 

غّظت ٟ٘بیی  خٟت اص ایٗ ،اضبفٝ ؿذ، داؿتفبسِٙذ  ٔه

 ٞبی ِِٛٝ ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. دسmg/ml25-01/0ٞبی ػلبسٜ  ٔحَّٛ

حبٚی ػٛػپب٘ؼیٖٛ ٔیىشٚثی ٚ دس ایٗ آصٖٔٛ وٙتشَ ٔثجت 

وٙتشَ  ٞبی ِِٛٝ(، mg/ml2ػیپشٚفّٛوؼبػیٗ ) ثیٛتیه آ٘تی

 ٔٙفی حبٚی ػٛػپب٘ؼیٖٛ ٔیىشٚثی ٚ آة ٔمغش اػتشیُ ٚ ٟ٘بیتبً

ؿبٞذ ػلبسٜ حبٚی غّظت ٔٛسد ٘ظش اص ػلبسٜ ٚ ٔحیظ  بیٞ ِِٛٝ

دسخٝ  37ٞب دس دٔبی  ِِٛٝ ٟ٘بیت دس٘ٛتشیٙت ثشاث ثٛد٘ذ. 

وذٚست  ػبػت ا٘ىٛثٝ ؿذٜ ٚ ثب ٔمبیؼٝ 18ثٝ ٔذت ٌشاد  ػب٘تی

ب وذٚست وٙتشَ ٔٙفی ٚ ؿبٞذ آصٖٔٛ ث ٞبی ِِٛٝایدبد ؿذٜ دس 

ؿذٜ ثٛد ثٝ  وٕتشیٗ غّظتی وٝ سؿذ ثبوتشی دس آٖ ٟٔبسػلبسٜ، 

 ا٘تخبة ٌشدیذ. CICػٙٛاٖ 

 Minimum)ثشای ٔحبػجٝ حذالُ غّظت وـٙذٌی

Bactericidal Concentration, MBC ) ٌٜیبٜ  ٞبی ػلبس

، دس ٔحیظ ِٔٛش ٞیٙتٖٛ آٌبس MICآصٖٔٛ  ٞبی ِِٛٝاص  ٌٙذْ ٌُ

فبلذ ػلبسٜ ٌیبٞی وـت ا٘دبْ ٚ وٕتشیٗ غّظتی وٝ ثبوتشی دس 

 .ا٘تخبة ؿذ MBCآٖ سؿذ ٘ىشد ثٝ ػٙٛاٖ 

دس ٟٔبس پذیذٜ تـىیُ ثیٛفیّٓ  C. cyanus ٞبی ػلبسٜلبثّیت 

ؿذ. دس  ػٙدیذٜسٚؽ ٔیىشٚتیتش پّیت  با٘تخبثی ث ٞبی ثبوتشی

ٔشخغ ٞش ثبوتشی دس  اص ٔحیظ ػبػتٝ 18 وـت اثتذا یه

 تٟیٝ (Tryptic Soy Broth :TSB)ٔحیظ تشیپتیىبص ػٛی ثشاث

دس فبسِٙذ سلیك ٌشدیذ.  ٔه 1ٚ تب سػیذٖ ثٝ وذٚستی ٔؼبدَ 

  ٞبی ػلبسٜاص  mg/ml20-5ػٝ غّظت  ایٗ آصٖٔٛ اثش ٟٔبسی

C. Cyanus ػبصی ٔتٛاِی ٚ ثب افضٚدٖ  وٝ ثٝ سٚؽ سلیكTSB 

، ٔٛسد ثشسػی ٜ ثٛد٘ذتٟیٝ ؿذثٝ ٔحَّٛ رخیشٜ ػلبسٜ اػتشیُ 

 ،خب٘ٝ 96ٞبی آصٖٔٛ ٔیىشٚپّیت  ثٝ چبٞه ٘خؼت .لشاس ٌشفت

دس ؿشایظ آػپتیه ػلبسٜ اص ٞش غّظت ٔیىشِٚیتش  100ٔمذاس 

ٔیىشِٚیتش ػٛػپب٘ؼیٖٛ  100 چبٞه ٞشٚاسد ٚ ػپغ ثٝ 

ػبػت  24ٟ٘بیت ٔیىشٚپّیت ثٝ ٔذت  دس. افضٚدٜ ؿذثبوتشیبیی 

دس  ٌشدیذ.ٌشاد، ثذٖٚ حشوت ا٘ىٛثٝ  دسخٝ ػب٘تی 37ٚ دس دٔبی 

ایٗ آصٖٔٛ چبٞه وٙتشَ ٔثجت، وٙتشَ ٔٙفی ٚ چبٞه ؿبٞذ 

 (.17دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ٘ذ) CICصٖٔٛ تؼییٗ ػلبسٜ ٕٞب٘ٙذ آ

 ثٝپغ اص ا٘ىٛثبػیٖٛ  تّف ػلبسٜـٔخ ٞبی غّظتاثش ٟٔبسی 

ثشای ایٗ ٔٙظٛس . تؼییٗ ؿذآٔیضی وشیؼتبَ ٚیِٛٝ  سً٘ وٕه

دٚ ٔشتجٝ ثب ثبفش  ػپغثٝ آسأی آػپیشٜ ٚ  ٞش چبٞهٔحتٛیبت 

ٔیىشِٚیتش ٔتبَ٘ٛ ثٝ  150 پغ اص ایٗػبِیٗ فؼفبت ؿؼتٝ ؿذ. 

ٞب  ثٝ چبٞهثیٛفیّٕی  ػبختبسٞبیخٟت تثجیت دلیمٝ  15 ٔذت

سً٘ ِیتش ٚٔیىش 200ی ٔتبَ٘ٛ، اص آػپیشٜ ثؼذ. ٌشدیذافضٚدٜ 
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1362 ُّای الكلي گياُ بررسي اثربخشي عصار Centaurea cyanus  ... 

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي هجلِ داًشگاُ علَم

ٞب ٚاسد ٚ ٔیىشٚپّیت ثٝ دسكذ ثٝ چبٞه 1یِٛٝ  وشیؼتبَ ٚ

. سً٘ ؿذٌشاد ا٘ىٛثٝ  دسخٝ ػب٘تی 30دلیمٝ دس دٔبی  20ٔذت 

 ؿذٜ ٚ پّیت ؿؼتٝ ٞباص چبٞه اضبفی ثب خشیبٖ آساْ آة ؿیش

 پغ اصخزة ٘ٛسی ٞش چبٞه  دس دٔبی اتبق خـه ٌشدیذ.

دسكذ ثب  33ٔیىشِٚیتش اػیذ اػتیه ٌلاػیبَ  160افضٚدٖ 

 (.18ٔؼیٗ ؿذ)٘ب٘ٛٔتش  630دس عَٛ ٔٛج دػتٍبٜ الایضا سیذس 

دسكذ ٟٔبس تـىیُ پذیذٜ تـىیُ ثیٛفیّٓ دس تیٕبس ثب 

 (:19ؿذ) ثٝ وٕه فشَٔٛ صیش ٔحبػجٝ C. cyanus ٞبی ػلبسٜ

 

  100×                                   ;tenceru Inhibition 

 

ٞبی وٙتشَ  ٔیبٍ٘یٗ خزة ٘ٛسی چبٞه Cدس ایٗ فشَٔٛ 

 Tٞبی وٙتشَ ٔحیظ،  ٔیبٍ٘یٗ خزة ٘ٛسی چبٞه Bٔٙفی، 

 Eٞبی آصٖٔٛ دس غّظت ٔٛسد ٘ظش ٚ  ٔیبٍ٘یٗ خزة ٘ٛسی چبٞه

ٞبی ؿبٞذ ػلبسٜ ٕٞبٖ غّظت  ٔیبٍ٘یٗ خزة ٘ٛسی چبٞه

 ثبؿذ. ٔی

دس تخشیت  C.cyanus ٞبی ػلبسٜخٟت تؼییٗ لبثّیت 

ثیٛفیّٕی، اثتذا ثیٛفیّٓ ٞش ثبوتشی تـىیُ ٚ ػپغ  ػبختبسٞبی

( ثش ایٗ ػبختبسٞب اثش mg/ml20-5ا٘تخبثی ػلبسٜ ) ٞبی غّظت

دادٜ ؿذ. دس ایٗ آصٖٔٛ ٘یض چبٞه وٙتشَ ٔثجت، وٙتشَ ٔٙفی 

دس ٘ظش ٌشفتٝ  CICػلبسٜ ٕٞب٘ٙذ آصٖٔٛ تؼییٗ ٚ چبٞه ؿبٞذ 

 18ٔیىشِٚیتش اص وـت  100ؿذ٘ذ. ثٝ ٔٙظٛس تـىیُ ثیٛفیّٓ، 

فبسِٙذ  ٔه 1وذٚستی ٔؼبدَ ثب  TSBٞب دس ٔحیظ  ػبػتٝ ثبوتشی

پغ اص ٞبی آصٖٔٛ ٚ وٙتشَ ٔٙفی ٔیىشٚپّیت ٚاسد ٚ  ثٝ چبٞه

ت ثٝ ٔذ ٌشاد ػب٘تی دسخٝ 37دس دٔبی ثذٖٚ حشوت پّیت آٖ 

ٞبی  ثٝ چبٞه دس ٔیىشٚپّیت ٔزوٛسا٘ىٛثٝ ٌشدیذ. ػبػت  24

 100ؿبٞذ ٔحیظ وـت ٚ ؿبٞذ ػلبسٜ ایٗ ٔیىشٚپّیت ٘یض 

اػتشیُ افضٚدٜ ؿذٜ ثٛد. پغ اص  TSBٔیىشِٚیتش ٔحیظ 

دس ؿشایظ آػپتیه آػپیشٜ ٚ ٞب  ا٘ىٛثبػیٖٛ، ٔحتٛیبت چبٞه

تب ٞب دٚ ٔشتجٝ ثب ثبفش ػبِیٗ فؼفبت ؿؼتٝ ؿذ٘ذ  چبٞه

ػپغ پلا٘ىتٛ٘یه ٔٛخٛد دس ٞش چبٞه حزف ٌشدد.  ٞبی َّٛػ

ثٝ ػلبسٜ ا٘تخبثی  ٞبی غّظتٔیىشِٚیتش اص  100ٔمذاس 

 24ٚ پّیت ثشای افضٚدٜ ٞبی آصٖٔٛ ٚ ؿبٞذ ػلبسٜ  چبٞه

ٌشاد ٚ ثذٖٚ حشوت  دسخٝ ػب٘تی 37ػبػت دیٍش دس دٔبی 

ٔیضاٖ تخشیت  اص ا٘ىٛثبػیٖٛ(. پغ 20ا٘ىٛثٝ ٌشدیذ)

آٔیضی وشیؼتبَ ٚیِٛٝ  ثب سٚؽ سً٘ یٛفیّٕیث ػبختبسٞبی

ثٝ وٕه فشِٔٛی وٝ  ٔزوٛس ػبختبسٞبیثشسػی ٚ دسكذ تخشیت 

 ٔحبػجٝ ٌشدیذ. ،تش اؿبسٜ ؿذ پیؾ

ٌٙذْ ثش ٌیبٜ ٌُ ٞبی ػلبسٜثٝ ٔٙظٛس تؼییٗ لبثّیت ٟٔبسی 

ؿذٜ اص ػبختبس  ٔیىشٚثی خذا ٞبی ػَّٛفؼبِیت آ٘ضیٓ دٞیذسٚط٘بص 

 ٞبی غّظتثیٛفیّٕی تـىیُ ٚ ػپغ  ٞبیػبختبساثتذا ثیٛفیّٓ، 

ثٝ ( ثش ایٗ ػبختبسٞب اثش دادٜ ؿذ. mg/ml20-5) ا٘تخبثی ػلبسٜ

 اص تؼذاد دٞذ وٝ چٝ ػجبست دیٍش ایٗ ثشسػی ٘ـبٖ ٔی

 اص C. cyanus ٞبی ػلبسٜ ثب تیٕبس دس وٝ ٔیىشٚثی ٞبی ػَّٛ

  ٚ ٞؼتٙذ فؼبِیت داسای ٚ ص٘ذٜ ا٘ذ، ؿذٜ خذا ثیٛفیّٓ ػبختبس

 .ا٘ذ دادٜ دػت اص سا خٛد فؼبِیت ػلبسٜ ٔدبٚست دس ؼذادت چٝ

ٔیىشِٚیتش اص سً٘  50پغ اص ٌزؿت صٔبٖ ا٘ىٛثبػیٖٛ ٔمذاس 

Triphenyl Tetrazolium Chloride :TTC ٞبی  ثٝ چبٞه

ٔیىشٚپّیت افضٚدٜ ٚ ػپغ پّیت ثٝ ٔذت ػٝ ػبػت دس دٔبی 

ٌشاد ا٘ىٛثٝ ٌشدیذ. پغ اص ایٗ ٔذت خزة  دسخٝ ػب٘تی 37

ٜ ٚ دسكذ ٘ب٘ٛٔتش تؼییٗ ؿذ 490ٞب دس عَٛ ٔٛج  ٛسی چبٞه٘

ِی وٝ پیؾ اص ٛٞب ٘یض ثٝ وٕه فشٔ ٟٔبس فؼبِیت ٔتبثِٛیىی ػَّٛ

 (.7)ایٗ اؿبسٜ ؿذ، ٔـخق ٌشدیذ

ثب ػٝ تىشاس ا٘دبْ ؿذ، اختلاف  پظٚٞؾٞب دس ایٗ  آصٖٔٛ وّیٝ

 ثب اػتفبدٜ اص( ٚ AVONAٞب ثب آصٖٔٛ آ٘بِیض ٚاسیب٘غ ) ثیٗ دادٜ

 داسی ػغح ٔؼٙیٚ ٌشدیذ ٔمبیؼٝ  18٘ؼخٝ  SSSSافضاس  شْ٘

. ػپغ اختلافبت حمیمی ثیٗ دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ 05/0وٕتش اص 

ثشسػی  Duncanٞب دس آصٖٔٛ ا٘تـبس دیؼه ثٝ وٕه تؼت  ٌشٜٚ

ثیٛفیّٕی ثٝ  ػبختبسٞبیٞبی ا٘دبْ ؿذٜ ثش  ٌشدیذ. دس آصٖٔٛ

ٞب، اص روش  ثش دس آصٔبیؾ ٚ فضٚ٘ی دادٜؤٔتؼذد ٔ ػٛأُػّت 

ٞبی آصٖٔٛ ٔزوٛس كشف ٘ظش ؿذٜ ٚ اثشات ٔتمبثُ  ثٙذی دػتٝ

 ثشسػی ؿذ. LSDثش دس ٞش آصٔبیؾ ثب آصٖٔٛ ؤٔ ػٛأُ

 ًتايج

اتبِ٘ٛی ٚ ٔتبِ٘ٛی  ٞبی ػلبسٜیه اص  ٞبی ٟٔبسی ٞشلغش ٞبِٝ

C. cyanus  ٔمبدیش  1دس ٕ٘ٛداس ٚCIC  ٚCBC ٜٞبی ػلبس 

ٔـبٞذات ایٗ ثشسػی ع اػب آٔذٜ اػت. ثش 1ٔزوٛس دس خذَٚ 

(C-B)-(T-E) 

(C-B) 
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 1363                        ٍ ّوكاراى سٌي پَرهحزيٌب  

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي

دس ػغح اتبِ٘ٛی ثش فشْ ٔٙفشد  ٞبی ػلبسٜلذست ٟٔبسی 

ثیـتش اص ٘ٛع ٔتبِ٘ٛی آٖ دسكذ  5داسی  ٔؼٙی

ٌیبٜ  ٞبی ػلبسٜ. دس آصٖٔٛ ا٘تـبس دیؼه (>05/0p)ثبؿذ ٔی

اػتبفیّٛوٛوٛع اسئٛع،  ٞبی ثبوتشیلبدس ثٝ ٟٔبس  ٌٙذْ ٌُ

دسكذ  1سی دا دس ػغح ٔؼٙیاؿشؿیبوّی ثبػیّٛع ػشئٛع ٚ 

ٔزوٛس لبدس  ٞبی ػلبسٜحبِی اػت وٝ  ٚ ایٗ دس (>01/0p) ثٛدٜ

ٔٛسد ثشسػی  ٞبی ثبوتشیثٝ تـىیُ ٞبِٝ ٟٔبسی ثش وـت ػبیش 

 ٞبی ثبوتشی. ثضسٌتشیٗ ٞبِٝ ٟٔبسی دس آصٖٔٛ ٔزوٛس ثش ٘جٛد٘ذ

سفتٝ دس آصٖٔٛ  ثىبسدس ٔحیظ ٔبیغ  تـىیُ ؿذ. اؿشؿیبوّی

MIC ٜٞبی ػلبس C. cyanus  غّظتی دس(mg/ml12/3-39/0 )

تٟیٝ ؿذٜ، لبدس ثٝ ٟٔبس تٕبٔی  ٞبی دیؼهثؼیبس وٕتش اص غّظت 

ثیـتشیٗ دس ایٗ آصٖٔٛ ٔٛسد ثشسػی ثٛد٘ذ.  ٞبی ثبوتشی

ثبوتشی دس ٌٙذْ  ٌیبٜ ٌُ ٞبی ػلبسٜحؼبػیت ثٝ 

وٕتشیٗ حؼبػیت دس ثبوتشی ٚ اػتبفیّٛوٛوٛع اسئٛع 

 .ٔـبٞذٜ ٌشدیذاػتشپتٛوٛوٛع پٙٛٔٛ٘یٝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ؿبٞذ دس آصٖٔٛ ا٘تـبس دیؼه.  ثیٛتیه آ٘تیٚ  ٌٙذْ ٌٌُیبٜ  ٞبی ػلبسٜ. ٔمبیؼٝ دسكذ ٟٔبسی 1ٕ٘ٛداس 

 داس ٘ذاس٘ذ.دسكذ اختلاف ٔؼٙی 5ثب یىذیٍش دس ػغح  Duncanثش اػبع آصٖٔٛ … ,a, b, cحشٚف ٔـبثٝ 
 

 

 C.cyanus(mg/ml) ٞبی ػلبسٜ CIC  ٚCBC: ٔمبدیش 1خذَٚ 

 عصارُ CIM اکتریب
 هتاًَلي

CIM ُعصار 
 اتاًَلي

CBM ُعصار 
 هتاًَلي

CBM ُعصار 
 اتاًَلي

 56/1 56/1 39/0 39/0 اػتبفیّٛوٛوٛع اسئٛع
 78/0 56/1 39/0 78/0 ثبػیّٛع ػشئٛع

 12/3 25/6 56/1 12/3 اػتشپتٛوٛوٛع پٙٛٔٛ٘یٝ
 56/1 12/3 78/0 56/1 پؼٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا

 78/0 12/3 39/0 78/0 اؿشؿیب وّی
 12/3 25/6 78/0 56/1 وّجؼیلا پٙٛٔٛ٘یٝ

دس ٟٔبس  C. cyanus ٞبی ػلبسٜا٘تخبثی  ٞبی غّظتٟٔبسی اثش 

ثیٛفیّٕی ٚ ٟٔبس  ػبختبسٞبیپذیذٜ تـىیُ ثیٛفیّٓ، تخشیت 

ٚ  3، 2فؼبِیت ٔتبثِٛیىی ایٗ ػبختبسٞب ثٝ تشتیت دس ٕ٘ٛداسٞبی 

ٞبی حبكُ اص  دادٜ ٚاسیب٘غآصٖٔٛ آ٘بِیض ثش اػبع آٔذٜ اػت.  4

ٔٛسد  ٘ٛع ثبوتشی خبكیت ٟٔبسی ٞش ػلبسٜ ثٝ ،ٞبی ٔزوٛس آصٖٔٛ

ػلبسٜ ٚ غّظت  ٌیشی سفتٝ دس ػلبسٜ حلاَ ثىبس، ٘ٛع ػٙدؾ

 ػلبسٜثش لبثّیت ٟٔبسی یه اص ایٗ ػٛأُ  ثیش ٞشأٚاثؼتٝ ثٛدٜ ٚ ت

(. ٕٞچٙیٗ >01/0p) ثبؿذٔیداس دسكذ ٘یض اثش ٔؼٙی 1دس ػغح  

دسكذ  1یه اص ػٛأُ ٔزوٛس ٘یض دس ػغح  ت ٔتمبثُ ٞشاثشا

 .(2)خذَٚ (>01/0p) اػتداس ٔؼٙی

  عصارُ اتاًَلي

 صارُ هتاًَليع

 کلراهفٌيكل
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1364 ُّای الكلي گياُ بررسي اثربخشي عصار Centaurea cyanus  ... 

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي هجلِ داًشگاُ علَم

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ٞبی ا٘تخبثی  ثش تـىیُ ثیٛفیّٓ ثبوتشی ٌٙذْ ٌُٞبی اِىّی ٌیبٜ  ٞبی ٔتفبٚت ػلبسٜ . ٔمبیؼٝ اثش ٟٔبسی غّظت2ٕ٘ٛداس 

a ٖٔٛسد ٚ ٟبس غّظت ثٛدٖ ٔداس ٔؼٙی ػذْدٞٙذٜ ٘ـبb ٖداس غّظت ٔٛسد ثشسػی دٞٙذٜ ٟٔبس ٔؼٙی٘ـب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ٞبی ا٘تخبثی دس حزف ػبختبسٞبی ثیٛفیّٕی ثبوتشی ٌٙذْ ٌُٞبی اِىّی ٌیبٜ  ٞبی ٔتفبٚت ػلبسٜ . ٔمبیؼٝ لبثّیت غّظت3ٕ٘ٛداس 

a ٖٔٛسد ٚ ثٛدٖ ٟٔبس غّظت داس ٔؼٙی ػذْدٞٙذٜ ٘ـبb ٖداس غّظت ٔٛسد ثشسػی ٞٙذٜ ٟٔبس ٔؼٙید٘ـب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ٞبی ا٘تخبثی دس ٟٔبس فؼبِیت ٔتبثِٛیه ثیٛفیّٓ ثبوتشی ٌٙذْ ٌُٞبی اِىّی ٌیبٜ  ٞبی ٔتفبٚت ػلبسٜ . ٔمبیؼٝ اثش غّظت4ٕ٘ٛداس 

a ٖٔٛسد ٚ ثٛدٖ ٟٔبس غّظت داس  ٔؼٙی ػذْدٞٙذٜ ٘ـبb ٖغّظت ٔٛسد ثشسػیداس  دٞٙذٜ ٟٔبس ٔؼٙی ٘ـب 
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  mg/ml1           

          mg/ml3 عصارُ اتاًَلي

         mg/ml31 عصارُ اتاًَلي

        mg/ml21 عصارُ اتاًَلي

          mg/ml3 تاًَليهعصارُ 
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        سيپرٍفلكسيي

  

  mg/ml1          

          mg/ml3 عصارُ اتاًَلي

         mg/ml31 عصارُ اتاًَلي

        mg/ml21 عصارُ اتاًَلي

          mg/ml3 تاًَليهعصارُ 

         mg/ml31 تاًَليهعصارُ 

       mg/ml21 تاًَليهعصارُ 
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 1365                        ٍ ّوكاراى سٌي پَرهحزيٌب  

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي

 ٞبی ا٘دبْ ؿذٜ ثش ػبختبسٞبی ثیٛفیّٕی ٞبی ٔختّف آصٌٖٔٛزاسی پبسأتش: تحّیُ آٔبسی اثش2خذَٚ 

 (MSهياًگيي هربعات )  

 هْار آًسين دّيذرٍشًاز تخريب بيَفيلن هْار تشكيل بيَفيلن (dfدرجِ آزادی ) هٌابع تغيير

 **47/0 **29/0 **37/0 47 عشح فبوتٛسیُ اكّی
 **63/1 **78/1 **98/0 5 ثبوتشی
 **44/0 **05/0 **11/0 1 ػلبسٜ
 **44/3 **97/0 **21/2 3 غّظت

 **23/0 **06/0 **06/0 5 ثبوتشی * ػلبسٜ
 **07/0 **102/0 **35/0 15 ثبوتشی * غّظت
 **14/0 **007/0 **03/0 3 ػلبسٜ * غّظت

 **04/0 **01/0 **01/0 15 ثبوتشی * ػلبسٜ * غّظت
 001/0 001/0 002/0 96 غبخ

    144 وُ

 >05/0pداس، دسكذ ٔؼٙی 5دس ػغح **

 

، اثش ٔٛسد ثشسػی ٞبی ثبوتشی ٞبی ثیٛفیّٓدس ٟٔبس تـىیُ 

ثیـتش اص ٘ٛع ٔتبِ٘ٛی  C. cyanus ٞبی ػلبسٜٟٔبسی ا٘ٛاع اتبِ٘ٛی 

تخشیت ٔتبِ٘ٛی دس  ٞبی ػلبسٜحبِی اػت وٝ  آٖ ثٛدٜ ٚ ایٗ دس

 ٔزوٛس ػبختبسٞبیوٛة فؼبِیت ٔتبثِٛیىی ٞب ٚ ػش ثیٛفیّٓ

اِجتٝ لاصْ ثٝ روش اػت وٝ اتبِ٘ٛی ثٛد٘ذ.  ٞبی ػلبسٜتٛإ٘ٙذتش اص 

پؼٛدٚٔٛ٘بع  ٞبی ثیٛفیّٓاتبِ٘ٛی دس تخشیت  ٞبی ػلبسٜ

ثیٛفیّٓ  ٞبی ػَّٛآئشٚطیٙٛصا ٚ ػشوٛة فؼبِیت ٔتبثِٛیه 

 ٞبی ػلبسٜاػتشپتٛوٛوٛع پٙٛٔٛ٘یٝ لبثّیت ثیـتشی ٘ؼجت ثٝ 

ٔختّف  ٞبی غّظتثش اػبع ٔیبٍ٘یٗ لبثّیت ٔتبِ٘ٛی داؿتٙذ. 

ثیٛفیّٕی،  ػبختبسٞبییه اص آصٖٔٛ ا٘دبْ ؿذٜ ثش  ػلبسٜ دس ٞش

 ٞبی ثبوتشیثیـتشیٗ ٟٔبس پذیذٜ تـىیُ ثیٛفیّٓ دس 

( %14/83ٚ اػتشپتٛوٛوٛع پٙٛٔٛ٘یٝ )( %26/84) اؿشؿیبوّی

دس  تٟٙب ٙذٌْ ٌُٔـبٞذٜ ؿذ. ثب ایٗ ٚخٛد ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛی ٌیبٜ 

ثٝ ٟٔبس تـىیُ ثیٛفیّٓ پؼٛدٚٔٛ٘بع  mg/ml 20غّظت 

وٕتشیٗ  ثبوتشیتـىیُ ثیٛفیّٓ دس ایٗ ٜ ٚ ثٛدآئشٚطیٙٛصا 

 ٘ـبٖ داد. C. cyanus ٞبی ػلبسٜ سا ثٝ( %56/18)حؼبػیت 

ثیـتشیٗ تخشیت  ٌٙذْ ٌٌُیبٜ  ٞبی ػلبسٜدس تیٕبس ثب 

ٚ ( %66/75) دس اػتشپتٛوٛوٛع پٙٛٔٛ٘یٝثیٛفیّٕی  ػبختبسٞبی

ٔـبٞذٜ ( %09/32وٕتشیٗ تخشیت دس پؼٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا )

 ٞبی ػلبسٜٞب ٘یض دس تیٕبس ثب ٌشدیذ. فؼبِیت ٔتبثِٛیىی ثیٛفیّٓ

C. cyanus ٝای وبٞؾ یبفت وٝ ثیـتشیٗ  ثٝ حذ لبثُ تٛخ

( ٚ وٕتشیٗ وبٞؾ %85/71)دس اػتبفیّٛوٛوٛع اسئٛع وبٞؾ 

پؼٛدٚٔٛ٘بع ( ٚ %76/33یٝ )وّجؼیلا پٙٛٔٛ٘ ٞبی ثبوتشیدس 

 ( سا دس ایٗ آصٖٔٛ ٘ـبٖ داد٘ذ.%87/36)آئشٚطیٙٛصا 

 گيریًتيجِ بحث ٍ

پبتٛطٖ ٔٛخت  ٞبی ثبوتشیٞبی داسٚیی دس ٔیبٖ ثشٚص ٔمبٚٔت

 ٞبی ثیٕبسیؿذٜ تب سٚصا٘ٝ افشاد صیبدی دس ػشاػش خٟبٖ لشثب٘ی 

ػفٛ٘ی ٌشد٘ذ. ٔمبٚٔت یه ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ ثٝ تشویجبت 

وٙذ وٝ خبیٍیشی دس  ثٝ ػُّ ٔختّف ثشٚص ٔی ٚثیضذٔیىش

 .(21)ؿٛد ػبختبس یه ثیٛفیّٓ اص دلایُ ٟٔٓ آٖ ٔحؼٛة ٔی

ٔیىشٚثی دس یه ٔبتشیىغ  ٞبی ػَّٛتدٕؼبتی اص  ٞبثیٛفیّٓ

ثب تٛخٝ ؿٛ٘ذ.  ػبختٝ ثٛدٜ ٚ ثش ػغٛح ٔختّف تـىیُ ٔی خٛد

ٞب ثش تدٟیضات كٙؼتی ٚ ثٝ ٔـىلات ٘بؿی اص تـىیُ ثیٛفیّٓ

ٞبی ٘ٛیٗ ٔمبثّٝ ثب  ٞبی پضؿىی ضشٚست دػتیبثی ثٝ ؿیٜٛاثضاس

ثٝ  خبكیأشٚصٜ تٛخٝ . (4،7)ٔزوٛس ضشٚسی اػت ػبختبسٞبی

ٔختّف ثٝ  یٞب ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓدس ٔمبثّٝ ثب  تشویجبت صیؼتی

ای  وٝ دس ایٗ ثیٗ ٌیبٞبٖ داسٚیی خبیٍبٜ ٚیظٜ خٛسد چـٓ ٔی

یی دس عت ػٙتی، ی عٛلا٘ی ٔلشف ٌیبٞبٖ داسٚ ػبثمٝ. داس٘ذ

وٝ دلایّی ٞؼتٙذ اص خّٕٝ ٕٞٝ  ،ٔمجِٛیت ػبْ ٚ دػتشػی ػبدٜ

 ی ثؼیبس ٔٙبػجی دس ٔمبثّٝ ثبٞبسا ثٝ ٌضیٙٝ ٔـتمبت ٌیبٞی
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1366 ُّای الكلي گياُ بررسي اثربخشي عصار Centaurea cyanus  ... 

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي هجلِ داًشگاُ علَم

 اص ایٗ. (2)وٙٙذ ثٝ داسٚ تجذیُ ٔیٔیىشٚثی ٔمبْٚ  ٞبی ػٛیٝ

ثش  C. cyanus ضذٔیىشٚثیخٛاف  حبضش پظٚٞؾدس  خٟت

 .ٌشدیذا٘تخبثی ٔؼیٗ  ٞبی ثبوتشی

آغـتٝ ثٝ  ٞبی دیؼهاٌشچٝ دس آصٖٔٛ ا٘تـبس دیؼه 

ؿبٞذ اثش  ثیٛتیه آ٘تیٔمبیؼٝ ثب دس  ٌٙذْ ٌٌُیبٜ  ٞبی ػلبسٜ

٘ـبٖ داد٘ذ أب لبدس ثٝ ا٘تخبثی  ٞبی ثبوتشیی وٕتشی ثش ٟٔبس

اػتبفیّٛوٛوٛع اسئٛع، ثبػیّٛع ػشئٛع ٚ  ٞبی ثبوتشیٟٔبس 

اص . (>01/0p)دسكذ ثٛد٘ذ 1داسی اؿشؿیبوّی دس ػغح ٔؼٙی

دس  MICدس ٔحیظ ٔبیغ آصٖٔٛ ٔزوٛس  ٞبی ػلبسٜآ٘دب وٝ 

سفتٝ دس تٟیٝ دیؼه سؿذ  غّظتی ثؼیبس وٕتش اص غّظت ثىبس

چٙیٗ  تٛاٖ ٔی ٕ٘ٛد٘ذٔٛسد ثشسػی سا ٟٔبس  ٞبی ثبوتشی

دس ٔحیظ ٔبیغ  C. cyanus ٞبی ػلبسٌٜیشی ٕ٘ٛد وٝ  ٘تیدٝ

سػذ وٝ ظش ٔیچٙیٗ ثٝ ٘ خٟت اص ایٗٙذ. ٞؼت ثؼیبس وبسآٔذتش

ٌیبٞی دیٍش  ٞبی ػلبسٜٕٞب٘ٙذ ثؼیبسی اص ٔزوٛس  ٞبی ػلبسٜ

لبثّیت ا٘تـبسی ا٘ذوی دس ٔحیظ خبٔذ داؿتٝ ٚ ثشای اثشٌزاسی 

غّظت ٔٛثش دس  ٔغّٛة دس ایٗ ٔحیظ ثٝ غّظتی ثؼیبس ثیـتش اص

 .ٔحیظ ٔبیغ ٘یبصٔٙذ٘ذ

ٞبی ٔختّف  ٌٛ٘ٝ ضذٔیىشٚثیٞب ٘یض خٛاف  دس ػبیش پظٚٞؾ

ثشای  ؿذٜ اػت. تأییذٞب  ثش فشْ ٔٙفشد ثبوتشی ٌٙذُْ ٌٌیبٜ 

ٔـخق ؿذٜ وٝ ٚ ٕٞىبساٖ  Stanojković دس ٔغبِؼٝ ٔثبَ

اثش ٟٔبسی ٔٙبػجی دس  C. cyanusٌٛ٘ٝ اتبِ٘ٛی ٚ آثی  ٞبی ػلبسٜ

وّی، آصٖٔٛ ا٘تـبس دیؼه ثش اػتبفیّٛوٛوٛع اسئٛع، اؿشؿیب

. دس داد٘ذ ٘ـبٖٚ پؼٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا ثبػیّٛع ػٛثتیّیغ 

وٝ ثب سٚؽ ٔبػشاػیٖٛ ثٝ دػت اتبِ٘ٛی  ٞبی ػلبسٜایٗ ثشسػی 

ػلبسٜ ثٛد٘ذ وٝ اص ساٜ وبسآٔذتش اص ا٘ٛاع آثی آٔذٜ ثٛد٘ذ 

ٚ ثب افضایؾ غّظت، اثش ٟٔبسی ػلبسٜ ٘یض خٛؿب٘ذٖ تٟیٝ ؿذ٘ذ 

ٚ ٕٞىبساٖ  Warnerدس ثشسػی (. 22افضایؾ ٘ـبٖ دادٜ اػت)

ثٝ سٚؽ  C. cyanusاتبِ٘ٛی تٟیٝ ؿذٜ اص ػلبسٜ  ٞبی دیؼه

ایدبد ٞبِٝ ٟٔبسی لبدس ثٝ تٟٙب  mg/ml100ذس غّظت ٔبػشاػیٛ٘

( ثٛدٜ ٚ ٞبِٝ ٟٔبسی ثش mm7ضؼیفی ثش پشٚتئٛع ٍِٚبسیغ )

، ا٘تشٚوٛوٛع فىبِیغ ٚ وّیاػتبفیّٛوٛوٛع اسئٛع، اؿشؿیب

ٞبی  (. ثب تٛخٝ ثٝ تفبٚت23پؼٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا ٘جٛدٜ اػت)

ؿذٜ ٚ پظٚٞؾ  ٌیشی دس ٔغبِؼبت روش ٙذ ػلبسٜٔٛخٛد دس فشآی

اختلافبت ٔـبٞذٜ ؿذٜ سا تٛخیٝ ٕ٘ٛد. دس  تٛاٖ ٔی حبضش

ٔبػشاػیٖٛ ٔؼِٕٛی  ٌیشی ثٝ سٚؽ ٔغبِؼبت روش ؿذٜ ػلبسٜ

پغ اص  حبضشحبِی اػت وٝ دس پظٚٞؾ ثٛدٜ ٚ ایٗ دس 

عی ایٗ ثشسػی  ،ٔبػشاػیٖٛ، تغّیظ ػلبسٜ ٞٓ ا٘دبْ ؿذٜ اػت

ّیظ ػلبسٜ، لبثّیت ٟٔبسی آٖ ثٝ ٚیظٜ دس ٔـخق ؿذ ثب تغ

ثٝ ػلاٜٚ ٌبٞی  یبثذ. آصٖٔٛ ا٘تـبس دیؼه افضایؾ ٔی

ٞبی یه ٌیبٜ ٘یض حبٚی تشویجبت ٘ؼجتب ٔتفبٚتی ثٛدٜ ٚ  صیشٌٛ٘ٝ

دٞٙذ. چٙیٗ تفبٚتی دس ٔغبِؼٝ ثش خٛاف ٔتفبٚتی سا ثشٚص ٔی

ثشای  ٔـبٞذٜ ؿذٜ اػت. ٌٙذْ ٌُٞبی دیٍش ٌیبٜ ثشخی صیشٌٛ٘ٝ

 ٞبی ػلبسٜٔـخق ؿذٜ وٝ ٚ ٕٞىبساٖ   Tekeliدس ثشسػیثبَ ٔ

وٝ ثٝ  C.cankirienseٞبی ٔختّف  ثخؾٔتبِ٘ٛی حبكُ اص 

اثش ٟٔبسی ٔٙبػجی ثش فشْ ٔٙفشد  ا٘ذ، سٚؽ ٔبػشاػیٖٛ تٟیٝ ؿذٜ

ٛع اسئٛع، ثبػیّٛع ػشئٛع، اػتبفیّٛوٛو ٞبی ثبوتشی

ػلبسٜ  MICوّی ٚ ػبِٕٛ٘لا ا٘تشتیذیغ داؿتٝ ٚ ٔمبدیش اؿشؿیب

(. دس 10ثبؿذ)ٔی mg/ml 4-1ٔزوٛس  ٞبی ثبوتشیثش 

اص  ٔتفبٚتیصیشٌٛ٘ٝ وٝ ثش سٚی ٚ ٕٞىبساٖ   Cansaranٔغبِؼٝ

ٞبی  وٝ اص ثیٗ حلاَ ٌشدیذٔـخق ا٘دبْ ؿذ، ٕٞیٗ ٌٛ٘ٝ 

ٌیشی ایٗ ٌیبٜ، اتیُ اػتبت ٚ سفتٝ دس ػلبسٜ ٔختّف ثىبس

ٚ اػت  ثشٜ ؿذٜؤٔتبَ٘ٛ ٔٛخت اػتخشاج ثیـتشیٗ تشویجبت ٔ

سا  ضذٔیىشٚثیحبكُ اص ایٗ دٚ حلاَ ثیـتشیٗ اثش  ٞبی ػلبسٜ

ثش  C.cankiriense ٞبی ػلبسٜدٞٙذ. دس ایٗ ثشسػی اثش  ٘ـبٖ ٔی

ٞبیی ٘ظیش اػتبفیّٛوٛوٛع اسئٛع، وّجؼیلا پٙٛٔٛ٘یٝ،  پبتٛطٖ

ؿذٜ ٚ ثبصٜ  تأییذِیؼتشیب ٔٛ٘ٛػیتٛط٘ض ٚ یشػیٙیب ا٘تشٚوِٛیتیىب 

MIC  ٜثٝ دػت آٔذµg/ml250-8/7 (.24ثبؿذ)ٔی 

 ػبختبسٞبیدس ٔمبثّٝ ثب  ٌٙذْ ٌٌُیبٜ  ٞبی ػلبسٜلبثّیت 

اثش ٔـخق ؿذ وٝ ٚ  ؿذٜ تأییذعی ایٗ ثشسػی ثیٛفیّٕی ٘یض 

ٟٔبسی ٞش ػلبسٜ ثٝ غّظت ٚ ٘ٛع حلاَ آٖ ٚ ٕٞچٙیٗ ٘ٛع 

 C. cyanus ٞبی ػلبسٜثبوتشی ٔٛسد ثشسػی ٚاثؼتٝ اػت. لبثّیت 

اػتشپتٛوٛوٛع  ٞبی ثبوتشیثیٛفیّٓ دس ٟٔبس پذیذٜ تـىیُ 

ثیـتش اص لذست  وّی ٚ وّجؼیلا پٙٛٔٛ٘یٝبپٙٛٔٛ٘یٝ، اؿشؿی

ثٛد. دس ٚ یب ٟٔبس فؼبِیت ٔتبثِٛیىی آٟ٘ب  ایٗ ػبختبسٞبتخشیجی 

پؼٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا اػتبفیّٛوٛوٛع اسئٛع ٚ  ٞبی ثبوتشی

ػشوٛة فؼبِیت ٔتبثِٛیىی دس  C. cyanus ٞبی ػلبسٜلبثّیت 
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 1367                        ٍ ّوكاراى سٌي پَرهحزيٌب  

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي

ایٗ تخشیت ٞب ٚ ٕٞچٙیٗ  فیّٓ اص لذست ٟٔبس تـىیُ ثیٛفیّٓثیٛ

دس تیٕبس ثبوتشی ثبػیّٛع ػشئٛع ثیـتش ثٛد.  ػبختبسٞب

ثیٛفیّٕی  ػبختبسٞبیشیت دس تخ C.cyanus ٞبی ػلبسٜ

تـىیُ ثیٛفیّٓ ٚ یب ػشوٛة فؼبِیت  تٛإ٘ٙذتش اص ٟٔبس پذیذٜ

دس تـىیُ  یٞبی ٔتفبٚت ٔىب٘یؼٓاص آ٘دب وٝ ٔتبثِٛیه آٖ ثٛد٘ذ. 

ٔٛسد  ٞبی ثبوتشیاص  یه ثیٛفیّٕی ٞش ػبختبسٞبیٚ ٌؼتشؽ 

ٞبی ٟٔبسی ٔتفبٚتی ٘یض اص  ٔىب٘یؼٓدخیُ اػت،  ٔغبِؼٝ

 ثٝ ػٙٛاٖسٚد.  ثشای ٞش ثبوتشی ا٘تظبس ٔی C.cyanus ٞبی ػلبسٜ

ای  ثشٜؤٕٔىٗ اػت حبٚی تشویجبت ٔ ایٗ ٌیبٜ ٞبی ػلبسٜٔثبَ 

یّٕی تثجیت ؿذٜ سا تخشیت ثیٛف ػبختبسٞبیثٝ خٛثی ثبؿٙذ وٝ 

فشآیٙذ تـىیُ ثیٛفیّٓ داؿتٝ  ثشاثش ٟٔبسی ضؼیفی ٕ٘بیذ أب 

اِىّی  ٞبی ػلبسٜىٝ تشویجبت ٔٛثشٜ ذ. ثب تٛخٝ ثٝ ایٙٙثبؿ

C.cyanus  ثیٛفیّٕی  ػبختبسٞبیٚ ٔىب٘یؼٓ اثش ٟٔبسی آٟ٘ب ثش

ثب ؿٙبػبیی  تٛاٖ ٔی، لشاس ٍ٘شفتثشسػی  پظٚٞؾ ٔٛسددس ایٗ 

ٞبی وّیذی ٔتفبٚت وٝ دس ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ِٔٛىَٛ ػٙبكش ٔزوٛس

ٔٛسد ٔغبِؼٝ دخیُ ٞؼتٙذ،  ٞبی ثبوتشیفشآیٙذ تـىیُ ثیٛفیّٓ 

 تلافبت ٔـبٞذٜ ؿذٜ سا تحّیُ ٕ٘ٛد.اخ

 ٌٙذْ ٌُٔغبِؼبت ا٘دبْ ؿذٜ ثش خٛاف ضذثیٛفیّٕی ٌیبٜ 

ٚ ٕٞىبساٖ   Damteاػت. ثشای ٔثبَ دس ثشسػیثؼیبس ٔحذٚد 

وٝ ثٝ سٚؽ  C. cyanus اتبِ٘ٛی یٞب ػلبسٜوٝ  ٔـخق ؿذ

لبثّیت ٔٙبػجی دس ٟٔبس پذیذٜ ا٘ذ،  ٔبػشاػیٖٛ ثٝ دػت آٔذٜ

 POA1ػٛیٝ وئٛسْٚ ػٙؼیًٙ ثبوتشی پؼٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا 

 CV12472داؿتٝ أب ثش ٟٔبس پذیذٜ ٔزوٛس دس ػٛیٝ 

. اص آ٘دب وٝ ا٘دبْ وئٛسْٚ (25)اثش٘ذثیوشٔٛثبوتشیْٛ ٚیٛلاػئْٛ 

 ػبختبسٞبیثؼیبس ٟٕٔی دس تـىیُ ٚ ٌؼتشؽ ػٙؼیًٙ ٘مؾ 

  ٞبی ػلبسٜثیٛفیّٕی داسد، ٟٔبس پذیذٜ ٔزوٛس دس تیٕبس ثب 

C. cyanus ٜٞب دس ٟٔبس  ٘ـبٍ٘ش لبثّیت ٔٙبػت ایٗ ػلبس

٘یض  خبضشوٝ ایٗ اثش دس پظٚٞؾ  ثیٛفیّٕی اػت ػبختبسٞبی

 .ٌشدیذ تأییذ

سد ٞبی ٌیبٞی ٔٛ لاصْ ثٝ روش اػت وٝ دػتشػی ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔحذٚد ثٝ فلُ ٚ ٔىبٖ خبف ثٛدٜ ٚ اص  حبضشثشسػی پظٚٞؾ 

 ٞبیی سا دس ا٘دبْ ایٗ ثشسػی ٔٛخت ٌشدیذ. ٔحذٚدیت خٟت ایٗ

ثش اػبع ٘تبیح حبكُ دس ایٗ ثشسػی ٚ ػبیش ٔغبِؼبت ا٘دبْ 

 ضذٔیىشٚثی، خٛاف ٌٙذْ ٌُٞبی ٔختّف ٌیبٜ  ؿذٜ ثش ٌٛ٘ٝ

ٞبی  بت ٌضیٙٝؿذٜ ٚ ایٗ تشویج تأییذٔـتمبت ٔختّف ایٗ ٌیبٜ 

 ىٝثب تٛخٝ ثٝ ایٙثبؿٙذ.  ٞبی ٔختّف ٔی ٔٙبػجی دس ٟٔبس پبتٛطٖ

اثش ٟٔبسی ٔٙبػجی  پظٚٞؾدس ایٗ  C.cyanus اِىّی ٞبی ػلبسٜ

٘ـبٖ داد٘ذ،  ا٘تخبثی ٞبی ثبوتشیثش فشْ ٔٙفشد ٚ ثیٛفیّٕی 

ثٝ خلٛف ثش  ایٗ ٌیبٜٔغبِؼبت ثیـتش ثش خٛاف ضذثیٛفیّٕی 

 ٕٞچٙیٗ ثبؿٛد.  تٛكیٝ ٔیىشٚثی اػتب٘ذاسد ٔی ٞبی ػٛیٝ

ثشسػی ٔیضاٖ  ٚ C.cyanus ٞبی ػلبسٜثشٜ ت ٔؤتخّیق تشویجب

 آٟ٘ب سا تٛاٖ ٔی، حیٛا٘بت آصٔبیـٍبٞیٞب دس  اثشثخـی ایٗ ػلبسٜ

ثٝ ٚیظٜ دس ؿىُ ثیٛفیّٕی  پبتٛطٖ یٞب ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ ٟٔبسدس 

 ثٝ وبس ثؼت.
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Abstract 

Introduction: Nowadays, the treatments of infectious disease are regarded difficult due to increasing 

antibiotic resistance among pathogenic bacteria, which the reason may be placing of microorganisms in a 

structure named biofilm. Biofilms are complex structures consisting of surface-attached bacteria. Therefore, 

it is essential to find new compounds in order to remove and inhibit biofilms. This study aimed to examine 

the antibacterial activities of alcoholic extracts of Centaurea cyanus on the biofilm structures and planktonic 

form of six pathogen bacteria(Staphylococcusaureus, Bacilluscereus, Streptococcuspneumoniae, 

Pseudomonasaeruginosa, Escherichiacoli and Klebsiellapneumonia). 

Methods: Antimicrobial activities of the alcoholic plant extracts against the planktonic form of bacteria 

were assessed via using the disc diffusion method. MIC and MBC values were determined by a macrobroth 

dilution technique and anti-biofilm effects were scrutinized by microtiter plate method. 

Results: The results of this study confirmed high ability of C.cyanus extracts against the biofilm of  the 

tested bacteria as well as  their free-living forms. To inhibit bacterial growth, ethanolic extracts proved to be 

more effective than methanolic extracts. Anti-biofilm effects of plant extracts were associated with the 

solvent type and extract concentration. C.cyanus extracts were reported to be most efficient to inhibit biofilm 

formation of E. coli (84/26%) and S. pneumoniae(83/14%). The greatest eradication of biofilm structures 

were observed on S. pneumonia biofilm (75.66%), and the highest decrease in metabolic activity was 

reported in S.aureus biofilms (71/85%). 

Conclusion: In this study the  high capacity of C. cyanus extracts to encounter with whit biofilm was 

emphasized. Moreover, it was demonstrated that these extracts possess an appropriate potential to become 

active principles of new drugs. 
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