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اين از لذا هدف  .باشدمؤثر تواند بر روي ميزان تطابق رنگ كامپوزيت با دندان  مختلف مي هاي مپوزيتكاخواص اپتيكال  :مقدمه
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بررسي بر روي كاغذهاي زمينه به رنگ سفيد و سياه  )Easy shade II/ Vita( وسيله دستگاهه ا به رنگي نمونه هاي شاخص. هيه شدت
 ANOVAهاي آماري  آزمونگيري شد و با  هو كروما و وليو انداز) TP(ترانس لوسنسي   شاخص ،CIElabبندي  بر اساس درجه. شد

  .بررسي شد Post hock Tukey دو طرفه و
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دانستن ترانسلوسنسي . تواند تغيير يابد داري مي خواص اپتيكال به ميزان معني ،ها با افزايش ضخامت كامپوزيت :گيري نتيجه

 .كي كمك كنديتواند به دندانپزشك در انتخاب كامپوزيت مناسب براي استفاده كلين مي ها كامپوزيتنسبي انواع تجاري مختلف 
  

   لوسنسي، كروما، وليو، كامپوزيت رزينترانس :ي كليديها واژه
   

                                                            
  rahelemirseifi@gmail.com: ، پست الكترونيكي0351- 6256975: تلفن؛ )نويسنده مسئول( *
  .باشد مي زديشهيد صدوقي  و خدمات بهداشتي درماني دانشگاه علوم پزشكيي يدانشجو نامه انيپامقاله حاصل  نيا - 
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  مقدمه
 در ترميمي دندانپزشكي مشكلات از يكي ،دقيق رنگ تطابق

 هاي دندان رنگ عيوس دامنه. است دندان همرنگ يها ترميم
 دندان با را رستوريشن رنگ نزديك تطابق به دستيابي طبيعي،
 نيهم به و است هتساخمبدل  پيچيده روند يك به طبيعي

 و نور رنگ، از يشتريب درك به نياز دندانپزشكان ليدل
 و پرسلن مثل دندان همرنگ دموا در آنها به  وابسته هاي ويژگي

 از بسياري عوامل به خوب رنگ انتخاب .)1(دارند كامپوزيت
 انتخاب رنگ آن تحت كه نوري منبع رنگ، از فردي درك جمله
 ها لباس رنگ حتي و اطراف هاي كابينت و ديوارها رنگ شود، مي
رنگ رستوريشن نهايي تحت  .)2(دارد يبستگ بيمار آرايش و

وليو و ضخامت  عوامل متفاوتي مثل ترانسلوسنسي،كروما، تأثير
. گيرد هاي كامپوزيت مورد استفاده قرار مي هر يك از لايه

دانستن خواص نوري كه ظاهر رنگي دندان و ماده ترميمي را 
آل  دستيابي به ترميم ايدهراي كند، عامل مهمي ب ايجاد مي

 .)3(است

 و مختلف افراد نيب معمولاً رنگ چشمي تخميناز آنجا كه 
به  هايي دستگاهساني ندارد، كي جينتا متفاوت هاي زمان در

توليد شده است  محاسبه مختصات رنگي و منظور تعيين رنگ
 به طور .)4(كنند محاسبه دقيقاً را اجسام رنگ توانند كه مي

 تجزيه و تحليل براي الكترونيك ابزارهاي از اصلي دسته 2كلي 
 و كالريمترها شامل كه اند شده معرفي دنداني هاي رنگ

دليل ه مترها بامروزه كالري اما .)5(باشند مي تومترهاواسپكتروف
 .)2(اند كنار گذاشته شده آنها هاي محدوديت و پايين دقت

 عبور يا تابباز با كه است يتر پيشرفته دستگاه تومتراسپكتروف
 چند هر .)4(كند مي ثبت را طيفي منحني كل و كند مي كار نور
 يول هستند دقيق ي كاملاًشگاهيآزما تومترهاياسپكتروف كه

 و حجيم علاوه به .است مشكل آنها كردن كاليبره و استفاده
 تحقيقات به آنها از استفاده دليل همين به و هستند گران

 در اخير هاي پيشرفت با. شود يم محدود آزمايشگاهي
در  ينيبال استفاده يبرا الكترونيكي ابزارهاي الكترونيك،
 رنگ توانند مي كنند، يم ادعا كه است شده ساخته دندانپزشكي

تعيين رنگ با دستگاه اطلاعات  .)4(كنند محاسبه را ها دندان

ا ارزيابي چشمي قابل دستيابي دهد كه ب كمي به دست مي
 CIElabنگ دستگاهي، اغلب از سيستم در محاسبه ر .)6(تنيس

 1990 دهه اواخر از CIElab سيستم ).7(دشو استفاده مي
 بار اولين براي آن در و )7(شد پذيرفته دندانپزشكي درميلادي 

 يفضا در .)8(شد فراهم اعداد با رنگخصوصيات  بيان امكان
 l كه شود يم نييتع b,a,l يرنگ مختصات CIElab، 3 يرنگ

 نمونه محل دهنده نشان lightness(، a( يروشن دهنده نشان
 محور يرو نمونه محل دهنده نشان b و سبز -قرمز محور يرو

 نييتع يبرا توان يم مختصات نيا از .)10(است يآب -زرد
 يرنگ يها شاخص گريد و كروما ،)TP( يترانسلوسنس  شاخص

  .كرد استفاده ماده

 پس رنگ ،دهد يم اجازه يتي است كهخصوص ،يترانسلوسنس
 پخش را نور اما .)10(اده شودد نشان ماده داخل از نيريز نهيزم
 دهيد ماده پشت از واضح طور به اجسام جهينت در و كند يم
 تهياوپس نيب يحالت يترانسلوسنس بيترت نيا به .شوند ينم

 يترانسلوسنس  شاخص .)11(شود يم فيتعر يترنسپرنس و كامل
 كنواختي ضخامت كي در را ماده آن رنگ در تفاوت ،ماده كي

 دست به كه يعدد و دهد يم نشان اهيس و ديسف نهيزم پس يرو
 عدد .)3(است يترانسلوسنس از چشم يرنگ درك با مرتبط ديآ يم

 شتريب يترانسلوسنس دهنده نشان يترانسلوسنس  شاخص بزرگتر
 يترانسلوسنس  شاخص باشد، اوپك كاملاً ماده اگر. است ماده
 يترانسلوسنس  شاخص نييتع يبرا .)3(آمد اهدخو دست به صفر
  :)11(شود مي استفاده ريز فرمول از نمونه

TP=[(aw-aB)2+(bw-bB)2+(Lw-LB)2]1/2   
 اختلاف درجه ي است كهتيخصوص) رنگ تراكم( كروما

 با را شباهت نيشتريب كه يكيآكرومات رنگ از را رنگ صيتشخ
حاسبه كروما از براي م). 11(كند يم حيتشر دارد، مذكور رنگ

 ويولو . )11(شود استفاده مي C=(a2+b2)1/2فرمول 
 نشان را رنگ كي يرگيت و يروشن ينسب زانيم) درخشندگي(
   .)2(دهنده وليو است نشان Lاز بين مختصات رنگي  .)2(دهد يم

Yu  هاي شاخص اثر يبررس هدف با يا مطالعهو همكارش 
 كه در آن داد نجاما آنها يترانسلوسنس يرو ها تيكامپوز يرنگ
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 پس يرو ها نمونه رنگ. شد بررسي مختلف تيكامپوز نوع 8
 يريگ اندازه با اسپكتروفوتومتر آزمايشگاهي ديسف و اهيس نهيزم
  شاخص نيب ارتباط و شد محاسبه آنها يترانسلوسنس  شاخص و

  (CR)كنتراست نسبت و l,a,b يرنگ مختصات ،يترانسلوسنس
  شاخص نيببسيار قوي  ارتباطه دهند نشان جنتاي. شد ثبت

 نيب ارتباط ولي .بود ها تيكامپوز يويول و يترانسلوسنس
 متفاوت مختلف يها موج طول در كنتراست و يرنگ مختصات

 تر رهيت هاي رنگ با هاي كامپوزيت و نتيجه نهايي اين بود كه بود
 يها موج طول در يترانسلوسنس و شتهدا يكمتر يترانسلوسنس

  .)12(است رشتيب بالاتر
Kim  رنگ 32 در تيكامپوز نوع 8 ،يا مطالعه درو همكارش 
 باهاي  كامپوزيتدر  كه ايج نشان دادنت .نددكر يبررسرا  مختلف
   تفاوت)  A2 مثلاً( خاص رنگ كي از و مختلف هاي مارك
مشاهده با  قابل موارد از يمين از شيب در كه شود ديده مي يرنگ

 متفاوت ينور اتيصوصخ كه كرده هيتوص و بود چشم
 مورد ديبا آنها انتخاب هنگام در مختلف هاي ماركهاي  كامپوزيت

  .)13(رديگ قرار توجه
Da Costa  مختلف هاي رنگ يا مطالعه درو همكاران 

انامل بر روي ( يا هيلا كيتكن دريا  و ييتنها به تيكامپوز
 با اناملهاي  كامپوزيت يينها رنگ يراهنما كي بارا ) دنتين

نمونه  با اهيس و ديسف نهيزم پس يرو مختلف هاي نگر
 نتيجه نشان داد كه. كرد سهيمقا تايو يراهنما هاي رنگ

 يدار يمعن طور به انامل هاي كامپوزيت در l, a, b يها شاخص
 ها نمونه از يكم تعداد فقط و بود متفاوت ،مشابه يتايو رنگ با
  .)14(داشتند مطابقت تايو رنگ با

 و شد هيته يتيكامپوز يها نمونهو همكاران  Ryan مطالعه در
 و اهيس يها نهيزم پس يرو ك،ي هر يبرا b,a,L يرنگ ياجزا
 با مختلف يها نمونه يترانسلوسنس  شاخص .شد محاسبه ديسف

هاي  كامپوزيت ج،ينتا به توجه با. آمد دست به فرمول از استفاده
 نشان را يترانسلوسنس از يعيوس دامنه مختلف يها كارخانه
  .)15(دادند
 هاي كامپوزيت يترانسلوسنسو همكاران  Schmeling مطالعه در
 با ييها نمونه. گرفت قرار يبررس مورد مختلف يوهايول با انامل

 با و شده هيته ها كامپوزيت از متفاوت هاي ضخامت
 شد محاسبه ديسف و اهيس نهيزم يرو آنها رنگ اسپكتروفوتومتر

 قيتحق نيا. آمد دست به آنها يترانسلوسنس هاي شاخص و
 ضخامت و ويول تأثير تحت ها كامپوزيت يترانسلوسنس داد نشان

 پس با كنتراست زانيم به اناملهاي  كامپوزيت رنگ. آنهاست
 به ديبا ينيبال استفاده در و است وابسته آنها ضخامت و نهيزم

  .)16(كرد دقت استفاده مورد انامل تيكامپوز ضخامت
 و رنگ نيب ارتباطو همكاران  Naeimi مطالعه در

 رنگ 9 مطالعه نيا در. دش يبررس ها كامپوزيت يترانسلوسنس
 سهيمقا هم با filtek supreme ,Esthet .xتيكامپوز دو از مختلف
 نيكمتر اوپك و نيدنت هاي رنگ كه داد نشان نتايج. شدند

. ندشتدا را يترانسلوسنس نيشتريب انامل هاي رنگ و يترانسلوسنس
 با سهيمقا در يشتريب يترانسلوسنس ،يخاكستر انامل هاي گرن

 موردهاي  كامپوزيت رنگ و ندشتدا انامل زرد و Clear هاي رنگ
  .)17(شتداها آن يترانسلوسنس بر ياديز اثر مطالعه

و  Parkو  و همكاران  Paravinaمطالعات اساس برهمچنين 
 زا يكي و همكاران Leeو  و همكاران Browingو  همكارش
 يسازگار عدم رنگ، انتخاب نهيزم در موجود مشكلات

 مثلاً( خاص رنگ كي در ها كامپوزيتتجاري  مختلف هاي مارك
A2 (سهيمقا يبرا بيشتر قاتيتحق انجام لزوم كه است 

 با. )18-21(دهد ها را نشان مي اپتيكال كامپوزيت اتيخصوص
 آنها اثر و ها كامپوزيت مختلف ينور يها يژگيو تياهم به توجه

 انواع يگستردگ به توجه با زين و تيكامپوز يينها رنگ يرو
 يبررس يبرا شتريب مطالعات انجامتجاري،  هاي مارك مختلف
 و ضخامت مثل يعوامل اثر و ها كامپوزيت ريسا ينور اتيخصوص
 .رسد يم نظر به لازم آنها يينها رنگ يرو نهيزم پس رنگ
 و كروما ،ينسلوسنسترا براين هدف از اين مطالعه بررسيبنا
 1 ضخامت دو با و گروه 8 در تيكامپوز مختلف مارك 7 يويول
 VITA,USA)( Easy Shade II توسط دستگاه متر ميلي 2 و

  .باشد مي
  بررسي روش

 كه باشد مي يشگاهيآزماو  يتجرب مطالعه كي قيتحق نيا
 7بر روي  ويول و كروما ،يترانسلوسنس سهيمقا و يبررس جهت
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 تعداد. شد انجام يتيكامپوزگروه  8و در  مختلف يتجار مارك
 با) 22،17،16،15(مشابه مطالعات به توجه با ازين مورد نمونه
 32 در مجموع( نمونه 4 گروه هر از =2/0β و =05/0α به توجه
 A2 رنگ از يبررس مورد يها تيكامپوز همه. شد نييتع) نمونه

 قطر با يومينيلومآ يمولدها از استفاده با ها نمونه. شدند انتخاب
روش . شد هيته متر ميلي 2 و 1 يها ضخامت و متر ميلي 10

آلومينيومي  مولد بود كه تهيه بلوك كامپوزيتي به اين شكل
 نوار هيلا كي مولد ريز و گرفت قرار يا شهيش صفحه كي يرو

. شد داده قرار  (Odus Dental/Switzerland) شفاف يديسلولوئ
با استفاده از  دقت به استفاده وردم هاي تيكامپوزهر يك از 

. شد فشرده مولد داخله بابزار مخصوص كندانس كامپوزيت 

 صفحه ،يديسلولوئ نوار از گريد هيلا كي دادن قرار از پس
 برداشتن از پس. شد فشرده تيكامپوز يرو يگريد يا شهيش

 وريك تيلا دستگاه با تيكامپوز ،يا شهيش صفحه
Dentamerica Taiwan) (LED بر وات يليم 700 نور شدت با 

 تر كينزد يبرا و شد وريك هيثان 40 مدته و ب مترمربع يسانت
. شد انجام سمت كي از فقط ينورده ،يكينيكل طيشرا به شدن
 از گروه هر يساز آماده از قبل وريك تيلا دستگاه نور شدت
 عدم از نانياطم يبرا (Litex/USA) ومتريراد دستگاه با ها نمونه
 نيهم به ها نمونه همه. شد  كنترل و يريگ اندازه نور تشد افت

 1 جدول در هاي كامپوزيتي گروهمشخصات  .شدند آماده شكل
 .است آمده

  

  آنها سازنده كشور و شركت وي بررس موردهاي  كامپوزيت: 1 جدول

 سازنده كشور سازنده كارخانه نام كامپوزيت

Z350 enamel 3M ESPE USA 

Z350 dentin 3M ESPE USA 

Herculite Kerr Italy 

Amelogen Ultradent Germany 
Spectrom Dentsply Germany 

Clrearfil APX Kurary med. Inc. Japan 
Gradia direct GC Corporation Japan 

Estelite∑ Tokoyama dental Japan 

 

 يرنگ مختصات ها نمونه يترانسلوسنس آوردن دست به يبرا
 )VITA/USA( دستگاهاستفاده از  باها  امپوزيتك از كي هر

Easyshade II پس يرو ها نمونه كار و براي اين شد نييتع 
 اهيس و) b ،27/5=a ،33/89=L=41/7( استاندارد ديسف نهيزم

 هر با و گرفتند  قرار )b ،08/-2=a ،37/27=L=17/1( استاندارد
 رنگ همحاسب. شد نييتع L,a,b يرنگ مختصات ها نهيزم از كي

كه  Data color/UK)( ينور نتيكاب در استاندارد طيشرا تحت
 يبرا  L,a,bمختصات و گرفت انجامبود،  D65 نور كننده نيمأت

 L,a,b يرنگ هاي شاخص نييتع از پس .آمد دست به نمونه هر
  كروماي و يترانسلوسنس  شاخص نييتع يبرا آمده دست به اعداد

 :شد استفاده ريز يها فرمول از نمونه

 TP=[(aw-aB)2+(bw-bB)2+(Lw-LB)2]1/2, C=(a2+b2)1/2. 
با وارد شد و  16نسخه  SPSS افزار نرم به ها دادهسپس 

 Post Hockو طرفه دو ANOVA آماري آزمون از استفاده

Tukey ندمورد تجزيه و تحليل قرار گرفت.  
  نتايج

 1 يها نمونهدر  يترانسلوسنس هاي شاخص نيانگيم
- 3/19 دامنه در تجاري مختلف هاي مارك در و يمتر ميلي

 دهش يبررس هاي كامپوزيت نيب از .آمد دسته ب 68/14
Herculite آن دنباله ب و Gradia direct زانيم نيشتريب 
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 به مربوط يترانسلوسنس نيكمتر و دادند نشان را يترانسلوسنس
Estelite آن از بعد و Z350 dentin 1نمودار ( دبو(.  

TP  29/4-31/11 نيانگيم ي دارايمتر ميلي 2 يها نمونهدر 
   از بعد و Z350 enamel به مربوط يترانسلوسنس نيشتريب. بود
   dentin Z350به  مربوط يترانسلوسنس نيكمتر و Herculite آن

  . )2 نمودار( بود Amelogen آن از پس و
 كارخانجات ديتول هاي كامپوزيت ،با توجه به نمودارها

نمودند  جاديا را نياوپكتر تا نيتر نسلوسنتترا از يفيط متفاوت
 زانيم متر ميلي 2 به 1 از ضخامت شيافزا با ها گروه تمام در و

   .)>001/0p( داد نشان يدار يمعن كاهش يترانسلوسنس
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 متر ميلي1 ضخامت در مختلف يها گروه يترانسلوسنس  شاخصانگين يم: 1نمودار

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  متر ميلي 2 ضخامت در مختلف يها گروه يترانسلوسنس  شاخص انگينيم: 2نمودار
  

ترانسلوسنسي نزديكتري   شاخصهايي را كه  گروه 2جدول 
 1 ضخامت در .دسته جداگانه قرار داده است 3اند در  داشته

 ،Estelite, Z350dentin, Spectrom هاي كامپوزيت ميليمتر
تون دوم سو در داشتند يكديگر  به تري شبيهترانسلونسي 

 در و Amelogen, Z350enamel, Clearfil APX  هاي كامپوزيت
 Z350enamel,Clearfil APX Gradia هاي كامپوزيت سوم ستون

direct, Herculite  قرار گرفتند كه TP نشانبه يكديگر  نزديكتري 
 ,Clearfil APXهاي گروه است، مشخص كه گونه همان .دادند

Z350 enamel نشان كه هستند مشترك نه،جداگا ستون دو در 
  .)2ول جد( نيست زياد ستون دو اين TP بين تفاوت دهد مي

   و افتي كاهش ها گروه همه در TP ميليمتر، 2 ضخامت در
   به نسبت تري پايين شدت به TP كه Z350 dentin گروه از غير به
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  .)3جدول ( داد نشان ها گروه بقيه

 پس با تريلميم 2 و 1 ضخامت در وليو راتييتغدر مورد 
كامپوزيت،  ضخامت شيافزا بانتايج نشان داد كه  ديسف نهيزم

 داد نشاني دار يمعن كاهش ها كامپوزيت تمام ميانگين وليو در
)001/0p<) (4جدول(.  

  
  متر ميلي 1 ضخامت در ترانسلوسنسي  شاخص ميانگين نظر از مشابه هاي گروه :2جدول 

 هاي مورد بررسي گروه مشابههايگروه

  689/14 Estelite 
  000/15 Z350 dentin 
  214/15 Spectrom 
 044/17  Amelogen 
1278/18 127/18  Z350 enamel 
6559/18 656/18  Clearfil APX 
4017/19   Gradia direct 
8337/19   Herculite 

    Tukeyآزمون   
  متر ميلي 2 ضخامت در ترانسلوسنسي  شاخص ميانگيننظر از مشابه هاي گروه :3جدول

 هاي مورد بررسي گروه مشابه هايگروه
   29/4 Z350 dentin 
  24/8  Amelogen 
 437/9 43/9  Estelite 
 54/9 54/9  Spectrom 
94/9 94/9   Gradia direct 
73/10 732/10   Clearfil APX 
91/10 917/10   Herculite 
31/11    Z350 enamel 

   Tukeyآزمون                                   

  ضخامت و گروه حسب بر ديسف نهيزم پس يرو ويول ميانگين :4جدول

  متر ميلي 1ضخامت   يكامپوزيت گروه
 )انحراف معيار+ميانگين(

  متر ميلي 2ضخامت 
 )انحراف معيار+ميانگين(

P-value 

Z350 enamel 25/0±52/88 68/0±57/78 001/0> 
Z350 dentin 36/0±9/83 73/0±92/78 001/0> 

Herculite 12/0±05/88 90/0±5/79 001/0> 
Amelogen 59/0±92/89 23/0±75/84 001/0> 
Spectrom 88/0±15/86 46/0±72/78 001/0> 

Clrearfil APX 26/1±82/87 42/0±12/78 001/0> 
Gradia direct 65/0±95/85 99/0±27/76 001/0> 

Estelite 59/0±12/85 70/0±35/78 001/0> 
P-value 001/0> 001/0>  

  ANOVA آزمون           
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 ,Z350 enamel يها گروهتنها  اهيس نهيزم پس يرو يول
Spectrom, Clearfil APX, Gradia direct,  Estelite كاهش 

 يحال در ،)>03/0p(دادند نشانرا  ميانگين وليو در يدار يمعن
يافت  شيافزا Z350 dentin, Amelogen گروهدر  وليو كه

)001/0p<( گروه لي درو Herculite وجود  يدار يمعن رييغت
  .)5جدول (شت ندا

   شيافزا ،ديسف نهيزم پس يرو و بر كروما يبررس در
  

 ,Z350 enamelهاي كامپوزيت در متر ميلي 2به  1از  ضخامت

Spectrom, Clearfil APX, Estelite رييتغ جاديا باعث 
در ساير  ليو .)6جدول ( نشددر ميانگين كروما  يدار يمعن

  .داد ننشا كاهش ها گروه
 گروهدر  جز به ضخامت شيافزا اه،يس نهيزم پس يرو بر

Estelite شد كروما ريمقاد ي دردار يمعن شيافزا به منجر 
  ).7جدول (

  ضخامت و گروه حسب بر اهيس نهيزم پس يرو ويول ميانگين :5جدول

 كامپوزيتي گروه
  متر ميلي 1ضخامت 

 )انحراف معيار+ميانگين(

  متر ميلي 2ضخامت 
 )انحراف معيار+ينميانگ(

P-value 

Z350 enamel 72/0±27/73 0±60/70 005/0> 

Z350 dentin 12/0±15/74 27/0±57/76 001/0> 
Herculite 35/0±72/72 70/0±80/72 855/0> 

Amelogen 25/0±2/79 23/0±37/80 001/0> 
Spectrom 22/0±97/73 31/0±05/72 001/0> 

Clrearfil APX 28/0±15/73 19/0±35/71 001/0> 
Gradia direct 20/0±55/70 28/0±05/70 031/0> 

Estelite 43/0±60/73 15/0±97/71 001/0> 
P-value 001/0> 001/0>  

  ANOVAآزمون 
 

  ضخامت و گروه حسب بر ديسف نهيزم پس يرو كروما ميانگين :6جدول

 كامپوزيتي گروه
  متر ميلي 1ضخامت 

 )انحراف معيار+ميانگين(

  متر يليم 2ضخامت  
 )انحراف معيار+ميانگين(

P-value 

Z350 enamel 60/0±46/21 42/0±80/20 125/0> 
Z350 dentin 70/0±53/51 97/1±40/47 008/0> 

Herculite 05/0±15/28 41/0±80/25 001/0> 
Amelogen 17/0±79/49 63/0±42/47 003/0> 
Spectrom 18/0±95/22 94/0±68/21 071/0> 

Clrearfil APX 67/0±54/29 34/0±62/29 835/00> 

Gradia direct 30/0±08/30 15/0±54/28 001/0> 
Estelite 48/1±76/22 36/0±00/21 062/0> 
P-value  001/0> 001/0>  

   ANOVAآزمون 
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  ضخامت و گروه حسب بر اهيس نهيزم پس يرو كروما ميانگين: 7 جدول

 كامپوزيتي گروه
  متر ميلي 1ضخامت 

 )راف معيارانح+ميانگين(
  متر ميلي 2ضخامت 

 )انحراف معيار+ميانگين(
P-value 

Z350 enamel 75/0±90/11 17/0±26/13 013/0> 
Z350 dentin 26/0±39/40 55/1±17/44 003/0> 

Herculite 31/0±88/15 47/0±69/17 001/0> 
Amelogen 31/0±03/37 26/0±12/41 001/0> 
Spectrom 12/0±98/13 85/0±10/15 041/0> 

Clrearfil APX 56/0±23/18 09/0±73/21 001/0> 
Gradia direct 52/0±55/18 55/0±36/21 001/0> 

Estelite 15/1±95/13 53/0±47/14 44/0> 
P-value 001/0> 001/0>  

  ANOVAآزمون 

  بحث
 يعيطب ظاهر با يها شنيرستور به افتني دست يبرا لاشت

 كه است شده ديجد يتيكامپوز يها ستميس يمعرف به منجر
 و هستند يترانسلوسنس مختلف سطوح و رنگ نيچند شامل
  .)22(دارند يمتنوع اريبس ينور اتيخصوص

 اجازه نور به كه است ماده از يتيخصوص ،يترانسلوسنس
 پس رنگ كه دهد يم اجازه نيبنابرا و دهد يم را آن از عبور
 يلوسنسترانس .)5(دهد نشان را خود ماده داخل از نيريز نهيزم
 كامل تهياوپس نيب يحالت اي ينسب تهياوپس عنوان به توان يم را
 مواد يترانسلوسنس .)23(داد حيتوض كامل يترنسپرنس و

 و است ينور مهم اريبس تيخصوص كي دندان، همرنگ يميترم
 تيكامپوز خاص رنگ هر. است رنگ با سهيمقا قابل آن تياهم
  .)15(رديگ يم قرار تأثير تحت شدت به يترانسلوسنس رييتغ با

) يدرخشندگ( Brightness اي Value يعيطب يها دندان در
 به عاج مشخصه) رنگ ته(Hue كروما و نايم مشخصه عنوان به

 از يناش يها بيآس با كمتر كه جوانان .)24،13(رود يم شمار
 ينايم اند، بوده مواجه مسواك و ييغذا ميرژ يدهاياس

 ضخامت شيسا يوقت. دارند تر مسن افراد به نسبت يتر ميضخ
 باعث و افتهي شيافزا نايم يترانسلوسنس كند، يم كم را نايم
  .)25-27(شوند دهيد تر واضح عاج يويه و كروما كه شود يم

   دستگاه با اي يچشم صورت به ييبايز يها ميترم رنگ تطابق

 دست به يكم اطلاعات دستگاه با رنگ نييتع. شود يم يابيارز
 . )28(ستين يابيدست قابل يچشم يابيرزا با كه دهد يم

 ،هستند يدقيق واقعاًي شگاهيآزماوسايل  ااسپكتروفوتومتره 
 بسيار علاوه به .است مشكل آنها كردن كاليبره و استفاده يول

 به آنها از استفاده دليل همين به و هستند گران و حجيم
  .)9(شود يم محدود آزمايشگاهي تحقيقات
 ييكارا و يكينيكل رنگ محاسبه يها دستگاه يرو يمطالعات

 انجام رنگ محاسبه استاندارد يها دستگاه با سهيمقا در آنها
 4 ييكارا و همكاران Lehman در مطالعه. است شده

 ,VITA Easy Shade Compact, VITA Easy Shade)دستگاه

X-rite Shade Vision, Degudent Shade Pilot) با سهيمقا در 
 داد نشان جينتا. )28(دش يبررس استاندارد اسپكتروفوتومتر كي

 را يكم اختلافات و داشتند يعال يريتكرارپذ ها دستگاه همه كه
 استاندارد اسپكتروفوتومتر يها دستگاه با يرنگ مختصات در

 و همكاران Lehman يگريد مطالعه در .دادند نشان
 Degudent  مختلف يها دستگاه نيب رنگ محاسبه يريتكرارپذ

Shade Pilot،Vita Easy Shade Compact, X-rite Shade 

Vision  در ييبالا يريتكرارپذ دستگاه 3 هر. نددكر يـبررسرا 
  .)29(دادند نشان يدندان مختلف ينواح رنگ محاسبه
    VITA Easyدستگاه از رنگ محاسبه يبرا حاضر مطالعه در
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Shade II(Vita) طيشرا به رنگ نييتع طيشرا تا دش استفاده 
  .باشد تر كينزد ينيبال

 مختلف گروه 8 يترانسلوسنس  شاخص رياخ مطالعه در
 و كروما. شد محاسبه متر ميلي 2 و 1 ضخامت دو در تيكامپوز

 محاسبه اهيس و ديسف نهيزم پس يرو زين ها نمونه نيا ويول
) A2(با اينكه همگي رنگ ها كامپوزيت مختلف يها گروه.گرديد

 يرنگ هاي شاخص تمام در يدار يمعن تفاوتداراي  يولداشتند 
است  وهمسو همكاران  Lee يقبل همطالع با موضوع نيا و ندبود

هاي  كامپوزيت نيب كهنشان داد  نيزكه نتايج اين مطالعه 
 رنگ يهماهنگ يتجار مختلف هاي مارك و انواع از مختلف
 يراهنماها رنگ با ها كامپوزيت نيا علاوه به ).22(ندارد وجود
 يرنگ يها تفاوت و ندارند مطابقت نيز (Shade Guide) يرنگ

 نيا از. هستند صيتشخ قابل نيز يچشم مشاهده قيطر از حتي
 سهيمقا و مختلفهاي  كامپوزيت يرنگ اتيخصوص گزارش نظر
  .رسد يم نظر به ديمف هم، با آنها
 هم به يترانسلوسنس نظر از كه هاي كامپوزيت مطالعه، نيا در 
 قرار جداگانه يها ستون در 3 و 2 جداول در اند، بوده تر هيشب

 يبرا مطلوب تيكامپوز نوع انتخاب در تواند يم كه است گرفته
 و همكاران Ryan مطالعه در. باشد كننده كمك بهتر رنگ تطابق

. )15(شد سهيمقا هم با يميترم ماده نوع چند يترانسلوسنس
 نهاآ يرنگ مختصات و شد هيته متر ميلي 2 ضخامت با ييها نمونه

  شاخص و يريگ اندازه اسپكتروفوتومتر دستگاه از استفاده با
 تا نيتر اوپك از يفيط. شد محاسبه آنها يترانسلوسنس

هاي  كامپوزيت يكل طور به. آمد دست به تيكامپوز نيتر لوسنت
 و كمتر يترانسلوسنس نيدنتهاي  كامپوزيت و اوپك

 و طمتوس يترانسلوسنس ،body(universal) هاي كامپوزيت
 نيا نيب مرز يول داشتند، بالا يترانسلوسنس اناملهاي  كامپوزيت

 در .داشت وجود ييها يهمپوشان و نبود واضح كاملاً ها يبند دسته
 دو مختلف هاي رنگ يترانسلوسنس نيز Naeimi مطالعه
. )17(شد يبررسFiltek Supreme و Esthet X تيكامپوز
 هاي رنگ و ينسترانسلوس نيكمتر ن،يدنت و اوپك هاي رنگ
 مطالعات نيا جينتا. دادند نشان را يترانسلوسنس نيشتريب انامل،

 و Kamishima مطالعه زين و همكاران و Ikeda مطالعه جينتا با

 ها كامپوزيت اوپك هاي رنگ بودند، كرده گزارش كه همكاران
 مشابه دارند، ها رنگ هيبق به نسبت يكمتر يترانسلوسنس

  .)30،31(بود
 پس يروبر  ويول و يترانسلوسنس حاضر مطالعه جينتا هيپا بر

 ضخامت شيافزا با مطالعه مورد هاي كامپوزيت در د،يسف نهيزم
 ريسا جينتا با جهينت نيا. افتي كاهش متر ميلي 2 به 1 از

 بودند كرده يبررس يترانسلوسنس بر را ضخامت اثر كه يمطالعات
  .)32،30،15(دارد يهمخوان
 هاي رنگ ضخامت شيافزا اثر همكاران و Sub An مطالعه در
 زين و نيريز صينقا ندپوشان ييتوانا در تيكامپوز اوپك

 دندان يرگيت و رنگ رييتغ .)33(شد يبررس آنها يترانسلوسنس
 رنگ شده يبازساز رهيت يها نهيزم پس با دهان طيمح با

 در ها نمونه ضخامت شيافزا با و ومترياسپكتروراد با ها نمونه
  مطالعه نيا در. شد يريگ اندازه يمتر ميلي 05/0 يها يسر

 ∆E TP, مطالعه در .افتي كاهش نمونه ضخامت شيافزا با 
Duarte و كروما يرو را بر انامل هيلا ضخامت اثر و همكاران نيز 

 و انامل تيكامپوز مارك 3 كه كردند يبررس ها كامپوزيت ويول
 ضخامت با ييها نمونه و شد يبررس body تيكامپوز مارك كي

 با ينور اتيخصوص و شده هيته متر ميلي 2 و ،5/1 ،1 ،5/0
 شيافزا با مطالعه نيا در. )34(شد يريگ اندازه اسپكتروفوتومتر

 كه يحال در ،افتي شيافزا ها نمونه يكروما كامپوزيت، ضخامت
 4 نيب يدار يمعن طور به ويول و كروما. كرد دايپ كاهش آنها ويول

 ويول زين مطالعه نيا در. بود متفاوت مطالعه مورد تيپوزكام نوع
 مطالعه جينتا به هيشب كه افتي كاهش ها نمونه ضخامت شيافزا با

 كامپوزيت ضخامت شيافزا با حاضر مطالعه در يول بود حاضر
 متفاوت رفتار نيا. نشد دهيد كروما راتييتغ در يمنظم يالگو

 از شتريب تواند يم كروما هك باشد خاطر نيا به ديشا ها كامپوزيت
 در رفته كار به يها گمانيپ تأثير تحت ويول و يترانسلوسنس

 باهاي  كامپوزيت در شاخص نيا كه رديگ قرار تيكامپوز ساختار
 رفتار به منجر تواند يم و است متفاوت مختلفتجاري  هاي مارك
 از و همكاران  Duarteمطالعه در. شود آنها از كي هر در يمتفاوت

 كه شد استفاده نهيزم پس عنوان به body تيكامپوز هيلا كي
   يرو راتييتغ يول است ديسف نهيزم پس از استفاده به هيشب
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  .)34(نشد يبررس اهيس نهيزم پس
هاي  كامپوزيت يرنگ اثرو همكاران  Schmeling مطالعه در

 يعاج تيكامپوز يسوبسترا يرو بالا و متوسط و نييپا ويول با
 با يعاج يتيكامپوز يها سكيد .)15(شد يرسبر A2 رنگ با

 در انامل هاي كامپوزيت و شد هيته متر ميلي 2 ضخامت
 تيكامپوز يرو متر ميلي 4/0 ،8/0،6/0 ،1مختلف هاي ضخامت

 CIELab يرنگ ستميس از استفاده با جينتا. شد وريك يعاج
 طرفه دو زيآنال با ها نمونه يدرخشندگ نيب اختلاف و شد نييتع

ANOVA يها گروه نيب يدار يمعن تفاوت. شد ليتحل و هيتجز 
 .آمد دست به آن هاي ضخامت و انامل هاي كامپوزيت مختلف
 يدرخشندگ كاهش باعث اناملهاي  كامپوزيت كردن اضافه
 مورد يها گروه همه. كرد جاديا يخاكستر رنگ كي و شده

 با تيكامپوز متر ميلي 4/0 آن در كه يگروه جز به مطالعه
 نشان قبول رقابليغ يرنگ راتييتغ ،بود شده استفاده بالا يويول

 تيكامپوز ضخامت نيب يمعكوس ارتباط فوق مطالعه در. دادند
 حاضر مطالعه جينتا با جينتا نيا كه آمد دست به Lightness و

. دارد يهمخوان ديسف نهيزم پس يرو Lightness يبررس در
مربوط  ينور يژانر پخش به را Lightness كاهش محققان نيا

  .كند يم برخورد ترانسلوسنت جسم به كهدانستند 
 هيلا ضخامت اثر و همكاران Schmeling يگريد مطالعه در
 3 .)22(نددكر يبررس ها كامپوزيت يويول و كروما يرورا  انامل
 استفاده body تيكامپوز مارك كي و انامل تيكامپوز مارك
 هيته متر ميلي 2 ،5/1 ،1 ،5/0 هاي ضخامت با ها نمونه. گرديد

. شد يريگ اندازه اسپكتروفوتومتر با آنها ينور اتيخصوص و شد
 كامپوزيت ضخامت شيافزا با كه داد نشان مطالعه نيا جينتا

 طور به ويول كه يحال در. دابي يم شيافزا نيز ها نمونه يكروما
 متفاوت مطالعه مورد تيكامپوز مختلف نوع 4 نيب يدار يمعن
 در را تايو يرنگ هيپا متر ميلي 5/1 از شيب ضخامت شيافزا. بود
  .داد رييتغ ها كامپوزيت از نوع دو

 حاضر، مطالعه و مطالعات نيا جينتا نيب موجود يها تفاوت
 آنجا از. باشد متفاوت هاي كامپوزيت از استفاده ليدل به تواند يم

 ياريبس عوامل اثر تحت ها كامپوزيت ينور اتيخصوص و رنگ كه
 يلريف يمحتوا و لرهايف زيسا و لريف و كسيماتر بيترك لهجم از

 Couplingو آغازگر ياجزا يحت و شده اضافه يها گمانيپ و

Agent  از يناش تفاوت نيا كه گفت توان يم ،)12(رديگ يم قرار 
  .است يبررس موردهاي  كامپوزيت متفاوت باتيترك

 رب قيتحق و نهيزم نيا در شتريب مطالعات انجام چند هر
 قاتيتحق و مواد ساختار در موجود باتيترك ينور اثر يرو
 يرو رهيت هاي رنگ با يها نهيزم پس اتتأثير يرو يشتريب

  .رسد يم نظر به لازم مواد ينور خواص
  يريگ جهينت

هاي  كامپوزيتبا توجه به اينكه امكان دسترسي به 
اثر عناصر سازنده آزمايشگاهي در اين مطالعه وجود نداشت تا 

اين موضوع  كهفراهم كند  ها كامپوزيتبر رنگ را  ها مپوزيتكا
 حال مشخص شد كه با اين هاي اين مطالعه است از محدوديت

 آنها ضخامت تأثير تحت شدت به ها كامپوزيت ينور اتيخصوص
 در اتيتغيير ضخامت، شيافزا كه با طوريه ب رديگ يم قرار

در . د گرديدايجا ها كامپوزيت يويول و كروما ،يترانسلوسنس
 از يعيوس فيط مختلف هاي مارك باهاي  كامپوزيتضمن 

 ياستانداردساز چيه كه آنجا ازو  نمودند جاديارا  يترانسلوسنس
 داشتن ندارد، وجود ها كامپوزيت ينور اتيخصوص انواع مورد در

در  تواند يم امپوزيتك هرخصوصيات  مورد در ياطلاعات
  .كند كمك ينيبال طيشرا در تر مناسبجام ترميم ان بهكلينيك 

  شنهاداتيپ
 رييتغ با و يشگاهيآزما هاي كامپوزيت هيته با شود يم شنهاديپ
 اثر ،ها گمانيپ و يا لريف مر،يپل نوع مثل سازنده مواد از يكي تنها

 يبررس ها كامپوزيت ينور اتيخصوص رييتغ دررا  آنهاهر يك از 
 يمرور عاتمطال سري كه يك شود يم شنهاديپهمچنين  .گردد

 ينور خواص مورد در موجود پراكنده اطلاعات انجام شود تا
  . شود يبند طبقه و يآور جمع يتجار مختلف هاي مارك

  سپاسگزاري
 تحقيقات و فناورياونت محترم بدينوسيله از حوزه مع

در . شود هاي مالي قدرداني مي مين هزينهدانشگاه جهت تأ
 تجزيه و تحليلانجام به جهت  صغر زارعضمن از آقاي مهندس ا
  .شود آماري سپاسگزاري مي
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Abstract 
Introduction: Optical properties of different resin composites may affect the correspondence between tooth 

color and its structure. Therefore, this study aimed to evaluate and compare the optical properties of 8 
commercial composite resin materials with 1 and 2 mm thicknesses. 

Methods: 32 resin composite disks with 10 mm diameter and 1 and 2 mm thicknesses were prepared. Color 
parameters of the specimens were measured by Easy shade II/Vita device on black and white backgrounds. 
According to CIElab color scale, translucency parameter, chroma, and value of them were calculated and 
analyzed with two-way ANOVA and post hock Tukey tests. 

Results: Translucency parameter and value on the white background decreased with increasing the 
specimen’s thickness from 1 to 2 mm, whereas value of different composites on black background and 
chroma on the both backgrounds revealed different behaviors. 

Conclusion: Increasing composite’s thickness can significantly affect its optical properties. Knowing the 
relative translucency of the different commercial materials can help dentists in the better choice of the proper 
composite for clinical use. 
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