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 چكيذُ

 ،ٞذف اص ایٗ دظٚٞؾ. وٙذ ایفب ٔیٞبی آصاد  دس ٟٔبس سادیىبَ ٘مؾ ٟٕٔیز لٛی اوؼیذا٘ آ٘شی ػٙٛاٖ یه  ٝث Eٚیشبٔیٗ : هقذهِ

ٞبی ثٙیبدی ٔضا٘ـیٓ ٔغض اػشخٛاٖ  سٕبیض اػشئٛط٘یه ػَّٛ ءاِمبٚ  هٔٛسفِٛٛطیسغییشار ، صیؼشی بییثش سٛا٘ E ٚیشبٔیٗ ثشسػی ٘مؾ

 .اػزسر ثبِغ 

دغ اص دبػبط ػْٛ ؿذ٘ذ. اػشخشاج  ٞبی ثٙیبدی ٔضا٘ـیٓ ٔغض اػشخٛاٖ دس ؿشایظ اػششیُ ثب سٚؽ فّـیًٙ، ػَّٛ     :بررسيرٍش 

سٚص دس  21ٔیىشٚٔٛلاس( ثشای ٔذر  5 ،10 ،15 ،25 ،50 ،100  ٚ150) Eٚیشبٔیٗ ٞبی وٙششَ ٚ سیٕبس ؿذٜ ثب  ٞب ثٝ ٌشٜٚ ػَّٛ

، ٔیضاٖ ٔؼذ٘ی ؿذٖ ٔبسشیىغ ػِّٛی، ٔیضاٖ ٞب صیؼشی ػَّٛ بیی. سٛا٘% ػشْ سمؼیٓ ؿذ٘ذ10حبٚی ٔحیظ وـز اػشئٛط٘یه 

ٚ  ٞبی اػشئٛدٛ٘شیٗ ٚ اػشئٛوّؼیٗ دشٚسئیٗٚ ثیبٖ ٔیضاٖ ػٙشض  ،آِىبِیٗ فؼفبسبصآ٘ضیٓ ، فؼبِیز ػِّٛی ٚ داخُ وّؼیٓ خبسج

 ؿذ.سدضیٝ ٚ سحّیُ  T-test ٚعشفٝ  ٞب ثب سٚؽ آٔبسی آ٘بِیض ٚاسیب٘غ یه دادٜ ؿذ.ٞب ثشسػی  سغییشار ٔٛسفِٛٛطیه ػَّٕٛٞچٙیٗ 

فؼفبسبص، ٔیضاٖ سػٛة  ٞب، فؼبِیز آ٘ضیٓ آِىبِیٗ ٔیضاٖ ٔؼذ٘ی ؿذٖ ٔبسشیىغ ػَّٛ ٚ صیؼشی بییدس سٛا٘داسی  افضایؾ ٔؼٙی :ًتايج

دس  E ٞبی سیٕبس ؿذٜ ثب ٚیشبٔیٗ دس ػَّٛٞبی اػشئٛط٘یه،  دشٚسئیٗ ٔیضاٖ ثیبٖ ٚ ػٙشضٚ ٕٞچٙیٗ ػِّٛی  خبسج ٚ داخُوّؼیٓ 

 دیذٜ ؿذ. Eٚیشبٔیٗ ٞبی سیٕبس ؿذٜ ثب  ایٗ ٌؼششدٌی ػیشٛدلاػٓ ٘یض دس ٕ٘ٛ٘ٝ ثش   ػلاٜٚ .ٔـبٞذٜ ٌشدیذسفشبسی ٚاثؼشٝ ثٝ دٚص 

ٞبی ثٙیبدی ٔضا٘ـیٓ ایدبد  داسی دس سٛا٘بیی صیؼشی ٚ سٕبیض اػشئٛط٘یه ػَّٛ افضایؾ ٔؼٙی Eٚیشبٔیٗ وٝ  اص آ٘دبیی :گيری ًتيجِ

 سٛا٘ذ خٟز افضایؾ ثمب ٚ سٕبیض ػِّٛی اػشفبدٜ ؿٛد. وٙذ، ثٙبثشایٗ ٔی ٔی

 

 ، آِىبِیٗ فؼفبسبصسٕبیض اػشئٛط٘یه ،سٛا٘بیی صیؼشی ،ٔغض اػشخٛأٖضا٘ـیٓ  ثٙیبدی ٞبی ػَّٛ ،Eٚیشبٔیٗ  کليذی: یاُّ ٍاش
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 1407                      ٍ ّوكاراى هلک سليواًي هْرًجاًي 

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي

  هقذهِ

ثش  ٞب آصٖٔٛ ا٘دبْ اص ٞب یبفشٝ ٚ اعلاػبر اص ثؼیبسی ایٗ اص دیؾ

اص  اػشفبدٜ ثب ٚ آصٔبیـٍبٞی ؿشایظ دس برٔغبِؼ یب خب٘ٛساٖ

 ٞبی ػَّٛ أشٚصٜ أب ؿذ. حبكُ ٔی یبفشٝ سٕبیض ثؼیبس ٞبی ػَّٛ

 آصٔبیـٍبٞی ٔذَ ،ثبلا سٕبیض ٚ خٛد٘ٛصایی سٛاٖ ثب ثٙیبدی

اص ٔیبٖ  وٝ( 2،1اػز) دادٜ لشاس ٔحممبٖ اخشیبس دس سا ٔٙبػجی

 ٔغض ٔضا٘ـیٕی ثٙیبدی ٞبی ػَّٛٞبی ثٙیبدی،  ا٘ٛاع ػَّٛ

 سىثیش ٚ سخّیق ساحشی ثٝ وٝ ثٛدٜ دشسٛا٘ی ٞبی ػَّٛاػشخٛاٖ، 

 ٞبی ػَّٛ ٘ظیش ٞب ػَّٛ اص ا٘ٛاػی ثٝ ٚ سٛا٘بیی سٕبیض ؿذٜ

 آٟ٘ب دس اص سٛاٖ ٔی ٚ ثبؿٙذ ٔی داسا سا چشثی ٚ غضشٚفی اػشخٛا٘ی،

ٔغض  ثش ػلاٜٚ ٞب ػَّٛ ایٗ وشد. اػشفبدٜ اسِٛٛي دیٛ٘ذٞبی

 ٚ ػضّٝ ػیٙٛیبَدشدٜ  چشثی، ثبفز ٘ظیش ٞبیی ثبفز دس اػشخٛاٖ

 ٞبی ػَّٛ داس خٟز سٕبیض (3،2)ؿٛ٘ذ ٔی یبفز ٘یض اػىّشی

 اص اػشفبدٜ ثشای ثٝ اػشئٛثلاػزخٛاٖ ٔضا٘ـیٓ ٔغض اػش ثٙیبدی

ٚ ٘مؾ  (5،4اػز) حیبسی ثؼیبس خذیذ ٞبی دسٔبٖ دس سٛػؼٝ آٟ٘ب

وٙذ ٚ  خٛاٖ كذٔٝ دیذٜ ایفب ٔیشاػثبفز  ٟٕٔی سا دس ثبصػبصی

 ٞبی ػَّٛ اص دسٔب٘ی ػَّٛ ٞبی دس اػششاسظی وٝ خبیی آٖ اص

 اػشفبدٜ دس لذْ اِٚیٗ ثٙبثشایٗؿٛد،  ٔی یبفشٝ اػشفبدٜ سٕبیض وبٔلاً

 اػشخٛا٘ی، ضبیؼبر ثبصػبصی ثٝ ٔٙظٛس ٔضا٘ـیٕی ٞبی ػَّٛ اص

( 4ثبؿذ) ٔی آصٔبیـٍبٞی ؿشایظ ٞب دس اػشئٛثلاػز ثٝ آٟ٘ب سٕبیض

سحز سیٕبس ثشخی ٕٔىٗ اػز وٝ ایٗ سٚ٘ذ سٕبیضی 

  ٞب وبٞؾ یب افضایؾ یبثذ.  اوؼیذا٘ز آ٘شی

ٞبی  آػیت اص سٛا٘ٙذ وٝ ٔی ٞؼشٙذٞب سشویجبسی  اوؼیذا٘ز آ٘شی

سا ثٝ  آٟ٘بخٌّٛیشی وٙٙذ ٚ یب  ػِّٛی ٘بؿی اص اػششع اوؼیذاسیٛ

فِٙٛیه ٚ لٛی  زاوؼیذا٘ آ٘شی یه E ٚیشبٔیٗ سأخیش ا٘ذاص٘ذ.

. ایٗ (6)وٝ دس غـبٞبی ػِّٛی ٚخٛد داسد اػز چشثی دس ٔحَّٛ

صیشسدٜ سٛوٛفشَٚ ٚ  دٚ ثٝاوؼیذا٘ز غیشآ٘ضیٕی دس عجیؼز  آ٘شی

، α ،βٞشوذاْ داسای چٟبس ایضٚفشْ  ٚؿٛد  سٛوٛسشیَٙٛ سمؼیٓ ٔی

δ  ٚλ (7)اػزآٖ ایضٚفشْ سشیٗ  آِفبسٛوٛفشَٚ ٟٔٓ ٚثبؿٙذ  ٔی ٚ 

حفظ دس  ٌشدد وٝ ٔحؼٛة ٔی دس ثذٖآٖ  فشْ سشیٗ فؼبَ

اص خٙغ  E ٚیشبٔیٗ .(8)داسد ػلأز خب٘ٛساٖ ٘یض ٘مؾ ٔٛثشی

اػیذٞبی چشة غیشاؿجبع فؼفِٛیذیذٞبی غـبٞبی صیؼشی 

ٌیبٞبٖ ػٙشض دس وّشٚدلاػز  اوؼیذا٘ز لٛی ایٗ آ٘شی. (9)اػز

ٌشداٖ، صیشٖٛ،  شبةٞبی ٌیبٞی اص خّٕٝ آف ٌشدد ٚ دس سٚغٗ ٔی

ٌشدٚ ٚ حجٛثبر ٘یض یبفز خـىجبسی چٖٛ ػٛیب ٚ ٕٞچٙیٗ 

دس ٝ ٔحَّٛ دس چشثی اػز، دس ثذٖ ٘یض ٚ اص آ٘دب و ؿٛد ٔی

 .(10)ٌشدد ثبفز چشثی، وجذ ٚ ػضلار رخیشٜ ٔی

 دس ٔحیظ Eٚیشبٔیٗ  وبسثشد ٚ سِٛیذ ٌؼششدٜ ثٝ سٛخٝ ثب ِزا

ٚ اص عشف دیٍش ثب سٛخٝ ثٝ  غزایی ص٘دیشٜ ثٝ آٖ ٚسٚدٚ  صیؼز

 ٞبی ثٙیبدی ٔضا٘ـیٓ ٔغض اػشخٛاٖ دس  ثبلای ػَّٛ دشب٘ؼیُ

 آٟ٘ب٘مؾ ٚ ٕٞچٙیٗ ( 2)عٛلا٘ی ثشای ٔذر سىثیش سٛاٖ سٕبیض ٚ

 ثشسػی ٞذف ثب ٔغبِؼٝ ایٗ ،سشٔیٓ ٚ ثبصػبصی اػشخٛاٖدس 

سغییشار حیبر،  سٛا٘بیی ثش Eٚیشبٔیٗ اوؼیذا٘شی  آ٘شی اثش 

ثٙیبدی  ٞبی ػَّٛ اػشئٛط٘یه دساِمبی سٕبیض ه ٚ ٔٛسفِٛٛطی

آصٔبیـٍبٞی  ٔذَ یه ػٙٛاٖ ثٝ ثبِغ سر اػشخٛاٖ ٔغض ٔضا٘ـیٓ

 .ذؿ عشاحی

 رٍش بررسي

 ٚ سٚص 50 ٗػ ٚیؼشبس ثب ٘ظاد  سر اص سدشثی ٔغبِؼٝ ایٗ دس

 ایٗ دس اػشفبدٜ ٔٛسد حیٛاٖ .ؿذ اػشفبدٜ ٌشْ 140±20ٚصٖ

 حیٛا٘بر خب٘ٝ دس دبػشٛس اص ا٘ؼشیشٛ خشیذاسی اص دغ دظٚٞؾ

 دسخٝ 27±3 ییدٔباػشب٘ذاسد ؿشایظ  دس اسان دا٘ـٍبٜ

 ٞبی لفغ دس آة ٚ غزا ثٝ آصاد دػششػی ثب ٚ ٌشاد ػب٘شی

 اخلاق وٕیشٝ اص ٔدٛص وؼت اص دغؿذ.  ٍٟ٘ذاسی اسیّیٗ دّی

 اسیّٗ دی وٕه ٞب ثٝ سر اخلالی، اكَٛ ٚ سػبیز اسان دا٘ـٍبٜ

 ػذغ ٚ خذا آٟ٘ب دبی ٚ ػبق ساٖ یٞب اػشخٛاٖ ؿذٜ، ثیٟٛؽ اسش

. ٌشدیذ دبن وبُٔ عٛس ثٝ ٞب اػشخٛاٖ اعشاف دیٛ٘ذی ٞبی ثبفز

 DMEM: Dulbecco’s Modified وـز دس ٔحیظ ٞب اػشخٛاٖ

Eagles Medium ،Gibco-Germany ػشْ% 15 حبٚی  

Fetal Bovine Serum ،Gibco-FBS: Germany ػیّیٗ ٚ دٙی- 

 دسخٝ 4 دٔبی ( دسGibco-Germanyاػششدشٛٔبیؼیٗ )

 ػش . دٚ٘ذؿذ ٔٙشمُ ٞٛد لأیٙبس صیش ثٝ ٌشفشٝ، لشاس ٌشاد ػب٘شی

 ػُٕ ثب ٔغض اػشخٛاٖ ٚ اػششیُ لغغ لیچی ثب اػشخٛاٖ

 ٔحیظ وـز حبٚی فبِىٖٛ داخُ ِِٛٝ ثٝ ٚ خبسج فلاؿیًٙ

 rpm1200 دس دلیمٝ  5ٔذر ثٝ  ػذغ ٚ ٞذایز وبُٔ

سٚیی خبسج ٚ سػٛة ػِّٛی دس یه  ٔحیظػب٘ششفیٛط ؿذ. 
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1408 ٍيتاهيي  اثر آزهايشگاّي بررسيE ،تغييرات  بر قذرت زيستي ... 

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي

سبصٜ ٔؼّك ٌشدیذ ٚ دس فلاػه وـز وـز ِیشش ٔحیظ  ٔیّی

T25  ٚحبٚی دس ا٘ىٛثبسٛس CO2   دسخٝ ػب٘شیٍشاد ٚ  37)دٔبی

5 %CO2وٝ سٚیی ٔحیظ ػبػز 24 ( ا٘ىٛثٝ ٌشدیذ. دغ اص 

ثب  ٞب ػَّٛ ؿؼشـٛی ٚ خبسج ثٛد، غیشچؼجٙذٜ ٞبی ػَّٛ حبٚی

PBS ْثبس سٚص یه ػٝ ٞش ٞفشٝ، ٔذر دٚ ثٝ ػذغ ،ٌشدیذ ا٘دب 

 ثٝ فلاػه وف وٝ صٔب٘ی ٌشدیذ سؼٛیض ٞب ػَّٛ وـز ٔحیظ

 Trypsin/EDTAثب وٕه  ٞب ػَّٛ سػیذ، ػَّٛ اص ثبلایی سشاوٓ

(Sigma-Aldrichاص ) خذیذ ٞبی فلاػه ثٝ ٚ خذا فلاػه وف 

 ٞب ػَّٛ ایٗ اص خّٛف ثبلایی آٚسدٖ دػزٝ ث ثشای. ؿذ٘ذ ٔٙشمُ

 .ؿذ سىشاس دبػبط ٔشحّٝ ػٝ

 ػَّٛ دس ٞش خب٘ٝ 5×103دبػبط ػْٛ ثٝ سؼذاد ٞبی ػَّٛ

وـز ٚ دغ اص چؼجیذٖ  ػبػز 24ای ثٝ ٔذر  خب٘ٝ 24دّیز 

)ٔحیظ اػشئٛط٘یه:  وٙششَ  ٞب ثٝ وف دس حضٛس ٌشٜٚ ایٗ ػَّٛ

ٔیّی ٔٛلاس  10% ػشْ ٌبٚی، 10حبٚی  DMEMٔحیظ 

ٔیىشٌٚشْ  50٘ب٘ٛٔٛلاس دٌضأشبصٖٚ ٚ  10 ثشبٌّیؼشَٚ فؼفبر،

، 25، 15، 10، 5ٚ دٚصٞبی  فؼفبر( -3ِیشش آػىٛسثیه  دس ٔیّی

دس E (Sigma-Aldrich )یشبٔیٗ ٚٔیىشٚٔٛلاس  150ٚ  100، 50

سٚص سٛاٖ صیؼشی  21(. دغ اص 11وـز ؿذ)ٔحیظ اػشئٛط٘یه 

 ٔیىشِٚیشش ٔحَّٛ 30 ٚ ثذیٗ ٔٙظٛس، ٞب اسصیبثی ٌشدیذ ػَّٛ

MTT  ذ. ٌشدیػبػز ا٘ىٛثٝ  4ثٝ ٞش چبٞه اضبفٝ ؿذ ٚ ثٝ ٔذر

 ایٗ ثّٛسٞب  .ٞبی فٛسٔبصٖٚ سـىیُ ؿذ دغ اص ایٙىٝ وشیؼشبَ

حُ  (DMSO( )Sigma-Aldrichػِٛفٛوؼیذ ) ٔشیُ دس حلاَ دی

٘ب٘ٛٔشش سٛػظ  450ٚ ٔیضاٖ خزة ٔحَّٛ حبكُ دس عَٛ ٔٛج 

 ELAISA-reader (SCO diagnostic, Germany)دػشٍبٜ 

سؼذاد  MTTؿذ ٚ ثب اػشفبدٜ اص ٔٙحٙی اػشب٘ذاسد  ٌیشی ا٘ذاصٜ

 .ٞبی ٔخشّف سؼییٗ ؿذ ٞبی ص٘ذٜ دس ٌشٜٚ ػَّٛ

 ،ٔیضاٖ ٔؼذ٘ی ؿذٖ ٔبسشیىغ اػشخٛا٘یٌیشی  ا٘ذاصٜخٟز 

دّیز ػَّٛ دس ٞش خب٘ٝ  5×103ثٝ سؼذاد دبػبط ػْٛ ٞبی ػَّٛ

، 15، 10، 5دٚصٞبی ٚ ٞبی وٙششَ  ای دس حضٛس ٌشٜٚ خب٘ٝ 24

E (Sigma-Aldrich )ٚیشبٔیٗ ٔیىشٚٔٛلاس  150ٚ  100، 50، 25

سٚص ٔیضاٖ ٔؼذ٘ی ؿذٖ ٔبسشیىغ  21وـز ؿذ. دغ اص 

سد اسصیبثی   ٞب ثب سٚؽ وٕی ٚ ویفی آِیضاسیٗ ػَّٛاػشخٛا٘ی 

ٌشدیذ. ثشای ػٙدؾ ٔیضاٖ ٔؼذ٘ی ؿذٖ ٔبسشیىغ اػشخٛا٘ی 

سد اػشفبدٜ  ٞبی ثٙیبدی ٔضا٘ـیٓ اص سٚؽ وٕی آِیضاسیٗ دس ػَّٛ

ٞب  ؿذ. ثشای ا٘دبْ ایٗ سٚؽ ٔحیظ وـز سٚیی ثشداؿشٝ ٚ ػَّٛ

ضاسیٗ ٚ ػذغ ثب ٔحَّٛ سٍ٘ی آِی % فیىغ ؿذ10ثب فشٔبِیٗ 

ٞب ثب آة ٔمغش  آٔیضی ؿذ. ػَّٛ سً٘ (Sigma-USA)سد

ٞب افضٚدٜ ٚ ثذیٗ  % ثٝ ػ10َّٛؿؼشـٛ ٚ ػذغ اػیذ اػشیه 

سد اص ٔبسشیىغ اػشخٛا٘ی اػشخشاج   سشسیت سً٘ لشٔض آِیضاسیٗ

ٞبی لشٔض سً٘ حبكُ دس عَٛ ٔٛج  ؿذ. دس دبیبٖ خزة ٔحَّٛ

ٞبی ٔـخق  ٚ ثب خزة ٘ٛسی غّظز( 11)٘ب٘ٛٔشش ثجز ؿذ 405

 آِیضاسیٗ سد ٔمبیؼٝ ٌشدیذ.

آٔیضی  ٚ سً٘ MTT٘شبیح ثٝ دػز آٔذٜ اص سؼز ثب سٛخٝ ثٝ 

ا٘شخبة ثش ؤدٚص ٔثٝ ػٙٛاٖ  Eٚیشبٔیٗ ٔیىشٔٛلاس  15سد،  آِیضاسیٗ

 Eٚ ٔغبِؼٝ ثب دٚ ٌشٜٚ وٙششَ ٚ سیٕبس ثب ٚیشبٔیٗ ٌشدیذ 

 ٔیىشٚٔٛلاس( ادأٝ یبفز.15)

آٔیضی ٚاٖ وٛصا ثب اػشفبدٜ اص ٘یششار ٘مشٜ ٔیضاٖ سػٛثبر  سً٘

خٟز دٞذ.  وّؼیٓ ٔبسشیىغ خبسج ػِّٛی سا ٘ـبٖ ٔی

ٌیشی ٔیضاٖ وّؼیٓ ٔٛخٛد دس ٔبسشیىغ خبسج ػِّٛی،  ا٘ذاصٜ

ی دبػبط ػْٛ ثٝ سؼذاد  ی ثٙیبدی ٔضا٘ـیٓ سٕبیض ٘یبفشٝٞب ػَّٛ

% ثٝ 10وٕه فشٔبِذئیذ بثخب٘ٝ،  24دس ٞش ٚیبَ دّیز  1×104

 PBS ،500ٚ دغ اص ؿؼشـٛ ثب  ؿذ٘ذ دلیمٝ فیىغ 10ٔذر 

ٞب  % ثٝ ػ1/0َّٛ  (Sigma Chemical)ٔیىشِٚیشش ٘یششار ٘مشٜ 

ٞب ثب ٔیىشٚػىٛح فّٛسٚػٙز  دس ا٘شٟب، ثشسػی ػَّٛاضبفٝ ؿذ ٚ 

(Olympus, IX70) .ا٘دبْ ؿذ 

 اص دغ ٞب ػَّٛ دس ٔٛخٛد وّؼیٓ ٔیضاٖ ٌیشی ا٘ذاصٜ خٟز

 اص ػِّٛی اٚصاٖ ٔؼبٚی ایضٚسٛ٘یه، ٔحَّٛ سٛػظ آٟ٘ب ؿؼشـٛی

 ادٙذٚسف ِِٛٝ یه دس سا اػشئٛط٘یهشغی ٚ اػشئٛط٘یه ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ

 آٟ٘ب٘شٔبَ ثٝ  6/0ِیشش اػیذوّشیذسیه  ٔیّی یه ػذغ ٚ سیخشٝ

 ٌشاد ػب٘شی دسخٝ 4 دٔبی ػبػز دس 24اضبفٝ ؿذ. دغ اص 

دس  ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ػذغ ٚ ٞب اػشخشاج ػَّٛ داخُ ٔحشٛای وّؼیٓ

rpm12000 ی یسٚ ٔحَّٛ دس وّؼیٓ ششیفیٛط ؿذ. ٔیضاٖ٘ػب

-)ایشاٖ سدبسی ویز ؿشوز سٛػظ ؿذٜ اسائٝ سٚؽ سٛػظ

 كٛسرٝ ٘ب٘ٛٔشش ث 575 ٔٛج عَٛ دس لشائز اص دغ وبٚ( دسٔبٖ

  .ٌشدیذ ٔـخق ِیشش دػی دس ٔیىشٌٚشْ

  دس ٞب دیشٚفؼفبر سدضیٝ ثب فؼفبسبص آِىبِیٗ فؼبِیز آ٘ضیٓ
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 1409                      ٍ ّوكاراى هلک سليواًي هْرًجاًي 

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي

  ٞب ػَّٛ. اػز ٌیشی ا٘ذاصٜ لبثُ In vitroؿشایظ 

 ِیضوٙٙذٜ  ثبفش دس ؿؼشـٛ ٚ ؿذٖ سشیذؼیٙٝ اص دغ

(0.25 M Tris-HCl) Triton X-100, pH: 7/5(28 ٜلشاس داد )

دلیمٝ ػب٘ششیفیٛط  10ثٝ ٔذر  rpm12000ؿذٜ ٚ ػذغ دس 

ٔحَّٛ سٚیی ثب وٕه سٚؽ دشٚسئیٗ ٔٛخٛد دس ٌشدیذ. ٔیضاٖ 

( ثٝ BSA( ٚ ثب اػشفبدٜ اص ػشْ آِجٛٔیٗ ٌبٚی )12ثشادفٛسد)

 فؼفبسبص آِىبِیٗ آ٘ضیٓ فؼبِیز. ؿذ ٌیشی ا٘ذاصٜاػشب٘ذاسد ػٙٛاٖ 

 دس دشٚسئیٗ اص ٔؼبٚی غّظز حؼت ثش ػِّٛی ِیضؿذٜ ٕ٘ٛ٘ٝ دس

 ویز اص اػشفبدٜ ثب ػٛثؼششا ػٙٛاٖ ثٝ ٘یششٚفٙیُ فؼفبر حضٛس

 ػذغ. ؿذ ا٘دبْ (وبٚ دسٔبٖ-)ایشاٖ آِىبِیٗ فؼفبسبص ٌیشی ا٘ذاصٜ

 خزة ٔیضاٖ ٚ ٔشٛلف آ٘ضیٓ ٚاوٙؾ ٘شٔبَ 02/0ػٛد  افضٚدٖ ثب

 سػٓ اص دغ .ٌشدیذ ٌیشی ا٘ذاصٜ ٘ب٘ٛٔشش 410 ٔٛج عَٛ دس

ثب Y=0.004X+0.002 فشَٔٛ  اػشفبدٜ اص ثب اػشب٘ذاسد ٔٙحٙی

R2=0.999ٕٝ٘ٛ٘ ٞبی ٔدَٟٛ  ، فؼبِیز آ٘ضیٓ آِىبِیٗ فؼفبسبص دس

ثیبٍ٘ش   Xثیبٍ٘ش ٔیضاٖ خزة ٚ Yٔحبػجٝ ٌشدیذ. دس ایٗ فشَٔٛ 

 ثبؿذ. ٔی U/Lٔیضاٖ فؼبِیز آ٘ضیٓ آِىبِیٗ فؼفبسبص ثشحؼت 

ٞبی اػشئٛوّؼیٗ ٚ اػشئٛدٛ٘شیٗ ثٝ  ثشسػی ػٙشض دشٚسئیٗ

 ػَّٛ دس  1×104اثشذا ثٝ سؼذاد  ،یشٛؿیٕیسٚؽ ایٕٛ٘ٛػ

ٞب  سٚص ػَّٛ 21خب٘ٝ سیخشٝ ٚ ػذغ ثٝ ٔذر  12ٞش خب٘ٝ دّیز 

 ٞب  سٚص ػَّٛ 21ٞبی ٔزوٛس سیٕبس ؿذ٘ذ. دغ اص  سا دس ٌشٜٚ

 سا دس دبسافشٔبِذٞیذ فیىغ وشدٜ ٚ دغ اص ؿؼشـٛ ثب 

PBS-َّٛٞب سا ثب  ، خٟز افضایؾ ٘فٛردزیشی، ػTriton-x100 

(T8532, Sigma) ،25 ػذغ ؿذ٘ىٛثٝ دلیمٝ ا 10% ثشای .

 PBST (1/0 دس( BSAػشْ آِجٛٔیٗ ٌبٚی ) %1ٞب ثب  ػَّٛ

ؿٛ٘ذ ٚ دس  دلیمٝ ا٘ىٛثٝ ٔی 30( ثٝ ٔذر PBS-Tweenدسكذ 

 PBST% دس BSA 1ثبدی اِٚیٝ سلیك ؿذٜ دس  ادأٝ آ٘شی

 ab8448,ABCAM ىّٛ٘بَ اػشئٛدٛ٘شیٗ اص ؿشوز ثبدی دّی )آ٘شی

ثبدی ٔٛ٘ٛوّٛ٘بَ ٔٛؿی اػشئٛوّؼیٗ اص  ٚ آ٘شی 1:250ثب سلز 

 4( وٝ ثٝ ٔذر 1:1000ثب سلز  ab13418, ABCAMؿشوز 

ثبدی ثب٘ٛیٝ  ٞب لشاس ٌشفشٝ ٚ دغ اص آٖ آ٘شی ػبػز ثش سٚی ػَّٛ

( ٚ 1:500ٚ ثب سلز  Alexa Fluor® 555ثبدی  ) ٞش دٚ ٘ٛع آ٘شی

. (13)ٌشفزكٛسر ( 1µg/µl-0.1آٔیضی ٞٛخؼز) دس ادأٝ سً٘

 .ؿذثشداسی  ٚ ثب ٔیىشٚػىٛح فّٛسػب٘ز ػىغ

 ثٝ سؼذاد ٞب  ػَّٛ ، RT-PCRٚ آ٘بِیض RNAاػشخشاج خٟز 

 21وـز ٚ ثٝ ٔذر  cm225ؿىُ  Tٞبی  دس فلاػه 5×102

ٚیشبٔیٗ  ٔیىشٚٔٛلاس 25 ٚ 15سٚص ثب ٔحیظ اػشئٛط٘یه ٚ دٚصٞبی 

E  ٞب اص وف  ػَّٛاػىبِذش، وـز ٚ سیٕبس ؿذ٘ذ ٚ ػذغ ثب وٕه

ٞب دس اصر  فلاػه سشاؿیذٜ ٚ ثٝ ادٙذٚسف ٔٙشمُ ٌشدیذ٘ذ. ػَّٛ

ا٘شمبَ یبفشٙذ. خٟز ٌشاد  دسخٝ ػب٘شی -C80ٔبیغ ثٝ فشیضس 

 RNeasy mini kitزٞب اص وی اص ایٗ ػَّٛ RNAخذاػبصی 

(Qiagen)  اِؼُٕ وبسخب٘ٝ ػبص٘ذٜ اػشفبدٜ ؿذ ٚ سعجك دػشٛ ٚ ثش

اػشخشاج ؿذٜ اص دػشٍبٜ  RNAثٝ ٔٙظٛس ػٙدؾ ٔیضاٖ 

ٍبٜ یذ ٚ دغ اص كفش وشدٖ دػشاػذىششٚفشٛٔشش اػشفبدٜ ٌشد

 97شِٚیشش اص ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ٔیى blank ،3ثٝ ػٙٛاٖ سٛػظ آة دیٛ٘یضٜ 

د وشدٖ سلز، ٔمذاس سسلیك ٚ دغ اص ٚاآة دیٛ٘یضٜ  ٔیىشِٚیشش

RNA  ٗثجز  280 ثٝ 260اػشخشاج ؿذٜ ٚ ٕٞچٙیٗ ٘ؼجز ثی

 دس صیش ٞٛد لأیٙبس كٛسر ٌشفز.ٌشدیذ. سٕبٔی ٔشاحُ 

 C-DNA، 2 (reverse transcription reaction)ػٙشض خٟز 

سا RNA (μg/μl 5/0 ) ػلبسٜ ػِّٛی حبٚیٔیىشِٚیشش اص 

 randomٔیىشِٚیشش  1ٞب  ثشداؿشٝ ٚ ثٝ ٞش وذاْ اص ادٙذٚسف

Hexamer primer (0.2μg/μl)  ٚ1  ٔیىشِٚیششsequence-

Specific primer  ٚسسىغ  ثب٘یٝ ٕ٘ٛ٘ٝ سا 5-3اضبفٝ ٚ حذٚد

دسخٝ  70دلیمٝ دس  5ٞب سا ثٝ ٔذر  ، ػذغ ٕ٘ٛ٘ٝوشدٜ

دس  .داؿشٝ ؿذسٚی یخ ٍ٘ٝ  دغ اص آٌٖشاد لشاس دادٜ ٚ  ػب٘شی

ٔیىشِٚیشش  5x reaction buffer ،1ٔیىشِٚیشش  4ادأٝ 

ٔیىشِٚیشش اص ٔخّٛط  RiboLock (20u/μl) ،1وٙٙذٜ  ٕٔب٘ؼز

dGTP, dCTP, Dttp  ٚ4  0.1ٔیىشِٚیششmM dATP ٕٝ٘ٛ٘ ٝٞب  ث

دلیمٝ  5ثٝ ٔذر  ٞب فاضبفٝ ٚ دغ اص یه ٚسسىغ وٛسبٜ، ادٙذٚس

ٔشٛلف  خٟزٚ  ؿذ دادٌٜشاد لشاس  دسخٝ ػب٘شی 37دس دٔبی 

 آ٘ضیٓٔیىشِٚیشش  dATP  ٚ2ٔیىشِٚیشش  1وشدٖ ٚاوٙؾ، 

M-MuLV (20u/μl) ٕٝ٘ٛ٘ ٝٞب دس  وشدٜ ٚ ادٙذٚسف ٞب اضبفٝ ث

 .ٌشاد ٍٟ٘ذاسی ؿذ دسخٝ ػب٘شی -20دٔبی 

ٔیىشِٚیشش ٚ ثب دٔبی  25دس حدٓ  RT-PCRٚاوٙؾ 

ػیىُ كٛسر  35دس ٌشاد  دسخٝ ػب٘شی 58 ثشاثش ثب ّیًٙی٘آ

 ثٝ ػٙٛاٖ وٙششَ داخّی اػشفبدٜ ؿذ. GAPDHٌشفز ٚ اص طٖ 

  21٘یه ثشای طٞب دس یه ٔحیظ اػشئٛ ثٝ د٘جبَ سیٕبس ػَّٛ
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1410 ٍيتاهيي  اثر آزهايشگاّي بررسيE ،تغييرات  بر قذرت زيستي ... 

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي

 ثب اػشفبدٜ اصٞب  ػَّٛٞؼشٝ  هٔٛسفِٛٛطیثشسػی سغییشار سٚص، 

دس دٔبی دلیمٝ ا٘ىٛثٝ وشدٖ  5دغ اص ٚ  Hoechst-3342 سً٘

ٞب ثٝ ٚػیّٝ ٘شْ افضاس  ػَّٛٞؼشٝ ا٘دبْ ؿذ. ٕٞچٙیٗ لغش اسبق 

 company version 1.2) (Micro opticalسلٛیشی ٔٛسیه 

group  .ا٘ذاصٜ ٌیشی ؿذHoechst 3342 اػز  یسً٘ فّٛسػٙش

سا  DNA ،دس ػَّٛ ٘فٛر وشدٜ دلاػٕبییوٝ اص عشیك غـبی 

سغییشار ٞؼشٝ اص سٛاٖ  ٔی وٝ ثب اػشفبدٜ اص آٖ وٙذ سً٘ ٔی

لجیُ سشاوٓ وشٚٔبسیٗ ٚ لغؼٝ لغؼٝ ؿذٖ آٖ سا ثشسػی وشد. 

 ،ی سً٘ آوشیذیٗ اٚس٘ظ ٞب ثٝ ٚػیّٝ ٔٛسفِٛٛطی ػیشٛدلاػٓ ػَّٛ

ایٗ سً٘ ٞؼشٝ سا ػجض ٚ ػشٛدلایٓ سا ٘بس٘دی  ،ثشسػی ؿذ

ؿؼشٝ ؿذ٘ذ ٚ  PBSثبس ثب  2آٔیضی  ٞب ثؼذ اص سً٘ وٙذ. ػَّٛ ٔی

 ثشسػی ا٘دبْ ٌشدیذ ٚ ثلافبكّٝ سٛػظ ٔیىشٚػىٛح فّٛسػٙغ

(Olympus, IX70) (14ػىغ ثشداسی ؿذ.) 

 ٞب  ٞب ثٝ سفىیه ٌشٜٚ خٟز ثشسػی دزیشٜ ٘شٔبَ ثٛدٖ دادٜ

 ای  اػٕیش٘ٛف یه ٕ٘ٛ٘ٝ -وٌّٕٛشٚفاص آصٖٔٛ آٔبسی 

(One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test.اػشفبدٜ ؿذ ) 

 One-Wayٞبی ثٝ دػز آٔذٜ ثب اػشفبدٜ اص آصٖٔٛ آٔبسی  دادٜ

ANOVA سؼز ،Tukey  ٕٗٞچٙی ٚT-test ، ُسدضیٝ ٚ سحّی

 دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿذ. 05/0داسی وٕشش اص  ٔؼٙیػغح  ؿذ.

 ًتايج 

ٔیضاٖ ٔؼذ٘ی ؿذٖ ٚ  ٞبی ص٘ذٜ ػَّٛسؼذاد اص ٔمبیؼٝ 

ٞبی ثٙیبدی ٔضا٘ـیٓ ٔغض  ٔبسشیىغ اػشخٛا٘ی دس ػَّٛ

كٛسر ٝ ث ٚ Eٚیشبٔیٗ دٚصٞبی ٔخشّف اػشخٛاٖ سیٕبس ؿذٜ ثب 

داسی  ؾ ٔؼٙیافضای، ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ وٙششَ، ٚاثؼشٝ ثٝ دٚص

 .(1ؿىُٚ  1)خذَٚ( >05/0p) ٔـبٞذٜ ؿذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  ٞبی ثٙیبدی ٔضا٘ـیٓ ٔغض اػشخٛاٖ سر ثب سً٘ فّٛسػٙز دشٚدیذیْٛ آیٛدایذ آٔیضی ػَّٛ . سً٘:1 ؿىُ

(A ٚ B ، 40ثضسٌٕٙبییx، ٝٞبی ٔشدٜ سا ٘ـبٖ ٔی ٞبی كٛسسی سً٘، ػَّٛ ٞؼش )سد ) آِیضاسیٗ آٔیضی سً٘ .دٞذC ٚ D ، 10ثضسٌٕٙبییx،  سً٘ لشٔض

ٞبی  ٘ذَٚ، 20xثضسٌٕٙبیی ، E ٚ F) وٛصا ٚاٖسً٘ آٔیضی  .ٞبی سٕبیض یبفشٝ ثٝ اػشئٛثلاػز اػز( ٔؼذ٘ی ؿذٖ ٔبسشیىغ اػشخٛا٘ی دس ػَّٛٔیضاٖ دٞٙذٜ  ٘ـبٖ

 ثبؿذ(. ٞبی سٕبیضیبفشٝ ٔی دٞٙذٜ سػٛثبر فؼفبر وّؼیٓ حبكُ اص ٔؼذ٘ی ؿذٖ ٔبسشیىغ خبسج ػِّٛی دس ػَّٛ ای سً٘، ٘ـبٖ لٟٜٛ
A,C,E. َّٛٞبی وٙششَ ٌشٜٚ ػ، B,D,F.  ٜٚٞبی سیٕبس ؿذٜ ثب ٚیشبٔیٗ  ػٌَّٛشE (15 ٔیىشٚٔٛلاس). 
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 1411                      ٍ ّوكاراى هلک سليواًي هْرًجاًي 

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي

ٞبی ثٙیبدی ٔضا٘ـیٓ ٔغض اػشخٛاٖ سر دغ اص  ٚ ٔیضاٖ ٔؼذ٘ی ؿذٖ ٔبسشیىغ اػشخٛا٘ی ػَّٛٞبی ص٘ذٜ )لبثّیز حیبر(  ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ سؼذاد ػَّٛ :1 خذَٚ

 .)ٔیىشٚٔٛلاس( Eٚیشبٔیٗ دٚصٞبی ٔخشّف سٚص سیٕبس ثب  21

استخَاًي  هيساى هعذًي شذى هاتريكس

 هَلار( )هيلي رد آليساريي برحسب غلظت

 اًحراف هعيار( ±)هياًگيي 

 ×(3444) ّای زًذُ تعذاد سلَل

 اًحراف هعيار( ±)هياًگيي 

 )هيكرٍهَلار( دٍز تست

a67/311±22/14 
b33/423±63/32 
c33/528±66/24 
d33/618±04/8 
d83/665±56/17 
e33/773±66/25 
f865±92/31 
f17/874±04/25 

a8/10770±7/996 
b7/13791±9/381 
b8/16020±1/469 
c2/18729±4/641 
d5/21937±3/634 
d2/24104±1031 

e28000±9/695 
f2/38729±1689 

0 
5 
10 
15 
25 
50 
100 
150 

 ٞؼشٙذداس  شّف داسای سفبٚر ٔؼٙیٞبی ثب حشٚف ٔخ ٔیبٍ٘یٗ
 

ٚ ٔیضاٖ  سٛا٘بیی صیؼشیثب سٛخٝ ثٝ ٘شبیح حبكُ اص ثشسػی 

ٔیىشٚٔٛلاس  15ٞب، دٚص  ٔؼذ٘ی ؿذٖ ٔبسشیىغ اػشخٛا٘ی ػَّٛ

ِؼٝ ثب دٚ ٚ ٔغب ا٘شخبة ٌشدیذثش ؤثٝ ػٙٛاٖ دٚص ٔ Eٚیشبٔیٗ 

 .ادأٝ یبفزٔیىشٚٔٛلاسE (15 )ٚیشبٔیٗ  ٌشٜٚ وٙششَ ٚ سیٕبس ثب

داسی دس ػغح وّؼیٓ داخُ ػِّٛی ٚ ٔیضاٖ  افضایؾ ٔؼٙی

ٞبی سیٕبس ؿذٜ ثب  فؼبِیز آ٘ضیٓ آِىبِیٗ فؼفبسبص دس ػَّٛ

( >01/0p٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ وٙششَ ٔـبٞذٜ ؿذ) Eٚیشبٔیٗ 

 (.2 ٚ 1 )ٕ٘ٛداس

ٞبی اػشئٛوّؼیٗ ٚ  ثشسػی ٔیضاٖ ػغح ثیبٖ طٖ

یٕبس ٞبی س دس ٌشٜٚ ػَّٛ RT-PCRاػشئٛدٛ٘شیٗ سٛػظ آ٘بِیض 

٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ وٙششَ، افضایؾ لبثُ سٛخٟی  Eؿذٜ ثب ٚیشبٔیٗ 

 (.2سا ٘ـبٖ داد )ؿىُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 . Eٚیشبٔیٗ سٚص دغ اص سیٕبس ثب  21ٞبی ثٙیبدی ٔضا٘ـیٓ ٔغض اػشخٛاٖ سر،  ٞبی اػشئٛوّؼیٗ ٚ اػشئٛدٛ٘شیٗ دس ػَّٛ   آ٘بِیض ویفی ػغح ثیبٖ طٖ :2ؿىُ

A ) .ٌَشٜٚ وٙششBَّٛٚیشبٔیٗ ٞبی سیٕبس ؿذٜ ثب  ( ٌشٜٚ ػE (15 ٖ٘ـب ،)ٞبی ٔزوٛس ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ وٙششَ دٞٙذٜ افضایؾ لبثُ سٛخٝ ػغح ثیبٖ طٖ ٔیىشٚٔٛلاس 

 ثٝ ػٙٛاٖ وٙششَ داخّی دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿذٜ اػز. GAPDHطٖ ثبؿذ.  ٔی
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1412 ٍيتاهيي  اثر آزهايشگاّي بررسيE ،تغييرات  بر قذرت زيستي ... 

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي

 

 

 

 

 

 

 

 (.T-Test  ،** p<0.01 )، ٞبی ثٙیبدی ٔضا٘ـیٓ ٔغض اػشخٛاٖ سر ثب ٌشٜٚ وٙششَ ثش ٔیضاٖ وّؼیٓ داخُ ػِّٛی دس ػَّٛ Eٔمبیؼٝ اثش ٚیشبٔیٗ  :1ٕ٘ٛداس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ،T-Test) ٓ ٔغض اػشخٛاٖ سر ثب ٌشٜٚ وٙششَ،ٞبی ثٙیبدی ٔضا٘ـی ثش ٔیضاٖ فؼبِیز آ٘ضیٓ آِىبِیٗ فؼفبسبص دس ػَّٛ Eٚیشبٔیٗ ٔمبیؼٝ اثش  :2ٕ٘ٛداس 

 ** p<0.01 ) 

 

آٔیضی ایٕٙٛػیشٛؿیٕی، افضایؾ لبثُ  اص ٔمبیؼٝ ویفی سً٘

ٞبی اػشئٛوّؼیٗ ٚ اػشئٛدٛ٘شیٗ  سٛخٟی دس ٔیضاٖ ػٙشض دشٚسئیٗ

٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ وٙششَ  Eٚیشبٔیٗ ٞبی سیٕبس ؿذٜ ثب  دس ٌشٜٚ ػَّٛ

 (.3ٔـبٞذٜ ؿذ )ؿىُ

ـیٓ سیٕبس ؿذٜ ثب ٚیشبٔیٗ  لغش ٞؼشٝ ػَّٛ  Eٞبی ثٙیبدی ٔضا٘

سا ٘ـبٖ داد  >p)05/0)داسی  ٙششَ، افضایؾ ٔؼٙی٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ و

 (.3 ٚ ٕ٘ٛداس A ٚ B، 4)ؿىُ

اٚس٘ظ،  ٞب ثب سً٘ آوشیذیٗ آٔیضی ػیشٛدلاػٓ ػَّٛ سً٘

ٞبی  ػیشٛدلاػٓ چٙذٚخٟی ثب صٚائذ لبثُ سـخیق سا دس ػَّٛ

ٌشٜٚ وٙششَ ٘ـبٖ داد ٚ ایٗ دس حبِی ثٛد وٝ ػیشٛدلاػٓ 

، ٌؼششؽ Eٚیشبٔیٗ  ٞبی سیٕبس ؿذٜ ثب ٞب دس ٌشٜٚ ػَّٛ

ٞب اص حبِز چٙذٚخٟی خبسج ٚ  ثیـششی یبفشٝ ٚ دس ثشخی لؼٕز

ٞؼشٝ ٘یض اص ٔٛلؼیز ٔشوضی خٛد ٔٙحشف ٚ ثٝ حبؿیٝ 

 (.C ٚ D، 4ػیشٛدلاػٕی ػَّٛ وـیذٜ ؿذٜ ثٛد )ؿىُ

 

12/1±25/31 

9/0±19/37** 

 ٌشٜٚ وٙششَ  Eٚیشبٔیٗ 
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 ٌشٜٚ وٙششَ Eٚیشبٔیٗ 
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 1413                      ٍ ّوكاراى هلک سليواًي هْرًجاًي 

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 آٔیضی ایٕٙٛػیشٛؿیٕی سً٘ :3ؿىُ

( ٌشٜٚ D( ٌشٜٚ وٙششَ. Cاػشئٛدٛ٘شیٗ  :(10x، )ثضسٌٕٙبیی Eٞبی سیٕبس ؿذٜ ثب ٚیشبٔیٗ  ( ٌشٜٚ ػBَّٛ( ٌشٜٚ وٙششَ. A اػشئٛوّؼیٗٞبی  دشٚسئیٗ [

 ](40x، )ثضسٌٕٙبیی Eٞبی سیٕبس ؿذٜ ثب ٚیشبٔیٗ  ػَّٛ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .(T-Test،** p<0.05ٞبی ثٙیبدی ٔضا٘ـیٓ ٔغض اػشخٛاٖ سر ثب ٌشٜٚ وٙششَ، ) ثش ٔیبٍ٘یٗ لغش ٞؼشٝ دس ػَّٛ Eٔمبیؼٝ اثش ٚیشبٔیٗ  :3ٕٛداس ٘

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 آٔیضی ٞٛخؼز  . س4ً٘ؿىُ

(A ٚ B)  ثضسٌٕٙبیی(40x آوشیذیٗ اٚس٘ظ ٚ )(C ٚ D)  ثضسٌٕٙبیی(20xَّٛدس ػ )  سٚص دغ اص سیٕبس ثب  21ٞبی ثٙیبدی ٔضا٘ـیٓ سٕبیض یبفشٝ ثٝ اػشئٛثلاػز

 .Eٔیىشٚٔٛلاس ٚیشبٔیٗ  15ٞبی سیٕبس ؿذٜ ثب  ػَّٛ ( B,D (ٌشٜٚ وٙششَ. A,Cدس ٔحیظ اػشئظ٘یه. Eٚیشبٔیٗ 
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 ٌشٜٚ وٙششَ Eٚیشبٔیٗ 

63/2±68/15* 
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1414 ٍيتاهيي  اثر آزهايشگاّي بررسيE ،تغييرات  بر قذرت زيستي ... 

 3131 هْر ٍ آباى، چْارم، شوارُ دٍمدٍرُ بيست ٍ      درهاًي شْيذ صذٍقي يسدـ  هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خذهات بْذاشتي

 بحث 

ٚاثؼشٝ ثٝ دٚص ثبػث  دس سفشبسی Eٚیشبٔیٗ  ،ٔغبِؼٝ حبضشدس 

ٞبی ثٙیبدی ٔضا٘ـیٓ ٔغض  افضایؾ سٛا٘بیی صیؼشی دس ػَّٛ

حبكُ اص دس ساػشبی ٘شبیح  ایٗ یبفشٝذ، یثبِغ ٌشدسر اػشخٛاٖ 

ٞبی ٞذبسٛػیز ٔٛؽ  ٚ ٕٞىبساٖ ثش سٚی ػَّٛ Guptaٔغبِؼٝ 

 (.15)ثبؿذ ٔیٔیلادی  2011كحشایی دس ػبَ 

Sokolova  ٕٗٞىبساٖ ٚ ٕٞچٙی ٚLiu  ٖاثش ٘یض ٚ ٕٞىبسا

PCL2(16 ٚ )  ٞبی ٔیٛثلاػز ا٘ؼب٘ی سدٜ سا ثش ػَّٛ Eٚیشبٔیٗ 

ٔٛسد ثشسػی لشاس داد٘ذ ٚ ٔـبٞذٜ سّیبَ ا٘ؼب٘ی  ٞبی ادی ػَّٛ

دس سفشبسی ٚاثؼشٝ ثٝ دٚص ٚ صٔبٖ ثبػث  Eٚیشبٔیٗ وشد٘ذ وٝ 

افضایؾ لذسر سىثیش ٚ سٛا٘بیی صیؼشی ٚ ٕٞچٙیٗ وبٞؾ ػغح 

ٞب  ٚ دشاوؼیذاػیٖٛ ِیذیذی دس ػَّٛاػششع اوؼیذاسیٛ 

 .(17)ٌشدد ٔی

 ی وشٚٔبِ٘ٛی داسدیه حّمٝ دس ػبخشٕبٖ خٛد Eٚیشبٔیٗ 

ثبػث احیبء  سٚی ایٗ حّمٝ ثشلشاس ٌشفشٝ ٌشٜٚ ٞیذسٚوؼیُ  وٝ

ٌشدد. دس حمیمز  ٔی آٟ٘بػبصی ٞبی آصاد ٚ غیشفؼبَ سادیىبَ

 خٛد یثب اٞذای ٞیذسٚطٖ فِٙٛیه حّمٝ وشٚٔبِ٘ٛ Eٚیشبٔیٗ 

ٚ دشاوؼیذاػیٖٛ  ؿذٜآصاد  ٞبی ثبػث ؿىؼشٗ ص٘دیشٜ سادیىبَ

سػب٘ذ ٚ  ٚ فؼفِٛیذیذٞبی غـب سا ثٝ حذالُ ٔی ِیذیذٞبی ػَّٛ

سا افضایؾ  ٚ ثمبی ػِّٛیسٛا٘بیی حیبر ثذیٗ عشیك 

  (.  6دٞذ) ٔی

اوؼیذا٘شی خٛد ٚ ثب  خبكیز آ٘شیثب  Eٚیشبٔیٗ ػلاٜٚ ثش ایٗ 

ٞب  ثشلشاسی سؼبدَ دس لبثّیز ٘فٛردزیشی ا٘شخبثی غـبی ػَّٛ

ػَّٛ  ٞبی وّؼیٕی دس ٚسٚد وّؼیٓ ٚ فؼبَ ؿذٖ وب٘بَثبػث 

ٚ دس ٘شیدٝ وّؼیٓ ٚ ثٝ ثشلشاسی ٚ حفظ ٕٞئٛػشبص  ؿٛد ٔی

چشا وٝ وبٞؾ یب فمذاٖ وّؼیٓ دس  ;وٙذ سؼبدَ ػِّٛی وٕه ٔی

ثٝ وّؼیٓ دشبػیٕی ٚاثؼشٝ -ٞبی ػذیٓ ػَّٛ ثبػث ٟٔبس دٕخ

سیضی ؿذٜ لشاس  ٌیشد ٚ ػَّٛ سا دس ٔؼیش ٔشي ػِّٛی ثش٘بٔٝ ٔی

ثّٛسٞبی ثشای سـىیُ دٞذ. اص ػٛی دیٍش وّؼیٓ  ٔی

ی  ٞیذسٚوؼی آدبسیز وٝ ثخؾ ػٕذٜ ٔبسشیىغ ٔؼذ٘ی ؿذٜ

، دٞذ، لاصْ ٚ ضشٚسی اػز ػَّٛ اػشخٛا٘ی سا سـىیُ ٔی

ثب افضایؾ ٚسٚد وّؼیٓ ثٝ ػَّٛ ثٝ ٔؼذ٘ی  Eٚیشبٔیٗ ثٙبثشایٗ 

ؿذٖ ٔبسشیىغ ٚ اِمبی سٕبیض اػشئٛط٘یه ٘یض وٕه 

افضایؾ ثبػث  Eٚیشبٔیٗ دس ٔغبِؼٝ حبضش ٞٓ  (18،6)وٙذ ٔی

سػٛثبر فؼفبر وّؼیٕی ٔبسشیىغ ، ػغح وّؼیٓ داخُ ػِّٛی

ٞبی ثٙیبدی  اِمبی سٕبیض اػشئٛط٘یه دس ػَّٛخبسج ػِّٛی ٚ 

ٞبی ایٗ دظٚٞؾ  یبفشٝدیٍش اص  اٖ ٌشدیذ.ٔضا٘ـیٓ ٔغض اػشخٛ

ٞبی سیٕبس  فؼفبسبص دس ػَّٛ افضایؾ ٔیضاٖ فؼبِیز آ٘ضیٓ آِىبِیٗ

وٝ دس  اػشئٛط٘یه ثٛددس ٔؼیش اِمبی سٕبیض  Eٚیشبٔیٗ ؿذٜ ثب 

اثش ثبؿذ. ایـبٖ  ٔیٚ ٕٞىبساٖ  Ahn ساػشبی ٘شبیح سحمیمبر

فؼفبسبص  لذسر سىثیش ٚ ػغح ثیبٖ طٖ آِىبِیٗآِفبسٛوٛفشَٚ سا ثش 

ٔٛسد ثشسػی لشاس داد٘ذ ٚ ٔـبٞذٜ ٞبی ٔضا٘ـیٓ ا٘ؼب٘ی  ػَّٛدس 

سٚص  3ٔیىشٚٔٛلاس آِفبسٛوٛفشَٚ دغ اص  100وشد٘ذ وٝ دٚص 

داس ػغح ثیبٖ طٖ ٔشثٛط ثٝ آ٘ضیٓ  سیٕبس ثبػث افضایؾ ٔؼٙی

 (. 19)ؿٛد ٔیآِىبِیٗ فؼفبسبص 

 ٞبی طٖػغح ثیبٖ ، فؼفبسبص آِىبِیٗػلاٜٚ ثش دس ایٗ دظٚٞؾ 

ٞبی  دشٚسئیٗٔیضاٖ ػٙشض ٕٞچٙیٗ ٚ  اػشئٛوّؼیٗ، اػشئٛدٛ٘شیٗ

وٝ دس سـىیُ ٚ حفظ ؿجىٝ  اػشئٛدٛ٘شیٗ ٚ اػشئٛوّؼیٗ

افضایؾ ٔؼذ٘ی ؿذٖ ٔبسشیىغ اػشخٛا٘ی ٚ سٕبیض  ،اػشخٛا٘ی

اػشئٛط٘یه ٘مؾ داس٘ذ ٚ ثشای ٔؼذ٘ی ؿذٖ ثبفز اػشخٛاٖ 

ایٗ  .(20،19)ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفز٘یض  ،ثبؿٙذ ضشٚسی ٔی

ثیبٖ  Runx-2دشٚسئیٗ   ثٝ ٚاػغٝ ی دشٚسئیٙی، خٛدفبوشٛسٞب

 Eٚیشبٔیٗ ٚ عجك ٔغبِؼبر كٛسر ٌشفشٝ  (21،19)ؿٛ٘ذ ٔی

 اص آ٘دب ٚ( 19)ٌشدد ٔی Runx-2ػغح ثیبٖ طٖ ثبػث افضایؾ 

ٚاثؼشٝ  wntثٝ ٔؼیش ػیٍٙبِی  Runx-2وٝ ػغح ثیبٖ ٚ ػٙشض 

ه فشآیٙذی سٕبیض اػشئٛط٘یوٝ سٚد  احشٕبَ ٔیثٙبثشایٗ  ،اػز

دس حضٛس  وٝ ثبؿذ wnt دٞی ٚاثؼشٝ ثٝ ٔؼیش ػیٍٙبَ

ٞبی  ػبصی طٖ ثبػث فؼبَ Tcf/Lef وبسٙیٗ ٚ-ثشبسٞبی ٛفبوش

دسٌیش دس سٕبیض ٔثُ اػشئٛدٛ٘شیٗ، اػشئٛوّؼیٗ ٚ آِىبِیٗ 

ثبػث سشویت  wnt دشٚسئیٗدس ایٗ ٔؼیش ػیٍٙبِی  .ؿٛد فؼفبسبص 

 ٚ ؿذٜدس ػَّٛ  Tcf/Lef سٚ٘ٛیؼی ثشبوبسٙیٗ ٚ فبوشٛس

ؿٛد وٝ ایٗ  ایدبد ٔی Tcf/Lef β – Cateninوٕذّىغ 

ثشخی فبوشٛسٞبی ٔٛثش ثش سٕبیض  ثیبٖافضایؾ  وٕذّىغ خٛد دس

وٝ آِىبِیٗ  ٚ اص آ٘دب ٔٛثش اػزٔثُ آ٘ضیٓ آِىبِیٗ فؼفبسبص 

بسشیىغ اػشخٛا٘ی فؼفبسبص ٘مؾ ٟٕٔی دس ٔیضاٖ ٔؼذ٘ی ؿذٖ ٔ
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سٛاٖ ػغح  (، ثٙبثشایٗ ٔی21ٞب ٚ سـىیُ اػشخٛاٖ داسد) ػَّٛ

( سا یىی اص 22فؼبِیز آٖ ٚ ٕٞچٙیٗ ٔیضاٖ سػٛة وّؼیٓ)

ثب  Eٚیشبٔیٗ دا٘ؼز وٝ  سٕبیض اػشئٛط٘یهٞبی  سشیٗ ؿبخق ٟٔٓ

( ثبػث 21)دس ػَّٛ β–Cateninٔیضاٖ فؼبِیز افضایؾ 

ثبػث  ؿذٜ ٚ دس ٘شیدٝ wntخٌّٛیشی اص ٟٔبس ٔؼیش ػیٍٙبِی 

افضایؾ ػغح ٞبی اػشئٛوّؼیٗ ٚ اػشئٛدٛ٘شیٗ،  طٖافضایؾ ثیبٖ 

فؼبِیز آ٘ضیٓ آِىبِیٗ فؼفبسبص ٚ ٕٞچٙیٗ افضایؾ ٔیضاٖ سػٛة 

 (.19ؿٛد) وّؼیٓ دس ٔبسشیىغ خبسج ػِّٛی ٔی

دس  Eٚیشبٔیٗ  ،حبضشثش عجك ٘شبیح ٔغبِؼٝ  اص عشف دیٍش

سغییشار  یدبداػشخٛاٖ ثبػث اٞبی ثٙیبدی ٔضا٘ـیٓ ٔغض  ػَّٛ

ٝ و اص آ٘دب ٚ دٌشددس ساػشبی سٕبیض اػشئٛط٘یه  ٔٛسفِٛٛطیىی

ثبػث وبٞؾ دشاوؼیذاػیٖٛ ِیذیذی ٚ خٌّٛیشی اص  Eٚیشبٔیٗ 

ٌشدد،  ٞبی ػبیشٛاػىّشٖٛ ٔثُ اوشیٗ ٔی سخشیت دشٚسئیٗ

ٞبی ٔٛسفِٛٛطیىی دس  یتسٛا٘ذ ثبػث وبٞؾ آػ ثٙبثشایٗ ٔی

اص ٘یض  Eٚیشبٔیٗ وٝ سٚد  احشٕبَ ٔیٚ ( 23)دؿٛ ٘یض ٞب ػَّٛ

سٛا٘ؼشٝ ػجت ، عشیك افضایؾ ٔیضاٖ ػٙشض دشٚسئیٗ اوشیٗ

ػیشٛدلاػٓ، وبٞؾ صٚائذ چٙذٚخٟی ػَّٛ ٚ خبسج  ٌؼششؽ

 ػٙٛاٖٝ ثوٝ ٌشدد  وشدٖ ٞؼشٝ اص ٔٛلؼیز ٔشوضی خٛد

دس سٕبیض اػشئٛط٘یه  ی دس ساػشبیسغییشار ٔٛسفِٛٛطیى

 .(24)، ٌشددؿٙبخشٝ ؿذٜ اػزٞبی ثٙیبدی ٔضا٘ـیٕی  ػَّٛ

 گيری ًتيجِ

، لبدس اوؼیذا٘ز لٛی ٚ ٔٛثش ٘شی، ثٝ ػٙٛاٖ یه آEٚیشبٔیٗ 

صیؼشی ٚ ٔیضاٖ ٔؼذ٘ی ؿذٖ ٔبسشیىغ اػشخٛا٘ی  بییسٛا٘ اػز

دٞذ.  افضایؾٞبی ثٙیبدی ٔضا٘ـیٓ ٔغض اػشخٛاٖ سا  ػَّٛ

 ؿٛد ایٗ ٔغبِؼٝ، دیـٟٙبد ٔیحبكُ اص اػبع ٘شبیح  ثٙبثشایٗ ثش

 ٔثُٞبی اػشخٛا٘ی  وٝ دس صٔیٙٝ اسسجبط ثیٗ ثیٕبسی

سحمیمبر ثیـششی دس  Eٚیشبٔیٗ ػغٛح ػشٔی  اػشئٛدشٚصیغ ٚ

ای ٔٛثش  ثشٛا٘ذ ٔبدٜ Eٚیشبٔیٗ ؿبیذ  كٛسر ٌیشد. ا٘ؼب٘یخٛأغ 

دس دسٔبٖ ٚ حشی دیـٍیشی اص اثشلا ثٝ ثیٕبسی اػشئٛدشٚصیغ 

 ٔحؼٛة ٌشدد.
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Abstract 

Introduction: Vitamin E as a strong antioxidant plays an important role in inhibiting free radicals. 

Therefore, this study aimed to investigate the effect of vitamin E on the viability, morphology and osteogenic 

differentiation in bone marrow mesenchymal stem cells of an adult rat. 
Methods: The bone marrow mesenchymal stem cells were extracted using the flashing-out method. At the 

end of the third passage, cells were divided into groups of control and experimental. Experimental cells were 

treated withVitamin E (5,10,15,25,50,100,150μM) for a period of 21 days in the osteogenic media containing 

10% of fetal bovine serum. The cell viability, bone matrix mineralization, intercellular and extracellular 

calcium deposition, alkaline phosphatase activity, expression of genes and synthesis of proteins of 

osteopontin and osteocalcin as well as morphological changes of the cells were investigated. The study data 

was analyzed using one-way ANOVA and T-Test setting the significant P value at P<0.05. 

Results: Within vitamin- E treated cells, the mean viability, mean bone matrix mineralization, calcium 

deposition, alkaline phosphatase activity, expression and synthesis of osteopontin and osteocalcin of the 

mesenchymal stem cells treated with vitamin E significantly increased in a dose dependent manner. Also 

cytoplasm extensions were observed in the cells treated with vitamin E.  

Conclusion: Since vitamin E caused a significant increase in cell viability and osteogenic differentiation in the 

mesenchymal stem cells, therefore it can be utilized in order to increase cell differentiation and cell survival.  

 

Keywords: Alkaline phosphatase; Bone marrow mesenchymal stems cells; Cell viability; Osteogenic 

differentiation; Vitamin E 
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