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 و اسپرماتوشنس رونذ بر مرزنجوش آبی عصاره مختلف دوزهای ثیرأت
 صحرایی موش در کادمیوم از ناشی اکسیذاتیو آسیب در اسپرم غلظت

 

 3ناغاني سليمي احسان ،5*زاده رئيس مهذيه ،6فلاح محمذمهذی

 

 

 چكيذه

 ثز ٔزس٘دٛػ آثی ػقبرٜ ٔختّف دٚسٞبی زیتأث یٞذف ایٗ ٔغبِؼٝ ثزرع ٔزس٘دٛػ، ػقبرٜ اوغیذا٘ی آ٘تی خبفیت ثٝ تٛخٝ ثب مقذمه:

 ثٛد. وبدٔیْٛ اوغیذاتیٛ آعیت در اعپزْ غّظت ٚ اعپزٔبتٛص٘ش رٚ٘ذ

 ٌزٜٚ ؽذ٘ذ. تمغیٓ ٌزٜٚ 5 ثٝ تقبدفی عٛر ثٝ ٚیغتبر ٘ضاد فطزایی ٔٛػ عز 30 ی،ا ٔذاخّٝ -تدزثی ٔغبِؼٝ ایٗ در بررسي: روش

 تزتیت ثٝ وّزیذوبدٔیْٛ ثز ػلاٜٚ T2، T3 ٚ T4 یٞب ٌزٜٚٚ ثزای  ویٌّٛزْ ثز ٌزْ یّیٔ 2 ٔیشاٖ ثٝ وّزیذوبدٔیْٛ T1 ٌزٜٚ وٙتزَ،

 اس ثؼذ آخز رٚس در ؽذ. تدٛیش ٘یش ففبلی داخُ رٚس 10 ٔذت ثٝ ویٌّٛزْ ثز ٌزْ ٔیّی 125 ٚ 250 ،500 ٔزس٘دٛػ آثی ػقبرٜ

 دْ ثب ٞبی اعپزْ درفذ ٚ اعپزْ تؼذاد ؽذ. ٌیزی اسٜا٘ذ  عزْ( تبْ اوغیذا٘ی آ٘تی )ظزفیت TCA ٔیشاٖ عزْ، خذاعبسی ٚ ٌیزی خٖٛ

 ٚ آِذئیذ دی ٔبِٖٛ یزیٌ ا٘ذاسٜ  ثزای لغز، ٚ ٚسٖ ٌیزی ا٘ذاسٜ اس ثؼذ ٘یش زپ ٚ راعت ثیضٝ ؽذ. ؽٕبرػ راعت اپیذیذیٓ در خٛردٜ ریپ

 تٛوی تؼمیجی تغت ٚ عزفٝ یه ٚاریب٘ظ آ٘بِیش اس اعتفبدٜ ثب آٔذٜ دعت ثٝ ٘تبیح ٌزفت. لزار ثزرعی ٔٛرد ٞیغتِٛٛصیه ٔغبِؼبت ا٘دبْ

 ؽذ. تطّیُ ٚ تدشیٝ SPSS21 ثز٘بٔٝ ثب

 ٌزٜٚ در وٕتزیٗ ٚ ػقبرٜ ویٌّٛزْ ثز ٌزْ ٔیّی 125 دٚس ٚ وٙتزَ ٌزٜٚ در غؾبء علأت درفذ ٚ اعپزْ تؼذاد ثیؾتزیٗ :نتايج

 ویٌّٛزْ ثز ٌزْ ٔیّی 500 دٚس در وٕتزیٗ ٚ T1 ٌزٜٚ در آِذئیذ دی ٔبِٖٛ غّظت ثیؾتزیٗ .(>05/0P) ثٛد (T1) وّزیذوبدٔیْٛ دریبفت

(T2) ٜثب ارتجبط در ؽذ. ٔؾبٞذ TCA ٌٗزٜٚ در وٕتزی T1  ٌٚٗزٜٚ در ثیؾتزی T2 .عزتِٛی، ٞبی عَّٛ ٔیبٍ٘یٗ ثیؾتزیٗ ثٛد 

 ؽذ. ٔؾبٞذٜ T1 ٌزٜٚ در وٕتزیٗ ٚ ػقبرٜ ویٌّٛزْ ثز ٌزْ ٔیّی 250 دٚس ٚ وٙتزَ ٌزٜٚ در ِیذیه ٚ اعپزٔبتٛعیت اعپزٔبتٌٛٛ٘ی،

 را وبدٔیْٛ اوغیذاتیٛ اعتزط ٚ ٌذاؽتٝ اعپزٔبتٛص٘ش ثز ٔثجت زیتأث تٛا٘ذ یٔ ٔٙبعت تدٛیش دٚس ثب ٔزس٘دٛػ آثی ػقبرٜ گيری: نتيجه

 وٙذ. وٙتزَ ثیضٝ ثبفت در

 

 رت اعپزٔبتٛص٘ش، وبدٔیْٛ، ٔزس٘دٛػ، :کليذی های واشه
                                                           

 دکتزای حزفه ای دامپششکی، واحد سنندج، دانشگبه آساداسلامی -1

 استبدیبر فبرمبکولوصی، گزوه علوم پبیه، واحد سنندج، دانشگبه آساد اسلامی -2

 د سنندج، دانشگبه آساد اسلامیاستبدیبر علوم تشزیح و جنین شنبسی، گزوه علوم پبیه، واح -3

 vet_mr@yahoo.com، پست الکتزونیکی: 05123474457تلفن.  ;*)نویسنده مسئول(

 17/1/1356 تبریخ پذیزش:     1/5/1355تبریخ دریبفت: 
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  231     محمذ مهذی فلاح و همكاران

 6336 خرداد، 3 ، شماره55دوره   بهذاشتي ـ درماني شهيذ صذوقي يسد مجله دانشگاه علوم پسشكي و خذمات

 مقذمه

 ٔب عزافا ٔطیظ در وٝ اعت عٕی ػٙبفز اس یىی وبدٔیْٛ

 رٚی سیب٘جبری اثزات آٖ، عٛلا٘ی ػٕز ٘یٕٝ ثٝ تٛخٝ ثب ٚ دارد ٚخٛد

غبٖ ثذٖ  در آة، تٛعظ ؽغتؾٛ عزیك اس ػٙقز ایٗ .ٌذارد یٔ ا٘

 ؽٛد ٔی اوٛعیغتٓ آِٛدٌی عجت ٚ ؽذٜ ٚارد دریبٞب ٚ رٚدخب٘ٝ

 در آٖ اعتفبدٜ ثٝ تٛاٖ ٔی فٙؼت در وبدٔیْٛ وبرثزد خّٕٝ اس (.1)

 ٚ وٛدٞب ٘ظبٔی، فٙبیغ فّشات، وبری آة ٞب، رً٘ ٞب، ثبتزی تِٛیذ

 وبدٔیْٛ ٕٞسٙیٗ .ٕ٘ٛد اؽبرٜ پلاعتیه در ثخؼ ثجبت ٔٛاد

 ٚارد دخب٘یبت ٚ ٞٛا آة، غذا، ٔب٘ٙذ ٔقزفی ٔٛاد عزیك اس تٛا٘ذ ٔی

غبٖ ثذٖ  وبدٔیْٛ تدٕغ وٝ دٞٙذ ٔی ٘ؾبٖ تطمیمبت .(1) ؽٛد ا٘

 ٚ ریٝ وجذ، ٔب٘ٙذ بییٞ ارٌبٖ ثٝ آعیت ٚ ٔغٕٛٔیت ایدبد ثب ثذٖ در

ٝ تٙبعّی دعتٍبٜ  (.1) اعت ٕٞزاٜ ٔزدا٘

 تخزیت ثب ٕٞزاٜ ٘ىزٚس ٚ ادْ ثیضٝ، ثبفت ؽذیذ ریشی خٖٛ

 وبدٔیْٛ، تشریك اثز در وٝ اعت ٞبیی آعیت عبس اعپزْ ٞبی ِِٛٝ

 وٝ اعت دادٜ ٘ؾبٖ تطمیمبت (2) ؽٛد ٔی ایدبد ثیضٝ در

 آعیت ٚ اعپزْ نتطز وبٞؼ اعپزْ، تؼذاد وبٞؼ ثبػث وبدٔیْٛ

 ٕٞسٙیٗ (.3) ؽٛد ٔی صرٔیٙبَ اپیتّیْٛ ثٝ ثزٌؾت زلبثُیغ

 ٞٛرٖٔٛ تِٛیذ وبٞؼ عجت وبدٔیْٛ وٝ ؽذٜ ٔؾخـ

 (.4) اعت ؽذٜ ٘یش تغتٛعتزٖٚ

 اوغیضٖ فؼبَ ٞبی رادیىبَ افشایؼ ثب اوغیذاتیٛ اعتزط اِمب

 تٛعظ ثیضٝ ثبفت ثٝ آعیت ایدبد در ٔغزش ٞبی ٔىب٘یغٓ اس یىی

 ثیٗ ارتجبط ثز ٔجٙی ٞبیی ٌشارػ خقٛؿ ایٗ در اعت. وبدٔیْٛ

 ٚ تؼذاد وبٞؼ ثب ROS پذیز ٚاوٙؼ اوغیضٖ ٞبی ٌٛ٘ٝ ا٘جبؽتٍی

 (.2،5) دارد ٚخٛد اعپزْ تطزن

  وبدٔیْٛ خّٕٝ اس یغیٔط غتیس ٞبی آلایٙذٜ تزتیت ثذیٗ

  ٚ اعپزْ تِٛیذ رٚ٘ذ ثز تٛا٘ٙذ ٔی اوغیذاتیٛ اعتزط اِمب ثب

 ٘بثبرٚری ٔٛخت اعپزْ رٚی ثز ٔغتمیٓ اریتأثیزٌذ ثب ٕٞسٙیٗ

 خقٛؿ ثٝ ٞب اوغیذاٖ آ٘تی اس اعتفبدٜ ثٙبثزایٗ؛ ؽٛ٘ذ

 ٚ آساد ٞبی رادیىبَ ضذف ٞذف ثب عجیؼی ٞبی اوغیذاٖ آ٘تی

 ثٝ تٛا٘ذ ٔی تٙبعّی دعتٍبٜ در دفبػی عیغتٓ تمٛیت ٗیزٙ ٞٓ

 اثزات وبٞؼ ضذالُ یب ٟٔبر ثزای ٔٙبعت اعتزاتضی یه ػٙٛاٖ

 ٘بثبرٚری رٚ٘ذ اس خٌّٛیزی در اوغیذاتیٛ اعتزط اس بؽی٘ ٔخزة

 (.4) ثبؽذ ٔغزش

 ٔختّف ٘مبط در وٝ اعت رایدی خٛراوی ٌیبٞبٖ اس ٔزس٘دٛػ

 خب٘ٛادٜ اس خٙغی ٔزس٘دٛػ ؽٛد. ٔی اعتفبدٜ ادٚیٝ ػٙٛاٖ ثٝ د٘یب

 ٞبی ثزرعی تبوٖٙٛ اعت. ٔتؼذدی ٞبی ٌٛ٘ٝ دارای ٚ ٘ؼٙبع

 آ٘بِیش ٚ فبرٔبوِٛٛصیه یه،ثیِٛٛص خٛاؿ ٔٛرد در ثغیبری

 ػّٕی ٞبی ٌشارػ ثز عجك اعت. ؽذٜ ا٘دبْ ٔزس٘دٛػ تزویجبت

 ثز لٛی ضذٔیىزٚثی ٚ اوغیذاٖ آ٘تی خٛاؿ دارای ٌیبٜ ٔؼتجز،

 (.6) اعت غذایی ٔٛاد فغبد ػٛأُ ٘یش ٚ ا٘غب٘ی پبتٛصٖ ػٛأُ ضذ

 وٙتزَ در اوغیذا٘ی آ٘تی خٛاؿ خقٛؿ در ٕٞسٙیٗ

 ٚ فزٞبدی اعپزْ، ویفیت در ٔخقٛفبً بِیپیذٞ پزاوغیذاعیٖٛ

 ثٝ ٔزس٘دٛػ اتبِ٘ٛی ػقبرٜ افشٚدٖ 1394 عبَ در ٕٞىبراٖ

 خّٕٝ اس ویفی پبرأتزٞبی ثٟجٛد عجت را ِٞٛؾتبیٗ ٌبٚ اعپزْ

 ٚ غؾب یىپبرزٍی سیغتی، لبثّیت ضزوت، عزػت تطزن،

 ٗیزٙ ٞٓ (.7) دا٘غتٙذ ِیپیذی پزاوغیذاعیٖٛ وبٞؼ ٗیزٙ ٞٓ

 ثب ٔزس٘دٛػ ػقبرٜ افشٚدٖ ٕٞىبراٖ ٚ ویب لیكد 1395 عبَ در

 عجت لٛذ اعپزْ وٙٙذٜ رلیك ػٙٛاٖ ثٝ اوغیذا٘ی آ٘تی خٛاؿ

 تطزن پبرأتزٞبی افشایؼ ٚ اِذئیذ دی ٔبِٖٛ عغص وبٞؼ

 (.8) ٕ٘ٛد٘ذ اػلاْ اعپزْ

 ٚ ثیضٝ ثبفت در وبدٔیْٛ اوغیذاتیٛ اعتزط آعیت ثٝ تٛخٝ ثب

 اس ٞذف ٔزس٘دٛػ، ػقبرٜ اوغیذا٘ی آ٘تی ٞبی پتب٘غیُ إٞیت

 اعپزٔبتٛص٘ش در ػقبرٜ ٔختّف دٚسٞبی زیتأث ثزرعی پضٚٞؼ ایٗ

 ثٛد. ٘ز فطزایی ٔٛػ در اعپزْ غّظت تغییزات ٚ

 روش بررسي

 رٚی ثز وٝ ثٛد ٔذاخّٝ – تدزثی ٔغبِؼبت ٘ٛع اس ٔغبِؼٝ ایٗ

 ٌزْ 200±30 ٚسٖ ثب ٚیغتبر ٘ضاد ٚ ٘ز خٙظ اس ٞبیی رت عز 30

 12 اعتب٘ذارد ؽزایظ عی دأپشؽىی دا٘ؾىذٜ ٘ٝخب ضیٛاٖ در وٝ

 ٚ عبِٓ آة ؽذ٘ذ. ٍٟ٘ذاری تبریىی عبػت 12 ٚ ٘ٛر عبػت

 ٕٞٝ ثٛد. ضیٛا٘بت اختیبر در ٔطذٚدیت ثذٖٚ اعتب٘ذارد وٙغب٘تزٜ

 افَٛ ثٝ ٔزثٛط لٛاػذ ثب ٔغبثك پضٚٞؼ ایٗ اخزای ٔزاضُ

 یتٝوٕ تبییذ ٔٛرد ٚ رػبیت آسٔبیؾٍبٞی ضیٛا٘بت ثب وبر اخلالی

 ٌزفت. لزار وزدعتبٖ دا٘ؾٍبٜ اخلاق

 ثٝ عزی 6 ٌزٜٚ 5 در تقبدفی فٛرت ثٝ فطزایی ٞبی ٔٛػ

 ٌزفتٙذ: لزار آسٔبیؼ ٔٛرد ٚ ٙذیث تمغیٓ سیز تزتیت
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 232 رونذ بر مرزنجوش آبي عصاره مختلف دوزهای ثيرأت... 

 6336 خرداد، 3 ، شماره55دوره   بهذاشتي ـ درماني شهيذ صذوقي يسد مجله دانشگاه علوم پسشكي و خذمات

 اعتب٘ذارد( تغذیٝ ٚ آة دریبفت) كیتشر ثذٖٚ (Cوٙتزَ ) ٌزٜٚ

 عبخت ٌّْٛزیو ثز ٌزْ یّیٔ 2 ْٛیوبدٔ ذیوّز (T1) ٌزٜٚ

 در یففبل داخُ را Lot number: FN1035040)) ٔزن ؽزن

 رٚس 10 ٔذت ثٝ ٘زٔبَ ٗیعبِ تدٛیش عپظ ٚ دْٚ رٚس

 داخُ ٌّٛزْیو ثز ٌزْ یّیٔ 2 ْٛیذوبدٔیوّز (T2) ٌزٜٚ

 ثز ٌزْ یّیٔ 500 ٔزس٘دٛػ ػقبرٜ عپظ ٚ دْٚ رٚس در یففبل

 رٚس 10 ٔذت ثٝ ٌّٛزْیو

 داخُ ٌّٛزْیو ثز ٌزْ یّیٔ 2 ْٛیذوبدٔیوّز (T3) ٌزٜٚ

 ٌّٛزْیو ثز ٌزْ یّیٔ 250 ٔزس٘دٛػ ػقبرٜ ٚ دْٚ رٚس در یفبلف

 رٚس 10 ٔذت ثٝ

 یففبل داخُ ٌّٛزْیثز و ٌزْ یّیٔ 2 ْٛیذوبدٔیوّز (T4) ٌزٜٚ

 (9) رٚس 10 ٔذت ثٝ ٌّٛزْیو ثز ٌزْ یّیٔ 125 ٔزس٘دٛػ ػقبرٜ ٚ

 لّت اس ٌیزی خٖٛ ؽذ٘ذ. ٌیزی ٚسٖ ٞب ٔٛػ دٞٓ رٚس در

 اوغیذا٘ی آ٘تی غّظت ٌیزی ا٘ذاسٜ یثزا عزْ خذاعبسی ٚ ضیٛاٖ

 عپظ ؽذ. ا٘دبْ Total Capacity Antioxidant (TCA) عزْ

 ؽذ٘ذ. ٔؼذْٚ ا٘غب٘ی رٚػ ثٝ تیٛپٙتبَ اٚردٚس ثب ضیٛا٘بت

 در اپیذیذیٓ آٖ، ٚسٖ ٌیزی ا٘ذاسٜ ٚ زپ ضٝیث خزٚج د٘جبَ ثٝ

 را اپیذیذیٓ دْ ،ٞب اعپزْ خزٚج ثزای .ؽذ خذا لیسی ثب آٖ د٘جبِٝ

 مٝیدل 30 ٔذت ثٝ ٚ ؽغتؾٛ وبٔلاً ٘زٔبَ ٗیعبِ تزیِ یّیٔ 2 در

 ؽذ. ٍٟ٘ذاری 37 ا٘ىٛثبتٛر در

 ؽذ اعتفبدٜ HOS آسٖٔٛ اس اعپزْ غؾب علأت یبثیارس یثزا

 4/0 ثٝ اعپزْ تزیىزِٚیٔ 10 وٝ یفٛرت ثٝ ٔبوٛرا ٚ ٛایاعّ )رٚػ

 37 ا٘ىٛثبتٛر در مٝیدل 5 ٔذت ٚ ؽذ اضبفٝ ٔمغز آة تزیِ یّیٔ

 ؽذ ٌزفتٝ ٘ظز در عبِٓ خٛردٜ ریپ دْ ثب یٞب اعپزْ ؽذ. یذارٍٟ٘

 1 ثٝ اعپزْ تزیىزِٚیٔ 50 اعپزْ غّظت ٗییتؼ یثزا .(10)

 ٞب اعپزْ تٛٔتزیٕٞٛع لاْ ثب عپظ ٚ ؽذٜ اضبفٝ ٗیفزٔبِ تزیِ یّیٔ

 .(10) ؽذ ؽٕبرػ

  یثبفت یشیآٔ رً٘ ٚ یثبفت ٔمبعغ تٟیٝ ثزای زپ ثیضٝ

  ؽٕبرػ ؽذ. ٚالغ اعتفبدٜ دٔٛر ٗیائٛس ٗیٕٞبتٛوغ ثب

 ،یاعپزٔبتٌٛٛ٘ خّٕٝ اس اعپزٔبتٛص٘ش ردٜ ٔختّف ٞبی عَّٛ

 ِیذیه ٚ عزتِٛی یٞب عَّٛ ثب٘ٛیٝ(، ٚ )اِٚیٝ ٞب غتیاعپزٔبتٛع

 ثٝ آٔذٜ دعت ثٝ اػذاد ٌزدیذ. ا٘دبْ 100 ییٕ٘ب ثشري ثب ٞب عُ

 ؽذ. ٌزفتٝ ٘ظز در ٌزٜٚ ٞز در ٞب عَّٛ تؼذاد ٔیبٍ٘یٗ فٛرت

 ٔیشاٖ ٌیزی ا٘ذاسٜ ثزای ٞٓ راعت ثیضٝ ثبفت ػقبرٜ اس ٕٞسٙیٗ

 ٟ٘بیی ٔطقَٛ وٝ Malondialdehyde (MDA) آِذئیذ دی ٔبِٖٛ

 اعیذ تیٛثبرثیتٛریه رٚػ وٕه ثب اعت ِیپیذٞب پزاوغیذاعیٖٛ

Thiobarbituric acid(TBA) ٜ(11) ؽذ اعتفبد. 

 تزی ِیتز ٔیّی 5/1 ٕٞٛص٘ٝ ثبفت ٔیىزِٚیتز 500 ثٝ

 دلیمٝ 10 ٔذت ثٝ ٚ اضبفٝ درفذ 10 اعیذ هوّزٚاعتی

 ثزداؽتٝ را رٚیی ٔطّــَٛ اس تزیِ یّیٔ 5/1 عپظ ؽذ. عب٘تزیفیٛص

 اضبفٝ درفذ 067/0 تیٛثبرثیتٛریه اعیذ ِیتز ٔیّی 2 آٖ ثـــــٝ

 2 عپظ ٌذاؽتٝ خٛػ ٔبری ثٗ در دلیمٝ 30 ٔذت ثٝ ٚ

 ٔذت ٝث ؽذیذ، ٚرتىظ اس ثؼذ ٚ اضبفٝ آٖ ثٝ ثٛتبَ٘ٛ ِیتز ٔیّی

 خذة عپظ ٚ عب٘تزیفیٛص دلیمٝ در دٚر 4000 در دلیمٝ 15

 خٛا٘ذٜ ٘ب٘ٛٔتز 532 ٔٛج عَٛ در را رً٘ یفٛرت رٚیی ٔطَّٛ

 3 ٚ 3 ٚ 1 ٚ 1 اس اعتفبدٜ ثب آِذئیذ دی ٔبِٖٛ غّظت ؽٛد. ٔی

 دی ٔبِٖٛ غّظت ٚ تؼییٗ اعتب٘ذارد ػٙٛاٖ ثٝ پزٚپبٖ تتزااتٛوغی

 ٔطَّٛ ؽذ. ٔطبعجٝ ٌزْ ٔیّی ثز ٘بَ٘ٛٔٛ ضغت ثز آِذئیذ

 در ٔیىزٚٔٛلار 2-2/0 ٞبی غّظت در آِذئیذ دی ٔبِٖٛ اعتب٘ذارد

 .(11) ؽذ تٟیٝ درفذ 10 عِٛفٛریه اعیذ

 عزْ: یذا٘یاوغ یآ٘ت ظزفیت ٌیزی ا٘ذاسٜ

 تٛعظ ؽذٜ ارائٝ اوغیذا٘ی آ٘تی تـــــبْ ظزفیت عٙدؼ

 Ferric-reducing ability of رٚػ ٘بْ ثب ٕٞىـــــــبراٖ ٚ ثٙشی

plasma (FRAP ) ٜتٛا٘بیی رٚػ، ایٗ در (.10) ؽذ اعتفبد 

 اعیذی، pH در ؽٛد. ٔی ٌیزی ا٘ذاسٜ فزیه یٖٛ اضیبی در پلاعٕب

 تِٛیذ ٌزدد ٔی اضیب FeII ثٝ FeIII-TPTZ وٕپّىظ وٝ سٔب٘ی

 را ٘ٛری خذة ثیؾتزیٗ 593 ٔٛج عَٛ در ؛ وٕٝ٘بیذ ٔی آثی رً٘

-100 غّظت اعتب٘ذارد ٕ٘ٛدار اس اعتفبدٜ ثب TCA ٔمبدیز دارد.

 (.12) ؽذ ٌیزی ا٘ذاسٜ آٞٗ عِٛفبت تزیثز ِ ىزَٚٔٛیٔ 1000

 ٔزس٘دٛػ: آثی ػقبرٜ تٟیٝ رٚػ

 وؾبٚرسی اراضی اس ٔزس٘دٛػ ٌیبٜ ٚریآ خٕغ اس ثؼذ

 لزار تبییذ ٔٛرد وزدعتبٖ دا٘ؾٍبٜ ٞزثبریْٛ ٔزوش تٛعظ وزٔب٘ؾبٜ،

 عبیٝ، در وزدٖ خؾه ٚ ٌیبٜ ثزي خذاعبسی اس پظ ٌزفت.

 ثب 100/1 ضدٕی-ٚس٘ی ٘غجت ثٝ درآٔذٜ پٛدر فٛرت ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

 45 ٌزْ آة ضٕبْ در عپظ ؽذ. ٔخّٛط درخٝ 90 ٌزْ آة

 در ٚ ؽذٜ فبف عپظ ؽذ. ٍٟ٘ذاری دلیمٝ 20 ٔذت ثٝ درخٝ
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  233     محمذ مهذی فلاح و همكاران

 6336 خرداد، 3 ، شماره55دوره   بهذاشتي ـ درماني شهيذ صذوقي يسد مجله دانشگاه علوم پسشكي و خذمات

 رعٛثت ٔیشاٖ تؼییٗ ثزای ٌزفت. لزار تغّیظ ثزای ٌزْ آة ضٕبْ

 درخٝ 38 رفٛ در ٚ ٚسٖ را ؽذٜ تغّیظ ػقبرٜ اس ٔمذاری

 آٖ در ٔٛخٛد رعٛثت ٘غجت ٚ ؽذ خؾه وبٔلاً تب لزارٌزفتٝ

 ٔٛرد ٔختّف ٞبی غّظت عپظ درفذ(. 6/15) ٌزدیذ ٔطبعجٝ

 در اعتزیُ ٔمغز آة ثب ػقبرٜ ٘یبس ٔیشاٖ ٗیتأٔ ثزای ٘ظز

 عبختٝ ویٌّٛزْ ثز ٌزْ ٔیّی 500 ٚ 250 ،125 ٔختّف ٞبی ٌزٜٚ

 .(13) ؽذ

 ٞب: دادٜ تطّیُ ٚ تدشیٝ

 ٞیغتٛٔٛرفٛٔتزیه اعلاػبت اس آٔذٜ دعت ثٝ ٞبیٜ داد

 دی ٔبِٖٛ غّظت ٔختّف، ٞبی عَّٛ ٚسٖ(، ٚ لغزٞب ) ثیضٝ

 درفذ ٚ اعپزْ تؼذاد عزْ، تبْ اوغیذا٘ی آ٘تی غّظت آِذئیذ،

 اعتب٘ذارد ا٘طزاف ٕٞزاٜ ثٝ ٔیبٍ٘یٗ فٛرت ثٝ اعپزْ غؾب علأت

(Mean±sem) ٜاریب٘ظٚ آ٘بِیش تغت وٕه ثــــب عپظ ٚ درآٔذ 

 تٛوی تؼمیجی تغت ٚ (One-way ANOVA) زفٝـــع یه

(Tukey) افشار ٘زْ اس اعتفبدٜ ثب SPSS21 تطّیُ ٚ تدشیٝ ٔٛرد 

 ؽذ. ٌزفتٝ ٘ظز در >05/0P داری ٔؼٙی عغص ٌزفت. لزار آٔبری

 نتايج

 آٔبری اختلاف پضٚٞؼ، ایٗ در آٔذٜ دعت ثٝ ٘تبیح اعبط ثز

 رٚس در أب؛ ٘ؾذ ٔؾبٞذٜ اَٚ رٚس در ٞب ٔٛػ ٚسٖ ثیٗ داری ٔؼٙی

 وّزیذوبدٔیْٛ دریبفت ٌزٜٚ ثٝ ٔزثٛط ٚسٖ وٕتزیٗ ٔغبِؼٝ آخز

 ٌزْ 66/255 وٙتزَ ٌزٜٚ در ضیٛاٖ ٚسٖ ثیؾتزیٗ ٚ تیٕبر ثذٖٚ

 33/230 ویٌّٛزْ( ثز ٌزْ ٔیّی 500 )ػقبرٜ T2 ٌزٜٚ عپظ ٚ

 T2 وبدٔیْٛ دریبفت ٌزٜٚ در ٚسٖ وٕتزیٗ ؽذ. ٔؾبٞذٜ ٌزْ

 ٌزٜٚ در آخز رٚس در ٞب ٔٛػ ٚسٖ اختلاف ؽذ. یذٜد ٌزْ 66/195

T3 وٙٙذٜ بفتیدر ٌزٜٚ ٚ ٘زٔبَ( )عبِیٗ ٔٙفی وٙتزَ ٌزٜٚ ثب 

 در ٚسٖ اختلاف ایٗ ٕٞسٙیٗ ثٛد. دار ٔؼٙی ٌزْ 66/195 وبدیْٛ

 ٘یش آسٔبیؼ تطت ٞبی ٌزٜٚ تٕبْ ثب وّزیذوبدٔیْٛ دریبفت ٌزٜٚ

 اعت. دار ٔؼٙی >05/0P عغص در

 زاتیتغی ثٝ ٔزثٛط 1 خذَٚ در ٔٛخٛد ٘تبیح اعبط ثز

 زپ ٚ راعت ثیضٝ ٚسٖ ثیؾتزیٗ ٞب، ثیضٝ ٞیغتٛٔٛرفٛٔتزیه

 ٌزٜٚ در ٞب ثیضٝ ٚسٖ اختلاف ایٗ ٚ ثٛدٜ وٙتزَ ٌزٜٚ ثٝ ٔزثٛط

 لغز ثب ارتجبط در اعت. دار ٔؼٙی آسٔبیؼ ٞبی ٌزٜٚ عبیز ثب وٙتزَ

 ٔتٛعظ ثب وٙتزَ ٌزٜٚ ثٝ ٔزثٛط ثیؾتزیٗ زپ ٚ راعت ثیضٝ

 در آسٔبیؼ ٞبیٜ ٌزٚ عبیز ثب اختلاف ایٗ ٚ ثٛدٜ 66/1 ٚ 76/1

 ؽذ. دار ٔؼٙی >05/0P عغص

 زاتییتغ ثب ارتجبط در 1 خذَٚ در ٔٛخٛد ٘تبیح اعبط ثز

 زپ ٚ راعت ثیضٝ ٚسٖ ثیؾتزیٗ ٞب، ثیضٝ ٞیغتٛٔٛرفٛٔتزیه

 ٌزٜٚ در ٞب ثیضٝ ٚسٖ اختلاف ایٗ ٚ ثٛدٜ وٙتزَ ٌزٜٚ ثٝ ٔزثٛط

 لغز ثب ارتجبط در .اعت دار ٔؼٙی آسٔبیؼ ٞبی ٌزٜٚ عبیز ثب وٙتزَ

 ٔتٛعظ ثب وٙتزَ ٌزٜٚ ثٝ ٔزثٛط ثیؾتزیٗ زپ ٚ راعت ثیضٝ

 در آسٔبیؼ ٞبیٜ ٌزٚ عبیز ثب اختلاف ایٗ ٚ ثٛدٜ 66/1 ٚ 76/1

 .ؽذ دار ٔؼٙی >05/0P عغص

 ٞبی ٔٛرد آسٔبیؼ در ٌزٜٚ ٞب ضٝیثثزرعی تغییزات ٞیغتٛٔٛرفٛٔتزیه : 1خذَٚ 

 مترهاپارا
 ها گروه

در وزن موش 
 گرم(اول )روز 

وزن موش در 
 روز آخر )گرم(

سمت  بيضهوزن 
 راست )گرم(

 وزن بيضه سمت چپ
 )گرم(

 سمت راست بيضهقطر 
 (متر يسانت)

 قطر بيضه سمت چپ
 (متر يسانت)

 33/220±15/4 ٌزٜٚ وٙتزَ
87/1±66/255 

a,b,c,d,e 
009/0±45/1 a, c,d,e 017/0±41/1 a,c,d,e 021/0±76/1 a,c,d,e 021/0±66/1 a,c,d 

 T1 28/1±66/214ٌزٜٚ 
76/0±66/195 

a,f,g,h,i 
062/0±75/0 a 066/0±79/0 a 036/0±20/1 a 036/0±20/1 a 

 T2 70/6±222ٌزٜٚ 
96/0±217 

d,h
 

067/0±74/0 d 043/0±69/0 d 055/0±26/1 d 042/0±36/1 d 

 T3 92/2±33/224ٌزٜٚ 
02/4±33/230 

c,g 
060/0±75/0 c 039/0±72/0 c

 036/0±30/1 c 
036/0±30/1 

c
 

 T4 51/5±232ٌزٜٚ 
75/4±33/227 

e,i 
020/0±64/0 e 023/0±67/0 e 021/0±33/1 e 

084/0±43/1 
e

 

 ثٝ ٕٞزاٜ وّزیذوبدٔیْٛ mg/kg500: ػقبرٜ T2ٌزٜٚ      mg/kg2: وّزیذ وبدٔیْٛ T1ٌزٜٚ  ٌزٜٚ وٙتزَ: ثذٖٚ درٔبٖ
 ثٝ ٕٞزاٜ وّزیذوبدٔیْٛ mg/kg125: ػقبرٜ T4ٌزٜٚ        ثٝ ٕٞزاٜ وّزیذوبدٔیْٛ             mg/kg250: ػقبرٜ T3ٌزٜٚ 

 .اعتدار ثیٗ دٚ ٌزٜٚ ٔزثٛعٝ  اختلاف آٔبری ٔؼٙی دٞٙذٜ ٘ؾبٖضزٚف لاتیٗ ٔؾبثٝ ثٝ فٛرت عتٛ٘ی 
 اعت. ؽذٜ ٌزفتٝدر ٘ظز  >05/0Pداری در عغص  ٔؼٙی
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 234 رونذ بر مرزنجوش آبي عصاره مختلف دوزهای ثيرأت... 

 6336 خرداد، 3 ، شماره55دوره   بهذاشتي ـ درماني شهيذ صذوقي يسد مجله دانشگاه علوم پسشكي و خذمات

 ٌزٜٚ در غّظت زیٗثیؾت آِذئیذ دی ٔبِٖٛ ثب ارتجبط در

 ثز ٔیىزَٚٔٛ 4/1 ٔتٛعظ ثب وّزیذوبدٔیْٛ وٙٙذٜ بفتیدر

 ثز ٔیىزَٚٔٛ 93/0 ثب T2 ٌزٜٚ در وٕتزیٗ ٚ ِیتز ٔیّی

 97/0 وٙتزَ ٌزٜٚ در اِذئیذ دی ٔبِٖٛ غّظت ؽذ. ِیتز ٔیّی

 تزتیت ثٝ 1 ،2 ،3 ،4 آسٔبیؼ ٞبی ٌزٜٚ ِیتز ٔیّی ثز ٔیىزَٚٔٛ

 ثیؾتزیٗ ثٛد. ِیتز ٔیّی ثز زَٚٔٛٔیى 4/1 ٚ 93/0 ،98/0 ،01/1

 ٌزٜٚ در وٕتزیٗ ٚ وّزیذوبدٔیْٛ وٙٙذٜ بفتیدر ٌزٜٚ در ٔمذار

T2 ٌزٜٚ ثیٗ داری ٔؼٙی آٔبری اختلاف داؽت. ٚخٛد T1 ثب 

 داؽت. ٚخٛد آسٔبیؼ تطت ٞبی ٌزٜٚ ثمیٝ

 غّظت ثیؾتزیٗ T2 ٌزٜٚ در عزْ تبْ یذا٘یاوغ یآ٘ت غّظت

 آٔبری اختلاف وٝ ثٛدٜ زِیت ٔیّی ثز ٔیىزَٚٔٛ 91/1198

 ِیتز ٔیّی ثز ٔیىزَٚٔٛ 4/796 غّظت ثٝ T1 ٌزٜٚ ثب داری ٔؼٙی

 ؽذ. ٔؾبٞذٜ

 تطت آسٔبیؼ یٞب ٌزٜٚتبْ عزْ در  یذا٘یاوغ یآ٘ت: ثزرعی غّظت ٔبِٖٛ دی آِذئیذ ٚ ظزفیت 2خذَٚ 

 پارامترها

 ها گروه

MDA 

mol/mlµ 

TCA 

mol/mlµ 

97/0a±007/0 ٌزٜٚ وٙتزَ
 072/62±25/1102 

T1 018/0±4/1a,b,c,d,eٌزٜٚ 
 76/40±41/796a

 

T2 030/0±93/0 dٌزٜٚ 
 45/51±91/1198 a

 

T3 034/0±98/0 cٌزٜٚ 
 75/66±41/955 

T4 012/0±01/1 eٌزٜٚ 
 39/33±25/874 

 یذوبدٔیْٛثٝ ٕٞزاٜ وّز mg/kg500: ػقبرٜ T2ٌزٜٚ             mg/kg2: وّزیذ وبدٔیْٛ T1ٌزٜٚ وٙتزَ: ثذٖٚ درٔبٖ ٌزٜٚ 

 ثٝ ٕٞزاٜ وّزیذوبدٔیْٛ mg/kg125: ػقبرٜ T4ٌزٜٚ           ثٝ ٕٞزاٜ وّزیذوبدٔیْٛ              mg/kg250: ػقبرٜ T3ٌزٜٚ 

 .اعتثیٗ دٚ ٌزٜٚ ٔزثٛعٝ  دار یٔؼٙاختلاف آٔبری  دٞٙذٜ ٘ؾبٖضزٚف لاتیٗ ٔؾبثٝ ثٝ فٛرت عتٛ٘ی 

 .اعت ؽذٜ ٌزفتٝدر ٘ظز  >05/0Pداری در عغص  ٔؼٙی

 

  ٔمذار ثیؾتزیٗ ثــــب وٙتزَ ٌزٜٚ در اعپزْ غّظت

 در اعپزْ تؼذاد ثیؾتزیٗ وٙتزَ ٌزٜٚ اس ثؼذ .اعت 117 ×106

 وٙتزَ ٌزٜٚ ثیٗ آٔبری اختلاف ثٛد. 66/21 ×106 ثب T4 ٌزٜٚ

 ؽذ. دار ٔؼٙی T1، T3 ٚ T4 ٔختّف ٞبی ٌزٜٚ ثب

 ٌزٜٚ ،درفذ 33 تمزیجبً T4,T3 ٌزٜٚ در غؾبء علأت درفذ

T1 ٌزٜٚ ٚ درفذ 68 وٙتزَ ٌزٜٚ ،درفذ 11 جبًیتمز T2 ًتمزیجب 

 ٞب ٌزٜٚ عبیز ثب وٙتزَ ٌزٜٚ ثیٗ اختلاف ایٗ ثٛد. درفذ 6

 ثز ٌزْ ٔیّی 500 دٚس در وٝ دٞذ ٔی ٘ؾبٖ ٘تبیح .اعت دار ٔؼٙی

 دٞذ. ٔی وبٞؼ غؾب علأت درفذ ػقبرٜ، ویٌّٛزْ

 تطت آسٔبیؼ یٞب ٌزٜٚاعپزْ در : ثزرعی غّظت اعپزْ ٚ درفذ علأت غؾبء 3خذَٚ 

 پارامترها

 ها گروه

 غلظت اسپرم

626× 
 درصذ سلامت غشا

a, c,d,e 66/117±74/2 ٌزٜٚ وٙتزَ
 05/1±33/68 a, c,d,e

 

T1 96/0±3a,f,g,hٌزٜٚ 
 8/3±66/11 a,f,g,h

 

T2 74/2±33/4 d,i,kٌزٜٚ 
 21/4±66/6 d,i,k,l

 

T3 76/0±66/19 c,g,iٌزٜٚ 
 59/4±33/33 c,g,k

 

T4 50/3±66/21 e,h,kٌزٜٚ 
 59/4±33/33 e,h,l

 

 ثٝ ٕٞزاٜ وّزیذوبدٔیْٛ mg/kg500: ػقبرٜ T2ٌزٜٚ           mg/kg2: وّزیذ وبدٔیْٛ T1ٌزٜٚ وٙتزَ: ثذٖٚ درٔبٖ    ٌزٜٚ 

 ّزیذوبدٔیْٛثٝ ٕٞزاٜ و mg/kg125: ػقبرٜ T4ٌزٜٚ ثٝ ٕٞزاٜ وّزیذوبدٔیْٛ                     mg/kg250: ػقبرٜ T3ٌزٜٚ 

 .اعتثیٗ دٚ ٌزٜٚ ٔزثٛعٝ  دار یٔؼٙاختلاف آٔبری  دٞٙذٜ ٘ؾبٖضزٚف لاتیٗ ٔؾبثٝ ثٝ فٛرت عتٛ٘ی 

 در ٘ظز ٌزفتٝ ؽذٜ اعت. >05/0Pدر عغص  یدار یٔؼٙ
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  235     محمذ مهذی فلاح و همكاران

 6336 خرداد، 3 ، شماره55دوره   بهذاشتي ـ درماني شهيذ صذوقي يسد مجله دانشگاه علوم پسشكي و خذمات

 ثبفت ٔختّف ٞبی عَّٛ ثبفتی، ٞیغتِٛٛصی ٔغبِؼبت عی

 در را ِیذیه( ٚ عزتِٛی اعپزٔبتٛعیت، )اعپزٔبتٌٛٛ٘ی، ثیضٝ

 ٔٛخٛد ٘تبیح اعبط ثز دٞذ. ٔی ٘ؾبٖ آسٔبیؼ ٔختّف بیٞ ٌزٜٚ

 ٚ ٔمبْٚ ٞبی عَّٛ ػٙٛاٖ ثٝ عزتِٛی ٞبی عَّٛ ثیؾتزیٗ

 ضذٚد ٔیبٍ٘یٗ ثیؾتزیٗ وٙتزَ ٌزٜٚ در ثیضٝ ثبفت پؾتیجبٖ

 داد. ٘ؾبٖ را 6 وٕتزیٗ T1 ٌزٜٚ ٚ 15

 ثٝ خٙغی( ٞبی عَّٛ اَٚ )ردٜ اعپزٔبتٌٛٛ٘ی ٞبی عَّٛ

 ٚ T3، T2، T4 وٙتزَ، ٞبی ٌزٜٚ در زیٗوٕت ثٝ ثیؾتزیٗ تزتیت

T1 ٗ33/11 ٚ 66/11 ،66/12 ،66/17 ،38 ،33/59 ٔیبٍ٘ی 

 ٞب ٌزٜٚ ثمیٝ ثب وٙتزَ ٌزٜٚ در ٔیبٍ٘یٗ تغییزات ؽذ. دیذٜ

 ؽذ. دار ٔؼٙی

 اِٚیٝ عیت ؽبُٔ وٝ اعپزٔبتٛعیتی ٞبی عَّٛ ثب ارتجبط در

 ٌزٜٚ در ٞب اعپزٔبتٛعیت تؼذاد ثیؾتزیٗ ثٛد ثب٘ٛیٝ عیت ٚ

 ثب T3 ٌزٜٚ ،67/36 ثب ثزاثز T3 ٌزٜٚ ،33/196 ثزاثز وٙتزَ

 33/7 ثب ثزاثز T1 ٌزٜٚ ٚ 13 ثب ثزاثز T4 ٌزٜٚ ،33/17 ٔیبٍ٘یٗ

 ٌزٜٚ ثب وٙتزَ ٌزٜٚ ثیٗ اختلاف ایٗ داد. ٘ؾبٖ را

T1,T2,T3,T4 ِیذیه ٞبی عَّٛ خقٛؿ در ؽذ. دار ٔؼٙی 

 ؽذ. دیذٜ وٙتزَ در ثیؾتزیٗ ٚ T1 ٌزٜٚ در تؼذاد وٕتزیٗ

 ٔٛرد آسٔبیؼ یٞب ٌزٜٚٞبی ٔختّف ثبفت ثیضٝ در  : تغییزات ع4َّٛخذَٚ 

 پارامترها

 ها گروه
 ليذيک یها سلول 5و  6اسپرماتوسيت  اسپرماتوگوني سرتولي

 a,c,d,e 64/1±33/59 a,c,d,e 07/2±33/196 a,c,d,e 53/3±83/775 a,c,d,e 33/15±42/0 ٌزٜٚ وٙتزَ

 T1 36/0±6a,f,g 55/0±33/11 a,f,g 42/0±33/7 a,f,g,h 61/7±83/423a,f,g,h,iٌزٜٚ 
 T2 73/0±7 d,k,m 91/0±66/17 d,g,i,k,m 21/0±33/17 d,g,k,l 74/2±16/498 d, h,k,mٌزٜٚ 
T3 73/0±12c,f,h,k,l 31/1±28 c,f,h,k,l 72/1±67/36 c,f,i,l,m 92/3±585 c,g,j,m,nٌزٜٚ 

 

 T4 21/0±33/2 e,g,i,l,m 42/0±66/11 e,l,m 73/0±13e,h,m 29/6±33/493 e,i, l,nٌزٜٚ 
 ثٝ ٕٞزاٜ وّزیذوبدٔیْٛ mg/kg500: ػقبرٜ T2ٌزٜٚ          mg/kg2: وّزیذ وبدٔیْٛ T1ٌزٜٚ وٙتزَ: ثذٖٚ درٔبٖ    ٌزٜٚ 

 ثٝ ٕٞزاٜ وّزیذوبدٔیْٛ mg/kg125: ػقبرٜ T4ٌزٜٚ            ثٝ ٕٞزاٜ وّزیذوبدٔیْٛ             mg/kg250: ػقبرٜ T3ٌزٜٚ 

 .اعتثیٗ دٚ ٌزٜٚ ٔزثٛعٝ  دار یٔؼٙاختلاف آٔبری  دٞٙذٜ ٘ؾبٖضزٚف لاتیٗ ٔؾبثٝ ثٝ فٛرت عتٛ٘ی 

 در ٘ظز ٌزفتٝ ؽذٜ اعت. >05/0Pدر عغص  یدار یٔؼٙ

 

 ٔمبیغٝ 1 تقبٚیز در خذاَٚ اعلاػبت تىٕیُ در ٕٞسٙیٗ

 ٌزٜٚ وٙتزَ، ٌزٜٚ در عبس اعپزْ ٞبی ِِٛٝ ػزضی ثزػ اس ٕ٘بیی

 در ٚ ٔزس٘دٛػ آثی ػقبرٜ تیٕبر ثذٖٚ وّزیذوبدٔیْٛ دریبفت

 ٞبی ٌزٜٚ در ػزضی ثزػ اس ٕ٘بیی ثزرعی ثٝ 2 تقبٚیز

 ؽذٜ پزداختٝ ٔختّف دٚسٞبی ثب ٔزس٘دٛػ ػقبرٜ وٙٙذٜ بفتیدر

 اعت.

 

 

 

 

 

 

 دریبفت وّزیذوبدیْٛ T1زْ عبس در ٌزٜٚ راعت ثزػ ػزضی یه ِِٛٝ اعپزْ عبس در ٌزٜٚ وٙتزَ، عٕت زپ ِِٛٝ اعپ عٕت :1ؽىُ 
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 236 رونذ بر مرزنجوش آبي عصاره مختلف دوزهای ثيرأت... 

 6336 خرداد، 3 ، شماره55دوره   بهذاشتي ـ درماني شهيذ صذوقي يسد مجله دانشگاه علوم پسشكي و خذمات

 

 

 

 

 

 

 T3، T2، T4 ٌزٜٚ در زپ ثٝ راعت عٕت اس تزتیت ثٝ عبس اعپزْ ِِٛٝ یه ػزضی ثزػ :2 ؽىُ

 

 بحث

 ایدبد ثب وبدٔیْٛ خّٕٝ اس یغیٔط غتیس ٞبی آلایٙذٜ

 رٚ٘ذ ثز تٛا٘ٙذ ٔی اوغیذاتیٛ اعتزط اِمب ٚ آساد ٞبی رادیىبَ

 فٛرت ثٝ ٖآ ٔختّف پبرأتزٞبی یٕٗٞسٙ ٚ اعپزْ تِٛیذ

 ثزای (.14) ؽٛد ٘بثبرٚری عجت ٚ داؽتٝ اثزٌذاری ٔغتمیٓ

 اوغیذا٘ی آ٘تی غتٓیع دٚ ٞز اوغیذاتیٛ اعتزط اس خٌّٛیزی

 دیٍز عزف اس .(15) ٞغتٙذ ٞب ثیضٝ در غیزآ٘شیٕی ٚ آ٘شیٕی

 اس خبؿ اوغیذا٘ی آ٘تی ٞبی پتب٘غیُ ثب ٔزس٘دٛػ ٌیبٜ ػقبرٜ

 فلاٚٚ٘ٛئیذی ٚ فّٙی اعیذٞبی ٔخقٛفبً فّٙی تتزویجب خّٕٝ

 ای ٚیضٜ ػّٕىزد آساد ٞبی رادیىبَ ٞبی آعیت وٙتزَ در تٛا٘ٙذ ٔی

 دٞٙذ. ٘ؾبٖ خٛد اس

 ٞب ٔٛػ ٚسٖ ضبضز تطمیك اس آٔذٜ دعت ثٝ ٘تبیح اعبط ثز

 ٚ وبٞؼ ٞب ٌزٜٚ عبیز ثٝ ٘غجت وّزیذوبدٔیْٛ دریبفت ٌزٜٚ در

 وٝ ٘طٛی ثٝ ثٛد دار ٙیٔؼ >05/0P عغص در ٘یش وبٞؼ ایٗ

 اوغیذاتیٛ، اعتزط عجت تٛا٘ذ ٔی وبدٔیْٛ ٌفت تٛاٖ ٔی

 ؽٛد. ضیٛاٖ ٚسٖ وبٞؼ آٖ د٘جبَ ثٝ ٚ اؽتٟب وبٞؼ

 ثز اوغیذاتیٛ اعتزط ؽبخـ آِذئیذ دی ٔبِٖٛ ثب ارتجبط در

 دریبفت ٌزٜٚ در غّظت ثیؾتزیٗ ضبضز، تطمیك ٘تبیح اعبط

 ٌزْ ٔیّی 500 ػقبرٜ (T2) ٌزٜٚ در وٕتزیٗ ٚ وّزیذوبدٔیْٛ

 >05/0P عغص در اختلاف ایٗ ٚ ثٛد آثی ػقبرٜ ویٌّٛزْ ثز

 ٘تبیح ثز اعبط ٌفت تٛاٖ ٔی وٝ ٘طٛی ثٝ ثٛد. دار ٔؼٙی

 اعتزط اِمبی ٚ آساد رادیىبَ ایدبد ثب وبدٔیْٛ ٘یش لجُ ٔغبِؼبت

 T2 ٌزٜٚ در ؽٛد. ٔی ثیضٝ ثبفت ثٝ آعیت ثبػث اوغیذاتیٛ

 دعت ثٝ ٘تبیح در را عزْ اوغیذا٘ی یآ٘ت غّظت ٔیشاٖ ثیؾتزیٗ

 عزْ، یذا٘یاوغ یآ٘ت ظزفیت افشایؼ ثب اعبط ٗیثز ا وٝ آٔذ

 اعت. ؽذٜ وٙتزَ ضذی تب اوغیذاتیٛ اعتزط

 تٛا٘ذ ٔی وٝ اعت لٛی اوغیذاٖ آ٘تی اس عزؽبر ٔزس٘دٛػ

 آثبر ثزرعی (.16،17) خٙثی را آساد ٞبی رادیىبَ فؼبِیت

 اعیذٞبی خقٛؿ ثٝ فّٙی تزویجبت ٔزس٘دٛػ فبرٔبوِٛٛصیه

 اضتٕبِی ٔؤثز ػٛأــُ ػٙٛاٖ ثـــــٝ فلاٚ٘ٛییذٞب ٚ فّٙی

 (.18) اعت ؽذٜ ٔغزش

 ػٙٛاٖ ثب ٕٞىبراٖ ٚ سرثبٖ تٛعظ ی وٝدیٍز تطمیمی در

ا٘دبْ  ایزاٖ دارٚیی ٌیبٞبٖ اس ٔٛرد 28 اوغیذاٖ آ٘تی اثز ارسیبثی

 ٌُ ٔزس٘دٛػ، در تزتیت ثٝ ٌیبٞبٖ یذا٘یاوغ یآ٘ت اثز ؽذٜ

 ثٛد. ثیؾتز ٌزدٚ ثزي ٚ إِّه اوّیُ دارٚاػ، ،یٌّٓ یٔز عزظ،

 ثبلا اوغیذا٘ی آ٘تی خبفیت ثب دارٚیی ٌیبٞبٖ وٝ عٛری ثٝ

 تٛعظ ؽذٜ ایدبد لزٔش ٞبی ٌٛیسٝ ِٕٞٛیش خٛثی ثٝ تٛا٘ذ ٔی

H2O2 (.19) ٕ٘بیٙذ خٙثی را 

 (T1) وبدٔیْٛ تدٛیش ٌزٜٚ اعپزْ غّظت ثب ارتجبط در

 دٚس در ػقبرٜ ثب تیٕبر ٞبی ٌزٜٚ در داد. ٘ؾبٖ را ٔیشاٖ وٕتزیٗ

 ؽذ. ؽٕبرػ اعپزْ تؼذاد ثیؾتزیٗ ویٌّٛزْ ثز ٌزْ ٔیّی 125

 ثز ٌزْ ٔیّی 250 ٚ 125 در غؾبء علأت درفذ ثب ارتجبط در

 ایٗ ؽذ. ٔؾبٞذٜ غؾب علأت ثب اعپزْ تؼذاد ثیؾتزیٗ ویٌّٛزْ

 ٘ظز سا ویٌّٛزْ ثز ٌزْ ٔیّی 500 دٚس در وٝ اعت ضبِی در

 را پبییٙی درفذ اعپزْ، غؾبء علأت درفذ ٚ اعپزْ غّظت

 غّظت ثٝ تٛخٝ ثب ٔغئّٝ ایٗ داؽت. دیٍز ٞبی ٌزٜٚ ثٝ ٘غجت

 ایٗ در آِذئیذ دی ٔبِٖٛ وبٞؼ ٚ عزْ اوغیذا٘ی آ٘تی ثبلای

 تزویجبت ٚ فلاٚٚ٘ٛئیذٞب غّظت ثٛدٖ ٔفیذ ٔٛیذ تٛا٘ذ ٔی ٌزٜٚ

 ثبؽذ. ٔٙبعت دٚس در آٖ علأت درفذ ٚ اعپزْ غّظت ثز فّٙی
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  237     محمذ مهذی فلاح و همكاران

 6336 خرداد، 3 ، شماره55دوره   بهذاشتي ـ درماني شهيذ صذوقي يسد مجله دانشگاه علوم پسشكي و خذمات

 ؽذٜ FSH ٞٛرٖٔٛ تغییزات ثٝ اؽبرٜ وبظٕی پضٚٞؼ در

 فٛرت ثٝ ویٌّٛزْ ثز ٌزْ ٔیّی 40 ،20 ،10 دٚسٞبی ثب وٝ اعت

 ثٝ ٞٛرٖٔٛ تغییزات ٔزس٘دٛػ اتبِ٘ٛی ػقبرٜ خٛراوی

 372/0 ± 026/0 ٚ 383 .0 ± 031/0 ،372 .0 ±026/0تزتیت.

 ٞٛرٖٔٛ ٔیشاٖ ٌزْ ٔیّی 40 دٚس در وٝ ٘طٛی ثٝ اعت ثٛدٜ

 ٘یش اعپزٔبتٛص٘ش ثز ٔؼىٛط زیتأث تٛا٘ذ ٔی اضتٕبلاً ٚ بفتٝی وبٞؼ

  ٞٓ وبظٕی پضٚٞؼ ثب ضبضز تطمیك اٌززٝ (.20) ثبؽذ داؽتٝ

 عزیبَ ٚ ػقبرٜ ٘ٛع پضٚٞؼ، سٔبٖ ٔذت تفبٚت أب اعت راعتب

 داد. لزار ٔذ٘ظز ثبیذ را دٚس

 عپزٔبتٛص٘شا ردٜ ٔختّف ٞبی عَّٛ تغییزات ثب ارتجبط در

 ٞبی عَّٛ تؼذاد ثیؾتزیٗ ثٛد. وبدٔیْٛ تدٛیش ٌزٜٚ در وٕتزیٗ

 آثی ػقبرٜ ویٌّٛزْ ثز ٌزْ ٔیّی 250 دٚس در عزتِٛی

 اعپزٔبتٌٛٛ٘ی، ٞبی عَّٛ ثب ارتجبط در ؽذ. ٔؾبٞذٜ ٔزس٘دٛػ

 اعت. ثٛدٜ تزتیت ٕٞیٗ ثٝ رٚ٘ذ ٘یش ثب٘ٛیٝ ٚ اِٚیٝ اعپزٔبتٛعیت

 ثز ٌزْ ٔیّی T2 (500 ٌزٜٚ در دٚس افشایؼ ثب وٝ ٘طٛی ثٝ

 دٞذ. ٔی ٘ؾبٖ را وبٞؼ ٔختّف ٞبی عَّٛ ٔیبٍ٘یٗ ویٌّٛزْ(

 ثٛدٖ ٔثجت در عِّٛی دیٍز ٞبی ردٜ ثب اعپزْ ثیٗ وٝ اختلافی

 در اختلاف عجت ثٝ ؽبیذ ؽذ ٔؾبٞذٜ ػقبرٜ ٞبی غّظت اثز

 ثٝ ثبؽذ. اعپزٔبتٛص٘ش ٞبی ردٜ ٔختّف ٞبی عَّٛ ضغبعیت

 اثزات ثٝ خٛد اس تز لجُ ٞبی ردٜ ثٝ ت٘غج اعپزْ وٝ ٘طٛی

 ثٛدٜ تز ضغبط فلاٚٚ٘ٛئیذی تزویجبت ثبلای ٞبی غّظت تٛوغیه

 اعت.

 فّٙی تزویجبت ٔزس٘دٛػ فبرٔبوِٛٛصیه آثبر ثزرعی در

 ٔؤثز ػٛأُ ػٙٛاٖ ثٝ فلاٚ٘ٛییذٞب ٚ فّٙی اعیذٞبی خقٛؿ ثٝ

 (.21) ا٘ذ ؽذٜ ٔغزش اضتٕبِی

 یه ػٙٛاٖ ثٝ ٗپبیی غّظت در فلاٚ٘ٛییذٞب اٌززٝ

 وٝ اعت ؽذٜ دادٜ ٘ؾبٖ ِٚی وٙٙذ ٔی ػُٕ لٛی اوغیذاٖ آ٘تی

 آپٛپتٛس ٚ آساد ٞبی رادیىبَ ایدبد عجت فلاٚ٘ٛییذٞب ثبلای غّظت

 پزاوغیذاعیٖٛ عجت آساد ٞبی رادیىبَ (22) ؽٛ٘ذ ٔی عِّٛی

 فؾبر تغییز ،عِّٛی غؾبی آعیت ثٝ ٔٙدز وٝ ؽذٜ ِیپیذی

 رظ عِّٛی ٔزي ٟ٘بیت در ٚ ؽذٜ عِّٛی تٛرْ ٚ اعٕشی

 را اِتٟبثی ٞبی ٚاعغٝ آساد ٞبی رادیىبَ ایٗ ثز ػلاٜٚ .دٞذ ٔی

 ثبفتی آعیت ٚ اِتٟبثی ٚاوٙؼ ایدبد عجت ٕ٘ٛدٜ خذة

 اعتزط اس ٘بؽی ٘بثبرٚری وٙتزَ ٔب٘ٙذ؛ (23) ؽٛ٘ذ ٔی

 عیّی ػقبرٜ اس اعتفبدٜ ثب لٛذ اعپزْ در آِٛٔیٙیْٛ اوغیذاتیٛ

 ٚ پلاعٕبیی غؾبء تٕبٔیت وبٞؼ ٚ وٙتزَ عجت وٝ ٔبریٗ

 (.24) ؽٛد ٔی اعپزْ آوزٚسْٚ

 ٚ ویب دلیك ٕٞسٙیٗ ٚ ٕٞىبراٖ ٚ فزٞبدی اخیز ٔغبِؼبت در

 افشٚد٘ی ػٙٛاٖ ثٝ ٔزس٘دٛػ اتبِ٘ٛی ػقبرٜ اس اعتفبدٜ ٕٞىبراٖ،

 ثز لٛذ، ٚ ِٞٛؾتبیٗ ٌبٚر در اعپزْ وٙٙذٜ كیرل ٔبیغ ثٝ

 وبٞؼ عجت ٚ داؽتٝ ٔثجت اثز اعپزْ ویفی پبرأتزٞبی

 اعپزْ در ِیپیذٞب پزاوغیذاعیٖٛ وٙتزَ ٚ اوغیذاتیٛ اعتزط

 ٚ اِذئیذ دی ٔبِٖٛ ثیٛؽیٕیبیی ٘تبیح ثب ؛ وٝ(7،8) اعت ؽذٜ

 ثیضٝ ثبفت اوغیذاتیٛ آعیت در عزْ یذا٘یاوغ یآ٘ت ظزفیت

 دارد. ٚخٛد ٕٞبٍٞٙی ضبضز تطمیك در ٔٛػ

 تزؽص دآسا ٞبی رادیىبَ ایٗ ٔمبثُ در ثذٖ دفبػی ٔىب٘یغٓ

 عٛپزاوغیذ ٞبی آ٘شیٓ ٕٞسٖٛ سا درٖٚ یذا٘یاوغ یآ٘ت ػٛأُ

 ٞبی ٌٛ٘ٝ تِٛیذ افشایؼ .اعت پزاوغیذاس ٚ وبتبلاس دعٕٛتبس،

 سا درٖٚ یذا٘یاوغ یآ٘ت ٞبی آ٘شیٓ ایٗ وبٞؼ عجت فؼبَ اوغیضٖ

 دٚس ٌزدد. ٔی عِّٛی آپٛپتٛس افشایؼ عجت ٚعیّٝ ثذیٗ ٚ ؽذٜ

 ٞبی اوغیذاٖ آ٘تی ػّٕىزد ؼافشای عجت فلاٚ٘ٛئیذٞب پبییٗ

 ػّٕىزد ٟٔبر عجت ٞب آٖ ثبلای دٚس وٝ ضبِی در ؽذٜ سا درٖٚ

 ٞبی رادیىبَ افشایؼ عزیك اس سا درٖٚ ٞبی اوغیذاٖ آ٘تی

 (.25) ٌزد٘ذ ٔی عِّٛی ٔزي عجت ٚعیّٝ ثذیٗ ٚ آسادؽذٜ

 ٕ٘ٛد٘ذ اػلاْ پضٚٞؾی در 2011 عبَ در ٕٞىبراٖ ٚ عّیٙٛ

 ٕٞٝ اس ٞب اعپزٔبتٌٛٛ٘ی پزٔبتٛص٘ش،اع عِّٛی ٞبی ردٜ در وٝ

 ٞبی ٌٛ٘ٝ ثٝ تز ضغبط ٕٞٝ اس اعپزٔبتیذ ٞبی عَّٛ ٚ تز ٔمبْٚ

RoS (.26) ثبؽٙذ ٔی 

 وٝ ؽذ اػلاْ ؽذ، ا٘دبْ 2012 عبَ در دیٍز ٔغبِؼٝ در

 ؽٛد ٔی اعپزٔبتٛص٘ش ٟٔبر ٚ ROS ایدبد ثبػث اوغیذاتیٛ اعتزط

 ٚ یبفتٝ وبٞؼ سعٛپزاوغیذدیغٕٛتب آ٘شیٓ فؼبِیت وٝ ٘طٛی ثٝ

 ٔغئّٝ ایٗ ثٝ اعپزٔبتٌٛٛ٘ی ٞبی عَّٛ پزِٚیفزاعیٖٛ رٚ٘ذ

 ٘تبیح وٝ ٘طٛی ثٝ (. 27) ؽٛد ٔی آپٛپتٛس عجت ٚ ضغبط

 ثب اعپزٔبتٛص٘ش ردٜ ٔختّف ٞبی عَّٛ تغییزات در اخیز پضٚٞؼ

 ثٛد. راعتب ٞٓ اخیز ٔغبِؼٝ

 عبیز ٌیزی ا٘ذاسٜ ثٝ تٛاٖ ٔی اخیز ٔغبِؼٝ تىٕیُ راعتبی در
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 ٌّٛتبتیٖٛ آ٘شیٓ خّٕٝ اس اوغیذاتیٛ اعتزط فبوتٛرٞبی

 عبیز ثزرعی ٕٞسٙیٗ ٚ عٛپزاوغیذدیغٕٛتبس ٚ وبتبلاس اوغیذاس،

 ٞبی ٘بٞٙدبری ٚ اعپزْ ثٝ ٔزثٛط ِٔٛىِٛی ٚ ویفی پبرأتزٞبی

 پزداخت. ٘یش آٖ ٔٛرفٛرِٛصیه

 گيری نتيجه

 ٔقزفی دٚس ٔیشاٖ ٞب ذاٖیاوغ یآ٘ت تدٛیش در وٝ ایٗ ثٝ ٘ظز

 وٝ رعذ ٔی ٘ظز ثٝ ضبضز، ٔغبِؼٝ ٘تبیح ثٝ تٛخٝ ثب .اعت ٟٔٓ ثغیبر

 ثز ٔثجت زیتأث تٛا٘ذ ٔی ٔٙبعت دٚس ثب ٔزس٘دٛػ ػقبرٜ ٔقزف

 اِمبوٙٙذٜ ؽیٕیبیی ٔٛاد ٚخٛد ؽزایظ در ٚ ٌذاؽتٝ اعپزٔبتٛص٘ش

 ٕ٘بیذ. افلاش را اعپزٔبتٛص٘ش رٚ٘ذ وّزیذوبدٔیْٛ ٔب٘ٙذ آساد رادیىبَ

 سگساریاسپ

 دأپشؽىی یا ضزفٝ دوتزی ٘بٔٝ بٖیپب اس ٔغتخزج بِٝٔم ایٗ

 ثٝ عٙٙذج ٚاضذ اعلأی آساد دا٘ؾٍبٜ پضٚٞؾی ٔؼبٚ٘ت اس .اعت

 ؽٛد. ٔی لذردا٘ی آٖ تقٛیت ٚ تبییذ خٟت

 

 

References: 
1.  Siu ER, Mruk DD, Porto CS, Cheng CY. Cadmium-induced testicular injury. Toxicol Appl Pharmacol 

2009; 238: 240-49. 

2.  Aziz DM, Ahlswede L, Enbergs H. Application of MTT reduction assay to evaluate equine sperm viability. 

Theriogenology 2005; 64: 1350-56.  

3.  Aitken RJ, Baker MA. Oxidative stress, sperm survival and fertility control. Mol Cell Endocrinol 2006; 250: 

66-69. 

4.  Bernard A. Cadmium & its adverse effects on human health. Indian J Med Res 2008; 128: 557-64. 

5.  Arabi R. Cadmium as etiology sperm dysfunction in Holstein bulls. Iran J Vet Res 2006; 7: 29-36. 

6.  Mambini T, Mambini M, Aghaye A .The pharmacological effects of Marjoram (origanum spp). J of Med 

Plants 2009; 8 (1): 18-35. 

7.  Farhadi R, Daghigh Kia H. The effect of ethanol extract of sage Sahandi as natural antioxidants on quality 

parameters thawing frozen semen of Holstein cows. Res of animal product j 2015; 6(12): 79-86. 

8.  Daghigh Kia H, Sadeghi Sadegh, Abad F, Mohamadzadeh H, Vaseghi Dodran H, Ashrafi I. The effect of 

Origanum Vulgare extract as natural antioxidant on quality cryopreserved ram sperm. Animal sci res j 2016; 

26(4): 111-20 

9.  Sen Gupta R, Sen Gupta E, Dhakal BK, Thakur, Ahnn J. Vitamin C and vitamin E protect the rat testes 

from cadmium-induced reactive oxygen species. Mol Cells 2004; 17: 132-39. 

10.  Sliwa L, Macura B. Evaluation of cell membrane integrity of spermatozoa by hypoosmotic swelling test-water 

test in mice after intraperitoneal diadzein administration. Archives Androl 2005; 51: 443-48. 

11.  Satoh K. Serum lipid peroxide in cerebrovascular disorders determined by a new colorimetric method. Clin 

Chim Acta 1978; 90: 37-43. 

12.  Benzie IFF, Strain JJ. The ferric reducing ability of plasma (FRAP) as a measure of antioxidant power: The 

FRAP assay. Anal Biochem 1996; 239: 70-76. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

14
 ]

 

                             9 / 11

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-3974-fa.html


 

  239     محمذ مهذی فلاح و همكاران

 6336 خرداد، 3 ، شماره55دوره   بهذاشتي ـ درماني شهيذ صذوقي يسد مجله دانشگاه علوم پسشكي و خذمات

13.  Abbasnejad M, Abbasnejad A, Afarinesh M, Hassibi N. Evaluation of origanum leaves extract on spatial 

learning in male rats. J Physio and Pharma 2006; 10: 143-50 

14.  Sen Gupta R, Sen Gupta E, Dhakal BK, Thakur, Ahnn J. Vitamin C and vitamin E protect the rat testes 

from cadmium-induced reactive oxygen species. Mol Cells 2004; 17: 132-39. 

15.  Nostro A. Susceptibility of Methicillin resistant Staphylococci to Oregano Essential Oil Carvacrol and Thymol. 

FEMS Microbiol Lett 2004; 230: 191-5. 

16.  Khan A, Bashir S, Khan SR, Gilani AH. Antiurolithic activity of Origanum vulgare is mediated through 

multiple pathways. BMC Complement Altern Med 2011; 11: 96. 

17.  Faleiro L, Miguel G, Gomes S, Costa L, Venâncio F, Teixeira A, et al. Antibacterial and antioxidant 

activities of essential oils isolated from Thymbra capitata L. (Cav. ) andOriganum vulgare L. J Agric Food Chem 

2005; 53(21): 8162-8. 

18.  Afsharypour S, Sajjadi SE, Erfan-Manesh M. Volatile constituents of Origanum vulgare ssp.viride 

(syn.O.heracleoticum) from Iran. Planta Med 1997; 63: 179-80. 

19.  Kulisic T, Krisko A, Dragovic-Uzelac V, Milos M, Pifat G. The effects of essential oils andaqueous tea infusions 

of oregano (Origanumvulgare L. spp. hirtum), thyme (Thymus vulgarisL.) and wild thyme (Thymus serpyllum L.) on 

thecopper-induced oxidation of human low-density lipoproteins. Int J Food Sci Nutr 2007; 58: 87-93. 

20.  Kazemi P, Johari H, Sharifi A, Zeraatpishe A. Androgenic effect of Marjoram extract the hormones pituitary 

- gonadal axis in adult male Wistar rats. J of Med Sci 2012; 14(6): 89-96  

21.  El Babili F, Bouajila J, Souchard JP, Bertrand C, Bellvert F, Fouraste I, et al . Oregano: chemical analysis 

and evaluation of its antimalarial, antioxidant, and cytotoxic activities. J Food Sci 2011; 76 (3): C512-8. 

22.  Watjen W, Michels G, Steffan B, Niering P, Chovolou Y, Kampkötter A, et al. Low concentrations of 

flavonoids are protective in rat H4IIE cells whereas high concentrations cause DNA damage and apoptosis. J Nutr 

2005; 135(3): 525-31. 

23.  Halliwell B. Free radicals, aging and diseases. In oxygens radicals and human disease. Int J Biomed Sci 

1987; 107: 528 

24.  Momeni HR, Sepehri H, Yosefi M. Effect of Silymarin on Plasma Membrane and Acrosome of Sperm 

Treated with Aluminum Chloride. AMUJ 2015; 18(97): 71-80. 

25.  Nijveld RJ, Van Nood E, Van Hoorn DE, Boelens PG, Van Norren K, Van Leeuwen PA. Flavonoids: a 

review of probable mechanisms of action and potential applications. Am J Clin Nutr 2001; 74 (4): 418-25 

26.  Celino FT, Yamaguchi S, Miura C, Ohta, T, Tozawa Y, Iwai T, et al. Tolerance of spermatogonia to 

oxidative stress is due to high levels of Zn and Cu/Zn superoxide dismutase. PLoS One 2011; 6 (2): 160-69. 

27.  Celino FT, Yamaguchi-Shimizu S, Miura C, Miura T. Proliferating spermatogonia are susceptible to 

reactive oxygen species attack in Japanese eel (Anguilla japonica). Biol Reprod 2012; 28(3): 70-87. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

14
 ]

 

                            10 / 11

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3614697/
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-3974-fa.html


 
 240 رونذ بر مرزنجوش آبي عصاره مختلف دوزهای ثيرأت... 

 6336 خرداد، 3 ، شماره55دوره   بهذاشتي ـ درماني شهيذ صذوقي يسد مجله دانشگاه علوم پسشكي و خذمات

The Different Doses of Aqueous Extract of Marjoram  

Effects on Spermatogenesis and Sperm Concentration in  

Cadmium-induced Oxidative Damage in Rats 
 

Mohammad Mehdi Falah 
1
, Mahdieh Raeeszadeh 

*2
, Ehsan Salimi Naghani 

3
 

 
1 

Sanandaj Branch, Islamic Azad University, Sanandaj, Iran 
2,3

 Department of Basic Sciences, Sanandaj Branch, Islamic Azad University, Sanandaj, Iran 

 

Received: 21 Nov 2016    Accepted: 6 Apr 2017 

Abstract 

Introduction: The purpose of this study was to investigate the effect of different doses of aqueous extract 

of marjoram on spermatogenesis and sperm concentration in cadmium oxidative damage due to the 

antioxidant quality of extract. 

Methods: In the intervational- experimental study, 30 male Wistar rats were randomly divided into 5 

groups. Control group, T1, T2, T3 and T4 groups. In the group of T1, 2mg/kg Chloride Cadmium was 

administered intraperitonialy; T2, T3 and T4 groups, in addition to the chloride cadmium the extract of 

marjoram at 500, 250 and 125 mg/kg intraperitoneal was administered, respectively, for 10 days. Then, on 

the last day, after blood collection and separation of serum, TCA was measured. Sperm numbers and 

percentage of sperm twisted tail were counted in the right epididymis. After measuring the right and left 

testicular weight and diameter, malondialdehyde and histological studies were examined. The data were 

analyzed by one way ANOVA analysis and Tukey’s test using SPSS 21.  

Results: The highest number and percentage of sperm membrane integrity was in the control group and in 

T4 (doses of 125 mg/kg of extract) and the lowest in the group receiving cadmium (T1) and this different 

was significant (P<0.05). The highest concentration of MDA was in the T1 group and the lowest in the group 

of the dose of 500 mg/kg (T2), respectively. The TCA concentration was the lowest in T1 and highest in T2. 

The most average sertoli, spermatogonia, spermatocets and Leydic cells was in the control group and the 

group of 250 mg/kg doses of extract, but the lowest was observed in T1. 

Conclusion: The aqueous extract of marjoram with an appropriate dose can have a positive effect on 

spermatogenesis and control testicular tissue oxidative stress by cadmium. 
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