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 پروفایل روی بر Artemisia dracunculus ترخون اسانس اثرات
 هیپرلیپیدمیک صحرایی یها موش در خون چربی

 

 9 وامًر محمدتقي ،5 عىاصری احسان ،6* اميه زادٌ جليل قادر

 

 

 چكيدٌ

 ٚلیػش لّجی لالاتاخت ؿذت ٚ ؿیٛع دس دخیُ فبوتٛسٞبیسیؼه تشیٗ ٟٔٓ اص ػشٔی تبْ وّؼتشَٚ افضایؾ ٚ ٞیپشِیپیذٔی :مقدمٍ

ا٘جبْ ؿذٜ  تشخٖٛ ٌیبٜ ٞبپشِیپیذٔیه آ٘تی اثشات وشدٖ ٔـخق ثشای حبضش ٔغبِؼٝ ٌشدد.ٔی ٔحؼٛة لّت وشٚ٘ش ػشٚق ثیٕبسی ٔب٘ٙذ

  .اػت

 خٛسا٘ذٖ ثب پشِیپیذٔییٞب .ؿذ ا٘جبْ آة، ثب تمغیش سٚؽ ثٝ وّٛ٘جش دػتٍبٜ ٚػیّٝٝ ث ٌیشی اػب٘غدس ایٗ ٔغبِؼٝ تجشثی  :بررسي ريش

 ٌشٜٚ ؿؾ ثٝ تلبدفی كٛستٝ ث حیٛا٘بت ٌشدیذ. ایجبد كحشایی ٞبیٔٛؽ دس سٚص 21 ٔذت ثٝ %(2) ثبلا وّؼتشَٚ حبٚی غزایی سطیٓ

 اػب٘غ ٚ (mg/kg10) ِٛاػتبتیٗ ثب ٞفتٝ دٚ ٔذت ثٝ سٚصا٘ٝ ،ٔغبِؼٝ ثشای ؿذٜ ا٘تخبة ٞبی ٔٛؽ ؿذ٘ذ. تمؼیٓ (ٔٛؽ 6 ٌشٜٚ ٞش )دس

 ٌشفتٙذ. لشاس دسٔبٖ تتح (mg/kg60-15) تشخٖٛ ٌیبٜ

 ؿذٜ اؿبسٜ ٔٛسد دٚ ٞش وٝ یحبِ دس ٘ذاد ٘ـبٖ ٌّیؼشیذتشی ٚ ػشٔی دس وّؼتشَٚ داسی ٔؼٙی تفبٚت تشخٖٛ ٌیبٜ اػب٘غ :وتايج

 ػغح دس داسیٔؼٙی افضایؾ تشخٖٛ ٌیبٜ اػب٘غ ثب دسٔبٖ اص ثؼذ وشد. پیذا وبٞؾ (>05/0P) ِٛاػتبتیٗ ٚػیّٝٝ ث داسیٔؼٙی عٛس ثٝ

HDL (05/0P<) تشخٖٛ اػب٘غ ٚ ِٛاػتبتیٗ وٙٙذٜ بفتیدس ٞبی ٔٛؽ دس ذ.دیشٌ ایجبد (mg/kg60) غّظت دس ٔـخلی وبٞؾ LDL 

(05/0P<) ٜ٘ؼجت دس داسیٔؼٙی وبٞؾ ثٝ ٔٙجش تشخٖٛ اػب٘غ ثب دسٔبٖ ؿذ. ٔـبٞذ TG:HDL ، TC:HDL ٚ LDL:HDL .ٌشدیذ  

 ثب غزایی سطیٓ ثب وٝ ٞبییٔٛؽ دس ِیپیذٔیدیغ ٚلٛع اص تٛا٘ذٕ٘ی خٖٛتش ٌیبٜ اػب٘غ وٝ داد ٘ـبٖ حبضش ٔغبِؼٝ گيری: وتيجٍ

 .اػت آتشٚط٘یه ؿبخق ٚ HDL ػغح ثٟجٛد اص حبوی حبضش ٘تبیج حبَ ایٗ ثب وٙذ. جٌّٛیشی ؿٛ٘ذٔی تغزیٝ ثبلا وّؼتشَٚ
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 6936 شُريًر ، 6، شمارٌ 52ديرٌ         مجلٍ داوشگاٌ علًم پسشكي ي خدمات بُداشتي ـ درماوي شُيد صديقي يسد

 مقدمٍ

 دس دخیُ فبوتٛسٞبیی سیؼه تشیٗ ٟٔٓ اص یىی پیذٔیٞیپشِی

 اػت غیٚ آتشٚاػىّشٚص ػشٚلی -لّجی یٞب ثیٕبسی ؿذت ٚ ؿیٛع

 ثب ثیـتش ٞیپشتشیٍّیؼشیذٔی ٚ ٞیپشوّؼتشِٕٚی ٔیبٖ ایٗ دس .(1)

 ٔشتجظ( Ischemic Heart Disease) لّجی ایؼىٕیه یٞب ثیٕبسی

 ثیـتش تِٛیذ ثب اٜٕٞش پلاػٕب وّؼتشَٚ ػغح افضایؾ .(2) ثبؿذ ٔی

 سا وّیذی ٘مؾ اوؼیذاتیٛ اػتشع افضایؾ ٚ آصاد یٞب سادیىبَ

 اػت داسا ؿشاییٗ تلّت ٚ ػشٚلی -لّجی یٞب ثیٕبسی ثشٚص دس

 ػٙتتیه یداسٚٞب تجٛیض دسٔب٘ی سٚؽ تٟٙب حبضش حبَ دس .(3)

 خٛثی ثٟجٛدی یٞب ٘ـب٘ٝ اثتذا دس اػت ٕٔىٗ وٝ ثبؿذ ٔی

 ٚ تضؼیف سا ثذٖ ایٕٙی ػغح تذسیج ثٝ ِٚی ثبؿٙذ داؿتٝ

 داسٚٞب ایٗ جّٕٝ اص .(4) آٚس٘ذ ٔی پبییٗ سا ص٘ذٌی ویفیت

 ثب یٞب پشٚتئیٗ ِیپٛ وبٞؾ دس وٝ ثشد ٘بْ ساٞب  اػتبتیٗ تٛاٖ ٔی

 ِٚی ثبؿٙذ یٔ ٔؤثش ػشٔی وّؼتشَٚ ٚ (LDL) پبییٗ چٍبِی

 ٞب آٖ ثّٙذٔذت ٔلشف وٝ یعٛسٝ ث .داس٘ذ صیبدی جب٘جی اثشات

 ػبختبس دس جٟـی ٚ تشاتٛط٘یه اثشات صایی، شعبٖػ ثٝ شٔٙج

 ػٕی اثشات ٌیبٞی تشویجبت چٖٛ عشفی اص .(4) ٌشدد ٔیٞب  طٖ

 داسا ػٙتتیه تشویجبت ثٝ ٘ؼجت وٕتشی جب٘جی ػٛاسم ٚ

 ٔختّف تشویجبت اص اػتفبدٜ جٟت دس تحمیك ِزا ثبؿٙذ ٔی

 اص ٚػیؼی عیف یذٔیپیپشِیضذ ٞب اثشات ٞذف ثب ٌیبٞی

 .(1،2،5) اػت دادٜ اختلبف خٛد ثٝ سا ٔغبِؼبت

 ٞبی ٌٛ٘ٝ اص Artemesia dracunculus ػّٕی ٘بْ ثب تشخٖٛ

 Tarragon اٍّ٘یؼی ٘بْ ثب ٚ Asteraceae خب٘ٛادٜ اص پبیب ٌیبٞبٖ

 ایشاٖ دس آٖ وـت حبَ ٗیا ثب ٘جٛدٜ ایشاٖ ثٛٔی ٌیبٜ ایٗ .اػت

 ػٙٛاٖ ثٝ ٌٛ٘بٌٖٛ ػٙتی داسٚٞبی دس تشخٖٛ .اػت ٔشػْٛ

 ؿىٓ، ٘فخ ضٕٝ،ٞب ػٛء اؿتٟبیی،ثی دسٔبٖ ٚ اؿتٟب نٔحش

 ٚ ضذاِتٟبة ٔؼُٟ، ٚ آٚسلبػذٜ ٔؼذٜ، ٔمٛی ادساسآٚس، ػىؼىٝ،

 تبوٖٙٛ .(6،7) اػت ؿذٜ اػتفبدٜ ؼٓیضذ سٚٔبت آٔبع،

 ا٘جبْ تشخٖٛ ٌیبٜ ِیپیذٔیه آ٘تی اثشات صٔیٙٝ دس ٔغبِؼبتی

 ایٗ دس تشخٖٛ اػب٘غ اص اػتفبدٜ تٕبیض ٚجٝ .(6،7) اػت ؿذٜ

 .اػتٞب  ػلبسٜ ػبیش ثٝ ٘ؼجت آٖ أتیبصات دِیُ ثٝ ٔغبِؼٝ

 ثٛدٖ داسا دِیُ ثٝ ػٙتی عت دس تشخٖٛ ػشلیبت اص اػتفبدٜ

 آٖ ٔلشف ٚالؼی ؿشایظ ثٝ سا حبضش تحمیك اػب٘غ، تشویجبت

 ٚ خلٛكیبت حبَ ػیٗ دس .ػبصد ٔی تش ٘ضدیه ا٘ؼب٘ی جبٔؼٝ دس

 ٔٛسد تٛا٘ذ ٔی دلت ثب ٖتشخٛ اػب٘غ دس ٔٛجٛد تشویجبت ٔمبدیش

 كٛست ثٝ ٚالؼی دٚص ٔمذاس ٘یبص كٛست دس ٚ ثٍیشد لشاس ؿٙبػبیی

 ثٛد. خٛاٞذ ثیٕبساٖ سٚی ثش ٔلشف ٚ ٔحبػجٝ لبثُ تشی دلیك

 ٔیضاٖ وبٞؾ ثش تشخٖٛ ٌیبٜ اػب٘غ شیتأث اسصیبثی ثٙبثشایٗ

 تشخٖٛ ٌیبٜ اص حبكُ یٞب فشاٚسدٜ ػبیش ثٝ ٘ؼجت خٖٛ چشثی

 ا٘ؼب٘ی جٕؼیت دس ٔغبِؼٝ اص لجُ ِزا ٚ ثٛدٜ ذیتأو ٔٛسد ثیـتش

 داسد. ضشٚست آصٔبیـٍبٞی یٞب ثشسػی چٙیٗ

 بررسي ريش

 :ٔٛسدٔغبِؼٝ حیٛا٘بت

 ٔحذٚدٜ ثب (Wistar) ٚیؼتبس ٘ظاد ثبِغ كحشایی یٞب ٔٛؽ

 دس آصٔبیـٍبٞی حیٛا٘بت ٍٟ٘ذاسی ٔشوض اص ٌشْ 200-220 ٚص٘ی

 تٟیٝ اسٚٔیٝ دا٘ـٍبٜ دأپضؿىی دا٘ـىذٜ تخللی وّیٙیه

 دػتشػی ثب ٚ اػتب٘ذاسد ٔحیغی ؿشایظ تحت حیٛا٘بت ٌشدیذ.

 ٚ سٚؿٙبیی چشخٝ ػبػت 12 ثب ٚ غزا ٚ آة ثٝ (Adlibitum) آصاد

 ؿٛسای تٛػظ تحمیك ایٗ وبس سٚؽ ؿذ٘ذ. ٔی ٍٟ٘ذاسی تبسیىی

 دا٘ـىذٜ دس آصٔبیـٍبٞی حیٛا٘بت اص اػتفبدٜ پظٚٞـی

 اػت. شفتٌٝ لشاس تبییذ ٔٛسد اسٚٔیٝ دأپضؿىی

 اػب٘غ: تٟیٝ ٚ ٌیبٜ یػبص آٔبدٜ

 تٟیٝ اسٚٔیٝ ثبصاس اص Artemisia dracunculus تشخٖٛ ٌیبٜ

 100 ٔمذاس آة، ثب تمغیش سٚؽ ثب ٌیشی اػب٘غ جٟت ٌشدیذ.

 5/3 ٔذت ثٝ وّٛ٘جش دػتٍبٜ داخُ دس تبصٜ تشخٖٛ ٌیبٜ اص ٌشْ

 جذا آٔذٜ دػتٝ ث اػب٘غ ٕٞشاٜ آة ؿذ. دادٜ لشاس ػبػت

 تٟیٝ سٚغٗ ٘ٛس، ثشاثش دس اػب٘غ ٔحبفظت ساػتبی دس ذ.ٌشدی

 دس ٚ یخچبَ داخُ دس سً٘ بٜیػ ای ؿیـٝ ٞبی ثغشی دس ؿذٜ

 .ؿذ ٍٟ٘ذاسی ٌشاد ػب٘تی دسجٝ 4 دٔبی

 پشچشة: غزایی سطیٓ تٟیٝ

 ؿشوت )وٙؼب٘تشٜ پبیٝ جیشٜ ػٙٛاٖٝ ث ٔؼِٕٛی غزای پٛدس

س د پشچشة غزایی سطیٓ تٟیٝ ثشای تٟشاٖ( –پبسع داٖ

 ایجبد ٚ پشچشة جیشٜ تٟیٝ ثشای .ٌشدیذ اػتفبدٜ ـٍبٜیآصٔب

 %(،2) وّؼتشَٚ ثب ٕٞشاٜ %(47) پبیٝ ییغزا سطیٓ ،ٞبیپشِیپیذٔی

 ثٝ %(10) صیتٖٛ سٚغٗ ٚ %(40) دوؼتشٚص %(1) وٛلات ػذیٓ
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 وٛچه لغؼبت ثٝ ٘ظش ٔٛسد ٔخّٛط .ؿذ تٟیٝ ویه كٛست

 .( 8 )ٌشدیذ خـه اتبق دٔبی دس ٚ ؿذٜ خشد

 خٖٛ: چشثی پبسأتشٞبی ثش تشخٖٛ اػب٘غ شیتأث ثشسػی سٚؽ

 كٛست ثٝٞب  ٔٛؽ سٚصٜ 7 آداپتبػیٖٛ دٚسٜ یه اص پغ

 ٌشٜٚ ٘ذ.ذؿ تمؼیٓ ست( لغؼٝ 6 ٌشٜٚ )ٞش ٌشٜٚ 6 ثٝ تلبدفی

 سا وٙتشَ( )جیشٜ پبیٝ سطیٓ فمظ وٝ اػت حیٛا٘بتی ؿبُٔ اَٚ

 سطیٓ ثب وٝ اػت حیٛا٘بتی ؿبُٔ ثؼذی ٌشٜٚ پٙج .٘ذوشد دسیبفت

 تحت سٚصٜ 21 دٚسٜ عی اص ثؼذ ٚ ٜؿذ تغزیٝ پشچشة غزایی

 اػت: یشص ؿشح ثٝ یثٙذ ٌشٜٚ ٘حٜٛ ٌشفتٙذ. لشاس اػب٘غ ثب دسٔبٖ

 غزای وٙٙذٜ بفتیدس ،(Control Normal: CN) ;اَٚ ٌشٜٚ •

 ٔؼِٕٛی

 پشچشة سطیٓ وٙٙذٜ بفتیدس ،(High Fat; HF) ;دْٚ ٌشٜٚ •

 (یٔٙف وٙتشَ )ٌشٜٚ

 ِٛٚاػتبتیٗ ٚ پشچشة سطیٓ وٙٙذٜ بفتیدس ،(HF+L) ;ػْٛ ٌشٜٚ •

(mg/kg20)، ٜٚٔثجت( وٙتشَ )ٌش 

 سطیٓ وٙٙذٜ بفتیدس ،(HF+EO15mg/kg) ;چٟبسْ ٌشٜٚ •

  (mg/kg15) تشخٖٛ اػب٘غ ٚ پشچشة

 سطیٓ وٙٙذٜ بفتیدس ،(HF+EO30mg/kg) ; پٙجٓ ٌشٜٚ •

  (mg/kg30) تشخٖٛ اػب٘غ ٚ پشچشة

 سطیٓ وٙٙذٜ بفتیدس ،(HF+EO60mg/kg) ; ؿـٓ ٌشٜٚ •

 (mg/kg60) تشخٖٛ اػب٘غ ٚ پشچشة

ٞب  ٔٛؽ پشچشة سطیٓ دسیبفت ؿشٚع اص پغ سٚص 21 ػشم دس

 ثب ٚ سٚصا٘ٝ عٛسٝ ثٞب  ٔٛؽ دسٔبٖ ٚ ؿذ٘ذ ٞبیپشِیپیذٔی دچبس

 ؿىُ ثٝ وٙتشَ داسٚی ٚ اػب٘غ ٔختّف دٚصٞبی اص اػتفبدٜ

 دْٚ ٌشٜٚ ٌشفت: ا٘جبْ شیص كٛست ثٝ سٚص 14 ٔذت ثٝ خٛساوی

 ٙٛاٖػٝ ث خٛساوی كٛست ثٝ %(2)تٛیٗ اػب٘غ حلاَ ثب فمظ

 ثٝ (Lovastatin) ِٛاػتبتیٗ ثب ػْٛ ٌشٜٚ ٔٙفی، وٙتشَ ٌشٜٚ

 ػٙٛاٖٝ ث ثذٖ( ٚصٖ ویٌّٛشْ اصای ثٝ ٌشْ ٔیّی 20 )سٚصا٘ٝ ٔیضاٖ

 ثب ؿـٓ ٚ پٙجٓ چٟبسْ، ٌشٜٚ ؿذ٘ذ. دسٔبٖ ٔثجت وٙتشَ ٌشٜٚ

 اصای ثٝ ٌشْ ٔیّی 60 ٚ 30 ،15 ٔیضاٖ ثٝ تشتیت ثٝ اػب٘غ

 .ٌشفتٙذ لشاس دسٔبٖ تحت ثذٖ ٚصٖ ویٌّٛشْ

 اص پغ حیٛا٘بت اص ٌیشی ٕ٘ٛ٘ٝ آصٔبیؾ، دٚسٜ پبیبٖ اص ثؼذ

 تٛػظ ٞٛؿی ثی اِمبء ٚ ٔتؼبلت ٘بؿتب ػبػتٝ 12 دٚسٜ یه

ٝ ث خٖٛ یٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ آٔذٜ ػُٕ ثٝ حیٛاٖ لّت اص اتش اتیُ دی

 4 دلیمٝ، دس دٚس 3000) فیٛطػب٘تشی ػشْ تٟیٝ ثشای آٔذٜ دػت

 تب ػشْ یٞب ٕ٘ٛ٘ٝ .ؿذ٘ذ (دلیمٝ 15 ٔذتٝ ث ٌشاد ػب٘تی دسجٝ

 فشیضس دس ٌشاد ػب٘تی دسجٝ -20 دٔبی دس آ٘بِیض ا٘جبْ صٔبٖ

 VLDL تبْ، وّؼتشَٚ تبْ، ٌّیؼیشیذ تشی ٔمبدیش .ؿذ ٍٟ٘ذاسی

ٚ HDL ٕٝ٘ٛ٘ اػپىتٛفتٛٔتشی دػتٍبٜ تٛػظ خٖٛ ػشْ یٞب 

(Unico, model S, serial number 2100, USA) ٚ اػتفبدٜ ثب 

 آصٖٔٛ پبسع ؿشوت اػتب٘ذاسد ٘ضیٕبتیهآ ٞبی ویت اص

(Parsazmoon, Tehran, Iran) ٌٜشدیذ ٌیشی ا٘ذاص.  

 آٔبسی: ُیٚتحّٝ یتجض

 چشثی فبوتٛسٞبی ٔیضاٖ ٌیشی ا٘ذاصٜ اص آٔذٜ دػت ثٝ ٘تبیج

 خغبی ا٘حشاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ كٛست ثٝ ٔختّف یٞب دس ٌشٜٚ خٖٛ

 ثٛدٖ ٘شٔبَ اثتذا اػت. ٌشدیذٜ ٌضاسؽ (Mean ± SEM) ٔؼیبس

 ٘شٔبَ تٛصیغ ثب یٞب دادٜ ثشای ٌشدیذ. اسصیبثیٞب  دادٜ تٛصیغ

 ٌشفتٝ ثىبس عشفٝ هی (ANOVA) ٚاسیب٘غ آ٘بِیض آٔبسی آصٖٔٛ

 غّظت ثب یٞب ٌشٜٚ ثیٗ تفبٚت ٔمبیؼٝ ثشای ٖآ د٘جبَ ثٝ ؿذ.

 Tukey تٛوی تؼت ،%(2 یٗ)تٛ وٙتشَ ٌشٜٚ ٚ اػب٘غ ٔتفبٚت

 اص آصٔبیؾ ٔٛسد یٞب ٌشٜٚ ثیٗ >05/0P ٔمذاس ؿذ. اػتفبدٜ ثىبس

 اص اػتفبدٜ ثب آٔبسی آ٘بِیض اػت. ؿذٜ تّمی داس ٔؼٙی آٔبسی ٘ظش

 SPSS statistic ver.17.0 (SPSS Inc, Chicago, IL) افضاس ٘شْ

 اػت. ٌشفتٝ ا٘جبْ

 وتايج

 اػتفبدٜ ٔٛسد پشچشة غزایی سطیٓ اص سٚصٜ هیٚ ؼتیث تغزیٝ

 ٔمبدیش (>05/05P) داسی ٔؼٙی عٛسٝ ث ٔغبِؼٝ ایٗ دس

 ٌشٜٚ ثب ٔمبیؼٝ دس سا ٔٙفی وٙتشَ ٌشٜٚ دس ٌّیؼشیذ تشی

 دٚصٞبی ثب دسٔبٖ داد. افضایؾ ٘شٔبَ غزایی جیشٜ وٙٙذٜ دسیبفت

 ٚ ٌّیؼشیذ تشی ٔمذاس ػذدی وبٞؾ ثبػث اػب٘غ ٔختّف

 داس ٔؼٙی آٔبسی ِحبػ اص اثشات ایٗ ِیىٗ ٌشدیذ وّؼتشَٚ

 (.1 ٕ٘ٛداس) ثبؿٙذ ٕی٘
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 ٌّیؼشیذٞب تشی ٚ تبْ وّؼتشَٚ ٔیضاٖ ثش (Artemisia dracunculus) تشخٖٛ ٌیبٜ اػب٘غ شیتأث :1ٕ٘ٛداس 

 ٔغبِؼٝ. تحت ٔختّف یٞب ٌشٜٚ ػشْ دس 

 اػت. ؿذٜ دادٜ ٘ـبٖ ٞش ٌشٜٚ دس ست ػش ؿؾ ثشای Mean±SEM كٛست ثٝٞب  دادٜ

ٔٙفی وٙتشَ ٌشٜٚ ثب مبیؼٝٔ دس (HCD) ػغح دس تغییشات  P<0.05 ٙاػت. داس یٔؼ 

ND= Normal Diet; HCD=High Cholesterol Diet; L=Lovastatin; EO= Essential Oil of Artemisia dracunculus with different doses. 

 

 كٛست ثٝ mg/kg 60 ٚ 30 دٚصٞبی دس تشخٖٛ اػب٘غ

 افضایؾ سا HDL ٔمبدیش دٚص ثٝ ٚاثؼتٝ ٚ >P)05/0) داس ٔؼٙی

 ثٝ ؿذٜ ثیٕبس یٞب ٔٛؽ دس LDL ٔمذاس (.2ٕ٘ٛداس ) اػت دادٜ

 ٔمبیؼٝ دس ثشاثش دٚ ٔیضاٖ ثٝ تمشیجبً ٚ >P)001/0) داس ٔؼٙی عٛس

 ثبلاتشیٗ اػت. بفتٝی ؾیافضا ٘شٔبَ غزای وٙٙذٜ دسیبفت ٌشٜٚ ثب

 ٔٙفی ٙتشَو ٌشٜٚ ثب ٔمبیؼٝ دس ٘یض (mg/kg 60) اػب٘غ غّظت

 ٌشدیذٜ ػشْ ػغح دس P<0.05 LDL)) ٔـخق وبٞؾ ثبػث

 وٕتش خیّی ِٛاػتبتیٗ شیتأث ثٝ ٘ؼجت وبٞؾ ایٗ اِجتٝ اػت،

 ٔمذاس ثش <P)05/0) چـٍٕیشی اثش اػب٘غ ثؼذی دٚصٞبی .اػت

LDL ٖفمظ تیٕبسی، ٔختّف یٞب ٌشٜٚ ٔیبٖ دس ٘ذاد٘ذ. ٘ـب 

 ٔیضاٖ تٛا٘ؼت >P)05/0) داسی ٔؼٙی عٛسٝ ث ِٛاػتبتیٗ داسٚی

VLDL دٞذ. لشاس شیتأث تحت سا 

 

 

 

 

 

 

 

 
  ثب ِیپٛپشٚتئیٗ (،HDL) ثبلا دا٘ؼیتٝ ثب ِیپٛپشٚتئیٗ ػغح ثش (Artemisia dracunculus) تشخٖٛ ٌیبٜ اػب٘غ شیتأث :2 ٕ٘ٛداس

 ٔغبِؼٝ. تحت ٔختّف ٞبی ٌشٜٚ ػشْ دس (VLDL) پبییٗ خیّی دا٘ؼیتٝ ثب ِیپٛپشٚتئیٗ ٚ (LDL) پبییٗ دا٘ؼیتٝ

 اػت. ؿذٜ دادٜ ٘ـبٖ ٞش ٌشٜٚ دس ست ػش ؿؾ ثشای Mean±SEM كٛستٝ ثٞب  دادٜ

ٔٙفی وٙتشَ ٌشٜٚ ثب ٔمبیؼٝ دس (HCD) 05/0 ػغح دس تغییشاتP< اػت. داس ٔؼٙی 

ND= Normal Diet; HCD=High Cholesterol Diet; L=Lovastatin; EO= Essential Oil of Artemisia dracunculus with different doses. 

 

 حبوی TG/HDL ٚ TC/HDL ٘ؼجت ثشسػی ثٝ ٔشثٛط ٘تبیج

 وٙٙذٜ دسیبفت یٞب ٌشٜٚ دس >P)05/0) داس ٔؼٙی تغییشات اص

 اػت (mg/kg 60) ثبلا دٚص ثب اػب٘غ ٚ ِٛاػتبتیٗ داسٚی

 ٞٓ ثٝ ٘ضدیه خیّی ٔمبدیش ٚجٛد تٛجٝ جبِت ٘ىتٝ .(3ٕ٘ٛداس)
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 ٚ mg/kg 30 )دٚصٞبی ػب٘غا ثب ؿذٜ دسٔبٖ ٞبی ٌشٜٚ ٔٛسد دس

 ٘ؼجت ثبؿذ. ٔی ؿبٞذ ٚ ٔٙفی وٙتشَ ٞبی ٌشٜٚ ٚ (15

LDL/HDL اػب٘غ دٚص ثبلاتشیٗ ثب ؿذٜ دسٔبٖ ٌشٜٚ دس 

(mg/kg 60) ٚ اػتب٘ذاسد داسٚی وٙٙذٜ دسیبفت یٞب ٔٛؽ ٘یض 

 ٔٙفی وٙتشَ ٌشٜٚ ثب ٔمبیؼٝ دس سا تشی پبییٗ ٔمبدیش ِٛاػتبتیٗ

  داد٘ذ. ٘ـبٖ

 ٔیضاٖ ٗثبلاتشی ،(3ٕ٘ٛداس ) آٔذٜ دػت ثٝ یج٘تب اػبع ثش

 یٞب ٔٛؽ ثٝ ٔشثٛط 64/3 ± 20/0 آتشٚط٘یه ؿبخق

 ؿبٞذ ٌشٜٚ دس ؿبخق ایٗ ٔمذاس .اػت ٞیپشوّؼتشِٕٚیه

 تفبٚت ٞیپشوّؼتشِٕٚی ٌشٜٚ ثب لیبع دس وٝ ثٛد 02/2 ± 93/0

 ٕٞچٙیٗ دٞذ. ٔی ٘ـبٖ سا >P)001/0) فبحـی ثؼیبس آٔبسی

 دسٔبٖ یٞب ٌشٜٚ دس >P)05/0) داسی یٔؼٙ وبٞـی تغییشات

 دسیبفت یٞب ٔٛؽ ٘یض ٚ (mg/kg 60) اػب٘غ ثبلای دٚص ثب ؿذٜ

 اػب٘غ پبییٗ یٞب غّظت ٌشدیذ. ٔـبٞذٜ ِٛاػتبتیٗ وٙٙذٜ

(mg/kg 30 ٚ 15) ٖٛٞیپشوّؼتشِٕٚیه ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجت تشخ 

 اص اختلاف ایٗ ِٚی ؿٛ٘ذ ٔی آتشٚط٘یه ؿبخق دس وبٞؾ ثبػث

 ٘جٛد. <P)05/0) داس یٔؼٙ آٔبسی ٘ظش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٝ  ذیشیؼا یٌّ یتاش  ٘ؼاجت  (،HDL) ثابلا  دا٘ؼیتٝ ثب ِیپٛپشٚتئیٗ ػغح ثٝ وّؼتشَٚ ٘ؼجت ثش (Artemisia dracunculus) تشخٖٛ ٌیبٜ اػب٘غ شیتأث :3ٕ٘ٛداس   ثا

ٝ  ثاب  ِیپٛپشٚتئیٗ ثٝ پبییٗ دا٘ؼیتٝ ثب ِیپٛپشٚتئیٗ ٘ؼجت (،HDL) ثبلا دا٘ؼیتٝ ثب ِیپٛپشٚتئیٗ ػغح -Athrogenic) آتشٚط٘یاه  ؿابخق  ٚ (HDL) ثابلا  دا٘ؼایت

index) ٔغبِؼٝ. تحت ٔختّف یٞب ٌشٜٚ ػشْ دس 

 اػت. ؿذٜ دادٜ ٘ـبٖ ٞش ٌشٜٚ دس ست ػش ؿؾ ثشای Mean±SEM كٛست ثٝٞب  دادٜ

ٔٙفی وٙتشَ ٌشٜٚ ثب ٔمبیؼٝ دس (HCD) ػغح دس تغییشات  P<0. 05 ٙاػت. داس یٔؼ 

ND= Normal Diet; HCD=High Cholesterol Diet; L=Lovastatin; EO= Essential Oil of Artemisia dracunculus with different doses. 

 

  بحث

 اص یغآتشٚاػىّشٚص جّٕٝ اص ػشٚلی ٚ لّجی ٞبی ثیٕبسی

 ٚ ذٔىیپیپشِیٞ وٝ آیذ ٔی حؼبة ثٝ شیٚٔ ٔشي ٟٔٓ ػٛأُ

 سٚ٘ذ دس اكّى خغشػبص فبوتٛسٞبی اص خٖٛ وّؼتشَٚ افضایؾ

 ثٝ اثتلا ؿب٘غ ٚ ٌشدد ٔی ٔحؼٛة ٞب ٕبسىیث ایٗ صایی ثیٕبسی

 ثبلا .(9) دٞذ ٔی افضایؾ سا )آتشٚاػىّشٚصیغ( ؿشاییٗ تلّت

 ػّت ثٝ ثیـتش وّؼتشَٚ ٚیظٜ ثٝ خٖٛ دس ِیپیذی ػغٛح سفتٗ

 اتفبق داخّی ػٙتض یب ٚٞب  سٚدٜ عشیك اص یبفتٝ افضایؾ جزة

 ٔمذاس شیتأث تحت ٖخٛ دس وّؼتشَٚ غّظت .(10) افتذ ٔی

 ؿذٜ ػبختٝ وّؼتشَٚ ٔمذاس ٚ غزایی سطیٓ دس ٔٛجٛد وّؼتشَٚ

 عٛس ثٝ تٟٙب ٘ٝ خٖٛ یٞب چشثی افضایؾ داسد. لشاس وجذ دس

 هیتحش كیعش اص ضی٘ ٓیٔؼتمشیغ عٛس ثٝ ثّىٝ ٓیٔؼتم

 شىیٌ ؿىُ ٙذیفشآ غیتؼش دس ظٖیاوؼ آصاد ىٞب ىبَیساد

 لّت وشٚ٘ش ػشٚق ىٞب سىٕبیث جبدیا دس آتشٚاػىّشٚصى ىٞب پلان

 فلاٚ٘ٛئیذٞبی وٝ اػت دادٜ ٘ـبٖ ٔغبِؼبت .(10) اػت ٔؤثش

 ػغح دس LDL یٞب ٌیش٘ذٜ افضایؾ ثب ٌٛ٘بٌٖٛ، ٔٙبثغ اص حبكُ

 ثبػث ،B آپِٛیپٛپشٚتئیٗ ثٝ آٖ اتلبَ ٚ وجذی ٞبیػَّٛ

 ؿذٜ پلاػٕب ِیپیذٞبی وبٞؾ ٚ خٖٛ اص LDL ثشداؿت افضایؾ

 آتشٚاػىّشٚصیغ دسٔبٖ ٚ جٌّٛیشی دس ذتٛا٘ٙ ٔی تشتیت ایٗ ثٝ ٚ
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 پشاوؼیذاػیٖٛ ٔیضاٖ ثش فلاٚٚ٘ٛئیذٞب (.11) ؿٛ٘ذ ٚالغ ٔؤثش

 ٞب پشٚتئیٗ ،DNA اوؼیذاػیٖٛ وبٞؾ ثب ٚ داؿتٝ شیتأث ِیپیذی

 ایفب وشٚ٘ش ػشٚق ثیٕبسی خغش وبٞؾ دس ٟٕٔی ٘مؾ ِیپیذٞب ٚ

  جُل ٚ وشدٜ ػُٕ اوؼیذاٖ آ٘تی ػٙٛاٖ ثٝ ٔٛاد ایٗ .(11) ٕ٘بیذ

  سا ٞبآٖ ٞذف ٞبی ػَّٛ ثٝ آصاد یٞب سادیىبَ دػتیبثی اص

ٞب  ػلبسٜ ثیـتش وٝ دٞذ ٔی ٘ـبٖ ٞب ثشسػی .(12) ٕ٘بیٙذ ٔی حزف

 افضایؾ اص داسٚیی ٌیبٞبٖ اص آٔذٜ دػت ثٝ تشویجبت ٚ

 عٛسٝ ث پشچشة غزایی سطیٓ اص ٘بؿی ِیپیذی پشاوؼیذاػیٖٛ

 ثش داس ٔؼٙی یشیتأث ٙىٝای یب ٕ٘بیٙذ ٔی ٕٔب٘ؼت ای ٌؼتشدٜ ثؼیبس

 اوؼیذاٖ آ٘تی تبْ فؼبِیت ٚ پبسوؼٛ٘بص آ٘ضیٓ ػشٔی ػغح سٚی

  ٓیشٔؼتمیغ یب ٔؼتمیٓ عٛس ثٝ ٘تیجٝ دس دٞٙذٔی ٘ـبٖ ػشٔی

 جٌّٛیشی ػشٚلی لّجی ٞبی ثیٕبسی ٚیظٜٝ ث ٞب ثیٕبسی ثشٚص اص

 ػبوبسیذٞب، پّی وٝ ا٘ذ دادٜ ٘ـبٖ لجّی تحمیمبت ٕ٘بیٙذ. ٔی

 ٚ اػتشٚئیذٞب پپتیذٞب، پّی ٞب، اِیٍٛپشٚتئیٗ ،فلاٚ٘ٛئیذٞب

 وبٞؾ فؼبِیت داسای داسٚیی ٌیبٞبٖ دس ٔٛجٛد آِىبِٛئیذٞبی

 .(13) ٞؼتٙذ خٖٛ چشثی ٚ لٙذ دٞٙذٌی

 ٔمبدیش تٛا٘ؼت تشخٖٛ اػب٘غ دٚص ثبلاتشیٗ حبضش ثشسػی دس

 اص دٞذ. وبٞؾ (>05/0P) داسی ٔؼٙی حذ دس LDL ػشٔی

 اػب٘غ اص (mg/kg 30 ٚ 60) غاػب٘ ٔتفبٚت دٚصٞبی عشفی

 دس اػب٘غ خٛساوی ٔلشف .داد افضایؾ سا HDL ٔیضاٖ تشخٖٛ

 سا خٖٛ تبْ وّؼتشَٚ ٔیضاٖ اػت ٘تٛا٘ؼتٝ سٚصٜ 14 دٚسٜ یه

 یؼٙی آٖ پبتٛط٘یه دس فشْ ٔـخلی وبٞؾ ِٚی دٞذ وبٞؾ

LDL تبْ ٔیضاٖ دس داسی ٔؼٙی ػذْ دِیُ حبَ اػت وشدٜ ایجبد 

 افضایؾ تٛا٘ذ ٔی ٔٙفی وٙتشَ ٌشٜٚ ثب ٔمبیؼٝ دس وّؼتشَٚ

 اػب٘غ ثب ؿذٜ دسٔبٖ یٞب ٔٛؽ دس HDL ٔمذاس دس صیبد خیّی

 یه ػٙٛاٖٝ ث ِٛٚػتبتیٗ وٝ ػت حبِی دس ایٗ ثبؿذ. تشخٖٛ

 داسی ٔؼٙی حذ دس اػت ٘تٛا٘ؼتٝ ؿذٜ ؿٙبختٝ چشة ضذ داسٚی

 .ٕ٘بیذ اثش ایجبد HDL ٔمذاس ثش

  آ٘ضیٓ ٟٔبس ثب ِٛاػتبتیٗ ؿذٜ ا٘جبْ ٔغبِؼبت عجك

HMG-COA ثٝ ٚ دادٜ وبٞؾ سا وجذ دس وّؼتشَٚ ػبخت 

 دس ٌشدد ٔی وّؼتشَٚ ػشٔی ػغح وبٞؾ ثبػث دِیُ ٕٞیٗ

 ٌّیؼشیذ تشی ٔمذاس ِٛاػتبتیٗ داسٚی ٔلشف حبضش ٔغبِؼٝ

 ٕٞخٛا٘ی ٔحممیٗ ػبیش ٔغبِؼبت ثب وٝ داد وبٞؾ سا ػشٔی

دس  ػتبتیِٗٛا داسٚی ا٘ذاصٜ ثٝ تشخٖٛ ٌیبٜ اػب٘غ .(14) داسد

-چشثی افضایؾ ساػتبی دس ِٚی ٘جٛد ٔؤثش ِیپیذٔی دیغ حیتلح

 تشخٖٛ ٌیبٜ وٝ ییآ٘جب اص داد. ٘ـبٖ سا ٔفیذی اثش ٔغّٛة ٞبی

 ٔختّف جٛأغ دس ٔلشفی یٞب یػجض غزایی سطیٓ اص ثخـی

 اص ثتٛاٖ صٔیٙٝ ایٗ دس تش وبُٔ ٚ ثیـتش تحمیمبت ثب ؿبیذ ،اػت

 خغش وٙتشَ ٚ دسٔبٖ جٟت دس یوٕى داسٚی ػٙٛاٖ ثٝ ٌیبٜ ایٗ

  ٕ٘ٛد. اػتفبدٜ آتشٚاػىّٛسٚصیغ

 ٌیبٜ خٛساوی تجٛیض (2005) ٕٞىبساٖ ٚ سٚغٙی ٔغبِؼٝ دس

 ِٚی ٘ذاؿتٝ اثشی ٌّٛوض ٔیضاٖ ثش ؿذٜ خـه كٛستٝ ث تشخٖٛ

 پظٚٞـی دس .(6) اػت دادٜ وبٞؾ سا خٖٛ ٌّیؼشیذ تشی ٔمذاس

 A. absinthium ٌیبٜ اتبِ٘ٛی ػلبسٜ ،ٞب خشٌٛؽ سٚی ثش دیٍش

 ٚ ٌّیؼشیذٞب تشی ػغح دس سا داسی ٔؼٙی وبٞؾ تٛا٘ؼت

 آتشٚاػىّشٚتیه ؿبخق ٕٞچٙیٗ ٚ ٕ٘بیذ ایجبد خٖٛ وّؼتشَٚ

 وبٞؾ دچبس فبحـی ثؼیبس عٛسٝ ث ٔزوٛس ٌیبٜ خٛسا٘ذٖ ثب ٘یض

 دسٔبٖ یٞب ٌشٜٚ دس سا داسی ٔؼٙی افضایؾ HDL ػغح ٚ ؿذٜ

  تشخٖٛ آثی ػلبسٜ اص اػتفبدٜ .(15) اػت دادٜ ٘ـبٖ ؿذٜ

A. Dracunculus تشتیت ثٝ ٞیپشوّؼتشِٕٚیه یٞب دس ٔٛؽ 

 ٚ وّؼتشَٚ ٔیضاٖ دس دسكذی 25 ٚ 15 وبٞؾ ثبػث

 ثٝ اِیٍٛػبوبسیذٞبی .(16) ٌشدد ٔی ػشْ ٌّیؼشیذٞبی تشی

 ٔیضاٖ ٔؤثش وبٞؾ ثش ػلاٜٚ A. iwayomogiاص آٔذٜ دػت

 پبییٗ دا٘ؼیتٝ ثب ِیپٛپشٚتئیٗ ٚ ٌّیؼشیذ تشی وّؼتشَٚ،

 چشثی تٛدٜ وبٞؾ ٘یض ٚ ثذ٘ی ٚصٖ وبٞؾ ثبػث تٛا٘ٙذ ٔی

 ػلبسٜ اص اػتفبدٜ .(17) ثـٛ٘ذ چبق یٞب ٔٛؽ دس ؿىٕی اعشاف

 ٔیضاٖ وبٞؾ ثبػث ٘یض A. aucheri وٛٞی دسٔٙٝ اتبِ٘ٛی

 پبییٗ دا٘ؼیتٝ ثب ِیپٛپشٚتئیٗ ٚ تبْ، وّؼتشَٚ ٌّیؼشیذٞب، تشی

LDL ٜثبلا دا٘ؼیتٝ ثب ٗیتئپٛپشٚیِ ٔمذاس ٔمبثُ دس ٚ ٌشدیذ 

HDL ػلبسٜ .(18) اػت دادٜ افضایؾ داسی ٔؼٙی عٛسٝ ث سا 

 دیٛاسٜ دس ؿذٜ ایجبد ضبیؼبت ثشٌـت ثبػث A. aucheri اتبِ٘ٛی

  ثٙبْ آستیٕیضیب اص دیٍشی ٌٛ٘ٝ ٔٛسد دس .(19) ٌشدد ٔی ػشٚق

A. scoparia ضبیؼبت وبٞؾ جٟت دس ٔفیذ اثشات ٘یض 

 ٚ وّؼتشَٚ تبْ ٔیضاٖ وبٞؾ د٘جبَ ثٝ آتشٚاػىّشٚتیه

 .(20) اػت ؿذٜ ٌضاسؽ ٌّیؼشیذ تشی
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 سٚی ثش ؿذٜ ا٘جبْ ٔغبِؼبت ٔمبیؼٝ اص وٝ جبِت یبفتٝ یه

 ٗیا آیذ ٔی دػت ثٝ .Artemisia sppٞب  دسٔٙٝ ٔختّف ا٘ٛاع

 ثؼیبس افضایؾ HDL ػشٔی ٔمذاس ٞبثشسػی تٕبٔی دس وٝ اػت

 جٟت ایٗ اص ظفم ٘یض حبضش ٔغبِؼٝ ثب وٝ اػت داؿتٝ ٔـخلی

 تٛا٘ذ ٔی تٟٙبیی ثٝ افضایؾ ایٗ (19-20 ،6-7 ) داسد ػبصٌبسی

 ٚالغ دس .ٌشدد ٔحؼٛة تبْ وّؼتشَٚ ٔیضاٖ ثٛدٖ ثبلا ٔؼئَٛ

 وجذ دس سا HDL ٔتبثِٛیؼٓ اػت تٛا٘ؼتٝ آٖ تشویجبت ٚ اػب٘غ

 استجبط دس ػشْ HDL ضاٖیدس ٔ افضایؾ چٖٛ .ٕ٘بیٙذ ٔتأثش

 ،(21) اػت ػشٚلی لّجی یٞب یبسٕیث سخذاد وبٞؾ ثب تٍٙبتًٙ

 دسٔبٖ دس عشیك ایٗ اص تشخٖٛ اػب٘غ ٘تیجٝ دس

 ٔؤثش ػشٚلی لّجی ٞبی ثیٕبسی ٚلٛع وبٞؾ ٚ ٞیپشوّؼتشِٕٚی

 اص یىی HDL وبٞؾ ا٘ؼب٘ی جٛأغ دس وٝ ٚیظٜٝ ث ثٛد، خٛاٞذ

  ٌشدد. ٔی ؿبُٔ ساٞب  ِیپٛپشٚتئیٗ وٕجٛد ٔٛاسد ثیـتشیٗ

 ٘ٛئیذٞبٚفلاٚ حبٚی ٌیبٞبٖ تٔثج اثشات لجّی تحمیمبت دس

 .(22) اػت ٌشدیذٜ اثجبت LDL/HDL ٘ؼجت ٔیضاٖ سٚی ثش

 ٔٛسد تشخٖٛ اػب٘غ تشویت دس ٔـبثٝ ٔٛاد حضٛس ثٙبثشایٗ

 ٔمبدیش سٚی ثش ؿذٜ ٔـبٞذٜ اثشات ثش دِیّی تٛا٘ذ ٔی اػتفبدٜ

HDL .ثٝ ٘ٛئیذٞبیٚفلاٚ وٝ اػت ؿذٜ ٔـخق حتی ثبؿذ 

 آ٘ضیٓ فؼبِیت وبٞؾ ثبػث داسٚیی ٌیبٞبٖ اص آٔذٜ دػت

HMG-COA ثیٛػٙتض ٟٔبس عشیك اص ٚ ؿٛ٘ذٔی سدٚوتبص 

 ٕٞچٙیٗ .(5) داس٘ذ ٍ٘ٝ پبییٗ ػشْ دس سا آٖ ٔمذاس وّؼتشَٚ

 تؼذیُ عشیك اص تٛا٘ٙذ ٔی ٌیبٞبٖ وٝ داس٘ذ ٚجٛد ییٞب ٌضاسؽ

 سٚی ثش ػُٕ عشیك اص ٚیظٜٝ ثٞب  ِیپٛپشٚتئیٗ ٔتبثِٛیؼٓ

 دس ٚ ؿذٜ ٞیپشوّؼتشِٕٚی جٛدیثٟ ثبػث LDL یٞب ٌیش٘ذٜ

 .(18) دٞٙذ افضایؾ سا آٖ ثشداؿت ٔیضاٖ ٘تیجٝ

 دس ٔـخلی عٛسٝ ث LDL/HDL ٚ TC/HDL ٘ؼجت

 دٞذ ٔی ٘ـبٖ سا وبٞـی سٚ٘ذ اػب٘غ ثب ؿذٜ دسٔبٖ یٞب ٌشٜٚ

 اص وٙٙذٜ ثیٙیپیؾ ٔؼیبسٞبی اص ٘یضٞب  ٘ؼجت ایٗ ٚالغ دس وٝ

 ؿبخق .(23) ثبؿٙذ ٔی وشٚ٘ش ٞبی ثیٕبسی خغش ٚجٛد

 ثش اِجتٝ آتشٚاػىّشٚتیه ضبیؼبت اص دیٍشی ٔؼیبس ٘یض آتشٚط٘یه

 یتٛجٟ لبثُ وبٞؾ .(7) اػت پلاػٕب ِیپیذٞبی ٌیشیا٘ذاصٜ پبیٝ

 آتشٚط٘یه ؿبخق ٚ LDL/HDL ٚ TC/HDL یٞب ٘ؼجت دس

 ضبیؼبت وبٞؾ ٌشدد. ٔی ٔـبٞذٜ اػب٘غ ثب دسٔبٖ اص ثؼذ

  شیتأث ثش ٜٚػلا داسٚیی ٌیبٞبٖ ٔلشف اثش دس ػشٚلی

 خٛاف ثٝ تٛا٘ذ ٔی ِیپیذٞب ػشٔی ٔمبدیش ثش ٞب آٖ تشویجبت

  .(7) ثبؿذ شثٛطٔ ٌیبٞبٖ اوؼیذا٘ی آ٘تی ٚ اِتٟبثی ضذ

  ٕٞچٖٛ جٙغ ایٗ ٌیبٞبٖ اوؼیذا٘ی آ٘تی ٚ ضذاِتٟبثی فؼبِیت

A. capilaris A. scoparia  ٚ A. asiatica تبییذ ػّٕی پبیٝ ثش 

 .(25،24) اػت ٌشدیذٜ

 ٔغبِؼبت دسٞب  دسٔٙٝ ا٘ٛاع ٔٛسد دس آٔذٜ دػت ثٝ ٘تبیج

 ایٗ اص حبكُ اعلاػبت ثب سا ٞبیی تفبٚت (6،7،15،19،20) ٔـبثٝ

 ٘ٛع ٔثُ آصٔبیـی ؿشایظ وٝ ییآ٘جب اص دٞٙذ. ٔی ٘ـبٖ ثشسػی

 ایجبد ثیٕبسی ٘حٜٛ ٚ حیٛا٘بت اػتفبدٜ، ٔٛسد ٌیبٞی ٚسدٜآفش

 شایٗثٙبث اػت، ٔتفبٚت ٔزوٛس ٔغبِؼبت ثیٗ دس ؿذٜ

 ثٝ ٘تبیج ؼٝیٚ ٔمب تحّیُ وبس ایٙىٝ ضٕٗ ٔٛجٛد یٞب ی٘بٕٞؼب٘

 یٟیتٛج تٛا٘ٙذٔی دیٍش عشف اص ػبص٘ذ ٔی ٔـىُ سا آٔذٜ دػت

 ٘یض دیٍش ٌیبٞبٖ ٔٛسد دس ثبؿٙذ. ٔٛجٛد ٞبیتفبٚت ایٗ ثشای

 حضٛس ػذْ آٖ ػّت ٚ اػت ٌشدیذٜ ٌضاسؽ ٔـبثٝ یبفتٝ

 روشٞب  ػلبسٜ ّفٔخت ا٘ٛاع دس خٖٛ چشثی وبٞٙذٜ تشویجبت

 دس ٔٛ٘ٛتشپٗ( )٘ٛػی تشپیٙیٗ ٌبٔب ٚجٛد ػذْ ٔثُ اػت ٌشدیذٜ

 ٔبدٜ ایٗ حضٛس وٝ آثی ػلبسٜ ثب ٔمبیؼٝ دس ٔشصٜ سٚغٙی اػب٘غ

 .(26) اػت شٕٔىٗیغ

 یريگ جٍيوت
 وٙتشَ دس اثش وٓ تشویت یه A. dracunculus تشخٖٛ اػب٘غ

 یٞب ٔٛؽ دس خٖٛ یذٞبیؼشیٌّ یتش ٚ وّؼتشَٚ تبْ ٔیضاٖ

 ٔیضاٖ افضایؾ دس ٔفیذی اثشات ِٚی اػت ٞیپشوّؼتشِٕٚیه

HDL ثب ٌشدد. ٔی ٔحؼٛة ٌیبٜ ایٗ ٔلشف فٛایذ اص وٝ داسد 

 اػب٘غ شاتیتأث ثشسػی ساػتبی دس ثیـتش ٔغبِؼبت ٚجٛد ایٗ

 ٔلشف اثش اسصیبثی یب ٚ حیٛا٘ی یٞب ٔذَ ػبیش دس تشخٖٛ

 اِمبؿذٜ ٞیپشوّؼتشِٕٚی ثش ٞفتٝ( دٚ اص )ثیؾ ٔذت یعٛلا٘

  اػت. یشیٍیپ لبثُ
 سپاسگساری

 یٞب ٘بٔٝ بٖیپب اػتجبسات ٔحُ اص تحمیك ایٗ ٔبِی ٔٙبثغ

 ،اػت ٌشدیذٜ ٗیتأٔ اسٚٔیٝ دا٘ـٍبٜ دأپضؿىی ا٘ـىذٜد

 .داس٘ذ ٔی اػلاْ سا خٛد تـىش وٕبَ ٘ٛیؼٙذٌبٖ ّٝیٚػٗ یثذ
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Abstract 

Introduction: Hyperlipidemia and elevated serum total cholesterol is one of the greatest risk factors 

contributing to prevalence and severity of cardiovascular complications like coronary heart diseases, 

including atherosclerosis and death. To clarify the anti-hyperlipidemic effect of Artemisia dracunculus 

essential oil (ADEO), the present experimental study was designed. 

Methods: The EOAD was extracted by clevenger apparatus using hydrodistillation. Hyperlipidemia was 

induced by giving high cholesterol (2%) diet in standard rat chow diet for twenty-one days. Animals were 

randomly divided into 6 groups (there were 6 rats in each groups). The groups of rats selected for the study 

were treated orally with lovastatin (10 mg/kg) and EOAD (15–60 mg/kg) daily for the two weeks. 

Results: EOAD did not show significant difference in serum cholesterol (TC) and triglycerides (TG), but 

these values were lowered significantly (P< 0.05( by lovastatin. Also, there was a significant (P< 0.05 

(increase in high density lipoprotein (HDL) levels after the treatment with EOAD. Marked decrease (P< 

0.05( in low density lipoprotein (LDL) concentrations was observed in rats fed the lovastatin and EOAD (60 

mg/kg) than in the control group. There was a significant reduction in TG: HDL, TC: HDL, LDL: HDL 

ratios and ath+rogenic index in the EOAD treated groups.  

Conclusion: The present work indicated that essential oil of A. dracunculus could not prevent dyslipidemia 

that occurred in rats following feeding of high cholesterol diet in both dose-and time-dependent manners. 

However, it was affected HDL level and athrogenic index. Further studies are needed to characterize the 

effects of A. dracunculus in the prevention and treatment of atherosclerosis.  
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