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 چكيدُ

 افضایؾ خشْ ٚ ٞیپٛپلاصی ٔیٙب، ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ٔشحّٝ پبیب٘ی ٘بسػبیی وّیٝ ثب تغییشات دٞب٘ی ٔتؼذدی ٘ظیش ثٛی ثذ دٞبٖ، :هقدهِ

ثشخی اص ایٗ ػٛاسم  دس ٚ دیبِیض ٔٙدش ثٝ تغییش تٛا٘ذ ػلأت آٟ٘ب سا ثٝ ٔخبعشٜ ثیٙذاصد پشیٛد٘تبَ ٔٛاخٝ ٞؼتٙذ وٝ ٔی ٞبی ثیٕبسی

 .ٌشدد. ایٗ ٔغبِؼٝ ثب ٞذف ٔمبیؼٝ ؿبخق ػلأت د٘ذا٘ی دس ثیٕبساٖ تحت دسٔبٖ دیبِیض وّیٝ ثب افشاد ػبِٓ ا٘دبْ ٌشفت ٔی

ٞبی دٚ ٌشٜٚ اص ٘ظش ػٗ، خٙؼیت ٚ  ذ. ٕ٘ٛ٘ٝیبِیضی ٚ ػبِٓ ثشسػی ؿذ٘ٛدثیٕبس ٕٞ 134ؿبٞذی،  -دس ایٗ ٔغبِؼٝ ٔٛسد :بررسي  رٍش

وٝ ٔدٕٛع ػغٛح  DMFSػلأت د٘ذا٘ی) ؿبخق٘یبص ثب اػتفبدٜ اص فشْ اعلاػبت دٌٔٛشافیً ٚ  ٞبی ٔٛسد دادٜتحلیلات ٕٞؼبٖ ثٛد٘ذ. 

یت ٕٞجؼتٍی ٚیتٙی، وشٚػىبٚاِیغ ٚ ضش ٞبی ٖٔٗ اص آصٔٛ ثب آٚسی ؿذ. تحّیُ آٔبسی ٕغ( خؿذٜ ٚ اص دػت سفتٝ اػت پش پٛػیذٜ،

 ؿذ. ا٘دبْاػپیشٔٗ 

اص ٘ظش آٔبسی وٝ ایٗ اختلاف  ثٛد 12/96±35/42ٚ دس ٌشٜٚ وٙتشَ  28/90±95/42دس ثیٕبساٖ دیبِیضی  DMFSٔیبٍ٘یٗ  :ًتايج

افضایؾ پیذا وشد.  DMFS تشی داؿتٙذ. دس ثیٕبساٖ دیبِیضی، ثب افضایؾ ػٗ، ٗ پبیی DMFSافشاد داسای تحلیلات ثیـتش،  داس ٘جٛد. ٔؼٙی

 ٘ذاؿت. استجبعید٘ذا٘ی  ػلأت ٞبی یبِیض دس ٔبٜ ثب ٞیچىذاْ اص ؿبخقٔذت صٔبٖ دیبِیض ٚ تؼذاد دفؼبت د

ب ٕٞٛدیبِیض دس ٔمبیؼٝ ثب افشاد تحت دسٔبٖ ث ٔغبِؼٝ ٔب، ػلأت د٘ذا٘ی ثیٕبساٖ داسای ٘بسػبیی ا٘تٟبیی وّیٝ ثش اػبع گيری: ًتيجِ

 .ٌش چٝ ػلأت د٘ذا٘ی ضؼیف ثب افضایؾ ػٗ ٚ تحلیلات پبییٗ ثیٕبساٖ دیبِیضی ٔشتجظ ثٛد، ػبِٓ تفبٚتی ٘ذاؿت
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 845      فريواُ سرداری ٍ ّوكاراى

 4291 آذر، ًْن ، ضوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًطگاُ علَم پزضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يزد

 هقدهِ

ٞبی  ثب ثیٕبسی ٘یض ثب پیـشفت پضؿىی، د٘ذا٘پضؿىبٖ

  .(1)ؿٛ٘ذ ٟب ثیـتش ٔٛاخٝ ٔیآ٘ ٞبی پیچیذٌی ػیؼتٕیه ٚ

 دٞبٖ  ٞبی ػیؼتٕیه وٝ ثبفت پشیٛد٘ـیْٛ ٚ ثیٕبسی اص

 ثیٕبسی ٔشحّٝ پبیب٘ی وّیٝ وٙذ، ٔتبثش ٔیسا 

(End Stage Renal Disease; ESRD) ایٗ ػیش ثب  .ػتا

ٞبی حبدی چٖٛ ٌّٛٔشِٚٛ٘فشیت ٚ پیّٛ٘فشیت ؿشٚع  ثیٕبسی

دس ایٗ حبِت ثٝ آٖ  وٝؿٛد ٔیٔضٔٗ  ٘یبثذ، ثٟجٛد اٌش ؿذٜ ٚ

( Chronic Renal Disease; CRD٘بسػبیی ٔضٔٗ وّیٝ)

ٔٙبػت دسٔبٖ ٘ـٛد تجذیُ  عٛسٝ ث ایٗ اختلاَ ٌشا. ٌٛیٙذ ٔی

لشاس تحت دیبِیض  ، ثیٕبساّٖٝایٗ ٔشح دس .ٌشدد ٔی ESRDثٝ 

ٔشي ٚ ٔیش حبكُ اص  ثخـی ثٝ عٛس سضبیت ٌیش٘ذ وٝ ٔی

 (.1-3)دٞذ وبٞؾ ٔیٞبی وّیٛی سا  ثیٕبسی

ٞبی خبف، تؼذاد ثیٕبساٖ  ثٙیبد أٛس ثیٕبسی ك ٌضاسؽعج

 1500وٝ ػبلا٘ٝ  اػت٘فش ٞضاس  13ایشاٖ ثیؾ اص  دیبِیضی دس

ثب افضایؾ  ثشٚص ایٗ اختلاَ (.3)ؿٛد ٘فش ثٝ ایٗ تؼذاد افضٚدٜ ٔی

ص٘بٖ  ثیـتش اصدس ٔشداٖ  آٖع ؿٛد؛ ؿیٛ  ػٗ صیبد ٔی

افضایؾ ٞبی ٘ظادی دس  تفبٚتٚ  (1:2ٔشد ثٝ صٖ  اػت)٘ؼجت

دس وٙبس ػٛأُ  (.4،5)دخبِت داس٘ذثیٕبسی اثتلاء ثٝ ایٗ 

 LDL ٚ ٔب٘ٙذ فـبسخٖٛ ثبلا، دیبثت، چبلی)ػیؼتٕیه خغشػبصِ

ػبص  ٛأُ صٔیٙٝتٛاٖ ثٝ ػ ، ٔیشای اثتلا ثٝ ٘بسػبیی وّیٝث (ثبلا

افضایؾ  .(6)وشدٞبی پشیٛد٘تبَ، اؿبسٜ  دٞب٘ی چٖٛ ثیٕبسی

ٚ  (C-Reaction Protein; CRPشٚتئیٗ فبص حبد)ػغٛح پ

 ؿٛ٘ذ،  ٔی ایدبدپشیٛد٘تیت  اثشِٞبی اِتٟبثی وٝ دس  ػبیتٛوبیٗ

 وٝ  خب  ؛ تب آٖاػتاختلالات وّیٛی  ػبصِ اص ػٛأُ صٔیٙٝ

ثشسػی ٚضؼیت پشیٛد٘تبَ ثٝ ػٙٛاٖ یه ؿبخق ثشای 

ٞبی وّیٛی پیـٟٙبد ؿذٜ  تٕبَ ثشٚص خغش اثتلا ثٝ ثیٕبسیاح

 .(3،7)اػت

افضایؾ خشْ د٘ذا٘ی،  ثٛی اٚسٔیه دٞبٖ، ٞیپٛپلاصی ٔیٙب،

 وبٞؾٚ  ٗ سٚیؾ د٘ذاٖپشیٛد٘تبَ، تأخیش دس ػ ٞبی ثیٕبسی

دٞب٘ی دس ایٗ ثیٕبساٖ  ؿبیغِ ػٛاسماص  دٞبٖ ثٟذاؿت

ق ٚ ثبلا ثٛدٖ اٚسٜ خٖٛ ٚ دس ٘تیدٝ اٚسٜ ثضا (.8-2،10)اػت

تِٛیذ ثبػث  ٞبی دٞبٖ تدضیٝ آٖ تٛػظ ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ

ٔٙدش ثٝ  ؿٛد وٝ  ثضاق ٔی pHآٔٛ٘یبن ؿذٜ، وٝ ثبػث ثبلا سفتٗ 

اص عشف (. 11،10)ؿٛد  پٛػیذٌی دس ایٗ ثیٕبساٖ ٔیوبٞؾِ 

ثٝ دِیُ ٔؼغٛف ؿذٖ ثیؾ اص حذ رٞٗ ثیٕبس ثٝ ٔـىُ  دیٍش

ٚضؼیت  ٕٔىٗ اػت اكّیؾ ٚ ٘بدیذٜ ٌشفتٗ ثٟذاؿت دٞبٖ،

ثیـتش ػٕٛٔی ، دس ٔمبیؼٝ ثب خٕؼیت ثیٕبساٖایٗ  پٛػیذٌی

 وبٞؾاٚسٜ ٘دب وٝ ثب ا٘دبْ دیبِیض غّظت آأب اص  .(11-13)ثبؿذ

ٞبی د٘ذا٘ی،  پٛػیذٌی شاتی دس ٔیضاٖ ثشٚصِؿبیذ تغیی ،یبثذ ٔی

 DMFT (Decayed, Missed and Filled ط٘ظیٛیت، پشیٛد٘تیت ٚ

Teeth ) ٜدس ایٗ وٝ ؼذدی ِزا ٔغبِؼبت ٔت ،(14)ؿٛدٔـبٞذ

خبدٔی ٚ ٕٞىبساٖ  .داسدح ٔتٙبلضی ٘تبی صٔیٙٝ كٛست ٌشفتٝ

 ثیٕبساٖ DMFT٘ـبٖ داد٘ذ وٝ  1383دسػبَ  ای دسٔغبِؼٝ

ؿشٚع  چٙیٗ ثیٗ ػِٕٗٞ. ثٛد اص افشاد ػبِٓ وٕتش یدیبِیض

استجبط  DMFTدیبِیض، خٙؼیت ٚ ٔذت صٔبٖ دیبِیض ثب 

لبػٕی ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ  أب (.15)٘ـذٔـبٞذٜ  داسی ٔؼٙی

 ٚ ا٘دبْ داد٘ذ ٚ ػبِٓ یافشاد دیبِیضای ثش سٚی  ٔغبِؼٝ 1387

داسی  ثیٗ دٚ ٌشٜٚ تفبٚت ٔؼٙی DMFTوٝ  ٘ذ٘ـبٖ داد

ٚ  ٚ چٕٙی 1390ٔشتضٛی ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ  (.16)٘ذاسد

ثشسػی ثٝ  خذاٌب٘ٝ دس دٚ ٔغبِؼٝ 2009ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

افشاد ػبِٓ  ٚ یدیبِیض ثیٕبساٖپشیٛد٘تبَ ٚ د٘ذا٘ی ٚضؼیت 

ثیٗ دٚ ٌشٜٚ تفبٚت  DMFTوٝ  ٘ذ٘ـبٖ داد ٚ پشداختٙذ

ی داس تفبٚت ٔؼٙی ،ٞب ػبیش ؿبخقدس  أب ٘ذاسد،داسی  ٔؼٙی

ٔـبٞذٜ  ٜٚ ثیٕبساٖ دیبِیضی ٚ افشاد ػبِٓثیٗ دٚ ٌش

ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ  Thorman اص عشف دیٍش، .(4،17)ؿذ

ٟب أب دس ٔغبِؼٝ آ٘ ٘یض ثٝ ثشسػی ٔـبثٟی پشداختٙذ. 2009

 .(18)ِیضی ثیـتش ثٛددس ثیٕبساٖ دیب DMFT ٔیضاٖ

 ؿٛد، ػلاٜٚ ثش تٙبلضبتی وٝ دس ٔغبِؼبت ا٘دبْ ؿذٜ دیذٜ ٔی

 یب ٚ پٛػیذٌی ٞبی ؿبخقا٘دبْ ؿذٜ ِؼبت ٔغب ٞیچ یه اص دس

وٝ اص دلت ثبلاتشی ثشخٛسداس )د٘ذا٘ی ػغٛحثٝ تفىیه  ٌیپُشؿذ

ٔمبیؼٝ ٔغبِؼٝ حبضش ثب ٞذف  ِزا ٘ـذٜ اػت.ثشسػی  (اػت

دس  DMFS (Decayed, Missed and Filled Surfaces)ؿبخق 

 .ا٘دبْ ٌشفت ثب افشاد ػبِٓ یثیٕبساٖ دیبِیض
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 846 هقايسِ سلاهت دًداًي در بيواراى دياليزی کليَی … 

 4291 آذر، ًْن ، ضوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًطگاُ علَم پزضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يزد

 بررسي رٍش

ٔٛسد  ؿبٞذی اخشا ؿذ. خبٔؼٝ-ٔٛسدایٗ ٔغبِؼٝ ثٝ كٛست 

وٙٙذٜ ثٝ ثیٕبسػتبٖ  ثیٕبساٖ دیبِیضی ٔشاخؼٝ ثشسػی

. ٘ذثٛد 1392عبِت)ع( سفؼٙدبٖ دس ػبَ  اثی ثٗ ػّی

ٌشفت.  س دػتشع ا٘دبْ ٌیشی ثٝ كٛست آػبٖ ٚ د ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٔغبِؼٝوٝ دس صٔبٖ  ٘ذثیٕبسا٘ی ثٛدٔؼیبسٞبی ٚسٚد ثٝ ٔغبِؼٝ 

یىی اص ؿبُٔ ٘فش(  67)ٌشٜٚ ؿبٞذ .تحت دسٔبٖ دیبِیض ثٛد٘ذ

)اص وٝ ٔجتلا ثٝ ثیٕبسی ػیؼتٕیه خبكی ٕٞشاٞبٖ ثیٕبس

اص  ٚ ؿذ ٘جٛد ٔی خّٕٝ دیبثت ٚ ٔـىلات لّجی ٚ وّیٛی ٚ(

 ؿذ.  ػبصی ٘فش( ٕٞؼبٖ 67سد)٘ظش ػٗ ٚ خٙغ ثب ٌشٜٚ ٔٛ

ٟبیی وٝ ػبثمٝ اػتفبدٜ اص اِىُ افشاد ػیٍبسی ٚ یب آ٘ ضٕٙبً

 داؿتٙذ ٚ ص٘بٖ ثبسداس اص ٔغبِؼٝ خبسج ؿذ٘ذ.

ثٝ  اٞذاف ٚ ٘حٜٛ ا٘دبْ ٔؼبیٙٝ دٞبٖ ؿشٚع ٔغبِؼٝ،لجُ اص 

وٙٙذٜ  اٖ ٚ افشاد ػبِٓ ؿشوتاص ثیٕبس .ساٖ ؿشح دادٜ ؿذبثیٕ

اعلاػبت دٌٔٛشافیه ؿذ. ػپغ  ٘بٔٝ وتجی ٌشفتٝ سضبیت

تحلیلات ٚ ٔحُ ػىٛ٘ت اص عشیك ػٗ، خٙغ،  ٔب٘ٙذ ثیٕبساٖ

 ثٝ دػت آٔذ. بس، ٕٞشاٞبٖ ٚ ثشسػی پشٚ٘ذٜپشػؾ اص ثیٕ

 (DMFSػلأت د٘ذا٘ی) ؿبخقثجت اعلاػبت ٔشثٛط ثٝ 

دس ٚاحذ دیبِیض ثیٕبسػتبٖ ٚ ٔؼبیٙٝ دٞبٖ ثب اػتفبدٜ اص آیٙٝ 

دس ٌشفت  ا٘دبْ ٜٛ ثب ٘ٛس لٛی د٘ذا٘پضؿىی، ػٛ٘ذ ٚ چشاؽ ل

حبِی وٝ ثیٕبس ثش سٚی تخت خٛاثیذٜ ٚ دس استفبع ٔٙبػجی لشاس 

ثشسػی وّیٝ ػغٛح  ،داؿت. ثشای ا٘دبْ ٔؼبیٙٝ ػیؼتٕبتیه

فه پبییٗ  ٞب اص ٘یٓ فه ثبلای ساػت ؿشٚع ٚ تب ٘یٓ  د٘ذاٖ

 ٞب وّیٝ د٘ذاٖدس  DMFSساػت ادأٝ یبفت. ػپغ ؿبخق 

،  ثیبٍ٘ش ػغٛح پٛػیذٌی Dؿبخق حشف  ثجت ٌشدیذ. دس ایٗ

M  تؼذاد ػغٛح اص دػت سفتٝ ٚ ٔتغیشF  ٔشتجظ ثب ػغٛح

ٞبی د٘ذا٘ی اص خّٕٝ   ٞبی پشؿذٜ ٚ یب سػتٛسیـٗ  د٘ذاٖ

ؿذ. دس  ثجت  Fفیـٛس ػیلا٘ت ٘یض ثٝ ػٙٛاٖ . اػتٞب  ٚوؾس

ثٝ  Ponticٞبی پبیٝ ثٝ ػٙٛاٖ پشؿذٜ ٚ ٔحُ  ٞب، د٘ذاٖ ثشیح

 ٘یض د٘ذاٖ ػمُؿذ.  دػت سفتٝ ٔحؼٛة  اٖ اصػٙٛاٖ د٘ذ

فبلذ ٘بْ  ٞب دادٜروش اػت وٝ  لاصْ ثٝ. (19،20)ثشسػی ٘ـذ

 افشاد ٚ وبٔلاً ٔحشٔب٘ٝ ثٛد.

آٚسی ثٝ تشتیت ٚاسد  ٞب پغ اص خٕغ اعلاػبت چه ِیؼت

ٌشدیذ. ٘تبیح ثشای ٔتغیشٞبی  0/15٘ؼخٝ  SPSSافضاس  ٘شْ

ای ٔتغیشٞبی ٚ ثش "ٔیبٍ٘یٗ±ا٘حشاف ٔؼیبس "وٕی ثٝ كٛست

ؿذ. ثٝ ٔٙظٛس  ، ٌضاسؽ "تؼذاد)دسكذ("ویفی ثٝ كٛست 

 tٔمبیؼٝ ػٗ ثیٕبساٖ ٕٞٛدیبِیضی ثب افشاد ػبِٓ اص آصٖٔٛ 

ٚ ثشای ٔمبیؼٝ  (Independent two-sample t-test)ٔؼتمُ

ػغح تحلیلات ٚ پبسأتشٞبی د٘ذا٘ی دس ثیٕبساٖ ٕٞٛدیبِیضی 

ٚ  (Mann-Whitney U test)ٚیتٙی-ثب افشاد ػبِٓ اص آصٖٔٛ ٔٗ

اػتفبدٜ ٌشدیذ. ثٝ ٔٙظٛس ٔمبیؼٝ تٛصیغ فشاٚا٘ی وشٚػىبٚاِیغ 

خٙؼیت دس ثیٕبساٖ ٕٞٛدیبِیضی ثب افشاد ػبِٓ اص آصٖٔٛ ٔدزٚس 

اػتفبدٜ ؿذ. ٕٞچٙیٗ ٕٞجؼتٍی  (chi-square-test)وبی

ٔتغیشٞبی وٕی دس ثیٕبساٖ دیبِیضی ثٝ تفىیه خٙؼیت ثب 

ػٙدیذٜ ؿذ. ػغح  پیشٔٗاػ اػتفبدٜ اص ضشیت ٕٞجؼتٍی

 .دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ 05/0ٞب  داسی دس آصٖٔٛ ٔؼٙی

 ًتايج

ٔیبٍ٘یٗ ػٙی  ثیٕبس دیبِیضی ثب 67 ایٗ ٔغبِؼٝ دس

ٔیبٍ٘یٗ ػٙی فشد ػبِٓ ثب  67ػبَ ٚ  29/12±55/58

ػ ػٙی حبدٚ ٌشٜٚ اص ِ ؿشوت وشد٘ذ. ػبَ 31/12±66/58

ٖ اص ثیٗ ثیٕبسا .(=96/0p)داسی ٘ذاؿتٙذ تفبٚت ٔؼٙی

 28دسكذ ٔشد) 8/41وٙٙذٜ دس ایٗ ٔغبِؼٝ  دیبِیضی ؿشوت

٘فش( ثٛد٘ذ وٝ ایٗ یبفتٝ دس ٌشٜٚ  39دسكذ صٖ) 2/58٘فش( ٚ 

٘فش(  40دسكذ) 7/59٘فش( ٚ  27دسكذ) 3/40تشتیت ٝ ؿبٞذ ث

اص ِحبػ تٛصیغ خٙؼیتی ٘یض ٔـبثٝ دٚ ٌشٜٚ ثٛد وٝ 

ػبصی  دٞذ وٝ ٕٞؼبٖ ٘ـبٖ ٔیفٛق (. ٘تبیح =86/0p)ثٛد٘ذ

ثٝ عٛس ٔٙبػت ثیٗ دٚ ٌشٜٚ ثیٕبساٖ دیبِیضی ٚ افشاد ػبِٓ 

 ا٘دبْ ٌشفتٝ اػت.

پشؿذٜ ٚ تؼذاد ػغٛح اص دػت ، ٔیبٍ٘یٗ ػغٛح پٛػیذٜ

ٚیتٙی  ثب آصٖٔٛ ٔٗ سفتٝ دس ثیٕبساٖ دیبِیضی ٚ ٌشٜٚ ؿبٞذ

داسی  ٔؼٙیآٔبسی ِحبػ تفبٚت ایٗ اص  ثشسػی ؿذ ٚ دٚ ٌشٜٚ

 .(1 )خذَٚ٘ذاؿتٙذ
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 847      فريواُ سرداری ٍ ّوكاراى

 4291 آذر، ًْن ، ضوارُسَمدٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًطگاُ علَم پزضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يزد

ٚ ػبِٓ دس افشاد دیبِیضی DMFSٝ ٔیبٍ٘یٗ ػغٛح پٛػیذٜ، افتبدٜ، پشؿذٜ ٚ ؿبخق : ٔمبیؼ1خذَٚ

P-value آهارُ هي ٍيتٌي 
 کٌترل

(n=76) 

 بيواراى دياليزی

(n=76) 
 

 تؼذاد ػغٛح پٛػیذٜ 32/7±87/4 49/8±01/7 -49/1 13/0

 افتبدٜ تؼذاد ػغٛح 25/47±72/86 15/49±03/86 -59/0 55/0

 پش ؿذٜ تؼذاد ػغٛح 43/4±15/1 06/6±36/1 -57/0 60/0

 DMFS   ؿبخق 95/42±28/90 35/42±12/96 -26/0 79/0

 

دس ثیٗ ثیٕبساٖ دیبِیضی صٖ ٚ ، DMFS ؿبخق ٔمبیؼٝ

٘ـبٖ داد وٝ اختلاف  2دس خذَٚ )ثٝ تفىیه خٙؼیت( ٔشد

 ؿت.ذا٘ثیٗ دٚ خٙغ ٚخٛد  اص ایٗ ِحبػ داسی ٔؼٙی

ٚ  ٛح اص دػت سفتٝ، تؼذاد ػغٔمبیؼٝ تؼذاد ػغٛح پٛػیذٜ

تؼذاد ػغٛح پشوشدٜ دس ثیٗ ثیٕبساٖ دیبِیضی صٖ ٚ ٔشد)ثٝ 

داسی  ٘ـبٖ داد وٝ اختلاف ٔؼٙی 2تفىیه خٙؼیت( دس خذَٚ 

دس  ،DMFSؿبخق اص ایٗ ِحبػ ثیٗ دٚ خٙغ ٚخٛد ٘ذاسد ِٚی 

 داس ٔؼٙی اػت وٝ اص ٘ظش آٔبسی ػبِٓ داٖثیؾ اص ٔش ػبِٓ ص٘بٖ

 .(1 ٕ٘ٛداس)اػت

 

 ثٝ تفىیه خٙؼیت ٚ ػبِٓ دس افشاد دیبِیضی DMFSمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ ػغٛح پٛػیذٜ، افتبدٜ، پشؿذٜ ٚ ؿبخق ٔ: 2خذَٚ

 افراد سالن بيواراى دياليزی 

 P-value صٖ ٔشد P-value صٖ ٔشد 

D (43/8)29/6 (31/6)85/3 13/0 (27/7)30/7 (30/9)82/6 30/0 
M (37/50)86/74 (55/43)25/95 07/0 (70/49)41/79 (31/48)52/92 26/0 
F (41/6)36/1 (34/4)0/1 11/0 (44/2)15/1 (61/7)50/1 12/0 
DMFS (98/44)64/81 (88/40)49/96 14/0 (88/39)94/43 (98/103)48/84 02/0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دس ثیٕبساٖ دیبِیضی، ٔمبیؼٝ ػغٛح اص دػت سفتٝ، پش ؿذٜ ٚ 

داسای  ثش اػبع تحلیلات ٘ـبٖ داد وٝ افشاد DMFSؿبخق 

فشاد إٞچٙیٗ دس . تشی داؿتٙذ پبییٗ DMFSتحلیلات ثبلاتش، 

داسای تحلیلات ثبلاتش، تؼذاد ػغٛح پش ؿذٜ، ثیـتش ٚ تؼذاد 

 .ح اص دػت سفتٝ وٕتش ثٛدػغٛ

 شٞبی ــثیٗ ٔتغی ٖٛــپیشػ ٍیـضشیت ٕٞجؼت 3دس خذَٚ  

 دس ثیٕبساٖ ٕٞٛدیبِیضی ٚ افشاد ػبِٓ ثش حؼت خٙؼیت DMFS: ٔمبیؼٝ ؿبخق 1 ٕ٘ٛداس
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دیبِیض ٚ  صٔبِٖ ػٗ، ٔذتوٕی دس ثیٕبساٖ دیبِیضی ثٝ تفىیه 

 ،ثٙبثشایٗ آ٘بِیض٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت. دیبِیض دس ٔبٜ  فؼبتد تؼذاد

شوشدٜ ساثظ پتؼذاد ػغٛح ػٗ ثیٕبساٖ دیبِیضی ثب ثیٗ 

تؼذاد  دیبِیضی، ثب افضایؾ ػٗ ثیٕبساٖ .ٚخٛد ٘ذاؿتداسی  ٔؼٙی

ٚ پیذا وشد  وبٞؾداسی  عٛس ٔؼٙیٝ ث ػغٛح د٘ذا٘ی پٛػیذٜ

 افضایؾداسی  عٛس ٔؼٙیٝ اص دػت سفتٝ ثػغٛح د٘ذا٘ی تؼذاد 

عٛس ٝ ث DMFS پیذا وشد ٚ دس ٟ٘بیت ثب افضایؾ ػٗ ؿبخق

 داسی افضایؾ پیذا وشد. ٔؼٙی

وذاْ اص  دیبِیض دس ٔبٜ ثب ٞیچدفؼبت دیبِیض ٚ تؼذاد  ٔذت صٔبٖ

بِؼٝ ٔب استجبعی ٞبی ػلأت د٘ذا٘ی ٔٛسد ثشسػی دس ٔغ ؿبخق

 .اؿت٘ذ

 ثٝ تفىیه ػٗ، ٔذت دیبِیض ٚ تؼذاد دیبِیض دس ٔبٜ دس افشاد دیبِیضی DMFSذٜ ٚ ؿبخق ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ ػغٛح پٛػیذٜ، افتبدٜ، پشؿ: 3خذَٚ

 D M F DMFS 

 ػٗ
r=- 39/0  

P < 01/0  

r= 54/0  

01/0 P < 

r=- 04/0  

74/0 P= 

r= 50/0  

01/0P < 

 عَٛ ٔذت دیبِیض
r=- 01/0  

91/0 P= 

r=- 03/0  

79/0 P= 

r=- 11/0  

34/0 P= 

r=- 04/0  

74/0 P= 

 ٜتؼذاد دیبِیض دس ٔب
r=- 23/0  

06/0 P= 

r=- 16/0  

18/0 P= 

r=- 02/0  

84/0 P= 

r=- 16/0  

19/0 P= 

 بحث

ٞبی ػلأت  ٞبی حبكُ اص ٔمبیؼٝ ؿبخق ثشسػی یبفتٝ

اختلاف ( دس افشاد دیبِیضی ٚ ػبِٓ ٘ـبٖ داد وٝ DMFSد٘ذا٘ی)

داسی ثیٗ تؼذاد ػغٛح د٘ذا٘ی پٛػیذٜ، پش ؿذٜ ٚ اص دػت  ٔؼٙی

دس ثیٕبس  .ٚخٛد ٘ذاسدٚ ؿبٞذ سفتٝ دس ثیٗ دٚ ٌشٜٚ ثیٕبس 

ثٝ دِیُ ٞبی ػیؼتٕیه(،  )ٔب٘ٙذ ثؼیبسی اص ثیٕبسیوّیٛی

ؿذٖ ثیؾ اص حذ رٞٗ ثیٕبس ثٝ ٔـىُ وّیٛی ٚ وٓ  ٔؼغٛف

ؿذٖ ٚلت، حٛكّٝ ٚ ٞضیٙٝ ثشای ثٟذاؿت دٞبٖ، احتٕبَ ایدبد 

ثیٙی اػت  ِزا ایٗ أش لبثُ پیؾ ،(19)ؿٛد پٛػیذٌی ثیـتش ٔی

س ٔمبیؼٝ ثب افشاد ػبِٓ اص پٛػیذٌی ٚ وٝ ثیٕبساٖ وّیٛی د

DMFS تشی ثشخٛسداس  ثیـتش ٚ دس ٟ٘بیت ػلأت د٘ذا٘ی ضؼیف

دس دٞبٖ ثیٕبساٖ وّیٛی وٝ لّیبیی ثبؿٙذ. أب اص عشف دیٍش، 

ِزا ٕٔىٗ  ،(20)یبثذ ٞب وبٞؾ ٔی ی د٘ذاٖاػت، ٔیضاٖ پٛػیذٌ

اػت ایٗ دٚ دِیُ وٝ اثش ٔؼىٛػی ثش ٔیضاٖ پٛػیذٌی داس٘ذ، 

بیح ٕٞذیٍش سا خٙثی وٙٙذ ٚ دس ٟ٘بیت تفبٚت چـٍٕیشی اص ٘ت

ِحبػ ؿبخق ػلأت د٘ذا٘ی ثیٗ ثیٕبساٖ دیبِیضی ٚ افشاد ػبِٓ 

ؿٛد ا٘دبْ  ٔؼئّٝ دیٍشی وٝ ٔغشح ٔی .ٔـبٞذٜ ٘ـٛد ٚخٛد

 ٚ افضایؾ خـىی دٞبٖ دیبِیض اػت وٝ ثبػث وبٞؾ ٔیضاٖ اٚسٜ

یُ اثش . ِزا ٕٔىٗ اػت وبٞؾ پٛػیذٌی ثٝ دِ(21)ؿٛد ٔی

دیبِیض خٙثی ثبلا ثب ا٘دبْ  pHپٛػیذٌی( ٘بؿی اص  ٔحبفظتیِ)ضذ

ؿٛ٘ذ دچبس  ایٗ ٕٔىٗ اػت ثیٕبسا٘ی وٝ دیبِیض ٔیؿٛد. ثٙبثش

پٛػیذٌی ٚ ضؼف ػلأت د٘ذا٘ی ثیـتشی ٘ؼجت ثٝ افشاد ػبِٓ ٚ 

 ؿٛ٘ذ ثبؿٙذ. وّیٛی وٝ دیبِیض ٕ٘ی ثیٕبساٖیب حتی 

ؿبخق ػلأت  د وٝدس ٟ٘بیت ٘تبیح ٔغبِؼٝ حبضش ٘ـبٖ دا

داسی ٘ذاسد  تفبٚت ٔؼٙیدس افشاد دیبِیضی ٚ ػبِٓ ( DMFSد٘ذا٘ی)

تؼذاد ػغٛح د٘ذا٘ی ٞبی  ٚ ٕٞچٙیٗ دس ثشسػی ٞشیه اص ؿبخق

ثٝ تٟٙبیی، تفبٚت چـٍٕیشی  پٛػیذٜ، پش ؿذٜ ٚ اص دػت سفتٝ

 Bayrakat ٚ لبػٕی، چٕٙی ایٗ یبفتٝ ثب ٘تبیح ٔغبِؼبت .٘ذاس٘ذ

ثب ٘تبیح  أب ٘تبیح ٔغبِؼٝ حبضش ،(16،17،22ٔغبثمت داؿت)

وٝ ٔیضاٖ ؿیٛع پٛػیذٌی  Al-Nowaiser  ٚKlassenٔغبِؼبت 

دس ثیٕبساٖ دیبِیضی سا وٕتش اص افشاد ػبِٓ ٌضاسؽ وشد٘ذ ٔتفبٚت 

ٕٔىٗ اػت تفبٚت دس ایٗ دٚ ٔغبِؼٝ ثٝ اختلاف  .(23،24)اػت

اؿبسٜ داؿتٝ  ثشسػیبػی دٚ خبٔؼٝ ٔٛسد ػغح فشٍٞٙی اختٕ

ثبؿذ. ثٝ عٛسی وٝ ػّیشغٓ وبٞؾ ؿشٚع پٛػیذٌی خذیذ دس 

ٞبی لذیٕی تغییشی  ، دس ؿیٛع پٛػیذٌیESRDثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ 

تّف ٕٞچٙیٗ تفبٚت دس ٘تبیح تحمیمبت ٔخآیذ.  ثٝ ٚخٛد ٕ٘ی

د٘ذا٘ی ػلأت  ٞبی ٔتفبٚت تٛا٘ذ ٘بؿی اص ثشسػی ؿبخق ٔی

ٕٔىٗ اػت  ٌشچٝ تٛا٘ذ حبوی اص ایٗ ثبؿذ وٝ یبفتٝ ٔی ایٗ ثبؿذ.

ػذْ ثٝ دِیُ  ثیٕبساٖ دیبِیضی ضاٖ سػبیت ثٟذاؿت دٞبٖ دسٔی
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 849      فريواُ سرداری ٍ ّوكاراى
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أب ثٝ  ،ٌشٜٚ ؿبٞذ ثبؿذ وٕتش اص تٛخٝ ثٝ ثٟذاؿت دٞبٖ ٚ د٘ذاٖ

حبضش ٘تبیح  ٔب٘غ ایدبد پٛػیذٌی ؿٛد. ،بلا ٚ ثبفشیًٙث  pH دِیُ

 DMFTٛاٖ وشد٘ذ ؿبخق ٚ ٕٞىبساٖ وٝ ػٙخبدٔی  ٔغبِؼبت ثب

ٔغبیشت  ثبؿذ دس ثیٕبساٖ دیبِیضی ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ؿبٞذ وٕتش ٔی

 DMFSؿبخق  ثٝ دِیُ ثشسػیؿبیذ ایٗ اختلاف . (15)داسد

 DMFTاػت وٝ ٘ؼجت ثٝ ؿبخق دسایٗ ٔغبِؼٝ اػتفبدٜ ؿذٜ 

 .اػتتش  لجّی دلیك بتثىبس سفتٝ دس ٔغبِؼ

ٕٞجؼتٍی ایٗ ٔغبِؼٝ ٚخٛد یبفتٝ لبثُ تٛخٝ دیٍش دس 

 دسDMFS داس أب ٔؼىٛع ثیٗ ػغح تحلیلات ٚ ؿبخق  ٔؼٙی

دیبِیضی ثٛد. ثٝ عٛسی وٝ ثش اػبع آٖ ثب افضایؾ ػغح ثیٕبساٖ 

ثٙبثشایٗ افشاد ثب  یبثذ. وبٞؾ ٔی DMFS ؿبخق  ،تحلیلات

دٚ  تحلیلات ثبلاتش اص ػلأت د٘ذا٘ی ثٟتشی ثشخٛسداس ٞؼتٙذ.

اثتذا ایٗ وٝ افشاد ثب  ؛تٛخیٝ ثشای یبفتٝ ٔزوٛس ٔغشح اػت

ذاٖ خٛد إٞیت ثشای ثٟذاؿت دٞبٖ ٚ د٘تحلیلات ثبلاتش 

ٚ ٕٞچٙیٗ دس ایٗ افشاد ػذدی وٝ ثشای  ثیـتشی لبئُ ٞؼتٙذ

آیذ ثیـتش ٔشثٛط ثٝ ػغٛح پش ؿذٜ  دػت ٔیٝ ث DMFSؿبخق 

ایٗ یبفتٝ ثب ٘تبیح  اػت ٚ ٘ٝ ػغٛح اص دػت سفتٝ ٚ پٛػیذٜ.

دیبِیضی وٝ ٘ـبٖ داد٘ذ دس ثیٕبساٖ  بساٖ وٝٚ ٕٞىآسأی ٔغبِؼٝ 

وٕتش  DMFٔبدسا٘ـبٖ ػغح تحلیلات ثبلاتشی داؿتٙذ ؿبخق 

 ساػتب ثب ٘تبیح ٔغبِؼٝ ٞٓ ضٕٙبً (.25)اػت، ٕٞخٛا٘ی داسد

Bayraktar ت وٝ ٘ـبٖ داد٘ذ ثیٕبساٖ دیبِیضی وٚ ٕٞىبساٖ اػ ٝ

 (.22)تحلیلات ثبلاتشی داس٘ذ ػغح ثٟذاؿت ثبلاتشی ٘یض داس٘ذ

داسی ثیٗ  حبكُ اص ایٗ ٔغبِؼٝ، استجبط ٔؼٙیٞبی  یبفتٝعجك 

DMFT  ٔذت صٔبٖ دیبِیض یبفت ٘ـذ وٝ اص ایٗ ٘ظش ٔغبثك ثب ٚ

ٚ  Cengiz(14،15،26)٘تبیح حبكُ اص ٔغبِؼٝ ثٟبسٚ٘ذ، خبدٔی ٚ 

 ( ثٛد.12)Al-wahdaniدس تضبد ثب ٔغبِؼٝ 

 خلٛف دسٝ ٕٞشاٜ ثب افضایؾ اٚسٜ ثضالی ث ESRDدس ثیٕبساٖ 

یبثذ. ایٗ أش ػّیشغٓ خزة  ٞب، فؼبِیت پٛػیذٌی وبٞؾ ٔی چٝث

دٞذ وٝ ٘ـبٍ٘ش  ثبلای ٔٛاد لٙذی ٚ ثٟذاؿت ضؼیف د٘ذا٘ی سخ ٔی

أب ثب افضایؾ  ،ػبصی اٚسٜ ثٝ دِیُ ٞیذسِٚیض آٖ اػت افضایؾ خٙثی

ٞبی دیبِیض ٚ پیٛ٘ذ وّیٝ ٕٔىٗ اػت  دػتشػی ٚ ثٟجٛد تىٙیه

  اد تغییش یبثذ.ؿیٛع تظبٞشات دٞب٘ی دس ایٗ افش

 ثب افضایؾ ػبخت پشٚتئیٗ فبص حبد اص عشف دیٍش،

(C-Reaction Protein)، احتٕبَ ایدبد آتشٚاػىّشٚص ػشٚلی صیبد 

وٙٙذٜ ثشای افضایؾ ثشٚص  وٝ ایٗ خٛد یه ػبُٔ ٔؼتؼذ ؿٛد ٔی

ثٝ ػّت تظبٞشات  ثٙبثشایٗ .(28)ٞبی پشیٛد٘تبَ اػت ثیٕبسی

ؼیت ػلأت دٞبٖ ٚ ٚض دٞب٘ی ٚ سٚاثظ تٍٙبتٍٙی وٝ ثیٗ

 ّیٛی ٚخٛد داسد ثشسػی ػلأت دٞبٖ دسثیٕبساٖ و ػیؼتٕیه

 ایٗ ثیٕبساٖ اص إٞیت خبكی ثشخٛسداس اػت.

ٚلٛع اختلالات پشیٛد٘تبَ ٚ خـىی  احتٕبَثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ 

ٔیضاٖ  دٞبٖ دس افشاد دیبِیضی ثبلاتش اػت، دس كٛست ثشسػی

ثٝ ٕٞشاٜ  ٞبی فٛق ثشسػیِ ٕٞضٔبٖ ؿبخق ٞب ٚ اص ٕ٘ٛ٘ٝ ثیـتشی

 تشی تش ٚ دلیك ٘تبیح خبٔغ تؼییٗ استجبط آٖ ثب ٔذت صٔبِٖ دیبِیض،

 ذ.ؿ حبكُ ٔی

 گيری ًتيجِ

پٛػیذٜ، پش ؿذٜ ٚ  یِثیٗ تؼذاد ػغٛح د٘ذا٘ دس ٔغبِؼٝ حبضش

ثیٕبساٖ دیبِیضی ٚ افشاد ػبِٓ  اص دػت سفتٝ دس ثیٗ دٚ ٌشٜٚ

ثیٕبساٖ دیبِیضی، ثب ػٗ ثبلاتش ٚ  أب ،٘ذاؿت ٚخٛداختلافی 

 ،تشی ثشخٛسداس ثٛد٘ذ تش اص ػلأت د٘ذا٘یِ پبییٗ تحلیلات پبییٗ

لاصْ اػت  ،ثٙبثشایٗ ثٝ دِیُ سٚ٘ذ سٚ ثٝ افضایؾ ایٗ ثیٕبسی

یبِیض ٚ د٘ذا٘پضؿىبٖ ثشای ٞبی ٔؼتٕش ثیٗ ثخؾ د ٕٞىبسی

ٞبی ٔٙظٓ اص ایٗ ثیٕبساٖ خٟت ثٟجٛد ػغح ویفیت  ٔشالجت

ٚیظٜ ثیٕبساٖ ٝ ث ٚ ػلأت دٞبٖ ٚ د٘ذاٖ ایٗ ثیٕبساٖص٘ذٌی 

 كٛست ٌیشد. تش  تش ٚ ثب تحلیلات پبییٗ ٔؼٗ

 سپاسگزاری

ثخؾ دیبِیض  ٞبی ٔؼبػذت اص فشاٚاٖ تـىش ٚ تمذیش ثب

ٖ ػّی  وٝ سفؼٙدبٖ پضؿىی ػّْٛ دا٘ـٍبٜ )ع(عبِت اثی اثٗ ثیٕبسػتب

 .ٕ٘ٛد٘ذ یبسی تحمیك ایٗ ا٘دبْ دس سا ٔب

 ػٕٛٔی، دوتشای دٚسٜ ٘بٔٝ پبیبٖ اص ٔمبِٝ ایٗ اػت روش ؿبیبٖ

 .اػت ٌشدیذٜ اػتخشاج
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Abstract  

Introduction: Although patients with end-stage renal disease confront  numerous oral manifestations such 

as oral uremic odor, enamel hypoplasia, increased dental calculus and periodontal diseases, which may be 

hazardous for their systemic health, dialysis can change occurrence of such complications. Therefore, this 

study aimed to compare dialysis patients with the healthy individuals in regard with dental health index. 

Methods: In this case-control study, 134 hemodialysis and healthy patients were evaluated. Both groups 

were matched according to their age, gender, and educational background. The study data were colleted 

utilizing DMFS index (Decayed, Missed and Filled Surfaces of teeth) as well as demographic data forms. 

The data were analysed via Mann-Whitney, Kruskal-Wallis and Spearman tests. 

Results: Mean DMFS was reported 90.28±42.95 and 96.12±42.35 within dialysis patients and the control 

group, respectively. Even though DMFS within dialysis patients was lower compared to that of the control 

group, this difference was not statistically significant(P=0.79). In dialysis patients, the individuals with 

higher education level were demonstrated to have lower DMFS index, wheres those with a higher age 

revealed an increased DMFS. Moreover, no significant correlation was detected between length of dialysis 

period as well as number of dialysis times per month with the dental health indexes. 

Conclusion: The present study findings revealed no significant diference between dialysis and healthy 

groups in regard with the dental health. However, a significant correlation was reported between low 

education level and old age with the low dental health indexes. 
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